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RESUMO

O erotismo sempre foi um tema bastante complexo, debatido por varios filésofos,
escritores e entendidos ao longo dos tempos. Derivado dessa complexidade, surgem varias
questoes pertinentes que levam a debater de que se trata realmente? Sera que temos
consciéncia da sua presencar Estara ele implicito na vida de todos os individuos? De forma
alguma se conseguira chegar a conclusio final do seu verdadeiro significado, visto que o seu
entendimento parte de uma perspetiva isolada de cada sujeito. Posto isto, limitara-se a ser
defendido e debatido o estudo que se acredite ser mais adequado a compreensao do erotismo.

Para além da literatura e da filosofia, onde se cré ser a origem do Eros que mais tarde
se converteu no conceito de erotismo, também os artistas o procuram identificar e
representar a partir das suas obras, através da anatomia, do retrato, da natureza, entre outros
métodos artisticos. Como resultando acabam por trazer até aos dias de hoje um vasto
reportério no campo do erotismo e da arte erética no mundo e nas civilizagdes. Assim,
considerando que este projeto provém de uma aluna do mestrado em desenho, introduzira-
se o belo com uma perspetiva Kantiana, recorrendo também a outras referéncias para
exemplificar como se pode encontrar beleza num processo ou “objeto”, que neste caso sera
o desenho. Este estudo da estética no belo prestara suporte a posi¢ao tomada na procura em
determinar como o desenho pode ser um processo artistico propicio, pratico e imediato para

viver e representar o erotismo.
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ABSTRACT

Eroticism has always been a very complex theme, debated by various philosophers,
writers, and understood over time. Derived from this complexity, are several pertinent issues
arising that lead to discussing what it really is about? Are we aware of your presence? Will he
be implicit in the life of all individuals? No way can it be able to reach the final conclusion
of its true meaning, since its understanding starts from an isolated perspective of each
subject. That said, it will be limited to being defended and debated the study that is believed
to be more appropriate to the understanding of eroticism.

Beyond literature and philosophy, where it is believed to be the origin of Eros that
later became the concept of eroticism, also the artists seek to identify and represent from
their works, through anatomy, portrait, nature, among other artistic methods. As resulting,
they end up bringing a vast repertoire today in the field of eroticism and erotic art in the
wortld and in civilizations. Thus, considering that this project comes from a master's student
in drawing, the beautiful will be introduced with a Kantian perspective, also using other
references to exemplify how beauty can be found in a process or “object”, which in this case
will be the drawing .This study of aesthetics in the beautiful will support the position taken
in search to determine how design can be a conducive artistic process, practical and

immediate to live and represent eroticism.
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INTRODUCAO

O erotismo tem estado sempre presente na vida do ser humano levando a debate
varias filosofias e praticas no que toca ao estudo do seu conhecimento. O que é o erotismo?
Em que consiste? O que o define? Como se manifesta? Visto que o presente projeto nao se
fundamentard em explorar o tema do erotismo em profundidade, procura-se identificar o
mais diretamente possivel como este atua no individuo e na sociedade que o rodeia. Posto
isto, colocou-se em analise as filosofias de Georges Bataille e Francesco Alberoni. Sendo que
ambos se apresentam inteiramente ligados ao tema, procuram retratar o erotismo de formas
distintas, ndo deixando ainda assim de apresentar pontos de convergéncia e divergéncia
consoante 0s tOpicos.

Na obra “O erotismo, temas e problemas”, Bataille remete para uma observagdo em que
o “sistema” funciona como forma de predefini¢io de erotismo na vida do individuo. O
“sistema” ¢ referente a convengdes morais, sociais e religiosas, que muitas das vezes vao
contra a liberdade dos seus desejos sexuais e forma de se expressarem. Nao s6 do “sistema”,
Bataille remete para a ideia de que o erotismo estara ligado a assuntos mais intimos, como a
morte, a continuidade, a descontinuidade e a transgressiao. Alberoni, por sua vez, foca-se
maioritariamente no estudo do erotismo feminino e masculino, nas suas diferencas, nas suas
semelhancas, na forma de pensar da mulher e do homem. A sua fisionomia biol6gica também
¢ referida, entre outros assuntos atuais que nao serido abordados neste projeto, dado que
direcionariam para concecOes distantes do proposito inicial. Assim como na arte, acredita-se
que o erotismo se apresente inerente a um caracter mistico, ousando mesmo mencionar
alquimico. Com alquimico remete-se a transformagao que parte de dentro do individuo no
momento em que se direciona para a criagdo da sua obra. Este carater transformativo
também se demonstra ao longo da histéria ao contribuir nas diversas metodologias e praticas
culturais da arte erética no mundo. Posto isto, no fim do primeiro capitulo alusivo ao tema,
sera referenciada a arte erdtica, as suas origens e os artistas que ingressaram por este campo
na pintura e escultura.

Passando de seguida a estética do belo, fundamentou-se um estudo sobre a analise
do gosto do individuo, sendo este um projeto bastante suscetivel a diferentes apreciacoes. E,
no entanto, importante reforgar a ideia de que apesar de tudo ser referenciado e investigado
o conteudo nao se encontra livre de diferentes juizos de valor.

Partindo de seguida para o estudo referente ao desenho, apresentam-se ideias,
estudos e abordagens subjacentes a teorizagao inicial referida, de como a partir do desenho

se consegue vivenciar e experienciar o erotismo de uma forma mais pratica e direta. Para tal,
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no segundo capitulo, recorreu-se a analise e exposi¢ao de desenhos de artistas como refor¢o
a ideologia apresentada no projeto. Finalizando assim, com o ultimo capitulo referente ao
projeto pessoal, onde sio apresentados os estados do individuo induzidos no erotismo,
através de uma pesquisa individual de cada autor e do seu respetivo estudo. Neste incluem-
se os desenhos realizados pela aluna de mestrado, terminando com uma analise alusiva a cada

um deles.
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CAPITULO 1

1.Erotismo

1.1. O que é o erotismo para noés, nos dias de hoje?

As origens do termo provém da Grécia Antiga, derivada do “Eros”, deus do amor
da mitologia grega. Filho da deusa Afrodite (deusa do amor) e do deus Ares (deus da guerra),
Eros era o deus responsavel pela paixdo, o desejo, o amor e a sexualidade. Referente a esta
defini¢ao, este foi considerado o simbolo do erotismo, alusivo ao “cupido” na civilizagdo
romana, foi também proveniente de varios contos, inclusive de “Eros e Psique” na mitologia
grega. Para além da literatura, foi abordado nas ciéncias e filosofia por diversos séculos até
aos dias de hoje, pertencendo as primeiras referéncias aos autores classicos.

No dicionario portugués, o erotismo ¢ caracterizado por um nome masculino,
defini¢do da qualidade do que é erético, uma manifestagao explicita da sexualidade e um grau
de excitacdo ou prazer sexual. (Infopédia, dicionarios Porto Editora)

Primeiramente ¢ importante salientar que o Erotismo numa abordagem direta sera
sempre visto como subjetivo dependendo de quem o experiencia. Assim sendo, niao existe
propriamente uma defini¢ao para o seu significado. Nao se pode conferir uma ideia nem um
juizo de valores, pode-se, no entanto, atribuir um conjunto de conceitos que fazem parte do
erotismo como um todo. O que é erdtico para um pode nao ser para o outro. Desta forma,
para remeter a ideias mais concretas, optou-se por selecionar a informagao que faria mais
sentido para estudar o erotismo, enquadrando-o ao contexto deste estudo. Numa perspetiva
pessoal, o erotismo ¢é algo que existe, que se vive e que se encontra dentro do individuo e
nos outros seres a usa volta. Acredita-se que sutja do seu interior, das suas experiéncias, da
sua biologia, da metamorfose entre o corpo fisico e emocional. Nao se revelando em todos
os campos diretamente pelo lado sexual, nem sempre o ser consegue identificar o seu estado
erético. A partir dessa concegao ficam as questoes: ¢ realmente possivel todos os individuos
vivenciarem o erotismo? E o experienciarem da mesma forma? Quais os estados gerais, ou
pessoais? F possivel perspetivar sobre estes assuntos, no entanto, nao é isso que se procura.
Pretende-se sim, refletir através de analises de estudos divergentes e uma perspetiva pessoal

explorar conceitos que procurem estabelecer os estados inerentes do individuo no erotismo.
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1.2. Abordagens ao erotismo e a sua esséncia

Para melhor desenvolver este tema, introduz-se a analise da obra de Bataille, “O
erotismo, temas e problemas”, reunindo o maximo de conceitos para o seu entendimento, sem
cair na abordagem extensa da sua filosofia. A sua obra encontra-se dividida em duas partes,
onde a primeira engloba o proibido e a transgressio, e a segunda parte para os estudos
diversos acerca do erotismo. Abrangendo unicamente para analise a primeira parte da sua
obra, que remete para a teoria fulcral na compreensio e conce¢ao do erotismo, parte-se da

ideia,

“Do erotismo se pode dizer que é a aprovagio da vida até na propria morte. Rigorosamente
falando, esta férmula nao é uma definicdo, mas penso que ela da o sentido do erotismo melhor do
que qualquer outra. Se se tratasse de uma definicdo exata, seria necessario partir da atividade sexual
da reproducio, de que o erotismo é forma particular. A atividade sexual da reprodugdo ¢ comum aos
animais sexuados e aos homens, mas, aparentemente, s6 os homens transformaram a atividade sexual
em atividade erética. Donde a diferenga entre o erotismo e a mera atividade sexual, que torna aquele
uma busca psicolédgica, independente do fim natural dado pela reproducio e pela preocupacio de
procriar.” (Bataille, 1968, 13)

Para o autor, o erotismo ¢ algo que torna o individuo consciente da sua vida e da sua
morte. A partir de um conjunto de experiéncias na sua existéncia, leva-o a ter nog¢ao que
mesmo ele é finito e a unica maneira no plano terrestre de continuar a “existir”, sera através
das marcas deixadas através da sua sexualidade, neste caso na reprodu¢iao. No entanto ao
dizer isto, o autor refere que este nio consiste apenas no envolvimento por prazer ou
satisfagao sexual, mas por uma conexiao de ambos os seres mais profunda e existencial.

O erotismo pode assim ser determinado em varias etapas, sendo uma delas a
experiéncia interior, (talvez a mais importante de todas, pois reflete o conhecimento do ser

sobre si proprio). Bataille enuncia,

“O erotismo do homem difere da sexualidade animal, exatamente porque envolve e implica
a vida interior. O erotismo €, na consciéncia do homem, o que o leva a pér o seu ser em questao. A
sexualidade animal também introduz um desequilibrio, esse desequilibrio também lhe ameaga a vida:
mas o animal ndo o percebe. Nada nele se abre, que se assemelhe a por em questio. Pode, pois, dizer-
se que, se o erotismo ¢ a atividade sexual do homem, é-0 na medida em que este difere da dos animais.
A atividade sexual dos homens nio é necessariamente erética, mas é-o de cada vez que nao ¢
rudimentar, de cada vez que nio é simplesmente animal.” (Bataille, 1968, 27)

No excerto apresentado, Bataille destaca a diferenca entre o erotismo humano ¢ a

sexualidade animal. O homem define o seu erotismo através da sua consciéncia e experiéncia

12



individual, enquanto, por contraste, na sexualidade animal nao existe a reflexao, mas apenas
o instinto. Considerando que o termo ¢ alusivo aos ser humano, Bataille explica o sentido
que este lhe atribui. Assim, segundo o autor, o erotismo é o que leva o homem a questionar
o seu ser, entrando como tinha sido mencionado em uma profunda reflexdo onde se gera a
procura de um significado, para além de uma mera satisfagao sexual. Este estado de erotismo
no homem, que provém da atividade sexual, transcende-se quando desperta uma maior
consciéncia que vai além do prazer momentaneo. Ao contrario dos animais, que sao regidos
principalmente por necessidades biolégicas e instintos, nos seres humanos o erotismo esta
presente na sua consciéncia, em tudo o que questiona e experimenta, desde sensagdes a
emogdes. Bataille menciona que ainda assim, nem sempre o erotismo do homem ¢
necessariamente erotico, pois também ele pode apenas basear-se, num prazer fundamental e
animal sem qualquer tipo de compreensao de si mesmo enquanto individuo. Porém, quando
a atividade sexual, ultrapassa o instinto animalesco no homem e ha o envolvimento com o
seu eu interior, pode-se qualificar como erotismo.

Referente a ideia, “O erotismo, ja o referi, ¢, na minha opinido, o desequilibrio no
qual o ser a si proprio se pde em questdo, conscientemente.” (Bataille, 1968, 29) Ao se
aperceber dos seus desejos mais profundos, o individuo coloca em perspetiva o seu
autoconhecimento proveniente das suas descobertas eréticas. A busca do homem por
significado, é também o que o autor defende e que leva a origem deste desequilibrio, o
erotismo requer uma abertura ao desconhecido e a transgressao do préprio ser. Para isto

acontecer,

“O conhecimento do erotismo, e da religido, exige uma experiéncia pessoal, igual ou
contraditéria, da proibicdo e transgressdo. Rara ¢ esta dupla experiéncia. As imagens erdticas, ou
religiosas, introduzem essencialmente, para uns, comportamento de proibicdo, para outros,
comportamentos contrarios. Os primeiros sio tradicionais. Os segundos sdo igualmente vulgares,

pelo menos sob a forma de um pretenso retorno a natureza que a proibi¢do se oporia.” (Bataille,
1968, 33)

Com isto, o autor indica que para haver uma compreensao do erotismo e da
e 1i i - o .
religido”, tem de existir experiéncia pessoal que contenha o envolvimento de ambos, tanto
da transgressio como da proibicio. Este acontecimento ¢é caracterizado como uma
experiéncia rara. Nas imagens erdticas ou religiosas, Bataille menciona que o primeiro
exemplo é, os seres que interpretam as imagens com um caracter pudico, vulgar e renegado,
algo que deve ser controlado, sendo estes referidos como os tradicionais, trata-se do caracter

religioso que impde limites e proibigdes a expressao do erdtico. De outra forma, o autor
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utiliza como segundo exemplo os seres que véem nestas imagens uma forma de transgressao
para extrapolar as barreiras da moralidade imposta e seguirem com experiéncia desafiando
aquilo que sio. Identifica-os como vulgares, mas com uma busca a conexdo mais auténtica
consigo mesmos.

Focando na transgressao, topico que ¢ bastante debatido por Bataille, introduz-se a
ideia de que, “Nao ha proibicio que niao possa ser transgredida. Frequentemente uma
transgressao ¢ admitida, e, as vezes, até recomendada.” (Bataille, 1968, 56) O erotismo por si
s6 ¢ ja transgressor, pois desafia as normas impostas pelo “sistema” e as restricdes por este
estabelecidos. Quando o autor menciona que nido existe proibi¢do que nido possa ser
transgredida, refere-se a concegao das proibi¢oes que sdo totalmente incontestaveis. Em
contraponto, ha situagdes em que a transgressio dessas mesmas é necessaria e encorajada
para fins de autoconhecimento. E importante destacar que este nio defende qualquer
transgressao que seja irresponsavel, pois identifica no seu estudo a profundidade envolvida
no assunto abordado ao tomar tais atos. Assim como o autor alude, por sua vez, também se
acredita num erotismo que envolva transgressao dos nossos limites, pois s6 desta forma é
possivel o individuo se conhecer melhor e vivenciar ao maximo o seu verdadeiro eu interior.

Seguindo o raciocinio,

“O erotismo, no seu conjunto, ¢ infracdo a regra das proibi¢oes: ¢ uma atividade humana.
Mas, embora comece onde o animal acaba, a animalidade é sempre o seu fundamento. Desse
fundamento, a humanidade desvia-se com horror, embora a0 mesmo tempo o mantenha. A
animalidade é tdo bem mantida no erotismo que os termos de animalidade e bestialidade lhe sdo
geralmente associados. E, se s6 abusivamente a transgressao da proibicio tomou o sentido dum
regresso a natureza de que o animal ¢ expressio, nao deixa de ser verdade que as atividades sobre as
quais a proibicido pesa sdo semelhantes as dos animais. Sempre associada ao erotismo, a sexualidade
fisica estd para o erotismo como o cérebro para o pensamento. (...) a funcio sexual do animal tem
aspetos cuja consideracdo nos aproxima da experiéncia interior”. (Bataille, 1968, 84)

De uma forma geral, verifica-se que Bataille investiga a existéncia da animalidade
tanto na atividade erética humana, como na transgressao das proibi¢oes que sao geralmente
estipuladas pela sociedade. O autor salienta ainda o hermetismo e alteridade presentes no
erotismo, enquanto assume a relevancia da sexualidade fisica como parte constituinte dessa
complexidade. Na ultima frase, este explica que se podem observar instintos bésicos da
sexualidade animal também no ser humano. Todos os seus sentidos fisicos e emocionais se
encontram através dessa ligacdo e é nessa conexao entre o racional e o instintivo que o
homem tem a capacidade de encontrar a experiéncia pessoal com a sua experiéncia interior,

sendo esta fruto da intensidade, do limite e do desconhecido. Identifica-o,
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“Com a vida do homem, estamos plenamente inseridos na experiéncia interior. Os elementos
exteriores que nela discernimos acabam por reduzir-se a sua interioridade. Esta caracteristica que, em
minha opinido, confere um caricter especial a passagem da descontinuidade a continuidade no
erotismo, deve-se ao conhecimento da morte que desde o inicio liga do espirito do homem a rutura

da descontinuidade- e a insensivel passagem que lhe segue para uma continuidade possivel-com a
morte.” (Bataille, 1968, 92)

O erotismo por si s6 é uma experiencia humana e transgressora que procura ir além
dos limites da descontinuidade através da busca por conexio dos seres. Para o autor, todo o
individuo ¢é consciente da sua descontinuidade e, por isso, conhecedor da sua propria morte.
Esse conhecimento que permite ao erotismo ser uma experiéncia interior especial, que torna
a sua vivéncia mais intensa e inica, acabando por levar a uma profundidade diferente entre
seres distintos e ainda com a sua propria existéncia. O autor estabelece acrescentando que,
“Falamos de erotismo de todas as vezes que um ser humano se comporta de um modo que
apresenta com os comportamentos e juizos habituais um flagrante contraste.”, (Bataille,
1968, 97) Automaticamente, pode verificar-se que Bataille enquadra diretamente uma
defini¢do de erotismo, propondo que este é caracterizado sempre que alguém vai contra as
normas e critérios estabelecidos pela sociedade. Onde existe a transgressao da experiéncia
humana em relagao a vida quotidiana. O autor aborda o casamento como exemplo explicito

de como esta norma é contradizente. Referindo o casamento da sexualidade explicita:

“Praticards o ato carnal- no casamento e s6 no casamento (...) todo o movimento religioso
implica o paradoxo duma regra que admite (...) E por isso que a transgressio que, na minha opinido,
o casamento o ¢, é sem duvida um paradoxo inerente a lei que prevé a infracdo e a considera ilegal.
Assim, tal como a morte cometida no sacrificio ¢ a0 mesmo tempo proibida e ritual, também o ato

sexual inicial, que constitui o casamento, ¢ uma viola¢io sancionada” (Bataille, 1968, 97)

Considera-se a partir da ideia supracitada que quando ¢ mencionado o matrimoénio,
ja se parte da ideia de que o casamento é um ritual inerente as identidades religiosas, ou seja,
neste caso um contrato de duas pessoas com o Sagrado, que tera o objetivo de estender a sua
presenca com o divino como um meio de ultrapassar a propria morte. Para além disso, sao
apresentados um conjunto de dados relacionados com a religiao, mais concretamente com o
Cristianismo e a igreja, onde ¢ demonstrado o poder que estes desempenharam a nivel social
e particular nos proéprios individuos como forma de opressao e imposi¢ao a manifestacio e
vivencia do erotismo.

Devido a dimensao da obra do autor, que de um ponto de vista pessoal é bastante

enigmatica (refletindo-se numa dificuldade marcada na sua desmistificagao), existiriam
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multiplas tematicas interessantes a discutir. No entanto, como referido anteriormente, nao
se estendera a analise pois nao se pretende perder o propésito do presente projeto.

Remetendo agora a obra “O Erotismo”, de Francesco Alberoni, dir-se-a que, apesar
de essencialmente diferentes, existem pontos de convergéncia entre as duas obras. Enquanto
Bataille explica o erotismo de um ponto de vista alegérico, em confronto com o sistema,
(também derivado da sua época), Alberoni fundamenta-se numa filosofia mais prosaica,
como o erotismo do homem e da mulher na sociedade mais atual. Observa-se que na
disparidade de épocas, como previamente referido, isto é algo que remete para diferentes
percegoes e teorias. Nao serdo explorados nem explicados todos os capitulos, nao sendo esse
o propésito, pois tal como a obra de Bataille, também a obra de Alberoni é complexa e
extensa, deixando margem suficiente para ligar outras tematicas que ndo se pretendem
abordar. Foi considerado o essencial para o estudo do erotismo, focando principalmente no
que ambos os géneros tém em comum ¢ nao no que tém de diferente. Embora este seja um
topico importante de averiguar, foram apenas introduzidas algumas ideologias para ajudar na
compreensao da sua filosofia.

Partindo agora para a obra, incorpora-se a sua primeira ideologia, de que “O erotismo
apresenta-se sob a marca da diferenca. Uma diferenca dramatica, violenta, exagerada e
misteriosa.” (Alberoni, 1992, 9) Alberoni identifica que o erotismo feminino e masculino é
diferente e, embora existam semelhangas em certos aspetos, no fim, a forma como a mulher
e 0 homem vivem o erotismo ¢ bastante distinta. Sendo assim compreendidos em diversos
contextos o caracter do homem e da mulher presente nas fantasias, nos desejos e no amor.
Apesar de, atualmente, com as conquistas sociais, politicas e direitos na sociedade por ambos
os géneros, ha ainda um esfor¢o maior no que consta a compreenderem mutuamente 0s
desejos e vontades de cada um. Alberoni identifica-o testemunhando que, “Neste momento
da historia, as mulheres e os homens procuram aquilo que os torna comuns, sufocando as
diferencas. Mas tém, também, diferentes sensibilidades, diferentes desejos, diferentes
fantasias.” (Alberoni, 1992, 11) A partir dessa cedéncia e interesse pelo conhecimento pessoal
e do outro, também o erotismo se revelou mais aberto na sua escolha de papéis, consoante
o entusiasmo de cada individuo. S6 a partir da luta na desconstru¢ao de normas sociais e de
regras “determinadas” na sexualidade é que foi possivel comecar a existir interesse em

compartilhar fantasias e desejos com o outro.

“A propria possibilidade do erotismo, o seu aparecimento no Ocidente, é o produto dessa
descoberta, do jogo de troca de papéis, para qual cada um entra nas fantasias eréticas do outro e lhes
cede as suas. Mesmo por isso, porém, torna-se importante, atentar nas diferencas, sobre aquilo que
cada um dos dois sexos tem de especifico, de peculiar.” (Alberoni, 1992, 11)
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Como mencionado anteriormente, o erotismo do homem e da mulher sao diferentes,
no entanto, ambos apresentam a necessidade de um bem-estar instantaneo e corrente, uma
fuga da sua realidade, sem sujei¢oes e regras. Alberoni verifica que ambos vivem essas fugas
de forma dissemelhante, dado que o homem recorre a “pornografia” e a mulher aos

romances “cor-de-rosa”. Declarando que,

“Ambos os géneros representam a satisfacdo imediata de um desejo, eliminando a realidade
embaracosa. A pornografia masculina elimina a resisténcia feminina, a necessidade de cortejar, a
necessidade feminina do amor. Os romances cor-de-rosa eliminam, pelo contrario, os impedimentos,
as duvidas, as responsabilidades. A heroina nunca rouba o marido, a mulher fiel nunca deixa um
noivo ou um marido que ama, nio tem problemas com os filhos, ndo deve nunca defrontar-se com
o compromisso da situagdo do amante. Os dois sdo sempre livres, desiludidos de um amor anterior,
em busca de uma nova vida, ndo fazem mal a ninguém. As verdadeiras dificuldades ndo existem,
foram canceladas.” (Alberoni, 1992,18)

Derivado da necessidade de fuga ao mundo real, o individuo procura encarecer-se de
uma experiéncia que o fagca remeter as suas necessidades interiores sem ter de estar
constantemente consciente do que esta a sua volta. Ha a caréncia de uma vivéncia fora do
plano comum. Alusivo a este conceito, o autor explica que, “O erotismo é um refugio com
respeito ao mundo exterior. E totalmente perfeito, esquecendo-o.” (Alberoni, 1992, 60)
Sabendo que nem sempre o erotismo ira remeter necessariamente para a atividade sexual,
alusivo a sua imagem/conceito, surge a ideia de algo erdtico, nu ou mesmo transgressor. De

forma que,

“O erotismo ¢é uma fantasia da identificacdo com as partes eréticas do corpo. (faremos este
paréntese, para explicar que Alberoni no seu livro, aponta diferencas neste campo na perspetiva
erética feminina e masculina) Tem necessidade de falar delas, de as ilustrar, de ilustrar aquilo que esta
encoberto.” (Alberoni, 1992, 78)

Tanto o homem como a mulher tém os seus desejos e os seus interesses No que toca
a sua intimidade, por isso, o erotismo é um processo de desconstru¢ao do seu oculto e das
suas fantasias pessoais. Consequentemente, no nu e nas partes do corpo existira uma grande
carga simbolica no que toca ao erotismo, a nudez demonstra a sua parte invisivel que estaria
escondida até a hora da revelagao. Neste sentido, Alberoni expoe que, “O verdadeiro
erotismo so ¢é possivel quando cada sexo procura compreender o outro, consegue por-se no
seu lugar, e fazer suas as fantasias do outro.” (Alberoni, 1992, 84) Devido a monotonia da
vida comum, gerada por padrées da sociedade, religides, entre outras, (previamente associado

a0 sistema na obra de Bataille), gerou-se uma utopia em torno de uma condi¢ao social em
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que todos os individuos se sentem na necessidade de se enquadrarem, de forma a nao serem
excluidos e renegados.

Posto isto, foram-se formatando e modificando os conceitos, os valores e os
principios como forma de se conseguirem alienar neste processo de inclusao. No contexto
do erotismo, na ideia da quebra das normas, do quotidiano, dos contextos sociais, ¢ onde os

seres se podem converter naquilo que realmente sdo.

“A quotidianidade é social. E um pensamento alheio que se nos impde dizendo-se nosso,
porque foi querido por nés. F alienagio de nés mesmos que nos é restituida como naturalidade. Mas
¢ sempre um comportamento alheio que nos penetra, que anda em cima de nds e nos faz andar com
ele. O erotismo tem horror ao quotidiano social. Tende a rebelar-se contra ele e a subtrair-se-lhe. O
erotismo tem, dentro de si, no seu fundo, uma aspiragio ao “aqui e agora”, mesmo se O pensamos
como continuo, como eterno. A liberdade e o direito de querer o eterno no momento.” (Alberoni,
1992, 112)

No erotismo, a rotina e o ordinario nao sao contemplados, dado que siao os sufocos
que levam o individuo a procurar estimulos e novas experiéncias que o possam fazer sentir
entusiasmado, fora da vida quotidiana.

A partir da relagio amorosa que o sujeito estabelece com o outro, procura
gradualmente com o tempo conhecé-lo melhor. Alberoni menciona que tal é possivel através
da intimidade que se revela a partir do erotismo, como a partir desse mesmo, comegara a sua
vivéncia com a incidéncia da pratica erética. Todavia, “O erotismo, de inicio, ¢ apenas um
acréscimo, ou um desejo de conhecer melhor o outro. S6 a intimidade erdtica, de facto, revela
aspetos desconhecidos e profundos da pessoa.” (Alberoni, 1992, 159) O erotismo pode partir
da relagao sexual tomada por uma atragao, diga-se, sem haver o conhecimento pessoal do
outro e, por sua vez, tornando-se em amor, como pode ter sido o contririo, ou seja,
comegado com o conhecimento sobre o outro que leva ao amor, gerando no fim a relacio
sexual. E porque é mencionado nestes estados? Alberoni identifica um tipo de erotismo que

nem sempre nos tomamos conscientes da sua importancia:

“O erotismo, de inicio, é apenas um acréscimo, ou um desejo de conhecer melhor o outro.
S6 o a intimidade erdtica, de facto, revela aspetos desconhecidos e profundos da pessoa. (...) O
erotismo, na amizade, desenvolve-se no tempo e é, no mesmo momento, revelagdo e inteligéncia. O
erotismo nio é um simples impulso, sexualidade, aprendizagem. Os valores da amizade limpam as
nossas almas de tudo o que ¢ exclusivo, egofsta e mesquinho. Este tipo de erotismo requer adaptacio
de sentimentos, atencao, saber, respeito.” (Alberoni, 1992, 159)

18



Por norma, quando um individuo se da bem com alguém conhecido, tem a nogao do
que o outro ¢ € 0 que representa enquanto sujeito. Se considera alguém amigo, quer entender
quem tem ao seu lado, os seus gostos, os seus medos, as suas inquietagoes, Os seus
sentimentos, resumidamente, sabe ou faz por conhecer quem esta ao seu lado. Pode-se referir
que ao definir alguém como amigo ja se delimita este erotismo, colocando as coisas nos
prismas corretos, sabe-se que a confianga e a consideragdo que é depositada a alguém que é
conhecido sera diferente do que a alguém com a qual ndo existe afinidade ou outro tipo de
estima.

Finaliza-se com uma citagdo do autor que explica que todos os individuos sentem o
erotismo de forma diferente. Uns tém-no mais presente na sua vida do que outros. Uns
necessitam mais dele, enquanto outros desproveem dessa carga erética na sua vida. Vai-se
passando por varios processos ao longo da vida, desses processos derivam novas convicgoes,
novas verdades, novos valores e, por isso, o critério assente no erotismo pessoal vai
mudando. Considera-se que a fase de maior desenvolvimento sera na adolescéncia, como
refere Alberoni, o amor trasborda e o sentimento é novo e vivido com maior intensidade,
sendo ele procedente das paixdes do momento. Depois desta etapa, o erotismo vai-se
manifestando em outras formas, comportamentos, algo mais alheio a vida comum que se vai
conhecendo. E uma for¢a que atua como componente central da vida do individuo. Dai o

autor conclui que,

“Ha4 pessoas dotadas de uma grande carga erética. Pessoas em que o erotismo é um elemento
essencial da vida, sem o qual se consomem como se lhes faltasse o ar ou a comida. Outras, pelo
contrario, parecem completamente privadas dele. O que no significa que nio tenham interesses, mas
¢ como se nio tivessem esse tipo de sensibilidade vital. Na maior parte dos casos, porém, o erotismo
nao ¢é constante, mas tem grandes varia¢Ges. Nao estou a falar daquele interesse erético que pode
sempre ser despertado com um estimulo que baste. Falo do grande erotismo, do erotismo como facto
central da existéncia, que lhe da sentido. Nestas pessoas a riqueza erdtica s6 se manifesta em alguns
momentos da vida. Num certo periodo da adolescéncia, por exemplo, mas sobretudo, quando se
enamoram. S30 estes os tempos do eros extraordinario, as estagoes do amor. Depois, cessado o
grande amor, a paixdo, sucede-se a vida quotidiana, e o erotismo, em surdina, da lugar aos outros
interesses e preocupacdes.” (Alberoni, 1992, 189)

A partir destas analises, conclui-se que ambos os autores retratam o erotismo como
um ato de transgressao dos seres, que por sua vez, pode derivar de diversas conjungdes.

O individuo coloca-se numa luta constante, contra as normas que lhe sabe serem
incutidas, sendo que a maior parte das vezes ele préprio é consciente destas mesmas. O
erotismo ¢ assim a forma como as quebra na sua vida, partindo para as transgressoes, sendo

estas sociais, de caracter religioso, ou do seu nivel individual ou relacional. Podendo teorizar
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que esta ultima, alude a um relacionamento de amizade ou amor, no sentindo em que nem
sempre o erotismo ira refletir a procura do ato ou teor sexual, mas algo maior que isso, a
intimidade e conexdo que une os seres.

Deste modo, o erotismo surge como um escape a realidade e ao quotidiano, pelos
desejos, fantasias e sensagdes, que libertam o individuo da monotonia da rotina em que se
encontra inserido. Todo o seu processo parte de um conhecimento ou de uma experiéncia
existente. A questdo é que, s6 ao sair dessa realidade, ha a possibilidade de o levar para o seu
plano pessoal, que parte de um imaginario onde as proibi¢des nao alcangam a sua verdade e
os seus critérios. Resumidamente, o proibido passa a ser consentido. Tudo o que o homem
realiza, vai em dire¢do ao seu processo intimo pessoal, no entanto, ele acaba sempre por
projetar o seu pensamento como impulso de circunstancias sociais/ culturais.

Neste contexto, a arte ¢ uma reflexao em que o artista produz o que lhe faz sentido,
o que se identifica e o que quer transparecer aos outros. Tal como o erotismo, também a arte
tem o poder de transportar algo que parte do imaginario do artista, para o plano fisico.
Partindo das suas vontades/convicgdes, representa o que pata si é necessario. Esta entrega e
partilha com o resto da humanidade de algo que anteriormente era pessoal para o proprio,
transforma-se em algo que pode ser também pessoal para o outro e livre para a sua
apreciacao. Em resumo, a arte como o erotismo tém ambos a necessidade de se exprimirem
sem preconceitos e dogmas, originando entdo o estimulo na imaginag¢ao do individuo de uma

forma muito prépria e criativa.

CAPITULO II

2. Arte erotica

Todas as questdes que se promovem relativamente a este topico, direcionam-nos a
varios desfechos. O que podemos considerar arte, qual a sua designacao? Desde sempre foi
controversa esta defini¢do, nao se podendo chegar a um consenso comum de um significado

real do que ¢ arte.

No livto “A filosofia da arte moderna”, de Herbert Read, o autor analisa questoes de
grande relevancia, das quais apresenta tematicas sobre varias teorias relacionadas com a arte,

como a sua sensibilidade, a sua interpretacao e a sua analise. Remetendo agora para uma
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concegao do que a arte significa e do seu envolvimento com o artista, Herbert Read refere

que,

“A obra de arte ndo pode subtrair-se a atmosfera das correntes intangfveis (as filosofias e as
teologias da época). Na medida em que a obra de arte é romantica ou classica, realista ou simbolista,
situa-se para além do controle pessoal do artista. Mesmo a estrutura da obra de arte (o estilo de

composicao) pode derivar do gosto ou da moda determinados pelos contactos sociais.” (Read, 1905)

Com isto, o autor refere que independentemente da época em que o artista viva, de
certa forma a sua arte, ou melhor, a sua “obra de arte”, podera ser influenciada por aspetos
sociais, derivados da sua época. Esta sim, encontra-se exposta a apreciagdo de outros
individuos que, por sua vez, também contém dogmas em si enraizados decorrentes do
periodo em que vivem. Posto isto, entende-se ainda que as experiéncias pessoais do artista
no seu contacto social poderao ter influéncia e impacto na forma como este produz e ctria o
seu trabalho artistico. Continuando com o raciocinio, o autor completa enunciando, “Mas
num determinado ponto da evolucdo da arte as forgas imponderaveis convertem-se em
simples pressdes externas que atuam nao segundo uma “linha de forga” consecutiva, mas
como uma originalidade criadora de tipo imprevisivel.” (Read. 1951) Ou seja, por mais
influéncia que os assuntos sociais tenham no artista e na sua obra, a sua evolugao pessoal
perante a arte permitiu a conexao total com a sua originalidade e sensibilidade. sem
influéncias e a¢Oes de “forcas” exteriores. Permitindo-lhe assim, explorar a0 maximo a sua
criatividade e liberdade pessoal na sua obra.

Finaliza-se reforcando esta ideia de arte, com a bela citacio da filésofa Joke ]J.
Hermsen, presente no seu livro, “Melancolia em tempos de perturbagao”, onde menciona que “A
arte procura uma relagdo determinada com a realidade, tenta posicionar-se em relagao a ela,
mas nao a reproduz simplesmente, interpreta-a, acentua-a ou matiza-a. A arte abre um
paréntese entre ver e refletir, um lapso de tempo e, que estimula a nossa imaginacao”.

(Hermsen, 2022, 89)

2.1. Como se relaciona a arte e o erotismo?

A arte sempre esteve presente na vida, assim como o erotismo. Alusivo a essa ideia,
acredita-se que a arte € tdo natural como o erotismo e mais natural é o encontro entre ambas.
A melhor forma de observar esta combinacio é através das civilizaces humanas, onde a
producao de arte erdtica ao longo dos séculos permitiu chegar até aos dias de hoje uma

diversidade de correntes e reportorio artistico.
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O artista, tende a estender para além do tangivel, fala por uma linguagem visual o que
palavras nao conseguem alcancar. O erotismo na arte vem retratar ¢ ultrapassar os c6digos
de conduta estabelecidos pela sociedade, politica e religido. Vem aprofundar o conhecimento
dos individuos com o seu eu interior, mostrando o valor da sua liberdade e dos seus desejos.
Joke J. Harmsen identifica-o ao dizer que, “A arte emociona-nos porque nela cremos
reconhecer uma faceta de nés mesmos, que parece pertencer a um passado inacessivel, mas
continua a manifestar-se como forma de desejo.” (Hermsen, 2022, 71)

Alberoni realga que, “O erotismo é um refigio com respeito ao mundo exterior. B
totalmente perfeito, esquecendo-o0” (Alberoni, 1992, 60) e com a arte acontece 0 mesmo, o
momento kairético. Sendo assim, Alberoni e Hermesen, referem que tanto a arte como o
erotismo funcionam como um escape da realidade. Portanto, uma quebra do quotidiano que
gera uma nova abertura e conexao para os seres que, movidos pelos seus desejos, alcangam
o conhecimento sobre as partes ocultas de si mesmos. Seria entdo, uma transgressao

representativa de uma época ja inacessivel.
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2.2. Arte erotica no mundo

Comegando pela Grécia antiga, uma das grandes épocas assinaladas pela producgao
de arte erdtica, os métodos artisticos mais predominantes foram a ceramica e a escultura, e
os materiais mais utilizados, o metal, o ouro e o ferro. Com grandes referéncias na mitologia,
na natureza e na mulher, Alberoni da o exemplo perfeito relatando o facto curioso que, “As
proprias estatuas, ou as reprodugoes de estatuas nuas da Antiguidade, sio sempre servidas
a0s rapazes como material pornografico para se masturbarem.” (Alberoni, 1992, 12)

Posto isto, mais tarde, na Roma antiga, os romanos aproveitaram a cultura deixada
pelo povo grego e comecaram a usar também a pintura afresco ou o fresco para retratar

cenas sexualmente explicitas da sua vida quotidiana e no olimpo.

Na cultura indiana, a obra mais conhecida sera o Kamasutra, consagrada por todo o
seu conhecimento da vida sexual, escrita por Vatsyayana, teve o objetivo de tornar a
sexualidade para os homens e para as mulheres muito mais interessante e deleitada, ao ensinar

a disfrutar e usufruir dos seus prazeres mais intimos.

“A arte indiana tem um denominador comum que a torna Gnica no mundo: a auséncia total
do sentimento de pecado e do proibido. Mostra-se tudo mas com uma inocéncia prazer e ingenuidade
que amachuca todos os pruridos. O estilo altamente decorativo e sentido de humor das pinturas
Orissa eliminam do tema erético qualquer ideia de tabu. Existe uma enorme variedade de estilos na
arte erdtica indiana em geral, gracas a natureza extremamente heterogénea da sua cultura.” (Alberoni,
1992,95)

Ja na China, os objetos e até o proprio ato sexual eram tratados com a maior
naturalidade possivel, indo até de acordo com a filosofia taoista que sempre esteve presente
desde o século II. Sendo estas mais referenciadas na dinastia Han (206 A.C até 220 D.C) e
na dinastia Quig (1644 até 1911), onde existiam varias pinturas erdticas, para além de
porcelanas e também objetos feitos em pedra e bronze. Um facto interessante sera ressaltar
que a China se encontra como um dos pafses que produz milhares de artefactos para o

mundo erético, mas que atualmente muitas delas se encontram hoje como tabu.

No Japao, as pinturas erdticas eram fortemente conhecidas pelo seu explicitissimo
figurativo do ato sexual e até mesmo do tamanho dos érgaos genitais. No periodo Edu (1603
até 1868) um periodo marcado pela paz, depois de varias guerras no pafs, a arte comega a ser

mais valorizada e compreendida. Sendo predominantes a pintura em madeira conhecida por
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um tipo de xilogravura e os pergaminhos japoneses intitulados de “He Gassen”. No VII
Congresso Nacional de Andrologia, ¢ apresentado na Conferéncia inaugural, “O Pénis através

da Histéria”, de Alexandre Moreira em que explica que,

“A arte erética Japonesa pelo contrario exagera o tamanho dos genitais e as pinturas sio
menos suaves € romanticas e anatomicamente sio mais correctas. O estilo shunga exprime uma
perspectiva interessante de uma das principais tradi¢des artisticas da arte erdtica japonesa — a
representacdo do orgio sexual masculino em proporc¢oes exageradas. Esta caracteristica ¢ uma
continua¢ao indirecta de atitudes profundamente enrafzadas de terror e veneragdo pelo orgio
masculino como simbolo de vida e de poder, tal como ¢ expresso nos costumes falicos e de adoracio
japonesa. Por vezes, surgem imagens de suavidade e requinte como nos quadros pintados por
Sukenobu e que sdo comparaveis a pintura do sueco Lafrensen da mesma época em que a languidez
e 0 gozo auto-erdtico representam a atitude de “boudoir” do século dezoito.” (Moreira, 2000)

Na cultura africana, é predominante o uso de esculturas e pegas em madeira dos
orgaos genitais femininos e masculinos. Tendo estes objetos, propor¢oes exageradas e sendo
estas esculturas caracterizadas por representacoes dos individuos no ato sexual. A
representacao do pénis era tomada por algo de caracter sagrado, um simbolo de protecio

que defendia a vida e afastava todos os males.

No renascimento a partir do meio do século XIV até ao fim do século XVI, que daria
por volta de (1350 até 1600), houve uma grande mudanca relativamente ao observar da
religido. Muitos artistas da época ja nio atribufam tanta relevancia aos seus julgamentos e
voltaram-se novamente para o uso mais predominante da escultura e pintura, muito virados
para a mitologia classica, onde haveria a representacao de pinturas a nu explicitas. Vitor

Serrdo em, “Eros e decorum na pintura portuguesa” refere que,

“(...) ja sob signo da Contra-Reforma catdlica, existem na nossa pintura sacra e¢ profana
irreveréncias de Eros, mais ou menos ousados e abertos a carga sensual, mas que ddo lugar a um
maior comedimento por razbes doutrindrias: assim o exigiam os dogmas catequizadores que o
Concilio de Trento viera estabelecer como norma para os artistas. A grazia corpérea do Renascimento
e a nudez serpentinata da Bella Maniera deram paulatinamente lugar a uma corporalidade de
convengao, raras vezes aberta a licenciosidade de um nu integrado em alegorias morais ou, mais raro,
numa versao de temas histérico-mitolégicos, desde as Metamorfoses de Ovidio a Eneida de Virgilio
tolerados por um mercado artistico que, apesar de tudo, sentia a for¢a comunicativa das imagens
ditas, escritas, recriadas em movimento ou concebidas pela arte (a poesia, a literatura, o teatro, a
pintura) e o enorme poder social que através delas podia ser expresso.” (Serrdo, 2020)
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Para além disso, apareceram outras praticas artisticas ligadas ao divino precedente do
seu caracter religioso. O que em muitos casos do ponto de vista da igreja tinham de ser
censurados por a sua componente erética que na altura como mencionado, nao era bem
aceite.

Na cultura ocidental houve uma imensiddo de arte erdtica que se foi langando
gradualmente com os passar dos séculos, como se referiu anteriormente, comecando na
cultura grega e prosseguindo para a romana, que retirou sélidos conhecimentos da anterior,
até aos tempos de Pompeia que foram designados pelo seu fascinio erético-artistico.
Encontrando-se pinturas, esculturas, ceramicas, mosaicos e até mesmo utensilios e objetos
de caracter sexual. Uma civilizagdo altamente marcada pela sua cultura rica de erotismo e
arte, inspirava-se principalmente na mitologia dos deuses gregos. Daqui para a frente, foi
sempre avan¢ando nas épocas, depois das invasoes barbaras seguidas da queda do império
romano, na idade média a arte erdtica teria sido banida com o estabelecimento da igreja

catblica como entidade com poder politico e social.

“As primeiras representagoes na cultura Ocidental foram os desenhos altamente eréticos da
Ceramica Grega, que datam, na maioria, dos séculos sexto e quinto A.C. Apresentam cenas
homossexuais e heterossexuais de caracter vincadamente falico mesmo no contexto heterossexual.
Os gregos tentaram procurar o homem mas o que encontraram foi um assombroso conjunto de
0ss0s, carne e sexo que tentaram reproduzir, ou melhor, de idealizar na férmula mais simples da
sexualidade, mesmo na pratica masturbatéria. Na Grécia antiga, que na vida quadidiana vestia as
mulheres e despia os homens, o nu é o objecto de uma codificacio minuciosa na qual o acto sexual
¢ expresso com violéncia em atitudes homo e bissexuais, (...) A arte do mundo grego e romano é
especialmente rica em obras com um contetdo fortemente erdtico e nalgumas o erotismo chega a ser
sacralizado, sendo o pénis adorado como simbolo de forca e fertilidade.” (Moreira, 2000)

Derivado das suas imposi¢Ges e regras, tornou a pratica deste estilo de arte
praticamente impossivel, salvo algumas exce¢des em que se produzisse como contributo para
espalhar o divino da biblia. Mais tarde, no periodo renascentista aparece novamente a arte
erética, em Oposicao ao teocentrismo, ja apresentando o nu bastante retratado e visivel.
Desde esses tempos até aos dias de hoje, o mundo das artes foi-se desenvolvendo trazendo

varios movimentos ¢ inovacdes artisticas, inclusive na arte erdtica.

“Na Idade Média Crista havia uma certa relutancia na evidéncia do nu na arte, constituindo
a imagem de Cristo e o tema de Adio e Eva excepg¢des para os artistas da época. No entanto, nem o
Novo Testamento nem os primeiros textos cristios ofereciam informagbes pormenorizadas do
aspecto fisico de Jesus Cristo que, usualmente, era representado como um corpo tragico e martirizado
envolvendo o divino e o humano, a imortalidade no corpo de um mortal. Pelo contrario, Adao e Eva
eram expostos como corpos robustos num ambiente paradisiaco, vivendo a felicidade inocente do
Jardim de Eden até ao dia em que Eva ofereceu a magca fatal ao seu companheiro. (...) Ultimo bastido
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da pintura académica de tal forma que Theophile Gantier afirmava que o Nu é para a pintura o que
o contra ponto ¢ para a musica, o fundamento da verdadeira ciéncia. Representa o verdadeiro, o belo,
o eterno, qualidades que tdo bem definidas foram na época de 1600 nas obras de Agostino Carraci e
na Academia das Damas de Pietro Arretin ou um século depois com Ellvin e nas ilustra¢cdes do século
XIX, na obra do poeta Pietro Aretino. Também o real e o belo se mantiveram em aguarelas suicas
em litografias italianas, representando algumas originais acrobacias, e em gravuras francesas,
mostrando alguns incidentes acontecidos durante a Revolugio francesa, ou em miniaturas satiricas
sobre a influéncia francesa nos cantdes catolicos, expressos sobre marfins.” (Moreira, 2000)

Impossivel sera referir que o erotismo nao ¢ excecao e apesar de ter sofrido bastante
com muitas das guerras onde foram perdidas e excomungadas varias obras artisticas, mais
tarde houve a possibilidade da recuperagao de algumas e também das praticas que tinham
sido proibidas ou censuradas. Atualmente, tal como Alberoni referiu, a arte erdtica ja esta
profundamente difundida na sociedade, tanto no conteudo explicito como em formas menos
sexualizadas, tendo como exemplo romances e afins.

Houve assim a preocupagao de expor exemplos que se consideravam pertinentes para
o tema estudado, pois existe uma grande diversidade de cultura e arte erdtica pelo mundo.
Dessa forma, nao seria possivel a partir de uma breve abordagem alcangar a sua vasta
dimensao e relevancia na vida dos individuos, mas sim utilizar como contribui¢ao para o
entendimento sobre erotismo.

Presencia-se que todas estas culturas colaboraram para a arte erdtica presente na
sociedade e época atual. Todas tiveram uma forte expansao e contribui¢ao na liberdade de
expressao pessoal e artistica dos individuos, nao s6 os que a criam, mas também aqueles que
a interiorizam. Ao longo dos tempos, a arte erdtica em especifico, foi afetada por varios
meios, sendo estes, socials, culturais, politicos, religiosos, etc. Mas que ainda, derivado de
varias lutas e conquistas artisticas prevaleceu até aos nossos dias de hoje, contribuindo para

a historia, cultura e inspiracao de todos os artistas. Como identificado na seguinte citagao,

“Foi apenas no século dezoito que a arte erética Ocidental se revela na totalidade. Nessa
época, particularmente em Franga, artistas como Fragonard e Boucher receberam galardoes reais por
pinturas erdticas e ricos aristocratas constituiram um 6ptimo mercado para o erotismo de nivel
elevado. Eram especialmente famosas as gravuras em cobre. Com a Revolu¢io Francesa o mercado
para obras eréticas desapareceu quase por completo, dado nem a burguesia nem o prolatariado terem

meios ou conhecimentos para a sua aquisi¢io.” (Moura, 2013)

Como se referenciou, a Igreja esteve fortemente presente em numerosos periodos da
histéria Ocidental, o que levou a forte representagao da morte em obras alusivas ao erotismo.

Pode identificar-se esse caracter em determinadas pinturas que remetiam ao sofrimento e
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angustia do artista, que vivia reprimido com os valores impostos pela Igreja, que ja na altura
exercia grande poder politico em toda a sociedade. A partir das suas ideologias rigorosas,
alguns artistas que nao se identificavam com esses principios extremistas, foram obrigados a
praticar a sua arte e erotismo conforme este sentido critico.

Dito isto, procede-se entdo, a demonstracao e analise de obras subjacentes a arte
erdtica, retratada por mulheres e homens artistas. E importante ressaltar que, apesar de haver
alguns exemplos, houve bastante dificuldade em encontrar mulheres artistas comparado a
artistas masculinos.

Com as precariedades da época relativamente aos géneros, sabe-se que estas estavam
submetidas socialmente a padroes arcaicos, que nao lhes permitiam realizar trabalhos com a
mesma afluéncia que os artistas masculinos teriam, isto, se é que havia a possibilidade de o
fazerem. Acrescenta-se ainda que muitas das artistas que se encontram na histéria,
conseguiram exercer pratica artistica por pertencer a aristocracia ou por terem pais, ou
familiares pintores/escultores. Deste modo, dividiu-se por géneros, pois considerou-se a
interpretacio de erotismo divergente de homem para mulher. Posto isto, nao se debate
componentes técnicos, mas particularidades pessoais inerentes a si mesmos. Podendo-se
manifestar através de experiéncias, criticas ou formas de expressdao que identifiquem para si
Mmesmos como erotismo, uns irao retratar de um ponto de vista mais politico, outros através
de um panorama social, esotérico e mitologico. Desse modo entende-se que depende de
varios fatores, nao existindo assim atributo geral para essa concec¢do. Refletindo nestes

assuntos, parte-se entao para a analise das obras.
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Artistas Femininas

Pintura

Figura 1. Artemisia Gentileschi, “Suzana ¢ os velhos” (1610)

Pintura a 6leo, Palacio de Weissenstein, Inglaterra

Relativamente ao episédio de Suzana e os velhos do livro de Daniel, varios artistas
escolheram pintar a cena em que, aparece a jovem nua e indefesa no banho com a intrusao
dos velhos a espreitar e a tentar impingir a se submeter a eles sexualmente. Estando estes
encantados com a sua beleza, apontam que o seu comportamento deriva da seducao
intencional da jovem. No artigo “Swusana e os V'elhos. Desenbo, Pintura e Narratividade”, de Sofia

Leal Rodrigues relata partindo do tema biblico,
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“Susana é uma heroina ficticia, cuja virtude é posta a prova, acabando por triunfar sobre a
vilania. Mulher de um judeu rico, Susana era secretamente desejada por dois velhos da comunidade,
que em conjunto planeiam seduzi-la. Um dia. Enquanto inocentemente tomava banho no jardim, os
velhos esperaram pela oportunidade de a encontrar sozinha e assim os criados a abandonariam,
lancaram-se sobre o seu corpo despido. Surpreendida, viu-se ameacada pelos dois homens, que
exigiam que a eles se entregasse; se ndo assim fosse, revelariam publicamente o seu falso adultério
com um jovem rapaz, crime este punido com a morte. Susana consegue entdo afasti-los, gritando
por ajuda, mas os velhos continuaram com a sua ameaca, acusando-a de adultério. Susana acabou
assim por ser condenada a morte por um crime que nio cometera, sendo salva pelo jovem Daniel,
um dos profetas do Antigo Testamento que igualmente narra esta historia. Ao questionar os dois
velhos separadamente, Daniel apercebe-se que ambos os testemunhos estavam em contradi¢do, o

que inevitavelmente provava a inocéncia de Susana.” (Rodrigues, 2002)

A partir disto, Senna em, “Donas da beleza: a imagem feminina na cultura ocidental
pelas artistas plasticas do século XX afirma que, “E interessante salientar que a atencio dos
artistas recai, quase sempre, sobre a primeira parte da historia, assinalando a libido inicial, ou
a tensao que se estabelece entre agressao masculina e a resisténcia feminina.” (Senna, 2007,
134)

O caracter erdtico na obra encontra-se representado na figura da jovem nua. Sendo
este alusivo a um erotismo agressivo, a artista critica o assédio e a violagao praticada em ato
inconformista contra a jovem. Artemisia Gentileschi, pintora italiana barroca, foi uma das
primeiras mulheres na historia a ser reconhecida pelas suas habilidades artisticas. demarcadas
pela influéncia caraggesca, A pintora procurou desta maneira, criticar fortemente nas suas obras
aspetos sociais e culturais, agindo em protesto contra as diretrizes impostas na sua época. Na
Figura 1. e na figura 2. (ambas obras de Artemisia), a artista evidencia a angustia e aflicao
de Suzana, no momento em que os homens aparecem no seu banho para a observar.

Sendo que, na Figura 1. Existe um maior foco na cena e nas personagens, denota-se
uma expressao de repudio na mulher, pelo sentimento de desconforto na invasao da sua
intimidade e privacidade. Por outro lado, na Figura 2. constata-se o fundo mais escuro que
¢ referente ao jardim, onde a jovem se encontrava a banhar pacificamente. Posto isto,
verifica-se nitidamente os sinais de desprezo e de incomodo ao ser ameagada, nio podendo
agir devido aos dogmas sociais presentes na sua altura. Os olhares agressivos, a postura
fechada, o enfatizar da hostilizacdo referida aos opressores, tornam as obras de Artemisia
provocadoras (no sentido de imposi¢ao) perante a atribuicao do caracter erético referente as

dificuldades que vivenciou na sua época.
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Figura 2. Artemisia Gentileschi, “Suzana e os ancides” (1622)

Pintura a 6leo, Burghley House, Inglaterra

Figura 3. Lavinia Fontana, “‘Marte ¢ 1'énus” (1595)

Pintura a 6éleo, Fundagiao Casa de Alba, Espanha
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Na Figura 3., encontra-se a obra da pintora italiana Lavinia Fontana, que remete
para um acontecimento mitoloégico entre Marte e Vénus. Na sua anilise, inseriu-se um
excerto da revista “Art in America”, em que Maria H. Loh no artigo, “In the Sixteenth Century,

Two Women Painters Challenged Gender Roles” identifica que,

“ Na verdade, a artista pintou a mao masculina ofensiva com seu tom de pele mais escuro,
contornos claros e sombras sutis projetadas de uma maneira quase escultural, como se fosse uma
mao real na superficie plana da tela. Se na poesia de Ticiano a deusa do amor pdde ser superada pelo
seu desejo por um mortal (Adonis), em Marte e Vénus de Fontana ela usa sua beleza para emascular
o deus da guerra (Marte). Todos os supostos simbolos falicos abaixo de Marte — a espada no chio e
a ponta ameagadora no escudo inclinado na dire¢ao de Vénus — culminam em uma manga branca e
flicida que pende da beira da cama. Tal como no Retrato de Familia e na Pintura de Bernardino
Campi Sofonisba Anguissola, também aqui a figura masculina foi posicionada logo abaixo do nu
feminino. Vénus volta-se para se dirigir ao seu espectador (que teria sido a prépria artista em primeira
instancia). Na mao ela segura um narciso, um simbolo complexo de narcisismo, morte e ressurreicao.
A colocacdo desta flor parece distrair momentaneamente Marte, literalmente pego em flagrante,
enquanto olha timidamente para Vénus. Em vez de espelhar o que os artistas anteriores da
Renascenca fizeram, a cena de Fontana subverte o machismo da tradi¢do mitolégica para dizer algo
critico sobre as dificeis condi¢oes de ser mulher e pintora. Um espectador masculino pode interpretar
mal o seu olhar como sedutor, mas uma testemunha feminina desta cena reconhece no olhar de
Vénus a mensagem: #MeToo.” (Loh, 2020)

Figura 4. Elizabetta Sirani, “Cledpatra” (1664)

Pintura a 6leo, colecdo privada
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A pintura “Cledpatra”, Figura 4. pertencia a outra pintora italiana chamada
Elizabetta Sirani. Esta pintora partilhava um estilo bastante parecido ao de Artemisia
Gentileschi em questio de técnicas, de estilos e de criticas sociais. Sendo ela a primeira
mulher artista a entrar na faculdade de Bolonha, a pintora portava grande orgulho no seu
trabalho, ao representar as mulheres muitas das vezes como heroinas classicas. Nesta obra,
aparece Cledpatra em um episédio com Marco Anténio, onde ¢ destacada uma competicao
de poder entre os dois. Sendo Cledpatra a amante do general romano, é muitas vezes retratata
num “ato suicida” devido a abstencdo do parceiro. Sirani por sua vez, escolhe representar a
Cledpatra como uma mulher independente, poderosa e sem compromissos, para com o seu
amante. Ao deixar cair uma das suas pérolas precisosas no seu copo, revela essa competicao
e rivalizagio de poder, colocando em perspetiva, o valor que a pérola consiste
comparativamente a sua riqueza. Relativamente ao erotismo incutido na obra, no artigo,
“Bentornate Signore dell'arte. Riapre a Milano la mostra con 130 opere di 34 artiste”, Valentina Triglia

explica,

“Sua Cledpatra, retratada com extremo realismo no ato de cometer suicidio com a picada de
uma 4aspide, ndo possui o orgulho da personagem de Sirani, mas ¢ cheia de melancolia e seu olhar
reflete os sentidos que se desvanecem devido ao veneno da cobra. Ndo ¢ um nu que quer ser bonito
ou sensual, ¢ um nu que respeita o realismo na representacio do corpo de uma mulher desesperada.”
(Triglia, 2021)

A partir dessa definicao, Babette Bohn, no seu livro, “Women artists, their patrons, and
their publics in the early modern bologna”, identifica no capitulo, “A sociedade para estudos

renascentistas” | Elizabetta Sirani como,

“Inovadora nas suas representacoes de heroinas da antiguidade classica. Evitando o erotismo
geralmente empregado por contempordneos do sexo masculino como Guido Reni, Sirani
caracterizou figuras como Poércia, Timoclea e Cledpatra por virtudes mais comumente associadas aos
homens do que as mulheres durante o infcio do periodo moderno na Itilia. As abordagens inusitadas
de Sirani a temas antigos, baseadas no seu conhecimento de textos pertinentes, marcam o surgimento
da especializagio feminina na pintura histérica em Bolonha, um desenvolvimento que deve ser
entendido no contexto do humanismo bolonhés e dos avancos contemporaneos das mulheres
bolonhesas nos campos da musica. e literatura.” (Bohn, 2002)
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Escultura

Figura 5. Camille Claudel, “O abandono” on “Sakountala” (1905)

Bronze, Museu Rodin, Franca

Partindo da vida tragica de Camille Claudel, visualiza-se uma escultura carregada de
significado inerente a sua histéria. Sendo vitima de uma sociedade extremamente machista,
a artista sempre se viu na luta, no que tocava a pratica do seu trabalho. Na Figura 5. “O
abandono”, pode-se observar a primeira escultura destacada e reconhecida da artista. O seu
nome parte de uma lenda indiana “Sakountala” e consistiu num episoédio que Camille apanha
Rodin em flagrante com uma das suas modelos. Assente nesta ideia, profere a Rodin, que
nao tem mal o seu envolvimento com outras mulheres, pois ndo se vé como sua esposa,
identificando que também ela deveria ter casos com outros homens, sendo que também ela
¢é artista e é merecedora dos mesmos direitos. Tendo isto em consideracao, Rodin
aterrorizado com o facto de perder a sua amada para outros homens, pede perdao de joelhos,
jurando que nao se voltaria a repetir a situagao. Todo este evento, esta apresentado na obra
de Camille Claudel e o erotismo manifestado na sua escultura observa-se na submissio e no
abraco distendido pelo homem no corpo da sua amada. Ambos se apresentam nus, o erético

¢ exposto num despir de emog¢oes presentes no aspeto carnal e na psique do seu set.
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Artistas masculinos

Pintura

Figura 6. Francois Bouchert, “A odalisca loira” (1750)

Pintura a éleo, Pinacota de Munique, Alemanha

O quadro apresentado na Figura 6., “A odalisca loira”, pertence ao pintor Francois
Boucher, um dos artistas mais conhecidos do século XVIII, que ficou prestigiado pela sua
pintura decorativa. Apesar de ter nascido na época do barroco, a sua arte foi mais alusiva ao
estilo rococd. A forma como detalhava os cenarios e os objetos em si, fez com que se
destacasse na realeza pelo seu talento primoroso. Relativamente a algumas das suas obras,
acredita-se haver ligacdao entre os modelos e a vida particular do artista. Na “odalisca loira”,
pode-se observar uma mulher totalmente nua, num espago rigorosamente pormenotizado,
com luz bem definida e com caricter harmonioso. Os amarelos, os castanhos e os tons de
pele, sao os predominantes na tela, criando um conforto ao olhar do espectador. Existe a
suposi¢ao de que a face da odalisca referente na sua pintura seria a da sua esposa, ¢ as nadegas
seriam as de Madame de Pompadour, pertencente a corte francesa de sua época. Como
mencionado, sao especula¢oes, no entanto, nao se podem tomar com certeza se serdo ou nao

verdadeiras.
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Figura 7. Mario Botas, “Susana e Os velhos”, (1980)

Pintura a 6leo, autoria desconhecida

Partindo agora para Matio Botas, um incrivel desenhador/pintor portugués, que
infelizmente devido a uma doengca incuravel faleceu jovem. Tendo em conta a sua morte
prematura, nao teve a possibilidade de se tornar conhecido como outros da sua época. No
entanto, o trabalho que deixou permitiu um reconhecimento notério do seu talento enquanto
artista nacional. Assim como apresentada a obra de Artemisia Gentileschi de “Susana ¢ os
Velhos”, considerou-se que seria igualmente importante referir a de Mario Botas pela sua

interpretacao distinta. No capitulo “Retorno a Narratividade”, Sofia Leal Rodrigues indica,

“Na obra intitulada Susana e os Velhos Mario Botas representa um tema biblico, que durante
o maneirismo encontrou larga expressio, sobretudo pela mio de Tintoreto e de Ticiano. A histéria
original divulgada através dos Evangelhos Apdcrifos, desenrola-se na Babilénia, durante o exilio (...)
Para o imaginario de Mario Botas, o referido tema biblico ganha uma outra dimensio, através da
desmontagem da sua propria obra, concebida como uma espécie de montra, ou de teatro, em que
Susana se exibe, no seu leito. A teatralidade ¢ reforcada pela caixa preta, semelhante ao local onde o
ponto lé, em voz baixa, a peca aos autores em cena. Os dois velhos foram substituidos neste caso,
por um padre jesuita e por uma outra figura cujo sexo nao € claramente definfvel, pois tanto reune
tragos masculinos, como femininos. (...)” (Rodrigues, 2002)
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O que torna a pintura de Mario Botas tdo interessante é o facto de ser o contrario do
que muitos artistas retratam neste episoédio biblico. Botas cria a sua propria concegiao
partindo de um processo imaginativo pessoal, refletindo uma ideia controversa e original,
que ndo se encontra inserida em outras obras do mesmo tema. Sobre isso Sofia Leal

Rodrigues manifesta que,

“Mario Botas acaba por nos dar uma visdo adulterada da conhecida histéria, ao representar
um tanque vazio, transpondo a figura de Susana para uma cama de dossel, onde se encontra uma
almofada na qual apoia o seu pé. A cama representa a noite, a0 passo que o resto do espago
compositivo representa o dia, tal como certos quadros de Magritte, se une inexplicavelmente na
mesma imagem visual, dois fenémenos opostos e contraditérios. No entanto o elemento mais
intrigante na “Susana e os Velhos de Mario Botas ¢ a figura de uma espécie de Totem ou de idolo,
que representa um hibrido, com um corpo feminino de formas acentuadas, conjugado com uma
estranha cabeca de animal.” (Rodrigues, 2002)

No erotismo da obra, pode-se verificar que ¢ visivel a critica escondida na sua
simbologia. Nao remetendo ao 6bvio, procura pronunciar-se contra a castidade inerente na
religido e na pressio que a sociedade impde sobre o comportamento e valores do ser

humano, mais particularmente na mulher (Susana). Conclui-se entdo, que,

“Deste modo, Susana e os Velhos, de Mario Botas, acaba por desfazer toda a iconografia da
castidade, desafiando ironicamente os sentidos atormentados. As serpentes significam a
concupiscéncia, que continuamente se satisfaz através dos amores: as serpentes, juntos aos padres,
reforcam a ideia de que o olhar destes dois homens se encontra repleto de luxuria. A obra de Botas
desconstroi e subverte a conhecida histéria Biblica, propondo uma troca de posi¢oes de personagens
que altera a finalidade original da historia, retirando-lhe a exaltagdo da castidade e da pureza.”
(Rodrigues, 2002)

Figura 8. Michelangelo, “A c¢riagao de Adao” (1508-1512)

Pintura a 6leo, teto de Capela Sistina, Roma
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Retomando o artista renascentista Michelangelo, encontra-se agora a pintura que
seria também uma das suas obras mais marcantes, “A criacio de Adao”, surgindo a pedido
da Igreja, tratava-se de um episédio do “Livro de Génesis”, descrito na Wikipédia como ““ o
primeiro livro tanto da Biblia Hebraica como da Biblia crista, antecede o Livro do Exodo”.
Trata-se de retratar o acontecimento que viria a ser um dos momentos mais importantes e
revelantes na historia de toda a religidao Crista, sendo este o momento em que Deus o criador,
concebe Adao, o primeiro homem. Observando detalhadamente a obra, é possivel presenciar

todo o “episédio biblico” historiado e apresentado segundo a visio do artista italiano.

No website da Cultura Genial, Laura Aidar analisa a obra pormenorizadamente, comegando
por identificar Deus fisicamente como “um homem mais velho, de barbas e cabelos brancos,
simbolos de sabedoria, mas envergando uma forma fisica jovem e vigorosa”, percepcao feita
através da interpertacao de Michelangelo nos relatos biblicos. Para além disso, denota ambos
demonstrados como semelhantes fisicamente pela referéncia biblica que consigna que “Deus
criou o homem 2 sua imagem e semelhan¢a”. Ainda no lado direito apresentam-se um
conjunto de anjos e a apareci¢ao de uma mulher abracada por Deus no momento da criagao.
Identifica-o, “Esta envolto num manto, onde carrega os seus anjos. Com o braco esquerdo,
abraga uma figura feminina, normalmente interpretada como sendo Eva, a primeira mulher,
que ainda nao foi criada e espera nos céus, junto do Pai.” Do outro lado por sua vez,
conseguimos observar o nascimento de Adao, nu sobre o pardo, caracterizado como recém
nascido, fraco e vulneravel a espera do contacto com o seu pai. Aidar espicifica com, “Adao,
do lado esquerdo, ¢ um homem jovem e esta sentado num prado, com o corpo dobrado,
numa posicao languida, como se tivesse acabado de acordar. Ainda sem forcas, estende a
mao em dire¢io a imponente figura de Deus, esperando que Ele se aproxime para lhe

transmitir a vida.”

Na zona central da obra, denota-se os dedos apontados um para o outro como sinal
da transmissao da vida de Deus para o seu filho Adao. Sendo esta uma forma de
demonstracdo simbolica de poder de um ser soberano para o homem, acredita-se que o
conceito seria realgar a fragilidade e a efemeriedade dos seres terrestres perante os seres
divinos. Posto isto, pode-se decorrer a varias analises desta obra, pois ¢ possivel serem
inseridos diversos conceitos que se encontram na interperta¢ao de cada pessoa.

Relativamente ao erotismo presente, observa-se uma sensibilidade e um toque

bastante comum nas pinturas do artista, sendo os corpos erotizados de uma forma bastante
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suave e pura, ainda que seja existente a presenca do nu. De um ponto de vista pessoal,
acredita-se que o erotismo esteja retratado da forma mais serena e simples possivel. A sua
profundidade cabe na simplicidade em como os seres vém ao mundo, sendo este o erotismo
mais genuino e auténtico. Além disso, é possivel presenciar no gesto das maos e dedos algo
bastante erdtico.Adicionalmente, denota-se que a forma como estes se encontram
posicionados também releva um estado de ternura e de libido implicito no erotismo. Em
variados contextos artisticos as maos sao vistas como“objeto” de simbologia erética

epressupoem-se que existe algo no toque e na sua forma que manifeste essa concegao.
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Escultura

Figura 9. Auguste Rodin, “O bejo” (1882)

Mirmore, Museu de Rodin, Franca

A escultura de Rodin, Figura 9. “O bejo”, fez parte da sua colegao de “Os portoes do
Inferno”, mas a origem da obra parte do poema “Inferno”, do escritor florentino Dante. O
artista procurou inspirar-se neste tema derivado dos seus transtornos amorosos com Camille
Claudel. Sendo esta uma das obras de arte mais conhecidas do mundo, ficou caracterizada
pelos tragos simbolicos retratados, a paixao, a ternura e a sensualidade que ¢ inerente aos
corpos construidos em marmore. Os detalhes esculpidos, ndo sao provocativos mas subitis,
o erotismo interdito na obra passa por os sentimentos eternizados e pelo contacto firme de
um sobre o outro. Observado na forma como a mio estd colocada agarrando a anca da
mulher, ou o brago que circunda a cabe¢a do homem com todo o cuidado possivel, sao tracos

que sim podem ser alusivos ao erotismo.
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Figura 10. Michelangelo Buonarotti, “Pieza”, (1499)

Escultura em Marmore, Basilica de Sao Pedro, Vaticano, Itilia

Nesta escultura, encontra-se uma das Pieta mais conhecidas de Michelangelo. O seu
simbolismo provém da representacao da morte de Jesus Cristo nos bracos da sua mae, a
Virgem Maria. Observado esta obra, é possivel denotar-se os tragos de tristeza e de amargura
que Maria apresenta ao olhar para Jesus caido nos seus bracos. Varias fontes, retratam esta
obra como grande perfeicao escultorica a partir da utilizagao do esquema de piramide, visto
que era bastante aplicado no Renascentismo por pintores e escultores.

O motivo de se introduzir esta escultura, deriva do seu caracter erdtico presente em
contraste com a simbologia crista. Para muitos, em concreto na religido catolica, foi
considerada problematica por esta sua representagao “erotizada”. Como se pode observar,
Michelangelo colocou Maria numa posicio de soberania, enaltecendo a sua imagem e
tornando-a representativamente maior em propor¢oes do que Cristo. Além disso, constata-
se aqui a forma em que esta se encontra sentada e descontraida agarrando o seu filho com
grande “facilidade”, alusivo ao tridngulo em esquema de piramide, previamente referido.
Acrescenta-se que esse estado de erotismo, para muitos ainda ¢é visto como

“ninfomaniaquismo”.
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Figura 11. Chauncey Bradley Ives, “Undine Rising from the Waters” (1880)

Escultura a Marmore, Yale University Art and Gallery, Estados Unidos da América

Observando agora a estatua do pintor americano Bradley Ives do século XIX,
denota-se um rigor estupendo e avassalador nos detalhes apresentados nas véstias da mulher.
O véu encontra-se num realismo e erotismo deveras ousado e inconfundivel. A expressio
do seu rosto, as suas curvas e as suas formas, tornam-se vividas pela erotizagao profunda no
toque de todos os elementos da escultura. Na pagina web, de “Yal University, Art Gallery”,

encontra-se a explicacao da obra de Ives, sendo esta
g b bl

“De acordo com a tradi¢ao medieval, as ondinas eram espiritos do mar Mediterrineo que
viviam como mortais sem alma. No século XIX, esta historia ganhou destaque através do popular
romance Ondine, do Bardo Heinrich Karl de la Motte Fouqué, no qual um espirito da agua ganha
forma e alma humanas ao se casar com o cavaleiro mortal que ama. Quando seu marido se mostra
infiel, as leis dos espiritos da agua a for¢am a mata-lo. Chauncey Bradley Ives retrata 0 momento em
que a triste Ondine, envolta em um véu branco, surge como uma fonte para reivindicar a vida de seu
marido. Requintadamente renderizada, a diafana cortina molhada é um exemplo magistral de
escultura ilusionista.”
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Sendo que esta escultura pertenceu ao periodo do neoclassicismo americano, ¢
possivel encontrar as influéncias inerentes ao passado, principalmente aos temas de caracter
mitolégicos e classicos de ordem naturalista e nobre. Surgiu numa época maioritariamente
focada na arquitetura, durante o aparecimento da revolucdo industrial, em meados do final
do século XX. Posto isto, é possivel ver as incidéncias fortemente marcadas por uma estilo
escultério da Grécia Antiga, com as referéncias mitologicas literarias e visuais. O apelo feito
ao passado ¢ evidentemente apresentado e refletido em cada trago e canto da escultura, sendo
que a propria pose e forma da mulher é rementete para o erotismo subtil e romantizado
proveniente de um caracter de heroicidade que existia nos contos.

Adicionalmente, denota-se que a forma como estes se encontram posicionados
também releva um estado de ternura e de libido implicito no erotismo. Em variados
contextos artisticos as maos sao vistas como‘‘objeto” de simbologia erdtica epressupdoem-se

que existe algo no toque e na sua forma que manifeste essa concecao.
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2.4. Estética do belo

Antes de se remeter ao desenho, intercala-se o estudo do belo. O que se pode
determinar como belo? Como atribuir esse juizo de valor? A partir de que ideias, surge o
espirito critico? E como se coloca em pratica/didlogo? Sera o belo subjetivo? Ao teotizar o
desenho, foi entendido a necessidade de compreender de que forma se poderia atribuir um
significado a sua pratica, tendo consciéncia que a sua representacao sera sempre suscetivel a

um conjunto critico de valores, que se vera ser subjetivo de individuo para individuo.

Para introduzir a tematica, procurou-se estudar o livro, “Faculdade da Critica do Juize”
de Emmanuel Kant. Para o filésofo, o juizo de gosto parte do entendimento do estético
implementado no sujeito. Também para reforcar o que ao longo do projeto se tem vindo a
evidenciar que tudo pode ser refutado e discutido, pois tudo se pode caracterizar como
subjetivo, dependendo das experiéncias e vivéncias de cada individuo. Segundo Kant, “O
juizo de gosto nao ¢, pois, nenhum juizo de conhecimento, por conseguinte nao ¢ logico e
sim estético, pelo qual se entender aquilo cujo fundamento de determinagio nao pode ser
senao subjetivo” (Kant, 1790, 48). Complementando esta ideologia de Kant, remete-se a

Fernando Pessoa na sua Antologia poética, “Definir o belo, ¢ nao o compreender”. Explicando,

“Sendo a beleza tio subjetiva como poderemos atribuir-lhe um significado e uma defini¢io?
Sendo que parte de uma experiéncia pessoal do individuo, ndo deve ser meramente explicada por
locugdes e de caracter mediano. O que serd identificado como belo para um sujeito, ndo serd para o
outro. A beleza pode ser distinguida de varias formas, em diversas circunstincias dependendo da
realidade de uns para os outros.”

Fernando Pessoa defende que a beleza é algo que deve ser experimentada por cada
individuo e nao por uma sujeigao de critérios. Ja Friedrich Nietzsche, afirmou que “Nao hd
Jactos eternos, como nao ha verdades absolutas.” O que significa que a consciéncia e apreciagao do
individuo estd em constante mudanga ao longo da sua existéncia, o que teria sido no seu
passado, nao seria no presente e 0 que setia No presente Nao serd no seu futuro. Este estd em
constante transformag¢ao e mudanga, o que se aplica também aos seus valores e as suas
ideologias. F. impossivel indicar que todos enquanto sujeitos irio ter uma perspetiva idéntica
de um derivado assunto, ou de uma determinada circunstancia, pois cada individuo contém
uma verdade diferente dentro de si. Dadas estas compreensoes, faz-se o seguimento a um

entendimento sobre o que ¢ Belo.
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Para Kant, “o juizo de gosto ¢é estético” (Kant, 1790, 47) sendo que, do belo nao
parte a compreensao do “voljeto” em si, mas sim da imaginagao (faculdade da imaginacao) que
cada individuo possui ao observar o “vljeto” como representagiao da sua autenticidade, que
por sua vez irao definir os seus critérios de “prager” e “desprazer”. Aristételes na sua obra,

“Retdrica das Paixdes”, menciona que,

“A imagina¢io tem precisamente por funcio, diz Aristoteles, manter presentes no espirito
essas sensacoes, depois de se terem produzido. As paixdes tém uma funcio intelectual, epistémica;
operam como imagens mentais; informam-me sobre mim e sobre o outro tal como ele age em mim
(prazer/sofrimento).” (Aristoteles, 2000, XI.IT)

Para Aristoteles a imaginagao representa um dever fundamental em colocar as
sensacOes presentes na consciéncia e espirito do individuo, apds o seu acontecimento. Para
o filésofo as paixdes sio como meio fundamental de unido do sujeito com o mundo, nas
experiéncias de “prazer/sofrimento”. A partir da imagina¢io, o individuo vai conseguir
perpetuar as suas experiéncias e memorias passadas, captando as suas vivéncias e sensagoes.
Voltando a Kant, o conhecimento (faculdade do conhecimento) do individuo parte da sua
percecao, da sua experiéncia de vida, da sua realidade e dos seus sentimentos, que por sua
vez, acabam por tornar o seu juizo de valores em algo bastante unico. Ai, vai derivar as
representacoes (faculdade das representagdes) feitas por si, que implicam a lucidez perante o
seu estado na hora de formular o seu juizo de valores. Que na opiniao de Kant sao sempre

estéticas. Indica que,

‘Chama-se interesse a complacéncia que ligamos a representac¢io da existéncia de um objeto.
Por isso, um tal interesse sempre envolve a0 mesmo tempo referéncia a faculdade da apeti¢ao, quer
como seu fundamento de determinagdo, quer como vinculando-se necessariamente ao seu
fundamento de determinag¢do. Agora, se a questio ¢ se algo ¢ belo, entdo nio se quer saber se a nds
ou a qualquer um importa ou sequer possa importar algo da existéncia da coisa, e sim como
ajuizarmos na simples contemplacio (intuicio ou reflexdo).” (Kant, 1790 ,49)

A sua apreciacdo remete para a distingao do juizo de gosto estético e de outro tipo
de julgamentos, pois estes nao sao alusivos a uma dimensao pratica. Assim, quando o sujeito
estiver focado na sua contemplacdo do objeto, nao estara preocupado com a sua finalidade,
a beleza passara a ter caracter derivado da sua apreciagao e sentimento. Desta forma, o que
passara a estar em questdao, ¢ a maneira imparcial de refletir do individuo no momento de
fazer um juizo de gosto sem estar implicito os interesses e beneficios pessoais, no que toca

aos seus julgamentos ou aos julgamentos dos outros.
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O conceito de estética ndo podera se encontrar somente nas coisas, nos objetos, mas
também no homem. O objeto para ter um valor belo, tem de ter importancia e significado
para o sujeito, pois sendo estara livre da sua apreciagdo e critica. Na explicacio do belo
inferida do primeiro momento, o autor indica que, ‘Gosto ¢ a faculdade de ajuizamento de
um objeto ou de um modo de representagio mediante uma complacéncia ou
descomplacéncia independentemente de todo interesse. O objeto de uma tal complacéncia

chama-se belo.” (Kant, 1790, 55)

Derivado disso, Kant identifica dois tipos de gostos no critério do belo, referindo,

“E preciso convencer-se inteiramente de que pelo juizo de gosto (sobre o belo) imputa-se a
qualquer um a complacéncia no objeto, sem contudo se fundar sobre um conceito (pois entdo se
trataria do bom); e que esta reivindicacio de validade universal pretende tdo essencialmente a um
juizo pelo qual declaraimos algo belo, que sem pensar essa universalidade ninguém teria ideia de usar
essa expressdao, mas tudo o que apraz sem conceito seria computado como agradavel, com respeito
20 qual deixa-se a cada um seguir sua propria cabega e nenhum presume do outro adesdo a seu juizo
de gosto, o que, entretanto, sempre ocorre no juizo de gosto pela beleza. Posso denominar o primeiro
de gosto dos sentidos; o segundo, de gosto da reflexdo; enquanto o primeiro profere meramente
juizos privados, o segundo, por sua vez, profere pretensos juizos comumente validos (publicos), de
ambos os lados, porém, juizos estéticos (ndo praticos) sobre um objeto simplesmente com respeito a

relacdo da sua representacdo com o sentimento de prazer e desprazer.” (Kant, 1790 , 58)

E necessario entender a distin¢io que Kant faz ao falar de gosto dos sentidos e gosto
da reflexdo. O gosto dos sentidos revela-se numa uma observacao subjetiva, que tal como
mencionado, ndo se rege por critérios estipulados mas pelo sujeito identificar o que para si
sera ou nao agradavel, sem necessitar da aprovacio coletiva na sua convic¢ao. Sendo que
essa consideragdao so a si pertence, (ponto de vista subjetivo), nao implica que os outros
tenham de partilhar da mesma opinido. Nao os impede de fazer, no entanto nao sera o que
conduz individuo ao seu juizo final.

No gosto da reflexdo, o critério de beleza e os parametros para a definir mudam, pois
ja ndo se resume unicamente a sua verdade subjetiva ou a sua busca no encontrar a validagao
universal do seu entendimento de beleza. A reflexao para si, vai-se encontrar na partilha com
o outro, e é por isso que se chama o “gosto da reflexao”, a busca das perspetivas e da
veracidade do outro. Distingue-se por a universalidade do entendimento estético do
individuo, enquanto um se foca no juizo pessoal o outro ressai na validag¢ao pelo outro.
Segundo Kant, “O juizo de gosto nao é, pois, nenbum juizo de conbecimento, por conseguinte nao ¢ ligico
¢ sim estético, pelo qual se entender aguilo cujo fundamento de determinagao nio pode ser sendo subjetivo”

(Kant, 1790, 48)
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Sendo a beleza tao subjetiva, como se podera assim, atribuir um significado e uma
definicado? Sendo que esta parte de uma experiéncia pessoal do individuo, nio deve ser
meramente explicada por locugdes de caracter mediano. O que sera identificado como belo
para um sujeito, ndo sera para o outro. A beleza pode ser distinguida de varias formas, em
diversas circunstancias dependendo da realidade de cada um.

Posto isto, Fernando Pessoa alude que a beleza é algo que deve ser experimentada
por cada individuo e nao por uma sujeicao de critérios. Conclui-se assim, que a beleza ira
sempre ser sujeita a interpertacao individual de cada pessoa e que no contexto do projeto
nao sera indiferente a concegdo da apreciagdo do desenho e das perspetivas que o envolvem

no erotismo.

2.5. Desenho

Com este projeto, pretende-se defender a forma como o desenho se apresenta como
o método mais acessivel e pratico de evocar o erotismo na arte. Nesta perspetiva pessoal,
cré-se que este seja o método artistico que melhor o permite vivenciar, apesar de que o
mesmo nao se encontra livre de questionamentos e de abordagens relativamente a esta
concecao. Nio se tem, porém, a inten¢ao de intervir na apreciagdo do que sera ou nao mais
belo, mas sim no que ¢ mais paradigmatico de representar o erotismo. Dessa forma, ira-se
apresentar varias visdes e entendimentos que remetem para esta perspetiva auténoma. Se
pensar-se bem, o mais pratico seria pegar em um lapis e uma folha de papel e comecar o
desenho num sitio a nossa escolha, sem grande dificuldade e problemas. Poderia ser no
quarto, no jardim, na sala, em um café, esplanada, etc. Em outros métodos artisticos, como
na pintura, ¢ possivel identificar que o entendimento a partir do que consiste a obra do pintor,
sera notado no momento em este tenha feito varias camadas na tela, o que acaba por nio
tornar o processo tao imediato como no desenho. Resumindo, tem sempre de ser tudo
pintado para se chegar ao conceito final, tendo como exemplo a pele, em que a pintura vai
consistir de camada por cima de camada, até se alcangar a representagao pretendida. Sendo

assim Kant enuncia que,

“Na pintura, na escultura, enfim em todas as artes plasticas, na arquitetura, na jardinagem, na
medida em que sdo belas-artes, o desenho é o essencial, no que nao é que deleita na sensagdo, mas
simplesmente o que apraz por sua forma, que constitui o fundamento de toda a disposi¢ao para o
gosto. As cores que iluminam o esbog¢o pertencem ao atrativo, elas, na verdade, podem vivificar o

objeto em si para a sensagdo, mas nao torna-lo belo e digno de intui¢do, antes, elas, em grande parte
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sdao limitadas muito por aquilo que a forma requer, e mesmo l4, onde o atrativo é admitido, sdao
enobrecidas unicamente por ela” (Kant, 1790, 71)

O autor declara que qualquer que seja o resultado das obras, das suas técnicas e
movimentos plasticos, o desenho vai sempre ser algo primario na delimitacio de uma ideia
geral. Outra visdo seria, que ainda que a pintura fosse mais abstrata, ou outro tipo de método
artistico, a maior parte das outras areas ligadas as artes conseguiria sempre trazer dificuldade
na questdo de lidar com o tempo. A sua execucio demanda mais pormenor técnico no
alcance que, por conseguinte, torna o sentimento mais fabricado e conferido ao tipo de
técnica artistica. Assim como na pintura, é viavel dar o exemplo da escultura, que passa por
um processo de concretizagdo enorme até a obra terminal, acabando entdo por ser o método

mais demorado.

Com isto tudo, nao se desvaloriza qualquer método artistico citado, apenas se remete
a uma concegao pessoal em que o desenho acaba por ser o mais acessivel e pratico de chegar
ao erotismo. Através mesmo de um simples rascunho, pois nele, nao ha for¢osamente a
necessidade de detalhes, podendo os ter, mas nio sendo determinante no que esti a
representar. A observagao direta e demorada, a analise subjacente ao desenho, o movimento
do lapis que acompanha a tipografia do corpo constréi uma consciéncia no desenhador
muito especial sobre aquilo que esta a presenciar. Assim como obras de pintura e escultura
também o desenho pode ter uma duracao longa na sua execugdo, como anunciado
anteriormente, depende do objetivo que se tenha ao trabalha-lo. Apés uma observagao
atenta, pode verificar-se que a maior parte dos pintores e escultores, comegam sempre pelo
desenho para estruturar e planear a sua obra final, fazendo estudos e experiéncias em papel,
para se poderem guiar 2 medida que vao concretizando o seu trabalho. A partir dessa ideia,
cré-se que o desenho consegue atingir os pormenores concretos mais rapidamente,
permitindo através dos riscos, das sombras e das manchas, criar-se automaticamente uma
forma acessivel aos olhos do seu observador.

Remetendo a exemplos de desenhos alusivos ao erotismo através das representagoes
feitas e técnicas executadas, procede-se a analisar as figuras, focando o ponto de vista e

abordagem pessoal.
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Figura 12. Juliette Aristides

Carvio e grafite, Juliette Aristides Website oficial

Figura 13. Juliette Aristides

Carvio e grafite, Juliette Aristides Website oficial
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Figura 14. Juliette Aristides

Carvio e grafite, Juliette Aristides Website oficial

Nestes trés desenhos de Juliette Aristides, artista contemporanea norte-americana, na
Figura 12, Figura 13 e Figura 14. Pode observar-se algo particularmente interessante,
nomeadamente a existéncia dos desenhos inacabados. De um ponto de vista pessoal, o
desenho inacabado em si, tem algo de misterioso e de oculto, permitindo a mente teorizar
conceitos para além da imaginagao do individuo. O oculto da lugar a imagina¢io e a partir
de partes inacabadas no desenho, podera sugerir o erotismo pessoal, evocando a criatividade,
os sonhos e os desejos. Importante sera dizer que o erotismo vive precisamente dessa
conce¢ao, de ocultar e nao mostrar logo tudo a primeira vista e af sim despoletar a imaginagao

do individuo.

Deixando detalhes do corpo visiveis e outras partes incompletas, ira direcionar o
olhar do observador para certos pontos que o artista se preocupou em retratar. Tendo como
arquétipo a Figura 13. visualiza-se uma mulher com as maos e os bragos a cobrirem os seios,
mas com os seus ombros expostos. Denota-se que os pormenores eréticos incidem na sua
pele, no seu rosto e no cabelo, ndo no que necessariamente se parte de inicio como matéria
erética, como os seus seios (também evidenciados). Dependendo da apreciagio e vontade

do artista, reconhece-se o que para ele foi considerado ou nao erético e a forma que através
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do desenho o escolheu evidenciar. Neste caso foi o desenho inacabado, que na arte pode
carregar um simbolismo subjacente ao enigma, ao desconhecido e misterioso, ou até mesmo
a conexao positiva ou negativa que a artista quer dar sobre o erético, como apresentado na
Figura 14.. A ondulag¢ao do corpo é presente nos desenhos e capta precisamente o que
William Hogarth defendia para a existéncia da natureza e na arte. Em “A /inba da beleza de

William Hogarth”, Artur Ramos observa que,

“Assim da grande variedade de linhas onduladas, s6 algumas sdo consideradas em serpentina
e s6 dentro dessas é que podemos encontrar as ‘Linhas da Beleza’. Estas existem num estreito mas
infinito leque de pequenas variagdes onde, por sua vez, s6 existe uma que é realmente digna de se
chamar a ‘Linha da Graga’(...)Se o desenho conseguir respeitar essa linha, com uma tal curva e
contracurva que esconde subtilmente o ponto da sua inflexio, e que existe na mais bela natureza,
como no fundo os antigos haviam ji descoberto, entdo o caminho para a beleza estd
assegurado”(Ramos, 2008)

Figura 15. Gustav Klimt, ‘“Masturbating”, (1912-13)

Lapis sanguinea no papel, Museu de Leopoldo, Viena
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Figura 16. Gustav Klimt, ‘“Masturbating”, (1912-13)

Lapis de grafite, autoria desconhecida

Os desenhos de Gustav Klimt, por sua vez ja se encontram em um contexto muito
mais erético/pornografico. Na publicacio, “Toda Arte ¢ Erdtica: Os Desenbos Sensuais do 1 oyenr

Intensivo Gustay Klim?”’, em “Shunga Gallery Erotic Magazine”, Marijn Kruijff refere que,

“se ha um artista cuja “arte inteira é erdtica”, esse artista ¢ Gustav Klimt. A mulher é o seu
tema exclusivo: ele a pinta nua, ou lindamente vestida, em movimento, sentada, em pé, deitada, em
todas as posturas e movimentos, mesmo 0s mais secretos... Pronta para abracar, em ¢xtase, em
expectativa lasciva... Como Rodin, com quem compartilha a paixdo pelas mulheres em todos os seus
estados de espirito, sempre tem que ter dois ou trés nus.” (Kruijff, 2020)

Usando a linha e o tracado para definir a forma, o artista preocupa-se com a
composi¢ao em si, em vez de estar mais preocupado com o seu detalhe. Os seus riscos
fluidos, transmitem uma perspetiva em que a mulher se encontra em movimento, deixando
partes mais abstratas e outras mais delineadas. O artista deixa no seu conceito uma técnica

mais simplista no entanto de uma grande execucao morfologica.
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Figura 17. Rembrandt van Rijn, “O quarto frangés” (1646)

Gravura, Estudo de Arquitetura, Marfa, EUA

Figura 18. Rembrandt van Rijn, “O monge no milharall” (1646)

Gravura e ponta seca, Fundac¢io de Arte North Simon, Pesadena, EUA

Rembrandt Van Rijn, sempre foi um desenhador que nunca teve problema em retratar

o erotismo como o identificava, fosse através de cenarios mais explicitos ou em contextos mais
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suaves. Nao teria qualquer tipo de preconceito nem vergonha quando se tratava de representar
o nu, muito menos de uma perspetiva erotica. Na Figura 17. “o guarto frangés”, é apresentado um
casal na sua cama no ato sexual, ja sendo algo alusério aos desenhos do artista encontra-se esta
tematica em muitos dos seus estudos. Este conseguia definir muito bem o traco nos seus
desenhos, recorrendo maioritariamente a linha ¢ 4 mancha. E possivel denotar-se que os
contrastes do claro-escuro sao bem definidos, as sombras aqui sdo dominantes nas paredes, nas
cortinas e na mesa. Ja no meio do desenho, encontra-se iluminagao (o branco) a projetar o olhar
do observador para o foco do ato sexual.

A Figura 18. “O monge no milharal”, encontra-se referente como um dos desenhos mais
emblematicos do artista, que sendo fortemente explicito e alusivo a um carater religioso, sofreu
opinides muito controversas na sua época. No instituto de Artes de Chicago, é feita uma

publica¢do da obra indicando que,

“Rembrandt nunca teve vergonha de mostrar corpos nus ou temas eréticos de forma realista. Na
década de 1640, cle criou varias cenas de cortejo de casais ao ar livre, e O Monge no Milharal é uma das
gravuras mais sexualmente carregadas. Apesar do tamanho mindsculo da impressdo, a representagio
grafica de um monge impuro e uma leiteira entusiasmada acasalando-se sub-repticiamente cria um
poderoso agrupamento escultorico. A sugestio gravada de um fazendeiro com uma foice ao fundo reforca

o carater temporario de seu refigio no campo de trigo e enfatiza o voyeurismo do espectador.”

Neste trabalho ja nao se encontram as manchas intensas que se viu no primeiro desenho,
aqui, encontra-se um delineamento muito formal e objetivo. Fala apenas o necessario, sem ter de
recorrer a uma linguagem extensa, olhando para o desenho percebe-se diretamente o que esta a
acontecer. Por sua vez, o foco no ato sexual, sera agora na mancha preta referente a mulher que

se encontra debaixo do monge, as personagens sao as mais enfatizadas no desenho.
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Figura 19. Odd Nerdrun, “O bejo”

Carvio em papel, Odd Nerdrum Site oficial

T

Figura 20. Odd Nerdrun, “O abrago”

Carvio em papel, Odd Nerdrum Site oficial

54



De um ponto de vista pessoal, identifica-se nos desenhos de Odd Nerdrun uma
intensidade de sentimentos magnificos expressos nas obras. Perspetivando acredita-se que o
amor encontra o lugar em duas das formas mais puras, no beijo e no abrago, como o artista
assim o exemplifica. O uso do carvao ¢ visivelmente identificado com a mancha negra e o
esfumado, que permitem a realizagao de detalhes bastante precisos e realistas.

Na Figura 19. “O bejjo”, O foco do desenho encontra-se no rosto do casal, com a
mancha negra a volta, permitindo que o corpo tenha incidéncias de luz, demonstrando
diversos contrastes. Como os musculos mais definidos e o rosto mais detalhado consegue-
se perceber a intencdo que o artista pretende transmitir com o seu trabalho, o erotismo toma
um sentido nao no nu, nem na pratica sexual, mas na uniao dos seres na sua totalidade.

Na Figura 20. “O abrago”, a aplicagdo do carvao torna-se mais fluida em todo o
desenho, este casal por sua vez, encontra-se mais pormenotrizado do que o outro antetior.
Tomando como exemplos as expressdes do rosto que se encontram mais detalhadas e o
cabelo do homem que se encontra mais definido. Os pontos iluminados encontram-se
dispersos, cré-se que seja por o artista ter a inten¢ao de criar a perspetiva de movimento entre
o casal e o fundo. Denota-se também pela sua composi¢ao homogénea de claro-escuro que
leva a essa dinamica entre figuras e espago. No fundo do desenho, o movimento evidencia-
se através da sugestao dada pelo tracado, pela linha corrida de varias espessuras esfumadas,
gerando mobilidade em torno das figuras. Entende-se que, o erotismo aparece retratado na
ternura expressa do toque da mulher sobre o ombro do homem. E visivel magoa e

melancolia, mas a0 mesmo tempo o carinho e conforto no abragco de um com o outro.
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Figura 21. Odd Nerdrun, “O desamparo”

Litografia, Odd Nerdrum Site oficial

Remetendo a Figura 18. confessa-se o quao intrigante se acha esta obra. Sendo este
um retrato, a expressao inerente na figura encontra-se expressa com uma vivacidade surreal.
Atentamente visualiza-se uma mulher que transmite o sentimento de uma grande carga
erética e a0 mesmo tempo medo e desgosto na sua aura. O simbolismo explicito na mancha
carregada, na linha intencional e no contraste do claro-escuro, levam a questionar o que
realmente esta presente no desenho. Tecnicamente nao se encontram expostos grandes
detalhes rigorosos tirando na sua face. No entanto, a mancha negra aparece na obra com
caracter transgressor e abstrato, sendo alusivo novamente ao mistério e talvez ao terror.
Assim como as obras de Mario Botas na sua primeira exposicao em 1973, “Seis Contragies de
Matriminio Seguidas de 18 lustragoes profundamente Autobiograficas”, na Galeria de Sio Mamede,
denota-se que, “A expressividade do traco junta-se o poder da mancha. O branco e o negro
invadem o desenho, cobrindo fundos, delimitando criaturas, transformando a atmosfera
pictérica num lugar desolado pelo excesso de luz, ou adormecido nas trevas, pela tenebrosa

obscuridio evolvente” (Rodrigues, 2002)
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Figura 22. Rembrandt van Rijn, “Mulber nua sentada”, estudo de Susana e os velhos (1647)

Lapis de Gralfite, autoria desconhecida

Este desenho de Rembrandt, apresenta-se como o menos trabalhado
comparativamente a todos os outros anteriormente, sendo que consiste em um estudo para
a sua obra de Swusana ¢ os 'elhos. Tendo em base a linha e um pouco de mancha, preocupou-
se em delinear a sua forma focando-se na estrutura e conceito da mulher a ser retratada na
obra final. Importante serd mencionar que também neste desenho se encontra um conceito

de movimento através do trago, talvez por ser o foco do estudo em si.
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CAPITULO III

Projeto

A partir do estudo realizado, foi decidido concretizar um projeto que pudesse
envolver os conceitos abordados do presente trabalho. Remetendo a uma opinido pessoal,
podera ser anunciado que o erotismo ¢ a vivéncia de diversos estados no ser humano. Com
base nas varias concegoes procurou-se identificar através do desenho como este se poderia
manifestar, e de que de forma poderia ser alusivo a uma interpretagdo pessoal, que
transcendesse o seu conceito original. Posto isto, a partir da analise das obras de Bataille e
Alberoni, determinou-se cinco estados que se créem manifestar no individuo quando este
experiencia o erotismo. Sendo o amor, o horror da perda, a ternura, a intimidade e a

melancolia.

Amor

Comegando com o amot, a em ‘“Metafisica do amor e Metafisica da morte” de Arthur

Schopenhauer, ¢ afirmado que,

“o amor é uma verdade. Engana-se quem pense o contririo. Como, pergunta-se, um
sentimento que coloca de lado todas as considera¢des, move o individuo para enfrentar todos os
obstaculos, mesmo se a custa da propria vida, seria uma quimera? N@o, o amor existe; ¢ bem
demonstra a literatura e a quotidianidade (...) o que se vislumbra por tras de cada disputa amorosa,
de cada esfor¢o por unido com o sexo oposto, ¢ a vontade de vida, cuja principal manifestagio é
exatamente a sexualidade.” (Schopenhauer, 2000, IX)

Segundo o Schopenhauer a ‘vontade de vida’ ¢é algo genético, é a forca da natureza
que trabalha para a continua¢ao da humanidade. Como se no fundo de tudo, todos os sujeitos
fossem reduzidos ao termo de fantoches entregues a existéncia de procriar.

Se 0 amor é a verdade do ser e se a sexualidade é a manifestacio da sua afabilidade,
a arte sera a experiéncia proveniente dessa sensacao e do ato, o seu intermediario perfeito.
No amor Alberoni refere que, “A arte erdtica pie-se, assim, ao servigo da arte de amar, constitui um capitulo

¢ um instrumento dela.” (Alberoni, 1992, 123). A arte erdtica, aparece como uma representagao fisica
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dessas emogoes tao avassaladoras, requintadas e pessoais, transformando os sentimentos em

matéria-prima proveniente do nosso interior mais profundo, neste caso do artista.

Em “Transformagoes da Intimidade, Sexualidade, amor e erotismo nas sociedades modernas”,
Anthony Giddens procura desmistificar como a intimidade se vai moldado e modificando ao
longo das diversas sociedades e respetivas épocas. Apreendendo as diferengas de género que
se encontram ao identificar as experiéncias de ambos os individuos no amor, na sexualidade,
na intimidade e no movimento erdtico intrinseco na relagao. No terceiro capitulo, “Amor
romantico e outras afei¢oes”, Giddens procura explicar o que entende como amot, paixao,
sexualidade e o amor romantico, como ambos atuam e como os géneros refletem os seus

comportamentos no amor. Comegando por mencionar que,

“O complexo de ideias associado com o amor romantico conciliou pela primeira vez amor e
liberdade, concebidos ambos como estados normativamente desejaveis. O amor apaixonado foi
sempre libertador, mas sé na medida em que produzia, uma quebra na rotina e no dever. Foi
precisamente esta qualidade do amor-paixdo que o colocou a parte das institui¢oes existentes. Ideais
de amor romantico, pelo contririo, estiveram diretamente ligados aos lagos emergentes entre
liberdade e auto-realizacao”. (Giddens, 1995, 27)

Giddens explica como o amor se manifesta de variadas formas e conceitos, no seu
estudo demonstra como a liberdade, a quebra de rotina, de normas, de preconceitos e
dogmas, surgem com o aprofundamento dos sentimentos pelos outros, neste caso o do
amor. No entanto, ainda assim, pode-se manifestar de forma diferente consoante o nivel de
conexao do amor presente no individuo. O autor relata que o amor apaixonado, é visto como
libertador, quando o individuo acede a este como um escape da sua realidade quotidiana e
como fuga a monontomia através do conceito fantasioso da paixao. Ao contrario, do amor
romantico que naturalmente respeita os estados do individuo como pura ligagao de afeto e

preenchimento de algo que ja existe, mas que se solificou. Posto que,

“Nas ligacdes de amor romantico, o elemento de amor sublime tende a prevalecer sobre o
de ardor sexual. A importancia deste facto dificilmente pode ser sublinhada, (...) O amor romantico
¢ muitas vezes pensado como implicando atracdo espontanea- “amor a primeira vista”. Todavia,
apesar de a atracdo imediata fazer parte do amor romantico, ela tem de ser bastante atentamente
separada das compulsbes erético-sexuais do amor apaixonado. O “primeiro olhat” é um gesto
comunicativo, uma avaliagao intuitiva das qualidades do outro. E um processo de atracdo por alguém
que pode fazer a vida de uma pessoa, como se costuma dizer completa”. (Giddens, 1995, 27)

O caso particular aqui sera que, no amor romantico o crescimento afetivo e relacional
entre dois individuos é fundamental para a concretizagao deste estado por inteiro. No plano

afetivo, encontra-se depois do amor romantico o amor sublime, que consiste no
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amadurecimento da relagdo para um plano “completo”. Identifica-se na analise que o autor
relaciona o ponto em que os impulsos sexuais, as fantasias, a imaginac¢ao, a atragao fisica, as
compulsdes carnais, ja nio sio o elemento fundamental para o verdadeiro amor, mas a
compatibilidade, a personalidade, as qualidades, as partilhas, os espacos vazios que sido
preenchidos pelo outro no préprio ser.

De um ponto de vista pessoal, identifica-se como uma partilha de espago, de terreno,
de contacto, de uma espontaneidade nessa vivéncia conjunta. Giddens refere ainda que,
apesar de ndo ser um amor que se regule pelo aspeto carnal, ainda assim, vive dele e este
pode também ser o primeiro impulso, como o “primeiro olhar”, é a primeira avaliagao
pessoal que existe no contacto com o outro. Intuitivamente esta aproximagao ao fisico é a
forma como o ser humano procura demonstrar o seu interesse por quem naturalmente se
sente atraido. Torna-se mais relevante a compatibilidade e o conhecimento que se tem da
pessoa amada, assim como 0 magnetismo que se encontra na convivéncia, no entusiasmo e
no desejo de querer preencher as necessidades de ambos como um todo. Completa-se assim

a ideia adicionando que,

“O amor romantico tornou-se distinto do amor-paixao, embora mantivesse simultaneamente
residuos dele. (...) O amor romantico pressupoe algum grau de auto-questionamento. Como é que
me sinto em relacdo ao outro? Como é que o outro se sente em relacio a mim? Serdo 0s NOssOs

sentimentos suficientemente “profundos” para suportar um envolvimento a longo prazo?”.

(Giddens, 1995, 30)

Posto isto, percebe-se realmente que o amor romantico se traduz na preocupagao
que os sujeitos apresentam quando passam a fase dos desejos carnais e do enamoramento
para o autoconhecimento de si mesmos. Além disso, expressa-se no entendimento que existe
na capacidade de reconhecer e penetrar o dominio de quem ama e se relaciona, elevando a

sua intimidade pessoal e comunica¢io mutua.

“Desde que as suas origens mais recuadas, 0 amor romantico levanta a questio da intimidade,
¢ incompativel com a luxdria e com uma sensualidade terrena, nio tanto por a pessoa ser idealizada
embora este facto seja importante, mas porque pressupde a comunicacao fisica, um encontro de
almas reparador. O outro, por ser quem ele ou ela ¢, preenche um vazio que nem sequer é
necessariamente reconhecido- até se iniciar a relagdo amorosa. E este vazio estd ligado diretamente a
auto-identidade: de algum modo, o individuo erritico torna-se completo. O amor romantico faz do
amor-paixao um conjunto especifico de crencas e de ideais ligados ao transcendente; o amor
romantico pode acabar em tragédia e instigar a transgressiao, mas também produz triunfo, a conquista
de prescricoes e de compromissos mundanos. Projeta-se em dois sentidos: prende e idealiza o outro
e lanca o curso de desenvolvimentos futuros. Embora muitos autores se tenham concentrado no
primeiro aspeto, o segundo é pelo menos tio importante como ele e, num certo sentido, refor¢a-o.”

(Giddens, 1995, 30)
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Entende-se o que se tem vindo a articular ao longo do estado, que o amor romantico
¢ um encontro onde a partilha de almas de dois individuos, transcende os aspetos comuns
para uma realidade profunda e intrinseca do ser, que dependendo do trajeto podera acabar
port ser a sua rutura ou a sua béng¢ao. Dado por finalizado o amor romantico, avanga-se para
o entendimento das diferengas apresentadas num novo conceito, o amor confluente. Que

segundo o autor, ¢ identificado como,

“ativo, contingente, e por isso, choca com as qualidades de “para sempre” e “Gnico e
exclusivo” do complexo de amor romantico. (...) Quanto mais o amor confluente se consolida como
uma possibilidade real, mais a descoberta de uma “pessoa especial” regide e ¢ a “relagdo especial”
que conta”. (Giddens 1995,41)

Ao contrario do amor romantico que reside no investimento e consolidacio dos
individuos, o amor confluente aproveita a relagio de uma forma mais solta. Este nio se
prende aos paradigmas existenciais que envolvem o comportamento “imposto” na relagao
com o outro. Acredita-se que se envolva um lado mais pessoal do individuo consigo mesmo
e no que ele se encontra preparado para revelar, oferecer e experienciar no vinculo do
relacionamento. Além disso também se pode observar na capacidade de entrega que funciona

na medida do tempo em que este consegue revelar a sua intimidade. Acrescentando que,

“O amor confluente presume igualdade na davida e contradavida emocional e quanto mais
assim for tanto mais uma ligacio amorosa se aproxima do protétipo de relagio pura. O amor
desenvolve-se aqui na medida da intimidade, na medida em que cada parceiro estiver preparado para
revelar ao outro preocupagSes e necessidades para lhe ser vulneravel” (Giddens, 1995, 41)

Remetendo agora ao amor e a arte, percebe-se que ambos funcionam de forma
coerente no que toca as forcas que comovem os seres. Ambos sio movidos pelas suas
vontades e pelos seus desejos, esse elo é presente quando o sentimento ¢ atravessado por
algo emocionante que parte de um ser para outro. Hermsen identifica esta ideia quando
remete 2 obra de Andréas-Salomé em “Arte e o Erotismo” referindo que, “Tanto no amor
como na arte “entram em agao velhas for¢as que, por efeito da paixao, se entrelacam por
outras adquiridas individualmente”. Para poder criar novidade, o artista tem de romper a
barreira do “eu” e, por assim dizer, situar-se fora de si mesmo- que é uma defini¢ao literal de

“extase”. (Hermsen, 2022, 70)
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A arte ¢ o perfeito exemplo para demonstrar como o amor pode ser vivenciado em
uma obra, pois ela apresenta algo ligado ao sentimento do individuo, neste caso do artista,
que resulta como um mediador. Como enunciou a filésofa, ao criar algo, o artista tem de ver
além de si mesmo, tem de sair de si para se poder encontrar e chegar ao outro, assim como
o amor, tudo parte de um ser individual para um coletivo. Levantando a questao, porque sera
0 amor um sentimento tao cativante e fulcral, tal como a arte é um intermediario primordial
a ele desde os tempos antigos? Hermsen esclarece que, “A criatividade e o amor sao
necessarios para estabelecer vinculos entre o mundo interior e exterior, entre o superficial e
o intimo, entre nds e os outros.” (Hermsen, 2022, 72) O amor tem o poder de dar e de tirar,
consoante a forma como o individuo se deixa afetar ou na maneira que o experiencia. Opta-
se por concluir que, apesar do amor assim como os outros estados/sentimentos, ter o seu
lado negativo, no fim de tudo, permite aos sujeitos crescer e receber aprendizagens que os
enriquecem enquanto seres humanos, ao ultrapassarem os seus dogmas e dificuldades
pessoais. “O amor nio sé nos oferece a possibilidade de conhecer o outro, mas também de
nos conhecermos a fundo, pois anula a nossa sensagao de solidao e de abandono, reconcilia-

nos com a morte e permite-nos experimentar de novo a riqueza sem limites do nosso eu

interior.” (Hermsen, 2022, 60)

Pessoalmente, acredita-se que o amor verdadeiro consiste na autossuperagao que 0s
seres experienciam e na capacidade de amar o proximo sem deixar de se amar a si proprio.
Percebe-se que o bem-estar nao esta s6 num individuo, mas no coletivo, na uniao dos sujeitos
e no conforto e prosperidade de todos. Finalizando com, “No amor e na arte, como ja vimos,
produz-se um movimento transgressor que nNos permite romper com os limites desse “eu”
melancélico e isolado, um movimento que também estimula novas formas de envolvimento

consigo mesmo e com o proximo.” (Hermsen, 2022, 111)
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Figura 23. “Amor I’ Grafite em papel, A2

Figura 24. “Amor II” Grafite em papel, A2
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Com estes desenhos imagina-se a forma mais pura de demonstrar o amor verdadeiro,
sendo este, numa visao pessoal, um amor que supera até a morte. O facto de afirmar que o
amor é o conceito principal desta imagem, é suportada pela seguinte citagao anteriormente
indicada do autor Arthur Schopenhauer, "o amor é uma verdade. Engana-se quem pense o
contrario. Como, pergunta-se, um sentimento que coloca de lado todas as consideragoes,
move o individuo para enfrentar todos os obstaculos, mesmo se a custa da propria vida, seria
uma quimera? Nio, o amor existe;". Sendo assim percebe-se, que o individuo em primeiro
plano, cuja mao ¢ a de um esqueleto, de facto ama o ser que esta vivo, nao sé por ser esta
que procura encontrar-se com a mao de quem amou mas acima de tudo por ter sido este que
tez o derradeiro sacrificio e mesmo assim persistir em demonstrar o seu amor.

Este ato erdtico da necessidade do toque entre os dois sujeitos, vai além de
representar s6 o ato de transgressao da vida, que Bataille referia como ser instintiva; é acima
de tudo um culminar de toda a afei¢do vivida, numa transferéncia de sentimentos que passa
o extrassensorial e passa a ser extracorporea, oriunda até da ultima fibra do ser. Sendo assim,
quer o toque, ou a sexualidade embora sejam tidos como o intermediario perfeito de
demonstrar o amor, o facto de representar alguém morto, remete que toda essa experiéncia
ja foi tida em vida. Quer o calor, como textura, ou a firmeza do toque ja sio conhecidos, mas
mesmo assim nao deixam de ser queridos. Sendo que, no primeiro desenho estes sentidos
parecem ainda palpaveis a ambos, visto que as maos se encontram a meio, € a ambas as maos
tém o mesmo nivel de sombras e detalhes. No segundo desenho estes sentidos fisicos ja se
encontram distantes ou em fase de desenvolvimento, ainda que o falecido busque encontra-
los, ao tomar quase todo espago da folha a procura da mao do amado. Esta mao embora
recetiva, nao possui um trago tao carregado como a do cadaver, como se ja tivesse desistido
desse amor e a morte fosse de facto uma barreira a que os seus sentimentos eram
intransponiveis.

Pode referir-se que o desenho nao especifica que se trata de um amor romantico ou
de um amor apaixonado, identificados por Giddens, pois nao se tem um contexto anterior
ao mostrado, mas de qualquer forma pode ainda assim, se inserir nestas duas defini¢oes de
amor. Se considerar-se a ideia de um amor romantico, significa que o amor do casal ¢
conforme um romance idealizado, pois transgrediu nao s6 os sentidos fisicos, mas também
planos espirituais, ou mais propriamente, o conceito da morte. Como por exemplo: Romeu
e Julieta. Assim sendo, o amor vivido aqui subentendido, ja se solidificou ao ponto de ser
necessarios para ambos persistir a experimenta-lo. Considere-se entao o amor apaixonado,

reflete-se de uma forma quase irénica a anterior, pois a sua caracteristica principal ¢ ser tido
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como um amor libertador da nossa realidade, e ndo ha nada mais fantasioso que acreditar
que um amor pode ser tdo puro, que mesmo sem provas acreditemos ultrapassar o proprio
conceito de vida e ndo vida. Sendo assim, em ultima instancia, pode considerar-se que o que
esta retratado, afinal se trata de um amor sublime, que Giddens mencionou. O autor
descreveu-o como um amadurecimento da rela¢io para um plano “completo”, o que esta de
acordo com o que esta apresentado. Ndo s6 por uma transi¢ao entre os dois planos de
existéncia como forma de representar a pureza desta relacio, mas também porque o
fundamental para imagem nao se simplifica pela compulsdo carnal de reaver os sentimentos,

mas trata-se pelo quao profunda essa necessidade de preencher esse vazio existe.
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Horror da perda

Partir-se-a agora para o horror da perda, horror este que pode surgir sobre as
emogdes mais obscuras do ser humano, sendo estas derivadas do apego, do medo, da
obsessao e da angustia. O dominio destes sentimentos sobre o individuo, tem tendéncia a
provocar o horror, que de um ponto de vista pessoal, esta inserido no erotismo. Como
remete Bataille, de uma forma mais subtil, faz parte da sua experiéncia, nao se pode vivenciar
na totalidade se, nao se abrir mio ao que nos consome e nos devora.

Assim, como o erotismo revela a beleza, também releva a tenebrosidade dos seres,
no seu momento mais vulneravel. Alusivo a perda pode surgir a melancolia, que muitas das

vezes ¢ identificada como negativa. Joke J. Harmsen, estabeleceu que,

“(...) mais do que perder uma realidade externa- uma coisa ou uma pessoa-, o melancélico
depressivo perdeu-se a si mesmo, distanciou-se de si mesmo ¢ ja nio é capaz de manter uma atitude
dialogante entre sou eu consciente e o seu eu interior. (...) ndo consegue desprender-se da sensacdo
de perda, de tal forma que experiéncia uma sensagdo de impoténcia e paralisia. O melancdlico
depressivo sofre de uma forma extrema de angustia vital e ¢é recetivo a tudo o que reafirme a sua
angustia. Esta forma, de melancolia ndo conhece “a felicidade de estar triste” nao tem nenhum efeito
purificador e ndo tem nada nela que se pareca remotamente com a alegria. Antes sufoca lentamente
toda a possibilidade de inspira¢do, pelo que o afetado permanece preso numa espiral de sentimentos
de dor, perda e angustia”. (Hermsen, 2022, 102)

Assim ¢ percetivel que o ser que se perde de si mesmo (o ser melancélico), nao tem
a capacidade de conseguir encontrar um equilibrio entre a sua melancolia e o seu sentido de
vida. Nao repara em nada do que esta além do seu sofrimento, serd como se a perda lhe
tivesse condenado toda a sua existéncia a uma angustia inquebravel, ao ponto de nao
reconhecer a sua propria felicidade e sentimento de alegria, sufoca-se em um estado infinito
do qual ndo se consegue desligar e desacorrentar. Levando-o a nao conseguir aproveitar o
melhor do outro e dele mesmo, tornando-se incapaz de superar este estado, 0 seu processo
criativo, a sua forma de amar, de se apaixonar, de viver o erotismo fica por fim inexistente.

Alberoni atribui a perda ao que se chama objeto de amor, referindo, “(...) o objeto
de que é reconhecido como objeto de amor na perda, constitui-se exatamente através do
processo de perda. Nés amamos estavelmente aquilo que subtraimos a perda, pondo-o como
fim ultimo. Este mecanismo ¢ extremamente importante, enquanto nao é em geral,

reconhecido.” (Alberoni, 1992, 132)
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No entanto, o autor nio retrata o objeto de amor sempre estavel, também este pode
ter um caracter bastante positivo consoante a convicgao de o crer vivenciar como um todo.
Existem varias conceg¢Oes alusivas aos objetos de amor, Alberoni clarifica esta ideia
mencionando que, “S6 aquilo que foi querido desesperadamente, indimeras vezes, se torna
objeto de amor estavel. Nao ¢é apenas o produto da sua capacidade de nos dar prazer, mas

da nossa vontade e da nossa paixao.” (Alberoni, 1992, 133)

No fim, ndo se trata apenas do que se espera do outro, mas do que o individuo por
si mesmo investe nas relagdes com os outros e consigo proprio, sabendo que o seu empenho
nao foi em vao independentemente do desfecho que este possa ter. Ao contrario do caso
anterior, que por sua vez, s6 é denotado quando o sujeito durante todo o processo de relagiao
sofre com a verdadeira perda do outro. Até ao momento aquilo que teria tomado como
garantido, havia agora desaparecido da sua realidade, deixando o individuo em luta consigo

proprio e em nao conformidade com os acontecimentos que se sucedem dessa perda.

Figura 25. “Horror da perda I” Carvio em folha, A2
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Figura 26. “Horror da Perda I1” Carvio em papel, A2

Nestes desenhos, recorreu-se ao lado obscuro que estava oculto no individuo, o
horror de perder alguém, que para si seja muito amado. Compreender a dor e aceitar é o
caminho mais dificil na vida do ser humano. A necessidade de controle que o individuo sente
sobre tudo, descamba quando este entende através da experiéncia de perder alguém que ama,
nao tem forma de poder sobre o outro e sobre os acontecimentos de que toda a situagao em
si envolve. Evocando estes sentimentos, entendeu-se que nada podera ser concebido e
auténtico na sua totalidade, se niao for vivenciado por quem carrega as circunstancias.
Colocado isto, remeteu-se a Hermsen, para identificar a tenebrosidade dos seres, em
concreto nestes desenhos.

Como se pode observar estao expostos dois retratos que se encontram inseridos em
um contexto mais sombrio do que os anteriores, especialmente pela diferenca de estados
incorporados. Enquanto autora deste projeto, remete-se para a ideia de que no momento de
execu¢ao dos desenhos, absorveram-se diversas nogoes vivenciadas para conseguir uma
abordagem mais direta e explicita do que pessoalmente era visto como cada estado no

individuo na experiéncia viva do erotismo.
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Em ambos os desenhos apreendeu-se um lado mais abstrato, que poderia sim, levar
a uma melhor perce¢ao da perda e do horror pelo “abusar” do carvao e da sua linguagem e
porquér Visualmente o impacto que é criado no olhar do observador remete logo para a
compreensao do horror que o individuo sente no momento em que estd a experienciar a
perda de algo a que tem ligagao, neste caso do erotismo, na perda do amado. Escolhendo
como material o carvio, devido a intensidade presente no negro que é possivel causar no
desenho, fortalecendo a ideia do horror, ligada ao sofrimento e a angustia inerente no ser A
forma como se encontram colocados os retratos, alude ao lado mistico e ao complexo da
mente humana, o esfumado aqui por sua vez tem grande importancia neste papel. Procurou-
se esbater o carvao através de um método simples que envolvia produzir relevo e aparicao
de um estado de loucura do sujeito, para evidenciar o ponto extremo em que este se pode

encontrar.

Intimidade

Considere-se agora a intimidade. Abrangente a todos os individuos acredita-se que
consista em algo bastante pessoal, existindo dentro de cada ser, apresenta-se em um vasto
reportério ocultado no seu sistema interior. Pertence a todos os sujeitos de uma forma tnica
e singular, esta nao se rege por regras, mas pelos seus valores e desejos. Quando se aborda
no contexto do erotismo, menciona-se a partilha efetivada de um sujeito com o outro, a
travessia da intimidade comega assim do eu para o nés. A perspetiva pessoal apresentada é a
que a intimidade pessoal comeca na descoberta do ser sobre si mesmo, da sua autenticidade,
que parte dos seus gostos, dos seus desejos, das suas emogdes, sensagoes, € dos seus
pensamentos, tudo que seja alusivo a sua verdade interior, ao seu cerne.

Na intimidade com o outro ser, a verdade sobre si que teria sido dissimulada
profundamente, acaba por abrir portas a novos significados, existe a confianga, a
reciprocidade, a sensibilidade, existe a vulnerabilidade para o amado. No livro, Intimidade, o
outro espago da afetividade, de Willy Pasini, o autor faz uma analise alegérica ao estudo da
intimidade de uma perspetiva da psicanalise. Recorrendo a varios relatos de pacientes que
procuravam ajuda a resolverem os seus problemas amorosos/sexuais, de casais. Incluindo
ainda traumas de infancia e outros problemas que poderiam colidir como forma de
resisténcia a intimidade de cada um. Sendo uma obra bastante vasta, encontram-se varios

conceitos, resolugoes e perspetivas apresentadas por Pasini, assim como ensaios de estudos
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de outros grandes psicanalistas como Freud e filésofos como Alberoni (ja anteriormente
citado), com o objetivo de poder colmatar e enriquecer este estudo. Posto isto, partir-se-a
para as ideias fulcrais que irdo de acordo com este projeto e a propria visao pessoal. Ao
refletir sobre as diversas faces da intimidade, ¢ inserida a “Intimidade Afetiva”. Partilhando a

mesma perspetiva de Passini acredita-se que,

“Diferentemente da fusdo-confusio, a intimidade implica a capacidade de nos pormos na
pele do outro sem perder a nossa. Diferentemente da simbiose, a intimidade necessita que se possa
manter um forte sentido de individualidade: s6 a pessoa segura de si pode largar as amarras e enfrentar
o mar aberto de uma relacdo envolvente com o outro.” (Pasini, 1993, 42)

A partir das varias relagdes que cada sujeito se encontra, vai-se moldando um certo
tipo de intimidade subjacente a sua experiéncia. Em um contexto interno, este necessita de
uma seguranca sobre si mesmo, ou seja, sobre o que ¢, 0 que representa, o que gosta, 0 que
se identifica, a sua verdade unica e crua. S6 quando esta assente dessa verdade, dessa aceitagao
de si mesmo enquanto ser inigualavel, ¢ que consegue reconhecer o seu valor com confianga
para poder abrir mao do seu espago pessoal para o outro, de uma forma subtil e espontanea,
livre de julgamentos e medos daquilo que de si mesmo muitas das vezes nao reconhece. Para
recorrer a uma melhor abordagem e explicacao sobre a intimidade afetiva, Pasini menciona
as ideias de Donald Winnicott, e de Freud, grandes pais da psicanalise, referindo que para

Winnicott,

“as pessoas com dificuldade nos contactos pessoais sdo iniciais sao individuos envolvidos
por uma dura couraga que protege um nuicleo central inseguro e mole. Cada processo de
amadurecimento pessoal (e isto vale mais ainda no caso da psicoterapia) consiste na aquisi¢io de uma
progressiva confianca em nds proprios. S6 neste caso é que uma pessoa pode retirar a prote¢ao sem
medo e transformar a coura¢a numa membrana periférica e permedvel as trocas com os outros.”

(Pasini, 1993, 43).

A partir dos problemas pessoais de cada individuo, é originada uma barreira,
identificada como, “coura¢a” que traga limites da sua intimidade para com os outros nas suas
relagoes eminentes. As suas dificuldades podem nao s6 limitar o contacto profundo consigo
mesmos, como podem também afetar o desenvolvimento da sua proximidade com os que o
rodeiam. Desta forma, apenas podera através das experiéncias que enfrenta, ultrapassar as
suas tribulagdes internas usando os mecanismos que adquiriu nas trocas de vivéncias com
outros individuos, ajudando por fim, a melhorar a sua autoconfianca e comunicagao nao
deixando a sua carcaga pessoal, para se ajustar a personalidade do outro. Mais a frente Pasini

completa mencionando que,
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“A obstencio de uma intimidade afectiva duradoura estd antes de mais subordinada a
capacidade de estarmos em intimidade connosco préprios. E isto significa aceitar a convivéncia de
todas as partes de nés mesmos (mesmo daquelas que mais nos envergonham) sem termos de
esconder esqueletos no guarda-roupa. Ou na cave. O acesso a este reino depende da capacidade de
aceitar a propria complexidade . As pessoas “monoliticas” sdo por natureza enfadonhas. A intimidade
connosco proprios implica um espirito inventivo e imaginacao: significa saber criar e recriar zonas

tradicionais antre as varias partes de nés mesmos, e entre nés e os outros.” (Pasini, 1993, 45)

A intimidade pessoal, acaba por se representar através do que o individuo sabe sobre
si mesmo e como aceita a sua propria individualidade enquanto ser. Ao se tornar consciente
da sua personalidade, das suas virtudes, dos seus medos, do seu reino interior, consegue-se
auto superar direcionando os seus receios em inspiragdes. Quando este aceita as suas falhas
e a natureza do que ¢, aprende a conviver consigo mesmos e com os outros, sem fingir o que
algo, nem inventar uma intimidade que nao existe, que nao o representa. Aprende a enfrentar
de frente os seus demoénios interiores, a sua obscuriedade e a sua complexidade enquanto
seres imperfeitos e carnais, sao essas imperfeicoes que o tornam dnico e real, significa sair
do que o limita e o prende para passar ao que o desafia e o torna mais correto. A partir disto,

o autor identifica que,

“Na realidade, uma boa relacio de intimidade implica ndo s6é uma forte individualizacio
como também uma dose de seguranca suficiente para por a dialogar entre si as varias partes da prépria
personalidade. S6 esta seguranca permite entrar numa relagdo intima, ndo evasiva, com o outro. Nesta
concepcio elitista da intimidade, o Ego organizador vigia a continua interacdo entre as pulsdes do
individuo e os seus mecanismos de controlo. A flexibilidade da relacio intima depende do éxito deste
“covktail” dindmico. A analise de todos os ingredientes do “cocktail” oferece, pois, uma chave de

leitura para muitas patologias da intimidade afetiva.” (Pasini, 1993, 56)

Nao s6 ¢ necessario o individuo se sentir a vontade na sua prépria pele, como é
essencial se sentir seguro e confiante com quem o coloca a vontade para ser ele mesmo. A
intimidade parte de uma boa comunica¢ao, quando este é capaz de deixar o seu “ego” de
lado e a necessidade de controlo constante, consegue tonar a sua relacio com o outro mais
dinamica e presente, tornando tao normal e fluido ao ponto de nao necessitar de se esconder
na sua casca defensiva usada como barreira. Relativamente ao erotismo e a intimidade Pasini
identifica que, “O imagindrio tem, por exemplo, uma funcio fundamental no anto-erotismo e nas fases iniciais da
relagio sexual, enquanto que a sua importancia se atenua d medida que se aproxima o o1gasmo, porque nesta fase sao

as sensagoes corporais que predominam.” (Pasini, 1993, 60)
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Como se referiu anteriormente, o pensamento ¢ inerente na reflexdo e na pratica do
erotismo. A imaginac¢ao é o que proporciona a fantasia, os jogos e os desejos de cada ser, que
por sua vez, leva a um conjunto de estimulos mais intensos e prazeresos na vivéncia do seu
erotismo pessoal e em conjunto. Quanto maior for a intimidade e o a vontade na partilha
com o outro, melhor sera a experiéncia do erotismo, quando os seres saem de si mesmos
para uma nova realidade, criam a ligagdo e unido que permite se conhecerem por inteiro.
Deixando as sensagoes e a sua sexualidade o guiarem para novas experiéncias ainda nao
vividas.

Falando particulamente do erotismo do casal é possivel encontrar-se milhares de
exemplos onde os desejos pessoais, se encontrem refletidos na partilha da intimidade sexual
de cada um, Pasini explica dando o exemplo que, “A presenga da preversao pode por isso
ser o sinal de uma grande cumplicidade do casal ou, pelo contrario, a expressio de uma
patolgia que confunde a intimidade com a promiscuidade” (Pasini, 1993, 60). O que significa
que, muitas das vezes a preversao funciona como grande estimulo de ‘apimentacdo’ nas
relagoes intimas sexuais de um casal. Ao trocar ideias eréticas, com palavras ou atos imorais
controlados, conseguem establecer uma forte ligacdo de confidéncia um com o outro,
gerando uma cumplicidade bastate saudavel e produtiva no crescimento de ambos enquanto
casal e seres individuais.

Falando agora sobre “os ingredientes de uma boa intimidade”, Pasini apresenta excelentes
casos praticos onde conseguimos perceber como o ser humano mentalmente projeta a sua
intimidade e relagdes através dos seus sentimentos. Através da pesquisa de Freud, alusiva ao

inconsciente, expde a sua ideia de que,

“As pessoas preocupadas (com o negécio por fechar, com o risco de perder o avido, com
qualquer coisa), mesmo que encontrem nas mais isolada das praias dificilmente se dao conta do
marulhar da 4gua, do vento, das cores da natureza. A pessoa apaixonada, pelo contrario, transforma
a realidade, por mais cinzenta e banal que seja, num parafso (como na bonita can¢io de Gino Paoli
“II Cielo in una Stanza”). (Pasini, 1993, 70)"

Quando as pessoas estao apaixonadas, existe a téndecia para tonrar tudo mais belo,
mais simples e mais fascinante. Torna-se deveras espantoso como os individuos pegam em
uma situagdo, ou em um objeto, seja até no ato mais ordinario e comum possivel e
transformem em algo incrivel e inigmatico. A capacidade de tornar o assombroso, em algo
sereno é uma boa forma de colocar em perspetiva esta visao, tendo em conta que as “pessoas
preocupadas” nao se conseguem abstrair do que as apoquenta ainda que estejam no melhor

sitio do mundo, ainda que estejam na melhor situagao financeira, ou ainda que estejam
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conretizadas e tenham concluidos muitos dos seus objetvos tragados. A preocupagiao nunca
deixa a necessidade de estar sempre alerta a qualquer coisa que esteja a acontecer que
incomode o individuo, dira-se antes, que apaixonado coabita no agora e o ser preocupado
vive projetanto uma realidade que ainda nao existe. Para Pasini, a mentalidade do apaixonado

é semelhante a do artista, e identifica-o,

“A intimidade necessita de uma vigilancia atenuada e semelhante ao estado de espirito que
estd na base da criatividade dos artistas. (...) O que distingue o grande artista, que é capaz de sintetizar
as proprias necessidades e as de toda a humanidade, é muitas vezes precisamente aquela relagdo de
intfma consonancia com o préprio insconsciente, que se traduz numa obra artistica. (...) Geralmente
o grande artista ndo é capaz de indicar onde se encontram as raizes da sua inspiracio. Mas tem

confianga, e a capacidade de se abandonar a si mesmo ¢ para ele motivo de grande satisfacdo” (Pasini,
1993, 71)

O artista muitas das vezes tem de sair de si mesmo para se encontrar em ressonancia
com o que o rodeia. Isto quer dizer que, também ele acede através da sua imaginacdo e do
seu processo criativo a uma intimidade mais profunda e genuina. Explorando esta ideia, em
todo o processo artistico existente, encontram-se milhares de realidades e inspiracées que
sao dissimuladas na confe¢ao de uma obra, pode-se entender por isso que, o artista chega ao
seu resultado final através de uma trajétoria heterogénea. O espirito que Pasini percebe como
criatividade de artista é a capacidade dos seres na sua intimidade se recriarem e se
expressarem de forma natural e espontanea.

Seguida dessa “Intimidade de Casal” entra-se no campo da “Intimidade Sexual”.

Falando das chamadas relagoes intimas Pasini entende que,

“ A intimidade sexual é uma coisa completamente diferente. Abrange a cabega, o coragao e
o ventre. Nio ¢ tanto uma necessidade, quanto um jogo, e muito menos ¢ uma ocasido de dominio.
Além disso, comporta uma certa dose de transgressiao. Mas quais sdo entdo os lagos entre intimidade
e ternura? Depende ainda uma vez mais das propensoes individuais. Para alguns a ternura é o
sentimento principal. O verdadeiro motor do erotismo. Um gesto afectuoso pode levar facilmente,
nestes casos, a um contacto sexual mais intimo. Para nos experimirmos em termos astronauticos a
ternura transforma-se na rampa de lancamento do erotismo. Para outros, pelo contrario, a ternura é
um sopotiforo suave, e nio se traduz em erotismo. Acaba até por fazé-lo adormecer. Como afirma
Eric Fuchs, a ternura é um sentimento continuo, enquanto o erotismo ¢ por sua natureza
descontinuo: necessita de surpresas e de interruptas mudancas de estilo. Por conseguinte ¢ dificil, mas

nao é impossivel, fazer coicidir estes dois sentimentos.” (Pasini, 1993, 94)
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Figura 27. “Intimidade 1” Grafite em papel, A2

Figura 28. “Intimidade 11” Grafite em papel, A2
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Inicia-se com a ideia de que, os desenhos ligados a intimidade sao bastante pessoatis,
pois apresentam uma perspetiva bastante intima conectada a forma como a artista (neste caso
a orientante) observa o corpo. Recorrendo ao uso do véu, simboliza a pureza e a timidez de
expor as suas partes mais vulneraveis do corpo aos olhos de outras pessoas. Se perguntar-
sea uma pessoa se gostaria de ter uma foto, ou um desenho a nu exposto, a pessoa mais
facilmente adere a ideia da foto do que a do desenho, pois o desenho tem a capacidade de
ter a observacao do outro sobre si, sobre a sua intimidade, a sua vulnerabilidade, acede a uma
interpretacdo pessoal que na fotografia, acaba por nao acontecer. Nio por esta nio ter
caracter pessoal, mas por se limitar a retratar algo exatamente como o é fotograficamente.

A intimidade aparece aqui exposta como um fragmento do ser, bastante reservado a
si mesmo, pelo menos assim sendo até conseguir partilhar a sua intimidade com os outros.
O modo como o corpo se encontra colocado no desenho, por exemplo, a mao ao agarrar o
peito, demonstra uma timidez e algum receio, houve a consciéncia no ato de se demonstrar
para a observagdo e apreciagao da outra pessoa. Relativamente ao material, optou-se pelo
desenho a grafite para demonstrar a suavidade, a dogura e a delicadeza presente na pele e nos
labios. Tecnicamente houve a especial atengao no esfumado para embelezar e refletir como
no campo fisico e visual o plano emocional estaria manifestado. A pele, é o orgio do corpo
que se considera mais acessivel para retratar o erotismo, pois assente dessa carga erdtica
remete a um campo visual mais alcangavel para o artista e para o observador. As proprias
maos sao alusivas ao erotismo, dispondo varios simbolismos, o toque carnal existente no
desenho ¢ subjetivo a essa concecao. As claviculas por sua vez, também entram neste campo
erético ligado ao sensual e elegante. Por fim, nos labios identifica-se um lado mais sedutor e
provocador, embora no desenho nao seja o caso retrado, aqui acede-se em direcao a uma

ternura e amabilidade no simples ato do ser gentino.
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Ternura

Neste estado do erotismo, remete-se a Ternura, nogao que parte de varios fatores
ligados ao pensamento humano. Como todos os outros estados retratados, também a ternura
provém do interior mais profundo dos seres, das suas experiéncias, vivéncias, caracteristicas,
memoérias, da sua complexidade emocional e intelectual. Evidencia-se a ternura na empatia,
na amabilidade, na paciéncia e na benevoléncia que advém de um ser para outro.

Considera-se que nao seja obrigatério proceder a ternura apenas na paixao e no amot,
mas a partir de uma situagdo com que um individuo se identifique pela sua experiéncia
pessoal, na sua compreensao perante a realidade do outro, unidos por os sentimentos
reciprocos. Por vezes, provém do sair de si mesmo e da sua realidade para compreender a
realidade do ser alheio, entende que a sua verdade ndo é necessariamente a verdade do
individuo a sua frente, o seu julgamento no fim deixa de ser real e passa a ser um mero
espectador.

Claro que na maioria das vezes a ternura revela-se um precedente do amor e da
paixao, quando alguém gosta de outra pessoa, tende a ser mais consideravel e ternurento com
essa mesma. A afetividade que sente perante quem gosta e ama, torna-se um gas poderoso
na relagio amorosa e ternura compartilhada. No erotismo em especifico, a ternura torna-se
meiga, no cuidado do bem-estar do outro, na gentiliza dada, no carinho e na verdade que se
encontra na relagao de partilha, a atencdo ao sentimentos e experiéncia do outro consigo
mesmo tornam-se mais profundos e nobres.

Em varios estudos identifica-se que a ternura provém de um elemento primordial,
que ¢ a infancia. No artigo “Sobre a Ternura, nocao esquecida”, Ana Lila Lejarraga, psicanalista e
professora adjunta do instituto de Psicologia, remete para esta ideia de uma nova faceta de
ternura. Considera, “a sua dimensao mais originaria-apontada por Freud em 1912. Essa outra
dimensao remete a necessidade infantil de ser amado, cuidado e considerado.” (Lejarraga,
2005, 88) Ou seja, todo o ser humano comega desde pequeno a ter ligagao e a procurar acesso
a ternura, seja dos pais, familiares, amigos, etc. Freud exemplifica como o caso dos bebés, ou
recém-nascidos que desde o seu primeiro momento de vida experimentam a ternura e o afeto
da mae, a0 amamentar, aconchegar ¢ mimar. Verifica-se em “As lnguagens de ternura e da

Paixao”, Marina F. R. Ribeiro articula que,

“O vinculo inicial e primordial mae-bebé e de ternura e paixio: olhos nos olhos, beijinhos
pelo corpo, suaves mordidas, risadas e sons de prazer. Freud (1905/1976) escreve que a expressio de

saciedade do bebé apds a mamada, assim como o sono a que este sucede sio semelhantes as
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expressdes dos adultos apés o orgasmo. Podemos compreender essa imagem freudiana como uma
manifestagdo resultante de um encontro amoroso e terno, erético e apaixonado: uma uniio que
implica intimidade, entrega, imaginacao e criagdao.” (Ribeiro, 2019, 274)

Explicando a teoria Freudiana do amor, Lejarraga procura através da sua analise
como o elemento da ternura se torna presente na paixao, N0 amor € No erotismo, que se
apresenta como ‘responsdvel pela persisténcia do amor sentimento amoroso, além da simples atracao

sensual”. Complementando,

“Em psicologia do grupo e anilise do ego (1921), Freud considera que o estar apaixonado é
resultado da confluéncia de amor sensual e ternura, e que gragas a contribuicao da corrente terna é
possivel medir o grau do apaixonamento. Percebe-se que no contexto de paixdao e amor os padrdes

de afeto, medem-se pelo nivel de ternura sentido em cada relagdo.” (Lejarraga, 2005, 91)

A disponibilidade que se é dada a cada individuo, também parte do afeto e da ligacao
que se tem na relacio com a outra pessoa, quando se tem mais carinho a alguém, também se
tem tendéncia a providenciar o tempo pessoal de uma forma mais flexivel. Acredita-se que
Freud identifica que quando um ser esta realmente apaixonado, a sua vontade de descobrir
o outro e o seu desejo de conhecer melhor aquilo que nele o atrai, ¢ totalmente imediata,
pois, a curiosidade e a novidade sdo subjacentes para manter essa paixao viva nas fases iniciais
do seu erotismo. Para além disso, compreende ainda que no complexo das emog¢oes humanas
quando se esta apaixonado por alguém, o sujeito tem a tendéncia a fazer aspiracao da sua
paixao por outro individuo, resultado dos seus desejos e pulsoes sexuais, transcendendo do
plano emocional para o plano fisico.

Apresentando duas concegdes de ternura, de facto nio se procura aprofundar os
conceitos, pois nao é esse o fundamento do trabalho, no entanto, sera explicado em o que
cada um consiste. Como se tem vindo a constatar a primeira forma que Freud considera
proveniente da ternura, ¢ identificada na infancia, a partir disso Lejarraga demonstra que,
“Assim, na Psicologia do amor, Freud considerava que “dessas duas correntes (terna e
sensual), a terna ¢ a mais antiga. Ela procede da primeira infancia; formou-se fundando-se
nos interesses da pulsao de autoconservagao e se dirige para as pessoas da familia e aquelas

que cuidam da crianga.” (1912, p. 174). (Lejarraga, 2005, 92)
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No segundo plano Lejarraga relaciona, “E ew 1921 afirma Freud: “a observacio direta, bem como
a subseqliente investigacdo analitica dos residuos da infincia, ndo deixam duvidas quanto a

confluéncia de sentimentos ternos e ciumentos por um lado, e propésitos sexuais pelo outro” (p.

130).” (Lejarraga, 2005, 92)

Percebe-se a partir de Lejarraga, que Freud, na sua teoria psicalitica remete para
relevancia do desejo e pulsdao sexual, como aspeto primordial na vida do individuo sem
descredibilizar outros parametros que sao igualmente importantes. Incidindo a ideia de que
em todos os campos emocionais e estados incutidos no amor (como nos restantes do

projeto) o desejo sexual é essencial para metodologia envolvente no amor. Integra que,

“A pessoa amada, conclui Freud, é objeto das aspira¢oes sexuais, enfatizando s6 um dos
poblos dessa confluéncia de afetos. Posteriormente toda a configuracio amorosa edipica sucumbe ao
recalque, ¢ as aspiracdes sexuais ficam recalcadas e inconscientes, sé restando, em relacio aos
primeiros objetos de amor, lagos de ternura. Assim, o sentimento de ternura proviria das aspiragoes
sexuais incestuosas, constituindo uma pulsio inibida quanto ao alvo, produto da agdo do recalque
(Freud, 1921).” (Lejarraga, 2005, 92)

Ao falar sobre o complexo de Edipo de Freud, Lejarraga intelectualiza no que este
consiste e como se aplica nas relacdes amorosas do individuo. O complexo de Edipo
compreende-se na teoria psicanalitica sobre o crescimento psicosexual infantil, que de acordo
com o seu conceito se desenrrola a partir de uma hostilidade que a crianga ganha ao sentir
desejos sexuais pelo seu projenitor do sexo oposto (seja pai ou mae) acabando por
experienciar o choque emocional com o outro parente do mesmo sexo. Esta conflagracao
considera-se normal e comum no crescimento das criangas. Ao analisar o “recalque”
depreende-se que este mecanismo de auto-prote¢io da crianga é naturalmente ativado
quando este reprime oOs seus sentimentos e anseios sexuals relativamente aos seus
progenitores. A partir daqui, todos os seus desejos de caracter sexual reprimidos partem para
o incosciente, fazendo com que a prépria crianga nio consiga expor francamente as suas
vontades e interesses incestuosos que até a altura teria sentido.

Lejarraga apela a ideologia de Freud que a crianga acede a ternura como o objeto de
amor originario, neste caso os pais. Como forma de substituir as pulsoes sexuais contidas
que se encontram no seu inconsciente, (devido ao seu juizo de valores sobre o seu caracter),
a crianga olha para a forma de amor e de ternura de uma forma mais aceitavel do que se fosse
o caso contrario. Lejarraga realmente apela ainda para a conce¢ao de que a crianga adere a

ternura como forma de carinho, derivado da propria restricio imposta em si mesma ao negar
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essas pulsdes de caracter incestuoso. Nao se deixando por esta compreensao intelectualiza

que,

“Entretanto, Freud reconhecia uma mistura de sentimentos ternos e desejos sexuais em um
momento anterior ao drama edipico e a castracio, no comeco das relagdes do infante com as pessoas
encarregadas de seu cuidado. Qual seria a origem da ternura infantil anterior a castragdo, se ainda ndo
houve motivos para a inibicdo do alvo sexual? A nogao de inibicdo supde a existéncia de obstaculos
que impedem a pulsdo de atingir sua meta de forma direta, “encontrando uma satisfagio atenuada
em atividades ou relagbes que podem ser consideradas como aproximacOes mais ou menos
longinquas do alvo primitivo” (Laplanche e Pontalis, 1979, p. 311). A inibi¢io é considerada como
um principio de sublimac¢io, porque em ambas a pulsao se afasta do alvo sexual direto. Mas enquanto
a sublimagdo substitui o alvo sexual por outro socialmente valorizado, a inibicio ndo abandona
totalmente a meta originaria, contentando-se com suas aproximacles e satisfagdes atenuadas. Em
funcio disso a pulsdo inibida nunca atingiria uma cabal satisfacio, ja que o prazer obtido seria sempre
“menor” ou “diminuido” em relagio a satisfacdo do alvo originario.” (Lejarraga, 2005, 93)

Denota-se que, a partida, Lejarraga aponta como Freud coloca em consideragao a sua
no¢ao de ternura, num ponto de vista assente na ideia de como os desejos sexuais na vida
adulta se apresentam e como estes podem ou nao estar influenciados pela infancia da crianga.
Questiona ainda se a ternura aparece logo nas fases iniciais da vida, ou mais tarde, apos a
tomada de consciencia das barreiras sociais existentes, incluindo na “castracao”. Estas no¢oes
que sdo subjacentes a teoria do complexo de Edipo, que se tem vindo a destimistificar. Posto

isto, conclui que,

“Resumindo, vemos que Freud oscila entre uma concepcio de ternura como pulsao inibida,
na descricio da vida sexual adulta, e uma idéia de ternura infantil, cuja origem nio poderia ser
teorizada como inibi¢do. Como explicar que a ternura seja uma pulsio de alvo inibido — o que
pressupde uma restricdo do alvo direto, e portanto, alguma forma de interdi¢do — e a existéncia da
ternura na infincia, desde as origens?” (Lejarraga, 2005, 93)

Sumarizando, Lejarraga enfatiza a inconsisténcia presente na teoria de Freud, ao
tentar perceber a relagdo que a ternura tem na vida sexual e na infancia da crianga. Reflete
questionando se esta aparece decorrente de uma inibi¢ao sexual na fase adulta, causadas por
aspetos sociais e morais, ou nas repressoes que partem das origens enraizadas da infancia.
Partindo da ideologia que crianca ganha a compreensio dessas impedi¢oes (proibi¢des) a que

foi submetida.
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Figura 29. “Ternura I” Grafite em papel, A2

Figura 30. “Ternura 11” Grafite em papel, A2
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Na ternura procurou-se buscar o aconhego. Sendo que nestes desenhos escolheu-se
representar o abrago presente na mulher, que se encontra inerente ao carinho, a capacidade
de amar e se aconchegar quando fundamental.. A maior parte das vezes olha-se para a ternura
como algo dependente do outro, ou unicamente referente a partilha desse sentimento com
mais pessoas. No entanto, nem sempre ¢ assim, ja que no contexto do erotismo se acredita
que esta se revela de varios modos e formas, nomeadamente quando um individuo se
preocupa com os outros, quando lhes quer bem, quando gosta de alguém, tem a vontade de
acarinhar e aconchegar. Nos desenhos presentes, procurou-se retratar uma ternura mais
ligada ao erotismo intrinseco em “nés” mesmos. Tragando alguns entendimentos de Freud,
toma-se como referéncia a ternura vivida na infancia, na verdade, considera-se que nao se
englobe a todos os casos. Numa experiéncia pessoal identificou-se que foi a época assente
na memoria, onde se entrou em conctacto com o sentimento de ternura. Comegando pelos
pais, até a familia e 4as relagcbes de amizade que acompanham o individuo ao longo da vida,
vai-se descobrindo de onde parte a ternura até se chegar as relagdes amorosas, onde o seu
entendimento passa para um estado subjacente e em especial a partilha do erotismo, que é
onde incide o foco do projeto. Este erotismo na ternura é vivido tanto a dois como a sos.
Quando se partilha o espago com o outro, a nogao de ternura altera-se, pelo que ja nao é s6
importante para o individuo em si, mas também para o outro com o qual se correlaciona. O
entendimento e a compreensao que este deposita em outra pessoa, demonstra a forma como
a ternura se molda e se transforma nos relacionamentes afetivos eréticos em particular.

Voltando aos desenhos, retratou-se uma jovem a abragar-se, mostrando a ternura na
sua forma mais simples e honesta, no aninhar e conforto que se sente nesta simbiose de
sentimentos emocional e corporal. Interpreta-se a ternura como um carinho especial a si
mesma, pelo menos cré-se que seja a forma mais docil e segura de a garantir. Aprende-se isso
na infancia, nas relagdes e nos afetos recebidos pelos nossos pais, no colo da mae, na
amamentacao (referido por Freud). A nudez aparece como elemento erdtico, assim como a
mao. No entanto, a mao é o que referencia a ternura no toque e no agarrar com delicadeza
o seu corpo. Os materiais e técnicas utilizados foram aos desenhos da intimidade. O grafite
foi primoridal para demonstrar a suavidade da pele, reforcando assim o erotismo nela
presente, acrescentando ainda que o trabalho do esfumado vem como auxilio para
demonstrar o toque terno e subtil que se encontra em contacto com a superficie da “casca”
humana. Sintetiza-se deixando a ideia de que a ternura reside no toque e na afinidade do ser
consigo mesmo, pois, antes de se ser ternurento com os outros, tem de vivenciar e

experiencia-lo consigo mesmo.
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Melancolia

Mencionando agora a melancolia, pode-se encontrar este estado presente no
erotismo no encontro da realidade com os problemas que consistem no conjunto dos seres
a0 se tornarem conscientes da sua descontinuidade.

Como se vem a referir ao longo do projeto, sabe-se que no erotismo a morte vem
sempre como fator presente na experiéncia intrinseca ligada ao ser humano. Assim como
Bataille identifica também Hermesen o refere, “o ser humano sempre refletiu sobre a morte
e o seu caracter transitério da vida.” (Hermsen, 2022, 23) Assim como esta ligada ao
erotismo, também se encontra assente na melancolia.

Pessoalmente acredita-se que, a partir da experiéncia dos individuos na sua vida
quotidiana, a nivel pessoal ou coletiva, grande parte da sua existéncia terrestre é deparada
com o sentimento de estado melancélico. Hermsen indica que, “@ melancolia é um sentimento
que ultrapassa barreiras fisicas e temporais.” (Hermsen, 2022, 23) Independentemente do estatuto,
idade e fisionomia do sujeito, como todos os outros estados alusivos ao ser humano, nao ha
critério que deixe de fora um unico individuo no que toca a sentimentos, sejam eles mais ou
menos intensos. Sendo comum a todos os sujeitos, acaba também por estar intrinseco em
varias culturas ao longo dos séculos, encontrando-se explicito e representado em diversas

tematicas. Hermsen refere-o mencionado que,

“Ao longo dos séculos, ¢ em todas as culturas, sempre ocupou um lugar no espectro dos
sentimentos humanos, (...) Todas as culturas celebram de algum modo a melancolia, mas também
tentam domind-la com rituais, narrativas e cerimoénias religiosas. A melancolia pode adotar formas
muito diferentes, desde uma perturbacio passageira a um estado permanente de desolacio; todavia,
qualquer que seja a sua especificagio, tem sido um fator constante nas descri¢des da condigio humana
desde os tempos mais remotos.” (Hermsen, 2022, 24)

Como se observa, desde sempre que, através do estudo do ser humano ou da
representacao através da arte, na descoberta da condi¢ao dos individuos nas sociedades, o
estado fisico e emocional, assim como a procura de uma abordagem sempre foi visivel e
necessaria no que tocava ao compreender o que proporcionava o estado de melancolia nos
seres humanos. Nao s6 na filosofia, também na literatura, na poesia, ciéncia e na arte, a
melancolia foi fortemente estudada e apresentada de diversas perspetivas. Posto isto,
Hermsen apresenta diversas ideologias, sendo umas mais classicas e outras mais
contemporaneas, tomando como exemplo a filosofia de Platao e Aristoteles, qualificada para
os filésofos como uma “melancolia privilegiada”, uma vez que, “nos pode conduzir a

reflexdo, a compaixio e a criatividade”, acreditam que o individuo através das suas “mas”

82



experiéncias consegue tirar ensinamentos e vivenciar acontecimentos que antes lhe eram
totalmente desconhecidos. Em contraste, nas sociedades atuais observa-se a melancolia
como um estado completamente depreciativo e nefasto, como se nada de bom pudesse ser
proveniente dela. A autora identifica-o explicando que, “Hoje em dia, a melancolia recebe o
nome de “depressiao”, mas a maioria dos sintomas de depressio-estado geral de tristeza,
abatimento, desejo insatisfeito, tédio e inquietagdo-coincide em grande medida, com a
descricao da melancolia que faziam os médicos da Antiguidade Classica.” (Hermson, 2022,

25)

O que realmente leva a esse estado ¢ o facto de o ser humano nio aproveitar o
sentimento como algo que o possa levar a criagdo, experimentacao, aprendizagem e a busca
pela compreensao dos seus sentimentos, que acaba por levar a nao aceitagao do seu proprio
estado. O préprio ambiente a sua volta leva a essa ideia negativa da melancolia enquanto
sentimento prejudicial no ser humano e como isso se relaciona com o erotismo e com o
sentimento de perda antes mencionado? A autora esclarece que, A melancolia relaciona-se com
a consciéncia do decorrer do tempo e do cardcter transitirio da vida, que os leva a dirigir o olhar para o que
ficon para tris, o que perdemos.” (Hermsen, 2022, 26) Ou seja, quando o individuo se apercebe da
sua finitude no plano terreste e do/da, seu/sua amada, por exemplo, em vez de se focar os
elementos positivos que ainda pode aproveitar, nomeadamente da criatividade e da memoria
que lhe pode restar das experiéncias, atribuindo assim a melancolia algum conforto. Contudo,
procede por fazer precisamente o contrario, torna-se depressivo, incoerente, obsessivo e
imprudente, pois niao se consegue desligar do estado negativo que o consome. Apenas
quando consegue aproveitar a alegria de sentir a melancolia e estar em plenitude com esse
estado, consegue realmente alcangar o melhor que este sentimentos tem para oferecer. A arte
tem grande papel aqui, dai muitos artistas terem nas suas obras e trabalhos, a maior parte das
vezes, a melancolia como objeto de estudo e estado impulsionador das suas ideias.

Complementando com Hermson,

“A arte possui, muitas vezes, um caracter melancélico e pode oferecer consolo ou inspirar
um sentimento de felicidade. Esse consolo esta intrinsecamente ligado a beleza, ao sentimento de
solidariedade humano e a capacidade de emocionar, mas também a uma disposicio para refletir sobre

a vida de uma forma profunda.” (Hermsen, 2022, 26)
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Figura 31. “Melancolia I” Grafite no papel, A2

Figura 32. “Melancolia I11” Grafite no papel, A2
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No caso da melancolia perspetivou-se como se poderia produzir desenhos sobre este
estado no contexto do erotismo, percebendo que através da vivéncia pessoal, este ocorre no
vazio que o individuo experiencia ao perder o outro e se perder a si proprio. Nao se consegue
focar nas coisas boas e positivas no contacto com o outro, apenas no negativo que vivencia
do decorrer e no fim dessa ligagao. Deixando esta melancolia domar o seu estado otimista,
torna-se uma pessoa completamente vazia e abatida, partindo daf para o aborrecimento, para
a monotomia, o fastio, o tédio, o desinteresse por tudo o que antes fazia sentido, a vida torna-
se infeliz e depressiva. De uma forma geral o erotismo vai desmoronando gradualmente, até
acabar por desaparecer. Tudo isto vai depender da vontade do individuo e como ele olha
para a situagao, como ele a enfrenta e decide contornar, como disse Hermsen a melancolia
pode ser algo bastante positivo, quando aceite com esse proposito, na arte inclusive resultou
em obras maravilhosas, pois nos nossos piores momentos temos a capacidade de fazer
grandes feitos. A partir desta ideia, procurou-se fazer desenhos que remetam para
compreensio pessoal e intima da melancolia no erotismo.

Acredita-se que de todas as abordagens, as que se foram decididas para apresentar no
desenho, ndo seriam a partida o conceito que a maior parte das pessoas ou artistas procuraria
abordar, por isso que se volta a remeter a ideia de todo o projeto ser bastante pessoal. No
primeiro desenho apresenta-se um retrato de um esqueleto com uma figura atrids que
simboliza o vazio existencial que o individuo carrega dentro de si. No seu campo emocional
o rosto (carnal) vira uma miragem do que antes teria sido, antes de se perder em si proprio,
de se consumir e de se auto sabotar. Como material usou-se o grafite, apresentando agora
uma certa agressividade no uso do lapis no desenho, com o objetivo de reforcar a carga
inerente ao seu sentimento, sendo que nao se optou por esfumar, o tracado torna-se mais
denso e robusto. Partindo agora para o segundo desenho limitou-se a observar o que faria
mais sentido quando se pensava profundamente em melancolia e essa resposta traduziu-se
no olhar. O olhar escondido e implicito no rosto melancélico, neste olhar conseguimos
observar o estado em que realmente o individuo se encontra, é nele que esta inerente a
expressao e o sentimento encoberto. Além disso, essa forma de estar, ¢ também referente ao
erotismo, a representagao do corpo do homem, o jeito que se dispoe no desenho a meu ver
expOe uma carga erdtica bastante fortissima, sendo esta a sua vulnerabilidade na aceitagao do
seu estado. O material usado foi novamente o grafite e a ideologia em torno da técnica volta
a mesma realidade anterior. O foque foi efetivamente em realizar um retrato que tivesse a
sua esséncia no olhar, daf o grafite se encontrar executado de uma forma intensa com o

objetivo de cativar dando a expressao e énfase ao desenho. Nada foi esfumado nem esbatido,
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houve sempre a consisténcia nesta linguagem mais robusta até a analise do estado

melancdlico se encontrar completa.

Estudos

A perspetiva da experimentagdo como um componente essencial no trabalho foi de
grande importancia no desenvolvimento da conce¢ao do erotismo. O movimento presente,
as sensacoes, 4 emogao, o mistico, o obscuro, a luminosidade, as perspetivas, as formas, o
enquadramento, a mancha, a linha, a textura, o esfumado, toda a experimentagao foi de
extrema relevancia ao longo dos estudos até aos desenhos finais. Como sabemos o corpo ¢é
bastante alusivo ao campo erético, assim como as suas partes mais reservadas, no entanto, a
partir de varios estudos, procurou-se explorar desde o corpo, retrato, olhar, expressio,
contacto e aspeto carnal, como poderia através do desenho exprimir os estados apresentados
no projeto. O estudo do erotismo no projeto tornou-se uma perspetiva muito pessoal, assim
como os desenhos, sujeito a varias interpretacdes, no entanto, nenhuma delas podera ser
vista como uma limita¢do do erdtico, pois essa limitagiao acaba por caber a cada um de nés.
Parte da nossa interpretagdao, dos nos sentimentos, das emogdes, dos sonhos, das fantasias,
etc.

Quanto aos desenhos (estudos) que foram executados ao longo do projeto, como
previamente referido usou-se fundamentalmente o carvao e o grafite. O carvao para explorar
o lado mais obscuro e mistico que liga a ideia da psique, do intelectual, dos sentimentos mais
sombrios, da falta de controlo, da profundidade, do movimento, do esfumado, do abstrato,
resumidamente do que permitia criar uma linguagem no desenho mais livre e direta.

Noutra perspetiva, o grafite foi utilizado para executar um desenho mais pratico e
detalhado, com o pretexto de captar mais dimensao, rigor, suavidade (sobretudo no estudo
da pele, na qual foi essencial para a compreensio do erotismo perspetiva pessoal) com o
objetivo também de procurar uma linguagem mais clara e explicita do ponto de vista visual.

Considera-se que o erotismo, encontra-se no contacto ¢ também na nossa alma,
encontra-se connosco proprios e com os outros com que partilhamos e nao ha nada melhor
do que desmistificar o seu valor através da arte. Neste projeto, o desenho vem como
ferramenta essencial para desnudar o lado oculto do individuo, vigente nos seus estados de
espirito e esséncia humana. Ao longo dos estudos vai ser permitido ver este trabalho tem
enraizado varios conceitos e técnicas, todos eles com o fundamento de perceber como o
desenho poderia vivenciar e transmitir a observagao e interpretacio pessoal na natureza dos

nossos planos carnais e emocionais.
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Figura 33. Estudos, Carvdo vegetal, A2

Figura 34. Estudos, Carvio vegetal, A2
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Figura 36. Estudos, Carvao vegetal, A2
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Figura 37. Estudos, Lapis de Grafite, A2

Figura 38. Estudos, Lapis de Grafite, A2
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Figura 39. Estudos, Carvao vegetal, A2
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Figura 40. Estudos, Carvio vegetal, A2
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Figura 41. Estudos, Lapis de Grafite, A2

92



Figura 42. Estudos, Carvio vegetal, Al
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Consideragdes finais

Finalizado o estudo, partiremos com a reflexdo de todos os conceitos abordados na
tese. As varias ideologias subjacentes a arte e ao desenho, apresentam uma procura na
desmistificagao dos temas que envolvem todo o projeto. Procuraimos explorar varias praticas,
defini¢oes e conceitos partindo de autores, reflexdes e debates que nos pudessem elucidar
intelectualmente numa compreensao do tema. Como se foi vendo ao longo do trabalho,
verificou-se como o erotismo, a arte ¢ o desenho, sempre tiveram presentes na vida do
homem, fazendo parte de nds e da nossa historia enquanto seres humanos. Sendo que foram
e sao influenciados a nivel social, cultural e religioso, o que nao determina obrigatoriamente
como o individuo demonstrara o seu trabalho ou se apresentara enquanto ser.

Optou-se por estes temas com o objetivo de procurar entender um pouco mais sobre
nés enquanto individuos e enquanto artistas, promovendo a importancia da reflexdo nos
juizos a que nos submetemos sem dar conta, no nosso quotidiano e durante toda a nossa
vida. Todo o estudo proporcionou uma clareza profunda no que toca ao nosso processo
evolutivo na arte, apercebemo-nos o quao importante ¢ debater ideias, questionar, procurar
saber sempre mais e nao nos limitarmos ao que esta dentro “da nossa bolha”. José Saramago
em “O conto da ilha desconhecida”, profere que, “E preciso sair da ilha para ver a ilba. Nao nos podemos
ver se ndo saimos de nds.” (Saramago, 1997) . necessario sairmos de nés préprios para podermos
ver o mundo a nossa volta, para podemos conhecer algo maior que nds, para nos
melhorarmos enquanto pessoas e proporcionarmos a noés mesmos o discernimento de
sermos merecedores do nosso conhecimento e intelectual, pois saindo da nossa ilha, também
¢ possivel observar a ilha do outro.

Referindo-nos em particular ao tema do erotismo, quando foi efetuamos a escolha,
nao tinhamos nogao da dimensao que este teria em todos os campos da vida, nao limitando
s6 a arte, a0 desenho, mas como vimos ao cerne do ser em si e do seu campo sensorial
Optou-se por artistas contemporaneos e classicos, pelo diversificado conhecimento que
apresentam e pelo facto de o seu estudo nos interessar mais em uma perspetiva pessoal,
acabando também por ser alusivo ao projeto em si.

O objetivo inicial seria explorar e expor uma perspetiva do erotismo feminino, pois
embora se acredite que exista componentes inerentes a ambos os géneros, num ponto de
vista metaforico, cré-se que o seu erotismo seja vivenciado de forma diferente. Desta forma,
entende-se que algo tao complexo nao pode nunca ser reduzido a um panorama tio simples,
pois sao seres individuais, seja nas sensagoes, nos desejos ou nos gostos. Assim, mesmo que

os individuos sejam do mesmo género, essas distingdes existem e modificam os padroes
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coletivos que se tem vindo a falar. Apesar do mencionado, optou-se por nao o aprofundar,
dando meramente exemplos de obras e alguns conceitos como de Alberoni, para que
houvesse pelo menos a no¢ao de que tal se poderia determinar minimamente através de
varios aspetos.

Na arte procurou-se explicar o quanto ela contribuiu na formagao da sociedade, das
civilizagoes, do individuo e do mundo em geral, remetendo a sua relacio com o artista, o seu
intermediario, percebendo que toda a sua representacao fisica, passa por um arquétipo
interior do sujeito que a produz, desde o seu processo imaginativo, a reflexdo, estruturagiao
e por fim na pratica. Terminando entdo com o desenho, a area de mestrado da aluna do
projeto, pretendeu-se fazer algo que fosse representativo da sua pratica e alusivo ao erotismo.
Os desenhos por si realizados expressam uma visao pessoal do erotismo no corpo da mulher,
da artista, da exploragao carnal, da observacao e também da expressao vigente no retrato, na
captacao do olhar. Posto isto, baseou-se numa perspetiva que procurou os sentimentos por
si vivenciados e presentes no seu erotismo individual. Acredita-se, ainda assim, que todos
estes estados enunciados sejam intrinsecos e particulares a todos os seres humanos.

Para cada estado existiu um processo criativo individual, fugindo a norma de
conservar a mesma linguagem artistica no projeto final, compreendeu entio que deveria
manter-se fiel ao que se identificava enquanto artista. Houve a necessidade de recorrer a
diferentes técnicas no desenho, tal como supramencionado, sendo utilizados o carvao e o
grafite para mostrar dureza outros para mostrar suavidade. Assim dependendo da
interpretacao pessoal do estado, atribui-se uma técnica e um valor diferente.

Finalizando compreende-se que com este projeto existam ideias que nao sejam tao
claras, e por isso, sao sim, sujeitas a diversas interpretagdes pessoais e analiticas do que
poderia, ou ndo, ser o erotismo. Clarifica-se que existem também ideias que ficaram por
explorar e aprofundar em varios campos, percebendo-se assim que realmente todo o trabalho
foi realizado a partir de conceitos, ideias e estudos, mas acaba sempre no fim por ser uma

interpretacao muito pessoal.
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