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Anexo 1 - Projetos de lei, Projetos de Resolucao, Comunicados

de Imprensa e Artigos

Compilagdo de projetos lei, projetos de resolugdo, comunicados de imprensa e artigos,

partilhados durante a investigacdo desta dissertagao.



1.1. Partido Pessoas-Animais-Natureza (PAN)

Projetos de lei referentes a teméatica do desperdicio de material e aboli¢do do plastico

descartavel.
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Projecto-Lei n.° 752/ XIl/ 32
Determina a ndo utilizagdo de louga descartavel de plastico em determinados

sectores da restauragéo
BExposi¢do de motivos

O pléastico é um material relativamente novo que so entrou na produc&o industrial
em 1907. Hoje em dia esta presente em quase todos os produtos industriais e de
consumo e é dificil imaginar a vida contemporanea sem este material. Todavia, as
mesmas caracteristicas que o tornam tao util, nomeadamente a durabilidade, leveza
e baixo custo, tornam problematica a sua eliminagéo. Apesar desse facto, 0 consumo
de pléastico tem sido crescente, contrariamente ao que seria desejavel.

A Comissao Europeia tem versado sobre esta matériatendo inclusivamente este ano
publicado a Estratégia Europeia para os Plasticos. Segunda esta, deve fazer-se uma
transicdo para uma nova economia dos plasticos, onde a produgdo e o design
respeitam as necessidades de reutilizar e reciclar os produtos, sendo que até 2030
todas as embalagens de plastico na Unido Europeia dever&o ser ou reutilizaveis ou a
sua reciclagem deve ser mais eficiente. Os objectivos desta estratégia passam néo so
pela reducdo dos residuos como também pela necessidade de transitarmos para um
economia menos dependente de carbono, assim contribuindo para o cumprimento
dos objectivos previstos no Acordo de Paris.

Em 2015 a producdo mundial de plastico atingiu as 322 milhdes de toneladas e
espera-se que nos proximos 20 anos este valor duplique. S na Europa geram-se 58
milhdes de toneladas de plasticos por ano, sendo que dessa quantidade apenas 30%
é reciclada. Sgnifica isto que os restantes 70% de pléastico produzido ou véo para
aterro (onde demoram cerca de 450 anos a decompor-se) ou sao incinerados.
Segundo dados da Comissdo Europeia, a incineragdo de plastico contribui

aproximadamente para a emissdo anual de 400 milhdes de toneladas de OC? para a
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atmosfera. Se todo o pléastico produzido fosse reciclado evitariamos a utilizagdo de
3,5 bilies de barris de petroleo por ano.

Tudo isto valida a importancia ndo so da reducéo da producéo de plastico, como da
reciclagem daquele que necessariamente tem que se produzir.

S5 em Portugal, nos ultimos vinte anos, gerou-se em média 4,6 milhdes de toneladas
de residuos urbanos por ano, tendo-se atingido o maior valor em 2009, com um total
de 5,5 milhdes de toneladas. Importa ainda referir que comparando Portugal com
outros paises da BU, no que diz respeito as opgdes de gestéo dos residuos urbanos,
0s quantitativos de residuos eliminados em aterro (222 kg/hab ano em 2014) sao
superiores ao valor médio da UE (147 kg/hab) em 75 kg/hab ano. Este resultado
coloca Portugal como o décimo oitavo Estado membro com maior quantidade de
residuos urbanos eliminados em aterro, apresentando valores per capita proximos
da Irlanda (223 kg/ hab) e da Roménia (213 kg/hab). Acresce que Portugal mantém os
seus niveis de reciclagem idénticos a média europeia, ou seja, nos 30%pelo que uma
quantidade muito grande de plastico continua ainda a ser depositada em aterro ou

incinerada.

Segundo dados divulgado pela Quercus ANQN, anualmente em Portugal utilizam-se
em média, 721 milhdes de garrafas de pléastico, 259 milhdes de copos de café, 1

milhar de milhdes de palhinhas, 40 milhdes de embalagens de fast food.

Ainda segundo a Comissdo Europeia, na Unido Europeia entram anualmente no
oceano entre 150 000 a 500 000 toneladas de pléastico. Estesresiduos acabam por se
acumular em zonas vulneréaveis tais como 0 Mar Mediterraneo ou 0 Oceano Artico.
Esta situacdo tem-se agravado com o aumento da utilizacdo de descartaveis que,
sendo de utilizacdo unica, véo imediatamente parar ao lixo. Isto acontece com os
copos de plastico, palhinhas, talheres de plastico, em suma, utensilios praticos e de
baixo custo, que claramente ndo reflectem o valor das externalidades que
produzem.

Os produtos descartaveis, normalmente feitos de plastico, sGo comummente

utilizados no sector da restauragdo e muitas vezes também tém fins domésticos. Por
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exemplo, segundo a Quercus ANCN, estima-se que anualmente as palhinhas
consumidas nos restaurantes portugueses sejam suficientes para dar a volta ao
Planeta cinco vezes.

Os objectos mais encontrados nas praias europeias sdo garrafas de agua, sacos,
copos, pacotes de batatas fritas, cotonetes, baldes, beatas de cigarros, embalagens
de comida, sendo que todos estes objectos sio feitos de plastico.

Os pléasticos descartaveis representam 50% de todo o lixo marinho. Com a sua
deterioracéo acabam por se transformar em microplasticos, um perigo para a saude
humana e para o ambiente. Os microplasticos disseminam-se pelo mar/ oceano,
acabando por servir de alimento aos peixes, que por sua vez acabam por entrar na
cadeia alimentar humana. Segundo o Programa das Nacbes Unidas para o Meio
Ambiente (PNUMA), 0s rios, pequenas correntes de agua, o vento, os sistemas de
drenagem municipais e os sistemas de tratamento de aguas residuais transportam o
plastico desde as micro e nano particulas até aos objectos de grande dimensao.
Estima-se que na Unido Europeia sejam libertados para o ambiente entre 75 000 a
300 000 toneladas de microplasticos.

E assim urgente, por um lado, criar mecanismos que limitem a producéo e a
introducéo de plasticos no mercado e, por outro, assegurar que aqueles que entram
sejam reutilizados e, por fim, reciclados.

Com vista a reducdo da producdo de pléasticos deve-se desde ja permitir apenas a
utilizacdo de louca reutilizavel nos estabelecimentos de restauragéo, sejam, cafés,
restaurantes, bares, discotecas, ou outros similares, salvo as excepgdes devidamente
determinadas na lei, como por exemplo, 0 servico de refeigbes distribuido aos
pacientes acamados nos hospitais.

Devem também ser realizadas acgbes de consciencializagéo junto dos produtores,
distribuidores e consumidores, por forma a que estes privilegiem o0 uso de produtos
reutilizaveis e ndo de uma Unica utilizagdo.

Tudo isto em cumprimento da Estratégia Europeia para os Plasticos mas também em
cumprimento do disposto na Directiva 2008/98/CE do Parlamento Europeu e do

Conselho, de 19 de Novembro de 2008, onde sdo definidos varios principios
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fundamentais no que diz respeito a gestdo de residuos, nomeadamente, a obrigacdo
de tratamento dos residuos de uma forma que n&o tenha impactos negativos na
saude humana e no ambiente, assim como o respeito pela hierarquia dos residuos.
Este ultimo principio vem previsto no artigo 4.° da referida Directiva mastambém no
Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5 de Setembro, no artigo 7.°, que dispde que “A
politica e a legislacdo em matéria de residuos devem respeitar a seguinte ordem de
prioridades no que se refere as opgbes de prevencdo e gestdo de residuos: a)
prevencao e reducdo; b) preparacdo para reutilizacdo; c) reciclagem; d) outros tipos
de valorizacéo, por exemplo a valorizagdo energética; €) eliminacdo”. Nao restando
davidas quanto a prioridade da prevencéo e reducéo face a todas as outras fases de
gestao dos residuos, pelo que deve ser precisamente ai que deve haver uma especial
atencéo do legislador.

Pelo que a proposta do PAN vem precisamente dar corpo aquelas que sdo as
preocupacdes da comunidade cientifica, associagbes nao-governamentais de
ambiente e comunidade europeia no sentido de reduzir-se a dependéncia do
plastico. E urgente alterar os padrdes de consumo no sentido de reduzr
drasticamente a producdo e o consumo de plastico, tendo sempre em vista o
principio da solidariedade inter-geracional bem como da utilizagdo criteriosa dos
recursos naturais. Parece sensato e realista iniciar este processo com a limitagéo de
utilizacdo de louca descartavel em pléstico em alguns servicos do sector da
restauracdo, bem sabendo que o universo de necessidades de intervir no &mbito do

sobreuso de plasticos vai muito além desta proposta.

Assim, nos termos constitucionais e regimentais aplicaveis, o Deputado do PAN

apresenta o seguinte projecto de lei:

Artigo 1°
Objecto
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A presente lei determina a ndo utilizacgdo de louca descartavel de plastico em

determinados sectores da restauracao.

Artigo 2.°
Definicbes

Para efeitos do disposto no presente diploma, entende-se por:

a)

Péstico - 0 composto macromolecular organico obtido por polimerizacao,
policondensacdo, poliadicdo ou outro processo similar a partir de moléculas
de peso molecular inferior ou por alteracdo quimica de macromoléculas
naturais, ao qual podem ser adicionadas outras substancias ou matérias e

que serve de matéria-prima para o fabrico dos mais variados objectos;

Louca Descartavel —todos os utensilios utilizados para servir e/ ou auxiliar no
consumo de alimentacdo ou bebidas, nomeadamente, pratos, tigelas, copos,
colheres, garfos, facas, palhinhas, palhetas de café, cuja utilizacdo, pelas suas

caracteristicas, apenas seja possivel uma vez

Louca Reutilizavel - todos os utensilios utilizados para servir e/ ou auxiliar no
consumo de alimentacdo ou bebidas, hnomeadamente, pratos, tigelas, copos,
colheres, garfos, facas, palhinhas, palhetas de café, cuja utilizacdo, pelas suas
caracteristicas, possibilitem a sua reutilizagdo para o0 mesmo fim para que

foram concebidas;

Estabelecimento de Restauracdo - o estabelecimento destinado a prestar
servigos de alimentacdo e de bebidas no préprio estabelecimento ou fora
dele, incluindo as cantinas e refeitorios dos 6rgaos de soberania e dos

servigos e organismos da Administracéo Publica, central, regional e local;

Actividade de Restauragdo ou de Bebidas ndo Sedentaria - a actividade de

prestar servicos de alimentacdo e de bebidas em que a presenca do
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prestador nos locais da prestacdo ndo reveste um caracter fixo e
permanente, nomeadamente em unidades moveis ou amoviveis, bem como
em instalagdes fixas onde se realizem menos de 20 eventos anuais, com uma

durac&o anual acumulada maxima de 30 dias.

Artigo 3.°
Accbes de Sensibilizagéo
O Governo deve promover acgdes de sensibilizacdo junto dos produtores,
distribuidores e operadores do sector da restauragédo para que no ambito da sua
actividade privilegiem o uso de objectos reutilizaveis em detrimento dos
descartaveis, assm como deve prever acgbes de sensibilizagdo dirigidas aos

consumidores com o mesmo fim.

Artigo 4.°
Utilizacdo de louca na actividade de Restauracéo

1. Naactividade de restauracéo deve sempre ser utilizada louca reutilizavel.

2. BExcepciona-se do disposto no numero anterior, admitindo-se a utilizacdo de
louga descartavel em pléstico, as situagbes em que o0 consumo de alimentos
ou bebidas:

a) Nao ocorra no estabelecimento comercial;
b) Em meio hospitalar ocorrafora das cantinas e bares;

¢) e verifigue em meios de transporte aéreo ou ferroviario.

Artigo 5.°

Fscalizacdo

Sem prejuizo da competéncia das autoridades policiais e administrativas, compete

especialmente a Autoridade de Seguranca Alimentar e Econdmica, o cumprimento
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do disposto no presente diploma, devendo-lhe ser remetidos os autos de noticia

levantados ou as denuncias recebidas.

Artigo 6.°
Contra-ordenagdes
A infraccdo ao disposto no presente diploma constitui contraordenagdo ambiental
muito grave, nos termos da Lei n.° 50/2006 de 29 de Agosto e posteriores
alteracdes.

Artigo 7.°

Tramitag&o processual
1. Compete a ASAE a instrugdo dos processos de contraordenagéo.

2. Compete ao Inspector-Geral da ASAE a aplicacdo das coimas e das sancdes

acessorias.

Artigo 8.°

Afectacéo do produto das coimas
A afectacéo do produto das coimas far-se-a da seguinte forma:
a) 10%para a autoridade autuante;
b) 10%para a ASAE,

¢) 20% para a entidade que instruiu 0 processo;



Ne's,
:,oji 3 p
. & n n
. w2,
& - PESSOAS-ANIMAIS-NATUREZA
Representacao Parlamentar

d) 60%para o Estado.

Artigo 9.°
Periodo transitorio para a utilizagdo de louga descartavel de plastico na actividade
de restauracéo
Os operadores da actividade de restauracéo dispdem de um periodo de um ano para

se adaptarem as disposicdes da presente lei.

Artigo 10.°
Entrada em vigor

A presente lei entra em vigor no dia do seguinte a sua publicacgo em Diario da
Republica.

Sho Bento, 26 de Janeiro de 2018

O Deputado,
André Slva
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Projecto-Lei n.° 869/3%/ Xl
Visa aimplementagéo de um sistema de incentivo e depdsito de embalagensde

bebidas de plastico, vidro e aluminio

Bxposicao de motivos

| - Enquadramento

Em Portugal, apesar de os numeros terem vindo a decrescer, 0 método mais usado
para eliminacdo de residuos urbanostem sido a deposicdo em aterro. Segundo dados
da Agéncia Portuguesa do Ambiente’ produzimos no ano de 2016 cerca de 4891
milhares de toneladas de residuos urbanos, sendo que desse valor 29% ou seja,
1418,30 milhares de toneladas foram aterrados e 22% ou seja, 1076 milhares de

toneladas foram incinerados.

Comparando Portugal com outros paises da Unido Europeia, no que diz respeito as
opgdes de gestao dos residuos urbanos, os quantitativos de residuos eliminados em
aterro (222 kg/hab ano em 2014) sdo superiores ao valor médio da UE (147 kg/hab)
em 75 kg/hab ano. Este resultado coloca Portugal como o décimo oitavo Estado-
Membro com maior quantidade de residuos urbanos eliminados em aterro,
apresentando valores per capita proximos da Irlanda (223 kg/hab) e da Roménia (213
kg/hab).

Sabemos ainda que, segundo dados da mesma Agéncia, que do valor total de residuos
produzido, verificou-se a retoma de apenas 163 076 toneladas de vidro, 157 022

toneladas de papel e, pior ainda, apenas 77 860 toneladas de plastico/ metal.

' https://www.apambiente.pt/index.php?ref=16&subref=84&sub2ref=933&sub3ref=936
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Atitulo de exemplo, os Embaladores/Importadores declararam em 2016, a Sociedade
Ponto Verde que colocaram no mercado nacional 195 902 toneladas de embalagens
de plastico, representando um aumento de 2,4% face ao ano anterior. Da recolha
selectiva, somente 58 440 toneladas de plastico foram retomadas, sendo que as

embalagens PET representaram apenas 22%do total de plastico retomado?.

Importa ainda referir que Portugal deve cumprir as metas previstas pelo PERU
20203. Segundo este Plano, pretende-se que até 31 de dezembro de 2020 se verifique
um aumento minimo global para 50% em peso relativamente a preparacéo para a
reutilizacdo e a reciclagem de residuos urbanos, incluindo o papel, o cartdo, o
plastico, o vidro, o metal, a madeira e os residuos urbanos biodegradaveis. Pretende-
se também atingir uma garantia da reciclagem de, no minimo, 70% em peso dos

residuos de embalagens.

Ora, considerando que Portugal devera atingir em 2020 uma meta de 50% na
reciclagem, actualmente estamos muito longe de atingir aquela meta porquanto,
faltando apenas dois anos, a reciclagem de materiais reciclaveis situa-se na ordem

dos 30%

E por isso, urgente proceder & adopcdo de politicas que possibilitem aumentar, e

muito, os niveis de retoma dos materiais reciclaveis.

Il - Impactos Ambientais

O plastico é o residuo que mais facilmente se dissemina pelo ambiente e também o

que é mais comumente utilizado. Eum material relativamente novo que so entrou na

2RA ATORO DE ATIVIDADES 2016, Sociedade Ponto Verde, 2016
3 https:// apambiente.pt/index.php?ref=16&subref=84&sub2ref=1088& sub3ref=209
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producédo industrial em 1907. Hoje em dia esta presente em quase todos os produtos
industriais e de consumo e é dificil imaginar a vida contemporanea sem este material.
Todavia, as mesmas caracteristicas que o tornam t&o Util, nomeadamente a
durabilidade, leveza e baixo custo, tornam problematica a sua eliminagéo. Apesar
desse facto, 0 consumo de plastico tem sido crescente, contrariamente ao que seria

desgjavel.

A Comissao Europeia tem versado sobre esta matéria tendo inclusivamente este ano
publicado a Estratégia Europeia para os Plasticos*. Segunda esta, deve fazer-se uma
transicdo para uma nova economia dos plasticos, onde a producdo e o design
respeitam as necessidades de reutilizar e reciclar os produtos, sendo que até 2030
todas as embalagens de plastico na Unido Europeia deverédo ser ou reutilizaveis ou a
sua reciclagem deve ser mais eficiente. Os objectivos desta estratégia passam néo s6
pelareducdo dos residuos como também pela necessidade de transitarmos para uma
economia menos dependente de carbono, assim contribuindo para o cumprimento
dos objectivos previstos no Acordo de Paris.

Em 2015 a producdo mundial de plastico atingiu as 322 milhdes de toneladas (desde
1960 a producgéo de pléastico aumentou 20 vezes) e espera-se que nos proximos 20
anos este valor duplique. 5 na Europa geram-se 58 milhdes de toneladas de plasticos
por ano, sendo que dessa quantidade apenas 30% é reciclada. Sgnifica isto que os
restantes 70%de plastico produzido ou vao para aterro (onde demoram cerca de 450
anos a decompor-se) ou s2o incinerados. Segundo dados da Comissdo Europeia, a
incineracdo de plastico contribui aproximadamente para a emissdo anual de 400
milhGes de toneladas de OO para a atmosfera. Se todo o plastico produzido fosse
reciclado evitariamos a utilizagéo de 3,5 bilides de barris de petroleo por ano.

Tudo isto valida a importéncia ndo sb da reducéo da producéo de pléastico, como da

reciclagem daquele que necessariamente tem que se produzr.

4 http://ec.europa.eu/ environment/ circular-economy/ pdf/ plastics-strategy.pdf
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Segundo dados divulgado pela Quercus ANQN, anualmente em Portugal utilizam-se
em média, 721 milhdes de garrafas de plastico, 259 milhdes de copos de café, 1

milhar de milhdes de palhinhas, 40 milhdes de embalagens de fast food.

Ainda segundo a Comissdo Europeia, na Unido Europeia entram anualmente no
oceano entre 150 000 a 500 000 toneladas de plastico. Estes residuos acabam por se
acumular em zonas vulneraveis tais como o Mar Mediterraneo ou o Oceano Artico.
Esta situacdo tem-se agravado com o aumento da utilizagdo de descartaveis que,
sendo de utilizagdo Unica, vao imediatamente parar ao lixo. Isto acontece com os
copos de plastico, palhinhas, talheres de plastico, em suma, utensilios préaticos e de
baixo custo, que claramente nao reflectem o valor das externalidades que produzem.

Os objectos mais encontrados nas praias europeias sdo garrafas de agua, sacos,
copos, pacotes de batatas fritas, cotonetes, balbes, beatas de cigarros, embalagens
de comida, sendo que todos estes objectos sao feitos de plastico.

Os plésticos descartaveis representam 50% de todo o lixo marinho. Com a sua
deterioracdo acabam por se transformar em microplasticos, um perigo para a saude
humana e para o ambiente. Os microplasticos disseminam-se pelo mar/ oceano,
acabando por servir de alimento aos peixes, que por sua vez acabam por entrar na
cadeia alimentar humana. Segundo o Programa das Nacbes Unidas para o Meio
Ambiente (PNUMA), 0s rios, pequenas correntes de agua, o vento, os sistemas de
drenagem municipais e os sistemas de tratamento de aguas residuais transportam o
plastico desde as micro e nano particulas até aos objectos de grande dimenséo.
Estima-se que na Unido Europeia sejam libertados para o ambiente entre 75 000 a

300 000 toneladas de microplasticos.

Infelizmente, a quantidade de plastico ndo reutilizavel tem vindo a aumentar ao longo
dos anos, ndo sendo acompanhado por medidas eficazes e capazes de retornar o seu

valor a economia global nem t&o pouco que minimizem 0s seus impactos ambientais.

Assembleia da Republica - Palacio de S8o Bento, Gabinete PAN, 1249-068 Lisboa
Telefone: (+351) 213.919.000| Fax: (+351) 213.917.433
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Muito do plastico que se encontra disperso pelo mundo, poluindo o ambiente, é
utilizado uma unica vez antes de ser colocado no lixo. De acordo com estimativas
europeias, apenas 5% do seu valor econémico tem retorno para a economia. De
acordo com a UB, o prejuizo anual encontra-se entre 70 e 105 biliGes de euros. Em
Portugal, as embalagens produzidas geraram 1,06 bilies de euros, mas apenas 42%

foram recicladas®.

Qentistas estimam’ que se todo o plastico mundial fosse reciclado poupar-se-ia 3,5
bilides de barris de petrdleo por ano, reduzindo a dependéncia do petrdleo na
producéo de pléastico, e consecutivamente reduzia-se as emissdes de QO para a
atmosfera contribuindo para o cumprimento do Acordo de Paris. A uma escala mais
reduzida, por exemplo, 1 tonelada de plastico permite economizar 130 Kg de
petroleo, com a reciclagem de uma lata de aluminio economiza-se a energia
suficiente para manter ligada uma televisdo durante trés horas, 1 tonelada de
embalagens cartonadas para liquidos alimentares — Tetra Pack — permite evitar o

abate de 20 arvores®.

Face a esta problemética, a Comissdo Europeia desenvolveu e publicou a Estratégia
Europeia para os Plasticos no presente ano®, onde propde acgdes concretas para a
transicdo para uma nova economia circular dos plasticos, visando medidas de
producéo e design que respeitem as necessidades de reutilizar e reciclar os plasticos.
Uma das medidas recomendadas para implementacéo pelas autoridades nacionais e
pelas industrias, refere-se ao favorecimento da reciclagem ao invés de aterros e

incineracdo, utilizando ferramentas econdmicas, nomeadamente a aplicacdo de

5 Estatisticas dos residuos 2014, Instituto Nacional de Estatistica, 2016

5Relatério do Estado do Ambiente 2017, Agéncia Portuguesa do Ambiente, 2017

7 A Rahimi, JM.Garcia, Chemical recycling of waste plastics for new materials production, Nat.
Chem.Rev.1, 0046,2017

8 https://www.lipor.pt/pt/ mitos-urbanos-da-reciclagem/ vant agens-da-reciclagem-de-embalagens-de-
plastico-metal/
9 A BEuropean Srategy for Plasticsin a Grcular Economy, European Comission, 2018
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recompensas na retoma de embalagens plasticas, a luz do que alguns Estados-

Membros ja praticam.

Mas nédo é sb o plastico que tem impactos negativos no ambiente. O vidro sendo o
material que apesar de tudo reflecte uma maior taxa de retoma, apresenta um risco
muito grande para a seguranca das pessoas quando depositado nas ruas mas também
aquele que através de um processo natural demora mais tempo a degradar-se. A
decomposicdo total do vidro na natureza pode durar até 1 milhdo de anos,
dependendo das condigbes as quais o material é sujeito. Mesmo com grande
variacdo, o tempo minimo de desgaste total € de 4 mil anos — muito mais tempo que
objectos fabricados com aluminio ou pléstico (os plasticos em geral podem levar até
500 anos, sendo que alguns nunca se chegam a decompor; as latas de aluminio mais
de 200 anos)'°.

As latas de aluminio, por sua vez, passaram a ser amplamente utilizadas em todo
mundo como embalagens de bebidas a partir da década de 60. O sucesso deste
material deve-se as suas propriedades, como baixo peso especifico, comparado com
outros metais de grande consumo, resisténcia a corrosdo, boa resisténcia as
intempéries, produtos quimicos e a dgua do mar, boas qualidades estéticas, além de
boa condutibilidade eléctrica e térmica. As mesmas caracteristicas que o beneficiam
sdo também as que o tornam prejudicial quando n&o retomado: resisténcia a
corrosao, as intempéries e a agua do mar (0 que permite que este perdure anos e
anos no meio ambiente). No entanto, importa referir que um dos seus principais
elementos distintivos € precisamente a reciclabilidade sem a perda de propriedades

fisico-quimicas. Ou seja, ao contréario de outros materiais, 0 aluminio pode ser

10 https://www.lipor.pt/pt/
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reciclado infinitas vezes sem perder as suas qualidades no processo de

reaproveitamento'’. Epor isso fundamental que que se assegure a sua retoma.

Acresce que, 0 aluminio encontra-se num minério de nome “bauxita’ e a sua
extraccdo tem impactos ambientais graves associados tais como erosdo dos solos,
poluicdo de cursos de agua, afecta a biodiversidade, etc. Assim, numa Optica de
gestdo eficiente dos recursos e tendo em conta as suas caracteristicas de
reciclabilidade deve haver um esforco de retoma das embalagens de aluminio e,

consequentemente, reducdo da extraccao de bauxita.

E assm urgente, criar mecanismos que assegurem que, pelo menos, aquelas
embalagens que entram no mercado da distribuicdo e que chegam ao consumidor

final sejam recicladas.

lll - Vantagens da Implementagdo de um sistema de incentivo e/ ou depdsito de
bebidas

Edo entendimento da Comissdo Europeia'2, que sistemas de deposito de embalagens
ajudam a reduzr a deposi¢éo de residuos no ambiente. Este sistema ja estd em vigor
em diversos paises europeus (Alemanha, Finlandia, Dinamarca, Eslovaquia, Noruega,
Holanda e Suécia) alcangando, em 2014, uma taxa média de 94% de retoma de

embalagens de bebidas.

Estes sistemas de deposito estdo desenhados para diminuir o impacto ambiental do

ciclo de vida das embalagens e aumentar a eficiéncia dos recursos, enquanto reduz a

"http://www.pucgoias.edu.br/ucg/ prope/ cpgss/ ArquivosUpload/ 36/ file/ VIABILIDADEY20S/4C3%093C
O%R209E2%80%03%20AM BIENTALY20DAY20RECIOLAGEM %20 DO%20ALUM Y4C3%-8DNIO. pdf

2 Biropean Parliament, Directorate-General for External Policies, Policy Department, A european
refunding scheme for drinks containers, Brussels, 2011
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dependéncia da industria na utilizagdo de petrdleo, aumentando em simultdneo a

competitividade das empresas e a criagéo de postos de trabalho.

Segundo estudos elaborados junto dos consumidores'®, para que este tenha a
iniciativa de reciclar, os dep6sitos de recolha tém de situar-se proximo das habitagoes
ou haver um sistema de retoma que atribua valor as embalagens, recompensando o

consumidor pelo trabalho de transporta-las até ao depdsito.

Entre os Estados-Membros os sistemas de recolha de embalagens diferem de acordo
com as caracteristicas especificas de consumo ou de distribuicdo. No geral, os paises
gue definiram como obrigatorio os sistemas de depdsito de embalagens de bebidas

apresentam taxas de reciclagem arondar 0s 90%

Apds sete de anos de implementacdo do sistema obrigatorio de depoésito de
embalagens de bebidas, a Alemanha elaborou um estudo para avaliagdo dos
resultados' tendo chegado a conclusdo que com este sistema a taxa de recolha de
embalagens de bebidas aumentou consideravelmente e que a qualidade dos
materiais recolhidos tera aumentado também. Verificou-se igualmente o decréscimo

de residuos de embalagens de bebidas depositadas no ambiente.

No sistema actual, os consumidores suportam o valor de ponto verde incluido no
preco, ndo tendo nenhuma vantagem econdmica por efectuarem reciclagem. Assim,
torna-se necessario incentivar 0 consumidor para proceder a separacéo selectiva dos
residuos, que ultrapassa a mera consciéncia e dever ambiental e com isso garantir

continuidade nas suas acgoes.

Neste sentido, surge como opc¢éo o sistema de incentivo e/ ou depoésito, através de

equipamentos de retoma, onde ap6s a devolugcdo de embalagens é atribuido um

8 European Parliament, Directorate-General for External Policies, Policy Department, A european
refunding scheme for drinks containers, Brussels, 2011

4 Umweltbundesamt (2010): Bewertung der Verpackungsverordnung — Bvaluierung der Pfandpflicht.
Dessau. http://www.umweltdaten.de/ publikationen/fpdf-1/3931.pdf
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N

prémio ao consumidor, aluz do principio ja utilizado anteriormente em Portugal, com

atara aplicada as garrafas de vidro.

No sistema proposto, as maquinas de recolha sdo automaticas e capazes de gerir
diferentes volumes de embalagens, sendo os prémios variaveis consoante o volume
de embalagens entregues (Ex. 0,15€ em recipientes <0,50L e 0,25€ em recipientes >
0,5D).

Estas méaquinas de recolha devem ser colocadas nas grandes superficies comerciais,
ou seja com area superior a 2000 m?, e os residuos recolhidos sio geridos pelas

sociedades gestoras de residuos.

v Garrafa

EMBALADOR *

Valorde
deposito

RECICLADOR RETALHISTA

ECOCENTRO

PONTO DE RECOLHA
CONSUMIDOR

* Pode delegar numa Sociedade de Gestao de Residuos como esté previsto e a

ser implementado actualmente.

Hgura 1 — Representacéo do fluxo de residuos classico e com sistema de deposito
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Este sistema de incentivo (prémio) ou depdsito aumenta drasticamente os niveis de

retoma de determinados residuos e, em consequéncia, apresenta os seguintes

beneficios:

Diminui consideravelmente a quantidade de plastico e aluminio que é
incinerado e que é encaminhado para aterro;

Reduz o impacto ambiental do ciclo de vida do plastico, vidro e aluminio;
Reduz drasticamente a quantidade de lixo depositado no ambiente,
nomeadamente, praias, florestas, rios, oceanos, etc.;

Valoriza os materiais e contribui para a concretizacdo efectiva de uma
economiacircular;

Reduc&o da utilizaggdo de matéria prima virgem, em virtude de um aumento da
matéria prima proveniente da reciclagem;

Melhoria da qualidade da matéria prima, que resulta dos residuos
(reciclagem);

Contribui para a independéncia energética do pais: segundo a Federacéo
Britanica de Plasticos, 5% do petroleo produzido mundialmente é utilizado na
producdo de plastico’®;

Contribui para a concretizacdo do Acordo de Paris no que diz respeito as
metas para a reducao das emissoes de QOy;

(Oria postos de trabalho.

E inequivoca a necessidade de criar alternativas apelativas e convidativas para

mobilizar os cidaddos a intervir ambientalmente e contribuir para que se atinjam as

metas nacionais e europeias.

15 http://www.bpf.co.uk/press/oil_consumption.aspx
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O Estado deve ser o principal mobilizador da populacdo, através da criacdo de
mecanismos adequados e quadro legislativos que permitam o cumprimento da nova
Estratégia Europeia para os Pléasticos por forma a que Portugal consiga garantir até
2030 que:

e Todas as embalagens de plastico colocadas no mercado sejam reciclaveis;
e Oconsumo de objectos de plastico descartaveis seja reduzido;
o Autilizaggo intencional de micropléasticos seja restringida.

Devendo ainda alargar a politica de fomento de separacéo dos residuos e reciclagem

aoutros materiais como o vidro e aluminio.

IV-=-Conclusdes

Tudo isto em cumprimento da Estratégia Europeia para os Plasticos mas também em
cumprimento do disposto na Directiva 2008/98/CE do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 19 de Novembro de 2008, onde sdo definidos varios principios
fundamentais no que diz respeito a gestdo de residuos, nomeadamente, a obrigacdo
de tratamento dos residuos de uma forma que ndo tenha impactos negativos na
saude humana e no ambiente, assim como o respeito pela hierarquia dos residuos.
Este ultimo principio vem previsto no artigo 4.° da referida Directiva mas também no
Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5 de Setembro, no artigo 7.°, que dispde que “A politica
e a legislacdo em matéria de residuos devem respeitar a seguinte ordem de
prioridades no que se refere as opcdes de prevencdo e gestdo de residuos: a)
prevencao e reducéo; b) preparacdo para reutilizacdo; c) reciclagem; d) outros tipos
de valorizagéo, por exemplo a valorizagdo energética; e) eliminacdo”. Nao restando

davidas quanto a prioridade da prevencéo e reducéo face a todas as outras fases de
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gestéo dos residuos, pelo que deve ser precisamente ai que deve haver uma especial

atencao do legislador.

Através daimplementacéo destas medidas, Portugal lancar-se-a numa nova economia
do plastico/ vidro/ aluminio, em que concepgao e producao respeitam plenamente as
necessidades de reutilizacdo, reparacio e reciclagem, e em que se criem materiais

mais sustentaveis.

Esta mudanca t&o importante, que terd um impacto decisivo na gestédo dos nossos
residuos, ndo carece de intervencgéo legislativa profunda, uma vez que os principios
que constam presentemente na Lei n.° 152/-D/2017, de 11 de Dezembro séo actuais

e adaptaveis as alteracdes que se pretendem introduzr.

Assim, a responsabilidade pelo ciclo de vida dos produtos quando estes atingem o seu
fim de vida e se tornam residuos, no caso do fluxo especifico de embalagens e
residuos de embalagens, compete ao produtor do produto e/ ou ao embalador. Desta
forma, estes mantém a mesma responsabilidade através da sua delegacdo as
entidades gestoras de residuos mas agora possuem uma nova possibilidade que é a

do sistemade incentivo e, posteriormente, de deposito.

O sistema de incentivo consiste na atribuicdo de um prémio ao consumidor final que
devolva num ponto de retoma a embalagem da bebida de plastico que consumiu.
Estes pontos de retoma estardo disponiveis nas grandes superficies comerciais
através de equipamentos que aceitam a garrafa e imediatamente atribuem o prémio.
Esta corresponde a primeira fase de implementacdo do sistema, a qual devera ser
implementada até dia 31 de Dezembro de 2019 e apenas para garrafas de plastico.
Numa segunda fase passar-se-a para um sistema de deposito, que ja abrangera para
além do plastico também o vidro e o aluminio, a semelhanga do que ja tivemos em
tempos relativamente as garrafas de vidro, em que o consumidor paga umatara e no

acto da retoma esse valor é-lhe devolvido. Esta segunda fase devera ser
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implementada em 1 de Janeiro de 2022 por forma a que todos os intervenientes

tenham tempo para se adaptar ao novo sistema.

Segundo o art. 13.° do ja mencionado Decreto-Lei a rede de recepcdo e recolha
selectiva considera-se adequada quando preencha os requisitos previstos no seu
numero 1, ou seja, tem que ser de ambito territorial integral; de facil acesso a
deposicéo e recolha; contribui para uma correcta triagem dos residuos; promove o
encaminhamento dos residuos n&o reutilizaveis para reciclagem e previne riscos para
0 ambiente, saude publica e seguranca de pessoas e bens. Ora, 0 sistema de incentivo
a devolucdo de embalagens de garrafas através de equipamentos especificos
colocados pelas entidades gestoras nas grandes superficies comerciais cumpre todos
aqueles requisitos, demonstrando ser um sistema complementar muito relevante no
que dizrespeito a gest&o dos residuos e ao contributo para o cumprimento das metas

europeias a que Portugal esta sujeito.

Pelo que a proposta do PAN vem precisamente dar corpo aquelas que sdo as
preocupagbes da comunidade cientifica, associacbes n&o-governamentais de
ambiente e comunidade europeia no sentido de aumentar-se os niveis de retoma do
plastico, vidro e aluminio. Assim, sendo possivel dar mais este passo na prossecucao
de politicas ambientais mais eficientes e sustentaveis, 0 mesmo deve ser dado 0 mais
rapidamente possivel em beneficio dos cidaddos e do Planeta, com respeito pelo
principio da solidariedade inter-geracional bem como da utilizaggo criteriosa dos

recursos naturais.

Assim, nos termos constitucionais e regimentais aplicaveis, o Deputado do PAN

apresenta o seguinte projecto de lei:
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Artigo 1.°

Objecto

A presente lei visa a implementacdo de um sistema de incentivo e depésito de

embalagens de bebidas de pléastico, vidro e aluminio.

Artigo 2.°

Aditamento ao Decreto-Lei n.° 152-1/2017, de 11 de Dezembro

Sho aditados os artigos 23.° - A, 23.° - Be a alinea e) do artigo 91.°, do Decreto-Lei n.°

152-D/2017, de 11 de Dezembro, com a seguinte redaccéo:

«Artigo 23-° - A

Sstema de incentivo de devolugéo de embalagens de bebidas de pléastico ndo
reutilizaveis
Até ao dia 31 de Dezembro de 2019, deve ser implementado um sistema de
incentivo, ao consumidor final, para a devolugéo de embalagens de bebidas de
plastico ndo reutilizdveis, com vista a garantir o seu encaminhamento para
reciclagem.
O sistema de incentivo referido no numero anterior consiste na atribuicdo de um
prémio ao consumidor final.
O prémio a atribuir ao consumidor final pelo acto da devolugédo é determinado
mediante despacho do membro do Governo responsavel pela area do ambiente.
Para implementacdo do sistema de incentivo, devem ser disponibilizados
equipamentos que permitam a devolucéo das embalagens de bebidas em causa,
ainstalar em grandes superficies comerciais, na acepg¢éo do disposto na alinea x)
do artigo 2.° do Decreto — Lei n.° 10/2015, de 16 de Janeiro.
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5. Os responsaveis pelas grandes superficies comerciais ficam obrigados a
disponibilizar, a titulo gratuito, espaco no estabelecimento, para a instalacéo de
equipamentos referidos no nimero anterior, os quais constituem pontos de
retoma das entidades gestoras licenciadas ao abrigo do artigo 16.°.

6. Os residuos de embalagens retomados através destes equipamentos so
contabilizados na recolha selectiva dos SGRU.

7. O disposto no presente artigo esta sujeito ao mecanismo de alocagéo e

compensagao previsto no artigo 18.°

Artigo 23.° - B
Jstema de depdsito de embalagens de bebidas de plastico, vidro e aluminio n&o
reutilizaveis
1 — Apartir de 1 de Janeiro de 2022 é obrigatéria a existéncia de sistema de deposito

de embalagens de bebidas plastico, vidro e aluminio com depodsito néo reutilizaveis.

2 - As embalagens previstas no n.° 1 é aplicavel o disposto no artigo 23.° para as

embalagens reutilizaveis, com as necessérias adaptagoes.

Artigo 91.°
(..)
1—(.)

a)

(..)
) ()
(..)
(..)

O

(@)

)
d)
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e) Oincumprimento por parte da entidade gestora do disposto nos artigos 23.° -

Ae23°B.

Artigo 3.°
Regulamentag&o

Oartigo 23.° Ada presente lei € regulamentado no prazo de 180 dias.

Artigo 4.°
Entrada em vigor

Apresente lei entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicacgo.

Palacio de So Bento, 10 de Maio de 2018

O Deputado,

André Slva
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1.2. Partido Ecologista “os Verdes” (PEV)

Projetos de lei e de resolucdo referentes a reciclagem, desperdicio material, sensibilizagao

para a reducao dos plasticos, interdi¢do de utensilios feitos de plastico descartavel, entre

outros.
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PROJECTO DE LEI N.° 342/IX
VALORIZACAO DE RESIiDUOS

Exposicao de motivos

A incineracdo ndo ¢ considerada a solugdo desejavel para o tratamento
de residuos, devido aos seus impactes no meio ambiente € na saude
publica, muitas vezes ndo detectados a curto prazo mas, sim, € médio e
longo prazo.

O Plano Estratégico de Residuos Soélidos Urbanos (PERSU) ¢ claro
quando afirma que se deve procurar «a reducdo relativa do peso desta
solugcdo (incineracdo) em favor de outras solu¢des mais nobres de
valorizagdo, como a reciclagem multilateral ou a valorizagdo organica». O
PERSU determina que o objectivo € reduzir gradualmente a percentagem
de residuos incinerados nas duas centrais de incineracdo previstas para
residuos solidos urbanos - VALORSUL E LIPOR.

O certo € que qualquer estratégia de gestao de residuos deve apontar para
uma forte aposta na reducdo e na reciclagem, incluindo operagdes de
valorizagdo, questdo que muito pouco se tem concretizado em Portugal,
sobrecarregando solugdes de tratamento de fim de linha, como os aterros
sanitarios, ou justificando o fomento de solugdes que a partida se rejeitaria
fomentar, como a incineragao.

A Unido Europeia estabeleceu metas concretas de reciclagem e de

valorizagdo de embalagens e de residuos de embalagens, os quais t€m um
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peso significativo entre os residuos solidos urbanos, através da Directiva
94/62/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 20 de Dezembro de
1994, transposta para o ordenamento juridico portugués pelo Decreto-Lei
n.° 366-A/97, de 20 de Dezembro.

A questdo € que entre as operagdes de valorizagdo se inclui a valorizagao
energética, por via da incineragao de residuos.

Ora, tendo o Tribunal de Justica das Comunidades, através de acordao de
13 de Fevereiro de 2003, determinado que «uma operagdo cuja finalidade
principal ¢ a eliminagdo de residuos, deve ser considerada de operagao de
eliminacdo (e nao de valorizagdao) quando a recuperacao do calor produzido
pela combustdo apenas constitui um efeito secundario da referida
operacaoy», entdo ndo restam davidas que a incineragdo de residuos com
vista a elimina¢ao dos mesmos nao constitui um mecanismo de valorizac¢ao
de residuos.

Desta forma, hd que clarificar o conceito de valorizacdo de residuos,
nomeadamente para efeitos de aplicagdo do Decreto-Lei n.° 366-A/97, de
20 de Dezembro, por forma a tornar claro que nos objectivos de
valorizacdo e de reciclagem determinados nesse diploma nao se inclui a
incineragao de residuos.

Procura-se ainda que o Ministério que tutela o ambiente torne claro,
através de um plano de ac¢do actualizado, as medidas a tomar para
concretizar os objectivos previstos no diploma anteriormente referido.

Assim, nos termos constitucionais e regimentais aplicaveis, as Deputadas

do Grupo Parlamentar Os Verdes apresentam o seguinte projecto de lei:



ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Artigo 1.°

A incineracdo cuja finalidade principal seja a eliminagdo de residuos ¢
qualificada de operacdo de eliminagdao quando a recuperagao do calor
produzido pela combustio apenas constitua um efeito secundario da
referida operagao.

Artigo 2.°

Nos termos do artigo anterior, a incineragao de residuos nao integra os
objectivos de valorizagdo previstos no artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 366-

A/97, de 20 de Dezembro.

Artigo 3.°

O Governo, através do Ministério que tutela o ambiente, deve apresentar,
até ao final de Janeiro de 2004, a Assembleia da Republica o plano de
accdo que defina as medidas necessarias para alcancar os objectivos

estabelecidos no Decreto-Lei n.° 366-A/97, de 20 de Dezembro.

Palacio de Sao Bento, 16 de Setembro de 2003. As Deputadas de Os

Verdes: Heloisa Apolonia — Isabel Castro.



PROJECTO DE LEI N° 205/X

REDUCAO DE EMBALAGENS E DE RESiDUOS DE EMBALAGENS

Nota justificativa

A prevengao de residuos so6lidos urbanos, na sua componente de reducdo da producao, ¢
um objectivo sempre enunciado em todos os relatorios, planos de residuos e diplomas
legais, mas ¢ sempre traduzido como um principio geral sem que se apontem medidas
eficazes a promover essa reducao.

A legislacao europeia tem seguido o mesmo caminho. A titulo de exemplo, a directiva
94/62/CE (revista pela directiva 2004/12/CE), conhecida como a directiva-embalagens,
determina que os Estados-membros devem assegurar medidas de prevencdo de
formacgdo de residuos de embalagens, sem contudo definir caminhos e metas para o
cumprimento desse objectivo.

A prevengdo e a reducdo de residuos ¢ sempre apontada como a primeira etapa de
interven¢do, mas na verdade essa ac¢do na origem tem sido inexistente.

A tendéncia tem sido, por isso, a da crescente producao de residuos sélidos urbanos e,
dentro destes, a crescente produgdo de residuos de embalagens, os quais representam
cerca de 30% dos primeiros.

Esta auséncia de intervencdo na produgdo de embalagens, conjuntamente com outras
medidas como a obrigatoriedade de produzir mais embalagens invioldveis e nao
reutilizaveis, por exemplo para o servigo de azeite em estabelecimentos de hotelaria e
restauracdo (regime estabelecido pela portaria n°24/2005), remete o objectivo de
reducdo de produgdo de embalagens para o nivel da impossibilidade!

Ha, por isso, necessidade de tomar medidas urgentes e eficazes no que concerne ao
objectivo de reducao de embalagens e de residuos de embalagens — esse ¢ o objectivo
do presente projecto de lei.

Qualquer cidadaos que regularmente se desloca a uma superficie comercial, qualquer
que seja o ramo comercial em causa, ja detectou que paga e transporta consigo, sem que
o tenha solicitado, um conjunto significativo de embalagens que t€ém uma origem
imediata assim que os produtos sdo arrumados e guardados em casa: lixo (em muitas

casas, felizmente, ja com o hébito instalado de triagem para a sua colocagdo no eco-



ponto). Para além disso, a dimensdao de muitas embalagens €, por norma, exagerada em
relacdo ao volume dos produtos embalados, o que se traduz numa maior quantidade e
volume de residuos de embalagens.

Este amontoado de embalagens, que t€ém como destino imediato o saco do lixo, podia
ser substancialmente reduzido, especialmente se essas embalagens ndo tiverem qualquer
objectivo de conservagdo do produto em causa, mas apenas (como acontece inimeras
vezes), campanhas comerciais de promog¢ao da atractividade do produto, ou técnicas
comerciais que visam que o consumidor em vez de uma unidade de produto seja
obrigado a adquirir mais unidades.

A interdi¢do deste tipo de embalagens perfeitamente dispensaveis ¢ o principal
objectivo deste projecto de lei, por forma a contribuir para a concretizagdo do principio,
absolutamente essencial, da redug¢ao de embalagens e de residuos de embalagens.

“Os Verdes” consideram que ha aqui um objectivo de garantia do interesse publico,
eventualmente numa Optica em que normalmente nao ¢ abordado o interesse publico, e
que, nesse sentido ¢ fundamental que o mercado também reflicta e se adapte aos
objectivos propostos.

Menos embalagens e menos residuos de embalagens corresponde a menores custos € a

melhor ambiente.

Assim, nos termos constitucionais e regimentais aplicaveis, os Deputados do Grupo

Parlamentar “Os Verdes” apresentam o seguinte:

PROJECTO DE LEI

REDUCAO DE EMBALAGENS E DE RESiDUOS DE EMBALAGENS

Artigo 1°
(Objectivo)

O presente diploma tem como objectivo a prevencao de residuos de embalagens no
ambito da comercializagdo de mercadorias, com reflexos na redu¢do da produgdo de

embalagens e consequentemente na redugao de residuos dessa natureza.



Artigo 2°
(Definicdes)

Para efeitos do presente diploma entende-se por:

a) “embalagem” todo e qualquer produto, feito de materiais de qualquer natureza,
utilizados para conter, proteger, movimentar, manusear, entregar € apresentar
mercadorias, sejam matérias primas ou produtos transformados, desde o produtor ao
utilizador ou consumidor, incluindo todos os artigos descartaveis utilizados para os
mesmos fins.

b) “Embalagem de venda ou embalagem primaria” — a que compreende qualquer
embalagem concebida de modo a constituir a unidade de venda para o utilizador final ou
consumidor no ponto de venda;

¢) “Embalagem grupada ou embalagem secundaria” — a que compreende qualquer
embalagem concebida de modo a constituir, no ponto de compra, um agrupamento de
determinado nimero de unidades de venda, quer sejam vendidas como tal ao utilizador
ou consumidor final quer sejam apenas utilizadas como meios de reaprovisionamento
do ponto de venda;

d) “Embalagem de transporte ou embalagem tercidria” — a que engloba qualquer
embalagem concebida de modo a facilitar a movimentacao e o transporte de uma série
de unidades de venda ou embalagens grupadas, a fim de evitar danos fisicos durante a
movimentacdo e o transporte, excluindo os contentores para transporte rodoviario,

ferroviario, maritimo e aéreo.

Artigo 3°

(Embalagens primadrias)

1. As embalagens de venda ou primarias devem corresponder, em termos de volume e
peso, ao minimo exigivel para garantir a qualidade e a conservagdo do produto
embalado.

2. A regulamentacdo relativa a relagdo estabelecida no nimero anterior ¢ feita pelo
Governo através de portaria conjunta dos Ministérios que tutelam o ambiente e a

economia.



Artigo 4°

(Embalagens secundarias)

1. As embalagens grupadas ou secundarias que ndo sejam determinantes para a
preservagdo dos produtos e para a manuten¢do da sua qualidade, que quando retiradas
do produto ndo afectem as suas caracteristicas, ou que tenham como objectivo o
agrupamento de embalagens de venda ou primarias, para efeitos de comercializagao ou
aprovisionamento no ponto de venda ou de atractividade para o consumidor ou
utilizador final, ndo sdo permitidas.

2. Sao apenas permitidas embalagens grupadas ou secundarias se os operadores
econdmicos provarem que aquelas sdo importantes para a preservagdo das
caracteristicas dos produtos e para a manuten¢do da sua qualidade.

3. Cabe aos Ministérios que tutelam o ambiente e a economia definir, por portaria, a
entidade que autoriza embalagens grupadas ou secundérias, nos termos do nimero

anterior, bem como os critérios ¢ modo de autorizagao.

Artigo 5°

(Embalagens terciarias)

1. As embalagens de transporte ou terciarias s6 sao permitidas se se provar que sao
relevantes para evitar danos na mercadoria durante a sua movimentagao ou transporte.
2. Os n° 2 e n° 3 do artigo anterior aplicam-se igualmente as embalagens de transporte

ou terciarias.

Artigo 6°

(Fiscalizagao)

A fiscalizagao das disposicdes constantes do presente diploma compete ao Ministério

que tutela a economia.

Artigo 7°

(Contra-ordenagdes)



1. A colocagdo no mercado, pelo embalador ou importador, de embalagens que violam
os termos do disposto no presente diploma constitui contra-ordenagao.
2. A definicao das coimas a aplicar, o seu destino, bem como o processamento das

contra-ordenagdes serd objecto de regulamentagao por parte do Governo.

Artigo 8°

(Regulamentagao)

O Governo regulamenta o presente diploma no prazo de 180 dias, a contar da

publica¢do da presente lei.

Artigo 9°
(Relatorio)

1. O Governo, através do Ministério que tutela o ambiente, apresentara a Assembleia da
Republica, um ano apos a entrada em vigor da regulamentacdo do presente diploma, um
relatdrio especifico sobre os efeitos das regras constantes desta lei, por forma a permitir
a avaliacdo da dimensdo da reducdo de embalagens e de residuos de embalagens no
mercado.

2. No relatorio previsto no nimero anterior serdo especificadas as quantidades, para

cada grande categoria de materiais, das embalagens consumidas em territorio nacional.

Artigo 10°

(Regides autbnomas)

O presente diploma aplica-se igualmente a Regido Auténoma dos Acores e & Regido

Auténoma da Madeira.

Artigo 11°

(Entrada em vigor)

O presente diploma entra em vigor com a publicagdo da respectiva regulamentagao, a

qual define os periodos transitorios para aplicagao das regras estabelecidas.



Palacio de S. Bento, 2 de Fevereiro de 2006

Os Deputados



PROJECTO DE RESOLUCAO N.° 268/X

RECOMENDA AO GOVERNO A PROMOCAO DA REDUCAO DOS SACOS
DE PLASTICO

A politica de residuos em Portugal, teoricamente assente no principio dos 3R’s
— Reduzir, Reutilizar e Reciclar - conheceu nos ultimos anos desenvolvimentos
consideraveis na area do ultimo R - a Reciclagem — principalmente porque
houve necessidade de se implementar um processo praticamente inexistente

ha cerca de 20 anos no nosso pais.

Contudo, o ainda timido avango da Reciclagem (se fizermos o balang¢o entre
residuos que chegam a ser efectivamente reciclados e as metas
respectivamente  estabelecidas), nao foi, infelizmente, minimamente
acompanhado por medidas na area dos dois primeiros R’s, que, alias, deveriam
ter sido considerados prioritarios na optica de uma politica realmente apostada
em reduzir residuos, poupar energia € matérias primas e reduzir impactos

ambientais.

“‘Os Verdes” tém, ao longo dos anos, chamado a atengdo para este facto
procurando apresentar propostas que vao no sentido da efectiva reducao de
producao e uso de bens efémeros na sua utilizagdo e permanentes (a escala
de uma vida humana) no meio ambiente constituindo um pesado problema e
passivo ambiental, do qual o mais recente exemplo foi o Projecto de Lei
n°205/X/1 que propunha medidas para a redu¢ao de embalagens e residuos de

embalagens apresentado em 2007.

Os sacos de plastico, designadamente os consumidos e usados diariamente na
aquisicdo de bens em estabelecimentos comerciais, mormente nas grandes
superficies, constituem uma parte, ndo despicienda, do problema dos residuos

NO NOSsO pais, como um pouco por todo o mundo ocidental onde impera um
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sistema de consumo massificado, efémero e nao sustentavel obedecendo mais
a racionalidade economica do lucro e da competitividade do que a sua
sustentabilidade ecologica.

Em média, os sacos de plastico convencionais de compras, feitos a partir de
derivados do petroleo (polietileno de alta densidade), que representam duas mil
toneladas oferecidas todos os anos pelos supermercados, com tendéncia para
aumentar, sao usados durante 12 minutos, mas demoram centenas de anos a

decompor-se, causando impactes negativos a diferentes niveis no ambiente.

A nivel europeu, a directiva 94/62/CE (revista pela directiva 2004/12/CE),
conhecida como a directiva-embalagens, veio determinar metas de reciclagem:
até 2011, 22,5% dos plasticos devera ser reciclada. Infelizmente, de acordo
com os dados do Instituto dos Residuos, no final de 2005 Portugal estava longe
de cumprir as metas de reciclagem estabelecidas em Directivas ou no préprio
PERSU (Plano Estratégico dos Residuos Sdlidos Urbanos), apresentando o
plastico os piores resultados (face ao vidro e a papel) com apenas 11% do total

colocado no mercado.

Em Portugal, de acordo com Decreto-Lei n.° 366-A/97, todas as embalagens
nao reutilizaveis colocadas no mercado devem ter uma marcagao que informe
o consumidor que o Sistema de Gestdo de Residuos de Embalagens assegura

0 seu correcto encaminhamento para valorizagdo ou reciclagem.

No nosso pais, o Sistema Integrado de Gestdo de Residuos de Embalagens
(SIGRE) é financiado pelos embaladores/importadores que pagam um dado
valor pelas embalagens - como € o caso dos sacos de plastico - que colocam
no mercado, transferindo assim para a Sociedade Ponto Verde a
responsabilidade pela gestdo e destino final das embalagens usadas, enquanto

residuo.

Mas a esmagadora maioria dos sacos de plastico ndo chega a entrar na fileira
da reciclagem, ja que o consumidor ndo os chega a depositar num ecoponto

nem a entregar num qualquer outro sistema de recolha para reciclagem. Uma
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das causas, invariavelmente apontada, prende-se com as insuficiéncias dos

préprios sistemas de recolha, entre outras.

Algumas grandes superficies decidiram comegar a cobrar pelos sacos de
plastico que colocam a disposicdo nas caixas de pagamento. Também foi
aventada, nos ultimos temos, a possibilidade de cobrangca de uma taxa por
cada saco de plastico. Em qualquer dos casos, a ideia consiste apenas em
passar mais custos para os consumidores e em colocar um prego na polui¢ao
ou em comportamentos ambientalmente pouco correctos o que por si nao

resolve o problema.

Em Franca, os deputados franceses no Parlamento, decidiram, em Outubro de
2005, por unanimidade, proibir até 2010 a comercializagao e distribuicdo de
sacos e embalagens de plastico n&o biodegradaveis em territorio francés, uma
medida que suscitou reacgdes criticas de varios industriais e de uma
associagdo de consumidores o que levou a que, no final, e depois da

intervencao do Senado, se aplicasse apenas aos sacos de plastico.

Alguma industria tem tentado contornar este problema propondo solugdes
tecnolégicas inovadoras no sentido de tentar tornar mais inofensivo o saco de
plastico no meio ambiente. Convém contudo salientar que alguns métodos
inicialmente introduzidos para tornar biodegradaveis os sacos de plastico,
consistem apenas na adicdo de aditivos especiais, que apenas potenciam a
sua degradagdo em cadeias menores de polimeros, reduzindo de facto a

poluigao visual mas persistindo o risco de contaminagao ambiental.

Entretanto, existem ja sacos de plastico feitos a partir de fontes alternativas aos
derivados do petréleo, muitas vezes designados como bioplasticos. E o caso
do uso do amido (dos cereais, designadamente o milho, e da batata). O uso de
bioplasticos em sacos de compras conhece hoje uma certa expansao que se

pode vir a acelerar nos préximos tempos.

Em Portugal ha ja uma Plataforma de Investigacdo, Desenvolvimento e

Inovacdo em Polimeros de Fontes Renovaveis. Uma das linhas de orientagao &



precisamente o uso de residuos da agricultura e de industrias, nomeadamente

agroalimentares, no caso do amido, para a promogao de novos bioplasticos.

Em autarquias portuguesas ha também casos de boas praticas. Houve ja a
promog¢ao, com campanhas, de distribuicdo e uso de sacos biodegradaveis e

compostaveis.

Contudo, importa ir mais além e tomar medidas que, privilegiando sempre a
reducado do consumo e uso de bens de curta duragao e a reutilizacdo de bens
com longo tempo de vida, face a produgao de novos bens de consumo rapido
mesmo que com recurso a matérias primas renovaveis, inteiramente
biodegradaveis, ou com recurso a reciclagem, contribuam para resolver o

problema da produgdo massiva de residuos nas sociedades modernas.

Assim, ao abrigo das disposi¢des constitucionais e regimentais aplicaveis, a
Assembleia da Republica, por proposta do Grupo Parlamentar “Os Verdes”,

recomenda ao Governo:

a) Que promova, desde ja e até 2013, campanhas de sensibilizacdo ao
consumidor visando a redugao e cessacgao do uso de sacos de plastico de
compras convencionais e sua substituicdo por sacos reutilizaveis como as
tradicionais alcofas, sacos de pano ou troleys;

b) Que promova, desde ja e até 2013, junto das grandes superficies
comerciais o desenvolvimento de estratégias para a redugdo do uso de
sacos de plastico de compras convencionais, como a criagdo de condigdes
para tornar mais facil e apetecivel a utilizacdo de sacos reutilizaveis,
disponibilizados ou ndo pelas superficies, designadamente através de um
desconto simbdlico na factura das compras a quem prescindir de levar
sacos de plastico convencionais;

c) A obrigatoriedade dos sacos de plastico convencionais conterem
mensagem alertando para os impactos ambientais e energéticos negativos
dos mesmos e sensibilizando para a sua substituicho por sacos

reutilizaveis;



d)

Que crie prémios e outros incentivos financeiros ou fiscais, para promogéao
do desenvolvimento de tecnologias de produgdo de plasticos (e novos
materiais substitutos) com recurso a fontes renovaveis (excluindo assim o
recurso a derivados do petréleo), que envolvam preferencialmente como
matéria prima produtos secundarios de agricultura, pesca e industria, e que
tenham como um dos produtos resultantes sacos de plastico
biodegradaveis e compostaveis;

Que crie prémios e outros incentivos financeiros ou fiscais para as
autarquias e outras entidades publicas responsaveis por sistemas de gestao
de Residuos Sdlidos Urbanos procederem a progressiva substituicdo, até
2013, dos sacos de lixo convencionais (feitos a partir de derivados do
petréleo) por outros totalmente biodegradaveis e compostaveis;

A proibicdo, até 2013, do uso de sacos de plastico de compras néao

totalmente biodegradaveis.

Palacio de S. Bento, 12 de Fevereiro de 2008.

Os Deputados de "Os Verdes",

Heloisa Apoldnia José Miguel Pacheco Gongalves
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PROJETO DE RESOLUCAO N° 560/ XII/ 2.2

SOBRE UMA POLITICA DE PREVENCAO DA PRODUCAOE
DEPOSICAO DE RESIDUOS

Na politica dos 3 «R» nado é indiferente a ordem pela qual sdo apresentados cada um dos «R», na
medida em que esse ordenamento traduz uma hierarquia de valores que importa ter em conta.
se deve reciclar o que ndo pode ser sujeito a reutilizagdo, e sO deve ser sujeito a reutilizagéo o que
néo for passivel de reducdo, pelo que a ordem € necessariamente apresentada da seguinte forma:
Reduzr, Reutilizar, Reciclar.

Incompreensivelmente a politica orientada para a reducéo de residuos € das que mais tem sido
desvalorizada, o que se tem traduzido em niveis muito desmotivadores de prevencao da producdo
de residuos, ora assistindo-se, nos ultimos anos, a um aumento da sua producgao (2008), ou a niveis
de estabilizagéo de producao ( 2009, 2010) ou a decréscimos muito pouco significativos (2011).

O principio da responsabilizacdo do produtor € extraordinariamente importante, na medida em que
cada agente, individual ou coletivo, deve responsabilizar-se pelos seus atos e sentir-se como uma
peca significativa por via das consequéncias que a sua acao tem para toda a comunidade, ou, dito de
outraforma, por viado contributo que pode dar para o bem de toda a comunidade.

Apesar disso, o PEV esta convicto que a solugdo para a prevengao de residuos ndo se esgota apenas
no comportamento de cada agente produtor, mas reside também na oferta que o mercado de bens
promove. Qu seja, levar o mercado a oferecer menos residuos é um imperativo que se impde. Por
isso, Os Verdes apresentaram ja, noutras alturas, um projeto de lei que visava a reducéo de residuos
de embalagens, procurando adequar as embalagens de produtos a sua dimensdo e seguranca de
qualidade. Uma deslocacao, até aleatéria, pelas superficies comerciais € o bastante para perceber a
mais que justa pretensdo do PEV com essa proposta. Infelizmente as maiorias parlamentares (PS
PD e (DS tém entendido que o mercado deve ficar arredado deste contributo e que os
consumidores, queiram ou nao queiram, tém que adquirir 0 produto e, quantas vezes, as mega-



embalagens que |he sdo impostas, levando a que, quantas vezes, contra a vontade do proprio
consumidor, este se torne um produtor de residuos em quantidades muito mais elevadas.

Ora, como o mercado ndo estd regulado nessa matéria, ndo é justo atribuir exclusivamente
responsabilidade a um consumidor por produzr residuos que ndo optou por produzr, mas que
produziu apenas porque necessitava de um produto que ndo encontra no mercado sem embalagem
ou sb com embalagem sobredimensionada.

Neste quadro, coloca-se depois a quest@o de perceber o que acontece a cada tipo de residuos ja
produzidos. H& uma ideia perigosamente generalizada de que a triagem de residuos em casa por
vezes acontece em vao, na medida em que muitos sistemas de gestdo acabam por juntar, em final
de linha, todos ou quase todos os residuos e dar-lhes um destino Unico ou quase exclusivo. Estaideia
é profundamente desmotivadora da triagem de residuos e deve ser claramente contrariada.

Por outro lado, ha, por parte de muitos cidadaos, ainda grandes dlvidas sobre onde depositar alguns
residuos, para efeitos de reciclagem. As embalagens tipo tetra pak sao um exemplo disso mesmo.
Muitos cidaddos ndo sabem se devem integré-las na fileira das embalagens ou do papel. Davidas
existem também sobre que residuos sdo ou ndo verdadeiramente reciclaveis. Qutras incertezas
prendem-se, ainda, com o que acontece a residuos ja contaminados, por exemplo por 6leos ou
mesmo por bens alimentares.

Ao final de tantos anos na procura de implementar um sistema eficaz de reciclagem junto dos
diversos agentes produtores de residuos, parece algo estranho que estas duvidas ainda persistam. E
este facto sO demonstra uma coisa: a informacdo ndo tem sido apropriada para o cabal
esclarecimento da populagéo.

Percebe-se assim que, apesar da recolha seletiva ser a operacéo de gestdo que maistem aumentado
nos ultimos anos, de acordo com o Relat6rio do Estado do Ambiente 2012, pese embora esteja ainda
a niveis baixos, ha ainda um potencial enorme de crescimento com reflexos diretos nos niveis de
reciclagem e de deposicdo em aterro. Mais se percebe ainda: é que esta € uma daquelas matérias
que demonstram, com clareza, que os cidadaos aderem de livre vontade e com gosto de promover o
bem estar coletivo, sem que sejam motivados por qualquer tipo de fuga a penalizagoes,
designadamente de ordem pecuniaria. Com efeito, o PEV acredita nos efeitos da informagéo, da
formacéo, do conhecimento e da sensibilizagéo dos cidadéos.

Assim, ao abrigo das disposi¢bes constitucionais e regimentais aplicaveis, 0 Grupo Parlamentar Os
Verdes apresenta o seguinte Projeto de Resolug&o:



A Assembleia da Republica resolve recomendar ao Governo que:

1. Promova uma sensibilizacdo eficaz dos cidaddos sobre formas e meios de reducéo ou
prevencdo de residuos, designadamente em estabelecimentos de ensino e em todos os
servigos publicos abertos ao publico.

2. Assegure, juntamente com os operadores do setor, a promocdo de campanhas de
informac&o aos cidaddos, de modo a que se garanta um conhecimento generalizado dos
residuos produzidos e da sua deposicdo seletiva.

3. Garanta uma uniformizacdo da sinalética e da informagdo prestada aos cidadaos sobre a
deposicéo seletiva de residuos.

Assembleia da Republica, Palacio de S Bento, 4 de Janeiro de 2013

Os Deputados

Heloisa Apolonia

José Luis Ferreira
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PROJETO DE LEI N° 12/X111/1*

REDUCAO DE RESIDUOS DE EMBALAGENS

Nota justificativa

De entre os Residuos Soélidos Urbanos (RSU), as embalagens assumem um peso bastante
significativo da produgdo total. Neste quadro, aos residuos de embalagens deve ser dada
uma particular atencdo ao nivel da sua redugdo de producdo, diminui¢do de perigosidade,
reutilizagdo, recolha seletiva, reciclagem e destino final. Em todos estes niveis, as metas
propostas, em PERSU, ndo tém sido atingidas, o que demonstra que ha ainda um intenso
trabalho a realizar, de modo a que sejam garantidos melhores resultados, que traduzam uma

realidade de menos residuos e de melhor tratamento de residuos.

Um aspeto fulcral desse trabalho centra-se na tomada de medidas que, com justica,
promovam a redugdo ou a prevencdo da producdo de residuos de embalagens. A reducdo ¢
um patamar que condicionara depois todos os restantes processos de destino e tratamento
destes residuos. Porém, incompreensivelmente, ¢ um patamar ao qual o PERSU 2020 nao
da a relevancia devida. Com efeito, a preven¢do de residuos tem sido uma etapa bastante
secundarizada nas politicas de gestdo de residuos. E quando sdo apresentadas medidas, por
norma estdo sustentadas na penalizacdo do consumidor, indiciando, até, o principio de que
quem pode pagar tem carta livre para usar/poluir, ¢ quem nao pode pagar tem que se retrair.
Sera pertinente referir que este principio ndo representa nem justica ambiental (porque
permite poluir, a troco de pagamento), nem justi¢a social (porque gere comportamentos em
fungdo da capacidade de pagamento). A garantia de melhores desempenhos ambientais pela
sociedade ndo deve estar condicionada a insuficiéncia economica dos seus cidaddos, mas

sim a uma consciencializacdo da importancia de contribuir para o bem comum (e, portanto,



também individual) e através de daquilo que ¢é colocado ao dispor dos cidaddos, por

exemplo no mercado onde procedem aos seus atos de consumo.

Com efeito, se nos centrarmos na componente da redu¢do de residuos de embalagens, ha
duas questdes que sdo sobremaneira relevantes, na perspetiva do PEV: (i) Uma prende-se
com a sensibilizagdo dos cidaddos — em abono da verdade, ndo ha documento sobre
desenvolvimento sustentdvel que ndo realce a necessidade de priorizar e concretizar a
sensibilizac¢do, informag¢do, formagdo ¢ educacdo dos cidaddos. Contudo, os Governos t€ém
demonstrado um alheamento em relagdo a esta questdo na politica ambiental e, também, na
de residuos em particular. Isso mesmo foi verificado quando Os Verdes apresentaram uma
iniciativa legislativa que, relativamente ao premente objetivo de reducdo de sacos de
plastico, incitava o Governo a promoc¢do de campanhas eficazes de sensibilizacdo dos
cidaddos, bem como ao envolvimento dos cidaddos na defini¢do de soluc¢des. Esta
sensibilizacdo e este envolvimento contribuiriam, na convic¢ao do PEV, para uma cidadania

mais ambiental, em torno de cidadaos mais esclarecidos e pro-ativos.

Uma segunda questdo que realgamos, ainda sobre a alternativa dos consumidores, numa
otica de reducdo de residuos prende-se com a constatacdo do facto que qualquer cidadao
que regularmente se desloque a uma superficie comercial ja detetou: que paga e transporta
consigo, sem que o tenha solicitado, um conjunto significativo de embalagens que tém uma
origem imediata assim que os produtos sdo arrumados e guardados em casa: lixo! O
consumidor ndo pode, de todo, rejeitar a embalagem, se precisa do produto, pura e
simplesmente porque ndo consegue o produto sem a respetiva embalagem. Esta é-lhe, pois,

imposta!

Ora, no mercado ¢ verificavel que a dimensao de muitas embalagens ¢, muitas vezes,
exagerada em relagdo ao volume dos produtos embalados, sem que esse facto tenha
qualquer relevancia na garantia da qualidade do produto, o que se traduz numa maior

quantidade e volume de residuos de embalagens.

Este amontoado de embalagens, que tém como destino imediato o saco do lixo
(desejavelmente selecionado e depositado corretamente), pode ser substancialmente
reduzido, caso essas embalagens ndo tenham qualquer objetivo de conservagao do produto

em causa, mas apenas, como acontece muitas vezes, campanhas comerciais de promoc¢ao da



atratividade do produto, ou técnicas comerciais que visam que o consumidor em vez de uma

unidade de produto seja obrigado a adquirir mais unidades.

A interdicao deste tipo de embalagens perfeitamente dispensaveis € o principal objetivo
deste projeto de lei, por forma a contribuir para a concretizagao do principio, inegavelmente

essencial, da redu¢do de embalagens e de residuos de embalagens.

Os Verdes consideram que héa aqui um objetivo de garantia do interesse publico que exige
uma regulacdo da oferta que o mercado faz ao consumidor. Por que razdo ndo ha de o
mercado ser chamado a, por via da sua oferta, dar um contributo mais significativo para a
redu¢do de embalagens? Na verdade, antes da responsabilizacdo de comportamento do
produtor final de residuos, ha um trabalho de regulacdo do mercado de venda de bens que ¢

de absoluta relevancia para a redug@o dos residuos de embalagens

Menos embalagens e menos residuos de embalagens correspondem a menores custos e a

melhor ambiente.

Assim, nos termos constitucionais e regimentais aplicaveis, o0 Grupo Parlamentar Os Verdes

apresenta o seguinte Projeto de Lei:

Artigo 1°

(Objetivo)
O presente diploma tem como objetivo a prevengao de residuos de embalagens no ambito
da comercializagdo de mercadorias, com reflexos na reducdo da producdo de embalagens e

consequentemente na reducdo de residuos dessa natureza.

Artigo 2°
(Definigoes)
Para efeitos do presente diploma entende-se por:
a) “embalagem” todo e qualquer produto, feito de materiais de qualquer natureza, utilizados
para conter, proteger, movimentar, manusear, entregar € apresentar mercadorias, sejam
matérias primas ou produtos transformados, desde o produtor ao utilizador ou consumidor,

incluindo todos os artigos descartaveis utilizados para os mesmos fins.



b) “Embalagem de venda ou embalagem primaria” — a que compreende qualquer
embalagem concebida de modo a constituir a unidade de venda para o utilizador final ou
consumidor no ponto de venda;

c) “Embalagem grupada ou embalagem secundaria” — a que compreende qualquer
embalagem concebida de modo a constituir, no ponto de compra, um agrupamento de
determinado niimero de unidades de venda, quer sejam vendidas como tal ao utilizador ou
consumidor final quer sejam apenas utilizadas como meios de reaprovisionamento do ponto
de venda;

d) “Embalagem de transporte ou embalagem tercidria” — a que engloba qualquer
embalagem concebida de modo a facilitar a movimentacdo e o transporte de uma série de
unidades de venda ou embalagens grupadas, a fim de evitar danos fisicos durante a
movimentagdo e o transporte, excluindo os contentores para transporte rodoviario,

ferroviario, maritimo ou aéreo.

Artigo 3°
(Embalagens primarias)
1. As embalagens de venda ou primarias devem corresponder, em termos de volume e peso,
ao minimo exigivel para garantir a qualidade e a conservacao do produto embalado.
2. A regulamentacdo relativa a relagdo estabelecida no numero anterior ¢ feita pelo

Governo, através de portaria conjunta dos Ministérios que tutelam o ambiente e a economia.

Artigo 4°
(Embalagens secundarias)

1. As embalagens grupadas ou secundarias que nao sejam determinantes para a preservacao
dos produtos e para a manuten¢do da sua qualidade, que quando retiradas do produto nao
afetem as suas caracteristicas, ou que tenham como objetivo o agrupamento de embalagens
de venda ou primarias, para efeitos de comercializagdo ou aprovisionamento no ponto de
venda ou de atratividade para o consumidor ou utilizador final, ndo sdo permitidas.

2. Sdo apenas permitidas embalagens grupadas ou secunddrias se os operadores econdomicos
provarem que aquelas sdo importantes para a preservagao das caracteristicas dos produtos e
para a manuteng¢ao da sua qualidade.

3. Cabe aos Ministérios que tutelam o ambiente e a economia definir, por portaria, a
entidade que autoriza embalagens grupadas ou secundarias, nos termos do numero anterior,

bem como os critérios e modo de autorizagao.



Artigo 5°
(Embalagens terciarias)
1. As embalagens de transporte ou terciarias s6 sdo permitidas se se provar que sao
relevantes para evitar danos na mercadoria durante a sua movimentacao ou transporte.

2. 0 n° 3 do artigo anterior aplica-se igualmente as embalagens de transporte ou terciarias.

Artigo 6°
(Fiscalizagao)
A fiscalizagdo das disposi¢des constantes do presente diploma compete ao Ministério que

tutela a economia.

Artigo 7°
(Contra-ordenagdes)
1. A colocacdo no mercado, pelo embalador ou importador, de embalagens que violam os
termos do disposto no presente diploma constitui contra-ordenagao.
2. A defini¢ao das coimas a aplicar, o seu destino, bem como o processamento das contra-

ordenacodes sera objeto de regulamentacao por parte do Governo.

Artigo 8°
(Regulamentacao)
O Governo regulamenta o presente diploma no prazo de 180 dias, a contar da publicagdo da

presente lei.

Artigo 9°

(Relatorio)
1. O Governo, através do Ministério que tutela o ambiente, apresentard a Assembleia da
Republica, um ano apos a entrada em vigor da regulamentacdo do presente diploma, um
relatorio especifico sobre os efeitos das regras constantes desta lei, por forma a permitir a
avaliacdo da dimensao da reducao de embalagens e de residuos de embalagens no mercado.
2. No relatdrio previsto no nimero anterior serdo especificadas as quantidades, para cada

grande categoria de materiais, das embalagens consumidas em territorio nacional.



Artigo 10°
(Entrada em vigor)
A presente lei entra em vigor com a publicacdo da respetiva regulamentagdo, a qual define

os periodos transitorios para a aplicagdo das regras estabelecidas.

Assembleia da Republica, Palacio de S. Bento, 3 de novembro de 2015

Os Deputados

Heloisa Apolénia José Luis Ferreira



PROJETO DE LEI N.° 581/XI11/ 2*

INTERDITA A COMERCIALIZACAO DE UTENSILIOS DE REFEICAO
DESCARTAVEIS EM PLASTICO

Vivemos numa sociedade cada vez mais inundada de objetos descartaveis e de consumo rapido, que langa
diariamente milhares de toneladas de residuos ndo biodegradaveis para o meio ambiente. Desta situacao

resultam niveis de poluicao descontrolados e bastante preocupantes.

De entre os materiais constituintes desta massa de residuos encontram-se, cada vez mais, os plasticos
convencionais (& base de petrdleo), que tardam em degradar-se, podendo na maioria dos casos
permanecer durante décadas ou mesmo séculos, invadindo o ambiente e os ecossistemas (em particular os

mares e oceanos) com matérias persistentes e causando graves desequilibrios.

Os plésticos podem constituir elementos toXicos para os organismos vivos ou 0s ecossistemas, €, mesmo
se ndo o forem, constituem elementos estranhos que vao alterando gradualmente a composicao desses
mesmos ecossistemas. Uma vez lancados em meio livre, os plasticos, através da ac¢dao dos agentes
ambientais, dividem-se em microplasticos (microparticulas com diametros inferiores a 5 mm), que entram
na cadeia alimentar com consequéncias para muitas espécies, incluindo o ser humano. Com efeito, ¢ ja
comum falar-se no grave problema da contamina¢do dos oceanos por plasticos e na entrada, cada vez
mais frequente, de microplasticos nas estruturas de organismos vivos, que facilmente chegam também a
produtos alimentares para consumo humano. Recentes estudos demonstraram a presenga de
microplasticos no sal utilizado para cozinha, inclusivamente em marcas portuguesas (veja-se um estudo
publicado na revista Scientific Reports, volume 7, em maio de 2017). Os cientistas, que procederam ao
referido estudo, reportam que, para além do sal, estes componentes ja foram detetados noutros alimentos

como peixe, marisco ¢ mesmo mel e cerveja. Os efeitos de longo prazo na saide humana podem ser



significativos e ainda mais preocupantes, tendo em conta que os atuais métodos de detecdo de
microplasticos ndo permitem identificar particulas menores que poderdo mais facilmente ser absorvidas

pelos organismos vivos.

Neste quadro, torna-se especialmente criticavel o facto de o nosso atual modelo de «desenvolvimento»
economico ser norteado pela ideia de que a prosperidade se pode associar ao consumo descartavel,
resultando na produ¢do de uma grande quantidade de residuos cada vez mais baseados em materiais nao

biodegradaveis ou persistentes, entre os quais o plastico €, cada vez mais, uma constante.

Os Verdes tém levado recorrentemente a Assembleia da Republica propostas para a redugdo de residuos
de embalagens, onde o plastico ¢ dominante. Essas propostas passam sobretudo pela necessidade de o
proprio mercado ser mais sustentavel na disponibilizagdo de produtos para consumo. A verdade ¢ que
muitas vezes o consumidor nem tem opgdo, sendo obrigado a trazer consigo um volume significativo e
inatil de embalagens, por necessitar de um determinado produto que s6 esta disponivel embalado, e
quantas vezes dupla e desnecessariamente embalado. O PEV considera que, com exce¢do dos casos em
que a embalagem existe para preservar a qualidade do produto, ja era tempo de o mercado se ter adaptado
a uma necessidade de redu¢do de residuos de embalagens, por via da oferta que faz ao consumidor.
Infelizmente, a maioria dos partidos com assento parlamentar (PSD, PS e CDS) ndo tém permitido a

aprovacao destas propostas ecologistas.

Outra tem sido a opg¢do destas forgas politicas: ou nada fazer, deixando o mercado regular-se como
entender, ou, a fazer-se algo, que seja por via de aplicagdo de taxas que recaem sobre o consumidor! Foi
isso que aconteceu com os sacos plasticos leves, aos quais foi aplicada uma taxa, por via da Lei n° 82-
D/2014, de 31 de dezembro, regulamentada pela Portaria n® 286-B/2014, de 31 de dezembro. Nao deixa
de ser interessante perceber o que aconteceu, desde entdo. De facto, deixou-se praticamente de utilizar
sacos de plastico leves em Portugal, mas importa ter consciéncia que isso se deveu ao facto de as
unidades comerciais terem deixado, pura e simplesmente, de disponibilizar sacos de plastico leves. O que
aconteceu foi que passaram a disponibilizar sacos de plastico mais resistentes (e ndo leves), e ainda
ganharam com o «negdcio» aquelas que passaram a cobrar o valor da taxa aos consumidores para sacos
sobre os quais nao recai qualquer taxa, transformando, portanto, o facto numa nova fonte de receita para a
propria unidade comercial. Técnicas de negocio a parte (e, diga-se de passagem, sem o devido
esclarecimento ao consumidor), o que nos importa salientar ¢ que foi o facto de o mercado ter deixado de

disponibilizar sacos de plastico leves aos consumidores, que levou a que fossem praticamente



erradicados. Na perspetiva do PEV, outro teria sido o resultado no caso de os sacos de pléstico leves
terem continuado a ser disponibilizados, mesmo com uma taxa. Houve paises em que num primeiro
momento de aplicacdo da taxa, os consumidores se retrairam na utilizagdo dos sacos, mas depois

progressivamente foram voltando a utiliza-los, mesmo pagando a taxa.

Significa isto que a oferta que o mercado faz ¢ determinante para nos dirigirmos para um caminho de
maior sustentabilidade, e, neste caso concreto, de menor producdo de residuos. Através do presente
Projeto de Lei, o PEV volta a colocar a discussdo a tematica dos residuos, da oferta do mercado e da
necessidade de prosseguirmos um caminho que garanta uma diminui¢do substancial de polui¢ao causada
por um consumismo abusivo e descartavel. Desta feita, o PEV coloca a necessidade premente de reduzir
os plasticos presentes nos residuos solidos urbanos e equiparados, através da eliminacdo da

comercializacdo, e consequentemente da utilizagdo, de utensilios de refeicao em plastico e descartaveis.

Em Portugal, como em outros paises, a utilizagdo de copos, talheres ou pratos descartaveis e feitos de
plastico ¢ muito comum em festas e eventos (publicos e privados) e encontram-se a venda de uma forma
massiva. Os copos descartaveis de plastico também s3o uma constante em maquinas automaticas de
fornecimento de agua, cafés e outras bebidas quentes presentes em locais de atendimento ao publico,
escritorios e noutros espacos, como em estabelecimentos de diversdo noturna/bares onde ndo ¢ raro
servirem-se bebidas em copos descartaveis de plastico. H4, portanto, uma utilizagdo muito generalizada
desta «loiga» que se caracteriza por usar e deitar fora, contribuindo para aumentos muito significativos de

residuos e para niveis de polui¢ao que nao sao de menosprezar.

Perante esta realidade, percebe-se a importancia de valorizar solugdes que transformem o «descartavel»
em «reutilizavel», o que implica a utilizacdo de material que possa ser lavado, desinfetado e reutilizado.
Mas ha uma questdo que tem urgentemente de ser objeto de resposta, que se prende com a poluicao
causada pelos plasticos. A verdade ¢ que ¢ possivel encontrar no mercado exemplos de «loiga»
descartavel composta maioritariamente por materiais biodegradaveis ou por fibras vegetais naturais, tais
como solucdes em papel/cartdo, ou solugdes produzidas, por exemplo, a partir de cana de bambu. Mais
uma vez, evidencia-se que a oferta que o mercado faz ao consumidor ¢ um dos maiores determinantes
para prosseguir os objetivos pretendidos. E evidente que ndo podemos desconsiderar a importancia de a
sociedade ter consumidores que promovem escolhas sustentaveis e responsaveis, mas o papel dos agentes
economicos tem sido completamente desvalorizado, quando estes ndo podem continuar arredados de um

objetivo que deve ser de toda a sociedade.



Em Franca ja se produziu legislagdo para proibir talheres, copos e pratos descartdveis em pléstico
convencional, no ambito de escolhas de reorientagdo de politica energética, poupando, assim, 30 mil

toneladas de lixo, que os franceses estimam resultar do uso daqueles materiais.

Hé4 um designio de deve unir todos os cidaddos, de todo o Planeta, quando se coloca a questdo de o
plastico ja poder ter afetado 40% dos oceanos e de se recear que a médio prazo (em 2050) a quantidade de

plastico nos mares possa vir a superar a quantidade de peixes!

O PEV considera que ndo temos muito mais tempo a perder, € que ¢ tempo de responsabilizar todos os
agentes para os desafios ambientais que temos pela frente, os quais, em bom rigor, se relacionam
diretamente com a qualidade de vida e a satide dos seres humanos e de todas as dimensdes de vida no

Planeta.

Nesse sentido, os Verdes propdem que se impeca a colocagdo no mercado de utensilios de refeicao
descartaveis em plastico convencional (3 base de petroleo). E evidente que esse impedimento nio pode
dar-se de um dia para o outro, mas deve iniciar-se o caminho para o concretizar a curto prazo. Um
periodo de adaptacdo ¢ também importante para as empresas que atualmente fabricam estes produtos em
pléstico convencional, de modo a que possam adaptar-se a utilizagdo de outros materiais para a producao
dos mesmos objetos. O presente Projeto de Lei d& o sinal de partida para o cumprimento desse objetivo e
determina que num prazo de 3 anos se deixe de comercializar em Portugal a dita «loi¢a» em plastico

descartavel.
Assim, nos termos constitucionais e regimentais aplicaveis, o Grupo Parlamentar Os Verdes apresenta o
seguinte Projeto de lei:
Artigo 1°
Objeto

A presente lei visa reduzir os residuos de plastico libertados no ambiente, impedindo a comercializacdo de

utensilios de refeicao descartaveis em plastico.

Artigo 2°

Definicoes



Para efeitos do disposto no presente diploma considera-se que as expressdes «utensilios de refeicdo
descartaveisy», «plastico», «materiais biodegradaveis» e «operadores econdmicos» devem ser entendidos

nas condigdes a seguir indicadas:

a) Utensilios de refeicao descartaveis - pratos, tigelas, copos, colheres, garfos, facas, palhinhas e palhetas

de café, destinados a ser utilizados apenas uma ou poucas vezes em consumo de produtos alimentares;

b) Pléstico - um polimero ou substincia ndo biodegraddvel de origem fossil, composta por moléculas

caracterizadas por sequéncias de um ou mais tipos de unidades monoméricas;

¢) Materiais biodegradaveis — materiais cujas caracteristicas permitem uma decomposigao fisica, térmica
ou biologica de que resulte que a maioria do composto final acabe por se decompor em didxido de

carbono, biomassa ou 4gua;

d) Operadores econdémicos — fabricantes, transformadores, importadores, distribuidores, fornecedores,

vendedores de utensilios de refei¢dao descartaveis.

Artigo 3°
Principio geral

E proibida a comercializagdo, bem como a importacao, de utensilios de refeicdo descartaveis em plastico.

Artigo 4°
Criacao de solucdes sustentaveis

1 - O Governo apoia, em cooperagdo com os operadores econdmicos, solucdes alternativas para
colocacdo no mercado de utensilios de refeigdo descartaveis produzidos a partir de matérias

biodegradaveis ou compostaveis.

2 - O Governo promove, junto dos consumidores, incentivos a utilizacdo de material ndo descartavel,

suscetivel de reutilizacao.



Artigo 5°
Periodo de adaptacio

Os operadores econdmicos dispdem de um periodo de trés anos, a contar da data de entrada em vigor do
presente diploma, para adaptacdo a proibicado de comercializagao de utensilios de refei¢ao descartaveis

em plastico.

Artigo 6°
Fiscalizacao

A fiscalizacdo das regras estabelecidas no presente diploma compete a Inspe¢cdo-Geral da Agricultura, do

Mar, do Ambiente e do Ordenamento do Territério IGAMAOT).

Artigo 7°
Contraordenacoes

1 — A violacdo do disposto no artigo 3° constitui contraordenagdo ambiental muito grave, nos termos do
disposto na lei-quadro das contraordenacdes ambientais, aprovada pela Lei n® 50/2006, de 29 de agosto,
alterada pela Lei n° 89/2009, de 31 de agosto, pela Lei n® 114/2015, de 28 de agosto e pelo Decreto-Lei n°
42-A/2016, de 12 de agosto.

2 - Compete a IGAMAOT a instrugdo dos processos de contraordenacdo e ao inspetor-geral da

IGAMAOT a aplicagdo das coimas, nos termos do numero anterior.

3 - O produto da aplicagdo das coimas resultantes da pratica das contraordenacdes a que se referem os

numeros anteriores reverte:
a) Em 60% para o Estado;
b) Em 40% para a IGAMAOT.

4 - As coimas aplicadas nos termos do presente artigo sdo cobradas coercivamente em processo de



execucao fiscal, sendo competente a Autoridade Tributéria.

Artigo 8°
Relatoério de avaliacao

1 - Um ano apos a finalizagdo do periodo de adaptagdo, previsto no artigo 5°, o Governo elabora um

relatorio de avaliagdo dos impactos ambiental e econdmico resultantes da aplicacdao do presente diploma.

2 - O relatorio previsto no numero anterior ¢ enviado a Assembleia da Republica.

Artigo 9°

Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagao.

Assembleia da Republica, Palacio de S. Bento, 17 de julho de 2017

Os Deputados

Heloisa Apolonia José Luis Ferreira
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PROJETO DE RESOLUCAO N° 1016/ XII/ 22

CAMPANHAS DE SENSBILIZACAO PARA REDUCAO DE RESIDUOSE PARA
DEPOSICAO SH ETIVA ADEQUADA A REOCQLAGEM

Na politica dos 3 «R» n&o é indiferente a ordem pela qual sdo apresentados cada um dos «R,
na medida em que esse ordenamento traduz uma hierarquia de valores que importa ter em
conta.  se deve reciclar o que ndo pode ser sujeito a reutilizagdo, e sO deve ser sujeito a
reutilizacdo o que ndo for passivel de redugdo, pelo que a ordem € necessariamente
apresentada da seguinte forma: Reduzr, Reutilizar, Reciclar.

Incompreensivelmente, a politica orientada para a reducdo de residuos é das que mais tem
sido desvalorizada, o0 que se tem traduzido em niveis muito desmotivadores de prevencao da
producdo de residuos. Nao existe uma reducéo linear na producdo de residuos e no Relatério
Anual de Residuos Urbanos (2015), a Agéncia Portuguesa do Ambiente constata mesmo que
«as medidas de prevencéo da producéo de residuos ndo est&o a ter os resultados esperados».
Uma capitacdo de mais de 450 kg/hab/ano, no dmbito de residuos sblidos urbanos é uma
guantidade que estalonge de um paradigma de sustentabilidade.

O principio da responsabilizagdo do produtor é extraordinariamente importante, na medida
em que cada agente, individual ou coletivo, deve responsabilizar-se pelos seus atos e sentir-se
como uma pega significativa por via das consequéncias que a sua acdo tem para toda a
comunidade, ou, dito de outra forma, por via do contributo que pode dar para o bem de toda
a comunidade.

Apesar disso, o PEV esta convicto que a solugdo para a prevencao de residuos ndo se esgota
apenas no comportamento de cada agente produtor, mas reside também na oferta que o
mercado de bens promove. Ou seja, levar o mercado aimpor menos residuos e a disponibilizar
embalagens reciclaveis e biodegradaveis € um imperativo. Por isso, Os Verdes apresentaram ja
propostas para a reducéo de residuos de embalagens, procurando adequar as embalagens a
dimensdo e a preservagéo da qualidade dos produtos, impedindo excessos de embalamentos
gue s6 tém como consequéncia ambiental uma maior capitagéo de residuos. Uma deslocagéo,
até aleatéria, pelas superficies comerciais € o bastante para perceber a mais que justa
pretensdo do PEV com essa proposta. Infelizmente, PS PD e CDS tém entendido que o
mercado deve ficar arredado deste contributo e que os consumidores, queiram ou nao
queiram, tém de adquirir os produtos e as suas mega-embalagens impostas, levando a que,
quantas vezes contra a vontade do proprio consumidor, este se torne um produtor de residuos



em quantidades muito mais elevadas. O PEV apresentou também outrasiniciativas legislativas,
designadamente em relagcdo a diminuicdo de residuos de plastico, impondo regras ao proprio
mercado.

Ora, sem o contributo relacionado com tipo de oferta que o proprio mercado faz, néo € justo
atribuir exclusivamente responsabilidade a um consumidor por produzr residuos que nao
optou por produzr, mas que gerou apenas porque necessitava de um produto que n&o
encontra no mercado sem embalagem ou s6 com embalagem sobredimensionada, por
exemplo.

Neste quadro, coloca-se depois a questao de perceber o que acontece a cadatipo de residuos
ja produzidos. Ha uma ideia perigosamente generalizada de que a triagem de residuos em casa
por vezes acontece em vao, na medida em que muitos sistemas de gestdo acabam por juntar,
em final de linha, uma boa parte dos residuos e envia-lo para aterro ou incineracdo. Esta ideia
€ profundamente desmotivadora da triagem de residuos e deve ser claramente esclarecida.
Por isso, os Verdes ja apresentaram também um projeto de lei para que, através da fatura da
agua, os cidaddos possam ser esclarecidos com informagao simplificada sobre a distribuicdo do
encaminhamento de residuos urbanos para as diferentes operagbes de gestao.

Por outro lado, h4, por parte de muitos cidadéos, ainda grandes duvidas sobre onde depositar
alguns residuos, para efeitos de reciclagem. As embalagens tipo tetra pak sdo um exemplo
disso mesmo. Muitos cidaddos ndo sabem se devem integra-las no depésito das embalagens
ou do papel. Davidas existem também sobre que residuos sGo ou ndo verdadeiramente
reciclaveis. Outras incertezas prendem-se também com o que deve acontecer aos residuos ja
contaminados, por exemplo por 6leos ou por bens alimentares. E varios cidaddos colocam
também no papel&o sacos de plastico onde, em casa, acondicionam o papel para a reciclagem.

Ao final de tantos anos, na procura de implementar um sistema eficaz de triagem junto dos
diversos agentes produtores de residuos, parece algo estranho que estas duvidas ainda
persistam. Eeste facto s demonstra uma coisa: a informagdo n&o tem sido apropriada parao
cabal esclarecimento da populacdo. O sistema dos ecopontos é o que estd mais
generalizadamente em funcionamento no pais e , enquanto perdurar, deve fazer-se um
esforco para que funcione mais adequada e eficazmente.

Percebe-se assim que, apesar da recolha seletiva ser uma operagéo de gestdo que aumentou
ao longo dos anos, pese embora esteja ainda a niveis baixos, ha um potencial enorme de
crescimento que pode ter reflexos diretos nos niveis de reciclagem (aumento) e de deposicao
em aterro (diminui¢do). Temos metas a cumprir em termos de reciclagem de residuos urbanos
produzidos (50%em 2020) e € importante trabalhar paraisso nas mais diversas vertentes, com
o contributo de todos os agentes envolvidos. Esta é, de resto, uma matéria que demonstra,
com clareza, que os cidaddos aderem de livre vontade e com gosto de promover o bem-estar
coletivo e a defesa do ambiente.

O PEV acredita nos efeitos da informagdo, da formacgdo, do conhecimento, da educacéo dos
cidadéos. S nas escolastodo o trabalho que muitos professores desenvolvem, por exemplo ao
nivel do programa Eco-escolas, tende a produzr efeitos de maior responsabilizacéo ambiental
nos cidadaos, também é verdade que outras agbes de sensibilizacdo dos cidadéos produz os



seus frutos para uma sociedade com melhores desempenhos ambientais. Mas, a verdade é
que nos Ultimos anos se verificou uma efetiva inexisténcia de campanhas de alerta dos
cidaddos para a importancia da reciclagem e de uma correta separacao de residuos. Essa
auséncia de campanhas néo beneficia os objetivos que precisamos, como coletividade de
atingir a curto e médio prazo.

Assim, ao abrigo das disposi¢bes constitucionais e regimentais aplicaveis, o Grupo Parlamentar
Os Verdes apresenta o seguinte Projeto de Resolucéo:

A Assembleia da Republica resolve, ao abrigo das disposigdes constitucionais e regimentais
aplicaveis, recomendar ao Governo que:

1. Desenvolva e fomente, designadamente em estabelecimentos de ensino e em todos
0s servigos publicos abertos ao publico, agdes de sensibilizacdo dos cidadéos sobre
formas e meios de reducao ou prevencao de residuos.

2. Assegure, juntamente com os operadores de gestdo de residuos, a promogéo de
campanhas de informagdo aos cidaddos, de modo a que se garanta um
conhecimento generalizado dos residuos produzidos e da forma mais correta para a
sua deposicao seletiva.

3. Incentive uma uniformizacdo da sinalética e da informacgéo prestada aos cidadaos
sobre a deposicéo seletiva de residuos.

Assembleia da Republica, Palacio de S Bento, 18 de julho de 2017

Os Deputados

Heloisa Apolénia José LuisFerreira
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O Secretario da Mesa

Assunto: Medidas a tomar sobre as garrafas e material de plastico

Destinatario: Min. do Ambiente

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

As sociedades atuais estdo confrontadas com um desafio, que Os Verdes consideram ser
inevitavel, que € o da alteracédo dos padrdes de consumo e produc¢do, de modo a gerar maior
sustentabilidade ambiental. Consumimos demasiado plastico e o langamento desses residuos
em meio livre € uma constante, ao ponto de os nossos mares estarem pejados de plasticos, que
facilmente se degradam em particulas muito reduzidas, entrando na cadeia alimentar da fauna
marinha, com impactos diretos sobre a biodiversidade e sobre a saude publica.

A necessidade premente de reduzir o plastico nas nossas sociedades levou o PEV a propor um
conjunto de solugbes que nao podem, de todo, deixar a oferta feita em mercado de fora. De
entre essas propostas, destacamos a da limitagdo de embalagens duplas ou supérfluas, que em
nada influem na preservacao da qualidade do produto e que, muitas vezes, existem meramente
para efeitos de tatica de publicidade e de promocdes; destacamos, ainda, a proposta
apresentada pelos Verdes de reducéo progressiva da designada «loica» de plastico, como
pratos, copos, talheres e palhinhas, considerando que o material reutilizavel & sempre mais
positivo, mas que, a usar-se o material descartavel, ele deve ser efetivamente disponibilizado
em materiais biodegradaveis.

Infelizmente, estas propostas dos Verdes ndo tém tido o acolhimento parlamentar necessario
para uma verdadeira «revolugdo» no que respeita a reducédo de residuos como o plastico.
Efetivamente, ndo se pode pedir a um consumidor para reduzir o consumo de plastico, quando
para adquirir produtos como leite ou iogurtes é praticamente obrigado a trazer plastico e cartdo
absolutamente dispensavel. Sdo muitas vezes questdes que ndo sdo op¢ao do consumidor, mas
sim imposicdes de mercado.

O Governo veio, entretanto, anunciar que esta a estudar a possibilidade de promover a
devolucdo de garrafas de plastico por parte dos consumidores, em troca de um vale
correspondente a um determinado valor a descontar numa superficie comercial. A medida,
segundo foi noticiado, estd em estudo e ndo € para aplicacdo imediata, mas h4, de qualquer
modo, algumas questbes que importa, desde ja, colocar, de modo a que se possam esclarecer



alguns aspetos sobre 0 que se tem em mente.

Assim, ao abrigo das disposi¢des constitucionais e regimentais aplicaveis, solicito ao Senhor
Presidente da Assembleia da Republica que remeta a presente Pergunta ao Ministério do
Ambiente, de modo a que sejam prestados 0s seguintes esclarecimentos:

1. Aideia de trocar uma garrafa de plastico por um vale de desconto em superficie comercial,
abrange sé as grandes superficies ou também o comércio local?

2. Quanto custam as maquinas necessarias para proceder a essa troca de garrafa de plastico
por um vale de desconto? Quem fara esse investimento, de aquisicdo desses equipamentos?

3. O Governo pondera implementar algum sistema de tara, ou seja, levando o consumidor a
pagar um valor pela garrafa de plastico, o qual sera devolvido assim que o consumidor
proceder a devolugédo da garrafa, ap6s consumo?

4. Essas medidas parecem visar apenas um alargamento da recolha seletiva de garrafas de
plastico, e ndo tanto a redugcédo do seu uso. Estd o Governo disposto a aceitar propostas,
como a que Os Verdes ja apresentaram, de criagdo de regras do lado da oferta (do
mercado), de modo a reduzir as embalagens desnecessérias e a utilizacdo de matérias
descartaveis de plastico?

Palacio de Sao Bento, 8 de junho de 2018

Deputado(a)s

HELOISA APOLONIA(PEV)
JOSE LUIS FERREIRA(PEV)

Nos termos do Despacho n.° 1/XIIl, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.



PROJETO DELH N° 935/ XiIl/ 3

DESINCENTIVA A UTILIZAGAO DE MICROPLASTIOOS BEM PRODUTOSDE
USD QORRENTE, OOMO QOSMETIOOS E PRODUTOS DE HIGIENE, DE
MODO A SALVAGUARDAR OS EOOSISTEVIASE A SAUDE PUBLICA

A maleabilidade do plastico, a sua leveza, resisténcia e durabilidade, associadas ao
reduzido custo de producdo, tornam este material util a um sem-numero de
aplicagdes, mas com consequéncias nefastas para o0 ambiente e para 0s seres Vvivos,
incluindo o ser humano. A producéo em massa de plasticos sintéticos, ocorrida a partir
da segunda metade do século XX libertou para 0 meio natural milhdes de toneladas
do composto, ignorando largamente os efeitos a longo prazo que estes contaminantes

poderiam trazer.

Sabe-se hoje que os plasticos em geral, e os microplasticos em particular, sdo ubiquos
no meio natural, desde sistemasterrestres a marinhos. A introducdo de micropléasticos
(microparticulas com tamanho inferior a 5 mm) no ambiente da-se por fragmentacéo
de residuos de maiores dimensdes langados em meio livre, e facilmente entram na
cadeia alimentar com consequéncias para muitas espécies. Mas, a introducéo de
microplasticos no ambiente pode dar-se, ndo sO pela fragmentacdo de residuos
maiores, devido a acéo de agentes ambientais, mastambém pela sua libertacéo direta.
Com efeito, a utilizagdo de microplasticos esta bastante presente no nosso dia-a-dia,
conhecendo multiplas aplicagdes, designadamente a producéo de agentes abrasivos
industriais, a integracdo em detergentes, ou a inclusdo em produtos de cuidado
pessoal de uso diario, como cosméticos. Ea verdade € que o uso destes produtos leva
a que aquelas particulas, uma vez transportadas em aguas residuais urbanas, acabem

em meio natural, uma vez que ndo sdo retidas nas estacbes de tratamento de aguas.



Os microplasticos manter-se-d0 no meio natural um numero inestimavel de anos,
podendo bioacumular-se ao longo das cadeias troficas, dispersando-se por longas
distancias, ligando outros poluentes persistentes. A maioria do conhecimento atual
acerca do destino e comportamento de microplasticos refere-se a sua presenca em
meio marinho, onde poderao tanto manter-se a superficie, como afundar-se e migrar
pela coluna de agua, entrando frequentemente nas cadeias tréficas por ingestéo pelos
organismos. Os seres de menores dimensdes estardo especialmente sujeitos a esta
ameaca, uma vez que as referidas particulas se assemelham em tamanho ao seu
alimento natural, provocando uma sensacao de saciedade e consequente reducdo de
consumo de alimento ou bloqueio do trato digestivo, afetando potencialmente a
cadeia trofica em que se inserem. Podem, ainda, acumular-se noutros animais, criar

danos fisicos e desencadear processos inflamatorios.

Esta presenca de microplasticos em meio marinho facilmente os faz chegar também a
produtos alimentares para consumo humano. Recentes estudos demonstraram a
presenca de microplasticos no sal utilizado para cozinha, inclusivamente em marcas
portuguesas (veja-se um estudo publicado na revista Sientific Reports, volume 7, em
maio de 2017). Os cientistas, que procederam ao referido estudo, reportam que, para
além do sal, estes componentes ja foram detetados noutros alimentos como peixe,

marisco e mesmo mel e cerveja.

Os microplasticos apresentam um grau de adsorcao a poluentes persistentes superior
ao de muitas particulas organicas, podendo constituir um vetor de dispersdo dos
referidos poluentes e aumentar a sua persisténcia no meio. Os poluentes adsorvidos a
particulas plasticas poderdo, ainda, ap0Os ingestdo, ser transferidos para os tecidos
organicos. E ainda escassa a informagdo acerca da extensdo com que os aditivos
utilizados na producao de produtos pléasticos, e que se libertam das particulas, poderéo

afetar animais e humanos.



A maioria dos microplasticos € persistente e tdxica, com capacidade nao sb de servir
como veiculo a distribuicdo de outros poluentes, como referido, mas também de
aumentar a sua persisténcia no ambiente, assumindo especial preocupagéo do ponto

de vista da saiide ambiental e humana.

E deste modo, urgente e imperativa a regulacio da producdo de microplésticos de
origem primaria, dadas as suas conhecidas consequéncias no ambiente natural e nos
processos biolégicos, pondo em risco as mais diversas comunidades, incluindo as

humanas.

Os plasticos, nomeadamente microplasticos, utilizados em cosméticos sao particulas
sintéticas, insolUveis em agua, ndo degradaveis e contém uma série de aditivos que
proporcionam as caracteristicas desejaveis ao material. A particulas plasticas utilizadas
em cosméticos tém habitualmente tamanhos muito reduzidos (geralmente n&o
maiores que um milimetro), diferentes formas, e sao invisiveis a olho nu. A sua
utilizacdo deve-se ao facto de poderem conferir algumas propriedades aos produtos,
desempenhando fungdes como formagdo de pelicula (por exemplo em mascaras,
bases, € comum utilizar-se silicone que solidifica), regulacdo de viscosidade,
estabilizador de emulsdo, como particulas esfoliantes. A utilizagdo de microplasticos
em produtos esfoliantes assume particular destaque, uma vez que as mesmas
propriedades podem ser conseguidas utilizando particulas naturais, como cascas de
frutos secos ou areia, como ja foi habitual, tendo sido entretanto substituidas por
microesferas (um dos termos utilizado para descrever os microplasticos utilizados na
indUstria cosmética) plasticas. A maioria das microesferas é feita de polipropileno (PP),

polietileno (PB), polietileno tetraftalato (PET), nylon.

Tendo em conta o conhecimento que as sociedades hoje ja detém sobre os efeitos
bastante perversos da utilizacdo e langamento de microplasticos em meios livre, e

sabendo que existem alternativas menos agressivas que conferem as mesmas



caracteristicas aos produtos, torna-se um imperativo agir no sentido de evitar o uso de

microplasticos em produtos como os cosméticos.

Eesse 0 objetivo da presente iniciativa legislativa dos Verdes, que, em termos gerais,
visa desincentivar o uso de microplasticos nesses produtos, responsabilizando o
Governo pela elaboracdo de um programa nacional que defina medidas para a
erradicacdo de microplasticos; pela criagdo de um selo identificativo da n&o presenca
de microplasticos a apor na embalagem dos produtos em causa; e pelo langamento de
campanhas de sensibilizacdo dos consumidores sobre a importéncia de consumir

produtos livres de microplasticos.

Assim, ao abrigo das disposi¢des constitucionais e regimentais aplicaveis, o Grupo

Parlamentar Os Verdes apresenta o seguinte Projeto de Lei:

Artigo 1°
Objeto

Em conformidade com o principio da prevencdo e tendo em vista a prote¢do dos
ecossistemas e da saude humana, o presente diploma visa desincentivar a utilizacéo e

a comercializagéo de microplasticos em cosméticos e em produtos de higiene.

Artigo 2°
Programa para a erradicacéo de microplasticos

1 - O Governo fica responsavel pela construcédo de um programa para a erradicacéo de

microplasticos, designadamente daqueles que, estando contidos em produtos de



utilizacdo regular, como produtos de higiene e cosméticos, resultam em libertagéo

direta de microplasticos no meio ambiente.

2 - O Governo define, por portaria, a forma de elaboracdo do programa referido no

numero anterior, nos termos dos seguintes pressupostos:

a) Oprogramadeve estar concluido em 2020;

b) Oprograma deve ser amplamente participado por todos os interessados.

Artigo 3°
Incentivo a colocagdo em mercado de produtos que n&o contenham microplasticos

De modo a incentivar a colocacdo em mercado de produtos que ndo contenham
microplasticos, e a facilitar as opgdes de consumo responsavel, o Governo cria e
define, por portaria, os termos da utilizacdo de um selo identificativo da ndo presenca
de micropléasticos, a apor nas embalagens de produtos de higiene e de cosméticos

ocomercializados em territorio nacional.

Artigo 4°
Sensibilizagdo dos consumidores

O Governo desenvolve campanhas de sensibilizacdo e informagdo ao consumidor
sobre a importancia de erradicar a presenca de microplasticos em produtos de uso
corrente, como produtos de higiene e cosméticos, e a necessidade de consumir de

forma responsavel, preferindo os produtos livres de microplasticos.



Artigo 5°

Regulamentacéo

Apresente lei é regulamentada no prazo de 90 dias apds a data da sua publicagéo.

Artigo 6°

Entrada em vigor

Apresente lei entra em vigor no dia seguinte a sua publicagéo.

Assembleia da Republica, Palacio de S Bento, 29 de junho de 2018

Os Deputados

Heloisa Apoldnia José Luis Ferreira



1.3. Partido Social Democrata (PSD)

Projeto de resolug¢do que recomenda a utilizagdo de alternativas ao plastico descartavel.



PSD

PARTIDO SOCIAL DEMOCRATA

GRUPO PARLAMENTAR

PROJETO DE RESOLUGAO N.° 1286/XI11/3.2

Recomenda ao Governo que promova estudos sobre as alternativas a
utilizagcao de louga descartavel de plastico, realize campanhas de
sensibilizagao para a redugao do seu uso, e defina uma estratégia para a

reducao gradual da sua utilizagao

Exposicao de Motivos

Em 2015 a Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) definiu os Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), 17 no total, bem como as 169 metas que os
acompanham: “Transformar o nosso mundo: Agenda 2030 de Desenvolvimento

Sustentavel”.

Entre eles, o 13.° Objetivo, agéo climatica, assumiu importancia e foi acompanhada
da protecado da vida terrestre (15.° Objetivo) e a da vida marinha (14.° objetivo).
Estes objetivos, conjuntamente com o 12.° Objetivo “uma produgcdo e consumo
sustentaveis”, permitem prolongar e melhorar a existéncia das condigbes hoje

existentes na terra.

A definicdo dos ODS visa, entre outros aspetos, alcangar a gestdo sustentavel e o
uso eficiente dos recursos, reduzindo o desperdicio alimentar e a geragdo de
residuos através da prevencéo, redugao, reciclagem e reutilizagao até 2030.

Nesta mesma linha, em 2015, Portugal, entrou numa fase de desenvolvimento e
crescimento sustentaveis apostando nas suas vantagens competitivas e procurando
posicionar-se como lider desta nova tendéncia global da economia verde e da

economia circular. Implementou um plano estratégico, o Compromisso para o
1



PSD

PARTIDO SOCIAL DEMOCRATA

GRUPO PARLAMENTAR

Crescimento Verde, que estabeleceu metas ambiciosas e exequiveis, e que permitiu
ao Pais almejar ser lider na economia verde tendo em vista a protecdo do ambiente

€ a criagao de novas empresas e de novos postos de trabalho.

A reforma da fiscalidade verde e o PERSU - Plano Estratégico para os Residuos
Urbanos sao iniciativas que se destacaram, e as quais ficou associada a reducao
drastica da utilizacdo de sacos de plastico leves em Portugal com a consequente
vantagem ambiental que decorreu de uma grande mudanga de habitos de vida dos

portugueses.

Mais recentemente a Comissao Europeia definiu a Estratégia Europeia para os
Plasticos no processo de transicdo para uma economia circular, que determina que
até 2030 todas as embalagens de plastico colocadas no mercado da Unido Europeia
sejam reciclaveis, que o consumo de objetos de plastico descartaveis seja reduzido

e que a utilizagao intencional de microplasticos seja restringida.

De acordo com os dados recolhidos pela Comissao Europeia, a incineragao de
plastico contribui para a emissdo para a atmosfera de cerca de 400 milhdes de
toneladas de CO? sendo que, por ano, entram no oceano entre 150000 a 500000

toneladas de plastico.

A urgente necessidade de as economias se tornarem menos dependentes do
carbono esta na base da referida estratégia, que se traduz na necessidade de
reducdo da dependéncia do plastico, mormente, o convencional, que tem na sua

origem o petréleo.

A utilizacdo nao sustentada de materiais de plastico resulta, pois, no seu depdsito
final nos oceanos, onde representam elementos toxicos para os organismos que ali

existem e para os ecossistemas.



PSD

PARTIDO SOCIAL DEMOCRATA

GRUPO PARLAMENTAR

As sociedades modernas e a urgéncia do dia-a-dia, pautam-se pelo recurso
constante a materiais descartaveis; nomeadamente, a embalagens de plastico para

0s mais variados fins.

Uma das situagdes que maior peso apresenta € a utilizagado de utensilios de refeicao
descartaveis: pratos, copos, talheres, embalagens descartaveis para fins

domésticos, etc.

A substituicdo destes utensilios por outros de material diverso e mais amigo do
ambiente, ou reutilizavel, revelam-se passos importantes na protecdo ambiental, e
uma forma de continuar o combate que a sociedade, no seu todo, tem vindo a fazer

para proteger o meio ambiente.

As boas praticas ambientais que Portugal tem vindo a implementar, impéem que o
Pais mantenha o esforco de sustentabilidade, apresentando solugdes
ambientalmente suscetiveis da protegdo do planeta, num trabalho conjunto com
todos os atores presentes no cenario nacional e internacional; ou seja, com o setor

governativo, economico, social, etc.

Impde-se uma consciencializagcdo alargada das consequéncias da utilizagao
ambientalmente irresponsavel de materiais de plastico descartavel, bem como um
esforgo conjunto para encontrar solugbes para a sua substituicdo gradual no
quotidiano dos cidadaos; esforco que engloba a utilizagdo de novos materiais
biodegradaveis, novos designs (eco design), novos habitos, novas fileiras de
reciclagem, novos empregos dai decorrentes; ou seja, uma economia circular em

que todos os agentes sejam beneficiados com a demanda pela sustentabilidade.

Nestes termos, ao abrigo das disposi¢coes legais e regimentais aplicaveis, os

Deputados abaixo assinados do Grupo Parlamentar do Partido Social



PSD

PARTIDO SOCIAL DEMOCRATA

GRUPO PARLAMENTAR

Democrata apresentam o presente Projeto de Resolugdo, e recomenda ao

Governo que:

1- Promova a apresentacdo de um estudo sobre as alternativas disponiveis no
mercado, ou a criar, a utilizacido de louca descartavel de plastico na restauragao,
nomeadamente, solu¢des biodegradaveis.

2 - Realize campanhas de sensibilizagcdo para a redugdo do uso de louga e

embalagens descartaveis no setor da restauragao e junto da populagdo em geral.

3 - Defina uma estratégia de redugao gradual da utilizagdo de louga descartavel de

plastico até a sua eliminagao no setor da restauragao.

Assembleia da Republica, 26 de janeiro de 2018

Os Deputados do GP/PSD
Berta Cabral
Jorge Paulo Oliveira
Manuel Frexes
Bruno Coimbra
Emilia Santos
Antoénio Topa
Emilia Cerqueira
José Carlos Barros
Mauricio Marques
Angela Guerra
Sandra Pereira
Anténio Lima Costa
Isaura Pedro

Germana Rocha



1.4. LIDL Portugal

Comunicados de imprensa sobre a reducdo dos plasticos e iniciativas que contribuem para

a sensibiliza¢do da recolha de residuos plésticos.



COMUNICADO DE IMPRENSA

Sintra, 21 de marco de 2018

LIDL PORTUGAL REDUZ O CONSUMO DE PLASTICO EM 20% ATE
2025

O esforgo na reducgao de plastico faz parte da estratégia de sustentabilidade do Lidl,
que atua sobre o mote “A Caminho do Amanha”. Com uma forte preocupacao pela
sustentabilidade o Lidl foi o primeiro retalhista em Portugal a ter a totalidade da sua
oferta de bacalhau com a certificagdo MSC e a abolir a venda de ovos de galinhas de
gaiola.

Apds varias medidas em prol da sustentabilidade, chega agora a altura do plastico: o consumo de
plastico do Lidl em Portugal serad reduzido em pelo menos 20% até 2025. Este objetivo serd alcangado
através de medidas associadas as embalagens dos seus produtos de marca prépria, que representa
cerca de 80% dos produtos vendidos pelo Lidl Portugal, bem como as embalagens exteriores de
produtos de marcas de fabricante.

O Lidl anuncia também que até 2025, 100% das suas embalagens plasticas de marca propria incorporam
materiais recicldveis, apoiando assim parte da estratégia europeia para os plasticos apresentada
recentemente pela Comissdo Europeia.

Em linha com a sua aposta na eficiéncia, o Lidl aposta ha ja varios anos na redugao do uso dos materiais
utilizados nas embalagens, enquanto melhora o potencial de reciclagem dos mesmos. Desde Julho de
1995, data da entrada do Lidl no mercado portugués, foi introduzido o pagamento dos sacos de plastico,
de forma a incentivar uma utilizagdo prudente e ponderada dos mesmos. O Lidl foi pioneiro nesta
medida, tendo também disponibilizado solu¢Ges mais duradouras e sustentdveis para o transporte das
compras ao longo do tempo. Com o anuncio da redugao de 20% do consumo de pldstico nas suas marcas
proprias, o Lidl da continuidade a este trabalho de fundo.

A empresa tem analisado, em parceria com os seus parceiros de negdcio, as situagdes onde é possivel
abdicar do plastico, ou onde existem alternativas mais sustentaveis. O Lidl procura também
disponibilizar artigos ndo embalados ou a granel na sua sec¢do de Frutas e Legumes, Padaria e Frutos
Secos, sendo que ird continuar a otimizar a oferta noutras familias de produtos.

Lidl Portugal — Departamento de Comunicagao Corporativa

Rua Pé de Mouro 18, Linh6 | 2714-510 Sintra
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O Lidl Portugal defende, com efeito, a economia circular, como prova de uma politica de gestdo de
recursos eficiente e como forma de prevenir residuos e contribuir para a reducdo do desperdicio. A
marca aposta por isso na promocdo de processos de gestdo de residuos por valorizacdo/reciclagem em
todo o pais, nas suas mais de 250 lojas e 4 centros logisticos, tendo reciclado e/ou valorizado mais de
3.500 toneladas de plastico apenas nos ultimos trés anos. Outro exemplo é que todo o cartdo separado
é reciclado, dando vida a novas embalagens e evitando desperdicio.

Para dar continuidade a sua politica de gestao eficiente de recursos a empresa assinou recentemente
uma pareceria com a AMB3E, enquanto entidade gestora do fluxo de embalagens e residuos de
embalagens, com o objetivo de reforgar o principio da sustentabilidade e contribuir para o aumento do
ciclo de vida dos materiais.

A aposta numa politica de sustentabilidade 3602 é visivel também nos seus produtos, com um grande
esforco de certificacdo associadas a procura pela maxima qualidade ao melhor preco. Por exemplo, a
totalidade da oferta de bacalhau do Lidl tem a certificacdo MSC, que permite o rastreio do produto
durante todo o processo de producdo e assegura a sustentabilidade da espécie. Além disso, o Lidl foi
pioneiro ao abolir a venda de ovos de galinhas de gaiola, promovendo o bem-estar animal e a qualidade
do seu produto final. No que toca a chocolate, toda a sua gama Favorina oferece chocolates com cacau
produzido de forma sustentavel, garantindo a qualidade da producdo e o respeito pelos direitos dos
trabalhadores envolvidos.

Para o Lidl Portugal o desafio da sustentabilidade e do plastico em particular sé pode ser superado se
houver um trabalho conjunto em rede e se todos os parceiros envolvidos contribuirem com a sua forga
individual.

Sobre o Lidl:

O Lidl, empresa de retalho pertencente ao grupo alemdo Schwarz, é um dos lideres de mercado a nivel europeu. Tem
representacdao em 30 paises e conta com mais de 10.000 lojas, mais de 150 centros de distribuicdo em 28 paises e cerca de
225.000 colaboradores. Ha mais de 20 anos em Portugal, o Lidl continua a apostar na remodelacdo das suas lojas, cumprindo
a promessa de Mais para Si e fornecendo produtos de maxima qualidade ao melhor prego.

O dinamismo no trabalho do quotidiano, a forga como um resultado e o respeito mutuo com colaboradores e parceiros
caracterizam o trabalho da empresa em todos os paises onde esta presente. A simplicidade e a orientagdao de processos
determinam as operag0es diarias nas lojas, centros de distribui¢do regionais e servigos. Para o Lidl a sustentabilidade é cumprir
a sua promessa de qualidade, todos os dias. A empresa foca-se onde as suas préprias agdes tém efeitos reais e por isso centra-
se em cinco dareas de atuagdo: Sortido, Colaboradores, Ambiente, Parceiros de Negécios e Sociedade.

Lidl Portugal — Departamento de Comunicagao Corporativa

Rua Pé de Mouro 18, Linh6 | 2714-510 Sintra
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O Grupo Schwarz é o maior retalhista alimentar da Europa desde 2014 e gerou um volume de negdcios de 90,2 mil milhdes de
euros no ano fiscal de 2016

Contactos

Lidl Portugal:

Departamento de Comunicagdo Corporativa | 219 102 124 | comunicacao@lidl.pt

Cunha Vaz & Associados:

Sofia Duff Burnay & Patricia Brito | 210 120 600 | sb@cunhavaz.com / pb@cunhavaz.com
Site: http://www.lidl.pt

Facebook: http://www.facebook.com/lidlportugal

Instagram: http://www.instagram.com/lidlportugal

LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/lidl-portugal/

Lidl Portugal — Departamento de Comunicagao Corporativa

Rua Pé de Mouro 18, Linh6 | 2714-510 Sintra
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Sintra, 11 junho 2018

LIDL DESAFIA A TRANSFORMAR O PLASTICO NUM BENEFICIO
PARA A COMUNIDADE

O Lidl Portugal langa um desafio para esta verao, que tem o objetivo de sensibilizar
para a importancia de um comportamento mais responsavel em relagdo aos
materiais plasticos e para os principios da economia circular. Esta iniciativa que conta
com a participag¢ao da Associagdao Bandeira Azul da Europa (ABAE), da Associagao
Portuguesa de Gestdo de Residuos (Amb3e), da Quercus e da Agéncia Portuguesa do
Ambiente (APA), ira percorrer as praias de norte a sul do pais numa grande campanha
de recolha de residuos plasticos, transformara os resultados da recolha em
beneficios diretos para as praias e comunidade, evitando que o seu destino final seja
0o mar.

E se os residuos plasticos produzidos em praias pudessem ser transformados em aparelhos de circuito
de atividade fisica para equipar as proprias praias? O projeto “TransforMAR” quer que isso aconteca.

Com uma forte politica de sustentabilidade e sentido de responsabilidade social corporativa, o Lidl
Portugal estabeleceu uma parceria com a ABAE, a Amb3E, a Quercus e a APA para a criagao do projeto
“TransforMAR", um projeto Unico de sensibilizagdo da importancia de boas condutas em praia e para
os principios da economia circular, através da recuperacao, reutilizacdo, reciclagem e reducdo do
desperdicio dos materiais pldsticos. O seu propdsito é o de desafiar os veraneantes a dar um destino
adequado aos seus materiais e residuos plasticos, produzidos enquanto usufruem do seu tempo em
praia. Desta forma serdao garantidas ndo sé praias mais limpas, como um comportamento mais
responsavel por parte dos veraneantes.

A partir de 15 de junho o projeto “TransforMAR" ird percorrer 14 praias, de norte a sul do pais, através
da disponibilizacdo de um depdsito préoprio onde os veraneantes deverao colocar o seu plastico — o
plasticddromo —, para que o mesmo possa ter uma nova vida e ndo acabe no mar. O depdsito
permanecera uma média de trés dias em cada praia e tera a particularidade de informar o nimero de

Lidl Portugal
Departamento de Comunicagdo: T: 219 102 277 | E: comunicacao@lidl.pt
Cunha Vaz & Associados: Sofia Duff Burnay/Patricia Brito | T: 210 120 600 | E: sb@cunhavaz.com/pb@cunhavaz.com
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artigos recolhidos a cada hora, dando ainda a conhecer a comunidade o respetivo peso em kilos, a
cada novo dia.

Motivados pelos principios da economia circular e com o objetivo de que todos os residuos de plastico
gerados ou encontrados num dia de praia sejam depositado no plasticddromo, este projeto Lidl
assegura que os plasticos recolhidos serdo transformados em aparelhos de circuito de atividade fisica,
entregues as respetivas praias onde decorreu a recolha. A escolha deste novo destino atribuido ao
pldstico, parte do propdsito de aliar estilos de vida saudaveis a escolhas responsdveis. Também neste
sentido, o projeto “TransforMAR, acompanhara o calendario do campeonato de Beach Volley da
Federagdo Portuguesa de Voleibol.

Esta acdo em praia tem ainda uma componente que pretende reconhecer e distinguir o bom
comportamento dos veraneantes. Aqueles que demonstrarem ter uma boa conduta ambiental, uma
correta protecdo solar e um cuidado apropriado com a exposicdo ao sol na praia, poderdo ser
“descobertos” pelos olheiros do Lidl Portugal, sendo premiados com vales de desconto nas lojas Lidl,
entre outros prémios.

|ll

De acordo com Vanessa Romeu, diretora de Comunica¢do Corporativa do Lidl Portugal “ Este projeto
estd totalmente alinhado com a nossa aposta no meio ambiente e na contribui¢Go para a adogéo de
comportamento mais sustentdveis, seja do negdcio seja das comunidades. Da nossa parte apostamos
na promocgdo de processos para a correta gestdo de residuos, na promogdo da economia circular e
também através do nosso compromisso de reduzir o consumo de pldstico em 20% até 2025 e integrar
100% pldstico reciclado nas nossas embalagens antecipando desta forma as medidas da uniéo

europeia.”.

A responsabilidade da operagdo de recolha e reciclagem dos residuos de plastico é assegurada pela
Amb3E, gestora da Rede Electrdo, que é parceira do Lidl desde o inicio deste novo ano.

Segundo Pedro Nazareth, Diretor Geral da Amb3E “A nossa associacdo ao Lidl vai além da
responsabilidade transferida pela gestdo dos seus residuos, € uma identificagdo com a preocupagdo de
sensibilizar e educar a sociedade para a separacdo dos pldsticos e para a sua reciclagem. O projeto
TransforMAR é uma iniciativa que corporiza esta inteng¢do partilhada.”

Lidl Portugal
Departamento de Comunicagdo: T: 219 102 277 | E: comunicacao@lidl.pt
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Pelas palavras de Catarina Goncalves, Coordenadora Nacional do Programa Bandeira Azul,
“Identificamo-nos de imediato com este projeto que pretende aumentar a consciencializagdo e a
preocupagdo com o ambiente de uma forma diferenciadora, educando para um comportamento mais
sustentavel nas praias.”

De acordo também com Carmen Lima, Coordenadora do Centro de Informacdo de Residuos da
Quercus, “Numa época em que o paradigma da reutiliza¢Go dos pldsticos estd a entrar numa nova
fase, e onde é cada vez mais importante envolver os consumidores numa utilizaco mais consciente
dos recursos, iniciativas como esta, que promovam o desvio dos pldsticos do mar ou dos aterros para
operacles de reciclagem sdo sempre importantes para promover a economia circular em Portugal”.

A Agéncia Portuguesa do Ambiente destaca que se “associa a esta iniciativa por a considerar um
contributo importante na sensibiliza¢do dos veraneantes para a redugéo do lixo marinho, em particular

do pldstico.”

Calendario do projeto “Transformar”

17 a 19 ago || Leca da Palmeira

*17 a 19 ago || Matosinhos
*29juna1jul|| 6a8jul || Espinho

29 jun a 1jul || Furadouro

6a8jul|| Aguda

3 a5 ago || Costa Nova

*3 a5 ago || Figueira da Foz

20 a 22 jul || Carcavelos
*20 a 22 jul || Alto de Santo Amaro
9 de jun || Costa da Caparica - CD:

10 a 12 agosto || Armacdo Je Pera . )
*15 a 17 jun || Praia Rocha 10 a 12 agosto || Quarteira

15 a 17 jun || Pescadores de Albufeira
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Sobre o Lidl:

O Lidl, empresa de retalho pertencente ao grupo alemdo Schwarz, é um dos lideres de mercado a nivel europeu. Tem
representacdo em 30 paises e conta com mais de 10.000 lojas, mais de 150 centros de distribuicdo em 28 paises e cerca de
225.000 colaboradores. Ha mais de 20 anos em Portugal, o Lidl tem atualmente mais de 250 lojas e 4 entrepostos no pais, e
continua a apostar na remodelagdo das suas lojas, cumprindo a promessa de Mais para Si e fornecendo produtos de maxima
qualidade ao melhor preco.

O dinamismo no trabalho do quotidiano, a for¢a como um resultado e o respeito mutuo com colaboradores e parceiros
caracterizam o trabalho da empresa em todos os paises onde estd presente. A simplicidade e a orientagdo de processos
determinam as operagdes diarias nas lojas, centros de distribuicdo regionais e servigos. Para o Lidl a sustentabilidade é
cumprir a sua promessa de qualidade, todos os dias. A empresa foca-se onde as suas proprias a¢Ges tém efeitos reais e por
isso centra-se em cinco areas de atuagdo: Sortido, Colaboradores, Ambiente, Parceiros de Negdcios e Sociedade.

O Grupo Schwarz é o maior retalhista alimentar da Europa desde 2014 e gerou um volume de negdcios de 90,2 mil milhGes
de euros no ano fiscal de 2016.

Contactos

Lidl Portugal:
Departamento de Comunicagdo Corporativa | 219 102 124 | comunicacao@lidl.pt

Cunha Vaz & Associados:
Sofia Duff Burnay & Patricia Brito | 210 120 600 | sbh@cunhavaz.com / pb@cunhavaz.com

Site: http://www.lidl.pt

Facebook: http://www.facebook.com/lidlportugal

Instagram: http://www.instagram.com/lidlportugal

LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/lidl-portugal/
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Sintra, 4 de julho 2018

MEDIDAS CONTRA O EXCESSO DE PLASTICO:
O LIDL RETIRA DO SEU SORTIDO PRODUTOS DE PLASTICO
DESCARTAVEL

Seguir-se-ao outras medidas para alcangar os objetivos definidos em prol da
reducdo do plastico

Depois de o Lidl ter anunciado em Portugal a sua intengdo de reduzir em 20% a utilizagdo de plastico
até ao ano de 2025, a empresa encontra-se atualmente em fase de implementagdo das primeiras
medidas concretas. Como primeiro passo o Lidl ird descontinuar do seu sortido os artigos de plastico
descartdvel, tais como copos e pratos descartaveis nas suas mais de 250 lojas em Portugal, ja a partir
de agosto. Estes artigos serdo substituidos por produtos em material alternativo e reciclavel, nos quais
a empresa estd atualmente a trabalhar em conjunto com os seus fornecedores. Numa segunda fase, o
Lidl pretende ainda substituir as palhinhas e talheres nos seus produtos de conveniéncia e bebidas.

“Procuramos seguir uma abordagem clara quanto a nossa estratégia relativa aos plasticos, isto é: Evitar
— Reduzir — Reciclar. Com o descontinuar da venda de artigos em plastico descartavel evitamos a
utilizacdo deste material e contribuimos, assim, para uma melhoria do nosso balango em matéria de
plasticos”, afirma Bruno Pereira, Administrador de compras do Lidl Portugal.

O Lidl Portugal ird escoar os artigos de plastico descartdvel ja adquiridos para depois implementar
gradualmente os produtos feitos de materiais alternativos ao plastico. Desta forma vai ser possivel aos
clientes continuarem a ter acesso aos artigos que lhes sdo familiares.

Em Portugal o Lidl tem vindo a adotar diversas iniciativas com vista a reducdo de plastico. Tém vindo
a ser feitas redugGes nas embalagens das cédpsulas de café, deixando estas de ter um invélucro de
plastico por capsula e passando a ter embalagens mais pequenas para o mesmo numero de capsulas.
Estas alteragdes fazem prever uma poupanga de cerca de 74 toneladas de pldstico apenas neste
produto em um ano.
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Foi reduzida também a quantidade de plastico usada por embalagem nos seus frutos secos, sem
impacto no contelddo em qualidade e quantidade. Tém vindo ainda a ser disponibilizados artigos ndo
embalados ou a granel na sec¢do de Frutas e Legumes, Padaria e Frutos Secos. No caso dos téxteis,
tem ocorrido uma substituicdo das embalagens de plastico por embalagens de cartdo.

Do lado da sensibilizacdo dos consumidores, o Lidl juntou-se as associacdes ambientais ABAE,
Amb3e,Quercus e Agéncia Portuguesa do Ambiente no combate ao pldstico nas praias portuguesas
com o projeto de verdo TransforMAR. Este tem o objetivo de sensibilizar a populacdo e recolher
plastico que, em vez de acabar a poluir o mar, sera reciclado e transformado em equipamentos
integrados de atividade fisica para equipar as respetivas praias.

O Administrador de compras, Bruno Pereira destaca ainda que: “Trabalhamos arduamente nos
diferentes conceitos e continuaremos a manter os nossos clientes informados sobre quaisquer
novidades e alteracdes. Em particular no que diz respeito as embalagens existem varias possibilidades
interessantes que estdao atualmente em fase de teste e que poderado efetivamente fazer a diferenca.”

Sobre a estratégia 360 graus de plasticos do Grupo Schwarz:

Como um dos principais retalhistas do mundo, o Grupo Schwarz - do qual a Lidl e a Kaufland fazem parte - estd ciente da sua
responsabilidade, particularmente em relagdo ao meio ambiente, e exerce essa responsabilidade. Como parte de uma
estratégia abrangente de plasticos, de 360 graus, o Grupo Schwarz desenvolve medidas e implementa-as em todo o mundo.
A estratégia de plasticos visa reduzir o uso deste material e o fechar de ciclos.

Sobre o Lidl:

O Lidl, empresa de retalho pertencente ao grupo alemdo Schwarz, é um dos lideres de mercado a nivel europeu. Tem
representacdo em 30 paises e conta com cerca de 10.500 lojas e mais de 150 centros de distribuicdo em 28 paises. H4 mais
de 20 anos em Portugal, o Lidl tem atualmente mais de 250 lojas no pais, e continua a apostar na remodelagdo das suas lojas,
cumprindo a promessa de Mais para Si.

O Lidl aposta no fornecimento produtos de maxima qualidade ao melhor prego. A simplicidade e a orientagdo de processos
determinam as operagdes didrias nas lojas, centros de distribuicdo regionais e servigos. A sede do Lidl, localizada na cidade
alema de Neckarsulm, é responsdvel pela conce¢do e estrutura de todos os processos standardizados.

O Lidl conta atualmente com cerca de 260.000 colaboradores em todo o mundo. O dinamismo no trabalho do quotidiano, a
forga como um resultado e o respeito mutuo com colaboradores e parceiros caracterizam o trabalho da empresa em todos
0s paises onde esta presente.

No quotidiano, a empresa assume a responsabilidade pelas pessoas, sociedade e ambiente. Para o Lidl a sustentabilidade é
cumprir a sua promessa de qualidade, todos os dias. Assim, foca-se onde as suas préprias agdes tém efeitos reais e por isso
centra-se em cinco areas de atuagdo: Sortido, Colaboradores, Ambiente, Parceiros de Negdcios e Sociedade.
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De acordo com a LZ Retailytics, o Grupo Schwarz é o maior retalhista alimentar da Europa, tendo gerado vendas de 96.9 mil
milhGes de euros no ano fiscal de 2017.

Contactos

Lidl Portugal:
Departamento de Comunicagdo Corporativa | 219 102 124 | comunicacao@lidl.pt

Cunha Vaz & Associados:
Sofia Duff Burnay & Patricia Brito | 210 120 600 | sb@cunhavaz.com / pb@cunhavaz.com

Site: http://www.lidl.pt

Facebook: http://www.facebook.com/lidlportugal

Instagram: http://www.instagram.com/lidIportugal

LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/lidl-portugal/
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1.5. Quercus - Associacdao Nacional de Conservacao da Natureza

Artigo referente a posicao de Portugal face a polui¢do causada pelos plésticos.



-
Quercus
Poluigao por plastico: um alerta Global para uma resposta local.

Portugal da passos na procura de uma nova realidade

O pléstico, pelas suas carateristicas, como durabilidade, foi amplamente utilizado, sendo
incorporado em diversas aplicagdes, como construgdo civil, industria, medicina ou
acondicionamento de alimentos e compras. E dificil imaginar a sociedade sem plastico.

No entanto, esta caracteristica acabou por tornar-se um problema. A reduzida taxa de
degradacéo e a gestdo incorreta dos residuos de plastico, promoveu a sua dispersdo pelo
Ambiente, onde se fragmenta em pedagos mais pequenos, denominados por microplasticos
(<5mm), que véo sendo acumulados, principalmente nos meios marinhos.

Os efeitos dos microplasticos, embora menos conhecidos, véo sendo divulgados. Ha ja
revelagdes sobre a capacidade de serem absorvidos por organismos aquaticos (bivalves e
peixes)ou conseguirem alterar a toxicidade de outros poluentes.

Em Portugal, um estudo desenvolvido pela FCT-UNL, em 11 praias do litoral continental mostra
a predominancia da polui¢do por materiais em plastico. Dos cerca de 111.000 itens recolhidos
97% sé&o pléstico, dos quais 27% correspondem a fragmentos de plastico (2010 e 2014).

O consumo de produtos descartaveis continuou a crescer, estimando-se que s6 em palhinhas
sejam consumidos nos restaurantes Portugueses anualmente palhinhas suficientes para dar a
volta ao Planeta cinco vezes. A situagdo néo é animadora, estudos recentes mostram que 259
milhdes de copos de café, 10 bilides de beatas de cigarros, 40 milhdes de embalagens de take-
away, 1 bilido de palhinhas de plastico e 721 milhdes de garrafas descartaveis. Estes materiais
sao considerados como produtos de uso Unico e de curta-duragdo na medida em que a sua
utilizag@o limita-se a minutos e o seu destino muitas vezes acaba por ndo ser a reciclagem.

Em 2010 a Quercus alerta para o facto dos sacos descartaveis ndo cumprirem os critérios de
compostabilidade ou biodegradagédo (norma CEN13432), e pelo facto de serem produzidos em
oxoplastico ndo podiam ser tratados juntamente com matéria organica. Por outro lado, podiam
fragilizar os processos de reciclagem, pelo que, nestes casos, restavam-lhes apenas duas
solugdes: incineragdo ou aterro.

Em 2014 o Parlamento Europeu apela a Unido Europeia (UE) para a definicdo de medidas para
reduzir os residuos de plastico no Ambiente e, especificamente, no lixo marinho, tendo sido
aprovada por larga maioria, uma proposta que aponta para a reducdo do uso de sacos de
plastico leves em 50% até 2017 e em 80% até 2019.

Foi neste seguimento que a Quercus apresenta ao Ministro do Ambiente, Ordenamento do
Termitorio e Energia, bem como aos Grupos Parlamentares da Assembleia da Republica, um
parecer sobre os impactes do plastico, bem como uma proposta para reduzir o consumo e a
distribuicdo gratuita de sacos descartaveis, que incluia a atribuicdo de um valor minimo para a
aquisicdo de cada saco, devendo apenas ser disponibilizado os modelos de saco reutilizavel, e
Portugal legisla. No arranque de 2015, a lei da reforma da fiscalidade verde introduz uma taxa de
0,10€ por cada saco de asas descartavel. A mudanga de realidades apareceu, os Portugueses



comecaram a levar os seus sacos de casa e a reutilizar sacos. Mas a Quercus antevia esta
situacdo ja em 2009, no seguimento de um estudo realizado em parceria com a Universid ade da
Madeira, onde alertou para o facto das taxas aplicadas aos sacos de plastico, implementadas de
forma pioneira em Portugal, por uma rede de Supermercados, fomentarem o uso de sacos
reutilizaveis, permitirem aumentar para cerca de 50% a taxa de reutilizagéo e contribuirem para a
otimizagao no seu uso em 20%.

O grande problema dos plasticos e das particulas de plastico & que elas ndo ameagam apenas a
biodiversidade marinha, mas, como entram na cadeia alimentar dos animais, entram na cadeia
alimentar dos humanos, podendo afetar a salde. As microparticulas de plastico podem encontra-
se no sal, algas, peixes e aves.

Desde a década de 50 ja foram produzidos 9 bilhdes de toneladas de plastico, 9% dos quais
acabaram reciclados. Por outro lado, o Programa das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente
refere que cerca de 8 milhdes de toreladas de residuos de plastico sdo langados para os
Oceanos cada ano. Para dar a resposta a este problema, surge a Estratégia Europeia para
reduzir o material de plastico produzido e utilizado em massa, promovendo habitos de consumo
mais sustentaveis, que privilegiem a redugéo do seu uso, a sua reutilizagéo e reciclagem.

Portugal ndo se deixa ficar, e comegam a surgir exemplos da incomporagdo de solugdes
reutilizaveis em eventos um pouco por todo o pais, promovidas por autarquias como por outros
parceiros, desde a Queima das Fitas de Coimbra, ao Nos Alive, do Volvo Ocean Race ao Super
Bock Super Rock.

A sensibilidade dos Portugueses para estas tematicas também aumenta, comega a existir uma
maior envolvéncia, participagéo e procura por alternativas aos plasticos. A Quercus estima que
96% da populagdo Portuguesa esta familiarizada com o problema da poluigdo por pléstico e
langa um desfio para tentarem viver 40 dias sem plastico, campanha acolhida por particulares e
figuras publicas, replicada em muitas organizagdes ou empresas e fransmitida na primeira
pessoa por jomalistas. Quercus alerta sobre este problema com uma Campanha Europeia
promovida pelo EEB (European Environmental Bureaus), que pretendeu assinalar o Dia da Terra
a 22 de abril:

https://lwww.facebook.com/EuropeanEnvironmentalBureau/videos/1723171521072225/

Surgem propostas na Assembleia da Republica para regular o uso de descartaveis na
restauragdo, outras para promover o uso de embalagens reutilizaveis e para adotar um modelo
de tara recuperavel com um sistema de depdsito para incentivar o uso de materiais primarios e
apostar na reciclagem e reutilizagao de produtos, ao confrario da atual economia linear, em que
séo exfraidos recursos a natureza, usados e deitados fora. Ainda neste foco do novo modelo
circular, o Ministério do Ambiente prepara um debate sobre o tema dos plasticos ja para a
semana do Ambiente.

Este més de maio recebeu a Proposta da Comissdo Europeia para reduzir a poluigdo nos mares
e oceanos, que incluia a proibicdo do uso de plastico de uso Unico em 10 produtos sinalizados,
como cotonetes, talheres, palhinhas ou paus de baldes, e Portugal pode uma vez mais
posicionar-se na linha da frente, se analisar e por em prética as propostas que estdo sobre a


https://www.facebook.com/EuropeanEnvironmentalBureau/videos/1723171521072225/

mesa, que parecem ser revolucionarias, mas tao precisas para esta urgéncia de mudancga. Haja
vontade politica!

Perspetiva-se um ponto de viragem futuro no que respeita a utilizagéo de produtos descartaveis
de utilizagdo Unica. Quer potenciado pela sensibilidade de cada consumidor, quer potenciado por
politicas restriivas ao uso de materiais em plastico descartavel, o paradigma da circularidade
esta a pressionar os Estados Membros para um caminho que integre a incorporagdo de matérias
primas recicladas, promova o prolongamento do ciclo de vida dos materiais com a sua
reutilizagdo e recuperagdo, para além de alertar para as necessidades de aumentar os
contributos para a reciclagem. Nunca os organismos Europeus estiveram tdo firmes numa
politica ambiental consertada, o que se perspetiva que nos prdximos anos hajam mudangas
fraturantes nos habitos de consumo das populagdes, num reeducar das populagdes para estilos
de vida mais simples e mais sustentaveis. A mudanga néo sera dificil mas sera urgente.

Carmen Lima | Quercus, 04/06/2018



Anexo 2 - Estudo de Mercado

Esta recolha consiste numa colecdo de embalagens proprias para o consumo de sopas,
caldos ou cremes. Este levantamento permitiu entender melhor o meio no qual a proposta
de projeto se insere, definir a drea de oportunidade e acumular informacao relativa aos

materiais e forma das embalagens existentes no mercado.



2.1. Marmitas

A recolha iconografica das marmitas teve como objetivo analisar as suas caracteristicas

portaveis, resistentes e reutilizaveis.
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Black+Blum

Thermo-pot

Preco (médio):
34,35€

Materiais:

Aco inoxidavel, corti¢a, polipropileno e silicone.

Dimensoes:

Altura de 6¢m; didmetro de 14 cm; capacidade de 500 ml.

Caracteristicas diferenciais:
Retém temperatura; a colher encaixa magneticamente; proprio para maquina de lavar a

loiga.

Fonte:
https://www.amazon.com/Black-Blum-TP001USA-Thermo-
Pot/dp/B00816B4LE/?tag=bm01f-20
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Black+Blum
Food Flask

Preco (médio):

30,70€

Materiais:

Pléstico (isento de BPA), aco inoxidavel, pele vegan e silicone.

Dimensoes:

Altura de 17 cm; diametro de 9 cm; capacidade de 400 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Retém temperatura; ndo pode ir a0 micro-ondas nem a maquina de lavar a loiga.

Fonte:

https://en.bentoandco.com/collections/soup/products/black-blum-box-appetit-steel-

food-flask
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Black+Blum
Lunch Pot

Preco (médio):
22,43€

Materiais:

Pléstico (isento de BPA) e Tritan.

Dimensoes:

Altura de 19 cm; largura de 11,5 cm; capacidade: 550 ml e 300 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Pode ir ao micro-ondas e a maquina de lavar a loiga.

Fonte:

https://black-blum.com/products/lunch-pot-lime
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Monbento

MB Lib Litchi

Preco (médio):
19,90€

Materiais:

Pléstico (isento de BPA e BPS).

Dimensoes:

Altura de 9,5 cm; comprimento de 17,5; largura de 14 cm; capacidade de 450 ml.

Caracteristicas diferenciais:
Encaixe para a colher; proprio para: maquina de lavar a loiga, micro-ondas (sem a tampa)

e congelador.

Fonte:

https://en.monbento.com/mb-lib-pink-bowl-4305.html
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Monbento

MB Element Matcha

Preco (médio):
45,00€

Materiais:

Plastico (isento de BPA ¢ BPS), ago inoxidavel e silicone.

Dimensoes:

Altura de 11,4 cm; didmetro de 13 cm; capacidade de 650 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Proprio para maquina de lavar a loica (sem a tampa); ndo pode ir ao micro-ondas.

Fonte:

https://en.monbento.com/insulated-bento-box-mb-element-matcha.html
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Ikea
lkea 365+

Preco (médio):
2,50€

Materiais:

Vidro, polipropileno (isento de BPA) e silicone.

Dimensoes:

Altura de 6 cm; didmetro de 14 cm; capacidade de 400 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Préprio para: forno (sem tampa), maquina de lavar a loi¢a, micro-ondas e congelador.

Fonte:

https://www.ikea.com/pt/pt/catalog/products/S09269094/
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Smart Planet

Soup Container

N’

Preco (médio):

Materiais:

Pléstico (isento de BPS) e vidro.

Dimensoes:

Altura de 6,5 cm; didmetro de 14 cm; capacidade de 632 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Base propria para: forno, maquina de lavar a loica, micro-ondas.

Fonte:

https://www.aceuae.com/en/ace-uae/smart-planet-soup-container-%28632ml--

olass%29-1187851

17



RICO

Portable Glass Container

.-

Ricocafé

Preco (médio):

Materiais:

Plastico e vidro.

Dimensoes:

Capacidade de 350 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Fonte:

http://www.ttnet.net/ttnet/gotoprd/HS460/050/0/13836393838313436383734343533313

03033383830333.htm
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Joseph Joseph
GoEat™ Soup Pot

Preco (médio):
14,99€

Materiais:

Pléstico (isento de BPA) e silicone.

Dimensoes:

Altura: 17,5 cm (méx), 12 cm (min); diametro de 11 cm; capacidade: 600 ml e 300 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Préprio para: maquina de lavar a loica e micro-ondas (sem tampa).

Fonte:

https://www.josephjoseph.com/en-eu/goeat-soup-pot
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MIRA Brands
MIRA Lunch Food Jar

Preco (médio):
13,33€

Materiais:

Plastico (isento de BPA) ¢ aco inoxidavel.

Dimensoes:

Capacidade de 400 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Retém temperatura; ndo pode ir a0 micro-ondas.

Fonte:
https://www.amazon.com/MIRA-Vacuum-Insulated-Stainless-

Thermos/dp/B071CZ2RFZ

20



Amatable
Lunch Box LCL-36-2K-008

Preco (médio):

24,90€

Materiais:

Plastico (ABS), aco inoxidével e silicone.

Dimensoes:

Altura de 16,5 cm; didmetro de 10 cm; capacidade de 500 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Alga para transporte (removivel); retém temperatura; ndo pode ir ao micro-ondas.

Fonte:

https://athomia.com/fr/lunch-box/2686-lunch-box-bouteille-isotherme-soup-addict-gris-

3660173195957.html
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Sistema

Soup to Go Mug

Preco (médio):
7,55€

Materiais:

Pléstico (isento de BPA).

Dimensoes:
Altura de 3 cm; comprimento de 11,4 cm; largura de 14,2 cm; peso de 113 g; Capacidade:

656 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Retém temperatura; ndo pode ir a0 micro-ondas.

Fonte:

https://www.ebay.co.uk/p/Sistema-Purple-Klip-It-Microwave-Soup-to-Go-Mug-656ml-
Work-Lunch-Snack-
BPA/2254309722?1id=262952981741& trksid=p2047675.m4096.19055
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Kaxifei

Soup Mug Container for Kids

Preco (médio):

Materiais:

Plastico e aco inoxidavel.

Dimensoes:

Altura de 17,5 cm; largura de 9 cm; capacidade de 450 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Retém temperatura; ndo pode ir a0 micro-ondas.

Fonte:

https://sites.google.com/a/j.tapdoanprime.com/us147/home/Stainless-Steel-Thermos-
cup-Food-with-Containers-Insulated-Thermal-Lunch-Box-Soup-Mug-Container-for-
Kids
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ECOlunchbox
Tri Bento

Preco (médio):
22,80€

Materiais:

Acgo inoxidavel.

Dimensoes:

Altura de 10,16 cm; diametro de 13 cm; peso de 453 gr; capacidade total de 1064 ml.

Caracteristicas diferenciais:
Pode ir 4 méaquina de lavar a loiga; ndo pode ir a0 micro-ondas; pode ser aquecido num

fogdo com fogo médio.

Fonte:

https://ecolunchboxes.com/collections/lunch-boxes/products/ecolunchbox-tri-bento
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Rubbermaid

On the Go Bento Soup Container

Preco (médio):
10,50€

Materiais:

Tritan (isento de BPA).

Dimensoées:
Capacidade: contentor maior de 568 ml, contentor pequeno de 213 ml, contentor do topo

47ml.

Caracteristicas diferenciais:
Alga para transporte (removivel); pode ir ao micro-ondas; proprio para maquina de lavar

a loica.

Fonte:

https://www.lunchbox.com/collections/bento-boxes/products/bento-soup-container
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Gel Cool

Groove Container L Green

Preco (médio):
30,63€

Materiais:

Plastico (isento de BPA), aco inoxidavel e silicone.

Dimensoes:

Altura de 14 cm; largura de 8,3 cm; didmetro de 8,3 cm; capacidade de 350 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Retém a temperatura; ndo pode ir ao micro-ondas, nem a maquina de lavar a loiga.

Fonte:

https://en.bentoandco.com/collections/soup/products/groove-container-l-green
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Hakoya

Kotoritachi Stainless Food Pot

Preco (médio):
21,95€

Materiais:

Pléstico (isento de BPA), aco inoxidavel e silicone.

Dimensoes:

Altura de 11,5 cm; didmetro de 7 cm; capacidade de 250 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Retém temperatura; ndo pode ir a0 micro-ondas, nem a maquina de lavar a loica.

Fonte:

https://en.bentoandco.com/collections/soup/products/kotoritachi-stainless-food-pot-grey
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Layer Bento Food Container

Preco (médio):
11,67€

Materiais:

Plastico (isento de BPA) ¢ aco inoxidavel.

Dimensoes:

Altura de 6 cm cada camada; didmetro de 15 cm; capacidade de 700 ml por camada.

Caracteristicas diferenciais:

Retém temperatura; ndo pode ir a0 micro-ondas.

Fonte:

https://www.tosave.com/p/4-Layer-Thermal-Insulated-Stainless-Steel-Round-Lunch-

Box-Bento-Food-Container-108326.html
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Actuel

Caixa Hermética para Sopa

Preco (médio):

4,29€

Materiais:

Plastico.

Dimensoes:

Capacidade de 900 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Préprio para micro-ondas.

Fonte:

https://www.jumbo.pt/Frontoffice/artigos de cozinha_e mesa/utensilios_de cozinha/c
aixas_p_alimentos_plastico/caixa_hermeticaactuelpsopa091t235440/2657478/Auchan_
Amadora?sid=d9ab104b-277e-46ec-b904-997b91732011 69
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2.2. Pronto-a-comer e Take-away

Foi realizada uma recolha de embalagens de pronto-a-comer e take-away, pelas suas

distingdes versateis, portateis e de baixo-custo.
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Pingo Doce

Sopa Take-Away

Preco (médio):
1,99€-2,99€

Materiais:

Plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 900 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Fonte:

http://babycarlota.blogspot.com/2015/01/take-away.html
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Continente

Facil & Bom

Preco (médio):
1,89€

Materiais:

Plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 400 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Préprio para micro-ondas.

Fonte:
https://www.continente.pt/stores/continente/pt-
pt/public/Pages/ProductDetail.aspx?Productld=4735335(eCsf RetekProductCatalog M

egastoreContinenteOnline Continente)
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Continente

Facil & Bom

Preco (médio):

1,00€

Materiais:

Plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 250 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Préprio para micro-ondas.

Fonte:

https://www.continente.pt/stores/continente/pt-
pt/public/Pages/ProductDetail.aspx?Productld=6651895(eCsf RetekProductCatalog M
egastoreContinenteOnline_Continente)&refiner=%23%2F%3Fpage%3D2
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Pato Real

Take&Loveat

Preco (médio):
1,79€

Materiais:

Plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 250 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Fonte:

https://www.jumbo.pt/Frontoffice/mercearia_salgada/refeicoes sopas e pure/sopas_po

_e_pre-
preparadas/sopa_takeloveatpato realervilhas e hortela250 g/2210826/Auchan Amado
ra?sid=250ead22-639d-4beb-9190-ffe22ec101ca 0
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Heinz

Sopa Legumes Heinz

Lentil

Preco (médio):
1,99€

Materiais:

Metal e papel.

Dimensoes:

Capacidade: 400 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Fonte:

https://www.jumbo.pt/Frontoffice/mercearia_salgada/cozinha_internacional/cozinha eu
ropeia/sopaheinzlegumes400 g/2438464/Auchan Amadora?sid=250ead22-639d-4beb-
9190-ffe22ec101lca 17
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Jumbo

Sopa Pasteurizada Refrigerada

Cremede
cenoura

Preco (médio):
1,49€

Materiais:

Plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 400 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Préprio para micro-ondas (700W) e forno (100°C).

Fonte:

https://www.jumbo.pt/Frontoffice/produtos frescos/pronto_a comer/pre cozinhadas/so
pa_creme_cenouviver melhorequilibrio400g/964555/Auchan Amadora?sid=250ead22-
639d-4beb-9190-ffe22ec101ca 23
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Brilha Alimentar

Sopa sem Batata

Ty ]

atata reduzido

Preco (médio):
1,29€

Materiais:

Plastico e cartdo.

Dimensoes:

Capacidade: 330 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Préprio para micro-ondas.

Fonte:
https://www.jumbo.pt/Frontoffice/produtos_frescos/pronto_a_comer/pronto_a_servir/so
pa_de graocagriao330_ml/2532458/Auchan_Amadora?sid=250ead22-639d-4beb-990-
ffe22ecl0lca 29
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Baxters

Sopa Minestrone Pronta

fAVOURITE

Minestrone

™~

Preco (médio):

1,99€

Materiais:

Metal.

Dimensoes:

Capacidade: 400 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Fonte:

https://www.continente.pt/stores/continente/pt-

pt/public/Pages/ProductDetail.aspx?Productld=6400196(eCsf RetekProductCatalog M

egastoreContinenteOnline Continente)
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Alvalle

Gaspacho

S
N AWaile
ORIGINAL

Preco (médio):

3,49€

Materiais:

Papel-cartdo plastificado e plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 1000 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Fonte:

https://www.continente.pt/stores/continente/pt-

pt/public/Pages/ProductDetail.aspx?Productld=6641182(eCsf RetekProductCatalog M

egastoreContinenteOnline Continente)&refiner=%23%2F%3Fpage%3D2
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Hortisopa

Sopas&Sabores

100% Natwral

7= & SOPA g6

Preco (médio):
1,29€

Materiais:

Plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 400 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Préprio para micro-ondas.

Fonte:

https://www.continente.pt/stores/continente/pt-

pt/public/Pages/ProductDetail.aspx?Productld=6685940(eCsf RetekProductCatalog M

egastoreContinenteOnline Continente)&refiner=%23%2F%3Fpage%3D2#
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So Natural

So Natural Sopa

ro 4 ek,

<onatural

sopa

Cewnouro
cow Acotrio

Preco (médio):

2,39€

Materiais:

Plastico e cartdo.

Dimensoes:

Capacidade: 300 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Fonte:

https://www.elcorteingles.pt/supermercado/0105218851200255-so0-natural-sopa-light-

de-cenoura-com-acafrao-embalagem-300-g/
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El Corte Inglés

Creme de Legumes

Preco (médio):

2,95€

Materiais:

Vidro e metal.

Dimensoes:

Capacidade: 485 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Fonte:

https://www.elcorteingles.pt/supermercado/0105220752300085-el-corte-ingles-creme-

de-legumes-sem-gluten-biologico-frasco-485-g/
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Vianeza

Sopa

Preco (médio):

3,99€

Materiais:

Vidro e metal.

Dimensoes:

Capacidade: 740 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Fonte:
https://www.elcorteingles.pt/supermercado/0105218851200610-vianeza-sopa-creme-
de-lagosta-frasco-740-ml/
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Sogenave

Prato Pronto

Creme de Tomate
com [Manjericao

Preco (médio):

1,59€

Materiais:

Plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 400 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Préprio para micro-ondas.

Fonte:

https://www.elcorteingles.pt/supermercado/0105218851200503-prato-pronto-creme-de-

tomate-com-manjericao-embalagem-400-ml/

44



Paladar Pronto

Sopa
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Preco (médio):

2,29€

Materiais:

Plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 400 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Produto congelado.

Fonte:
https://www .elcorteingles.pt/supermercado/0105220770301271-paladar-pronto-sopa-

detox-de-batata-doce-e-lentilhas-sem-batata-embalagem-400-g/
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Danival

Sopa Cogumelos Bio Pacote
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Preco (médio):
5,20€

Materiais:

Dimensoes:

Capacidade: 520 gr/500 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Fonte:

https://www.celeiro.pt/360616-sopa-cogumelos-bio-pacote-520-gramas-kg-danival
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Tesco

Everyday Value Tomato Soup

Everyday Value
tomato soup

Noartificial preservatives, flavours or colours

Preco (médio):

0,34€

Materiais:

Metal

Dimensoes:

Capacidade: 400 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Fonte:

https://www.tesco.com/groceries/en-GB/products/253732466
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Campbell’s
Condensed Soup

bampoeli

COOKING

Cream of
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Preco (médio):
1,13€

Materiais:

Metal.

Dimensoes:

Capacidade: 295 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Fonte:

https://www.tesco.com/groceries/en-GB/products/270978921
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Bol

Immune Boosting Super Soup

new i
recipe

SWEET POTATO & CAULIFLOWER
IMMUNE BOOSTING SUPER SOUP

high in Vitamin A fo hel
support your immune sy

Preco (médio):

2,25€

Materiais:

Plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 500 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Préprio para micro-ondas.

Fonte:

https://www.tesco.com/groceries/en-GB/products/298005880

49



Tesco Finest

Morrocan Chicken Soup

Preco (médio):

2,10€

Materiais:

Plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 600 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Fonte:

https://www.tesco.com/groceries/en-GB/products/259335662
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Cully & Sully
A Full Bodied Vegetable Soup

Preco (médio):
1,69€

Materiais:

Plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 400 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Préprio para micro-ondas.

Fonte:

https://www .tesco.com/groceries/en-GB/products/259852850
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New Covent Garden

Soup

) Chicken &

Chig, kpea Tag ne
N

Preco (médio):

2,64€

Materiais:

Papel-Cartdo Plastificado e plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 700 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Fonte:

https://www.tesco.com/groceries/en-GB/products/300536869
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Naked
Naked Soup

Preco (médio):

1,58€

Materiais:

Plastico e cartao.

Dimensoes:

Capacidade: 300 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Pode ir ao micro-ondas; o plastico ndo € reciclavel.

Fonte:

https://groceries.morrisons.com/webshop/product/Naked-Soup-Coconut-Chilli--
Lime/409919011
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Heinz

Soup of the Day
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Preco (médio):

1,13€

Materiais:

Cartdo plastificado.

Dimensoes:

Capacidade: 400 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Nao pode ir ao micro-ondas.

Fonte:

https://groceries.morrisons.com/webshop/product/Heinz-Soup-of-the-Day-Potato--
Leek-with-Chives/37606601 1 ?param=soup&from=search
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Tideford Organics
Tideford Organics Soup

Preco (médio):
2,81€

Materiais:

Plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 600 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Préprio para micro-ondas.

Fonte:

https://groceries.morrisons.com/webshop/product/Tideford-Organics-Red-Lentil-

Apricot--Chilli-Soup/39803901 1 ?param=soup& from=search

55



Morrisons

Morrisons Soup

Preco (médio):

1,41€

Materiais:

Plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 600 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Préprio para micro-ondas.

Fonte:

https://groceries.morrisons.com/webshop/product/Morrisons-Broccoli--Stilton-
Soup/11226601 1 ?param=soup&from=search
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Campbell’s
Chunky
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Preco (médio):
2,23€

Materiais:

Plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 450 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Préprio para micro-ondas.

Fonte:

https://www.walmart.com/ip/5-Pack-Campbell-s-Chunky-Classic-Chicken-Noodle-
Soup-Microwavable-Bowl-15-25-0z/47233895
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Sam’s Choice

Creamy Tomato Bisque
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Preco (médio):
2,81€

Materiais:

Plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 439 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Préprio para micro-ondas.

Fonte:

https://www.walmart.com/ip/8-Pack-Sam-s-Choice-Creamy-Tomato-Bisque-15-
50z/47234179
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Campbell’s
Soup on the Go

CHICK
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Preco (médio):

1,54€

Materiais:

Plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 305 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Préprio para micro-ondas.

Fonte:

https://www.walmart.com/ip/6-Pack-Campbell-s-Soup-on-the-Go-Chicken-Mini-
Round-Noodles-Soup-10-75-0z-Cup/47233977

59



Momo’s Meals

Free Range Beef Stock

(LATURAL - MADE LOCALLY - NONS!

Preco (médio):
7,12€

Materiais:

Plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 500 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Fonte:

https://www.vivehealth.com.au/Momo-s-Meals-Free-Range-Beef-Stock-500ml.html
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FAWEN

Ready-to-drink Soup

Preco (médio):

3,33€

Materiais:

Papel-cartdo plastificado e plastico.

Dimensoes:

Capacidade: 240 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Pronto a consumir.

Fonte:

https://shop.drinkfawen.com/collections/soups/products/variety-6-pack




Fig Food

Organic Soups

Yucatan Black Bean Soup
b 4

Lightly Salted

i
W - N0 (411g)

Preco (médio):
4,12€

Materiais:

Pléstico (isento de BPA).

Dimensoes:

Altura de 12,7 cm; comprimento de 12,7 cm; largura de 12,7 cm; capacidade de 411 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Préprio para micro-ondas.

Fonte:

https://www.vitacost.com/fig-food-company-organic-soup
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Karine & jeff

Fine French Cuisine

karine & jeff

NE FRENCH CUISINE

garden

 vegetable

Preco (médio):

6,06€

Materiais:

Vidro e metal.

Dimensoes:

Capacidade: 500 ml.

Caracteristicas diferenciais:

Fonte:

https://www.eurofooddepot.com/organic-garden-vegetable-soup-by-karine-and-jeft-
eurofood-depot-french-grocery-san-diego.html#readmoredesc



Zoup!
Good, Really Good

Preco (médio):
6,10€

Materiais:

Vidro e metal.

Dimensoes:

Capacidade: 125 gr.

Caracteristicas diferenciais:

Fonte:

https://www.zoupbroth.com/nutrition
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Anexo 3 — Desenhos Técnicos

Especificagdes técnicas das embalagens desenvolvidas para a proposta de projeto.
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3.1. Embalagem Individual

Desenhos técnicos com medidas gerais e vista em corte da embalagem individual

(formato A3).

66



55

35

160

"“T A

\ oA

80

A

\J

160

A

v

‘4—

80

Embalagem Individual

unidade: mm




Secgao AA
vista lateral

80

A
Y

N At

vista de cima Embalagem Individual

unidade: mm




3.2. Embalagem Familiar

Desenhos técnicos com medidas gerais e vista em corte da embalagem familiar (formato

A3).
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