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| Resumo

Os vestigios da cidade moderna distopica séo refletidos no Vale
de Chelas, revelando caracteristicas vivenciais conflituosas. Sua
marcante cenografia impde uma dificuldade relevante sobre a
arquitetura que, embora estruture fisicamente, pode, ao coexistir,
desestruturar uma sociedade como um todo.

Chelas evidencia a construgdo de um vazio fragmentado que
explicita a ligacado intrinseca entre o espago, a arquitetura e a
esséncia da comunidade que o habita. O processo de
desenvolvimento deste trabalho se fundamenta na proposta
antecedente do laboratério de projeto VI, ISEL (Instituto Superior
Técnico de Engenharia de Lisboa) NET ZERO.

Considerando a expansdao de um campus universitario mais
socialmente e ambientalmente sustentavel, a proposta contribuiu
para analise e correspondéncia do conjunto de problematicas
territoriais; o isolamento estrutural dos cinco bairros, vazios
urbanos efémeros, rigidez das infraestruturas viarias, desafio
topografico e a excessiva escala dos edificados.

Compreendendo que determinados espacos, como o centro de
Bela Vista - que, atualmente, representa um isolamento marcante,
mas que possui potencial de resposta a diversas problematicas
encontradas no Vale de Chelas-, podem servir como propulsores
de novas centralidades, de ligacao territorial, 0 objetivo desse
projeto, é buscar, a partir da introdu¢do de novas formas de
resolugao urbana e arquiteténica, coesao socioespacial, pautado
na sustentabilidade social, e promover, ao coletivo, um ambiente
inclusivo e equitativo.

Este projeto visa reconfigurar e densificar este nucleo de maneira
mais porosa, buscando eliminar barreiras ao promover conexdes
continuas através de uma restruturacdo urbana. Esta
transformacgao sera viabilizada mediante a renaturalizagao do
Vale, que promovera o planejamento de percursos de mobilidade
pedonal/ciclaveis acessiveis, integrados de maneira permeavel
com um sistema de habitacéo coletiva de modelo flexivel passivo,
de uso misto adequado a escala da arquitetura e da cidade.
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| Abstract

The traces of the dystopian modern city are reflected in the Chelas
Valley, revealing conflicting experiential characteristics. Its
striking scenography imposes a relevant difficulty on architecture
in which, although physically structuring, can, when coexisting,
disrupt a society as a whole.

Chelas highlights the construction of a fragmented void that
explains the intrinsic connection between the space, the
architecture and the essence of the community that inhabits it.
The development process of this work is based on the previous
proposal of the VI project laboratory, ISEL (Instituto Superior
Técnico de Engenharia de Lisboa) NET ZERO.

Considering the expansion of a more socially and environmentally
sustainable university campus, the proposal contributed to the
analysis and correspondence of the set of territorial problems; the
structural isolation of the five neighborhoods, ephemeral urban
voids, rigid road infrastructure, topographical challenge, and the
excessive scale of buildings.

Understanding that certain spaces, such as the center of Bela
Vista - which currently represents a marked isolation, but which
has the potential to respond to various problems found in the
Chelas Valley - can serve as drivers of new centralities, of
territorial connection, the objective of this project is to seek,
through the introduction of new forms of urban and architectural
resolution, socio-spatial cohesion, based on social sustainability,
and promote, to the collective, an inclusive and equitable
environment.

This project aims to reconfigure and densify this core in a more
porous way, seeking to eliminate barriers by promoting
continuous connections through urban restructuring. This
transformation will be made possible through the renaturalization
of the Valley, which will promote the planning of accessible
pedestrian/cycling mobility routes, integrated in a permeable
manner with a collective housing system with a passive flexible
model, mixed use appropriate to the scale of the architecture and
the city.
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‘Eu confronto a cidade com meu corpo; minhas pernas medem o
comprimento da arcada e a largura da pracga, meus olhos fixos
iInconscientemente projetarm meu corpo na fachada da catedral,
onde ele perambula sobre molduras e curvas, sentindo o
tamanho de recuos e projegdes; meu peso encontra a massa da
porta da catedral e minha mao agarra a maganeta enquanto
mergulho na escuridao do interior. Eu me experimento na cidade;
a cidade existe por meio de minha experiéncia corporal. A cidade
e meu corpo se complementam e se definem. Eu moro na cidade,
e a cidade mora e mim.” (Pallasmaa, 2011: 76).
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1| Introdugéo
1.1 | Tema, Motivagao e Problematicas

O Vale de Chelas carrega o peso de uma heranca de planejamento
urbano moderno rigido que se tornou disfuncional. O local é
conhecido pelo estigma de um bairro social onde a significancia
das rodovias e zonas verdes descampadas ganham expressao e
culminam em um espaco visivelmente segregado. Representado
pelos retalhos em ‘“ilhas urbanas”, ou melhor, bairros que em
tempos eram reduzidos a letras do alfabeto: zona A, B,C,D e E.

Referente a restante Lisboa e seus pontos centrais, a segregacao
gue atinge o Vale de Chelas, uma vez que este é considerado um
suburbio com pouca oferta, também ocorre dentro de seus
limites territoriais. Essa desigualdade propicia a questdo de
interpelacdo social afetando o habitar, em todas as suas
dimensoes.

Em razao a crise habitacional que, nos ultimos anos, dificultou o
acesso a moradia e, obrigou o realojamento de pessoas em
situagOes repreensiveis, este territorio ficou conhecido por ser
sede principal de apoio habitacional para a populacdo vulneravel.

No entanto, a falta de investimento publico e privado no
planejamento destes conjuntos habitacionais, tornou o conceito
de habitacdo em Portugal problematico, contribuindo para o
resultado de uma cidade ainda mais desarticulada, onde uma
habitagcao condigna passou a ser um privilégio.

Por conseguinte, se atendermos aos desideratos espelhados na
constituicdo democratica portuguesa, e Lei de bases da
habitacdao, podemos observar que o Estado se propde como
garante do direito a habitacdo condigna a todos os cidadaos:
“Todos tém direito, para si e para a sua familia, a uma habitagao
de dimensao adequada, em condigdes de higiene e conforto e que
preserve a intimidade pessoal e a privacidade familiar.”
(Constituicdo da Republica Portuguesa n.° 86/1976 - Artigo 65.°
Habitagao e urbanismo).

Tal como a saude ndo se pauta apenas pela auséncia da doenga,
uma moradia condigna ndo se consubstancia apenas em um teto
e quatro paredes.



‘Nessa comunhado dinamica do homem e da casa, nessa rivalidade
da casa e do universo, estamos longe de qualquer referéncia as
simples formas geomeétricas. A casa vivida nao € uma caixa inerte.
O espaco habitado transcende o espaco geométrico” (Bachelard,
2008:225).

Em decorréncia da construgdo em massa, que intencionalmente
procurava resolver uma urgéncia ocupacional, mais quantitativa
e menos qualitativa, estas habitacdes se tornaram reflexo de uma
morfotipologia disfuncional, verticalizada em grandezas
excessivas.

Tal exagero evocou problematicas que acabaram por dificultar
algumas praticas diarias dos residentes, visto que os elementos
verticais ndo s sao responsaveis por desumanizar a escala
humana, mas também inibem uma fluidez urbana, estabelecendo
uma hierarquia de poder.

Estas referéncias pouco intencionais respondem a um unico
modelo de uso, cuja filosofia de funcionalismo néo € inclusiva. A
fim de apaziguar algumas das fraturas territoriais, e fomentar
uma sustentabilidade ainda inexistente, este trabalho tem como
objetivo propor uma nova reconfiguragdo mediante a
reintegracao do Vale por vias de renaturalizacéo, restruturagéo
urbana conectiva, reorganizacao de infraestruturas e um novo
plano habitacional.

A sustentabilidade na arquitetura se articula através da
perspectiva; ambiental, econdmica e social. A natureza deve se
unir a cultura; visto que a cultura se manifesta em pessoas, estas
condicionantes se integram. Sendo assim, € preciso pensar de
forma ampla para perceber as relagbes entre os ecossistemas
(Guatari, 2000).

Dessa maneira, ao analisar as problematicas desta area, onde a
arquitetura e urbanismo provocam a falta e desconforto, o
desempenho técnico do edificado, como resposta a flexibilidade
habitacional - dimensionamento, funcionalidade ou materialidade
-, sera desenvolvido para que, adaptando-se a morfotipologia, 0s
moradores de Chelas se sintam em casa e tenham direito a uma
moradia condigna.

‘A sustentabilidade social em habitacdes trata da satisfacdo das
exigéncias do bem-estar do usuario, considerando fatores que
abrangem a saude, o atendimento das necessidades e
aspiragoes, e as caracteristicas sociais e culturais dos individuos,



tanto dos usuarios da habitagdo quanto das pessoas envolvidas
indiretamente, como os moradores do entorno. Essas
necessidades ndo sao estaticas, mudam com o0s habitos de vida,
com as novas tecnologias, variam com o tipo de pessoa, com
suas atividades, e com a dindmica familiar.” (Saugo & Martins,
2012:114).

A casa ndo como algo apenas palpavel, mas como morada. Se
faz morada na representacdo simbolica da expressividade do
nosso eu, a forma do espacgo se torna uma grande narrativa para
o morador, esta apropriagao evolui, e se transforma dependendo
dos seus participantes (Gorjéo, s.d.a).

O espaco habitavel, seja ele doméstico ou coletivo opera como
uma maquina, onde o motor sao as pessoas. A condicionante
para vivenciar estes espagos € moldada nao por sua
funcionalidade, mas intuicdo, como premissa a arquitetura.
Quanto mais genéricos estes espacos forem, seja pelo seu
dimensionamento, funcionalidade ou materialidade, maior sera a
sua flexibilidade (Hiller, 1996).

Em busca de melhor compreensao, dentro da discussdo da
habitabilidade flexivel, Palermo (2009) divide este conceito em
trés abordagens possiveis:

Aspecto fisico-espacial: A relagéo do edificado com a estrutura
urbana, sendo esta uma oportunidade de conexao com o entorno,
promovendo uma harmonia e maior dissolugao social do espago.

Aspecto antropoldgico: Associacdo entre os usuarios e a
arquitetura em sua dimensao simbodlica, ou seja, associacao
identitaria e cultural do (s) morador (es), garantindo um espaco
aprazivel, inclusivo e acolhedor.

Aspecto funcional: Concecéo espacial domiciliar, disposicao de
um layout que permite habitualidade vivenciada pelos usuarios,
em busca de facilitar atividades domésticas.



1.2 | Objetivos e Questdes de Trabalho

O presente trabalho, ao estabelecer a importancia da relagao
entre a articulacdo do espaco urbano e arquitetonico, pretende,
em um local depreciado o qual é caracterizado o Vale de Chelas,
contribuir para melhores condi¢cdes de vida aos usuarios que
experienciam atualmente uma realidade de vida restrita.

A renovacao do tecido urbano a partir da revitalizagdo do Vale e
composi¢cdo de acessibilidades por caminhos pedonais e
ciclaveis, em conjuntura a um novo equipamento habitacional e
de servigos, ira descomprimir um ambiente adverso, e atribuir
resposta as atuais problematicas. Democratizar a fruicdo de
urbanidade, fragmentando um centro desconexo e isolado,
rompera o estigma da absonancia em habitagdes sociais nos
dias atuais.

A intervencao estabelece a permanéncia de tudo que compde o
meio natural, ou seja, o Vale sera respeitado pelo que for
construido ou alterado. A proposta de planejamento visa
estabelecer uma intervencao integrativa que gera concordancia
entre o lugar e o que Ihe é estabelecido.

Os objetivos e questdes de trabalho associam-se a uma ordem a
qual é primordial para o entendimento da composicdao e
estruturagao do seguimento do projeto, sendo estes:

1. Abordar a problematica do Vale de Chelas:

O que torna este territorio insustentavel?

Como a arquitetura deve responder a essa premissa?

Como diminuir as barreiras fisicas no territorio?

Como vencer os desafios topograficos do vale?

Quem habita ali? E por qual razao estas pessoas carecem

de ser beneficiadas?

o Qual é o papel da sustentabilidade social na arquitetura e
urbanismo?

o Quais métodos e conceitos sdo responsaveis por tornar

projetos arquitetdnicos mais conectivos, identitarios e

inclusivos?

o O O O O

A resposta atual de politicas publicas se demonstra insuficiente
neste local. O territorio o qual € marcado pelas fraturas fisicas as
quais desumanizam o pedo e privilegiam os automoveis,
comprovam a situacdo das habitagdes sociais consideradas nao



condignas. Tendo isso em vista, considerando e tratando a
problematica do Vale de Chelas em um contexto abrangente, ao
comegcar pelo planejamento da restruturacdo dos espacos de
transicao e conexao da estrutura urbana, através de uma
integracao socio espacial, a intengao deste projeto é prever uma
nova condigao de habitar.

2. Discutir os termos da estrutura do lugar e do habitar:

o Qual a relagdo necessaria entre 0 espaco urbano e a
arquitetura a contribuir para conexao territorial?

o 0O que e como contribuir para a continuidade conectiva do
territorio?

o Qual a importancia em revitalizar e manter as zonas
verdes?

o Como e qual a motivacdo em projetar espagos menos
hierarquizados?

o Como tornar espacos sociais mais comunitarios e
flexiveis?

o Como projetar habita¢des sociais mais qualificadas?
Qual a importancia de um novo modelo habitacional para
este territorio?

o Qual a importancia em (des) hierarquizar tipologias
morfologicas?

o Como abordar a teoria de flexibilidade “Open Building”
neste contexto?

A flexibilidade neste projeto ocorrera em dois momentos: a nivel
urbano e habitacional.

E necessario considerar que um projeto habitacional é capaz de
contribuir para diversas melhorias a uma comunidade, para além
de suprir necessidades fisicas e sociais a niveis de servicos,
comeércios e moradia.

Visto que um projeto se inicia a partir da escala urbana, as
melhorias propostas serao de niveis técnico infraestruturais, por
meio da melhoria de passeios e acessibilidades de percursos, e
de niveis sociais urbanos, por meio de concessao de espacos de
convivio comunitarios, como pracetas, zonas verdes de descanso
e lazer. Desta maneira, obtém-se espacos mais permeaveis e
fluidos.



3. Proposta da habitagdo como um instrumento:

o Qual a importancia da habitagdo como fonte de
continuidade urbana?

o Como estabelecer e planear espagos onde os usuarios se
identifiquem, e reconhegam este espaco como morada,
sentindo-se plenamente em casa? Sendo capazes de se
expressar, no individual e coletivo.

o Como o conceito de Open Building pode instruir
flexibilidade passiva na tipologia morfologica do fogo?

Projetar uma arquitetura de baixa escala e mais porosa de forma
a contribuir para a organizagao funcional do entorno.

Promover senso de comunidade ao planejar espacos coletivos
mais conectivos. Tendo em vista a fragmentacao de Chelas, este
projeto ira servir de “ponte” para estabelecer uma conexao urbana
pontual na zona central do bairro, a integracdo da estrutura
urbana com a habitagdo. Como premissa estabelecer
possibilidades e vinculos de vivencias em comunidade.

Esta conexdo ira ser estabelecida através do planejamento de
espacos a tornar esta uma zona mais convidativa de comunidade
entre os residentes e os usufrutuarios. Promover a requalificagao
de zonas comerciais e de servigos, estabelecer acessibilidades de
NOVOS percursos, pragas, infraestruturas coletivas e até mesmo a
continuacao das hortas ja existentes no bairro, podendo tornar
esta Ultima uma memoria cultura local.

Os espacos domésticos serao funcionais menos hierarquizados,
menor dimensionados, sendo suficientes, estes buscam
promover um senso de liberdade espacial de modo a que cada
individuo seja capaz de ressignificar espacos que serao
associados diretamente a sua identidade social, cultural e
economica.



1.3 | Metodologia

1. Enquadramento Tedrico

Esta primeira fase possui intencdo de aprofundar uma pesquisa
apurada como base para desenvolver a parte tedrica do projeto
final de mestrado, em busca de reconhecer a necessidade e
relevancia em dar resposta a este tema. A anadlise é baseada em
bibliografia cientifica, ou seja, livros, artigos, revistas,
documentarios e outros trabalhos dissertativos. A intencdo é
gerar suporte ao interpretar conceitos tedricos que sustentem o
tema, e ser capaz de desenvolver um projeto justificavel e
aplicavel.

o Andlise territorial a nivel, antropologico, socioldgico e
morfoldgico, com base na pesquisa cientifica e visita de
estudo

o Reconhecimento da problematica a ser abordada e
utilizagao de conceitos que suportam o tema

o Revisdo da analise cientifica

o Critica dos casos de referéncia sendo estes positivos ou
negativos, em busca de suportar a tematica proposta

o Recolha de dados técnicos da zona com base em
documentos cartograficos e fotograficos

2. Enquadramento Pratico

A segunda etapa pratica, apos analise tedrica sera baseada na
concretizagdo do projeto. Primeiramente € necessario utilizar a
pesquisa anterior aprofundada em busca de definir a area do
terreno, em seguida a utilizacdo do método de observagao e
experiéncia no local, pois deste modo torna-se mais coerente a
concecao projetual, e finalmente a concessao do projeto pratico
com bases técnicas e desenhos formalizados a escala urbana e
arquitetdnica.

o Definir a drea de intervengdo em concordancia com
analise anterior

o Metodo de observagdo \ Recolha de documentagdo
fotografica e desenhos em situ

o Anteprojeto \ Possiveis possibilidades
Definicdo do projeto e desenhos técnicos da solugao
projetual final da agregagao a nivel urbano e da casa a
nivel doméstico e execugéo de pegas finais.



1.4 | Estrutura do PFM

O Projeto Final de Mestrado encontra-se organizado pela
subdivisdo total de cinco capitulos, sendo os primeiros trés
tedricos e o restante praticos.

Capitulo 1 | Introdugéo

O primeiro capitulo corresponde a introducao do trabalho, onde
estabelece identificacdo de uma contextualizagdo geral do
documento, estabelecido pelas diretrizes dos subcapitulos
intitulados; tema, motivacdo e problematicas, objetivos e
questdes de trabalho, metodologia e, por fim, o preceito de
estruturagéo da tese.

Capitulo 2 | Enquadramento Conceitual

Neste primeiro capitulo da investigacao da-se o inicio do
desenvolvimento do trabalho tedrico, para o entendimento da
abordagem que vira a seguir. O primeiro tema ira referir a
consequéncia do modernismo no habitar social, a seguir sera
introduzido o inicio da investigacao do territorio, a nivel historico
e antropologico, e suas consequéncias em relagdo a cidade
moderna.

O seguinte, sendo continuacao do primeiro, ira discutir a maneira
em como o espaco foi construido perante o sistema capitalista, e
a seqguir, como este conceito se reflete no Vale de Chelas. Por fim,
o ultimo enfatiza o tema da habitagéo vista como um produto
mercantil, assim como no contexto de Chelas.

Capitulo 3 | Construir Cidade

Neste capitulo inicia-se a apresentacdo dos conceitos que
apontam  solucbes para as problematicas abordadas
anteriormente. Estes conceitos desenvolvem-se seguindo as
abordagens referidas no segundo capitulo, nomeadamente; A
Estrutura do Lugar, Sociologia do Habitar e Principios da
Flexibilidade. Para uma maior fundamentacdo destes conceitos,
serdo utilizados como base de suporte alguns casos de estudo, a
fim de propiciar maior entendimento das tematicas sugeridas.

Capitulo 4 | O Projeto

A organizagao do documento inclui a especificagdo da resolugao
do problema, o projeto. Este sera elaborado com base no
contexto das ideias desenvolvidas nos capitulos anteriores,
sendo justificado e descrito de maneira a definir a solugéao
arquitetonica e urbana mais prudente.



Capitulo 5 | Consideragdes Finais

O Jultimo capitulo relata um apanhado de conclusdes que
suportam as analises e investigacdes anteriormente descritas,
com intuito de finalizar o trabalho, por meio de uma analise critica
dos resultados obtidos.
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2 | Enquadramento Conceitual

A fim de elaborar o seguinte trabalho, uma investigacao
conduzida foi utilizada para fundamentar a compreensao das
problematicas no Vale de Chelas. Os subsequentes capitulos
delineiam uma narrativa entrelagada que abrangem tematicas
essenciais para assimilar a complexidade deste territorio.

No alvo desta analise situam-se as implicacdes sociais, sendo
este o conceito relevante que fundamenta e direciona 0 escopo
do projeto. Ao priorizar isto, torna-se possivel estabelecer uma
estrutura coesa que apresenta estratégias e intervengdes
necessarias, visando abordar e reformular os desafios
enfrentados no contexto de Chelas.

2.1 | Cidade Moderna

O mundo p6s segunda guerra foi marcado pela transformacao de
uma nova sociedade que, baseada no novo modelo econdmico,
da época o -capitalismo-, o qual foi consolidado pelas
transformagdes causadas pela industria e sua protagonista, a
maquina, positivava um rapido crescimento produtivo e inovador.
A despeito de tal evolucao, a desigualdade social, repercutindo
em maior grau nas cidades de maior escala, tornava cada vez
mais notavel a limitagdo do acesso as novas tecnologias.

A medida que o capitalismo se expandia e, consequentemente, a
sociedade de consumo se consolidava, através dos diversos
desenvolvimentos da época (tecnoldgico, de ideias, industrial,
econdmico e outros), o estilo de vida da humanidade e suas
necessidades passavam a ser, entdo, marcadas pelas
transformacgdes sociais e culturais daquele momento, levando-se
em consideragao tanto o que era produzido — antes dispensavel;
mas, agora, essencial-, quanto a correta e socialmente justa
construcdo do ambiente a ser habitado.

Ao contrario da cidade tradicional, que remete ao passado, e
possui 0 simbolismo da memoria, a entdo cidade moderna
remeteu ao futuro, a ideias utopicas daquilo que ainda nao era.
(Gorjao, s.d.b).

“Todavia, a vida, na sua complexa espontaneidade, na profunda
Implicacdo cultural das suas expressoes, nos vinculos topologicos
que definem o seu espaco existencial Ndo suporta, sem
perturbagdes no plano dos processos identitarios a substituicao da
realidade pela pura ficcdo, mesmo que apenas em nome de uma
eficacia funcional ou de progresso tecnologico, portanto, de uma
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‘adaptacao” ao presente, retoricamente representado atraves de

”

"tracos” tecnicistas.” (Gorjao, s.d.b: sp).

Na cidade moderna este conceito se transforma em fragmentos
de um contexto distopico, que refletem, nas cidades atuais, um
conjunto de esquemas disfuncionais e sistemas construtivos
aprisionadores, ausentes do simbolismo que antes atribuia
sentido, acabando, por fim, por representar a maquina de
reproducao do capital.

Em edificios de excessivas alturas, o antagonismo do seu unico
simbolo: a auséncia do tempo em memoria. Evocava a
substituicao pelo desempenho técnico que agora reproduz uma
memoria coletiva, sendo esta a Unica preservagdo de sua
identidade. Na estrutura urbana, refletiu um marco de sistemas
que favoreciam a maquina do automaovel, fator que acabou por
desumanizar completamente a escala do pedo através de uma
malha rigida e pragmatica.

AS VEZES ME
PERGUNTOD SE A VIPA
< MODERNA NAO TEM
\! 3| MAIS DE MODERNA PO

3 QUEDEVIDA 7]

FHLHOS? NAO. . IMAGINE,
AINDA ESTAMOS MORANDO
NUM APARTAMENTD DE UM

COMOPO SO

Fonte: Quino (2003, p. 309, ura 1).

Fig. 1| Banda desenhada modernidade Mafalda

Nesta retorica maquinista, a relagdo do habitar doméstico e
urbano moderno tornou as vivéncias em um paradoxo. A
concepgao da ideia de funcionalismo refletiu o conceito do
arquiteto modernista Le Corbusier, que refletia em suas obras
expressao predominantemente pessoal ao negligenciar o papel
social da arquitetura.

O projeto da unidade de habitagdo em Marselha marcou um dos
primeiros edificios coletivos de habitacdo social surgido no poés-
guerra que revelou a projecdo do conceito “maquinas para
habitar”, um retrato do arquiteto para este novo modelo de cidade.

A novidade entdo conquistada com a premissa do sucesso foi
concebida em 1947 para realojar 1.600 pessoas, sendo o0 mote
do arranha-céus uma cidade vertical autbnoma, de servicos
préprios que possuia restaurante, hotel, escola infantil, pista de
corrida, supermercado, piscina entre outros.



Apesar da tectonica surpreendente e a ideia inovadora de cidade
jardim, o projeto racionalizou ndo s¢ a forma do corpo humano,
mas também um sistema de poder estabelecido pelo fator da
comodidade de usos, a sua escala, materialidade e falta de
relacdo com o urbanismo da cidade.

Tendo isso em vista, a arquitetura modernista foi responsavel por
interpretar as condi¢des atuais da época como espelho da sua
existéncia. O avanco tecnologico permitiu uma base racional no
avango de sistemas construtivos (frios) que apesar de
demonstrar eficiéncia funcional e racional, intimidou os sistemas
quentes (os habitantes).

Isto foi capaz de ocasionar uma distancia fisica e simbdlica entre
eles, onde a hierarquia imp6s que pessoas vivessem e se
comportassem de maneira mecanica, assim como a maquina,
monotona, regrada e rigida.
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Fig. 2 | Unidade de habitagao em Marselha
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Fig. 3| Unidade de habitagdo em Marselha

"All the evidence over several decades cast a critical light on the
high-rise as a viable social structure, but cost-effectiveness in the
area of public housing and the profitability in the private sector kept
pushing these vertical townships into the sky, against the real needs
of their occupants. The psychology of high-rise life had been
exposed with damaging results. Living in high-rises required a
special type of behavior, one that was acquiescent, restrained, even
perhaps slightly mad. A psychotic would have a ball here.”
(Ballard, 2012: s.p).

O romance Arranha-céus, de JB. Ballard, explicita a distopia da
cidade modermna como uma viagem da condigdo humana
associada ao poder do betdo e do ago. Como metafora, é possivel
comparar o edificio de Le Corbusier com o Arranha-céus de
Ballard fisicamente, sendo este também uma maquina
autossuficiente, que por fim narra o colapso social e ético da
moralidade de uma sociedade.

O romance explicita que 0 ambiente externo ameagador e isolado
evoca nhas personagens uma implosao como maneira de
protecao, que antagonicamente busca destruir as armadilhas da
realidade modernista. As tensdes contemporaneas, refletidas no
romance, colocam em causa a relagdo da hierarquia de poder
pela segregacdo da sociedade em contraste com a massa
edificada.



De maneira que se perceba, os fatores que levam a intimidagéo
do corpo humano, seja pelas grandezas dimensionadas de
maneiras desproporcionais, as materialidades gélidas e até
mesmo a falta de liberdade na funcionalidade dos espacos,
demonstra a predisposicao da domesticacao dos espacos.
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2.2 | O Plano do Vale de Chelas

Localizado na freguesia de Marvila, o Vale de Chelas foi
consolidado pela representagdo do desenvolvimento do setor
industrial na cidade de Lisboa, até entdo ilustrado pelos vastos
terrenos agricolas. Em razédo ao denso movimento migratorio, as
emergentes oportunidades empregaticias, que por sua vez
agravaram a necessidade de moradia da época, o bairro viu
desenvolver um plano publico de habitagao social, aprovado em
1964, como resposta ao desafio premente de suprir o déficit
habitacional.

Este plano anteriormente enquadrado em uma obra de
desenvolvimento do contexto geral de Lisboa, no final da década
de 50, foi atestado pelo Estado Novo, e tinha como objetivo
principal ndo so colocar em pauta a questdao do direito a
habitacdo, mas, principalmente, investir na evolugao da estrutura
da malha urbana de maneira operacional e diversificada, na qual
seria entdo integrada ao conjunto de expanséo da cidade. (Heitor,
1997).

Fig. 4| Vista aérea da zona nascente de Chelas. 1967

O plano inicial (1948) visava a concegdo da divisdo do
planeamento em duas vertentes; a consolidagcdo de uma zona
industrial para este e uma zona habitacional de baixa densidade
fracionada por uma darea verde entre as duas. Ou seja, promovia
a separagao de onde se trabalha para onde se habita.
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Entretanto, através de uma alteragcao no plano de urbanizacao, o
gabinete GEU pertencente a camara, passou a prever a reducao
da zona industrial, e um aumento na densidade habitacional com
o planejamento de um parque verde e um equipamento central.
Com isso veio a ideia de “cidade funcionalista”, caracterizada pela
forte definicdo do urbanismo moderno.

BEIPoNERREEE BN

ZONAMENTO GERAL 31

Fig. 5| Zoneamento geral do plano de urbanizagao de Chelas

Como caracteristica do modernismo, este novo plano baseou-se
em uma estrutura morfoldgica linear que foi responsavel por
hierarquizar o territério, ao conceber zonas de “vida urbana
intensa”. A premissa deste conceito visava integrar atividades
urbanas sociais as zonas de habitagdo. (Gaspar, 2021).

Aderindo o modelo de Carta de Atenas de Le Corbusier, o qual
intencionava isolar as fungdes da cidade em quatro: habitar,
trabalhar, circular e recrear-se, a partir deste momento foi
explorada a questdo de separacdo do conceito de vias de
circulagao pedonal e de automoveis no Vale, sendo o papel
destes eixos interligar as diversas categorias dos programas
entdo propostos. Deste modo, a partir destes eixos foi instituida
a separagao de seis zonas, incluindo o centro, que faria a ligacao
nascente e poente do bairro.

Partindo deste pressuposto, idealmente, esta nova estrutura
urbana seria capaz de investir em seis categorias capazes de
valorizar conceitos considerados essenciais para uma vida
condigna dentro de uma cidade, sendo estes; sistema viario



(conexdo), zonas habitacionais (abrigar pessoas), estrutura verde
(salde e bem-estar), zonas industriais (empregos),
equipamentos (servicos e lazer) e transporte publico
(locomog&o).

MAIN ROADS OF MOTORIZED MAIN PEDESTRIAN WAYS EQUIPMENT BANDS
TRAFFIC

2 Gmcuin

Fig. 6 | Diagramas da estrutura urbana

ESQUEMA GERAL
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INDUSTRIA

Fig. 7 | Esquema geral da malha proposta
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Fig. 8 | Primeira fase do projeto “Le Mirail”
subdivisdo dos trés bairros principais
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A malha proposta em Chelas foi inspirada na estrutura urbana
reformista do movimento moderno; representada pelo conjunto
de Toulouse-Le Mirail, desenhado pelo escritorio francés Candilis-
Josic-Woods. A premissa deste novo conceito idealizava a cidade
do futuro mais humanizada, planeada para valorizar mais os
cidadaos e menos a maquina. Apesar da heranca modernista o
intuito era esquivar-se do pragmatismo racional; o objetivo era
elaborar um elemento urbano integrado com dareas continuas
pensadas para 0s pedes.

O desenho urbano de grande escala formava um tecido organico
unitario ramificado em células que seriam divididas segundo o
funcionalismo das faixas de vida urbana intensa, conectados por
um eixo central mais expressivo. Assim como em Chelas, o
ambiente fisico topografico resultou a predisposi¢cao das vias
principais e pedonais com objetivo de distribuir, de maneira
uniforme, as atividades, e conectar as zonas como um todo. Ou
seja, estabelecer maior conexao entre arquitetura e o urbanismo.
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Fig. 9 | Diagrama com plataforma de percursos pedonais

Entretanto, devido a problemas econdmicos, sociais e politicos a
proposta ndo triunfou e se tornou disfuncional transformando
este local em um bairro com diversos problemas sociais, 0 que
levou a recente demoli¢cdo parcial de alguns de seus edificios.

Assim como Le Mirail, devido a detencdo de grande parte do
territorio de Chelas por proprietarios particulares, a expropriacao
dos terrenos levou décadas, o que acabou por afetar o



seguimento do plano urbano que pretendia de forma “pseudo”
modernista integrar o territorio de maneira mais congruente.

A execucao do desenvolvimento das células de zoneamento em
momentos distintos promoveu insuficiéncia ao resultar em
espacos muito densos associados a vazios urbanos.

Desta maneira, as zonas planejadas para 0 comeércio e servicos
localizadas no piso térreo nao obtiveram éxito, portanto, a faixa
de vida urbana intensa, foi substituida por mais habitacéo, o que
tornou 0s espagos menos identitarios e com problemas na
estratégia de conexao pedonal do bairro.

Com inten¢do de aumento de unidades habitacionais, devido a
prioridade ao alojamento de pessoas de baixa renda, a
diversidade populacional ndo s¢ foi afetada, como acabou por
gerar um desequilibrio sobre as outras infraestruturas sociais
necessarias, caracterizando um espaco isolado de passagem e
nao de permanéncia.

Como exemplo, o sistema viario autbnomo de apropriagao de
terreno que, desenvolvido entre vazios urbanos e densos blocos
habitacionais, diferentemente da maneira proposta e ao contrario
dos demais, gerou uma discrepancia que, sem intengao,
supervalorizou o automovel, propiciando um grande peso do eixo
viario que fisicamente fragmentou o bairro de norte a sul, e este a
oeste.

O Vale de Chelas retrata atualmente um sistema inacabado
(colapsado) de um grande jogo combinatério, onde as pegas
fundamentais foram desapropriadas.
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Fig. 10 | Planta de acessibilidades e transporte
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2.3 | Fratura Territorial no contexto de Chelas

A producdo do espago no Vale de Chelas explicita uma
desconexao e isolamento espacial dada em fungdo ao
espelhamento da falha e despreparo do planeamento. Este fator
evocou uma fragmentacédo nédo so6 a nivel fisico territorial, mas
também na sucessdao de uma urgéncia a nivel social e
econdémico.

A estrutura urbana desvalorizada revela a falta de atividades
econdmicas, de equipamentos e servigcos essenciais para a vida
urbana; o que resultou em um aumento na taxa de desemprego,
para além de um aumento de residentes imigrantes, sem ensino
superior completo, de baixos recursos econdémicos, em geral, de
desigualdade que foi capaz de provocar uma vulnerabilidade
intrinseca neste espaco.

"A condicéo social e economica das populagdes que os habitam,
resultante da concentragao de familias numerosas com fracos
recursos economicos, de pessoas desempregadas ou sem
emprego qualificado e de minorias com fortes identidades culturars,
da a estes bairros um estigma fortemente negativo marcado por
fendmenos de criminalidade e de inseqguranca urbana’. (Heitor,
2021: 7).

O conceito de “Cidade em 15 Minutos” foi um emblema na eleicao
da atual prefeita de Paris, Anne Hidalgo, criado pelo entdo
professor universitario Carlos Moreno, que defendeu a ideia de
acessibilidade pela mobilidade reduzida na cidade. Ou seja, ele
estabeleceu uma distancia de 15 minutos de bicicleta ou a pé
sendo o ideal para 0 acesso a servicos e atividades diarias, dentro
dos bairros em busca de tornar a cidade mais socialmente e
ambientalmente sustentavel.
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A fim de efetivar este conceito, deve se ter em mente que 0s
setores fundamentais a serem pertencentes desta proximidade
sao todos aqueles vinculados ao transporte, comércio, educagao,
saude, natureza, lazer, trabalho e cultura. Na cidade de Lisboa foi
constatado que, atualmente, o bairro mais preparado para
exercer esta fungao é o de Alvalade, que possui 6 237,6 hab./km?,
0 qual por acaso encontra-se muito proximo ao Vale de Chelas,
sendo esta uma boa oportunidade de comparacdo entre
realidades contraditorias.

3\ T\

Fig. 12 | Cidade dos 15 minutos bairro de Alvalade

No mapa acima, a zona azul representa a delimitagao do bairro;
enquanto a zona em vermelho representa os 15 minutos a pé a
partir da area central. Neste caso, € possivel analisar ndo s6 a
diversidade de servigcos e comércios, mas também a proximidade
considerada adequada para uma vida confortavel dentro da
cidade. Alvalade possui um conjunto de ciclovias, quatro
estacdes de metrd, quatro hospitais e clinicas, cinco espagos de
trabalho, dezesseis escolas, seis universidades, sete zonas
verdes e treze espagos culturais em seu favor.
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Fig. 13 | Cidade dos 15 minutos freguesia de Marvila

Entretanto, o limite do bairro de Chelas, estabelecido pela
freguesia de Marvila, com densidade de 4.983 hab./hm2, ao
contrario de Alvalade, foi possivel constatar um menor volume de
servicos e comeércios, dentro de uma drea considerada mais
extensa sendo esta o objeto de estudo.

O mapa comprova a caracterizagdo por ciclovias sem conexao
com o centro da cidade, a caréncia de clinicas e hospitais, sendo
0 mais proximo situado a mais de 15 minutos a pé; cinco zonas
verdes, doze escolas, entretanto apenas uma universidade; seis
zonas de trabalho e espagos culturais, porém a sua grande
maioria concentrados na zona ribeirinha, atualmente
representada pelo forte desenvolvimento econémico, ao
contrario do centro de Chelas.

Devido a esta caréncia, o sentido de pertencimento do bairro é
muito enfraquecido, o que o torna plausivel do fenébmeno de
“Cidade-dormitorio”, onde as pessoas ali habitam, porém exercem
suas atividades de trabalho e lazer fora de seu limite, neste caso
no centro de Lisboa.

Por conseguinte, esse conceito representado por um tecido
urbano monofuncional exacerba a forte problematica encontrada
em bairros sociais, que, em regra ocupam as periferias das
cidades, excluidos dos centros urbanos, afastados dos servigos
considerados fundamentais em uma cidade (Heitor, 2021).



Atualmente, em Chelas, as poucas infraestruturas existentes,
sejam elas edificados ou 0s espacos exteriores, encontram-se
em estados deteriorados, desvalorizados pela propria populacao.
Os vazios urbanos entre zonas se transformaram e lixeiras
apropriadas por barracas e algumas hortas previamente
existentes; ja os espacos entre edificios sdo ausentes de
tratamentos ou estdo inacabados. O que acaba por tornar este
espaco insalubre.

Isso acontece pois 0s moradores sdo negligenciados pelos
efeitos do ambiente hostil, qgue para além de sofrerem com a falta
de dignidade, identidade, enfrentam um estigma social por
viverem ali (pré-conceito). A consequéncia do ato de isolamento
limitou suas perspectivas e provocou um sentimento de
inseguranga, marginalizagdo e violéncia, visto que, como
instrumento de defesa, seu instinto de protecao tornou-se sua
arma principal. Este fato comprova que, a psicologia ambiental-
comportamental do espaco condiciona 0 ser humano e suas
acoes.

‘Una politica de fortalecimiento de la sequridad ciudadana debe
apuntar a la cualificacion del espacio publico, articulando la ciudad
formal con la ciudad informal, incorporando los atributos de la
urbanidad y equipamientos de prestigio en las areas menos
favorecidas, buscando definirles su identidad, considerando que los
problemas de inseguridad y los indices de violencia se relacionan
principalmente con la desigualdad urbana implicita en la pobreza
urbana y que no existen indices para medirla con precision.”
(Jaurégui, s.d: online).
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2.4 | A Producéao Social do Espaco

Com o rapido crescimento populacional foi reforcada uma
recomposicao industrial que acabou por agravar as
problematicas das infraestruturas fisicas sociais nas cidades.
Estas confirmaram a perspectiva da producéao do espaco urbano
como um fator neoliberal, pertencente ao sistema modernista-
estatal.

Isto &, tais condi¢cdes apenas demonstraram que a arquitetura
buscava servir o sistema dominante capitalista, e reforgou assim,
a falha do estado na entrega de bens publicos. Segundo
Manfredo Tafuri (1985), historiador e arquiteto marxista, em sua
obra “Projeto e Utopia“, a arquitetura moderna, como produto e
simbolismo, é definida pela perspectiva das transformacdes no
modo de producgao capitalista.

Tafuri definiu o termo “desurbanismo” como uma “utopia
regressiva’, atribuindo ao Estado (burguesia), o papel de sujeito
historico; onde a sociedade € resultado passivo de um objeto
refém de “ideologias arquitetonicas” consideradas progressistas.
Para ele, no que diz respeito a capacidade de nutrir utopias
sociais, este era um movimento de capitalismo superestrutural
em Corrupgao.

As utopias racionalistas, sociais, politicas ou econdmicas
resultando na producao da ideia de espaco “deturpado”’, sendo
esta uma estratégia do capital, capacitaram a segregacao e
subordinagéo da sociedade. Portanto, foi necessaria a exigéncia
da concessao de direitos basicos que mudariam a perspectiva
daquela pré-disposicao; direitos a educacao, saude, lazer,
mobilidade, habitacdo, em geral, direito a vida.

Em virtude disto, a formagéo da sociedade urbana necessitava da
insercdo do estudo da ciéncia da cidade, que evoluiu para o
conceito de direito a cidade, ideia concebida pelo sociélogo
romantico progressista Henri Lefebvre. O direito a cidade
anunciou a crise, e explicitou a representacdo da ideia de uma
urbanizacdo completa em busca de reconfigurar o efeito nocivo
do urbanismo moderno.
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'Em proposicoes para um Novo Urbanismo, Lefebvre defende que o
urbanismo do zoneamento monofuncional, organizado pela divisao
entre moradia, trabalho, lazer e circulagdo, é a concre¢éo mais
acabada de uma ‘inteligéncia analitica’ ([1970]2001: 185) que
distingue as fungdes encontradas unidas na realidade social e, ermn
seguida, recompde-nas num gesto teorico de sintese, convicto em
seu papel de reorganizar toda a vida social. Por isto afirma, guando
reflete sobre 0s novos conjuntos habitacionais, que num
funcionalismo estrito considera-se ‘que o expert pode tudo prever e
organizar’ ([1970]2001: 7114)." (Colosso, 2016: 80).

Fig. 14 | Plano de massas Mourenx-Ville Nouvelle

A cidade de Mourenx, na Franca, pela apropriagcdo ao urbanismo
moderno, se tornou um dos alvos de critica de Lefebvre. A cidade
possuia fungao unica em alojar trabalhadores das industrias em
edificios tecnicamente bem construidos em laminas horizontais
e verticais, mas que eram sobre dimensionados, e nao remetiam
a nenhuma memoria do passado; rompiam o ideal de vinculos
com o conceito de cidade antiga; e acabaram por transformar a
vida urbana em nula, assolando a cidade com um isolamento
generalizado.

Os espacgos eram socialmente distantes das pessoas; se adaptar
seria sinbnimo de compelir em um formato que existiu antes
deles, produzido sem eles, ou seja, de fato ndo os pertencia.
(Lefebvre, 1970).



A ideia do direito a cidade é refletir a transformacéo para que a
cidade seja capaz de atender todas as necessidades basicas de
todos o0s habitantes, sendo este um pré-requisito de
transformacao radical, marcado pelos movimentos do ano de
1968. Iniciado na Franca, a dita geragao rebelde foi a revolugao
contra os fundamentos da civilizagdo industrial/capitalista
moderna. As lutas pelos direitos culminavam em afirmacao a
liberdade, ou melhor dizendo, a reconquista da democracia.

Fig. 15| Manifestagao de 1968

Dada a percepcao das discrepancias vivenciais de privilégios e
oportunidades era essencial a subordinagdo de movimentos
fisicos e empiricos, 0s quais envolvessem pessoas que
vivenciavam a cidade, como chance de permitir que os conceitos
anteriormente citados saissem do papel.

A oportunidade da pratica possibilitaria a capacitacdo de as
pessoas usarem, ocuparem, desfrutarem, habitarem e
transformarem o seu meio, ou seja, produzir o espaco da cidade
de maneira igualitaria e justa, em busca de tornar as mesmas
mais socialmente sustentaveis.

Primordialmente, é preciso compreender esta falta de cidade na
concepcao da reavaliagdo do fator da mesma, a diferentes
escalas, como maneira de (des) hierarquizar, (des) homogeneizar
e (des) segregar o sentido do espago em que vivemos. Visto que
foi 0 papel do urbanismo moderno instrumentar e racionalizar os
espacgos sociais.
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Portanto, sendo necessaria a espontaneidade e liberdade como
fatores deliberantes do sistema, para que a chance de transpor a
individualidade sobre o mesmo seja viavel. Assim, é papel da
democracia junto a politicas publicas: conduzir o movimento a
procura de romper com o estigma do sistema do capital, onde os
direitos sao vistos como um produto a ser vendido, e que so
usufruem os que possuem poder.
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2.5 | Mercantilizacao da Habitacao

O setor da habitagdo tem sido, quase sempre, um setor em crise,
particularmente porque tendeu a pautar-se pela reducéo do seu
entendimento a uma fun¢ao meramente comercial, analoga a um
produto cingido a questéo da compra e venda. Ao utilizarmos o
termo ‘mercantilizagdo” em sentido lato — ou seja, no sentido em
que uma ‘coisa’ se transforma em mercadoria — depreendemaos
que outras dimensdes que estariam subjacentes ao proprio
conceito ‘habitagcdo” perdem a sua expressao ou deixam de estar,
simplesmente, presentes. Logo, "habita-se a auséncia’ (Marques,
2076:5). "

O conceito do habitar transcende o ato fisico. Este analisa um
espaco que vai de encontro com o “Eu’, ou seja, corresponde a
ideia de habitar como um fator antropoldgico que transcende
coesao entre o territorio e 0s que o habitam. Logo, acaba por
especificar que o carater da habitagao nao deve se basear apenas
em uma forma de protegao. Esta deve ser reconhecida como uma
experiencia que oferece liberdade para os usuarios se sentirem
abertos para interpretar o seu mundo interno, e no ato de habitar
se mostrara o mundo externo (Abreu, 2013).

Infelizmente, a realidade diverge-se do ideal, visto que a
financeirizagdo da moradia, conceito considerado prisioneiro do
sistema capitalista, foi capaz de tornar a premissa da habitagéo
como mais uma mercadoria que o ampara. Tendo isto em mente,
€ preciso se perguntar onde e como moram, trabalham, circulam,
pessoas de renda financeira reduzida. Considerando que esta é a
parcela da populagdo mais vulneravel, que sofre com as
consequéncias da producdo do espaco de maneira desigual,
tendo seus privilégios tomados pelo Estado.

Inegavelmente, a politica habitacional, considerada mais como
politico-financeira, ndo se preocupando com a viabilizacao dos
direitos que envolvem a questdao da moradia para pessoas mais
vulneraveis, apenas especifica a criagdo de uma fuga para o
capital financeiro do lucro excedente. Certamente é preciso
enxergar a politica da habitacdo como uma politica social, vez que
esta capacita a criacdo de bases para possibilidades de
conquista deste direito, que tera a habilidade de se adaptar a
diversas realidades. (Rolnik, 2015).



Fig. 16 e 17 | Fotografia aérea favela de Paraisopolis e Edificio Prestes Maia,
respectivamente

Como resultado, o cenadrio negativo acaba por deixar a sociedade
sem muitas opcoes e desta maneira acaba por suscitar a busca
de caminhos alternativos como forma de remediar a especulacao
imobiliaria. As imagens acima associam-se a dois tipos de
condigbes muito comuns quando se relata o problema da
habitacdo. A composi¢cdo de cidades informais fruto do
“urbanismo reativo’, espagos que foram ocupados ao longo do
tempo.

A primeira imagem exemplifica a relacdao da formagéao de bairros
sociais, as favelas, em forte contraste com outro tipo de cenario
econoémico privilegiado, enquanto a segunda imagem relaciona-
se com apropriagdo de um espago que inicialmente construido,
de forma intencional, para outro tipo de classe econémica. Estes
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assumem uma relacdo bastante contraditoria de perspectiva
vivencial existente no sistema estatal.

O papel das politicas publicas, as quais buscam resolver os
problemas citados anteriormente, é possibilitar a garantia do
acesso a uma moradia condigna, as habitagdes sociais. Estas
projetadas por programas governamentais, visam receber
pessoas de baixa renda que nao possuem condi¢des dignas de
moradia.

Entretanto, este tema gera uma controveérsia, pois muitas das
proprias habitagdes sociais revisitam apenas o lucro investido,
isto €, ndo se tornam bem-sucedidas com relagédo a producao do
espaco habitavel, suscitando, assim, o estigma da problematica
em habitagdes sociais.

A primeira controvérsia relata a falta de relevancia no
reconhecimento das pessoas que irdo habitar nestes locais, isto
€, este fator acaba por representar a desconexao da habitagao
com 0S Sseus usuarios, visto que, muitas destas, por vezes se
demonstram genéricas e sem significancia.

"Pode afirmar-se que 0s modelos de habitagao hoje
generalizadamente propostos estao desajustados e que os edificios
e apartamentos que habitamos - herdeiros, em grande medida, das

propostas da arquitetura moderna racionalista e funcionalista -
constituern modelos rigidos, pouco diversificados, pouco
adaptavels e pouco abertos a transformacgao. Esta situacdo pode
constatar-se ao nivel do apartamento: na pré-determinagao
funcional dos espacos, na configuragao espacial, e na hierarquia
dimensional e de circulagdo entre compartimentos, e ao nivel do
edificio: na excessiva padronizagao e repeticao, na mono
funcionalidade, na adogéo de solugdes tipologicas padronizadas e
pouco abertas a diversidade e individualidade dos habitantes.”
(Farias, 2019b: 2).

Por conseguinte, a producao em massa culminou no
planejamento de habitagdes com alturas excessivas. Este efeito
foi justificado pela capacidade de abrigar um maior numero de
pessoas, no entanto, resultou na imposicao de uma hierarquia de
poder sobre 0s seres humanos. Para além deste aspecto, a falta
de qualidade acentua o fator da dissociagcdo das estruturas
edificadas ao restante do espaco social e urbano. Isto é,
evidencia-se auséncia de porosidade.



Para além de que, a maior parte destas habitagdes encontram-se
em bairros sociais excluidos do centro urbano, sendo este
também o caso do Vale de Chelas.

No plano Le Mirail, os blocos de habitagao eram subdivididos em
trés diferentes categorias tipoldgicas. Seguindo aimagem abaixo,
a primeira representa os big blocks, os edificios lineares de
maiores dimensdes; a seguir, os small blocks, blocos de edificios
de menores escalas; e, por fim villas-patio, designadas habita¢des
unifamiliares.

Os blocos maiores receberam maior protagonismo devido a
relagdo com o extenso espaco urbano. Assim como no contexto
de Chelas, ha uma variacao de blocos lineares maiores e menores
que se ramificam entre os bairros, (.) caracterizam-se
essencialmente pela implantacao de edificios isolados, em forma de
banda ou torre, e de grandes areas livres que circundam as
edificacoes.” (PDM, 2012: 78).

Fig. 18|
Tipologias de
conjuntos
habitacionais
Le Mirail
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Fig. 19| Tipologias de conjuntos habitacionais Vale de Chelas zona |

As habitagdes sociais existentes em Chelas, alinham-se ao
estigma que as caracteriza. Como analisado anteriormente o
conceito destas habitagdes falharam no planejamento voltado
para o beneficio da integridade individual e coletiva. Ao invés
disto, a énfase estava em acomodar 0 maior nimero de pessoas
em caréncia habitacional. Consequentemente, esta abordagem
resultou na formacao de um espago vulneravel desconexo, no
qual edificios constrangem, ao impor dominio.

Desta forma, estes ambientes se tornaram impréprios pela
deterioracado fisica e pela constituicdo emocional separatista
vinculada ao medo. “(...) o ambiente urbano pode influenciar o
comportamento delituoso de dois modos: fisicamente,
proporcionando as condi¢des espaciais onde os individuos
atuam, e socialmente, promovendo as relacdes sociais a que 0s
individuos respondem”. (Heitor, 2021: s.p)

Apesar das habitagdes mais conhecidas de Byrne, Reis Cabirita,
Victor Figueiredo e Taveira, terem sido projetadas com intengdes
a fim de beneficiar os moradores de forma individual e urbana,
estas se tornaram uma ameaga. A violéncia urbana se tornou um
fendbmeno reativo provocando os moradores de tal maneira que
eles, como mecanismo de defesa, transformaram elementos
fisicos presentes no edificado, entretanto, este efeito
simbolicamente espelha uma realidade aprisionadora.



0

Fig. 20 | Intervencao na galeria do edificio Pantera cor-de-rosa

"Aimagem de um bom ambiente da, a quem possul, um sentido
Importante de sequranga emocional. Pode estabelecer uma relagéo
harmoniosa entre si e 0 mundo exterior. Isto € o inverso do medo
que deriva da desorienta¢ao: significa que o doce sentido do lar é
mais forte quando o lar € nao so familiar, mas também distintivo.
Na realidade, um meio ambiente caracteristico e legivel ndo oferece
apenas segurancga, mas intensifica a profundidade e intensidade da
experiéncia humana.” (Lynch, 1996: 14 e 15).

Fig. 21 | Intervengao
na galeria de edificio
no bairro do Condado
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3 | Construir Cidade
3.1 | Estrutura do Lugar

A construcao ideal de cidade estabelece fatores vivenciais com
propositos que podem encontrar apoio nas ecologias de Guattari:
a ambiental, a da subjetividade humana e a das relagdes sociais.
Tendo em vista a importancia da relacao entre o urbanismo e a
arquitetura, que, a partir da dimenséao social da sustentabilidade,
dialogam a fim de mobilizar projetos a favor do impacto humano,
a discussdo pautada neste trabalho é mais voltada para a
concepcgao desenvolvida a partir do contexto social da ecologia.

O conceito de lugar € baseado em valores que transmitem
significados a uma sociedade. Visto que o homem se adapta ao
ambiente em que lhe é proposto, a produg¢do do espago social
serd responsavel por criar identidade nao apenas como maneira
de estabelecer igualdade, mas também como papel de evocar
individualidade e assertividade em escolhas que espelham suas
atitudes em prol da harmonia entre todas as sustentabilidades
(Lynch, 1996).

‘Se as necessidades fundamentais do ser humano nao estiverem
sendo atendidas, ndo havera sustentabilidade: se ndo houver
sustentabilidade social, ndo havera sustentabilidade ambiental ou
mesmo sustentabilidade em qualguer dimensao, pois a condigdo
de sustentabilidade, em qualquer esfera, € intrinseca a condicdo de
bem-estar e de qualidade de vida do ser humano.” (Saugo &
Martins, 2012: 104).

A estrutura do lugar é pautada por elementos de articulacao
baseada em conexdes e vinculos em diferentes escalas. E preciso
considerar as relacdes entre a cidade, espacos publicos, verdes,
urbanidade e do edificado sendo este responsavel por responder
de qual maneira 0 mesmo ira manifestar sua parcela de
responsabilidade social e urbana.

Dito isto, o lugar ird influenciar diretamente o bem-estar humano,
que sera responsavel por o atribuir aspectos sociais, fisicos,
economicos, de segurancga, de acesso a necessidades basicas,
de garantia a igualdade e comunidade para uma sociedade. A
conquista desta premissa institui um sentimento de pertenca nos
usuarios que, capazes de evocar engajamento civico, contribuem
para 0 aumento de perspectivas, oportunidades, integragéo social
e qualidade de vida.
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11.

12.

13.

Reconfiguragdo das ruas

‘Para projetar visando articular € preciso captar as possibilidades
transformativas, saber desenvolver uma arte de projetar que nasce
de uma nova leitura complexa do territorio, dos lugares, de sua
dinémica, de gente, de sua memcaria, de seu patrimonio, dos falsos
limites, das fronteiras impostas. Dal nasce o diagrama que vemaos
emergir da leitura das linhas de forca e das conexdes sociais,
ambientals, geopoliticas, geoculturais, que se articulam pelo
sistera de agdes e pelo sistema de objetos que constituerm os
lugares.” (Bocayuva, 2003: 250).

Os aspectos projetuais que contribuem para uma construgao
sustentavel de cidade baseia-se na conjuntura de oportunidades
e perspectivas, ou seja, a projecdo de espagos através de
transformagdes e articulagdes de lugares a partir de potenciais
desafiantes, sejam espagos publicos ou de edificios
habitacionais de qualidade, de uso misto, abertos com
possibilidade a ampliagbes e modificagdes. Estas configuracdes
sao fundamentadas no principio da flexibilidade.

Localizado no Rio de Janeiro, o projeto do complexo de
Manguinhos, intitulado ‘Broken City - Manguinhos Complex”
finalizado em 2013, foi operado de pelo arquiteto e urbanista
Jorge Mario Jauregui. Sendo premissa do PAC (Plano de
Aceleragéo do Crescimento), a intervengao propds a revitalizagéo
a partir de uma integragao-socio espacial do complexo, que, até
entdo fragmentava os dois lados da favela pela linha do trem.

MASTER PLAN

Implantagao de Parque Urbano
Implantagdo  de  sistemas  de
aeracdo/fontes dentro do programa de
remediagdo de dguas

Reconfiguragdo da zona ribeirinha
Extensao da ciclovia ao longo da via do
canal

Proposta de novo acesso ao porto do
Rio de Janeiro

Implantagdo de UPUs adjacentes a via
expressa

Tratamento de aguas

Construgéo de Viaduto de Articulagdo

. Proposta de configuragéo da via férrea

para permitir novas conexoes
Remanejamento de Unidades
Habitacionais com comeércio e servigos
Criagao de novas estagbes de metro e
adaptagao da rodovidria existente em
terminal intermodal

Remanejamento de Unidades
Habitacionais com comércio e servigos

Fig. 22 | Mega plano para o complexo
de Manguinhos
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O proposito principal pretendeu gerar articulagao entre os
aspectos fisicos, sociolégicos e ambientais.

A proposta buscou, de maneira conectiva, a sincronizar 0s
conceitos de cidade de fluxos e cidade de lugares, através da
implementacdo de um parque metropolitano ciclavel, o qual o
eixo principal consiste em uma Rambla que conecta a nova
estacao de trem suspensa, um centro civico, e um novo complexo
habitacional.

Estas transformagdes promoveram uma reconfiguragédo de
centralidades através da articulagao de novos acessos, servicos,
equipamentos e espagos  publicos. Estes elementos
desempenham um papel fundamental na construcdo de uma
imagem mais positiva e atrativa do local, tornando-o mais
multifuncional, articulado e democratico. Como resultado, esta
evolucao permitiu a vivencia de uma nova condigao de cidadania.

Fig. 24 | Complexo habitacional de Manguinhos
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3.2 | Sociologia do Habitar

O habitar representa a existéncia humana. Habitar o espaco
permite o usuario habitar em seu ser, as suas varias dimensdes
em concordancia com as retéricas da vida. Habitar, enquanto
residir, 0 espacgo de habitabilidade, a casa e a cidade, é essencial
para a producao de subjetividade, ou seja, o desenvolvimento do
nosso mundo interno.

O espago é uma referéncia, segundo Heidegger em sua obra “Ser
e Tempo” (2011). Deisen, significado de “ser-com e ser-com-0s
outros”, representa o espago em torno de si, e esta referéncia cria
um pertencimento que apresenta entendimento a existéncia. Este
espaco esta ligado ao tempo e memoria, que se ordena entorno
de objetos e acontecimentos. Compreende-se 0 espago ao
mesmo tempo em que se compreende o préprio ser, sendo papel
do Deisen representar 0s espacos de maneira em que sejam
permanentes ao seu lugar.

‘O espago ndo esta em 0posICa0 ao ser humano, nao e algo que
esteja exterior nem € uma vivéncia apenas interior. £ssa
espacialidade se faz por meio do sujeito e € a sua expressao de
habitar o mundo. Habitar seria ‘estar em’, permanecer no mundo
em um lugar familiar.” (Franco e Van Stalen, 2012: 405).

O espaco construido apenas faz sentido com a influéncia de um
corpo e um mundo, que irao definir o seu estado de ser e estar. A
acao de habitar define fungdes dos espacos a partir de agdes e
atitudes transformadoras que vinculam as necessidades dos
usuarios em relacao as influéncias de seu mundo interno e
externo. Simbologicamente, 0 mundo interno antecede o externo.
Dito isso, 0 usuario habita a casa ao mesmo tempo que a cidade,
mas para habitar a cidade € preciso primeiro habitar a casa.

Para além do papel de oferecer protecdo e identificagcao, a
habitagdo representa um espaco para © usuario praticar
liberdade, autocuidado e autocompreenséo, ‘(..) pois o ato de
construir um referencial no mundo implica a criagdo de uma
referéncia no mundo, um lugar que sera a base da exploracao de
outros lugares, fora do espago da casa (cidade), em busca de sua
sobrevivéncia e de sua autocompreensao.” (Franco e Van Stalen,
2012:406).
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O principio do ato de habitar estabelecido em uma habitacao
sustentavel desempenha papel de suporte que visa dimensdes
sociais. Inicia-se com uma representagao de sua concegao
exterior publica, ao repensar o desenho da quadra urbana, a
relacdo do construido com o entorno, os meios de conexao,
continuidades, espacos exteriores de comunidade, lazer, e
infraestruturas urbanas. A seguir, pensar o edificado, a sua altura
que é capaz de aproximar o humano dele mesmo, as conexdes
verticais e horizontais, os espacos cooperativos, e por fim, a
morfotipologia do fogo.

O projeto de habitacdo social Sonnenblumenhéuser localizado no
bairro de Wildgarten em Viena, Austria, apresenta uma unido
entre uma estrutura urbana democratica e complexos
habitacionais projetados em um bairro maioritariamente pedonal,
fato este que fez com que seu planejamento visasse estabelecer
relagbes conectivas entre 0 seu entorno e espacgos verdes
naturais ja existentes.

O complexo possui espagos comunitarios, estacionamento
compartilhado para bicicletas e infraestruturas comerciais
localizadas no piso térreo. Cada edificio do complexo de 11
edificios, estabeleceu limites que constituem patios utilizados
nao apenas pelos residentes, mas também pelos seus visitantes.

Fig. 25| Conjunto habitacional Sonnenblumenhauser



Fig. 26 e 27 | Projecao 3D de usos intermediarios e vista aérea do conjunto
Sonnenblumenhauser, respectivamente
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Para além das diversas funcdes dos patios interiores, a estrutura
da agregacdo estabelece a divisdo dos edificios em trés
diferentes escalas, de tal modo que a conexao entre eles pode ser
realizada através de nucleos de comunicagdes horizontais e
verticais, sendo possivel devido as alturas controladas. O senso
de comunidade evocou uma nitida liberdade inerente a este
projeto que, por seu equilibrio e continuidade tal pluralidade
permite estabelecer vivencias de dimensao social muito mais
sustentaveis.

‘Habitar é situar-se em determinado espago onde o individuo se
sinta seguro, e onde seja propiciado seu repouso, a restauracao da
salde, o convivio familiar e o crescimento social (Palermo, 2009)."

(Saugo & Martins, 2012: 105).

Fig. 28 | Vista de acessos verticais e horizontais do complexo habitacional
Sonnenblumenhéuser



Fig. 29 | Estrutura dos edificios do complexo habitacional Sonnenblumenhauser

Por fim, a morfotipologia do fogo € neutra e flexivel passiva,
estabelecida por um sistema construtivo de paredes de suporte
de blocos ceramicos isolados no seu interior. Este sistema
estabelece a possibilidade de os usuarios transformarem o
espaco interior através da liberdade de experimentacao, para
além de existir pouca hierarquia entre espacos, ou seja, as
dimensodes dos usos em comum nao se diferenciam dos demais
coémodos, por exemplo.

! + 2000 ‘
[ 230 9,]8.1.13 010 345 9z 413 o0 470 94

o
o1 |
3
2l
ﬂ
8
98
2
3
8
o 4
o i
Bad R/ ARt
o 52m |te5m| 380 25em™| | o
. \l =] 1™
) e |
ol K 108 m*
. | S |

9]0

120
|
H |
110
)
L
0
a
:
10,20

i

i

l
[—3
lla H
E-8

aag

Fig. 30 | Composicao tipoldgica planta piso tipo complexo habitacional
Sonnenblumenhéauser
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3.3 | Principios da Flexibilidade Urbana e
Habitacional

O conceito de casa e de cidade, devem ser fundamentados com
base na esséncia dos principios da flexibilidade - este favorece a
experiéncia do habitar em espagos contingentes entre o coletivo
e o privado. O principio representa a busca pela consolidagao de
identidade e diversidade com relagdo a aspectos individuais,
simbdlicos, econdmicos, culturais e sociais, Vviabilizando
promover apropriagdo, por parte dos usuarios, de maneira
identitaria.

O carater flexivel, em contraposicao a caracteristicas inflexiveis
intrinseca do periodo modernista, estabelece a relacdo entre a
neutralidade, hierarquizagao e funcionalidade de usos, uma vez
estabelecidos por meio do ato do habitar. Neste contexto, como
fator de fixacdo do usuario como morador do espaco de moradia,
fundamentais sao as questdes do acesso e protegdo prominente
da casa, assim como da flexibilidade da habitagdo (Palermo,
2009).

E preciso identificar as relacdes entre o usuério e a habitabilidade
dos espacos o qual abrangem as dimensoées, fisica-espaciais
circundantes do edificado; este processo ira analisar as relacdes
de autonomia, conexdes imediatas, acesso a infraestruturas
publicas, transportes e servigos basicos, com proposito de
promover seguranga e permanéncia.

A dimensao antropoldgica, por sua vez, € caracterizada pela
simbiose entre o edificio e seus moradores, o qual sera
responsavel por retratar os aspectos simbdlicos, da interagéo
destes com o0s espagos, assim como, as relacdes sociais,
possuindo capacidade de manifestar o sentimento de pertenca e
seguranca emocional.

E por fim, a dimensao funcional de cada unidade habitacional, o
qual ira ser avaliada a relagdo do usuario com 0S USOS
domésticos do ambiente individual onde suas componentes,
aspiragdes, crengas, culturas serdao exibidas, definida por um
local de repouso com dever adjacente em facilitar atividades
diarias.

55



56

O carater social da flexibilidade desempenha um papel intrinseco
no projeto, pois permite;

o Inclusdo e acessibilidade de maneira a criar ambientes
que se ajustem a condicdes pessoais abrangentes.

o Diversidade de usos e culturas, onde sera pré disposta
uma variedade funcional do espaco, deste modo, sendo
capaz de promover um senso maior de diversidade
cultural e comunitaria.

o Habitabilidade em mudanga, visto que tudo evolui com o
tempo, 0s espacos precisam ser adaptaveis para suprir a
necessidade mutatoéria dos usuarios.

o Participagdo comunitaria, ira incentivar o senso de
pertencimento através do compartilhamento opinativo na
tomada de decisdes projetuais.

o Longevidade de bairros e edificios - a flexibilidade
prolonga a vida util dos elementos urbanos e
arquitetonicos, tornando-os mais resilientes as mudancgas
econdmicas e sociais, sendo capaz de estabelecer
identidade espacial.

Em suma, projetar por vias da abordagem flexivel garante inibicao
a exclusdo social e gentrificagdo, uma vez que permite uma
adaptacao frente as necessidades gerais dos usuarios. Este
conceito desempenha papel essencial no auxilio a preservagao
da diversidade socioecondémica e cultural de comunidades ao
adaptar-se a transformagbes. Para além disto, ele promove
eficiéncia, resiliéncia, inclusdo e diversidade, contribuindo, assim,
para a formagao de comunidades muito mais sustentaveis.
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4 | Intervengao Projetual

4.1 | Estratégias de Planejamento

Ao iniciar este projeto, foi necessario realizar uma investigagéo
fundamentada na proposta de planejamento estratégico de
desenvolvimento urbano, conforme estabelecido no Plano Diretor
Municipal (PDML) de 2012. O plano tem como objetivo concluir a
estrutura urbana atualmente inacabada e atribuir proposito aos
atuais vazios urbanos.

A finalidade principal do plano é fixar um maior nimero de
residentes por intermédio da criacdo de novas oportunidades
empregaticias, incentivando o estimulo de desenvolvimento de
atividades econdmicas, reabilitagdo wurbana baseada na
requalificagdo de espagos publicos de lazer, redes
infraestruturais, de equipamentos, habita¢des, mobilidade urbana
e eficiéncia ambiental. Esta proposta delineia pontos
sustentaveis relevantes para a elaboragao deste projeto.
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Fig. 31 | Planta de qualificagdo do espago urbano e usos do solo



O plano, que abrange a totalidade do municipio de Lisboa, foi
estabelecido pela concepgéo de nove unidades operativas de
planejamento e gestdo (UOPG). A zona Oriental, classificada
como UOPG2 no plano, definiu como objetivos principais, de
acordo com o artigo 81° do Regulamento do Plano Diretor
Municipal;

1. “Eliminar as assimetrias urbanas de cardcter social,
reforcando a coeséo territorial e minimizando os efeitos de
fragmentacéo.

2. Potenciar a atragcdo de emprego.

3. Implementar a revalorizacao e requalificagdo biofisica dos
cursos de linhas de dgua e respetivas margens, de forma a
assegurar o seu papel do ponto de vista funcional e
paisagistico, e a garantir uma correta integragcdo em areas
de espacos verdes urbanos e permitindo a fruicao publica
destes espacos.

4. Programas de intervencgdo prioritaria nas dreas de maior
vulnerabilidade a exclusdo social, que potenciem as
parcerias sociais e institucionais.

5. Programa de requalificacdo do espago publico de bairros
residenciais promovendo a mobilidade suave e a vivéncia
urbana.

6. Programa de Acessibilidade Pedonal de Lisboa.

7. Programa de desenvolvimento de corredores de transporte
coletivo em sitio proprio;

8. Programa de Incentivo a Agricultura e Horticultura Urbana.

9. Programa de reabilitagdo, ampliagdo ou construgdo de
equipamentos de nivel local.

10. Programa de concretizagédo da Estrutura Ecologica Urbana
na zona QOriental.”

Dada a contextualizagcdo e compreensao das diretrizes urbanas,
em conjunto com a identificacdo das dificuldades e desafios que
Chelas dispde, este projeto sera estruturado com base em cinco
premissas que percorrerdo a escala urbana a arquitetonica.
Sendo estes os subcapitulos: Renaturalizagdo do Vale, Conexdes
e Fluxos, Requalificagdo do Baixio do Viaduto, Sistema de
Agregacao Habitacional e Tipologia Flexivel.

Cada subcapitulo contribuira de maneira coesa para uma
abordagem abrangente e integrada do desenvolvimento
proposto.
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4.2 | Renaturalizacao do Vale de Chelas

De acordo com o PDM, a estruturagdo das zonas verdes no Vale
de Chelas, classificadas como consolidadas ou por consolidar, é
subdividida em duas categorias: Espagos Verdes de Recreio e
Produgéo, destinados a producdo agricola urbana e Espagos
Verdes de Enquadramento a Infraestruturas. Esta ultima,
categoria é predominantemente caracterizada pela area situada
abaixo da rotunda do reldgio, a Avenida de Santo Condestavel.

Assim como em outros pontos centrais de Chelas, atualmente,
este espago também € caracterizado pelo isolamento e
disfuncionalidade. Isto ocorre devido a imponéncia desta avenida,
gue atua como uma barreira estruturante, fragmentando o bairro
em sua totalidade, que, por razéo disto, negligencia os pedes e
favorece os automoveis. No entanto, a grande avenida
desempenha subjetivamente papeis importantes que devem ser
analisados para o0 avango deste projeto.

Fig. 32 | Caracterizagao urbana Avenida de Santo Condestavel
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O primeiro desempenha um papel social, econdmico e cultural ao
proporcionar espaco para a instalacao da Feira do Reldgio. Desde
a década de 70 esta feira € considerada a maior da regido,
ocorrendo todos os domingos na parte da manha, e contando
com infraestruturas adequadas para atender o0s usos
necessarios, tanto dos feirantes quanto dos consumidores. A
feira estabelece uma relagdo intrinseca de proximidade e
permanéncia inerente neste espacgo, que confere a relagao da
dindamica de interacbes sociais, areas de lazer e atividades
comerciais.

Fig. 33 & 34 | Feira do Relogio



O segundo papel esta relacionado a estrutura natural topografica
do terreno, a qual é caracterizada por um sistema de drenagem
ambiental, composto por bacias de retengao hidrograficas. Ou
seja, esta via representa uma linha de agua com fluxo de desague
em direcdo ao sul, que desemboca no rio Tejo. Com base nisso,
torna-se evidente que uma maior permeabilidade neste momento
topografico resultaria em uma absorgao mais eficaz de agua,
reduzindo os riscos de inundacdes e cheias neste local.
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Fig. 36 | Diagrama linha de agua centro Bela Vista
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Caneiro de Alcantara

Sistema de drenagem
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O elevado numero de bacias de retencdo caracteriza este um
espago pertencente a Estrutura Ecolégica (EE) da cidade, a qual
tem como objetivo promover uma harmonia entre as zonas
verdes e 0s sistemas naturais, que compdem a estrutura urbana.
A estrutura destaca a importancia da relacdo de corredores
verdes, espacos verdes de lazer e parques horticolas.

Os corredores verdes promovem articulagdo ambiental capaz de
responder a problemas de um territério fragmentado e vulneravel
do ponto de vista ecoldgico, social e cultural pois permitem,
conexdo ecoldgica (preservagdo ambiental), desempenham
funcdes de drenagem e controle de inundagdes, oferecem
espagos de lazer e areas de permanéncia, que capacitam a
harmonia entre a natureza e o espago construido.
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Fig. 37 | Planta corredor verde Oriental



O mapa acima ilustra o planeamento do Corredor Verde Oriental,
uma iniciativa da camara municipal que propde conectar 0s
espacos verdes preexistentes em uma so6 malha ecoldgica, cujo
um dos pontos atribui o Parque Urbano do Vale de Chelas.

A composicao deste corredor procura promover arborizagao de
areas permeaveis, hortas urbanas, zonas verdes ecoldgicas, mais
humanizadas e voltadas para mobilidade. Isto inclui a criagao de
caminhos pedonais e ciclaveis, desempenhando um papel
fundamental no desenvolvimento da estrutura urbana de Chelas.

Considerando estes elementos, € proposta a implementacao de
um corredor verde em uma parcela da Avenida Santo
Condestavel. Este corredor tera inicio na bifurcacéo final da Rua
Conselheiro Emidio Navarro, prolongado até a rotunda tal que
passa pelo centro de Bela vista, abrangendo relacdo direta com o
terreno escolhido.

Visto que, a via atualmente, é utilizada apenas para o trafego de
automoveis, € viavel prever uma distribuicdo de fluxos viarios
para trajetos adjacentes. A renaturalizagdo do vale permitira a
concepcdo de um espagco mais poroso e flexivel (livre),
possibilitando a reorganizacao de eixos de forma a priorizar tanto
0 bem-estar humano quanto o ambiental.

O corredor verde sera composto mediante a substituicdo da via
existente por uma zona verde permeavel arborizada. Esta
transformagcdo envolvera a implementacdo de novas
infraestruturas, para além da requalificagdo de espacos
destinados a lazer, permanéncia, interacdo comunitaria e de
atividades horticolas. Esta abordagem representa uma solucéao
sustentavel que visa fortalecer a coesao territorial, que ira
beneficiar a comunidade local, ao impulsionar um maior senso de
pertencimento.
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Fig. 38 | Diagrama da parcela inicial a ser revitalizada em verde-escuro
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Fig.39 | Planta de representagédo da area total a ser revitalizada (hatch em azul)
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Fig. 40, 41 e 42 | Ambiéncias para o corredor verde Avenida Santo Condestavel

A projegao de um parque urbano gera oportunidade para exercer
influéncia decisiva na reabilitagdo social de um bairro,
resgatando-o do quadro de marginalizacao e pobreza. Além disto,
se planejado como um espagco flexivel, ou seja, dividido em faixas
seccionadas para o desenvolvimento de projetos de diferentes
executores por exemplo, este espago se torna capaz de propiciar
mudancgas em um contexto imediato, imergindo-os ao longo do
tempo de maneira sucessiva.
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O exemplo mais proximo do contexto de Chelas corresponde a
proposta do parque urbano da Quinta do Marqués de Abrantes
localizado a frente ribeirinha de Marvila. O concurso publico
realizado em 2020 promovido pela sociedade de reabilitagdo
urbana — Lisboa Ocidental (SRU) o qual tomou iniciativa através
da participagao popular, teve como vencedor o projeto do estudio
de arquitetura PROAP.

Fig. 43 e 44 | Proposta parque urbano Quinta do Marqués de Abrantes

O Parque Urbano sera dotado de instalagdes recreativas e
esportivas, dareas de cultivo de horticultura comunitaria,
percursos para pedestres e ciclistas, bem como um parque
infantil.

Esse espaco visa promover uma integragao urbana entre a futura
estacao de trem de Marvila, e o bairro em si, 0 qual se conectara
com as habitagdes municipais ja existentes, acompanhara a
expansao planejada do bairro e estabelecera vinculos com a
Biblioteca Municipal de Marvila



(https://lisboaparapessoas.pt/2022/09/26/).
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4.3 | Conexoes e Fluxos

A escolha do terreno levou em consideragéo o desafio imposto
pelas barreiras territoriais resultantes da auséncia de conexodes e
continuidades espaciais. O centro de Bela Vista, representa um
grande isolamento, visto que o mesmo é marcado pelos nos
viarios que obstaculizam o fluxo pedonal entre as direcbes
horizontais, leste e oeste, e nas divergentes cotas, que resulta a
inibigdo da comunicagao entre os bairros de forma fluida.

Fig. 45 | Diagrama nos viarios centro de Bela Vista

Fig. 46 | Problematica do nucleo central
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E preciso criar relagdes dentro do conceito de uma cidade
sustentavel, ao enfatizar a importancia do atravessamento entre
bairros, tornando-os em espagos urbanos mais humanizados.
Segundo o Plano de Acessibilidade Pedonal de Lisboa, seus
objetivos compreendem: prevenir o surgimento de novas
barreiras urbanas, estimular a evolugao gradual de espacos e
estruturas preexistentes, e mobilizar a participagao ativa da
sociedade na estruturagéo de uma cidade inclusiva.

A acessibilidade, direito do cidadao, encontra-se intrinseca no
conceito de “Lisboa, uma Cidade de Bairros”, garantindo que os
cidadados encontrem satisfagdo em viver e/ou trabalhar em seus
bairros. A énfase é atribuida na mobilidade pedonal de fluxos nos
bairros, impulsionando a necessidade de estruturar malhas
urbanas dedicadas as pessoas.

Neste contexto, as vias publicas devem ser projetadas de
maneira que priorizem os pedestres. A inclusdo de caminhos
pedonais ao longo do passeio, entre edificios e espacos de lazer,
deve ser estabelecida por meio de conexdes e nlcleos verticais
(escadas) e horizontais (rampas, pontes).

No centro de Chelas a estrutura pedonal se concretiza no entorno
da extensa area edificada, e no seu interior. Por conta da
diferenca de cotas, foram projetados uma ponte pedonal que
permite o atravessamento de um lado ao outro e um sistema de
rampas e escadas localizadas em apenas um de seus lados, ndo
sendo suficientes, acabaram por demonstrar falhas neste
sistema estruturante.




No entorno do nucleo, existem quatro saidas da estacao do metro
Bela Vista, duas localizadas na cota superior e duas na inferior;
apesar da vantagem quantitativa, as que se encontram no baixio
do viaduto sao pouco acessiveis.

Fig. 48 e 49 | Atravessamento informal de pedestres Avenida Santo
Condestavel

Devido a auséncia de acessibilidade para pedestres ao longo da
avenida que divide o centro, cenas como as ilustradas nas
imagens acima sdo consideradas comuns. Apesar da
inseguranca ocasionada, as pessoas se veem compelidas a
atravessar este eixo. Um espaco urbano que prioriza o trafego de
veiculos, propicia um ambiente menos inclusivo, e menos seguro
para o transito de pedes.

A acessibilidade pode ser definida como a capacidade do meio de
proporcionar a todas as pessoas uma igual oportunidade de uso, de
uma forma direta, imediata, permanente e 0 mais autonoma
possivel. Nessa medida, a acessibilidade € uma condigao para o
pleno exercicio de direitos constitucionais como, por exemplo, o
acesso a Educacgado, a Saude, ao Trabalho, ao Lazer e a Cultura, e 0
direito a Capacidade Civica e a Dignidade Social” (Plano de
Acessibilidade Pedonal de Lisboa, 2013: 13).
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Uma das finalidades deste projeto € amenizar as barreiras
existentes neste local. Desta forma, a proposta para a malha
urbana envolve a introdugédo de uma nova rede de caminhos
pedonais e ciclaveis acessiveis, permitindo a conexdo entre
bairros de forma mais porosa e integrada (abaixo indicada pelas
setas azuis).

\,g\\

Fig. 50 | Planta de representacéo dos caminhos pedonais de conexdo em
esquisso

Fig. 51 | Diagrama acessibilidade de percursos centro de Bela Vista



O objetivo do projeto urbano de mobilidade pedonal e ciclavel no
Vale de Chelas é requalificar novas articulagbes que estimulem a
intensidade de relacdes quotidianas, promovendo o sentimento
de pertencimento, que passa a tornar este espago mais inclusivo
e propicio para o desenvolvimento social do bairro.
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4.4 | Requalificagao do Baixio do Viaduto

O centro de Bela Vista representa uma area de extrema
importancia para regidao do Vale de Chelas, reconhecido pela sua
ampla estrutura dedicada a comércio e servigcos que abrange
aproximadamente 27.000 m2 de extensdo. Embora tenha se
tornado um espacgo fisicamente disfuncional, ainda assim
desempenha um papel fundamental no atendimento as
necessidades da populagédo que reside nesta area.

Este projeto fundamenta-se no principio da desconstru¢do da
fortaleza existente em Chelas, abrindo espago para a
reconstrugdo de um nucleo urbano mais poroso e permeavel.
Inicialmente, parte deste comércio e servicos sera realocado para
o baixio do viaduto da avenida Marechal Spinola.

Considerando que, os baixios de viadutos representam parte de
um desafio urbano significativo, alguns por muito tempo foram
desconsiderados quanto a sua viabilidade para uso publico,
enquanto outros foram ocupados de maneira informal e
espontanea.

Fig. 52 | Baixio da Avenida Marechal Spinola

Atualmente, o baixio deste viaduto que fragmenta este nucleo
horizontalmente € utilizado para cargas e descargas de
mercadorias, assim como um parque estacionamento informal
de veiculos. A partir da renaturalizagao do Vale, esta faixa da
avenida Santo Condestavel tera o acesso restrito a automoveis,
visto que este sera substituido por um parque urbano destinado
a valorizar a escala do pedestre e, por consequéncia a dinamica
de um espaco publico.
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Transformar espacos, frequentemente negligenciados sob os
viadutos, propicia a criagdo de ambientes funcionais, publicos,
incorporando zonas verdes, ciclovias, espacos culturais e zonas
comerciais. Estas mudangas buscam nao apenas requalificar os
espagos urbanos, mas também promover um senso de
integracao comunitaria e bem-estar social.

A extensa superficie desta avenida de dez metros de suspensao
oferece potencial para a constituicdo de um novo edificio ponte
horizontal com tecnologia construtiva em trelicas, capaz de
vencer o vdo de quase cem metros e promover a conectividade
de duas extremidades.

Fig. 53 | Fotocolagem edificio ponte

Para além das zonas comerciais serem distribuidas ao longo do
eixo estrutural, com aproveitamento de vistas para o fundo do
vale, 0 nucleo de acessos de elevadores e escadas, localizados
nas extremidades, permitira o acesso livre da cota superior até o
parque urbano, que vira conter diversos usos e ocupagoes.

O estudio de arquitetura ELEMENTAL, liderado pelo arquiteto
Alejandro Aravena, propds um projeto inovador de um edificio
ponte que busca solucionar a integragédo fisica de um bairro
social localizado em Buenos Aires. Como parte de um grande
plano de reurbanizagédo, a Villa 31 recebe um edificio
emblematico em trelica, que utiliza de uma estrutura viaria pré-
existente. Este projeto abrigara a sede do Banco Interamericano
de Desenvolvimento e um parque linear em sua cobertura.



Fig. 54 | Edificio ponte Villa 31

A concegéao de uma ponte que conecta dois pontos da cidade ndo
apenas representa uma ligagdo fisica, mas também uma
conexao para novas oportunidades aos residentes. A facilidade
ao acesso, que promove mobilidade, oferece uma passagem
facilitadora a direitos basicos; saude, servicos, educagao,
transporte e lazer. Ao integrar dreas antes isoladas, um edificio
ponte se torna mais um elo essencial para fortalecer suporte da
sustentabilidade social.

- JTey
o -

Fig. 55| Travessia edificio ponte Villa 31
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4.5 | Agregacao Habitacional

Entrelagado pelos nos viarios, onde a simetria dos arranha-ceus
se destaca ao longo de um centro comercial, 0 centro de Bela
Vista apresenta grandes desafios em potencial, de acordo com
as analises realizadas neste trabalho. Descontruir esta fortaleza
simbdlica implica reformular a integragéo destas estruturas
preexistentes com o novo conceito de cidade sustentavel.

Fig. 56 | Diagrama centro de Bela vista, area de intervengao representada pelo
hatch as riscas.

Visto a importancia que a casa possui na constituicao de cidade,
o planejamento de uma agregagao habitacional ‘Low-rise, high-
density”, ira contrapor o modelo tipolégico dominante ao Vale de
Chelas: os arranha-céus. Este tipo de abordagem, mais
humanizada, em baixa escala vertical, € densa o suficiente para
permitir que as pessoas alcancem beneficios urbanos e civicos,
ao mesmo tempo que estimula um sentido de identidade
individual e comunitaria, contribuindo para a integracdo de
espacos antes isolados.

O centro comercial sera substituido por dois edificios de baixa
altura e alta densidade implementados as encostas do Vale.
Estes irdo ser incorporados a fim de se ajustar a inclinagdo do
terreno, em relagdo ao novo parque urbano localizado no fundo
do Vale. Este tipo de construgédo se integra e respeita 0 meio
natural, minimizando os impactos ambientais que culminam em
uma integragao socioespacial de acessibilidade de percursos.
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“The housing process is the common action of a society to fulfil
certain conditions without which its existence would not be
possible” (Habraken, 1972: 5).

Fig. 57 | Planta de implantagao 1:500



Situado em uma clareira florestal de topografia ingreme proximo
a Berna, o Siedlung Halen, um conjunto habitacional “Low-rise,
high-density”, projetado pelo Atelier 5, nos anos 60, exemplifica a
correlagao da abordagem destes dois conceitos.

Fig. 58 | Fotografia aérea Siedlung Halen

Fig. 59 | Corte vertical Siedlung Halen

Assim como o conjunto habitacional Siedlung Halen, o projeto no
centro de Bela vista também se destaca pela acessibilidade de
percursos que conecta a cota da Av. Francisco Salgado Zenha até
o fundo do vale.

Os percursos pedonais ao longo da agregagao estabelecem uma
continuidade urbana de fluxos fluidos e permeaveis com destino
ao parque urbano. Estes caminhos estabelecidos por rampas e
escadas nao apenas viabilizam o acesso entre as diferentes
cotas, mas também sdo um convite a interagdo com 0 novo
contexto urbano.
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Fig. 60 | Alcado sul

No ambito deste projeto, os percursos foram planejados para
serem percorridos a dois niveis, promovendo liberdade de
escolha ao pedo. Ao longo das extremidades da agregagéao, os
caminhos sdo mais publicos; ja pelo interior dos patios centrais
do complexo, o percurso € semiprivado, de carater mais
reservado.

Fig. 671 | Acessiilidades Siedlung Halen



Estes patios atuam como elementos fundamentais na integracao
urbana, desempenhando forte papel social neste contexto. Dada
aimportancia das hortas urbanas no Vale de Chelas, estes patios
serao dedicados a fim de promover a produtividade agricola em
beneficio a comunidade local. Cultivar hortas nao apenas visando
colher o alimento, mas colher também o sentido de
pertencimento, fortalecimento identitario e estimulo de coesao
comunitaria.

Com a finalidade de assegurar a continuidade do espaco urbano,
a partir do principio de “Open Building” intitulado por Habraken,
nos anos 60, foi decidido implementar um piso térreo poroso, de
livre circulagdo, parcialmente elevado sobre pilotis, caracterizado
pela tipologia de usos mistos; servigos e coworking. Entre estes
se encontram as entradas privativas do edificio distribuidas em
trés nlcleos, que possibilitam acesso aos restantes dois pisos do
edificado.

As distribuicbes da agregagdo sao realizadas mediante
circulagao horizontal de galerias exteriores em modelo esquerdo-
direito, assim como no edificio projetado por Nuno Teotonio
Pereira e Bartolomeu Costa Cabral, em meados dos anos 50, o
Bloco das Aguas Livres (BAL).

Fig. 62 | Galeria de servigos Bloco das Aguas Livres
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Este formato de galeria, maior dimensionada, favorece a
interacao social entre os residentes, agindo quase como uma via
publica a escala do edificio, promovendo conexdes sociais que
potencializam o sentido de coletividade.

Fig. 65 | Planta piso tipo 1:200 galerias exteriores
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4.6 | Tipologia Flexivel

‘Aideia de flexibilidade no espago da habitagao apresenta-se como
uma resposta adequada ao excessivo determinismo da casa,
como uma possibilidade de responder as mudangas sociais, a
evolugao dos modos de vida e a atual dissociagéo entre modelos
propostos e modos de habitar (PARICIO, SUST, 2000, p.25). Para
Eleb-Vidal (1988, p.102) “a flexibilidade coloca o problema da
adaptagao do habitat aos modos de vida dos utentes, a0 mesmo
tempo que as possibilidades de apropriagao das habitagdes pelos
habitantes” (Farias, 2019b: 4).

O conceito de habitacdo para uma sociedade em evolugao
implica na necessidade de repensar espacos a fim de atender as
novas demandas e dinamicas sociais, se manifesta
desierarquizagao espacial. Com isto em vista, este projeto reune
um conjunto de principios priorizadores de um habitar mais
adaptavel a mudancas, ao uso, mais inclusivo, identitario e
democratico.

Com base no principio de “Open Building” intitulado pelo arquiteto
holandés John Habraken, nos anos 60, o qual incentiva a
flexibilidade e adaptabilidade, a partir de reconfiguragdes
domeésticas internas, determina a possibilidade dos ambientes
serem modificados ou ajustados sem afetar a estrutura principal
do edificio. Ao nivel do fogo esta flexibilidade pode ser definida a
titulo passivo ou ativo.

A flexibilidade ativa estabelece a capacidade de transformagdes
através de tecnologias e sistemas que permitem ajustes de
acordo com as necessidades momentaneas dos residentes,
utilizando  elementos moveis e divisorias modulares
que podem ser facilmente alterados, garantindo multiplas
transformagdes espaciais (Habraken 2000).

A flexibilidade passiva ou adaptabilidade, adotada neste projeto,
visa promover adaptacdes sem a necessidade de alteracdes
fisicas na estrutura interior. Isto reflete em uma configuracao
desierarquizada, no que diz respeito a dimenséao, fungao e
organizagao do espaco. A utilizagdo de um método estrutural pre-
fabricado contribui para esta adaptabilidade, viabilizando
alteracbes sem comprometer a capacidade construtiva do
mesmo.

Dentro desta abordagem, a diversidade habitacional oferece
recursos de diversidade tipoldgica a uma habitacdo coletiva,



tanto na relagdo com o espaco publico (entradas diretas, a partir
de nucleos de acessos, galerias exteriores), quanto a disposigao
espacial, (simplex, duplex, triplex), bem como no
dimensionamento e morfologia tipoldgica dos apartamentos (TO,
T1, T2) (Farias, 2019b).

Na concepc¢ao deste projeto, a base de estruturagao do layout dos
fogos é fundamentada pela organizagdo centrada nas zonas
humidas, que compreende a cozinha e uma casa de banho,
ligados por um corredor de distribuicdes que conduz aos quartos
e a sala. Todos os ambientes possuem dimensdes aproximadas;
sendo esta, uma representacao por meio da abordagem de
desierarquizag&o na organizacao espacial.

Conectados pelas galerias de distribuicdes, este edificio se
articula por um volume perpendicular e outros trés paralelos. O
volume perpendicular apresenta fachadas orientadas a nascente-
poente, composto por vinte apartamentos, de duas tipologias de
fogos em sua composicao, os de excegbes nos limites do
edificado constituidos por T2 (70 m2), e os centrais, adaptaveis,
que podem ser caracterizados por dois T2 (70m2), ou um T1(55
m2) e um T3 (85 m2), em paralelo.

Fig. 66 | Tipologia de excecao escala 1:100

91



92

| EEEEY Bl B T

g i,
, =

E

&

Fig. 67 | Tipologia central T2/T2 ou T1/T3 escala 1:100

Os remanescentes trés volumes orientados ao eixo norte-sul séo
compostos por vinte e quatro apartamentos em sua totalidade,
igualmente constituidos por duas tipologias base, capazes de
serem convertidos de um simplex para um duplex, em razéo a
adaptabilidade de usos do nucleo vertical de escadas interiores.
Os fogos simplex s&o divididos em tipologias T1+1 (65 m2) e T2
(70 m2); e os em duplex, T3+1 (147 m2) e T4+1 (157 m2),
respectivamente.

Fig. 68 | Tipologia T1+1/T2 simplex ou T3+1/T4+1 duplex escala 1:100

Os apartamentos com fachada sul possuem acesso direto a
galeria do piso térreo. Por outro lado, os de fachada norte séo
constituidos por um piso térreo de coworking e, sucessivamente,
dois pisos de habitagao. Portanto, a diferenca de cotas capacita
0s apartamentos do Ultimo piso disporem de uma dupla
orientacao, norte-sul.

Para além destes apartamentos disporem de vaos na
composicdo das duas fachadas, norte-sul, os mesmos desfrutam
de uma varanda com maior extensdo a sul, considerando o
aproveitamento maximo espacial e da luz solar direta.



A morfologia dos vaos principais apresentam a mesma
constituicdo em todos os apartamentos, representados por uma
composicdo de varandas interiores a fim de garantir melhor
aproveitamento dos espacgos habitaveis, interior-exterior.

Fig. 69 | Tipologia de dupla orientagao escala 1:100

A constante busca pela orientagao sul, registra a inclinagdo dos
vaos na orientacdo almejada. Os vidros sao dispostos na fragao
interna do interior do fogo; com excegao dos vaos orientados a
norte, pois estes possuem vidros nas duas extremidades exterior-
interior da varanda, visto que, assim se configura um sistema de
estufa, garantindo maior conforto térmico no interior destes
apartamentos, desprovidos de incidéncia de luz solar direta.

Fig. 70 |
Varanda
interior de
habitacdo
social,
Peris+Toral
Arquitectes
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A estrutura conformadora do espaco, metalica pré-fabricada, foi
escolhida com base na estrutura pré-existente do vao central do
centro comercial de Bela Vista. Esta estrutura caracteriza-se por
uma construgao rapida, leve, garantidora de adaptabilidade, de
menor impacto ambiental e econdmica, a longo prazo, em razao
de sua durabilidade e resisténcia. Parte desta estrutura se revela
aparente no edificado, garantindo, assim, pelo intermédio de
tintura intumescente, a protegao passiva contra fogo.

Fig. 72 | Estrutura metalica de habitagao coletiva, Lacaton e Vassal



O revestimento da agregacao, tanto o interior quanto exterior, é
executado por painéis pré-fabricados de viroc. Este tipo de
revestimento se define pela mistura de particulas de cimento e
madeira prensados; neste sentido, € considerado um material
sustentavel, que possui propriedades acusticas favoraveis para o
conforto acustico do edificio.

Fig. 73 | Revestimento em viroc, David Brownlow Theatre,
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5 | Consideragdes Finais

O presente Projeto Final de Mestrado constatou, por vias de
investigagao, a urgente necessidade do territorio do Vale de
Chelas estabelecer um conjunto de determinados cenarios,
planos e condi¢cdes que se associam com o conceito de cidade
sustentavel, a fim de propagar um ambiente urbano mais
resiliente.

A fragmentagdo socio territorial, instituida por barreiras fisicas
urbanas, atribui a falta de conectividade o estimulo as
disparidades socioeconémicas territoriais. A problematica que
atinge diretamente a sociedade, condiciona o0 termo,
sustentabilidade social, sendo esta a base tematica explorada ao
longo deste trabalho.

Por tras destes desafios, impera uma potencialidade. A vista
disto, a fim de equilibrar o desenvolvimento urbano e gerir a
integragao do territorio a escala da cidade -Lisboa-, assim como
no contexto de bairro -Marvila-, a escala humana, mediante
equidade social, a resposta deste projeto contraria 0 modelo
rigido atual, implicando a substituicdo de um espaco central
desintegrado por outro com maior afluéncia democratica e
inclusiva.

O conceito de flexibilidade passiva protagoniza parte do territério
por intermédio da preservacdo ambiental, em funcédo da
renaturalizagao do Vale de Chelas. A integragao de uma estrutura
ecologica verde, que sobrepde um eixo viario fraturante, atribui a
conexao de espacgos fragmentados e respeita a memoria do
lugar, ao incentivar atividades de horticultura urbana.

Estes espacos verdes definem uma malha estrutural mais porosa
e articulada, materializando espacos vivencias de comunidade
gue nao necessitam de intervencbes significativas para
mudancgas de grande impacto. Os fluxos desenvolvidos a partir
deste Parque Urbano reintegram parte do territorio que incentiva
a mobilidade urbana, pré-existente de transportes publicos e,
sobretudo, integra o planejamento de novos percursos pedonais
ciclaveis.

Para além de representar um trajeto pedonal que conecta dois
extremos, € implementado um projeto de um edificio ponte que
substitui o atual centro comercial. Este elemento visa estabelecer
o desempenho fundamental da atividade comercial e de servico
local, os quais influenciam a capacidade de um desenvolvimento
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econdmico sustentavel, estimulando fluxos empregaticios e de
acessibilidades.

Por fim, os desenvolvimentos de todas as etapas deste projeto
contribuiram para a relagdo da constru¢cdo da compreensao do
habitar; esta pauta € continuamente concentrada no cerne da
existéncia da concepgao da vida e das dinamicas sociais.

O projeto de agregacao habitacional de baixa dimenséao e alta
densidade tem como objetivo valorizar a escala humana e o
sentido coletivo de comunidade, assim como usufruir da
adaptabilidade de espagos domésticos que pretendem a
continuidade de um sentido identitario ao viabilizar
transformacdes, face as diversidades sociais e culturais
estabelecidas.

Em suma, na conjuntura dos objetivos deste projeto, esta
proposta reune fatores que buscam uma integracgao territorial a
fim de contribuir para o fortalecimento do Vale de Chelas,
promovendo um equilibrio dinamico entre o espaco fisico
construido e as necessidades da sociedade que o habita.
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Anexo Il | Elementos do Processo

Painéis complementares
Imagens de modelos 3D

Magquetes de estudo
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01| A CASA COMO LIGAGAO: EM BUSCA DA SUSTENTABILIDADE NO VALE DE CHELAS
A (DES) HIERARQUIA E (DES) VERTICALIZAGAO COMO RESPOSTA A UM MODELO DE HABITAGAOD SOCIAL FLEXIVEL

Sustentabilidade Social | Conexdo | Habitaco Sucial | Flexibilidade | Chelas

 PROBLEMATICA

0 Vale de Chelas carrega o peso de uma heranga de planeamento urbano moderna rigido que
se lornou evidentemente disfuncional. Sendo um local conhecido por ser um bairro social
onde a significincia das rodovias e zonas verdes descampadas ganham expressdo e
culminam em um espaco visivelmente segregado. A segregacao no sd atinge a escala dos
bairros alualmente fragmentados, mas a correlagéio com a Lisboa central. Essa desigualdade
propicia a questao de interpelacao social evidenciada em diferentes escalas que atingem o
hahitar de um modo geral, desde o privado da casa até o coletivo urbano.

 OBJETIVOS

1. Densificar o centra de Chelas ao projetar uma habitaao social nao convencional, de baixa
altura, mais porosa de forma a contribuir para a organizagdo funcional do espagos urbanos e
domésticos.

2. Promover senso de comunidade ao plancjar espagos coletivos mais conectivos. Tendo em
vista a fragmentacdo de Chelas, este projeto ird servir de "ponte” para estabelecer uma
conexdo urbana pantual no bairro, aintegracao da habitacdo social com o restante urbano. A
intengaa ¢ criar possibilidades de vivencias em comunidade em relagao ao corredor verde.

3. Planear espagos domésticos mais funcionais menos hierarquizados, menor dimensiondos,
sendo suficiente em busca de promover um senso de liberdade espacial de modo que cada
individuo seja capaz de ressignificar espacos que serdn associados diretamente a sua
identidade ¢ fatores culturais, ao conceber um layout mais livre, nao previamente definido.

«METODOLOGIA
1. Enquadramento Tedrico

Esta primeira fase possui intengdo de aprofundar uma pesquisa apurada como hase para
desenvolver a parte tedrica do projeto final de mestrado, em busca de reconhecer a necessi-
dade e relevancia em dar resposta a este tema. A andlise € baseada em bibliografia cientifica,
ou seja, livros, arligos, documentérios e outros trabalhos dissertativos. A intengao ¢ gerar
suporte ao interpretar conceitos tedricos que sustentem o tema, e assim sendo capaz de
desenvolver um projeto justificavel e aplicdvel.

2. Enquadramento Pratico

A segunda etapa pratica, apds andlise tedrica serd baseada na concrelizagéo do projeto
arquitetdnico de uma habitacao social flexivel com intencao da reconex@a da zona de Chelas.
Primeiramente € necessario utilizar a pesquisa anterior aprofundada em busca de definir a
4rea do terreno, em seguida a utilizagéio do método de observacdo e experiéncia no local, pois
deste modo torna-se mais coerente a concegao projetual, e finalmente a concessaa do projete
pratico com bases técnicas e desenhos formalizados a escala urbana e

AMEAGAS OPORTUNIDADES ESTRANGULAMENTOS

. FRAGMENTAC@ SOCIOTERRITORIAL o 70NAS VERDES DESCAMPADAS o VAZIOS URBANOS IMPERMANENTES
* DISCRIMINAGRO SOCIAL « HORTAS URBANAS E PARQUES o INFRAESTRUTURAS RODOVIARIAS

« INSULARIDADE DO TERRITORIO « DESAFIO TOPOGRAFICO « FALTA DE EQUIPAMENTOS COLETIVOS
* ISOLAMENTO ESTRUTURAL « EVENTOS SOCIOCULTURAIS « FALTA DE CIRCUITOS PEDONAIS
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al
S

POTENCIALIDADES

 UNIVERSIDADE ISEL
 HORTAS URBANAS E PARQUES
() CENTRO DE CHELAS

« INFRAESTRUTURA URBANA

INVERSIOAE
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* PROGRAMA

0 processo de desenvolvimento deste trabalho é pautado na proposta antecedente do labo-
ratdrio de projeto, ISEL (Instituto Superior Técnico de Engenharia) NET ZERD. Na relagdo da
expansdo de um campus universitdrio mais € sustentavel.

Tal conceito contribuiu para a andlise e correspondéncia das probleméticas de insularidade
do bairro. A mudanga principal foi no planejamento urbano que conecta o campus do centra
de Chelas, a0 adaptar o fechamento da avenida principal Santo Condestavel para a criacdo
de um corredor verde. Com isso a ideia deste projeto € romper o estigma estético e funcional
da hahitacao social no contexto de Chelas, a procura da continuidade do novo pargue urbano
em relagdo a nova arquitetura

/‘O.\
1. Conexies 4%
N

 Desestruturago da estrutura pré-existente central, que representa uma fortificagaa de
isolamenta no contexto de Chelas (atual centro comercial, principalmente dado ao privilégio
dos automdveis aa criar espacos pouco humanizados. A ideia de centro como unificagdo
neste caso € o contrario disto, acaba por segregar um todo.

« Gontinuidade do corredor verde urbano em interligacdo ao nova planejamento de um
sistema habitacional, ideia de conexdo como contaminagdo e densificagéo do centro de
maneira a privilegiar os pedes, em busca de uma arquitetura mais porosa (passadigo, esca-
das, rampas, passagens).

D
2. Sistema de Agregagéio Habitacional é&

« Projegao de médulos estruturais simples de forma a facilitar a habitabilidadc espacial ¢
funcional tanto dos fogos guanto em relacdo aos espagos publicos (flexibilidade)

« Contengdo espacial [patios como forma de controle).
o2 2

3. Infraestrutura Coletiva Conum @ﬁi@

« [étodos de estabelecer um sistema comunitdrio ao beneficiar uma sociedade pelo
planejamento de espagos de permanencia como oportunidade ao partilhar espagos em
comum (cozinha comunitéria, sala comercial).

Desconstrugdo da “Fortaleza” de Chelas

CASOS DE ESTUDO

CONJUNTO HABITACIONAL BAIRRO DA BOUGA CONCURSO HABITAGAO DE INTERESSE SUSTENTAVEL 24 SOCIAL HOUSING
ALVARO SIZA | PORTUGAL | 1977 CASA PIXEL | TERREO ARQUITETOS | BRASIL | 2021 JA ARQUITECTURA | IBIZA | 2018
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19. Perfil metdlico em “U*

1. Lajotas em pedra

2. Gancho de suporte para encaixe elevado de pavimento 20. Pavimento ceramico cinza 5540m
3. Manta impermeabilizante 21. Suporte para pavimento cerdmica

4. Isolamento 10cm 22. Perfil metdlico em "U” |
5. Perfil metalico em “U” 23. Pavimento flutuante laminado

6. Viga metdlica 24 Base para pavimento flutuante \
7. Calha galvanizada 25. Isolamento 8cm |
8. Platibanda 26. Pavimento ceramico

9. Guarda corpo em aco inoxiddvel preto 27. Betonilha |
10. Painél de Viroc cinza com espessura de 3cm 28. Painél Viroc 3cm

11. Esquadro de suporte em aco galvanizado 29. Esquadro de suporte em aco galvanizado |
12. Tela impermeabilizante 30. Estrutura de suporte de betio

13. Isolamento de 8cm 31. Guarda corpo em ago inoxidével preto

14, Perfil metslico em “U" 32. Lajotas de betdo |
15. Placa de gesso cartonado 33. Manta impermeablizante

16. Paind! teto falso em gesso cartonado 34. Laje de betdo |
17. Estrutura metdlica para teto falso 35. Betonilha

18. Viga metlica |

Corte e algado | 1:50

’I 2 DESCONSTRUIR A FORTALEZA NO VALE DE CHELAS:
DESIERARQUIZAGAQ E DESVERTICALIZACAQ EM PROPOSTA HABITACIONAL FLEXIVEL  ORENTADORES: PROFESSOR DANIEL JESUS E PROFESSOR JOSE LU CRESPO
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