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Fig 1 Especulos auriculares utilizados no inicio do século XX. A forma, o didmetro, o comprimento vao evoluindo
durante o século XX , e paralelamente vao sendo utilizados diferentes ligas metalicas ( do latdo aos cromados ). A
manipulagéo de instrumentos através do espéculo vai determinar varias transformagdes , como as fenestragdes ,
para facilitar a utilizagcdo de instrumentos e a iluminagédo do canal auditivo externo. Antes deste tipo de especulos
conicos , o especulo auricular era constituido por duas valvas, ( tipo espéculo nasal actual). Estao identificados
especulos auriculares bivalves desde o século XIV e tra sido Gruber (século XIX)em Viena que comegou a utilizar o
espéculo em funil muito semelhante ao que se usa actualmente.
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OREILLE

Examen de I'Oreille — Spéculums

Fig, 48 Fig. 49
Speeuluns de Toynbee, en métal, trois Speculums de Politzer, trois gran-
grandeurs (fig. 48) ... ........a 150 deurs, en meétal (fig. 49) ....... f’l 1 50
Les mémes, en a.|ﬂeut e A 350 | Les ménies, en caoutchouc durci .. &4 1 »

0 0

Fig, 50 Fig. 51

Spéculums du D Boucheron, guatre Spéculums du Dr Gruber, en métal,
grandems en métal, modele Luer trois grandeurs (fig, 51) . ’ z} 2 50
{figr. 500 venr momrgine some i - a 3 - Les mémes, en caoutchouc durci .. a1 -

5 Spéculums de Hartmann, trois gran-

nes, en argent | SCHAEE

b Mot = deurs, en métal . . & 150

Speculums  conigues de TIO|l7sCh Plague en métal munie e [“Ieﬁ i
trois grandeurs, en métal . a2 » ticales pour 12 spéculums.. .10
Les mémes, en caoutchoue durci .. a1 30 | La miénie, pour 24 spéculmns_. Ak 14 50

lig. 52 Fig. a3 Fig. 54 Fig. 35
Spéculum bivalve & vis, articulation Spéculum  du Dr Ch. Keenig, pour
démontable (fig. 52).. - anesthésie du tympan par le chlo-
" g rure d’éthyle (fig. 54). 4
{_')L it e (s )3)‘ e = Spéculum du Dr Moure, 4 dilatation
Spéculum de Bonnafont. ......... 3 laterale parallele (fig. 55)...... . 14
Spéculum dilatateur du Dr Mahu.. .. 16 Spéculum a branches de Kramer.... 10

Fig 2 - Diferentes tipos de espéculos auriculares apresentados no Catalogo de
instrumentos da Maison LUER , Paris - Catalogue Spécial des Instruments
d’Oto-Rhino-Laryngologie et Trachéo.Broncho-Oesophagologie
provavavelmente da década de 50. Os espéculos inferiores ainda sao
constituidos por duas valvas. Os varios desenhos demonstram um processo
continuo de aperfeicoamento das dimensbdes e da forma induzido pelo
engenho de muitos otologistas. Os espéculos de valvas ja tém um parafuso
autostatico e um dos espéculos em funil ja tem um dispositivo de aspiragao.



Fig.3 - Mais recentemente os especulos foram evoluindo , sendo usado o ago, os didmetros foram-se reduzindo
acompanhando a melhoria da iluminagdo. A ergonomia passou a ser uma preocupagao crescente. O préprio
rebordo é trabalhado para facilitar a manipulagao digital do espéculo. O aparecimento do plastico vai dar origem ao
conceito de material descartavel. A necessidade de diminuir a refleccdo da luz na superficie do espéculo vai
determinar a textura e a coloragdo dos especulos. A utilizagcdo do espéculo auricular em diferentes contextos ,
observagdo com o espelho frontal , com o otoscopio, com o microscopio, em consulta ou no bloco operatério faz
com que existam espéculos especificos para cada circunstancia , como por exemplo os espéculos biselados e
antireflexo utilizados na cirurgia. Recentemente surgiram especulos em plastico com secg¢éo oval para tentar uma
adaptacao a forma do lumen do canal auditivo externo.
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Fig. 4 - Quando se observa um espéculo
auricular actual é dificil de imaginar a longa
evolugao deste instrumento. Como os primeiros
espéculos usados na Medicina eram de valvas ,
durante séculos , assim continuaram até ao
século XIX. A sua evolugdo continuou com
muitas sugestoes e ainda hoje continuam a
verificar-se aperfeicoamentos. E curiosa a
solugdo criada para guardar os conjuntos de
espéculos de varios tamanhos .
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HISTORIA da ORL

ETAPES / TECNICAS /| MATERIAL

Auriscopio de Brunton (1870)
Fotografias cedidas pelo
Professor E. Bartual

Cadiz

Especulo de Tovnbee

Especulo de Toynbee
modificado por Hinton

Esquemas incluidos no livro

Histoire des Maladies de L'Oreille, du Nez et

de la Gorge (Profs. Y. Guerrier e P. Mounier — Kuhn)
Ed. Roger Dacosta 1980

AROQUIVOS PORTUGUESES
DE ORL VOL. VI, N0 X - 1987

Fig.5 - O Auriscépio de Brunton foi introduzido em 1862. Brunton era um cirurgdo militar inglés que
conseguiu criar este instrumento que tinha espéculos de varios tamanhos, uma lente de ampliagao,
iluminacado e portabilidade. O instrumento foi muito usado pelos medicos generalistas da altura.
Apesar do grande progresso tinha uma limitagdo muito significativa , pois nao permitia a utilizagao de
instrumentos pelo espéculo. Ha um exemplar deste auriscopio no Museu de Histéria Natural da
Universidade de Lisboa e o estojo tem a etiqueta da Real Escola Médico Cirurgica. Esta pagina esta
reproduzida dos Arquivos Portugueses de ORL e Cirurgia Cérvico Facial publicada em 1987 com
fotografias de um exemplar do Professor E. Bartual da Universidade de Cadiz. Na imagem inferior
observa-se uma lente ocular lateral testemunho da preocupac¢ao pedagdgica.
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Fig 6 - Em 1864 Siegle em Estugarda construiu um espéculo pneumatico que pemitia avaliar a mobilidade da
membrana do timpano fazendo variar a pressdo ao nivel do canal auditivo externo. Os espéculos sido de varios
tamanhos e a extremidade é boleada para facilitar a selagem do canal auditivo. Este instrumento tem uma lente de
ampliacdo. A iluminacdo era dependente do espelho frontal. O salto evolutivo seguinte sera a electrificacédo e o
desenvolvimento do otoscopio actual.
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Fig 7 - Imagem do catalogo de intrumentos DUFFAUD, Paris - Catalogue
Général lllustré eventualmente dos anos 40 em que misturam espéculos
auriculares, o espelho frontal com e sem iluminagao electrica, o auriscépio
de Brunton, o espéculo de Siegle , numa era antes do otoscépio actual.
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o
a
\’ Miroirs en acier de Politzer, Fig. 56
4 Ty 2
o pour l'oreille moyenne, 3, 4 =
et 5 mm de diametre
(g 58] v.ovip v & 8375 @&
Les mémes de Botey, 4, 5 el
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Fig. 57

Spéculums a large ouverture pour

pansement aprés ¢videment pétro-

mastoidien, 2 grandeurs (fig. 57}, 4 2 73 . & .
Loupe, monture cuivre, a vis, dia-

meétre 4 cm (fig. 58). .. .. v e =4 50

Otoscope de Brunton, avec trois spé-
culums assortis (fig. 59)......... 36

Le miéue, avee éclairage électrigue .. 60

Spéculums auri avec éclairage élec-
trique de Wappler, avec loupe et
cordons (fig. 60)...........\ .. 89 50

Eclaireur du Dr Dintenfass, avec dou-
ble cordon et 2 lampes (fig. 61).. 20 »

Petites lampes de rechange, ne chauf-
fant pas, pour cet éclaireur. ...
(fig. 62).ccvn coizmiain la pitee: 3 50

Cet delairenr peut donner des indications inte-
ressanies dans fes cas douteux d'otite moypenne
aigué et de mastoidite,

Fig 8 - Pagina 21 do Catalogo de instrumentos da Maison LUER ,
Paris - Catalogue Spécial des Instruments d’Oto-Rhino-Laryngologie
et Trachéo.Broncho-Oesophagologie provavelmente da década de
50. Oberva-se um instrumento que faz a transicao para o otoscépio
actual, o “espéculo com iluminacdo” . Na imagem mais inferior é
apresentado um par de pequenas lampadas que estaria indicado para
ajudar a diagnosticar a  otite média aguda e a mastoidite por
transiluminagcdo numa sala escurecida.
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Fig 9 - Os primeiros otoscopios com iluminagdo electrica , varios tipos de espéculos, a possibilidade de usar o
espéculo pneumatico, a capacidade de efectuar manipulagdes instrumentais pelo espéculo, a portabilidade total
pois ja funcionavam com baterias . A importancia da Especialidade de Urologia no desenvolvimento da endoscopia
em geral é testemunhada neste otoscopio fabricado pela American Cystoscopy.
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Fig 10 - Na coleccado de otoscopios da Clinica Universitaria de ORL da FMUL encontram-se
exemplares de varios tamanhos , com fungbes aparentemente idénticas, que provavelmente
teriam intensidades de luz e autonomia diferentes.
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Fig 11 - A evolugéo do otoscépio continuou e procurava-
se permanentemente novas formas de melhoramento.
Nesta pega que se articula na cabega do otoscépio a
adaptacdo tem o objectivo de melhorar a iluminacéo e a
capacidade de manipular o instrumental através de
espéculos de varios tamanhos. Estariamos ainda numa
fase antes do aparecimento do o microscépio cirurgico.
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z}..3’;0'1'3 Otoscope |, Weber-Liel, avec miroir réflecteur et 3 spéculums argentés, ronds,
C/.. 3077 Spéculums ,,  Lucae, pneumatiques, en 2 grandeurs, fig. 1 et 2

(/.. 3080 Otoscope , Brunion, en métal argenté, avec 3 spéculums argentés, ronds,
/.. 3085 — » Siegle, pneumatique, en métal nickelé, avec 3 spéculums en métal nickelé, fig. 1 & 3, et
C/.. 3086 — y Siegle, pneumatique, en caoutchouc durci, avec 3 spéculums en caoutchouc durci,

C/..3090 Miroirs de Botey, pour l'oreille intérieur, en acier poli, en 4 grandeurs, fig. 1 4 4

C/.. 3070 3090
XX. Instruments pour I’Oreille.

e
C/.. 3080 C/.. 30853086 C/.. 3090

-3070 Spéculum de Miot, avec miroir réflectenr

fig. 1 a 3, en boite
gainerie, intérieur velours

3078 — w HHrubesch,

”

fig. 1 4 3, en boite gainerie,
intérieur velours

tuyau avec balle en caoutchouc

fig. 1 a 3, et tuyau avec balle en caoutchouc

Pour les lampes et les miroirs électriques voir le groupe yElectrothérapie® B/..111000 & 12250, pages 547 4 555. “2mg

£SCULAPE

LES INSTRUMENTS g3
SONT GARANTIS DE €]

PORTANT NOTRE MARQUE
QUALITE SUPERIEURE.

Fig 12. A procura de melhorar a observagéo otoscdpica € gma constante.
Varias geracgdes procuraram diferentes solu¢des e da sua nlnstura resulta o
estado da arte actual. Pagina do Catalogo Esculape da década de 30 do

século XX.



17

Fig 13 - Os otoscopios foram evoluindo . A iluminagao
era cada vez mais intensa. A manipulacao do otoscépio
era facilitada com um design mais ergonémico, as
baterias poderiam ser substituidas ou recarregadas.
Entretanto a difusdo do otoscépio era cada vez maior .
A otoscopia comecga a difundir-se saindo da
Otorrinolaringologia e alargando-se a Pediatria e a
Medicina de Clinica Geral. Na fotografia inferior ja se
encontra ao lado dos otoscépios o teleotoscédpio , o
instrumento que viria a ser o responsavel pela difusdo
do ensino e treino da Otoscopia que temos nos dias de
hoje .



Fig 14 - Imagens de pormenor de diferentes
segmentos dos otoscépios e que permitem observar
diferentes solugbes que testemunham a procura
permanente de aperfeicoamento. Os pormenores
tecnicos sdo incorporados num design cada vez
mais cuidado , incorporando novos materias de
construgao de instrumentos e mantendo as
funcionalidades.
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Fig 15 - A teleotoscopia - O progresso da endoscopia entretanto expande-se pela ORL. A endoscopia rigida com as
lentes cilindricas de Hopkins e a luz fria ja tinham chegado a laringe e ao nariz. O ouvido € o ultimo dos territorios
ORL a ser influenciado por essa nova tecnologia. No ouvido o teleotoscopio permite obter uma imagem muito
nitida com grande campo de visdo , conseguindo-se assim ver o timpano todo no mesmo campo. Mas este facto é
ainda potenciado por outro factor, a ligagdo de uma camara de video. Em conjunto dao origem a video- otoscopia e
que tem um impacto extraordinario. A engenharia biomédica tenta adaptar as funcionalidades da otoscopia
convencional , e continua ainda nos dia de hoje a tentar encontrar solugdes para se conseguir utilizar
simultaneamente instrumentos cirurgicos.
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HALOGEN

VETERINARY SET

Fig 16 - No Servico de Cirurgia Experimental encontramos um estojo utilizado pela Medicina Veterinaria que tem
como base um otoscépio , com espéculos de varios comprimentos e didmetros e que tem acessorios para a
observagao de outros 6rgaos e territérios nomeadamente para observar o olho, a laringe ,e as fossas nasais . A
cabega do instrumento permite a utilizagdo de instrumentos como por exemplo para a remogado de corpos
estranhos.
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Fig 17 - Instrumento antigo, eventualmente para
realizacdo de enemas em que se mistura um corpo
metalico e um manipulo e extremidade em madeira. Este
instrumento encontra-se no Servico de Cirurgia
Experimental e representa os antecessores das seringas
modernas.



23

Fig 18 - Uma seringa j& em metal cromado utilizada na
classica lavagem do canal auditivo externo para a
remogao de cerumen e eventualmente de corpos
estranhos. Impressiona o pormenor dos encaixes para
assegurar um instrumento estanque e seguro. A pressao
elevada exercida no émbolo obriga a assegurar que a
ponta ndo corra o risco de ser projectada para a frente. A
forma boleada da extremidade evita uma introdugao
exagerada no canal auditivo.
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Fig 19 - Utilizavam-se seringas de varios tamanhos e os diferentes construtores procuravam solugdes
diversas. O encaixe da ponta ao corpo da seringa , neste exemplar € em rosca , e introduziram uma valvula
para fazer variar o débito e a ponta boleada tem uma forma diferente do exemplar anterior.
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Fig 20 - A comparagéo entre as varias seringas metalicas
para a lavagem dos ouvidos , ilustram o engenho dos
varios artifices que procuravam responder as opinides
dos médicos da altura. O tamanho , a forma, a liga
metdlica, a manipulagdo, a seguranga, a estética , a
ergonomia , a manutengdo, a limpeza, constituiam
preocupagdes que estimulavam o aperfeicoamento
continuo.
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36 LUER, 104, BOULEVARD SAINT-GERMAIN, PARIS

Fig, 121 L

Seringues stérilisables, 4 trois anneaux, corps cristal, monture métal nickel¢, piston caout-
chouc amianté (fig. 121).

Nos 1. 30 grammes.... ... 14 » | Nes 6. 100 grammes .. ... e 225
2. 40 - Nt o 15 » | 7. 140 — U
3. 50 —= e .. 16 50 | 8. 160 r— 5 e 20 B
4. 60 — e codng  TEL 9. 200 — 28
5. 80 = ; . 20 = 10. 250 = eI 30
Fig. 122

Seringties 4 3 anneaus, entierement métalliques et démontables, fermeture a bafonnetle avee
piston métal et 2 canules, conigue et olivaire (fig. 122).

Nes 1. 50 grammes....... ... 18 » | Nes 3. 150 grammes ............. 25
2. 100 - L 21 = 4. 200 S i B 0 I

Fig. 123 Gﬁﬂ !

Seringues 4 3 anneaux
&'Alexander ou Lombard,
entierement mcétalliques et
démontables, fermetre &
batonnette (fig. 123).

Nos 1. 50 grammes.. 22 »

2. 15 — 3 25 50
3. 100 == o 29 »
4. 150 — 36 > e
5. 200 = ; 42 -

Lesménes, avec corps de pompe
en verre.

Nes 1. 50 grammes.. 24 »
2. '75 = 28 »
3. 100 33
4. 150 41
5. 200 - 48 » Seringue fig, 123 vue démontée.

Fig '21 - As seringas de irrigacdo do canal auditivo externo.
Catalogo da Maison Luer , Paris
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Fig 22 - Instrumento para ser utilizado na lavagem do
canal auditivo para tentar evitar que o doente ficasse
molhado. A simplicidade associa-se a funcionalidade e
podemos imaginar a sua utilizagdo com a orelha
introduzida no orificio oval, a pega presa a cabeca e a
agua a correr para um recipiente
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Fig 24 - Pagina do catalogo da Fabrica Luer,
Paris, em que se apresentam varios tipos de
seringas, canulas de irrigacdo do canal
auditivo externo e acessoérios de protecgao.

Fig 23 - Pagina do catalogo da Fabrica
PFAU, Berlim em que se apresentam varios
tipos de canulas de irrigacédo do canal
auditivo externo e acessorios de protecgao.
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Fig 25 - A pera de borracha que recolhe a agua tépida de um recipiente, que ainda € utilizada actualmente substituiu
progressivamente as grandes seringas metalicas . O custo, a funcionalidade, a seguranca devem ter sido factores
que pesaram nesta mudanga. Por outro lado os instrumentos para a remocao do cerimen e dos corpos estranhos
do canal auditivo eram idealizados pelos médicos e fabricados pelos artifices procurando resolver os problemas
com muito engenho. Ganchos, curetas, porta-algoddes. Instrumentos com duas extremidades diferentes, cabos
ergondémicos , extremidades boleadas, extremidades trefiladas para que o algodao ficasse preso e na forma e
dimensao pretendida pelo médico. Quando se olha para tras reconhece-se o0 engenho , a curiosidade, a
creatividade dos que fizeram evoluir estes instrumentos tao simples .
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Fig 26 - O porta algoddes era um instrumento muito utilizado e de baixo custo. Uma haste
metalica que tinha a extremidade trefilada. O Otorrinoaringologista segurava entre os dedos um
pequeno fragmento de algodao e fazia rodar a haste metalica retorcida. O algodao ficava fixo a
haste e moldava-se consoante o tamanho pretendido. Assim criava-se um instrumento para ser
usado delicadamente no canal auditivo e que diminuia o risco de magoar a pele. Em grande
ampliacdo observam-se varias versdes de tor¢cdo do porta-algoddes , testemunho da procura da
melhor solugao.

O estojo onde eram guardados os porta-algodées era um tubo metalico ja preparado para ir ao
autoclave de esterilizagdo. Cada posto de observagdo de ORL estava apetrechado com um
destes tubos. Os colegas mais velhos ensinavam os mais novos a forma como se preparava um
porta algoddes logo no inicio da Especialidade. Nessa altura trabalhava-se com o espelho frontal.
Actualmente com o microscépio de observagao usam-se mais 0s microganchos e a aspiragao
com céanulas descartaveis anguladas de diferentes calibres.
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Instruments pour le pansement et les opérations
des oreilles externe et moyenne

Pansements, Corps étrangers, Polypes, Furonculose, Paracentése

PESSR e == ==
Fig. 150
Petits stylets porte-coton, en métal (fig. 150) .. ... ... .. NV la douzaine 6 »
LEs MEHes; Bl AEPeE . o, tvasebyesci ca o w0 6 v o v e s d 6 2 i g = 12 »
Lafl
Fig. 151
Stylet porte-coton, boutonné, du Dr Vacher, & tige carrée, modéle Luer (fig. 151).. 075
Fig, 152 = i
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Fig 27 - Pagina do catalogo da fabrica Luer, Paris, em que se observam os
instrumentos do canal auditivo externo e o0s seus varios tipos de
extremidades
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Fig 28 - Receita para preparagédo de uma solugao para dissolver um rolhdo de cerumen de forma
a poder ser removido por lavagem. Esta receita encontramo-la colada dentro de um estojo de um
espelho frontal ainda n&o electrificado.
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Fig. 29 - Canulas para a insuflagao
do ouvido medio através do orificio
de abertura da trompa de
Eustaquio ao nivel da nasofaringe.
De notar o pequeno anel na
extremidade proximal para guiar a
orientacdo do instrumento e a
extremidade distal boleada para o
contacto com o orificio
nasofaringeo da Trompa.
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Fig 30 - A pera de Politzer. Instrumento
desenvolvido por Politzer (1863) , o fundador da
Otologia moderna. O baldo insufla ar através da
fossa nasal de forma a abrir a trompa de
Eustaquio e mobilizar o timpano. A oliva
metalica tem como objectivo selar o orificio da
narina e provocar uma hiperpressdo na
nasofaringe. Este instrumento  veio permitir
conhecer melhor a fisiopatologia do ouvido
médio , preparar o progresso extraordinario da
cirurgia funcional do ouvido e a utilizagdo dos
tubos de ventilagdo transtimpéanicos. Esta
tecnica substituiu a cateterizacdo da trompa de
Eustaquio

Ao nivel do diagndstico a pera de Politzer viria
a ser substituida pelo timpanograma actual.

O engenho deste intrumento deve ser
salientado ,quer no plano conceptual como na
pratica.

S6 podemos imaginar a dificuldade de
encontrar o material apropriado para
confeccionar o baldo, escolher a pressao mais
adequada , as primeiras utilizagbes , a
revolugdo e o impacto que provocaram na
pratica clinica da altura.

Politzer, em Viena, criou a primeira Clinica de
Otologia do mundo e médicos de todo o mundo
vieram aprender com ele nascendo assim a
Otologia como area auténoma.
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PathAssist™

Fig. 32 - Dando continuidade as varias tentativas de melhorar o funcionamento da trompa de Eustaquio, na segunda
decada do século XXI surgem novas alternativas combinando varas tecnologias. Actualmente é possivel dilatar o
segmento fibrocartialgineo da trompa , introduzindo um baldo de alta pressdo. Para facilitar a introdug¢éo no orificio
tubarico o cateter € modelado numa forma pré determinada, a extremidade é boleada e uma fibra éptica conduz
uma luz guia. Trata-se de um procedimento ainda pouco divulgado mas sera muito interessante acompanhar o seu
desenvolvimento.
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Fig. 33 - Dando continuidade as varias tentativas de melhorar o funcionamento da trompa de Eustaquio, na segunda
decada do século XXI surgem novas alternativas combinando varas tecnologias. Actualmente é possivel dilatar o
segmento fibrocartialgineo da trompa , introduzindo um baldo de alta pressdo. Para facilitar a introdugdo no orificio
tubarico o cateter € modelado numa forma pré determinada, a extremidade é boleada e uma fibra 6ptica conduz uma luz
guia. Trata-se de um procedimento ainda pouco divulgado mas sera muito interessante acompanhar o seu
desenvolvimento. Este mesmo dispositivo esta preparado para ser utilizado para o alargamento dos ostia dos seios
perinasais.
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Fig 34 - Instrumentos para o tratamento de doencgas do ouvido. As extremidades pontiagudas
permitem-nos crer que se destinavam a efectuar a paracentese na otite media aguda. O
comprimento das pontas metalicas € determinado pela necessidade de assegurar a viséo
enquanto se trabalha através do espéculo. Os cabos dos intrumentos sdo em 0sso ou em marfim.
O estojo evidencia a origem francesa dos instrumentos.



Fig.35 - Os bisturis do ouvido. As limitagdes ds instrumentos de pungdo criaram a necessidade de desenhar bisturis
para o ouvido que pudessem ser utilizados atarvés do espéculo auricular. A mao do cirurgido ndo podia estar no
eixo de visdo , por isso surgiram instrumentos com cabo angulado. O bisturi em pega Unica devia ficar muito caro
pois uma vez inutilizada a lamina todo o instrumento tinha de ser substituido. Esta limitagdo levou ao desenho de
um cabo universal que serviria para utilizar diferentes bisturis. A forma da extremidade do bisturi foi evoluindo para
chegar a forma actual , em foice , em que um do lados é cortante e o0 outro ndo cortante e que se tocam num
vértice ponteagudo. Assim corta, toca, afasta e permite que o cirurgido veja o que esta a dissecar ou a seccionar.
Com a introdugao do microscopio as dimensdes dos microinstrumentos foram-se reduzindo dentro dos mesmos
principios.
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Fig 36 - A evolugdo da cirurgia do ouvido obrigou ao
aperfeicoamento dos instrumentos e dos espéculos. A
forma , os materiais, o revestimento, as proporgdes e as
angulagbes iam-se modificando com a experiéncia e
necessidades dos cirurgides otolégicos. Qualquer
catalogo de instrumentos de ouvido testemunha o
contributo colectivo de varias geragdes de cirurgides e
dos artifices que procuraram satisfazer as suas
exigéncias.
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Fig 37 - Os instrumentos de cirurgia do
ouvido continuam a ser metalicos. No
entanto a necessidade de redugao de custos
tem levado a procura de solugbes
alternativas. O plastico e a utilizagdo de ligas
metalicas de valor reduzido , a reducao dos
custos da manutengdo e da esterilizacado
fazem com que se utilizem, em alguns
procedimentos, instrumentos com
caracteristicas de utilizacdo Unica e de baixo
custo . Este conjunto de instrumentos
disposable é vocacionado para a cirurgia de
colocacao de tubos transtimpanicos ,uma
das cirurgias mais efectuadas no mundo.

O conjunto é formado por espéculos de
varios didmetros, um instrumento para
remogao de cerumen, um bisturi e um
aplicador para colocar o tubo transtimpanico.
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Fig 38 - As canulas de aspiragdo do canal auditivo externo tornaram-se cada vez mais importantes. As primeiras
tentativas foram feitas com a partir de adaptagdes de agulhas de varios tipos. O diametro , a necessidade de uma
extremidade n&o traumatica, o encaixe proximal para o tubo de aspiragdo, a angulagdo foram lentamente
aperfeicoados .




Fig 39 - A angulagdo da canula de aspiragao foi um aspecto critico no desenvolvimento da cirurgia do ouvido. Nas
imagens superiores observam-se canulas com uma extremidade proximal flexivel. Progressivamente o design foi-se
alterando chegando-se a fase actual com canulas disposable ja anguladas e com distintos calibres. Quando
utilizamos uma canula de aspiragéo actual é dificil de imaginar as etapes de evolugdo desta pega e compreender o
papel critico que continua a ter na microcirurgia otoldgica.




Fig 40- Canulas de aspiracdo metalicas em que se procura melhorar o encaixe proximal, com pontas com
aspiragao lateral em varios formatos para reduzir o traumatismo , e em que um cabo favorece o componente
ergondémico.
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Fig 41 - As canulas de aspiragao que se utilizam actualmente sdo descartaveis, com extremidades boleadas, com
angulagdo para nao obstruir a visdo, com varios diametros, com encaixes de plastico colorido para facil
identificacdo. O raccord de ligagdo , também de plastico descartavel , tem uma ligeira angulagéo para tornar o
conjunto mais ergonémico e tem um orificio na sua parte superior que permite com controle digital fazer variar a
pressao na extremidade. A evolugdo da canula de aspiracdo € um bom exemplo da tendéncia para a “simplificagao”
de um instrumento, o que vai sendo conseguido muito a custa da introdu¢cdo de novos materiais. Estas cénulas
comecaram por ser utilizadas em ambiente de consulta e actualmente sao utilizadas mesmo intaroperatoriamente.
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Fig 42 - Canula de microcrirurgia do ouvido em que se
mistura a aspiracdo e a irrigacdo evitando assim a
necessidade de um Ajudante para efectuar a irrigagéo.
Através de um pequeno orificio o Cirurgido consegue
controlar a pressdo de aspiracdo. E de sublinhar o
engenho e a colaboragéo entre o cirurgido e o artifice
para a conseguir criar esta peca.
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Fig 43 - Os adaptadores para os varios instrumentos de aspiragcdo que se iam desenvolvendo exigiu muita
imaginagao e originou multiplas solugdes. Utilizavam-se suportes para conseguir arrumar e ter disponiveis as
varias conexdes existentes .
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Fig 44 - A cirurgia do ouvido exigiu o desenvolvimento de afastadores autostaticos. Os varios tipos existentes
demonstram solugdes distintas no design. O que usamos actualmente como afastadores autostaticos representa um
longo percurso de aperfeicoamento baseado na experiéncia de muitas geracdes. Os materiais foram evoluindo ,
diferentes ligas metalicas, a fase dos cromados e o0 ago inoxidavel tratado para diminuir o reflexo s&o etapes do
desenvolvimento dos instrumentos cirtrgicos . As duas imagens superiores sdo do afastador autostatico utilizado
pelo Prof. J. Nobre Leitdo , pioneiro da microcirurgia otolégica em Portugal.
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Fig 45 - Afastador autostatico desenvolvido para a abordagem do ouvido pela fossa média. Uma
andlise detalhada deste instrumento permite-nos compreender a complexidade da concepcéo e
da construgao e do aperfeicoamento de um instrumentos deste tipo. Chama-se a atengao para o
pormenor de uma lamina de comprimento regulavel e com uma extremidade que tenta reduzir o
traumatismo iatrogénico.
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Fig 46 - O escopro € um instrumento que é utilizado ha muitos anos na cirurgia do ouvido. Estes exemplares
correspondem a fase antes da utilizagdo do microcépio. Foram desenhados com objectivos especificos, sempre
com a preocupacao de facilitar a visdo e o controlo do intrumento. As extremidades de corte, o sulco, a angulacao, a
forma de preensao pelo cirurgido, a superficie de contacto com o martelo foram baseados na experiéncia cirdrgica
de muitas geragdes. Os escopros continuam a ser usados actualmente mas com calibres mais reduzidos tendo em
conta que s&o usados sob visdo microscépica.
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ESCULAPE:

LES INSTRUMENTS 53 PORTANT NOTRE MARQUE
SONT GARANTIS DE & QUALITE SUPERIEURE

Fig.47 - pagina do Catalogo de intrumentos da Fabrica de Instrumentos AESCULAP
eventualmente da dacada de 30. Observam-se varios tipos de escopros idealizados
pelos cirurgides de ouvido da altura .



Fig 48 - A cureta é outro instrumento ancilar na cirurgia da mastoide. Estes sdo exemplares anteriores ao
microscopio cirurgico. O design da cureta vai variando e evoluindo com a experiéncia e o saber dos artifices. As
caracteristicas do ago , a forma, o comprimento, a manipulagdo vao sendo aperfeigoadas.
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Fig 49 - os cabos , os comprimentos e o0s
didmetros variam de acordo com as
necessidades dos cirurgides e os fabricantes.
Com as guerras mundiais a Suécia passou a
ser um importante fornecedor de ago, tédo
necessario para o instrumental cirdrgico.

O interesse pela cirurgia do ouvido deve ter
aumentado nesse pais , pois € na Suecia que
nasce 0 microscopio cirurgico na década de 50.
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Fig 50 - A rugina é outro instrumento que é
utilizado ha muitos anos e ainda usamos
actualmente. O pormenor de um apoio para
o dedo é notavel .




Fig 51 - Das ruginas originaram-se os descoladores, que com a evolugédo se foram reduzindo de dimensodes. O
pormenor das extremidades , a forma de se manipularem , os apoios, a redugdo do traumatismo, marcaram a
evolugao deste instrumento.
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Fig 52 - Exemplar de uma rugina, descolador que é utilizado actualmente. E construido em ago inoxidavel, com um
tratamento anti-reflexo, com um design ergonémico ja muito simplificado.
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Fig 54 - A concepgao deste polipédmo auricular deve
derivar dos polpotomos com ansa metalica utilizados na
cirurgia das amidalas e dos polipos das fossas nasais. E
um instrumento antigo , havendo descri¢cbes ja no século
XVIlI por Valsalva. A delicadeza e o pormenor do
instrumento demonstram o engenho dos que nos
antecederam.
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Fig. 68. — Polypotome pour oreille.

Le polypotome du nez avec canon court peut étre aussi utilisé.

Fig 55 - Imagens do Livro Chirurgie de
'Oreille, du Nez, du Pharynx et du
Larynx de Georges Laurens. Masson
et Cie , 1924.

Fio, 70. - Polype

1se est engagée jusqu’au niveau du pédicute.

Lax

de Voreille remplissant le conduit.
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Fig 56 - E de salientar o cuidado e o engenho na
concepgdo e na construgdo de um polipétomo de
dimensbes tao reduzidas que tem de ser utilizado através
de um espéculo e numa época em que néo existia ainda o
microscépio cirurgico.
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Fig 57 - O polipotomo auricular vai evoluindo ao longo
dos tempos. E um classico instrumento da fase pré
microscaépio cirdrgico.
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Fig. 58 - pagina do Catalogo de intrumentos da Fabrica de Instrumentos AESCULAP
eventualmente da dacada de 30. Observam-se varios tipos de polipédmos auriculares idealizados
pelos cirurgides de ouvido da altura .
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Fig 59 - A pinga é um instrumento muito antigo e quase que prolonga a acg¢ao dos dedos. As
inumeras variagdes que se encontram no mundo das pingas ilustram a procura permanente de
criar instrumentos que consigam desempenhar o objectivo pretendido da melhor forma. Os
comprimentos, o angulo da abertura, o tamanho e forma da extremidade, a forga necessaria, a
reducao do traumatismo, a forma como se manipula, o fim a que se destina , onde vai ser utilizada
séo factores que encontramos quando se oberva um catalogo de instrumentos cirargicos. Apesar
de ser um instrumento tao simples , utilizado ha séculos , a sua evolugdo continua.



Fig 60 - A necessidade de manipular uma pinga dentro do ouvido deu origem ao design de pingas muito complexas.
As solugdes encontradas foram muito engenhosas. A maneira de fazer accionar a pinga com os nossos dedos e
trnasformar a acgcado na extremidade do instrumento ndo foi uma tarefa facil. O controle da forga quer na
extremidade de manipulacdo como na extremidade que contacta com os tecidos foi um dos maiores desafios.
Entretanto com a utilizagdo do microscopio cirurgico aumentou muito a variedade de micropingas cirurgicas.
Recentemente com a introdug&o da cirurgia endoscépica , ha uma necessidade de desenvolvimento de pingas e
outros instrumentos angulados, para se articularem com as angulagdes das opticas e com a anatomia da caixa do
timpano.
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Fig 61 - O trabalho do escopro e das curetas foi sendo substituido pela broca. Lempert e depois House foram
grandes responsaveis pela difusdo dos motores e das brocas para a cirurgia do ouvido. Evoluiram os motores, as
pecas de mé&o ,as brocas, o conforto , a seguranga. O trabalho que demorava horas com as primeiras brocas agora
pode ser efectuado em alguns minutos. E impressionante comparar os instrumentos mais antigos com as
caracteristicas dos motores actuais e das das brocas disposable de hoje em dia.
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Fig 62 - A cirurgia da surdez iniciou-se com a surdez de
transmissao. Os tubos transtimpdnicos ganharam
grande divulgagédo na década de 60 do século XX com
a introducdo do plastico na fabricagdo de dispositivos
médicos. A cirurgia da otite serosa passou a ser uma
das operagdes mais efectuadas na crianga. A
introdugado do teflon para a cirurgia da otosclerose teve
um grande impacto na cirurgia da surdez no adulto. A
construgdo de proteses de substituicdo de elementos
da cadeia ossicular beneficiou muito com a utilizagdo
do titdnio. As caracteristicas fisicas do titanio também
permitiram o aperfeicoamento das préteses auditivas
osteo-integradas.
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Fig 63 - A cirurgia da surdez sensorioneural com os implantes cocleares tornou-se uma realidade a partir da década
de 80 do século XX. Houve varias geragdes de implantes cocleares até se chegar aos modelos actuais. Os
materiais, a electronica , o design, a necessidade de remocdo caso o doente necessite de fazer uma RMN, a
necessidade de isolamento , a adaptacdo ao modiolo da céclea , a redugdo do trauma cirurgico, a redugao da
fragilidade face aos traumatismos externos, a adaptagdo a varios tipos de céclea , tém motivado os sucessivos
aperfeicoamentos .
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Instrumentos de microcirurgia otolégica do Prof. J. Nobre Leitao

L ________________________________________________________________________



e S
P
e St A LS
BT L e e

R

-
e v VIR b
ST { bt
e TR LN
b NS e

Fig 64 - Instrumentos de microcirurgia otologica do Prof. Jose Nobre Leitdo e que foram gentilmente oferecidos pelo
Almirante Dr J. Pires de Carvalho que foi durante muitos anos o seu Ajudante . As extremidades dos instrumentos
foram trabalhadas pelo Prof. Nobre Leitdo com a ajuda dos técnicos da Marinha, muitas vezes durante as suas

viajens.
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A tecnologia de ensino da cirurgia do ouvido
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Fig 65 - A preocupagéo em ensinar € uma constante da Medicina. Neste caso um aparelho Viewmaster para ver
diferentes operagdes com visao tridimensional. E um exemplar trazido pelo Proj J. Nobre Leitdo dos Estados
Unidos.




Instrumentos de
avaliacao da
audicao
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O diapasao
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Fig 66 - Os diapasdes comecaram a ser usados pelos maestros e musicos . Depois passou a ser usado para avaliar
a audicdo. Da informagao dos diapasdes nasce a avaliagdo audilodgica e toda a Audiologia actual. Medir a audigéao
nas varias frequencias ja era preocupagao que 0s nossos antecessores procuraram resolver das formas mais
engenhosas. Diapasdes de varios tamanhos , com cursores com escalas, que se tornassem funcionais para a
clinica levaram a muitas experiéncias e solugoes.
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Fig 67 - Um caixa de diapasdes actuais.
Continuam a ser usados quer pela ORL
quer pela Neurologia,e pelo médico de
Medicina Geral e Familiar.

Foi com os diapasbes que se aprendeu a
avaliar a audicdao. O diagndstico
audioldgico evoluiu para o nascimento da
area da Audiologia , uma disciplina de
ambito cada vez mais alargado.
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O ensurdecedor de Barany
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Fig 69 - Caixa de Barany - Instrumento activado por
um mecanismo tipo relégio de corda que gera um
som de forte intensidade que é apresentado ao
ouvido que funciona , enquanto se tenta
compreender a fungdo do outro ouvido. O
instrumento funciona como um mecanismo de
mascaramento para se ter a certeza que o outro
ouvido esta surdo.

Barany (1876-1936) trabalhou com Politzer em
Viena e recebeu o Prémio Nobel pelo seu trabalho
sobre o funcionamento do ouvido interno, propondo
a teoria da estimulagdo calérica dos canais
semicirculares.
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O monocoérdio de Struycken
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Fig 70 - O Monocdrdio de Struycken - Intrumento concebido pelo médico holandés Hubert Struycken (1869-1950)
em que fazia vibrar um corda metdlica e se fazia variar a frequéncia utilizando um cursor e uma escala. E
impressionante a minucia e precisao deste instrumento
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Fig 71 - O Monocordio de Sruycken.
Pormenor da fixagao da corda metalica .

Fig 72 - O Monocordio de Sruycken -
pormenor da forma como o cursor e a corda
metalica estao interligados

Fig 73 - O Monocordio de Sruycken - A
escala e o cursor. A superficie do cursor tem
uma rugosidade para facilitar o contacto dos
dedos para fazer o deslizamento
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Nur meine Schutzmarke biirgt fiir die Echtheit des »Monochord Struycken®,
zumal die richtige Herstellung dieses Prizisionsinstrumentes nach den
Intentionen des Autors iuBerst schwierig ist.

Monachord Struycken
DRGM Einggtharenz.
H Pfau, Berlin NW. 6,

H.PFAU S3EALIN NW B, VERCROSSERUNE + 3A”Y

20 cm. Saitenlange, Zeitkurve von 898 Dopp.-Schwing,. Saitenton 12544 Dapo -Schwing.

1382 | Monochord Struycken, mit erweiterter Anwendbarkeit nach K. L. Schaefer, |
i: DV R, G. M. und  eingetragenes Warenzeichen, insbesondere zur
f Bestimmung der Wahrnehmbarkeit hichster Téne, also der oberen |
| Hérgrenze fiir Luft- und Knochenleitung, mittels longitudi- | |

naler Téne. Die neuartige Verwendung auch fir Transversaltine nach I

K. L. Schaefer hebt den Wert des Instrumentes, da es somit eine |
kontinuierliche Tonreihe hiciet, von der Mitte der eingestrichenen {
Oktave his zur oberen Hérorenze. I

|. Gegenitber den Tonen der Galtonpfeife sind lie Monochordtone besonders im Bereiche | |

von 16 C00— 10000 Schwino ke fEllt die I

chirzahl der oberen Gres rte. Das Menochord Struycken hat fast keine Neben- |f |

ungen viel reincr, und gerade in diese Str

Il geriusche und Lilt begiielicl aller Tone ausgezeichnat Stimmung, I

132 OHR

Fig 74 - Pagina do catalogo da Fabrica PFAU , Berlim ( década de 50) em que se apresenta a

corda de Struycken.
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EXAME DA FUNCAO AUDITIVA 75

venientes serdo removidos; e os estudos de electro-acistica efectuados
durante esta guerra talvez permitam, num futuro proximo, a constru-
¢ao de um aparelho perfeito. H4, portanto, conveniéncia em que o cli-
nico geral tenha algumas nocoes acérca do que é um audiémetro. Porém,
para um exame muito sumario da audicdo, ndo precisa ter um instru-
mental complicado. Bastar-lhe-a a voz, um cronégrafo, um diapasao de
128 v. e uma fita métrica.

Querendo realizar um exame mais completo, devera ter a mais

Fig. 64 — Instrumental para exame da audigio

(Fig. 64) diapasdes de 32 v., 64 v., 256 V., um monocérdio de Struy-
cken, aparelho que lhe permite obter vibracoes entre 512 e 20 a 25.000
e para a afinacdo do qual é ainda necessirio um diapasio de 435 v.

Monocérdio de Struycken — O monocérdio de Struycken é uma
régua metalica com as extremidades ligeiramente recurvadas, entre as
quais esta tenso um fio de aco com 5/10 de milimetro de didmetro. Uma
das extremidales da régua tem um parafuso que permite tornar o fio
mais ou menos tenso.

A outra extremidade tem uma superficie achatada que se aplica
sobre a mastoidéia, quando se queira pesquisar a conducdo 6ssea. Sobre

Fig 75 - Pagina 75 do Livro Manual de Oto-Rino-Laringologia para o
Clinico Geral de Carlos Larroudé. Edicao da Livraria Luso-Espanhola ,
Lisboa-Barcelona, 1945




A protese auditiva
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Fig 76 - As proteses auditivas tornam-se
cada vez mais reduzidas em tamanho e
com elevada sofisticagdo de cicuitos
electrénicos.

A prétese auditiva procura amplificar o
som e atenuar a distor¢ao que tao grande
impacto tem na discriminagcdo. Ao mesmo
tempo existe a preocupacao estética .




A necessidade de
maior amplia¢ao
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Fig 77 - A necessidade de maiores
ampliagdes, iluminacdo e espago
para manipular os instrumentos ,
constituiu o motivo de criacdo de
novas solugdes e desenvolvimentos.
Estariam ja no trajecto para chegar
ao microscopio cirurgico para as
intervengdes no ouvido. Alias é pela
cirurgia do ouvido que o microscopio
entrou na Medicina dando origem a
Microcirurgia Otologica que
progressivamente se foi alargando
noutros érgaos e territérios.
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