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Escola, educacao ambiental e crises
multiplas:
notas para um futuro juvenil

Luisa Schmidt?, Jodo Guerra? e Leonor Prata®

No dia 11 de margo de 2020 foi definitivamente reconhecida a pandemia da COVID-19 pela Organizagdo Mundial
de Saude. Nessa altura, um artista publicou um cartoon editorial na revista canadiana The Hamilton Spectator que
ilustrava uma cidade a preparar-se para o embate da onda pandémica com medidas sanitdrias. Atras dessa onda
surgia outra, ainda maior, etiquetada como ‘Recessdo’. Esta imagem foi partilhada de forma viral nas redes sociais,
com versdes de ondas sucessivas (e.g., ‘Alteragdes Climaticas’, ‘Colapso da Biodiversidade’), mobilizadas por ativistas,
num processo artistico colaborativo virtual criativo que ndo deixou de fora o préprio autor original.

(Mackay, 2020%)

Introdugao

As ondas sucessivas que no cartoon invadem a cidade (i.e., COVID-19, recessdo econdmica, alteragdes climaticas,
colapso da biodiversidade, recessdo econdmica) sdo uma metafora que aponta para as sinergias destrutivas criadas
pela multiplicagdo de crises que hoje enfrentamos. Esta metafora sublinha a importancia de ultrapassar uma visdo que
tendia a considerar apenas a crise sanitaria, esquecendo o potencial destruidor do cruzamento das varias crises em
diversas ordens e abrangéncias (Phillips et al., 2020). Com efeito, perante as repercussdes complexas da pandemia da
COVID-19, as vulnerabilidades das sociedades atuais tornaram-se ainda mais evidentes, reforgando-se a necessidade do
desenvolvimento de estratégias de planeamento comunitario sustentavel e integrado (Newell & Dale, 2020). Para isso,
tornou-se crucial o desenvolvimento alargado e disseminado de processos participativos e multissetoriais de proximidade
que permitissem identificar riscos e monitorizar estratégias de adaptagdo e mitigagdo, de acordo com vulnerabilidades
geograficas e sociais especificas (WHO, 2021a).

Nesta linha, e dadas as abruptas transformagdes sociais, econdmicas e politicas que se instalaram, a pandemia e os
seus efeitos assumiram um duplo papel nas escolas e nas comunidades escolares. Por um lado, aceleraram o processo
de digitalizagdo ja em curso com a progressiva introdugdo de estratégias pedagdgicas inovadoras, como sdo exemplo
a gamification, ou a utilizagdo de aplicagGes eletrénicas em sala de aula. Por outro lado, agravaram as, também ja

1ICS-ULisboa.
21CS-ULisboa.
3 1CS-ULisboa.
4 Disponivel em: https://i0.wp.com/mackaycartoons.net/wp-content/uploads/2020/03/2020-03-11revised3.jpg?resize=768%2C595&ss|=1
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conhecidas, fragilidades e desigualdades presentes no sistema educativo. Por exemplo, as desigualdades no acesso a
equipamentos e a internet por parte de alunos em situagdes socias mais vulneraveis, inclusivamente no que respeita as
limitagGes das proprias habitagdes. Ou, a outro nivel, a falta de literacia digital que se acentua nas faixas etarias menos
jovens, mas ainda com responsabilidades educativas, como é o caso de alguns professores (Vieira & Ribeiro, 2021, p. 35).
Na escola, como sublinham Vieira e Ribeiro, “o ensino remoto de emergéncia ndo terd apenas aprofundado desigualdades
de origem, mantendo as vantagens para os alunos provenientes de agregados familiares com maior escolarizagao.
Também os professores acusaram lacunas de formagdo nesta area, ao terem de adaptar metodologias e materiais de
ensino para o digital” (Ibidem).

Ora, numa area de experimentacdo e criagdo de sentido critico como é o da Educagdo Ambiental que, em larga medida,
depende da Natureza vivida e experimentada, todas estas dificuldades aumentaram a medida que as atividades migraram
do espago exterior para o interior, e das salas de aulas para as salas de estar no seio das familias. Neste contexto, as
novas regras de saude publica impostas pela pandemia exigiram de todos (professores, alunos, familias...) um esforgo de
adaptacdo inusitado que ndo deixou de ter efeitos perversos nos processos de ensino-aprendizagem: nos diversos niveis
de ensino, a maioria dos alunos indicou estar a aprender menos durante as aulas a distancia. Apesar disso, talvez ndo
sejam de descurar algumas vantagens que a inovagdo imposta por este “ensino remoto de emergéncia” proporcionou.
Desde logo, a concretizagdo de mais ofertas escolares em territérios que delas careciam, como é o caso de grande parte
do interior rural. Depois, a potencialmente mais facilitada articulagdo de contextos e necessidades familiares e pessoais
proporcionada pela flexibilidade de horarios e por meios e contextos de trabalho alternativos.

Sinergias entre crises e respostas na area educativa

Tal como a pandemia, as alteragdes climaticas (AC) tém vindo a gerar impactos na salde humana, ndo so diretos — através
do aumento e da intensificagdo de fendmenos climaticos extremos —, como indiretos — pela incidéncia de doengas
através de novos vetores, e/ou pela destabilizacdo da seguranga de sistemas agroalimentares e de agua potavel, etc.
(WHO, 2021a). Como resposta, tornam-se cada vez mais importantes as estratégias de adaptacdo e mitigagdo as AC, que
desenvolvem espacgos urbanos verdes e mobilidade ativa e sustentavel, reduzem a poluigdo, aumentam a capacidade de
regulagdo de temperaturas nas zonas urbanas, melhoram a qualidade do ar e defendem a saude publica, em particular,
dos grupos mais vulneraveis: criancas e idosos (WHO, 2021b). A escala nacional, existe desde 2015 uma Estratégia
Nacional de Adaptagdo as AlteracGes Climaticas (ENAAC, 2020) e uma rede de municipios que desenvolveram processos
de adaptagdo as AC®, envolvendo vérios atores locais, incluindo escolas.

No entanto, perante os impactos socioeconémicos da crise sanitdria a que assistimos desde o primeiro trimestre de
2020, verificou-se, nas respostas politicas mais imediatas, uma tendéncia preocupante para descurar os imperativos
socioambientais. Facto que, de alguma forma reverteu, ou atrasou, os compromissos assumidos pelos Estados no dmbito
do Acordo de Paris e da Agenda 2030 (United Nations Department of Economic and Social Affairs - UNDESA, 2020). Dai
que, apesar dos periodos de confinamento terem resultado nalguns sinais de melhoria ambiental mais imediatos (e.g.,
aumento da qualidade do ar devido a redugdo de emissdo de gases poluentes), seja crucial considerar de forma holistica as
consequéncias complexas e multiplicadoras da pandemia para melhor compreender o processo e saber como enfrenta-lo.
No caso de Portugal, como noutros contextos geograficos, para além das consequéncias 6bvias na saide humana e na
economia, a pandemia gerou um aumento na produgdo de residuos de uso Unico (plasticos e outros), para além de terem
aumentado as dificuldades de os sistemas de gestdo de residuos procederem a sua recolha, processamento e circularidade.
A isto juntam-se outros problemas de caracter mais estrutural, sobretudo ligados a falta de qualidade das habitagdes (para
onde o confinamento enviou os cidaddos) e ao ciclo vicioso de ineficiéncia energética e térmica do edificado que, conjugado
com a pobreza energética, multiplica o desperdicio energético e a incapacidade em lidar com ondas de calor e de frio
(Schmidt, 2020).

Reconhecendo a urgéncia de uma resposta efetiva as multiplas crises que enfrentamos, a Unido Europeia reforgou o
compromisso politico e econémico para a sustentabilidade com o Pacto Ecoldgico Europeu, aliando-o a recuperagdo
pos-crise através do NextGenerationEU. Trata-se de um plano integrado de recuperagdo que reconhece que os desafios
geracionais com que nos deparamos — as transigdes ecoldgica, energética e digital — tornaram-se, com a pandemia,
ainda mais prementes, embora também mais dificeis de cumprir. A recuperagdo preconizada pela Comissdo Europeia
procura, por isso, avanc¢ar rapidamente com essa tripla transi¢do (Comissdo Europeia, 2020). Em consonancia, o XXl
Governo Constitucional apresentou o Plano de Recuperagdo e Resiliéncia (Ministério do Planeamento, 2021), que assenta
nos mesmos principios.

Disponivel em: www.adapt.local
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Que papel esta, entdo, reservado a escola neste processo imbricado e complexo? De acordo com um inquérito aplicado
em 2020 pelo OBSERVA (Observatdrio de Ambiente, Territério e Sociedade) e pela Associagdo Portuguesa de Educagdo
Ambiental (ASPEA) a promotores e especialistas de Educagdo Ambiental em Portugal, a maioria dos inquiridos declarou
que pouco tinha sido feito —e mesmo pensado — para enfrentar os desafios da pandemia. Com efeito, como se verifica nos
dados expostos na Figura 1, apenas 18,8% dos inquiridos declararam estar ja a desenvolver algum projeto especificamente
pensado e direcionado para os efeitos pandémicos e ndo mais de 12,5 % estavam a preparar algo nesse sentido (Guerra,
Schmidt & Prata, 2022).

Figura 1. Existéncia de algum projeto especifico para lidar com a pandemia?

Esta situagdo esta longe de ser uma excegdo, mesmo ao nivel europeu. Num relatdrio coordenado pelo Comité de Cultura
e Educagdo do Parlamento Europeu, que identificou os efeitos e respostas ao contexto pandémico, verificou-se que até
ao advento da pandemia da COVID-19, nenhum pais da Unido Europeia tinha desenvolvido estratégias educativas de
mitigagdo e adaptacgdo a crises que implicassem a suspensdo da educagdo presencial (Van der Graaf et al., 2021). Pelo
contrdrio, na Europa (e quica na generalidade dos paises), o processo de decisdo nesta area foi fundamentalmente reativo,
focado nas questGes sanitdrias, raras vezes incluindo mecanismos de consulta a entidades e especialistas educativos e,
ainda menos, a vozes e stakeholders da juventude. Dai que, pelo menos em Portugal, o tempo de resposta e as orientagdes
das instituicdes que, de alguma forma, se relacionam com a educagdo nao tenham acompanhado o ritmo pandémico e as
necessidades de resposta das comunidades educativas, o que as levou a agir em dificeis condigdes de incerteza.

Com efeito, no periodo pandémico assistimos, sobretudo, a um cenario de improvisagdo, em que foi necessario adaptar
o sistema de ensino a medidas de conteng¢do, sem que antes estivessem reunidas condicGes materiais e tecnoldgicas
para garantir resultados. Em particular, ao contrdrio do que se verificou em paises como a Finlandia, que ja integrava
uma abordagem tecnoldgica mista no seu sistema de ensino (Martins, 2020), as escolas portuguesas defrontaram-se
com a falta de recursos e competéncias digitais (Ministério do Planeamento, 2021), num contexto em que o acesso a
tecnologias de informagdo em espaco escolar e domiciliar era e é marcadamente desigual. O resultado ndo poderia,
pois, ser outro que ndo o agravar dos desequilibrios que configuram a sociedade portuguesa, “ainda marcada pelas suas
fortes e duradouras desigualdades sociais, intranacionais e no pais como um todo, quando e cada vez mais, a coesdo
social europeia e as agendas internacionais do desenvolvimento humano e sustentavel sdo tomadas como os principais
horizontes referenciais do desenvolvimento” (Mauritti et al., 2019, p. 121).

I/I

Em suma, o “novo normal” educativo decorrente da pandemia:

i) (re)forgou a integracdo de tecnologias de informagdo e comunicagao;

ji) salientou a importancia de estratégias educativas e escolares que ndo descurem a mitigacdo de desastres e a
preparagdo para os enfrentar;

iii) revelou fragilidades nos curricula e nas estratégias de avaliagdo (Cahapay, 2020).
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Nesta ética, importa considerar a modernizagdo da infraestrutura digital educativa e a incorporagdo de metodologias
mistas de ensino, assim como reavaliar o planeamento e a integracdo curricular, os métodos de avaliagdo e a dimensdo
das turmas (Martins, 2020).

A alteragdo dos calendarios escolares tera sido o primeiro passo para por em pratica tais inovagGes pedagogicas
e curriculares, potenciando, como se exigia, uma mobilizacdo de medidas de avaliagdo continua nos periodos de
confinamento (Costa, Almeida & Viana, 2020). Talvez por isso, no ambito da “modernizagdo do sistema educativo
portugués” previsto no Programa de Recuperagdo e Resiliéncia (Ministério do Planeamento, 2021), se assumiu o papel
crucial das infraestruturas tecnoldgicas e dos instrumentos e transformagdes digitais nos processos educativos e
pedagdgicos, assim como dos ganhos na recuperagao, na qualificacdo e na resiliéncia do sistema que isso representa.

As vulnerabilidades das comunidades educativas

No que diz respeito a avaliagdo do impacto da COVID-19 nas comunidades educativas, seja ao nivel nacional (CNE,
2021), europeu (Van der Graaf et al., 2021), ou internacional (Agaton & Cueto, 2021), verifica-se que as assimetrias
sociais pré-existentes condicionaram, em grande parte, a sua capacidade adaptativa, bem como das familias em geral,
contribuindo para o agravamento das desigualdades sociais. Pelo mesmo diapas3o alinha o indice de Risco Climatico nas
Criangas, lancado pela UNICEF no advento da Convengdo-Quadro das Nagdes Unidas sobre Mudanga do Clima - COP26
(UNICEF, 2021), segundo o qual as alteragdes climaticas sdo outro fator de injustica social que se agiganta quando as
criangas estdo em foco. Enquanto grupos dependentes com livre arbitrio limitado, as criangas e os jovens surgem como
os mais vulnerdveis a “circulos viciosos” em que a exposigdo a riscos climaticos acarreta (ou pode acarretar) privagdes
importantes (i.e., bens e servigos essenciais), reduzindo, por conseguinte, “a sua resiliéncia e capacidade adaptativa”
(Ibidem, p. 71). Esta exposi¢do a riscos ambientais e climaticos e também ao risco pandémico tem impacto ndo apenas no
presente, mas também no futuro (WHO, 2019), seja através dos eventos extremos climaticos ja em curso, seja através das
suas consequéncias no funcionamento presente e futuro dos ecossistemas naturais e das instituicGes sociais. Importa,
portanto, ter em conta ndo apenas a pandemia, mas também a degradagdo ecoldgica e os seus impactos nas vidas das
criangas e dos jovens, tanto a curto prazo como ao longo dos seus percursos de vida.

Por outro lado, no sistema de ensino, as vulnerabilidades socioambientais estdo longe de restringir-se as criangas e aos
jovens. No caso portugués, em que a maioria dos docentes (52,9%)tem mais do que 50 anos (CNE, 2019), este é um grupo
particularmente atreito aos riscos acrescidos da COVID-19. A pandemia exacerbou efeitos de burnout dos docentes e
amplificou as reivindicagdes para a reforma antecipada (Coelho, 2021; Ribeiro Pinto, 2021; FENPROF, 2021). Num contexto
agravado pela atual falta de atratividade da profissdo e atendendo a previsdo pré-pandémica de que até 2030 “mais de
metade dos professores do quadro (57,8%) podera aposentar-se” (CNE, 2019, p. 10), estaremos perante uma emergéncia
educativa que tera de ser seriamente encarada, de modo a ndo afetar a prossecug¢do dos objetivos de desenvolvimento
sustentavel e, em particular, do ODS 4 que procura garantir o acesso a educagdo equitativa e de qualidade, e que Portugal
elegeu como uma das suas prioridades estratégicas na implementagdo da Agenda 2030.

Atudo isto acresce que as consequéncias da pandemia, mesmo quando o foco é especificamente a educagdo, alargam-se
as familias que foram chamadas a desempenhar tarefas de monitorizagdo e acompanhamento dos processos educativos
das criangas, particularmente junto dos mais novos. Se, por um lado, os professores sentiram que o contexto pandémico
levou a uma maior valorizagdo social da escola e do seu trabalho de proximidade (CNE, 2021), por outro lado, ndo se
pode descurar o impacto que a acumulagdo de tarefas profissionais, domicilidrias, parentais e educativas teve junto
das familias, em geral, e, em particular, nas que integram os grupos sociais mais vulneraveis que, como ja foi referido,
acumulam caréncias materiais, tecnoldgicas e culturais.

Num inquérito nacional a mais de 1500 alunos do ensino portugués (Mendes et al., 2021), identificaram-se fatores de
agravamento do seu bem-estar psicoldgico em contexto pandémico que alastraram um pouco por todo o universo escolar,
independentemente da idade dos inquiridos: e.g., menor contacto com professores, aumento da carga de trabalho
escolar, saudade do ambiente escolar e dos colegas. Entre os grupos mais velhos (ensino superior), que se encontram
numa fase de transigdo para a vida adulta com vulnerabilidades especificas, o ‘duplo desastre’ pandémico-climatico foi
igualmente sentido como um fator de risco para o seu bem-estar fisico e psicoldgico e, de acordo com as respostas dos
inquiridos, tera impactado, em particular, os seus percursos académicos e de vida (Agaton & Cueto, 2021).

Esta percegdo de uma situagdo de injustica ja sentida, mas que se vira a aprofundar ainda mais no futuro, parece, cada
vez mais, assumida pelos jovens e jovens-adultos que frequentam os Ultimos anos dos ensinos bdsico e secundario,
como, alids, tem vindo a ser evidenciado pelos movimentos sociais juvenis que contestam a inagdo perante a emergéncia
climatica. Num inquérito realizado durante o periodo pandémico junto de mais de 22 mil jovens europeus (IPSOS, 2021),
a esmagadora maioria dos respondentes (84%) relatou preocupagdo com as alteragdes climaticas, e cerca de metade
indicou as alteragdes climaticas enquanto principal ameaga mundial, secundada pela degradagdo ambiental. A pandemia
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foi, apesar dos variados confinamentos em curso, relegada para terceiro plano, o que sublinha entre os jovens uma
preocupagdo ainda mais vincada com as questdes ambientais do que com a pandemia.

Esta consciencializagdo civica que elege o ambiente como bandeira é, por um lado, indicativa do sucesso da educagdo
ambiental levada a cabo na escola e também dos processos comunicativos acerca das alteragdes climaticas entre
a populagdo jovem — se ao nivel europeu ndo mais de 8% dos jovens afirmaram que ndo acreditavam nas alteragdes
climaticas, em Portugal esse nimero foi ainda mais reduzido, ndo ultrapassando os 4% (IPSOS, 2021). Mas, por outro lado,
certas reagdes emocionais negativas — como é o caso da designada ‘ansiedade climatica’ evidenciada noutro inquérito
recente aplicado a jovens de 10 paises, incluindo Portugal (Marks et al., 2021) — podem ser vistas enquanto questdes
preocupantes do foro psicolégico, em que os dispares niveis de vida (e consequentemente de consumo) e as diferentes
capacidades de agir pelo clima e pelo ambiente devem ser equacionados (Stanley et al., 2021). De acordo com Stanley e
equipa, e atendendo, em particular, a populagdo infantojuvenil, seria importante que a escola contribuisse para:

a) atender ao bem-estar psicoldgico e a crescente incidéncia de stress, frustragdo e depressdo climatica e,
concomitantemente, ao desenvolvimento de apoio psicossocial e promogdo de resiliéncia individual e coletiva;

b) adequar a comunicagdo climatica de forma ética, mas também responsavel, evitando o sensacionalismo do ‘apocalipse
climatico’, particularmente junto de populagdes infantojuvenis.

Em suma, desenvolver respostas ao nivel escolar e comunitdrio que identifiquem e reconhegam a validade destes
sentimentos negativos (i.e., injustica geracional) e promover o desenvolvimento de processos participativos que
reconhegam e fomentem a voz e capacitagdo dos jovens para a a¢do climatica e para a defesa do bem-comum.

A Educagdo e a A¢do nas escolas no ambito da sustentabilidade

E indiscutivel que as escolas, através da relagdo mais ou menos préxima que desenvolvem com as comunidades locais,
sdo parceiras cruciais no desenvolvimento de estratégias de adaptagdo as alteragdes climaticas (WHO, 2019), tal como
0 sdo perante as consequéncias da pandemia. Mas, a semelhanga do que se verifica no resto da Europa (Van der Graaf
et al., 2021), apesar da prioridade dada ao desenvolvimento de agendas participativas de jovens nas areas da educagdo
e protecgdo civil em contexto de desastres ambientais (Almeida, Ribeiro & Rowland, 2018) e de exemplos de sucesso de
ciéncia participada e mobilizadora de vontades que amilde vao surgindo nas escolas portuguesas, como foram os casos
do EurolifeNet (Gongalves, Guerra & Schmidt, 2007) ou do Netzero School Energy — reaching the community (Schmidt
et al., 2014), os resultados sdo ainda pouco visiveis no desenvolvimento de estratégias educativas de promogdo de
resiliéncia e adaptagdo em tempos de emergéncia. Globalmente, portanto, talvez pela complexidade envolvida, estas
areas sdo ainda pouco exploradas, apropriadas e desenvolvidas nas — e pelas — escolas.

Em reconhecimento das competéncias e conhecimentos da populagdo infantojuvenil, ao que se acresce o imperativo de
dar resposta a tendéncia de ansiedade perante as alteragOes climaticas, é urgente assegurar os direitos das criangas e
dos jovens enquanto cidaddos efetivos com papéis importantes no presente e determinantes no futuro. Neste sentido, é
necessario promover e assegurar a sua voz e participagdo efetiva nas comunidades educativas (incluindo as comunidades
locais) e junto de poderes decisérios através de “instrumento[s] de interagdo, de participagcdo, de apropriagdo do
conhecimento e de empoderamento social, promotores de desenvolvimento humano e de afirmagdo de cidadania“
(CNE, 2021). Na mesma linha, e interligando fortemente estas quest&es, no repto da COP 26, instancias internacionais
reivindicaram o respeito pelos direitos das criangas a um clima equilibrado (UNICEF, 2021), a satide e aos direitos humanos
(Phillips et al., 2020; WHO, 2021b). No fundo, a prossecugdo da Agenda 2030, tal como o seu principio orientador defendido
desde 2015: “N&o deixar ninguém para tras” (United Nations General Assembly, 2015).

Em Portugal, o impulso renovado na area da educagdo para a cidadania tem vindo a desenrolar-se através da
implementacdo da Estratégia Nacional de Educagdo Ambiental (Agéncia Portuguesa do Ambiente - APA, 2017) que
integra competéncias-chave e temas no perfil do aluno, no refor¢o da sua autonomia e na flexibilidade curricular
(Rolddo & Almeida, 2018). No entanto, a sistematizacdo de politicas, conhecimentos e praticas relativos a educagdo para
a cidadania tem sido dispersa e pouco refletida, particularmente nos cada vez mais importantes campos da literacia
medidtica, da educacdo ambiental e para a sustentabilidade, da educacgdo civica e para a redugdo e prevengdo de riscos
(CNE, 2020; Almeida, Ribeiro & Rowland, 2018). Em consequéncia, estudos realizados acerca do desenvolvimento de
competéncias e conhecimentos no ambito da Educagdo para a Cidadania junto de jovens portugueses concluem que
estes “estdo aquém do que seria esperado numa sociedade democratica” (Martins & Mogarro, 2010, p. 192).

No entanto, tal como fica claro nas duas edi¢des do Grande Inquérito sobre a Sustentabilidade em Portugal (Schmidt et
al., 2018; Truninguer et al., 2021) e no Inquérito Pan-Europeu ‘Clima de Mudanga’ (IPSOS, 2021), a juventude portuguesa
ndo so esta ciente dos factos cientificos subjacentes as alteragGes climaticas, como se encontra fortemente motivada e
mobilizada para a a¢do climatica e para a defesa do bem-comum ambiental.
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Neste Ultimo estudo, desenvolvido em contexto pandémico, os jovens portugueses destacam-se pela positiva perante as
médias europeias em varios indicadores relativos a sensibilizagdo, reconhecimento, motivagdo e agdo climatica. De acordo
com a Figura 2, em todas as categorias, os jovens portugueses apresentam posigdes mais “pré-ecoldgicas”, destacando-se
o reconhecimento da importancia do impacto das agdes individuais no clima, a preocupagdo com a evolugdo das alteragdes
climaticas, o reconhecimento e o apoio dados aos migrantes climaticos e a global motivagdo individual para agir em prol da
sustentabilidade.

Figura 2. Posicionamento dos jovens perante as alteragdes climaticas

Fonte: IPSOS, 2021

Contudo, apesar da sensibilidade e predisposigdo para a agdo manifestas, ndo se verifica ainda uma lideranca
juvenil significativa nos projetos e atividades de Educagdo Ambiental. Como se pode constatar de novo no inquérito
desenvolvido pelo OBSERVA e pela ASPEA aos promotores e especialistas na area, de um conjunto de agdes de promogdo
de educagdo ambiental e de sustentabilidade desenvolvidas no terreno, apenas 23,8% sdo efetivamente lideradas por
jovens, ainda que participem na generalidade dessas agGes (Figura 3). Em suma, estamos perante uma geracgao juvenil
fortemente preocupada e motivada, cuja mobilizagdo parece desaproveitada, aconselhando a criagdo e implementagdo
de mecanismos de participacdo efetiva dos jovens nas comunidades, garantindo que esta mobilizagdo ndo se perde em
acOes desarticuladas e pouco consequentes.

Figura 3. Lideranca, participacdo e impacto de acdes de EA/EDS juvenis

Fonte: EA2CPLP, 2019
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Para cumprir os compromissos assumidos pelo pais na Agenda 2030, no Acordo de Paris e, agora, no Acordo de Glasgow, é
pois crucial fomentar a voz e agdo efetiva da populagdo jovem, tal como defende o Conselho Nacional de Educagdo (2021),
assegurando que a educagdo seja orientada e adequada as necessidades dos seus territdrios, considerando os riscos, ameagas
e capacidades contextuais locais, e os jovens na sua comunidade enquanto agentes de mudanga (Cabello et al., 2021). Nesta
perspetiva, e porque é ao nivel local que estas dinamicas se podem realizar com maior sucesso, importa reconhecer o
papel dos municipios em matéria de Educacdo Ambiental e de desenvolvimento de estratégias de adaptagdo as alteragdes
climaticas, como agentes integrados da diversidade social nas comunidades e, em particular, da populagdo infantojuvenil.
Os governos locais dispdem, afinal, de fatores promotores de mediagao facilitada através de: “(i) LigacGes privilegiadas com
os municipes [...]; (i) Lugar estratégico na governanga multinivel [...]; (iii) AptidGes de lideranga na comunidade municipal [...];
(iv) Potenciar a ativacdo de sentimentos de pertenga [...]; e (v) Capacidade de mobilizagdo e envolvimento” (Guerra, Schmidt
& Penha-Lopes, 2020, p. 12).

Fica, portanto, clara a necessidade de considerar a Educagdo Ambiental e/ou a Educagdo para o Desenvolvimento
Sustentavel como instrumento central de formagdo e agdo ao longo da vida, incluindo as suas duas componentes
pedagodgicas essenciais:

a) a agdo/experiéncia, por via de projetos desenvolvidos na natureza, mas também de ldgicas participativas que envolvem
a colaboragdo com outros atores sociais;

b) a reflexdo critica, necessariamente plural, politizada e cientificamente sustentada, sobre os problemas ambientais
(CNE, 2020).

Trata-se de garantir o desenvolvimento de estratégias de adaptagdo e mitigagdo as alteragdes climaticas e a outras
mudangas ambientais através de abordagens participativas comunitarias que ndo esquecem criangas e jovens, mas,
pelo contrario, desenvolvem com e através deles, competéncias de redugdo de risco e criagdo de resiliéncia ao nivel
local (Delicado et al., 2017; WHO, 2021a; UNICEF, 2021). Sublinha-se, assim, a importancia de integrar e reconhecer os
grupos infantojuvenis enquanto agentes civicos, e de integrar estas experiéncias de forma significativa nos ambientes
escolares, através de pedagogias e abordagens transcurriculares significativas que conjuguem cuidados psicossociais e o
desenvolvimento de conhecimentos, competéncias académicas e de resiliéncia.

Aassuncdo das escolas enquanto instituicGes que “passam das palavras a agdo” visando, simultaneamente, a sustentabilidade
na gestdo (infraestrutura, materiais, financeiros) e na cultura organizacional, sem descurar a manutengdo de um espago
seguro de desenvolvimento pleno da participagdo ativa dos jovens, é, por conseguinte, essencial e ja incentivada em
programas como, por exemplo, o Eco-Escolas. Programa desenvolvido em Portugal pela Associagdo Bandeira Azul da Europa
(ABAE), onde se conjuga a educagdo ambiental e a participagdo efetiva dos alunos nos processos de diagndstico, planeamento
e implementag¢do de Planos de Agdo, com o propdsito de “desenvolver e fortalecer comunidades de conhecimentos e
préticas sustentaveis, estabelecendo parcerias multissectoriais que destacam o papel dos agentes do terreno da EA/EDS;
os professores e as suas comunidades educativas.” (Prata, 2018, p. 5; Prata et al., 2020). Esta abordagem permite, através
de comissdes escolares multistakeholder e da colaboragdo entre escolas na Rede Eco-Escolas, fortalecer competéncias e
conhecimentos dos docentes através de comunidades de pratica, particularmente Gteis num contexto em que o conceito
de Educacgdo para o Desenvolvimento Sustentdvel é relativamente novo e muitos professores ndao receberam formagao
nesta area” (Moore et al., 2018, p. 4).

Notas finais

Em sintese, e retomando o cartoon evocado inicialmente sobre o embate das ondas de crises sucessivas que hoje
enfrentamos, vemos que o efeito cruzado da crise financeira, da crise climatica e da crise pandémica refletiu-se de
uma forma brutal — embora diferenciada — sobre a populagdo escolar. Isto aconteceu por via direta e indireta, afetando
dimensdes essenciais do desenvolvimento societal de criangas e jovens: a sua confianga na sociedade, no pais e no
mundo; a dindmica do seu abalangar para a vida; e a formacgdo da sua curiosidade. Este Gltimo aspeto sugere-nos uma
reflexdo particular, pois que julgamos que se estara a desperdicar uma via impar para reequilibrar o preocupante quadro
em que as novas geracGes fazem a sua escolaridade e a sua socializagdo.

Acontece que a Educacdo Ambiental se situa numa encruzilhada disciplinar e de potenciais civicos que a recomenda
como instrumento estratégico destacado para inspirar a conversdo dos maiores receios existenciais dos estudantes, ou
a da sua apatia perante o mundo civico e politico, ou ainda a das angustias perante a complexidade dos factos cientificos
envolvidos na pandemia, nas crises climatica e financeira. De facto, a Educagdo Ambiental podera ser uma forma de
ajudar a recuperar uma geragdo que corre o risco de ficar paralisada, ao mesmo tempo pela incapacidade para decifrar o
mundo em que vive e aquele que a espera, e também pelo medo perante as forgas imensas globais que os noticiarios e
a opinido publica difusa Ihes apresentam como inelutaveis.
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Ndo pretendemos dizer que a Educagdo Ambiental constitua uma chave-mestra para solucionar o mundo justificadamente
angustioso em que os jovens hoje vivem e que vislumbram no seu futuro. Mas, pelo poder que a Educagdo Ambiental tem,
ndo so6 de unir disciplinas (transversalmente), como de as aproximar a vida real dos jovens e dos seus préximos, ela ndo
tem no quadro escolar alternativas igualmente poderosas para estimular o aumento das capacidades e dos empenhos
juvenis, e, de caminho, fazé-lo também para o maior sucesso de todos os objetivos pedagdgicos do ensino - tanto basico,
como secundario e (ou) universitario.

Para mais, a questdao ambiental assume-se de forma crescente como paixdo juvenil por todo o mundo e o reforgo do
sentido de pertenca geracional que ela proporciona acentua o papel positivo que a Educagdao Ambiental pode ter em todo
o ensino, e em toda a vida escolar na circunstancia especifica em que as atuais geragdes os vivem.

Mais do que uma rubrica curricular, a Educagdo Ambiental perfila-se hoje como uma das poucas vias de grande
potencial para inspirar aos jovens dinamicas pessoais e coletivas de forte capacidade regenerativa, de esperanga e de
vocagdo pratica para a agdo. A sua propria natureza integradora ajuda a conciliar interesses e interessados (escolas,
agentes educativos, familias, territdrios, instituicGes publicas) promovendo maior inclusdo social, maior capacidade de
monitorizagdo das mudancgas em curso e, até mesmo, maior sentido critico e capacidade de agir sobre as repercussdes
da prépria pandemia no ambiente e na qualidade de vida. Numa palavra, em contexto pandémico, atravessado pela
emergéncia climatica e ecoldgica, o papel da Educagdo Ambiental mostrou-se ainda mais fundamental para a construgdo
de comunidades e sociedades resilientes, contribuindo para a construgdo de Redes Educativas inovadoras, promovendo
a capacitacdo de comunidades educativas enquanto laboratérios de inteligéncia ambiental, e criando mecanismos de
participagdo infantojuvenil a escala local.

Possa, pois, a Educagdo Ambiental ndo ficar confinada ao simples papel de um elemento entre outros na grelha dos
horarios e dos planos curriculares, e servir como experiéncia partilhada com os estudantes no relangamento da vontade
de ter futuro e de o fazerem no seu lugar de vivéncia, na sua comunidade, com os seus pares e no seu tempo préprio.

Referéncias Bibliograficas

Agaton, B. C. & Cueto, L. J. (2021). Experiences, Coping Strategies, and Lessons Learned During Double Disaster in the
Philippines: COVID-19 Pandemic and Typhoons. Research Square. doi:https://doi.org/10.21203/rs.3.rs-322295/v1
Almeida, A. N., Ribeiro, A. S. & Rowland, J. (2018). Children, Citizenship and crisis: towards a participatory agenda. In M.
C. Lobo, F. C. da Silva, & J. P. Ziquete (Orgs.), Changing Societies: Legacies and Challenges (pp. 113-134). Lisboa: Imprensa
de Ciéncias Sociais.

APA (2017). Estratégia Nacional de Educagdo Ambiental 2020. Lisboa: Agéncia Portuguesa do Ambiente — Departamento
de Comunicagdo e Cidadania Ambiental.

Cabello, V. M., Véliz, K. D., Moncada-Arce, A. M., Irarrazaval Garcia-Huidobro, M. & Juillerat, F. (2021). Disaster Risk
Reduction Education: Tensions and Connections with Sustainable Development Goals. Sustainability, 13. doi:https://doi.
org/10.3390/su131910933

Cahapay, B. M. (2020). Rethinking Education in the New Normal Post-COVID-19 Era: A Curriculum Studies Perspective.
Aquademia, 4(2): 1-5. doi:https://doi.org/10.29333/aquademia/8315

Conselho Nacional de Educagao (2019). Regime de Selegdo e Recrutamento do Pessoal Docente da Educagdo Pré-Escolar
e Ensinos Bdsico e Secunddrio. Lisboa: Conselho Nacional de Educagdo.

Conselho Nacional de Educagdo (2020). Recomendagdo n.2 1/2020 sobre educagdo ambiental. Didrio da Republica, 2.2
série, Parte C(24), 4 de fevereiro de 2020, pp. 55-60.

Conselho Nacional de Educagao (2021). Educagcdo em Tempos de Pandemia. Problemas, respostas e desafios das escolas.
Lisboa: Conselho Nacional de Educag&o. Obtido de https://www.chedu.pt/pt/noticias/cne/1673-educacao-em-tempo-
de-pandemia-problemas-respostas-e-desafios-das-escolas

Coelho, J. (2021). Com a pandemia, professores em burnout “cairam que nem moscas. LUSA/Sic Noticias. Obtido em
outubro de 2021, de https://sicnoticias.pt/saude-e-bem-estar/2021-01-07-Com-a-pandemia-professores-em-burnout-
cairam-gue-nem-moscas

Comissao Europeia (2020). A Hora da Europa: Reparar os Danos e Preparar o Futuro para a Proxima Geragdo. Bruxelas:
Comissado Europeia.

Costa, E., Almeida, M. M. & Viana, J. (2020). Estudo de avaliacdo da reorganizagdo do calenddrio escolar. Lisboa: IEULisboa/
MEC-DGE.

Delicado, A., Rowland, J,, Fonseca, S., Nunes de Almeida, A., Schmidt, L. & Ribeiro, A. S. (2017). Children in Disaster
Risk Reduction in Portugal: Policies, Education, and (Non) Participation. International Journal of Disaster Risk Science, 8,
246-257. doi: https://doi.org/10.1007/s13753-017-0138-5

FENPROF (2021). Qual sera o futuro da Escola Publica sem novos professores e com o numero elevado de
docentes a aposentarem-se? Obtido de FENPROF Aposentados, a 4 de agosto de 2021: https://www.fenprof.pt/
APOSENTADOS/?aba=90&mid=241&cat=483&doc=13095

Luisa Schmidt, Joao Guerra e Leonor Prata 315



Gongalves, A., Guerra, J. & Schmidt, L. (2007). EuroLifeNet: Andlise Sociolégica dos Impactos nos Valores e nas Atitudes
Sociais dos Estudantes sobre Poluigcdo do Ar. Lisboa: OBSERVA/ICS-ULisboa.

Guerra, J., Schmidt, L. & Penha-Lopes, G. (2020). O Caso ClimAdaPT.Local: Capacitagdo e Acdo Climatica em Portugal.
Ambiente & Educagdo - Revista de Educagdo Ambiental, 25 (3), pp. 9-30.

Guerra, J., Schmidt, L. & Prata, L. (2022). Sustainable Development Goals in Portuguese Speaking Countries: The
perspective of Environmental Education Experts. Em W. V. Leal Filho (eds.), Sustainable Policies and Practices in Energy,
Environment and Health Research - World Sustainability Series. Basel, Switzerland: Springer International Publishing.
doi:10.1007/978-3-319-32318-3_1 (no prelo)

IPSOS (2021). Pan-European Survey — Main Multi-country Report. Climate of change. Bruxelas: IPSOS.

MacKay, G. (2020). Chronology of a cartoon gone viral. Mackay Cartoons. Obtido em outubro de 2021 em https://
mackaycartoons.net/2020/03/18/wednesday-march-11-2020/

Marks, E., Hickman, C., Pihkala, P., Clayton, S., Lewandowski, E., Mayall, E., Wray, B., Mellor, C. & van Susteren, L.
(2021). Young People’s Voices on Climate Anxiety, Government Betrayal and Moral Injury: A Global Phenomenon.
Disponivel em: SSRN: https://ssrn.com/abstract=3918955 or http://dx.doi.org/10.2139/ssrn.3918955.

Martins, M. J. & Mogarro, M. J. (2010). A Educagdo para a Cidadania no Século XXI. Revista Iberoamericana de
Educacion. 53, pp. 185-202.

Martins, S. C. (2020). A Educagdo e a COVID-19: Desigualdades, Experiéncias e Impactos de uma Pandemia Ndo
Anunciada. In R. M. Carmo, |. Tavares, & A. F. Candido (Orgs.), Um Olhar Socioldgico sobre a Crise Covid-19 em Livro (12
ed., pp. 37-55). Observatdrio das Desigualdades, CIES-Iscte. d0i:10.15847/CIESOD2020covid19

Mauritti, R., Nunes, N., Alves, J. & Diogo, F. (2019). Desigualdades Sociais e Desenvolvimento em Portugal. Sociologia
ON Line, 19, pp. 102-126. DOI: 10.30553/sociologiaonline.2019.19.5

Mendes, R., Lourengo, A., Pereira, B. & Martins, F. (2021). As criangas e jovens portugueses e a sua percecdo da escolaem
contexto de confinamento social. In J. Marin, J. Torres, G. Gercia, & M. Soto, Hacia un modelo de investigacion sostenible
en educacion (pp. 873-880). Espanha: Dykinson. Obtido de http://repositorium.sdum.uminho.pt/handle/1822/72300
Ministério do Planeamento (2021). PRR - Recuperar Portugal, Construindo o Futuro: Plano de Recuperagdo e Resiliéncia.
Lisboa: Ministério do Planeamento.

Moore, M., O’Leary, P., Sinnot, D. & O’Connor, J. R. (2018). Extending communities of practice: a partnership model
for sustainable schools. Environment, Development and Sustainability (21), pp. 1745-1762. doi:https://doi.org/10.1007/
s10668-018-0101-7

Newell, R. & Dale, A. (2020). COVID-19 and climate change: an integrated perspective. Cities & Health. doi:https://doi.
0rg/10.1080/23748834.2020.1778844

Phillips, A. C., Caldas, A., Cleetus, R., Dahl, K. A., Declet-Barreto, J., Licker, R. & Carlson, C. J. (2020). Compound climate
risks in the COVID-19 pandemic. Nature - Climate Change (10), pp. 586—588. doi:https://doi.org/10.1038/s41558-020-
0804-2

Prata, L. (2018). A Rede Eco-Escolas Portuguesa: Um Programa Ndo Governamental de Cidadania participava
Desenvolvimento Sustentavel para Comunidades Educativas. /Il Congresso Internacional de Educagdo, Ambiente e
Desenvolvimento, p. 8. Leiria: OIKOS.

Prata, L., Guerra, J. & Schmidt, L. (2020). A Educagdo Ambiental na CPLP em 2020: Desafios da Agenda 2030 em contexto
de pandemia. Atas do IV Congresso Internacional Educagdo, Ambiente e Desenvolvimento (pp. 156-164). Leiria: OIKOS-
Associagdo de Defesa do Ambiente e do Patrimdnio da Regido de Leiria.

Ribeiro Pinto, P. (2015). S6 houve tantos a reformar-se em 2015. Professores sdo a maioria. Didrio de Noticias, 11 de
janeiro de 2021. Obtido de https://www.dn.pt/sociedade/so-houve-tantos-a-reformar-se-em-2015-professores-sao-
a-maioria-13215306.html

Rolddo, M. C. & Almeida, S. (2018). Gestdo Curricular: Para a Autonomia das Escolas e Professores. (). Pedroso, Ed.)
Lisboa: Ministério da Educagdo/Diregdo Geral da Educagéo.

Schmidt, L. (2020). Pandemia e Ambiente: Impactos e Consequéncias. Em R. M. Carmo, I. Tavares, A. F. Candido (Orgs.),
Um Olhar Socioldgico sobre a Crise Covid-19 em Livro (pp. 115-129). Lisboa: Observatério das Desigualdades, CIES-ISCTE.
doi:10.15847/CIESOD2020covid19

Schmidt, L., Horta, A., Correia, A. & Fonseca, S. (2014). Generational gaps and paradoxes regarding electricity
consumption and saving. Nature and Culture, 9 (2), pp. 183-203. d0i:10.3167/nc.2014.090205.

Schmidt, L., Truninger, M., Guerra, J. & Prista, P. (2018). Sustentabilidade: Primeiro Grande Inquérito em Portugal.
Lisboa: Imprensa Ciéncias Sociais.

Stanley, S., Hogg, T. L., Leviston, Z. & Walker, I. (2021). From anger to action: Differential impacts of eco-anxiety, eco-
depression, and eco-anger on climate action and wellbeing. The Journal of Climate Change and Health (1). doi:https://
doi.org/10.1016/j.joclim.2021.100003

Truninger, M., Schmidt, L., Fonseca, S., Junqueira, L. & Prista, P. (2021). Segundo Grande Inquérito sobre Sustentabilidade.
Lisboa: Imprensa Ciéncias Sociais.

UNDESA (2020). Sustainable Development Outlook 2020. Achieving SDGs in the wake of COVID-19: Scenarios for
policymakers. Obtido de https://www.un.org/development/desa/dpad/wp-content/uploads/sites/45/publication/
SD02020_Book.pdf

316 Estado da Educagao 2020



United Nations General Assembly (2015). Transforming our world: the 2030 Agenda for Sustainable Development
- Resolution adopted by the General Assembly on 25 September 2015. Available at https://sustainabledevelopment.
un.org.

UNICEF (2021). The Climate Crisis is a Child Rights Crisis: Introducing the Children’s Climate Risk Index. New York: United
Nations Children’s Fund (UNICEF). doi:978-92-806-5276-5

Van der Graaf, L., Dunajeva, J., Siarova, H. & Bankauskaite, R. (2021). Research for CULT Committee — Education and
Youth in Post-COVID-19 Europe. Crisis Effects and Policy Recommendations. Bruxelas: Parlamento Europeu, Policy
Department for Structural and Cohesion Policies.

WHO (2019). Global Climate Change and Child Health. In WHO training package for the health sector: children’s health
and the environment. Genebra: World Health Organization. doi:WHO/CED/PHE/EPE/19.12.08

WHO (2021a). Climate Change and Health Vulnerability and Adaptation Assessment. Genebra: World Health
Organization.

WHO (2021b). COP26 special report on climate change and health: the health argument for climate action. Genebra:
World Health Organization.

Luisa Schmidt, Joao Guerra e Leonor Prata 317



»

N
D

N

1

C\E
1
CONSELHO

NACIONAL»
EDUCACAO



Conselho Nacional de Educagao
http://www.cnedu.pt

cnedu@cnedu.pt

tel. + 351 21 793 52 45
fax. +351 21 797 90 93

Rua Florbela Espanca
1700-195 Lisboa
Portugal



	I Estado da Educação: Dados de Referência 12 
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack1
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_Hlk76313431
	_Hlk75983730
	_Hlk75983756
	_Hlk76313648
	_Hlk75983778
	_Hlk76313703
	_Hlk75983800
	_Hlk76313731
	_Hlk76313756
	_Hlk75983825
	_Hlk75983851
	_Hlk75983872
	_Hlk75983894
	_Hlk76314199
	_Hlk80784434
	_Hlk85803974
	_Hlk86340757
	_Hlk85809498
	_GoBack
	_Hlk61957021
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_Hlk89207131
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack



