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“Senti, desde sempre, urm profundo armor pelo campo, mas era armor

DOr uma idela e ndo por uma coisa que eu realmente conhecesse (...).
Mas a esta visao fugitiva juntavam-se duas ideias opostas que recebi
ao meu pai e da minha mae. (...) Estas auas imagens sobrepunham-
Se no meu espirito para formar um quadro do campo: 0 paraiso,
mas um paraiso ensombrado por nuvens de moscas € com cursos
de dgua lamacentos e contaminados com bilharziose e disenteria.
Esta imagerm perseguia-me e fez-rme ganhar consciéncia de que era
preciso fazer qualguer coisa para devolver a felicidade do paraiso
aos campos (...). Mas este qualguer coisa’ so pode ser erquido a
partir do amor (...). As pessoas qgue vao transformar o campo terdo
de gostar suficientemente do feld para viver com €le, ter casa no
Campo e consagrar a sua vida ao trabalho pratico, no local, visando o
melhoramento da vida rural.”

Hassan Fathy, in Arquitectura para os pobres
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Resumo

A presente proposta de projecto final de mestrado surge do interesse pela
arquitectura tradicional e consiste no estudo de um projecto de arquitectura
gue propde uma reocupacdo tradicional, tendo em conta a preservacao da
memoria, da histéria, de uma forma geral, da identidade e do lugar, bem
como da expressao cultural da paisagem, expressa na arquitectura.

Os gue viviam no campo, viram-se obrigados air viver para a cidade. Deixou
de ser necessario recorrer ao que a terra fornece e, o que antes identificava
apropria cultura, hoje ndo passa de uma memoria. E necessario reconstituir
a memoria dessa cultura, de modo a manter presente a identidade original
dos lugares para uma evolucao natural da arquitectura e da cultura.

Este trabalho faz apelo a uma nova atitude para com a reabilitacao e
reocupacdo rural, o que implica uma nova abordagem a habitacao rural
concentrada, onde 0s actuais programas de repovoamento devem reflectir
sobre o novo paradigma de regresso ao campo, Ndo apenas centrado
na recriacao nostalgica do passado, mas sobretudo numa visdo social e
economica do habitar a terra.

Terra, Aldeia, Casa, Sustentabilidade, Ruina
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Abstract

The present proposal arises from the interest in rural architecture
and consists in the study of an architectural design that offers a rural
reoccupation.

Those who lived in the country, were forced to go to live in the city. It is
no longer necessary to resort to what the land provides, and what once
identified the culture itself is today only a memory. It is necessary to
reconstitute the memory of our culture in order to keep in mind the original
identity of the places for a natural evolution of architecture and culture.

This work calls for a new attitude towards rural rehabilitation and
reoccupation, implying a new approach to concentrated rural housing,
where current repopulation programs should reflect on the new paradigm
of return to the countryside, not only centered on nostalgic recreation of
the past, but above all in a social and economic vision of inhabiting the land.

Land, Village, House, Sustainability, Ruin

vii



viii



Agradecimentos

A Arquitectura; aos meus professores orientadores, José Gorjdo
Jorge e Daniel Jesus gque foram incansaveis comigo, pela paciéncia e
conversasinfinitas sobre aperspectivado mundo e por me mostrarem
uma vertente da arquitectura com a qual eu me identifico; aos meus
amigos do Sustenta, Ricardo Ribeiro e Eduardo Antunes pela amizade
e apoio, mesmo quando a coisa parecia ndo ter sustento; aos meus
amigos, colegas e professores que me acompanharam durante este
percurso académico; a Argentina; as minhas amigas e amigos do
coracdo; as viagens, conversas, risos; a dra. Carolina que me ensinou
muito do que é a vida e sempre acreditou em mim; a Alexandra,
amiga da minha mde, que me salvou e nao me deixou cair; ao tio
Armando gque é mais do que um pai para mim; aos meus irmaos,
gue me ensinaram a crescer; a minha Mae, que ¢ a razao da minha
existéncia e a quem devo tudo o que sou. A todos, muito obrigada.






indice de imagens

|. Tempo e Arquitectura

1.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Imagem da Aldeia de Broas
fotografia do autor

|. Uma nova ruralidade?

. Ruralidade em Portugal

Inquérito a Arguitectura Popular Portuguesa

. Ruralidade em Portugal

Inquérito a Arquitectura Popular Portuguesa

. Ruralidade em Portugal

Inquérito a Arquitectura Popular Portuguesa

. Ruralidade em Portugal

Inquérito a Arquitectura Popular Portuguesa

. Ruralidade em Portugal

Inquérito a Arquitectura Popular Portuguesa

. Ruralidade em Portugal

Inquérito a Arquitectura Popular Portuguesa

. Imagem da Aldeia de Broas

fotografia do autor

Ruralidades
Jorge Bacelar, 2014

Tamera, eco-aldeia em Portugal
fonte: pinterest.com

Auroville, eco-aldeia na india
fonte: auroville.org/

\ertigo, eco-aldeia em Israel
fonte: vertigo.org.il/en/

Vertigo, eco-aldeia em Israel
fonte: vertigo.org.il/en/

\ertigo, eco-aldeia em Israel
fonte: vertigo.org.il/en/

Vertigo, eco-aldeia em Israel
fonte: vertigo.org.il/en/

Auroville, eco-aldeia na India
fonte: pinterest.com

20

46

46

46

46

46

46

26

28

30

30

30

31

31

31

31

Xi



Xii

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

\ertigo, eco-aldeia em Israel
fonte: vertigo.org.il/en/

Tamera, eco-aldeia em Portugal
fonte: pinterest.com

Tamera, eco-aldeia em Portugal
fonte: pinterest.com

Aldeia da Luz

fonte: pinterest.com

Monsaraz
fonte: pinterest.com

Malagueira
desenho do autor

Aldeia da Luz

fotografia do autor

Malagueira
fotografia do autor

Monsaraz
fotografia do autor

Monsaraz
fotografia do autor

Monsaraz
fotografia do autor

Aldeia da Luz

fotografia do autor

Monsaraz
fotografia do autor

Planta do bairro de Belapur
fonte: charlescorrea.net/

Tipica casa do bairro de Belapur
fonte: charlescorrea.net/

Perspectiva de casas agrupadas por um patio
fonte: charlescorrea.net/

Plano de conjunto do médulo
fonte: charlescorrea.net/

Plantas e alcados de Belapur
fonte: charlescorrea.net/

Plantas e alcados de Nova Gourna
fonte: pinterest.com

Planta de Nova Gourna
fonte: pinterest.com

31

37

31

32

32

32

37

31

37

31

37

37

37

34

34

34

34

34

35

35



37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

Nova Gourna
fonte: pinterest.com

Nova Gourna
fonte: pinterest.com

Planta da urbanizacdo Kingo Houses

fonte: pinterest.com

Vista do patio
desenho do autor

Planta casa tipo
fonte: pinterest.com

Conjunto das casas visto da rua
desenho do autor

Axonometria casa tipo
fonte: pinterest.com

Vlista da cozinha
desenho do autor

Vista da sala
desenho do autor
idem

desenho do autor
idem

desenho do autor

Ill. O (re)pensar da Aldeia

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

Aldeia de Broas
fotografia do autor

Perspectivas da Aldeia de Broas
desenhos da Biblioteca de Mafra
idem

desenhos da Biblioteca de Mafra

Planta da Aldeia de Broas
desenhos da Biblioteca de Mafra

Paisagem |
fotografia do autor

Materialidade |
fotografia do autor

Ruina
fotografia do autor

Paisagem I
fotografia do autor

35

35

36

36

36

36

36

36

36

36

36

38

40

40

40

41

41

41

41

Xiii



Xiv

56.

57.

58.

59.

60.

61.

Perspectiva
fotografia do autor

Materialidade Il
fotografia do autor

Paisagem Il
fotografia do autor

Paisagem IV
fotografia do autor

Vlista das ruinas da Aldeia de Broas
fotografia do autor

Perspectiva da rua da nova aldeia
desenho do autor

41

47

41

47

44-45

46



Xv



XVi



indice Geral

Resumo

Abstract
Agradecimentos
indice de figuras

indice geral
Introducao
|. Tempo e Arquitectura
I.I. O conceito de Arquitectura
IIl. Arquitectura Vernacular
Il. Uma nova ruralidade?
1. Nova ruralidade: uma proposta
Il.Il. Eco-aldeia
[LII. “Aldeias” em portugal
IIV. Arquitecturas da terra
lll. O (re)pensar de uma aldeia
[Il.I. Broas: a aldeia esquecida
lILII. A aldeia
LILI. A estratégia
[ILILIL O projecto
Consideracdes Finais
Bibliografia

Anexos

Vii

Xi

XVii

19

21

22

26

29

30

32

34

36

41

42

43

43

45

49

53

59

XVii



18



Introducao

0 tema proposto para a obtencdo do grau mestre em arquitectura consiste
no estudo de um projecto de arquitectura que propde uma reocupagdo
rural, tendo em conta a preservacdo da memoria, da historia, da identidade
e do lugar.

0 presente trabalho surge do interesse pela arguitectura rural, de como a
vida no campo é diferente da vida na cidade e também da importancia pela
preservacdo das expressdes culturais e paisagens naturais e construidas,
no ambito da arquitectura.

Os que viviamno campo, viram-se obrigados air viver paraacidade. Em cada
regiao se observam diferentes memorias e reconhece-se a potencialidade
de recursos e caracteristicas naturais. Deixou de ser necessario recorrer ao
gue a terra fornece e, o que antes identificava a propria cultura, os factores
territoriais, hoje ndo passa de uma memoria, 0 que aumenta o risco da
perda do patrimonio.

E necessario reconstituir a memoria da nossa cultura, de modo a manter
presente a identidade original dos lugares para uma evolucdo natural da
arquitectura e da cultura. A arquitectura vernacular e a conservacao dos
aspectos culturais ndo pode cair no esquecimento.

Sendo o objectivo deste trabalho a reocupacdo no espaco rural de uma
identidade esquecida, analisou-se o estudo sobre a arquitectura vernacular
e a sua relacdo com o conceito de “casa portuguesa”. Numa tentativa de
compreender a nova ruralidade, foram analisados diferentes casos de
estudo em trés “aldeias” de Portugal e em situacbes no resto do mundo em
arquitecturas de baixo custo e também o conceito de eco-aldeia, exemplos
importantes no que diz respeito aos principios de sustentabilidade.

A Aldeia de Broas, onde se pretende actuar com a presente proposta de
projecto de arquitectura, insere-se na freguesia de Cheleiros do concelho
de Mafra e 0 estudo da reocupacado resulta de um percurso de investigacdo
enguadrado como contributo para o projecto de investigacdo “Aldeias
nao-globais” acolhido no Sustenta — Laboratorio de Projecto Sustentavel,
integrado no Centro de Investigacdao em Arquitectura, Urbanismo e Design
(CIAUD), da Faculdade de Arquitectura da Universidade de Lisboa.
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l. TEMPO E ARQUITECTURA
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Pro-Aldeias — Repovoar o campo
PTDC/ATP-EUR/0723/2014

1.Rosa et al., 2014; Berque, 1994.
2. Jorge, 2007
3. Rosa, 2008; Lampreia, 2012

Meaning in western architecture
4. Norberg-Schulz, 1980, p.18

A nocdo de sincronismo na leitura e
representacao do espago

5.Jorge, 1993, p. 137
6.idem, p.
7.idem, p.

Arguitectura para os pobres
8. Fathy (2009 [1973]), p. 34;
9. ibidem;

10.idem, p. 35;

11.ibidem;

12.idem, p. 36.

Alegoria do Patrimonio
13. Choay, 2013 [1982], p. 11
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.I. O conceito de Arquitectura

“Paisagem” entende-se como a relacdao entre os sistemas biofisicos e 0s
processos humanos ao longo do tempo, onde o Homem, as memarias
e as formas de identidade estdo sempre presentes, de forma implicita
ou explicita, no seu processo de construcao cultural.' Do ponto de vista
da arquitectura, o lugar é construido segundo um padrao evolutivo de
reconhecimento da paisagem transformada numa representacdo do
mundo.? Neste sentido, a estratégia de repovoamento da paisagem rural
devera ter um caracter multidisciplinar na preservacdo da memoria, através
da interpretacdo da identidade do lugar.?

Ao intervir sobre uma pré-existéncia, para que ndo se perca a esséncia do
passado, é primordial a preservacdo da identidade do lugar e da memoria,
ja gque a memoria permanecera durante todo o seu tempo de vida e para
l4 da sua fase de ruina. Com o decorrer do tempo, o valor da memoria na
arguitectura é expresso através de uma combinacdo de acontecimentos
gue a marcaram e, por isso, o lugar tem um papel fulcral na identidade
de um povo, sendo tdo forte como a sua linguagem. Assim, o lugar est3
ligado @ memoria da pré-existéncia e, quando sujeito a transformacoes
ao longo do tempo, transporta-nos para uma recordacdo do passado. De
modo a manter a memaria de um objecto arquitectonico, deve-se ter em
conta aalma do lugar, na medida em gue “este espirito da vida as pessoas e
aos lugares, acompanha-os do nascimento até a morte, e determina o seu
caracter ou esséncia”.?

Cada lugar é unico pela sua historia, presente nas suas pré-existéncias.
Mas, ao mesmo tempo, e para o trabalho do arquitecto, & importante
perceber gue ha semelhancas e analogias entre pessoas e lugares, entre
paisagens humanas e paisagens fisicas, que dai resulta a nossa capacidade
de estabelecer pontes e analogias com arqguitecturas em semelhantes
condicdes climaticas, geograficamente distantes mas que partilham
caracteristicas ambientais e com disponibilidades materiais locais comuns.
Considerando o lugar enguanto experiéncia do pensamento e a arquitectura
engquanto concretizacdo dessa experiéncia, o lugar é entendido como um
conceito, e a arquitectura, como uma forma. E se o lugar ndo tem uma
forma concreta, resulta, entdo, de uma construcdo mental.

Relacionado com o tempo, 0 espaco transforma-se em memorias que
projectam diferentes vivéncias. Se cada espaco remete para algo ausente,
mas, todavia, presente, considera-se que a realizacdo de lugares obedece
a principios éticos a partir do qual se diferenciam os espa¢os como formas.>
A nocdo de espaco esta também presente na caracterizacao de “lugar”. O
lugar sera o primeiro modelo topoldgico resultante das impressdes, dos
conjuntos de imagens perceptivas, mas também tendente a transformar-
se em “objecto” como imagem. Desta forma, a memoria interfere na
definicdo de “lugar”.t

A memoria do tempo depende das vivéncias que reportam diversos
“momentos” significativos, assumindo forma individual e colectiva,
enquanto registo do passado. A memoria individual é caracterizada pela
irreversibilidade dos “momentos” que, quando reforcada pelo tempo, é
posta em causa pela historia, e surge como uma construcdo simbolica, da
gual a memoria individual apenas se apropria abstractamente.



A Historia acaba por veicular expressdes gque a memoria colectiva assimila
sob forma de representacdes. A memoria colectiva, resultado da vivéncia
colectiva do passado, surge como “sentimento” que se refere a esse
passado, desaparecido, sendo a tradicdo o que assegura a sobrevivéncia da
mesma. A tradicdo visa assegurar a identidade da comunidade, detentora
de uma memodria (particular) colectiva, que tenta manter viva a memoria de
um “tempo” idealizado.’

A tradicao, segundo Hassan Fathy, em Arquitectura para os pobres, ndo
tem de ser obsoleta, nem antiga ou sinénima de imobilismo. “(..) De cada
vez gue um trabalhador se depara com uma nova dificuldade e encontra a forma
Instrumental correctaparaa superar, estaadar o primeiro passo rumo a constituicdo
de uma tradicdo. Quando a resposta individual é adoptada colectivamente, a
tradicdo progride. £ quando um terceiro trabalhador procede do mesmo modo e
aa o seu contributo, a tradicéo esta praticamente estabelecida. (..)"

Ha solucdes que so resultam apos varias geracbes, pois € a partir da
tradicdo, respeitando o trabalho das geracdes precedentes, que a nova
geracdo se podera desenvolver, podendo concluir o seu ciclo. Ha também
tradicdes que se perpetuardo, como a arte de fazer pao, ou de fazer tijolos.’

Quando uma determinada tradicao esta estabelecida e € comummente
adoptada, o arquitecto tem a obrigacdo ética de compreender antes
de intervir, em qualquer processo de transformacao.’ “(..) Mo caso dos
camponeses, a unica salvaguarda da sua cultura é a tradicgo.(..)’.)"" Numa
sociedade tradicional, quebrar a tradicdo é um assassinio cultural, e
0 arquitecto tem de respeitar o trabalho dos seus antecessores e a
sensibilidade do povo. A arqguitectura é, assim, uma das artes mais
tradicionais, pois uma obra arquitecténica destina-se a ser usada, sendo a
sua forma determinada pelas obras anteriores.

Por fim, sobre o0 modo de fazer e construir tradicional, Fathy acrescenta
gue os trabalhos feitos a mdo agradam-nos porque exprimem o estado
de espirito do trabalhador. As irregularidades sao testemunhos de uma
interaccdo constante entre 0 Homem e 0s seus materiais, sendo o resultado
de uma decisao tomada no momento da producdo. “(..) A pessoa que utilizar
0 objecto feito a mao vai compreender a personalidade do artista atraves das suas
hesitacoes e das alteracoes do seu estado de espirito, e é por isso que este objecto
vai ter mais valor do que outros.(..)""?

Ainda que essencial na preservacdo da identidade local, a memoria nao
deve ser conduzida ao extremo da sua recuperacao. Manter certos valores
gue determinam o caracter do passado torna-se uma mais valia para a
arquitectura, transportando para o presente uma identidade propria de
cada espaco, a qual permite projectar para o futuro, sem por de parte, a
heranca das geracfes passadas. E isto que se denomina como Patrimdnio.
Patrimonio historico, designa um fundo de uma comunidade, constituido
pela acumulacao de objectos que congregam a sua presenca no passado:
obras e obras-primas das belas-artes e das artes aplicadas, trabalhos e
produtos de todos os saberes e conhecimentos humanos. “Patrimonio
histérico” tornou-se numa das palavras-chave da nossa sociedade: ela
remete para uma instituicdo e para uma mentalidade.” Em arquitectura,
a ruina relaciona-se intrinsecamente com o tempo, com a memoria e 0
lugar, definindo-se como a relacdo de uma entidade fisica com o tempo
gue nos remete para um tempo passado, sugerindo a no¢do de patrimonio,
do ponto de vista historico.
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Arquitectura Popular em Portugal
2.p.94

3.p.6

4.p.42

5.p.14

6.p. 44

7.p.78

1. Raul Lino, Casas Portuguesas, p. 105

2. Ernesto de Oliveira; Fernando Galhano,
Arquitectura Tradicional Portuguesa, p. 371

3. Lassu, Laboratério de Sustentabilidade,
Pilares da Sustentabilidade

4. Fernando Tavora, Da organizacdo do
espaco, p. 67
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.IIl. Arquitectura Vernacular

A casa tradicional é uma casa “honesta”', construida para ser vivida e
responder as exigéncias funcionais. Ndo pensada como produto estético,
@ uma ferramenta fundamental para a pratica da actividade rural, agricola
ou agropecuaria. No entanto, a casa tradicional apresenta um elevado valor
estético ndo s6 pela simplicidade com que é resolvida como também pela
sua materialidade.

Trata-se entdo de um exemplo da adequacdo da arquitectura ao lugar,
onde as praticas de concepcao estao circunscritas a condicionamentos
ambientais do lugar, as tradi¢des construtivas locais e aos modos de habitar
tradicionais. Sdo construcdes naturais de forte ligacdo a terra, estdo em
harmonia e coeréncia com o meio onde se inserem, adaptam-se ao clima,
aos costumes e actividades da comunidade. A fisionomia destes materiais
tal como os gostos e técnicas dos seus artifices fazem com que esta casa
apresente caracteristicas diferentes em cada local e em cada regido.?

Esta arquitectura é construida tendo em conta as condi¢Oes climaticas do
lugar onde se insere, de modo a minimizar tanto o impacto ambiental como
0 consumo energético, melhorando o conforto ambiental do utilizador.
Isto faz com que esta arquitectura seja sustentavel, pois corresponde aos
trés pilares da sustentabilidade definidos pela Unido Europeia: economia,
sociedade e ambiente.?

As técnicas utilizadas sdo produto de séculos de construcdo empirica,
desenvolvidas e aperfeicoadas ao longo dos tempos, passando de geracdo
em geracdo. Esta arquitectura é resultado de uma “cultura continua e
integrada, que atingia e prendia todos, um sentido comum de pensamento
e de accdo, uma tradicdo que evoluia lentamente mas com seguranca
e, traduzindo estes e outros factores, os espacos eram organizados
com coesao, com sentido das realidades, em regime de inteira e total
colaboracao”.#

Com efeito, ndo € na arquitectura erudita urbana, mas nas expressdes
vernaculares ou populares rurais gue se verificam processos de concepcao
em estreita relacdo com as restricdes e potencialidades directas do
ambiente proximo. A concepc¢do é, neste contexto, uma arte de construir
com o existente, num determinado territério e recorrendo a técnicas
tradicionais. Esse facto leva a arquitectura regional a distinguir-se por essa
imposicdo ambiental, contornada culturalmente, nao sendo dificil encontrar
regularidades regionais. Aqui, a concepcao apresenta uma dependéncia da
terra, do concreto e do possivel.

Esta evolucdo do saber acumulado veio a ser quebrada pelas alteracbes
provocadas com a revoluc¢do industrial que, deste modo, contribuiram para
o desaparecimento progressivo das formas tradicionais.
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ll. UMA NOVA RURALIDADE?
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II.I. Nova ruralidade: uma proposta

Segundo Goncalo Ribeiro Telles, em “A caminho da 22 ruralidade”, a 12
ruralidade corresponde e coincide com o tempo, 0 espaco e o modelo
urbano-industrial da 12 modernindade, sendo estes conceitos opostos:
natureza-cultura, economia-ambiente, agricultura-industria, moderno-
tradicional, privado-publico, cidade-campo, sector-territério, particular-
geral.!

Para uma nova ruralidade, estes conceitos deverao fundir-se, interligar-se
e diversificar-se de modo a criar novas funcionalidades e territorialidades e
abrir novas possibilidades ao futuro.?

Na 12 ruralidade, o mundo rural era uma espécie de evasao ao mundo
urbano-industrial, onde os volumes cresceram e esmagaram as formas. Na
nova ruralidade, a natureza e a cultura favorecerdo os territorios, o que lhe
dard uma dimensdo mais humana. Sendo esta uma reac¢do pos-moderna,
“vinda da cidade”, enquadra-se na diversidade de acontecimentos que,
hoje, invadem o mundo rural e podem gerar uma “nova estrutura de
oportunidades”.?

Nao ha plano de desenvolvimento sustentavel sem agricultura, ao
transformar, aumenta o interesse e a procura de paisagem rural e dela
se espera producdo, conservacdo, recreacdo.” O futuro da paisagem esta
comprometido pela agricultura, pela floresta, pelo urbanismo. Continuamos
com uma imagem errada do pais: aumentaram-se as necessidades, nao
se aumentou a Cultura.® As ideias que presidem a criacdo da nova cidade
devem ter como paradigmas a integracdo cidade-campo e a conexao
urbanismo-ecologia. 0 Homem de hoje tende a deixar de ser rural ou
urbano para alcancar uma visdo cultural que abrange tanto os valores da
ruralidade como os da cidade.

“Hoje, 30% das pessoas que praticam a agricultura economica na Europa nio
S3o agricultores, 8 gente que vive na cidade, tem (3 o seu escritorio e tem uma
herdade no campo onde vai ao fim de semana.”’

A caminho da 22 ruralidade

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.

Covas & Covas, 2012, p. 17;
ibidem;

ibidem;

idem, p. 21;

idem, p. 21-22;

idem, p. 22;

idem, p. 23.

. Ruralidade, imagem de Jorge Bacelar.
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10. Tamera, eco-aldeia em Portugal.

Projecto de pesquisa da paz com o objectivo
de criar o modelo para uma sociedade futura
livre de ddio, mentira, violéncia e medo. As
questdes de pesquisa ecoldgica e tecnoldgica
incluem a implementacdo de um cenario de
reten¢do para a cura da dgua e da natureza,
bem como um modelo de auto-suficiéncia
regional em energia e alimentacdo.

11. Auroville, eco-aldeia na India.

Comunidade internacional construida com
0 proposito de ser uma “cidade universal”
onde todos pudessem viver em harmonia,
independentmente de nacionalidade, raca,
crencas ou politica, e criar uma unidade
humana na diversidade. Fundada em
1968, cidade universal pela UNESCO. Nao
existe politica, religido nem dinheiro, sendo
que o sistema de intercambios fornece o
necessario a vida.

12. Vertigo, eco-art village em Israel.

Centro de aprendizagem com o objectivo
de gerar mudancas sociais e promover um
modelo alternativo de vida sustentavel
através de programas de educacdo artistica
e ambiental. No seu coracdo existe a Vertigo
Dance Company, que fundou a aldeia, actua
e ensaia no centro. Oferece oficinas e aulas
nas areas das artes e ecologia e serve como
espaco de performance para artistas.

pagina seguinte
13. Vertigo;
14.idem;

15. idem;

16. Auroville;
17. Vertigo;

18. Tamerga;
19.idem.
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I.Il. Eco-aldeia

Eco-aldeia € um acordo onde as actividades humanas estdo integradas no
mundo, de forma a favorecer o desenvolvimento saudavel e natural das
pessoas.®

As raizes das eco-aldeias sdo as tradicionais aldeias rurais e as suas
culturas e experiéncias relacionadas com estilos de vida comunais como 0s
assentamentos do Médio Oriente, dos Essenes aos Kibbutzim israelitas, as
comunidades espirituais, dos mosteiros aos ashrams indianos, as teorias
dos socialistas utopicos dos séculos XVIIl e XIX e o Familistério de Jean-
Baptiste Godin, as comunas hippies, as cooperativas de habitacao e os
projectos de habitacdo comunitaria®, sendo o traco comum o modo de vida
cooperativo, que ja nao se pratica nos Paises Desenvolvidos.

A espécie humana esta a tornar-se numa “espécie urbana”. No inicio do
século XIX apenas 3% da populacao vivia nas cidades. Hoje, é onde vive
mais de metade da populacdao mundial. A cultura ocidental apresenta as
cidades como o habitat natural de uma populacdo civilizada e o conceito
de civilizacdo é confundido com o de evolucdo. Até muito recentemente, a
maioria das pessoas vivia em aldeias ou pequenas vilas. A vida em massa
nos centros urbanos e suburbios é uma subita condicdo na evolucao da
nossa espécie para a qual o passado ndo nos preparou. O desejo de viver
em comunidade € um dos motivos impulsionadores de um movimento
crescente que se empenha em criar eco-aldeias, comunidades onde
os habitantes valorizam uma rede social de entreajuda e um estilo de
vida ecologicamente sustentavel e de baixo impacto ambiental. Estas
comunidades poderdo ser aldeias tradicionais em que a populacdo se foca
na sustentabilidade ambiental e social formadas por pessoas que decidem
unir esforcos e partilhar um estilo de vida sustentavel.

Apesar das pessoas viverem ha milénios em comunidades simples proximas
da natureza viva, 0 conceito de eco-aldeia é relativamente novo. A sua
primeira aparicdo tera sido em 1991 num relatorio sobre sustentabilidade
comissionado pela Gaia Trust’®. Em meados da década de 1990, varias
comunidades internacionais optaram por assumir a designacao de eco-
aldeia, contribuindo para o crescimento e expansao do movimento. A
GEN™, fundada em 1995, terd desempenhado um papel crucial como elo
de ligacao entre as diversas eco-aldeias autbnomas.

0 qgue distingue estas comunidades de outras iniciativas urbanas ou rurais ¢
a importancia do sentido de comunidade, da partilha de valores e recursos,
na procura de uma economia de subsisténcia de alimentacado, energia,
habitacao. Promove-se um estilo de vida mais verde com um grande
impulso no caminho da auto-suficiéncia.

Muitos investem em reduzir a sua necessidade de combustiveis fosseis,
cultivar o seu proprio alimento, fazer compostagem, transporte solidario,
construir com materiais sustentaveis, desenvolver tecnologias altamente
eficientes para o aguecimento, electricidade e agua. A partilha de cozinhas,
ferramentas e sistemas de aquecimento sdo ac¢des simples que em muito
reduzem o impacto ambiental e poupam dinheiro. Como estilo de vida,
toma-se a decisao de viver de forma mais simples, consumindo menos.'
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20. Aldeia da Luz;
21.Monsaraz;
22.Malagueirg;
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24.Monsaraz;
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26. Aldeia da Luz;
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28. Monsaraz;

29. Monsaraz;
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8.Bang, 2005: 27-28. Conceito desenvolvido
por Ross e Hildur Jackson ao elaborar
um relatério com o titulo “Ecoaldeias e
comunidades sustentaveis”

9. Dawson, 2006

10. Gaia Trust: organizacdo fundada em
1987, na Dinamarca, com vista a desenvolver
tecnologias, sistemas econdmicos e
estruturas sociais que sustentassem um
novo modo de vida estruturado com base
numa existéncia mais harmoniosa

11. GEN (Global Village Network) ou Rede
Global de Ecoaldeias: rede multicultural e
intercontinental de comunidades e iniciativas
ligadas ao tema da sustentabilidade).

12. Sevier, 2008

13. Reportagem Renascenca, A aldeia da Luz
nao mora aqui;

14. Visitar Monsaraz, o Alentejo perto do céu;

15. Archdaily: Classjcos da Arquitetura: Quin-
ta da Malagueira / Alvaro Siza
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ILII. “Aldeias” em Portugal

Neste capitulo sao analisadas trés tipos de “aldeias” em Portugal que
tiveram de ser de certa forma reconstituidas e repensadas.

A aldeia da Luz estava situada na freguesia Luz, concelho de Mourdo,
na regiao do Alentejo, com 50,90 km?2 de area, 290 habitantes em 20711
e densidade populacional de 5,7 h/kmz2. Parte do territério foi submerso
pelas aguas da albufeira da Barragem de Alqueva, a partir de 2002 e foi
construida uma nova aldeia da Luz, situada a cerca de trés quilometros da
antiga povoacdo, para onde se mudaram todos os habitantes da Luz, sendo
transferidos para as novas casas 423 habitantes. Em 2012 eram 297 os
moradores e cerca de cem casas estavam desocupadas. Na escola que, na
altura da suainauguracao, tinha 28 criancas, em 2012 havia apenas 8 e em
2015 apenas 1. “A aldeia da Luz ja ndo mora aqui”."?

Monsaraz é uma freguesia do concelho de Reguengos de Monsaraz
(Alentejo), com 88,29 km? de darea e 782 habitantes em 2011, com
densidade populacional de 8,9 h/kmz2. Antiga sede de concelho, transferida
pela primeira vez em 1838 e definitivamente em 1851 para Reguengos
de Monsaraz, hoje cidade. A vila de Monsaraz foi conguistada aos mouros,
em 1167, pelos homens de Geraldo Sem Pavor. O primeiro foral veio a ser
concedidoporD. Afonsolll,em 15 de Janeirode 1276. 0 castelo de Monsaraz
desempenhou ao longo dos séculos o papel de sentinela do Guadiana,
vigiando a fronteira com Castela. Hoje, suspensa no tempo, Monsaraz é
uma vila museu medieval que se tornou num ponto de atraccdo turistico.™

Malagueira é uma localidade do concelho de Evora, com 19,05 km? de &rea
e 12,373 habitantes em 2011 e a sua densidade ¢ de 649,5 hab/kmz. Esta
freguesia foi criada em 1997, tendo o seu territorio sido desmembrado da
antiga freguesia da Sé. Foi extinta em 2013, no ambito de uma reforma
administrativa nacional, para, em conjunto com Horta das Figueiras, formar
uma nova freguesia denominada Unido das Freguesias de Malagueira e
Horta das Figueiras. Em 1975, 27 hectares da exploracdo agricola Quinta
da Malagueira foram expropriados para o ordenamento da periferia urbana
da cidade de Evora. O projecto foi entregue ao arquitecto Alvaro Siza Vieira,
para inscrever o seu plano de cidade nova na historia e geografia do lugar.
Para conseguir uma relacdo entre o espaco construido e a paisagem
envolvente, Siza foi buscar referéncias do lugar como os caminhos
existentes, o relevo, as rochas, o lago, as arvores, e estabeleceu a ligacdo
com o Bairro de Santa Maria. A construcdo de casas, costas com costas, ao
longo de uma galeria técnica de infra-estruturas, a adaptacao da grelha
urbana a topografia e a tipologia evolutiva casa-patio das casas foram
as intencdes do arqguitecto. A composicao urbana da Malagueira tem em
atencdo o terreno, a paisagem e o tecido envolvente, e o discurso formal
de Siza & manifestamente moderno, racionalista, porém introduz também
elementos tradicionais como ajanela vernacula, a chaminé alta e a entrada
em marmore.’

Estas “aldeias” tiveram de ser, de certa forma, reconstituidas e repensadas.
Ainda gue essencial na preservacao da identidade local, a memoria ndo
deve ser conduzida ao extremo da sua recuperacao, mas manter certos
valores que determinam o caracter do passado torna-se uma mais valia
para a arquitectura. Ao tentar ir ao extremo de uma recuperacdo, seja uma
aldeia, o que for, pode-se cair no erro de se tornarem recriacdes artificiais
de uma identidade de um povo, numa tentativa, falhada, de regresso ao
passado. Depois so restam as memorias dos lugares.
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30. Planta do bairro de Belapur;

31. Tipica casa do bairro;

32. Perspectiva de um mddulo de casas
agrupadas por um patio;

33. Plano do conjunto do mdédulo;
34. Plantas e alcados de Belapur.
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IlIV. Arquitecturas da Terra

Pretende-se fazer um apelo a uma nova atitude para com a reabilitacao e
reocupacdo rural. O nivel de vida e o nivel cultural das pessoas que vivem
no campo pode ser melhorado, o que implica uma nova abordagem a
habitacdo rural.

Serdo apresentados trés casos de estudo de diferentes aldeias construidas
com materiais locais que fazem um apelo a construcdo cooperativa e que
devem ser sustentaveis de acordo com as possibilidades da populacdo, no
qual a construcdo de infraestruturas e sua manutencdo seja garantida.

Belapur, Charles Correa

Belapur € um bairro em Nerul, a cerca de dois guilometros do centro de
Nova Bombaim, India. Esta area de 5,4 hectares foi desenvolvida pelo
arquitecto Charles Correa, para abrigar 100 familias, ou 500 pessoas, por
hectare: um total de cerca de 550 familias.

O principio do projecto, sdao as habitacdes evolutivas, onde cada unidade
estano proprio lugar individual para permitir expansao, de modo a abranger
uma grande variedade de grupos de renda, variando o tamanho da parcela
ded5mca75m2

Cada unidade ndo compartilha paredes comuns com o seu vizinho e possui
0 seu proprio espaco aberto para o céu, o que aumenta a area construida.
Esta independéncia permite que cada dono da casa se estenda ou mude
a sua casa de qualguer maneira que a familia julgue adequada e a ritmo
adequado ao bem-estar econdmico da familia.

Este esquema de alta-densidade e de baixa-elevacdo usa um conjunto
de agrupamentos em torno de pequenos espacos comunitarios: Numa
escala menor, sete unidades sdo agrupadas num patio com 8 m?. Trés
dos mdédulos combinam-se para formar um modulo maior de 21 casas
em torno de um espaco aberto de 12 m?. Trés desses modulos interligam
para definir a préxima escala do espaco comunitario de 20 m?. A hierarquia
espacial continua até os espacos do bairro serem formados, onde as
escolas e outras instalacdes de uso publico estdo localizadas.

O conjunto sera organizado para que 0s espacos do bairro se abram para
um pequeno fluxo que atravessa o centro do local, que drena a superficie
da agua durante as chuvas, e tem vista para as colinas. As proprias casas
estao planeadas com instalacBes sanitarias localizadas em pares, para
economizar custos de encanamento e saneamento. Para cada moédulo, a
estruturaprincipaldacasapode confinarolimiteemduas arestas claramente
especificadas num padrao que garante gue ele sera independente em
relacdo aos seus vizinhos. As janelas ndo sao permitidas nestas paredes.
As casas sao estruturalmente simples e podem ser construidas e alteradas
por pedreiros locais com a participacao dos proprios habitantes.

Belapur faz uma declaracdo que combina os principios que Correa
acredita ser o mais importante na habitacdo: Equidade, Incrementaridade,
Pluralismo, espacos “Open-to-Sky” e Desagregacdao de espacos para
permitir a participacdo na formacao de actividades. Como tal, € uma
solucao robusta, projectada arquitectonicamente para habitacdo de renda
baixa e média, onde o interessante serdo as mudancas feitas pelos proprios
habitantes.®



Nova Gourna, Hassan Fathy

Em 1945, o governo egipcio decidiu construir uma nova aldeia, a largos
guilémetros da aldeia de Gurna, situada sobre um importante sitio
argueologico, objecto de permanentes pilhagens, para o realojamento de
7.000 camponeses.

A Nova Gourna foi o projecto concebido pelo arquitecto Hassan Fathy,
considerado o “arguitecto dos pobres”, fez deste um caso de estudo e
demostrou 0 método que considerava mais apropriado para o projecto.
Fathy utilizou técnicas tradicionais de construcao com materiais elementares
como o0 adobe, que durante milénios foi usado pelas populacdes rurais do
Antigo Egipto.

Hassan Fathy foi um homem com uma soélida formacdao humanista e
multidisciplinar e defendia que “todos os povos que produziram arquitectura
desenvolveram o seu estilo proprio que lhes é tdo especifico como a sua
lingua, o seu vestuario ou as suas tradicbes populares.” O autor considera
também que os projectos devem ser sustentaveis, e que, por isso, se
devem basear nas possibilidades da populacdo, e ndo em investimentos
na construcdo de infraestruturas cuja manutencdo ndo seja garantida ou
suportavel.

Destinado como um modelo de projecto de habitacao publica, as casas de
tijolos de terra ganharam atencdo internacional e sdo hoje consideradas
experiéncias iniciais com tecnologia apropriada e sistemas arquitectdnicos
sustentaveis. Fathy defende que este projecto € um apelo a uma nova
atitude para com a reabilitacdo rural, onde o nivel de vida dos camponeses
extremamente pobres domundo pode ser melhorado através daconstrucdo
cooperativa, o que implica uma nova abordagem face a habitacdo rural.’”

“One man cannot build a house, but ten men can build ten houses very easily, even
ahundred houses. We need a systemn that allows the traditional way of cooperation
to work in our society. We must subject technology and science to the economy of
the poor and penniless. We must add the aesthetic factor because the cheaper we
build the more beauty we should add to respect man.”

Hassan Fathy

35. Plantas e alcados de Nova Gourna;
36. Planta da nova vila Gourna;

37. Nova Gourna;

38. Nova Gourna

16. Charles Correa, Belapur Housing (1983-
86), New Bombay, p. 48;

17. Hassan Fathy, Arquitectura para os
pobres, (2009 [1973]);
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18. Kingo Housing Project, commentary by
the Pritzker Prize Committee.
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39. Planta da urbanizacdo Kingo Houses;
40. Vista do patio;

417. Planta de uma casa tipo;

42. Conjunto das casas, vista da rua;

43. Axonometria de uma casa tipo;

44, Vista da cozinha;

45, Vista da salg;

46.idem;

47.idem.

36

Kingo Houses, Jorn Utzon

Kingo Houses é uma urbanizacdo desenhada pelo arquitecto dinamarqués
Jorn Utzon, em Elsinor, Dinamarca, construida entre 1956 e 1958. O
projecto consiste em 63 casas com base no desenho das casas de campo
tradicionais dinamarguesas com patios centrais.

0O projecto comecou a ser construido em 1957 em torno da cidade
dinamarquesa de Helsingor e foi projectado para trabalhadores de baixa
renda e professores de acordo com regulamentos favoraveis que 0s
beneficiavam.

Jorn Utzon desenvolveu duas casas de tipo basico de um quadrado
de 15m de cada lado, embora mais tarde as variacbes aumentem
consideravelmente.

As casas estao dispostas em linhas continuas num terreno ndo linear,
seguindo a topografia e a orientacdo mais adequada. O arguitecto procurou
imitar a variedade organica da natureza observada pelo arquitecto Alvar
Aalto, para quem as unidades minimas na natureza deverao dar origem a
milhdes de conexdes flexiveis sem qualquer tipo de riqueza esquematica e
uma variacao perpétua de formas de crescimento organico.

A organizacdo da casa encaixa-se no esquema em “L": a entrada esta
localizada no encontro de duas alas — uma geralmente dedicada aos
quartos e outra as areas de estar. Nas diferentes variacdes e fechando o
patio, encontram-se as garagens, oficinas ou estudios.

0 patio admite uma grande diversidade de pavimentos, pomares,
jardinagem ou arvores. As paredes dos patios variam de acordo com a
orientacdo da luz solar, de modo a obter a sombra desejada, as vistas e
0 recinto, em resposta a situacdo especifica de cada casa no chdo e a sua
relacdo com o bairro. As dimensdées das alturas e dos comprimentos das
paredes do recinto do patio foram fornecidas de acordo com o sistema do
modulor de Le Corbusier e resultaram numa configuracdo Unica para cada
habitacdo.
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lll. O (RE)PENSAR DA ALDEIA
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48. Aldeia de Broas;

49. Perspectivas da Aldeia de Broas;
50. Perspectivas da Aldeia de Broas;
51. Planta da Aldeia de Broas.

1. Marisa Filipe & José Manuel de
Mascarenhas, Aldeias abandonadas e
preservacdo do patrimoénio cultural e
paisagistico;

2. Coelho, A ocupacdo islamica do castelo
dos mouros (Sintra), p. 207;

3. Marisa Filipe, Estudos sobre a aldeia de
Broas;

4. Marisa Filipe & José Manuel de
Mascarenhas, Aldeias abandonadas e
preservacdo do patrimoénio cultural e
paisagistico;

5.idem;

6. José Costa [et al.], Bibliografia de Portugal
Continental;
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Il.l. Broas: a aldeia esquecida

A aldeia de Broas comecou a ser habitada no periodo paleolitico.! Entre
0s séculos XI e Xll, fontes islamicas descrevem a regidao de Sintra como
uma area rica em recursos naturais, permitindo o desenvolvimento tanto
da agricultura e da pastoricia como dos recursos marinhos devido a
proximidade com o mar.?

Em 1805 Broas ja pertencia a freguesia de Cheleiros, concelho de Mafra.
No ano de 1834 é definida a divisdo administrativa entre Mafra e Sintra,
delimitando a aldeia pelos dois concelhos.?

Em 1950, viviam cerca de 25 pessoas (6 a 7 familias).® Ndo se sabe ao
certo a data do abandono da aldeia, mas sabe-se que é entre 1969 e 1982
e desde entdo a aldeia mantém a sua forma original. Hoje nem todos os
campos agricolas continuam abandonados, alguns sdo usados para cultivo
e pastoricia.

Esta regido caracteriza-se por um clima temperado, com uma temperatura
média anual é de 14,6°C, devido ainfluéncia maritima. A precipitacdo média
anual é de 860 mm e registam-se nevoeiros frequentes nesta zona.”

A encosta do vale da ribeira de Cheleiros apresenta terrenos calcarios do
Cretacico combosques de carvalho portugués. No largo principal da outrora
aldeia existe um freixo.

No vale de Cheleiros da-se a confluéncia entre dois cursos de agua, a
ribeira da Cabrela (afluente) e o rio Lizandro, com cerca de 30 km, nasce na
freguesia de Almargem do Bispo no concelho de Sintra e desagua na praia
Foz do Lizandro.

Broas situa-se num ponto alto do terreno que apresenta um declive
acentuado na direcao de Cheleiros. O relevo é ondulado com peguenas
colinas, muitas delas antigos cones vulcanicos. A geografia fisica do
lugar, desde o clima até a topografia influenciou a localizacdo da aldeia
no territorio. A potencialidade agricola dos seus campos permitiu que as
pessoas vivessem de uma economia de subsisténcia, sendo a producdo
agricola e a criacdo de gado 0s meios que satisfaziam as suas necessidades
alimentares, sendo uma aldeia autossuficiente.

A agricultura praticada tornou-se pouco rentavel e isso teve um grande
impacto na economia local, o que contribuiu para as pessoas se sentissem
obrigadas a abandonar a aldeia. O acesso a aldeia foi-se degradando,
dificultando cada vez mais apassagemde veiculos, sendo que nunca chegou
a ser dotada de infraestruturas basicas como agua canalizada, eletricidade,
telefone ou saneamento basico, o que fez com que a populacao, sobretudo
a mais jovem, partisse a procura de melhor qualidade de vida, nos centros
urbanos.
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[I.Il. A aldeia
lILII.I. A estratégia

A presente investigacdo tem como principal objectivo definir uma estratégia
de reocupacao integrada da Aldeia de Broas, no conselho de Mafra, que
garanta uma simultanea auto-suficiéncia de recursos e preservagdo
da identidade local no sentido de se criar as condicdes base para o seu
repovoamento, de acordo com as seguintes premissas:

a) Garantir o sentido de comunidade que permita diferentes pessoas, com
diferentes idades, estatutos sociais, origens culturais e possibilidades
econdmicas coabitem de forma harmoniosa no mesmo espaco rural;

b) Promover a exploracao rural (agricultura, silvicultura e/ou conservacdo da
natureza dos recursos naturais existentes no local) através de estratégias
integradas de reconversdo, recuperacao e requalificacdo dos seus espacos;

) Repensar os sistemas de producdo arquitectdnica desses espacos a luz
dos actuais principios de sustentabilidade, nomeadamente ao nivel da
auto-suficiéncia de recursos, através da utilizacdo de técnicas e sistemas
de construcdo tradicional (a par das novas tecnologias) que permitam
responder as necessidades desta comunidade sem comprometer a
mautencao de um habitat adequado a sobrevivéncia das geracbes futuras.

Serda feita uma abordagem teorica no sentido de analise (historica) do
lugar. Este processo resulta, numa primeira fase, da recolha de referéncias
bibliograficas (estudos, livros, artigos e outras fontes) bem como da
participacao em algumas conferéncias sobre os temas.

A esta fase de pesquisa seguir-se-a outra, a segunda que se propde a
realizar trabalho de campo, como estratégia de investigacdo. Para isto é
precisoinvestigar sobre as outras aldeias emredor, entendendo como vivem
e do que dependem. Contudo, o trabalho consistird na recolha de fontes
documentais e estatisticas, videos, fotografias e cartografia relevante.

O conceito do projecto destina-se a garantir o sentido de comunidade
gue permita que diferentes pessoas, com diferentes idades, estatutos
sociais, origens culturais e possibilidades econémicas coabitem de forma
harmoniosa no mesmo espaco rural mas é destinado principalmente a
jovens trabalhadores de baixa renda que pretendam constituir familia, de
modo a poder crescer asua casa conforme o agregado familiar e respectivas
condi¢Bes financeiras.

Nesse sentido, procuram-se principios gue consigam dar resposta as
guestdes de partida do presente trabalho. A recolha dainformacdo e leitura
do local fundamentardo as escolhas que serdo feitas aguando da fase de
projecto arquitectonico, gue resultam no desenvolvimento de habitacdes e
espacos flexiveis, tendo em conta o valor da comunidade. Estes encontram-
seinseridos num projecto urbano, essencialmente desenvolvido de maneira
a criar espacos de servicos dedicados a exploracdo dos recursos naturais
locais, como o mercado, bem como areas exteriores de fruicdo e vivéncia
publica, ndo edificado, como estratégias de relacdo entre a comunidade.
De acordo com 0s objectivos estabelecidos e a hipotese anteriormente
apresentada, procurar-se-a, numa abordagem teorica, dissertar sobre um
conjunto de premissas que, em termos projectuais, permitam fundamentar
a reocupacdo da Aldeia de Broas pelas seguintes fases:
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. Paisagem;

. Materialidade;

. Ruina;

. Paisagem II;

. Perspectiva;

. Materialidade II;
. Paisagem Il

. Paisagem IV,
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1) Estudo evolutivo das pré-existéncias, nomeadamente dos modos
de apropriacdo fisica e humana da regido (tendo em conta o contexto
social, economico e politico) concretizado na sua arquitectura, cruzado
com a analise das componentes ecoldgicas da paisagem, no sentido da
caracterizacdo do patrimonio cultural existente.

2) Conceptualizacdo de uma estratégia de intervencdo (assente numa
proposta estratégica de investigacdo a intervir, centrada no estudo de
uma designada arquitectura de tradicdo) através da identificacdo das
potencialidades e fragilidades do territério envolvente aarea de intervencdo,
de acordo com as suas caracteristicas biofisicas e usos existentes.

3) Criacdo de um programa de intervencao no espaco rural que defina um
conjunto de elementos urbanos e arquitecténicos, edificado e ndo-edificado,
descrevendo a sua tipologia, sistema construtivo, areas de implantacdo e
de construcao, associada a servicos e habitacao que viabilize a exploracao
rural da Aldeia de Broas de forma sustentavel.

4) Desenvolvimento de um projecto de reocupacdo gue passe pela
identificacdo dos elementos a propor, que se iniciara com a descricao do seu
desenho urbano, a escala 1:1000, seguindo-se a proposta de intervencdo
do espaco edificado e ndo edificado para cada um desses nucleos, a escala
1:100, através da apresentacao de pecas desenhadas compostas por
perfis, cortes, alcados, plantas altimétricas e planimétrica.

O trabalho tem como objectivo tentar definir os principios para uma nova
ideia de ruralidade que ja ndo pode ser encarada na sua versao tradicional,
mas que deve visar agora sobretudo a autossuficiéncia e ser fomentadora
de uma economia regional (através de dinamicas locais e autoproduzidas,
de acordo com as necessidades especificas das comunidades, a sua cultura
e a exploracdo do territorio).




[ILILII. O projecto

Configura-se um assentamento prévio rural, onde a aldeia a repensar tem
como base uma antiga aldeia, hoje em ruinas. O projecto serd, entdo, propor
a hipotese de uma reocupacdo rural. A escolha do lugar teve a ver com a
garantia de um assentamento prévio, sendo a ruina uma testemunha disso.

Em relacdo a ocupacdo das ruinas, era estratégico comecar, ndo do
assentamento que la estava, mas fundar um novo tipo, a invencao da casa,
mais a relacdo com o territorio - unidade rural, casa e horta. Para resolver
este exercicio, tem-se duas op¢des: ou se reabilitam as antigas ruinas no
sentido da sua ocupacado, ou faz-se o estudo a partir das referéncias de
casa tradicional numa nova tipologia rural.

Optou-se pela segunda hipotese, o que permite fazer uma casa com
capacidade de relacdo com o territorio pré-existente, numa estratégia
evolutiva, isto é, que possa desenvolver-se ao longo do tempo (do ponto
de vista construtivo, tectdnico, material e tipoldgico) com analogias a casa
tradicional.

Ao escolher esta opcdo, continua a existir a proximidade e presenca das
ruinas que sugere sempre uma potencial reapropriacdo, (ndo sendo este
o tema de trabalho nem o estudo que se faz) mas sendo um valor em si
mesmo. A partir dessa apropriacdo surgirdo naturalmente hipoteses de
ocupacdo das ruinas.

60. Vista da Aldeia de Broas



61. Perspectiva da rua da nova aldeia
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No sentido de se criar as condicdes base para o repovoamento da aldeia de
Broas, pretende-se promover a exploracao rural e o repensar dos sistemas
de producdo arquitectonica.

Com base nos principios de sustentabilidade, ao nivel da auto-suficiéncia
de recursos, através da utilizacdo de técnicas e sistemas de construcdo
tradicional, as casas serdo construidas com materiais locais, como a pedra,
a terra e a madeira.

A proposta de projecto arquitectonico, constitui-se de um conjunto de
habitacdes e espacos flexiveis distribuidos ao longo da rua principal da
aldeia (antiga estrada romana) e a qual termina no espaco em ruina (ndo
intervindo, mas respeitando a sua memoria). Na transicdo entre a nova
aldeia e 0 espaco em ruinas, propbe-se um mercado que reforce a ideia de
comunidade que lhe subsiste e determine o valor identitario ao longo do
tempo.

As casas propostas para a nova aldeia apresentam-se dispostas num
terreno ndo linear, seguindo a topografia e orientacdo adequada, ao longo
da referida rua, cuja distribuicao é regrada pelo conceito de muros de pedra
seca (tipicamente presentes na paisagem desta regido) que se estendem
desde a fachada principal (na frente de rua) até a zona da horta (nas
traseiras) da casa.

Atipologiada casa, semelhante as casas de campo tradicionais, constituem-
se de patios centrais gue permitem a transicdo entre 0s seus varios corpos
(por exemplo: entre a habitacdo e apoio a horta), modelo inspirado nas
Kingo Houses de Jorn Utzon.

Para além do conceito de casa-patio, tratar-se-do de habitacdes evolutivas
em que, tal como em Belapur, de Charles Correa, cada unidade construtiva
tem a sua area de implantacdo, de modo a permitir a sua expansado, térrea
e em altura, hierarquizada por um elemento central: a escada. Trata-se
do Unico elemento fixo e primario da casa, através do qual, as restantes
divisOes se vdo constituindo: numa primeira fase, como acesso ao terraco e
depois ao de acesso ao piso superior da casa.

O piso térreo organiza-se num corpo funcional, de esquema em “L”, onde a
entrada esta no encontro de dois corpos: um dedicado as areas de estar e
0 outro aos espacos privados, como 0s quartos ou as alcovas (Casa Alcina
de Sergio Fernandez). Esse corpo funcional constitui-se sempre de um
pequeno atrio de distribuicdo pelos diversos espacos da casa, da cozinha e
casa de banho.
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A proposta de uma nova ruralidade procura restituir uma memoria da
nossa cultura, reforcando a importancia da valorizacdo do patriménio, de
modo a manter presente a identidade original dos lugares para a evolucdo
natural da arquitectura e da cultura que lhe é inerente.

A construcdo cultural do lugar, do ponto de vista da arquitectura,
desenvolve-se no espaco. Mas o lugar ndo se constréi sO No espaco:
constréi-se também no tempo. A construcdo no tempo, constitui-se como
patrimonio que associamos a tradicdo e, portanto, a memaria colectiva.
Encontramos muitas vezes esse patriménio em ruina, significando o
passado desaparecido. A ruina pode ser, e muitas vezes &, patrimonio
deteriorado (ndo conservado), na medida em que o desgaste do tempo foi
submetido sem qualguer acto humano de conservacao.

Por outro lado, ndo ha plano para uma nova ruralidade que ndo integre o
desenvolvimento sustentavel de uma pratica auto-suficiente em recursos
e que dela se espere a producao, conservacdo, recreacdo do lugar. As ideias
gue presidem a criacdo de uma nova comunidade rural devem ter como
paradigmas a integracdo cidade-campo e a conexao urbanismo-ecologia.
0O Homem de hoje tende a deixar de ser rural ou urbano para alcancar
uma visdo cultural gue abrange tanto os valores da ruralidade como os da
cidade.

O gue pode distinguir este conceito de outras iniciativas urbanas ou rurais
¢ aimportancia do sentido de comunidade que constitui o lugar, da partilha
de valores e recursos, na procura de uma economia de subsisténcia de
alimentacao, energia, habitacdo. Pretende-se um estilo de vida no caminho
da auto-suficiéncia, mais simples e consumindo menos recursos.

Este € um apelo a uma nova atitude para com a reabilitacdo e reocupacdo
rural, o que implica uma nova abordagem a Aabitacdo rural concentrada.
Os actuais programas de repovoamento devem reflectir sobre o novo
paradigma de regresso ao campo, Ndo apenas centrado na recriacdo
nostalgica do passado, mas sobretudo numa visdo social e econdmica do
habitar a terra.

Como alternativa, a pratica de uma arquitectura vernacular é exemplo da
adequacao da arquitectura ao lugar, onde as praticas de concepcao estdo
circunscritas a condicionamentos ambientais, as tradicbes construtivas
locais e aos modos de habitar tradicionais. A casa tradicional constitui-se
através desta pratica, de uma constru¢do com forte ligacdo a terra, em
harmonia e coeréncia com o meio onde se insere, adaptando-se ao clima,
aos costumes e actividades da comunidade. A fisionomia dos seus materiais
apresentam caracteristicas diferentes em cada local e em cada regido.

Neste ambito, teve-se em conta, os principios que Correa acredita serem os
mais importantes na construcdo da habitacdo: equidade, incrementaridade,
pluralismo e desagregacdo de espacos “open-to-sky” que fomentem
a realizacdo de actividades com sentido comunitario. Procurou-se
também, através dos exemplos de Correa, uma solucdao projectada
arguitectonicamente para habitacdo de renda baixa e média, onde o
interessante serdo as mudancas feitas pelos proprios habitantes. Também
se prop06s, com base nos ideais de Fathy, utilizar técnicas tradicionais de
construcao com materiais elementares, como o adobe, de acordo com as
possibilidades da populacdo e cuja manutencdo seja garantida. Ao nivel do
desenho urbano e da proépria tipologia de casa, baseou-se no trabalho de
Jorn Utzon, caracteristico pelas conexdes flexiveis que estabelece entre os



diferentes espacos, sem qualquer tipo de rigueza esquematica e com uma
variacdo perpétua de formas de crescimento organico.

A aldeia de Broas, pertencente a freguesia de Cheleiros do conselho de
Mafra, apresenta-se hoje em ruinas e localiza-se num ponto alto de um
terreno declivoso. O relevo é ondulado com pequenas colinas. A geografia
fisica do lugar, desde o clima até a topografia, influenciou a localizacdo desta
aldeia no territdrio. A potencialidade agricola dos seus campos permitiu que
as pessoas vivessem de uma economia de subsisténcia, sendo a producdo
agricola e a criacdo de gado 0s meios que satisfaziam as suas necessidades
alimentares.

Centrado neste caso de estudo, a presente investigacdo teve como principal
objectivo definir uma estratégia de reocupacao integrada da Aldeia de Broas
gue garanta uma simultanea auto-suficiéncia de recursos e preservacdo
da identidade local no sentido de se criar as condicdes base para o seu
repovoamento, de acordo com as seguintes premissas:

a) Garantir o sentido de comunidade que permita diferentes pessoas, com
diferentes idades, estatutos sociais, origens culturais e possibilidades
economicas coabitem de forma harmoniosa no mesmo espaco rural;

b) Promover a exploracao rural (agricultura, silvicultura e/ou conservacao da
natureza dos recursos naturais existentes no local) através de estratégias
integradas de reconversdo, recuperacao e requalificacdo dos seus espacos;

Para tal, propds-se repensar 0s sistemas de producdo arquitectonica
desses espacos a luz dos actuais principios de sustentabilidade através da
utilizacdo de técnicas e sistemas de construcdo tradicional (a par das novas
tecnologias) que permitam responder as necessidades desta comunidade
sem comprometer a continuidade das geracdes futuras.

A proposta de projecto arquitecténico, constitui-se de um conjunto de
habitacdes e espacos flexiveis distribuidos ao longo da rua principal da
aldeia (antiga estrada romana), terminando no espaco em ruina por meio
de um espaco constituido pelo mercado na garantia de fomentar o espirito
de comunidade.

As habitacbes ao longo da referida rua, distribuem-se de forma regrada
através de muros de pedra seca (tipicamente presentes na paisagem desta
regiao).

A tipologia da casa constituem-se de patios centrais que permitem a
transicdo entre os seus varios corpos, modelo inspirado nas Kingo Houses
de Jorn Utzon.

Para além do conceito de casa-patio, tratar-se-do de habitacdes evolutivas
em que, tal como em Belapur, de Charles Correa, cada unidade construtiva
tem a sua area de implantacdo, de modo a permitir a sua expansdo, térrea
e em altura, hierarguizada por uma escada, Unico elemento fixo e primario
da casa, através do qual, as restantes divisdes se vao constituindo.
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