
 

QUESTIONÁRIO A JOGADORES 

Este é um questionário que foi efectuado a todos os jogadores da nossa equipa, tendo 

como objectivo a equipa técnica poder desde o primeiro dia de trabalho ter o máximo 

de conhecimento sobre cada um dos jogadores. 

Preenche o questionário seguinte: 

 

Caracterização pessoal do jogador 

Nome: 

Data de Nascimento: 

Morada: 

Telefone: 

Email: 

Nacionalidade: 

Naturalidade: 

 

 

 

 

Carreira desportiva do jogador 

Nº De Épocas no C.D. Tondela - 
 

Clubes Anteriores (Enuncia as Épocas e a Divisão) – 
 
 
 
 

Nº de Jogos Realizados - (Aprox. em cada época) – 
 
 
 

Nº de Golos Marcados – (Aprox. em cada época) – 
 
 
 

Nº de cartões (Aprox. em cada época) –  
 
 
 

Nº de épocas total na 2ª Divisão Nacional – 
 
 



 

 

(De 1 a 5 atribui importância ás características daquele que considerarias ser um 

treinador ideal. Quanto mais próximo do 5 maior importância atribuis á característica 

referida. Tentaremos perceber o que pensas ser mais ou menos importante). 

 

 

Características do jogador 

Posição onde mais jogas: 
 

Outras posições onde costumas jogar: 
 

Posição onde mais gostas de jogar: 
 

Sistema Táctico Preferido: 

Caracteriza-te como jogador utilizando 3 adjectivos: 

Caracterização do treinador ideal 

O meu treinador é justo e trata todos em função das mesmas regras - 
 

O meu treinador é interventivo no jogo e obriga-nos a estar sempre atentos - 

O meu treinador gosta que o treino tenha intensidades altas - 

O meu treinador gosta de saber como me sinto ao longo da época - 

O meu treinador é muito exigente no treino e corrige frequentemente - 

O meu treinador é disciplinador e autoritário zelando pelo respeito entre todos -  

O meu treinador é claro na instrução e é um bom comunicador -  

O meu treinador é muito forte tacticamente - 

O meu treinador dá-me a conhecer os pontos fortes e fracos do adversário - 

O meu treinador ouve-me quando tenho um problema pessoal - 

O meu treinador é muito organizado e tudo está devidamente planeado - 

O meu treinador motiva-me constantemente no treino e no jogo - 

O meu treinador é frontal e diz sempre o que pensa verdadeiramente -  
 


