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Resumo






A proposta de projeto estudada na presente dissertagao
de Projeto Final de Mestrado, encontra-se localizada em
territério classificado como patrimonio cultural da
Humanidade, em edificado, localizado na Vila de
Pinh&o, que integra a organizagao vinhateira da Casa
do Douro.

Neste sentido, é proposto uma intervengdo de
reabilitacdo  fundamentada em  conceitos de:
preservagdo, identidade, historia memoéria e tradi¢édo
conjugados com os valores naturais, unicos, da
paisagem envolvente.

Através da leitura do territério correspondente a regiao
do Douro, torna-se possivel a elaboragdo e redefinicdo
programatica da Vila de Pinhdo, com base na
regeneragao social, cultural e turistica, encontrando um
equilibrio entre os programas propostos ao nivel de
funcionalidades e as pré-existéncias com o objetivo de
potencializar as aptiddes naturais do local.

Foi tomado como objeto principal de estudo e
intervencédo o edificio da Casa do Douro e respetivas
cubas de armazenamento do vinho. Na abordagem
projetual, €& proposta uma redefinicdo total da
funcionalidade, sendo uma fun¢éo de caracter inclusivo,
turistico e de habitacdo temporaria.

Entendidas as principais singularidades do edificado e
com base na analise de conceitos, pretende-se instaurar
um novo programa que permita aumentar a oferta
turistica da regido, potencializando o crescimento
econdémico e garantindo vitalidade ao interior, sem
descurar a identidade propria do/s edificio/s.

PALAVRAS CHAVE: REABILITACAO | PATRIMONIO
CULTURAL | HABITACAO TEMPORARIA | CASA DO
DOURO | REGIAO VINHATEIRA DO DOURO

(267 PALAVRAS)






Abstract






The object of this Msc Final Project is located at Pinh&o
village on Douro region, which is humantity and cultural
heritage classified territory by UNESCO. The building
on this proposal integrates the Casa do Douro’s
patrimonial  heritage, an importante winemaking
organization from 20th century.

A rehabilitation intervention is proprosed based on
concepts of preservation, indentity, history, memory and
tradition mixed with the unique natural values of the
surroundin landscape. Based on the understanding of
Douro Valley region it is possible to draw a
programmatic redefinition on the village through the
social, cultural and touristic analysis. It’s possible to find
a balance between the required functionality and the
pre-existences aiming the natural features enhancement
of the building.

The main purpose of this project it’s the study and
intervention proposal the Casa do Douro’s building at
Pinhdo and the adjacente wine storage facilities. The
approach it’s based on a full redefinition of the building’s
functionalities making them inclusive, touristic and
Suitable for temporary housing.

Once understood the main features of the building and
the conceptual analysis, a new program aiming the
response to the increasing touristic fluxes and
enhancing the local economical growth is proposed. This
will bring life to remote areas of the country without
neglect the building’s identity.
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(RE)DESENHAR EM PATRIMONIO CULTURAL DA HUMANIDADE
Reconversdo e Reabilitacdo de antigas Casas do Douro para um complexo turistico

CAPITULO I. LOCALIZAGAO
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Figura 1 - LocIizéo geografica da ViI de
Pinhdo

LOCALIZACAO
1| CONTEXTUALIZACAO

A regido do Douro tem vindo a ser objeto de diversos
estudos e projetos que procuram combater o
despovoamento, o envelhecimento da populagédo e o
declinio de sectores que outrora foram muito relevantes
para o desenvolvimento da regido, como a agricultura. O
diagnostico economico e social das regides do interior
encontra inumeras semelhangas por todo o pais. Varios
projetos tém surgido no pais ao longo das ultimas
décadas e que visam inverter as tendéncias
anteriormente identificadas como por exemplo as
“Aldeias Historicas” (dividido em duas fases entre 1994
e 2002) na Beira Interior e as “Aldeias de Xisto” (entre
2002 e 2007) na regido centro de Portugal continental. E
neste registo que surge o interesse por uma vila, situada
no centro da regido demarcada do Douro Vinhateiro: a
vila do Pinh&o, no concelho de Alij6o e que Miguel Torga

descreveu como sendo o “miocardio do Douro, ‘o
cosmico e cosmopolita Pinhdo”.

Geograficamente esta vila situa-se no centro da regido
do Alto Douro Vinhateiro (figura 1). A sua localizagdo
conferiu-lhe elevada importancia por ser um local de
passagem, prestacdo de servicos e apoio a exploragéo
da vinha. Atualmente, do ponto de vista turistico, é quase
obrigatério a passagem por este local. E também por
este motivo, para além do facto de se inserir numa
paisagem patrimonial como ja fi referido anteriormente,
que se torna imperativo procurar ter um olhar mais atento
sobre a revitalizagdo arquitetonica.

E neste contexto que surge a ideia de realizar a presente
dissertacdo de Projeto Final de Mestrado nesta vila,
(figura 2). Trata-se de um local com elevada importéncia
cultural uma vez que a paisagem do Alto Douro
Vinhateiro, onde se insere a vila do Pinh&o, foi
classificada patriménio Cultural da Humanidade pela
UNESCO, em setembro de 2001. No entanto, seria
expectavel que esta nomeacgédo pudesse contribuir para
inverter o processo de desertificacdo, o que nédo se
verificou. A acentuada retirada por parte da populagao
mais jovem que prefere cidades mais dinémicas e
atrativas continua e intensifica-se na atualidade.
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Como plano de acdo para promover o aumento da oferta
de emprego e por consequente contribuir para a inverséo
da desertificagcdo faz sentido considerar a realizagéo de
intervengdes arquiteténicas que surjam como polos
atractores e impulsionadores da economia da regido do
Douro, “Portugal é, cada vez mais, o litoral costeiro,
onde se concentra a grande maioria da populagéo (...)"".
Numa tentativa de combater este facto que se tornou
comum, é proposto que se reabilite e revitalize alguns
pontos estratégicos desta regido.

Figura 2 — Paisagem Vila de Pinhdo (fotografia de Autor, 2019)

' Cristévao, Artur, (2010), Aldeias Vinhateiras: Requalificagdo Urbana, Turismo e
Desenvolvimento Local no Douro, in Pasos, vol.8, n°, p.521
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Figura 4 - Vila de Pinhdo, (fotografia de Foto
Alves (Chaves) cf. marca de agua)

Figura 5 — Ponte de cantaria, no Pinhao, 2019
(fotografia de Autor)

Figura 3 — Rio Pinhdo (fotografia de Eduard Saraiva, 2017)

LOCALIZAGAO

2| CONTEXTO HISTORICO

Pelos desenhos das encostas da tdo caracteristica
paisagem do Norte interior, surge o rio Pinh&o (figura 3).

O rio nasce na serra da Cabreira a cerca de trinta
quilébmetros do local onde acaba por desaguar, no
icénico, rio Douro. Este rio acabaria por dar o nome a
vila que se desenvolveu nas suas imediagdes, a vila de
Pinhdo. A povoagado que hoje é vila, comegou por se
desenvolver na margem direita do rio Pinhdo, em meados
de 1134. Era essencialmente uma pequena comunidade
com ligagéo ao rio e ao transporte de pessoas e animais
entre as margens de ambos os cursos de agua, rio
Pinhdo e rio Douro. Sé a partir do século XVIII com a
delimitagdo da Regido Duriense pelo Marqués de Pombal
é que o Pinhdo ganhou reconhecimento, uma vez que era
aqui que a denominada Estrada Real, que fazia a ligagéo
das pessoas provenientes do sul que tinham a intengéo
de se deslocar ao norte, terminava (figura 4).

Mais tarde, com o desenvolvimento da producédo de
vinho, foi necessaria a criagdo de pontos estratégicos, a
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localidade do Pinhdo assumiu-se como um, onde
surgiram servigos e apoio logistico a essa atividade. Tal
facto potencializou a constru¢do de uma ponte em
cantaria (figura 5), que, unindo as duas margens
separadas pelo rio Pinh&o, tornou possivel a expansao
da vila para a margem esquerda, aumentando-a e
obtendo deste modo um maior desenvolvimento.

Em 1880 foi finalmente inaugurada a estagdo de
caminhos-de-ferro (figura 6), que veio confirmar a
apeténcia natural deste local como ponto de passagem e
paragem. E deste modo, através da produgéo de vinho e
do transporte do mesmo que se desenvolve econémica e
socialmente a vila que é considerada o centro geografico
da regido demarcada do Douro.

Apos o surgimento da linha férrea a ponte rodoviaria veio
confirmar o Pinhdo como o centro de servigos da regido
vinhateira, hoje conhecida como Cima Corgo. A pequena
povoagado funcionava como “ponte” que conecta S&o
Jodo da Pesqueira, Tabuago, Vila Real, Sabrosa, Alijo,
Porto e até o pais vizinho Espanha, por Salamanca
através do comboio.

Figura 6 — Estac&o do Pinh&o (fotografia de Autor, 2019)




Figura 7 — Limites geogréficos da Vila do Pinhdo
(esquema de autor, 2018)

Figura 8 — Rua Antonio Manuel Saraiva, Pinhdo
(fotografia de autor, 2019)

=1 :
Figura 9 — Painel de azulejo, Pinh&o (fotografia de
autor, 2019)

Figura 10 — Painel de azulejo, Pinh&o (fotografia
de autor, 2019)

LOCALIZAGAO
A VILA DE PINHAO

O Pinhéo pertence ao concelho de Alijé, com uma &rea
que ndo ultrapassa os 300 hectares considerando-se
deste modo um territério relativamente pequeno,
consequéncia do facto de se ter desenvolvido nos
ultimos oitenta anos (figura 7 e 8).

Esta vila foi durante varios anos considerada um
importante entreposto comercial e centro econémico do
Vinho do Porto. Apesar de ter existido um periodo de
crescimento e desenvolvimento observou-se que a certa
altura e com passar dos anos esta tendéncia inverteu-se
e esta vila viu a sua densidade populacional diminuir,
tendo atualmente apenas 648 habitantes, segundo os
sensos de 2011 (figura 11). “As aldeias vinhateiras do
Douro séo espagos marcadamente rurais, estreitamente
ligados & histéria da vinha e do vinho em processo de
decréscimo populacional ...”?

No entanto a vila conta com cerca de 400 mil turistas por
ano (Gazeta Rural, n°269, 30 de abril, 2016, p.3) que
procuram conhecer as paisagens tipicas do Alto Douro,
a sua estacéao ferroviaria impar, que contém importantes
painéis de azulejo produzidos pela mitica Fabrica Aleluia
de Aveiro, e as quintas vinicolas (figura 9 e 10). Para
além dos visitantes que chegam de comboio, esta vila é
também destino de inUmeros cruzeiros que navegam as
aguas do rio Douro.

O clima, neste local, integra-se nos valores tipicos da
zona ecoldgica Atlantico-Mediterranea/Sub-
Mediterrdnea sendo que se observa invernos geralmente
sem neve e amenos, enquanto que no verdo se verificam
temperaturas altas propicias a secas.

2 Cristovéo, Artur, (2010), Aldeias Vinhateiras: Requalificagdo Urbana, Turismo e
Desenvolvimento Local no Douro, in Pasos, vol.8, n°, p.520
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PORTUGAL AREA: 92 256 km2
(pais) HAB: 10562 178
VILA REAL AREA: 378,80 km2
(distrito) HAB: 51 850
ALIJO AREA: 297,60 km2
(concelho) HAB: 11 942

N
-y
\ /

VILA DE PINHAO \ / AREA: 3 km2
(local de intervencao) 4 HAB: 648

Figura 11 — Esquema de areas e niimero de habitantes, Vila de Pinhao (Figura de autor, 2019)




LOCALIZAGCAO
4| CASA DO DOURO

A Casa do Douro é uma instituicdo fundada em 1932 na
regido do Alto Douro Vinhateiro, com o objetivo de
proteger os pequenos e médios vitivinicultores num
contexto econémico complexo e dificil. As ciclicas crises
que afetavam a lavoura nesta regido resultaram numa
vontade generalizada de criar uma organizagao capaz de
dar resposta as necessidades do sector. Em Portugal, tal
como no resto do Mundo vivia-se um periodo de grande
instabilidade financeira e social decorrente do pos-
primeira Grande Guerra a que se seguiria o crash
bolsista de 1929. Em Portugal surgiam as primeiras
tendéncias ditatoriais que culminaram no
estabelecimento do Estado Novo.

B

Figura 12 — Paisagem tipica da regido do Douro (fotografia de autor, 2019)
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A fundagéo da Casa do Douro foi, ndo s6 um marco no
contexto econdémico da regido, mas, também na
arquitetura pelo facto de, terem surgido edificios em
diversos locais estratégicos e com variadas
funcionalidades. Apesar de atualmente estes edificios
ndo possuirem as fungdes originais e que estiveram na
base da sua construgdo. Muitos destes edificios
encontram-se inclusivamente ao abandono. A vocagao
turistica que o Douro tem experienciado nos ultimos anos
podera conferir uma nova vida a estes espagos.

Nao foi ainda realizado um inventario fidedigno/completo
de todos os edificios que foram construidos com este
proposito, uma vez que os varios documentos foram
perdidos no tempo e algumas das edificagdes demolidas.
Acresce a conhecida situagdo administrativa da Casa do
Douro




LOCALIZAGAO

Um destes edificios situa-se na vila do Pinhao,
localidade icénica e central da regido demarcada do
Douro. O edificio localiza-se sensivelmente no centro da
vila, confinado a norte com a linha férrea do Douro e a
Sul pela Avenida Marginal junto ao rio Douro (figura 13
a 18).

A respeito da arquitetura, pode dizer-se que apresenta
influéncias do construtivismo russo, com uma grande
cornija greco-deco, reduzidas pilastras caneladas na
Figura 13 - Aigado Oeste Casa do Douro, 2019 entrada e agrupamentos de janelas simétricas. Enquanto
(fotograiia de autor) esteve em utilizacéo este edificio serviu de armazém,
escritorios e habitacdo. Para além deste edificio existem
ainda outros armazéns e uma vasta extenséo de terreno,
que provavelmente serviria para a stockagem das pipas
(figura 19).

Figura 14 — Algado Sul Casa do Douro, 2019
(fotografia de autor)

Figura 15 — Perspetiva Casa do Douro, 2019

(fotografia de autor) Figura 16 — Algado principal Casa do Douro, 2019 (fotografia de autor)
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O que conferia o0 elemento comum a grande parte destes
edificios seria a cor ocre téo tipica da regido.

Atualmente, esta instituicdo encontra-se em processo de
revitalizagdo por parte do Estado, num processo que se
arrasta ha varios anos e sem previsdo de data em que
fique concluido, tentando pagar as suas dividas a custa
da venda do seu valiosissimo espélio de vinhos e das
suas propriedades. Perante este cenario, o singular
patriménio edificado da Casa do Douro encontra-se
devoluto ou destruido.

(fotografia de autor)

AP,
Figura 18 — Casa do Douro, 2019 (fotografia de
autor)

Figura 19 — Cubas de vinho, 2019 (fotografia de
autor)

11
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PATRIMONIO ARQUITETONICO E PAISAGISTICO

1| CONTEXTUALIZACAO

Tudo é patriménio, no sentido em que, qualquer
atividade realizada pelo ser humano pode ser
reconhecida e usada como memoéria, no entanto é
necessario que exista uma selegcdo de quais os objetos
que valem a pena resguardar e preservar, de modo a que
seja possivel preservar a memoria, mas também evoluir
e criar novas memarias. No passado, criou-se a ideia de
que, tudo o que era “velho” seria bom. Esta ideia ndo
esta, de todo correta. Trata-se apenas do conceito de
memoria, 0 ser o humano tem a capacidade de se apegar
e criar lagos de empatia, ndo s6 com outros seres
humanos, mas também com objetos materiais.

Na origem desta palavra, patriménio era algo deixado
dos pais para os filhos, em género de heranga familiar.
Hoje em dia € um conceito bem mais complexo, que foi
evoluindo com a sociedade. “Patrimonio. Esta bela e
muito antiga palavra estava, na origem, ligada as
estruturas familiares, econémicas e juridicas de uma
sociedade estavel, enraizada no espago e no tempo. {(...)
prossegue hoje em dia um percurso diferente e notério. ™

Mais especificamente, a expressdo, “patrimoénio
histérico” tornou-se uma das “(...) palavras-chave da
tribo mediatica [que] remete para uma instituicdo e para
uma mentalidade.” Nos dias de hoje a relagdo que se
verifica entre a sociedade e o patriménio histérico deixou
de ter um caracter prazeroso, pois exige uma aprovacgao
e reconhecimento por parte de um conjunto geral de
individuos, o que acaba por gerar conflitos, as “massas’
tornam-se detentoras de decisbes que, por vezes,
colocam em causa a sobrevivéncia de determinados
elementos patrimoniais importantes.

3 Choay, F. (2000). A Alegoria do patriménio. 4 ed. Lisboa: Edigdes 70, p.11
4 Choay, F. (2000). A Alegoria do patriménio. 4 ed. Lisboa: Edigdes 70, p.11
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2| PATRIMONIO ARQUITETONICO

2.1| Breve nogéo de Patriménio Arquitetdnico

Em 1837, foi criada em Franga a primeira Comissdo dos
Monumentos Historicos. Por esta altura existiam trés
grandes categorias de monumentos: vestigios da
antiguidade, edificios religiosos da idade média e alguns
castelos. Apdés a Segunda Guerra Mundial foram
anexadas diferentes formas na arte de edificar: “Desde
entdo, todas as formas da arte de edificar, (...) foram
anexadas sob novas denominagées: arquitetura menor,
expressdo oriunda de ltalia usada para designar as
construgdes privadas ndo monumentais, (...) arquitetura
vernacular, expresséo oriunda de Inglaterra usada para
distinguir os edificios caracteristicos dos diversos
territorios; arquitetura industrial das fabricas, das
estacbes, dos altos-fornos, reconhecida em primeiro
ligar pelos Ingleses.”™

Os edificados e lugares, que hoje sdo classificados como
patriménio, nem sempre o foram, uma vez que o publico
geral e as entidades responsaveis pela sua conservagéo
os negligenciavam. Tal situacédo resultou em demoligdes
e perdas de um grande numero de elementos que hoje
em dia seriam classificados como patrimdnio, exemplo
disso foram as duas grandes guerras mundiais, em que
a destruicdo de patrimbnio aconteceu em grande
numero. Foi entdo que a comissdo encarregue do
“patrimonio do século XX” decidiu elaborar uma tipologia
e critérios para que ndo se perdesse qualquer
testemunho historico. Outros paises, ndo europeus,
comegaram a “aderir’ a preservagdo dos elementos
histdricos, tais como o Japao ou os Estados Unidos. Este
ultimo foi o primeiro a proteger o seu patriménio natural
em contraste com o desinteresse pelo patriménio
edificado.

Os critérios e tipologia para a defini¢do de “algo” como
patrimonio mundial foram decididos em diversas
conferéncias: a primeira teve lugar em Atenas em 1931,

5 Choay, F. (2000). A Alegoria do patriménio. 4 ed. Lisboa: Edigdes 70, p.12
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Figura 20 - Cidade de Paris (fotografia de autor,
2016))

Figura 21 — Museu do Louvre (fotografia de autor,
2016))

7
AR
ARG

LARLNK
"7’ ‘Q A’A’)“% ﬁiia;é

00N

o
VAVAVAN iy

76

——ry P
i ¥

Figura 22 — Interior do Museu do Louvre
(fotografia de autor, 2016))
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a segunda em Veneza no ano de 1964 e quinze anos
mais tarde, em 1972, oitenta paises dos cinco
continentes tinham assinado a Convencgéo do Patriménio
Mundial que consiste em: “(...) estabelece quais os bens
naturais e culturais que podem vir a serinscritos na Lista
do Patriménio Mundial, fixando os deveres dos Estados
membros quanto a identidade desses bens, assim como
o desempenho para a protegcdo e preservagdo dos
mesmos. Ao assinar a Convengdo, cada Estado
compromete-se ndo sO a assegurar a conservagdo dos
bens que se localizam no seu territorio como a proteger
0 seu patrimonio cultural e natural. A caracteristica mais
original desta Convengdo é a de reunir num mesmo
documento, nogbes de prote¢do da natureza e de
preservacao de bens culturais. “ 8, Desde entdo até aos
presentes dias, juntaram-se mais de 186 paises a esta
Convencédo, Portugal aderiu em 1979.

Apés todas estas preocupagdes com a preservagao dos
elementos historicos surgiram contestagdes por parte
dos arquitetos que, invocavam o direito a criagao.
Defendiam uma coexisténcia entre os estilos, articulados
num mesmo espago, de forma a que se continue a
evolugdo das metropoles, as “regras” da preservagao
tornaram-se demasiado rigidas impedindo a liberdade da
criatividade, sendo que é necessario encontrar um
equilibrio entre a preservagdo da memoédria e a
continuagdo da evolugdo arquitetdnica.

‘A seducdo de uma cidade como Paris resulta da
diversidade estilistica das suas arquiteturas e dos seus
espagos, que ndo devem ser travados por uma
conservagdo intransigente, mas continuados: ¢ o caso da
piramide do Louvre.” (figuras 20 a 22).

O dominio do patriménio deixa de ser apenas limitado a
edificios singulares e passa a abranger conjuntos
edificados, tecido urbano, aldeias e cidades.

E importante considerar-se, o patriménio natural e
cultural como um aliado que provoque e impulsione o
turismo e o crescimento econémico, em alternativa ao
seu esquecimento e menosprezo. Elementos do

6 http://www.patrimoniocultural.gov.pt/pt//
7 Choay, F. (2000). A Alegoria do patriménio. 4 ed. Lisboa: Edigbes 70, p.16
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patriménio natural e cultural devem ser conservados e
utilizados para fins positivos para a regido envolvente
uma vez que séo reconhecidos como Unicos e de elevada
importancia. “O conceito de Patrimonio, desde o inicio
da segunda metade do século passado tende a
expandir-se a toda a gama de manifestagdes culturais,
onde o homem se revela nas suas atividades e na sua
interagdo com o meio natural. E um conceito de
patriménio que abrange ndo apenas monumentos, mas
também conjuntos edificados, sitios, paisagens naturais
e/ou culturais, ou ainda territorios na sua globalidade.
Como memoria coletiva, uma memdéria que, por ser
singular e especifica de cada pais, regido ou lugar,
merece Ser preservada e continuada. Num Mundo
globalizado, um pais ou regido afirma-se pela sua
singularidade e diferenga através do seu patriménio.”®

E neste sentido que a comunidade devera ter a obrigagéo
social de preservar locais desta importancia e
singularidade, preservando memorias que muitas vezes
sdo apagadas, perdendo-se um pouco da identidade que
define um lugar.

8 Paulo, Luisa, (2009), “A Reabilitagdo do Patriménio como fator de
Desenvolvimento Local: O modelo de Aldeia Sustentavel”, Tese de
Doutoramento em Arquitetura na Faculdade de Arquitetura, Universidade de
Lisboa, p.12
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3| PATRIMONIO PAISAGISTICO

Caminhar é, de algum modo, uma danga com
calma (mas nem sempre). A vida & uma
coreografia.?

3.1] Breve nogéo de Patrimoénio Paisagistico

O objeto deste projeto final de mestrado tem uma
localizagao privilegiada, inserida num local com uma
paisagem pertencente ao patriménio cultural da
Humanidade, classificado pela UNESCO em 2001 (figura
23 e 24). A singularidade deste local conduz a um
necessario entendimento sobre o conceito de patriménio

. . e Figura 23 — Alto Douro Vinhateiro (fotografia de
paisagistico por forma a melhor enquadrar a proposta de autor, 2019))

intervencao.

Figura 24 - Rio Douro (fotografia de autor, 2019)

9 Cardoso, Isabel Lopes, (2013), Paisagem e Patrimdénio — Aproximagoes
Pluridisciplinares, ed. Porto Dafne, p.53
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Foi durante as décadas de 1970 e 1980 que a nogado de
patriménio comegou a ganhar imposicdo junto da
sociedade, culminando na era em que “tudo é
patriménio”, e que resultou no surgimento de um
importante sector da economia assente no turismo
cultural.

Atualmente ndo se pode passar ao lado da crescente
informatizacdo e digitalizagdo de grande parte dos
elementos que nos rodeiam. A autora Anne Cauquelin no
texto Paisagem e virtual, dois mundos separados tenta
encontrar um elo entre estes dois modos de pensar, o
virtual e a paisagem, apesar de encontrar algumas
caracteristicas em comum chegou a conclusdo que néo
adiantava persistir em conectar aquilo que ¢é
notoriamente diferente. Entre as caracteristicas em
comum, Cauquelin destaca trés: a imersdo, a
anopticidade e a logica dos signos, em que compara 0s
crentes religiosos com os cibernautas.

“Imerséo. (...) A igreja roménica, com as suas paredes
inteiramente pintadas, oferece o mesmo tipo de universo
completo, fechado, sem saida para o mundo exterior. O
envolvimento é total. Tal como o internauta, que decifra
quase sem refletir os icones do seu ecrd como se estes
fossem absolutamente transparentes ao que pretende
saber ou fazer, o crente desconhece o mecanismo que
liga o c6digo a linguagem e que esta na base daquilo que
vé, mas intui-lhe facilmente o sentido.

Anopticidade. As paredes da igreja imp6em-se como 0
«fundo» que contém e retém o espago envolvente. (...)
como o ecrd do computador. Este dispositivo impede a
fuga para além daquilo que é apresentado (...) O crente
e o0 internauta estdo fechados no cubo espacial do
monumento religioso (...) ou do cibersite (...) O efeito de
fascinio é total.

Logica dos signos. (...) Aquilo que designamos por
«simbolica medieval» é um sistema que obedece a um
regime logico do signo extremamente elaborado. (...) por
baixo da superficie lisa dos nossos ecrads de computador,
a facil manipulagdo dos «icones» esconde um sistema
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complexo e indecifravel para o utilizador, que constitui o
dominio reservado aos novos clérigos: os informaticos. "0

Esta relag@o entre paisagem e virtual existe no sentido
em que este ciberespagco permanecera presente no
quotidiano como um recurso pontual e util, com
tendéncia a tornar-se numa segunda natureza, a entrar
de tal forma e a envolver-se na vida de cada individuo
que dificultard a observagdo e a vivéncia do mundo
exterior e da paisagem como um todo.

Avangando mais profundamente no conceito de
paisagem, o autor Jean-Marc Besse, citado por Isabel
Cardoso em Paisagem e Patriménio, utiliza uma
abordagem bastante mais poética. Relaciona o estar no
mundo diretamente com o estar na paisagem. A
paisagem faz parte do quotidiano no sentido em que
antes de serem “objetos” de intervengao e criagdo, séo
espagos em que o ser humano estd diretamente
implicado.

‘As paisagens ndo devem ser consideradas como se
estivessem separadas da nossa vida quotidiana. As
nossas paisagens ndo Ssdo excecionais. Séo,
normalmente, bastante vulgares, fazem, parte, quer no
plano individual quer no plano coletivo, daquilo a que
chamamos a nossa vida e o nosso ser. Ndo séo,
exclusivamente, horizontes para contemplar ou
territorios para transformar.”"!

Para além da ideia, levada ao extremo, de que tudo é
paisagem, o autor defende que um local € mais do que
uma simples localizagdo no espago. Estar presente
fisicamente e habitar uma casa, uma cidade, uma
paisagem parte do principio que, além de que é realizada
uma qualquer atividade, proporciona também vivéncias,
histérias e acontecimentos. Existe uma linha temporal
que torna o espaco efetivamente habitado.

“(...) trés aspetos fundamentais da pratica de habitar:

10 Cardoso, Isabel Lopes, (2013), Paisagem e Patrimdnio — Aproximagées Pluridisciplinares,
ed. Porto Dafne, p.25 - 28

1 Cardoso, Isabel Lopes, (2013), Paisagem e Patrimdnio — Aproximagées Pluridisciplinares,
ed. Porto Dafne, p.33
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- Para habitar é preciso ter espago (...). No espaco
habitado, coexistem a intimidade e a liberdade.

- O interior traz consigo o testemunho da vida, da historia
que acontece, dos gostos, dos habitantes (...). O lugar
marca-nos e n6s marcamos o lugar. (...) O que significa,
no fim de contas, que ndo habitamos «em geral» ou no
abstrato, mas habitamos no e com o espago e a matéria.

(...).

- Habitar é, (...) uma questdo de tempo. (...). Habitar é
ter habitos, é repetir um determinado numero de gestos
num mesmo lugar. (...) Habitar & estar num espago de
tempo que nds proprios ajudamos a criar: estar numa
forma de tempo e dar uma forma ao tempo.” 2

Este autor, Jean-Marc Besse utiliza uma expresséo que
impde uma ideia fundamental que acaba por direcionar a
proposta de intervencédo e a maneira de pensar o que é
a paisagem: “O homem esta no mundo e o mundo esta
no homem: a paisagem € o nome e o0 local dessa
circulagdo entre homem e mundo, dessa mistura.”®

Acaba por reforgar ainda mais a ideia de que tudo o que
nos envolve é paisagem, pois considera que a relagéo
que o homem tem com o mundo se designa paisagem.

Outra abordagem possivel é a de Karine Sporta, em que
a autora faz a comparacgéo entre a geografia (paisagem)
e a coreografia (danga). Ambas as vertentes séo
efémeras, vivas e em constante mutagdo, cujos
movimentos ndo conseguem ser previsiveis. Esta
comparagao além de nos mostrar que o paisagista
trabalha com uma matéria sensivel mostra-nos que
habitar ndo se aplica apenas a habitagdo propriamente
dita, mas também, de um modo extensivo, as relagdes
que o homem mantém com o mundo.

“O coreodgrafo, tal como o paisagista ou o jardineiro,
frabalha sobre uma matéria viva, mutante, cujos
movimentos ndo podem ser previstos. Como eles

12 Cardoso, Isabel Lopes, (2013), Paisagem e Patriménio — Aproximagdes Pluridisciplinares,
ed. Porto Dafne, p.38-39

13 Cardoso, Isabel Lopes, (2013), Paisagem e Patriménio — Aproximagdes Pluridisciplinares,
ed. Porto Dafne, p.34
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desenvolve uma aproximagdo nédo verbal, sensivel ao
mundo que necessita de uma criatividade e de uma
invengdo sempre renovadas.”*

Apoés esta abordagem sobre a maneira do ser humano se
relacionar com a paisagem, torna-se imperativo fazer
referéncia a relagdo no sentido visual. Existem trés
formas diversas de olhar a paisagem, a vista vertical, a
vista lateral e a vista ascendente. Estas comprometem
situagdes espaciais distintas, que acabam também por
se diferenciar na visualizagdo de cada individuo. Esta
reflexdo acaba por mostrar o nivel de diversidade que
pode existir na paisagem e que corresponde a
diversidade dos modos de habitar o mundo por parte de
cada ser humano.

“Seria necessario criar o habito, nesta perspetiva, de néo
mais considerar o espago (e, em particular, o espago
geografico) como um absoluto, como um quadro
globalizante, neutro, no interior do qual é metida toda a
realidade, os mundos, os homens, etc. Tornou-se
necessario aligeirar o conceito de espago e, em
particular, pér em relagdo o espaco e a atividade: o
espacgo é “o espago-da-atividade”. "

14 Cardoso, Isabel Lopes, (2013), Paisagem e Patrimdnio — Aproximagées Pluridisciplinares,
ed. Porto Dafne, p.41

15 Cardoso, Isabel Lopes, (2013), Paisagem e Patrimdnio — Aproximagées Pluridisciplinares,
ed. Porto Dafne, p.44
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3.2| Patriménio, Paisagem e Caminho-de-ferro

A vila do Pinh&do é atravessada pela linha de caminho-
de-ferro do Douro, que faz ligagdo entre importantes
cidades e vilas da regido, bem como a area
metropolitana do Porto (figura 25 e 27). Esta conexdo
teve grande importdncia no desenvolvimento e
crescimento populacional nos finais do século XIX e
inicio do século XX. As redes de transporte, além de
terem um papel importante no impulso econdmico, sendo
obras de caracter publico, tém a capacidade de alterar a
paisagem de forma significativa e intervir na definigéo
das dinémicas territoriais. Uma vez construidas passam
a fazer parte integrante da paisagem. Como tal, faz
sentido fazer uma breve abordagem a relagdo entre o
patriménio, paisagem e caminho-de-ferro.

O caminho-de-ferro, além da transformagdo que a
propria constru¢do confere a paisagem, vem também
alterar a maneira de a ver. Até ao seu surgimento ndo
existia nada que igualasse a velocidade de deslocagéo
(figura 26).

)
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Em Portugal apenas em 1863 ficou concluida a totalidade
da linha férrea que permitia a ligacdo entre Lisboa e a
fronteira, mas no final de 1907 ja se tinham construido
2388 quilémetros de via férrea em bitola europeia e 365
quilémetros em bitola métrica. Estas construcdes, para
que ficassem mais econémicas, eram realizadas 0 mais
retilineo possivel obrigando a abertura de tuneis e a
construcédo de pontes e aquedutos, resultando em obras
de arte do caminho de ferro.

Esta nova maneira de deslocagdo passou a ser um
importante elemento estruturante da organizagéo
geografica, alterando a nocdo de espago e de tempo,
determinando regras de viagem e fixando perspetivas de
visualizagéo da paisagem, “A viagem de comboio obrigou
a uma nova forma de olhar a paisagem, ndo s6 porque
imp6s perspetivas pré-definidas, mas também porque a
paisagem passa em frente dos olhos do passageiro a um
ritmo até entdo desconhecido.”. 16

16 Cardoso, Isabel Lopes, (2013), Paisagem e Patrimdnio — Aproximagées Pluridisciplinares,
ed. Porto Dafne, p.132
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O caminho-de-ferro conferiu uma revolugdo na
economia, na mobilidade populacional, na paisagem e no
sector turistico. “Hoje € reconhecido o valor patrimonial
das obras publicas, nomeadamente aquelas que estdo
ligadas ao caminho-de-ferro. A esse valor patrimonial
junta-se o seu valor paisagistico. A partir do momento
em que S&o construidas, adquirem ‘uma expressédo
geografica permanente” e passam a fazer parte da
paisagem. A desativagdo de varias linhas de caminho-
de-ferro provoca uma nova alteragdo da paisagem e
coloca muitas vezes em risco o patriménio ferroviario.”"”

3.3| A paisagem do rio Douro/” Patrimdnio da
Humanidade”

Esta a vista as caracteristicas que tornam a paisagem do
Douro tdo peculiar. O facto desta regido estar
diretamente ligada & produgédo de vinho torna-a
esculpida em prol do mesmo. E marcada pelos socalcos
e vinhas o que torna a paisagem impar. E por estes
motivos que a paisagem do Douro € considerada
Patrimoénio Cultural da Humanidade, sendo que estéo
aqui reunidas as condi¢des que a tornam t&o singular
(figuras 28 a 31).

fotografia de autor, 2019))

17 Cardoso, Isabel Lopes, (2013), Paisagem e Patrimdnio — Aproximagées Pluridisciplinares,
ed. Porto Dafne, p.145
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Figura 29 - Regido do Douro (fotografia de autor, 2019))

“A regido vinhateira designada por Regido Demarcada do
Douro é uma das regibes viticolas mais importantes,
ricas e conhecidas no mundo. Inscreve-se numa area de
carateristicas climaticas, morfologicas, litolégicas e
pedoldgicas originais que se estende por mais de 2500
km2, no trogco montante do vale do rio Douro nacional. A
vinha ocupa cerca de 400 km2 de solo de 172 freguesias
dos distritos de Vila Real, Braganca, Viseu e Guarda. {(...)
O arranjo paisagistico imposto pela insergdo do vale do
rio Douro é, sem duvida, o sinal da diferenga, que,
climaticamente e mesologicamente, define esta
regido.”8

Esta paisagem foi e é atualmente “desenhada” através
da mao humana. Contra todas as hipéteses de sucesso
o0 Homem, através da perseveranga e audacia conseguiu
‘vencer” as encostas ingremes, solos pobres e

8 Almeida, Carlos A. Brochado, (2011) Histdria do Douro e do Vinho do Porto,
Histdria Antiga da Regido Duriense, Vol. |., introdugéo

Figura 30 - Pinh&o (fotografia de autor, 2019))

Figura 31 — Pinhdo (fotografia de autor, 2019))

27



PATRIMONIO ARQUITETONICO E PAISAGISTICO

acidentados e tornar esta terra possivel de ser
trabalhada, adaptando-a as necessidades agricolas,
modelando-a e permitindo o cultivo da vinha. A regiéo do
Douro é efetivamente uma regido unica no mundo o que
a torna reconhecida pela UNESCO. Nestes locais é
necessaria uma atengdo especial ao projetar uma vez
que é empirico respeitar a paisagem, sem nunca permitir
que se perca a identidade da regiéo.

Como j& foi referido, este local relne condigdes
climatéricas e ambientais especificas, o que pode
condicionar a escolha dos materiais. Entre os que melhor
se adaptam neste local estdo os xistos, os granitos, os
quartzitos e as rochas carbonatadas. Estes materiais séo
conhecidos pela sua resisténcia a erosdo. Na definigdo
dos materiais para o projeto sera importante ter em conta
estas premissas.
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4| VALORIZAGAO ARQUITETONICA E PAISAGISTA

‘O passado é encerrado em limites precisos,
surgindo, no mesmo momento, um novo espago-
tempo de distanciagdo para com a
contemporaneidade. A nogédo de antiguidade
adquire uma dimenséo estética, a apreciagdo da
beleza do passado introduz a necessidade de
garantir a preservagdo de valores cuja
consciéncia é, entdo, adquirida de forma intensa
e definitiva pela cultura ocidental.” 1

41| Conceitos e Normativas na Conservagao, Restauro,
Reabilitagéo e Revitalizagao Patrimonial

4.1.1] Conservagao

Ao longo dos tempos as definigbes dos conceitos de
conservagdo e de restauro andaram lado a lado. A
diferenga entre ele é ténue o que acaba por gerar
“confusdo” originando teorias diversas e até opositoras.
Ao preservar uma obra arquitetdnica é imprescindivel
que seja tido em conta importantes valores, estéticos,
histéricos, documentais, funcionais, econémicos e de
seguranga.

Um grande leque de estudiosos aponta para o
surgimento do conceito de conservagdo, como o
conhecemos atualmente, na Revolugdo Francesa (1789
- 1799). Neste periodo verificou-se um rapido processo
de degradacéo e desaparecimento de inumeras obras de
arte e monumentos. Com o objetivo de salvaguardar e de
fazer frente a esta tendéncia destrutiva levantaram-se
questdes para as quais era importante encontrar
respostas. Que monumentos proteger? De que maneira
os proteger? Como classificar as obras de arte? Institui-
se nesse periodo uma série de medidas e discussdes
sobre o tema para que, de alguma forma fosse possivel
reverter a perda de importantes marcos historicos e
controlar o vasto patriménio cultural.

9 Aguiar, José (2005), Cor e cidade histdérica, estudos cromaticos e
conservagdo do patrimdnio, 22 edigdo Porto: FAUP publicagdes, p. 36
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“As tradigbes sdo postas em causa pela modernidade,
mas, no momento em que se anuncia um mundo novo,
(re)descobre-se o valor do que se perde.”?

Este sentimento de nostalgia e de vontade de preservar
e transmitir para futuras geragdes a memaria do passado
deu origem a diversas teorias e reflexdes sobre a
conversagdo e restauro entre as quais o restauro
romantico, o restauro estilistico e a conservagao estrita.

Os italianos, juntamente com os franceses defendiam o
conceito de restauro enquanto que o0s ingleses
‘proclamavam” métodos mais rigorosos e tradicionais
defendendo a conservagéo ou restauro romantico.

Em Italia foram bastantes as obras em que se aplicou a
metodologia do restauro. Destacam-se importantes
objetos arquitetonicos tais como o Arco de Tito, em que
as obras de restauro foram realizadas por Stern, e o
préprio Coliseu, em Roma, obras realizadas por Stern,
Giuseppe Palazzi, Camporesi e mais tarde Valadier.
Estas intervengdes tiveram como objetivo o
preenchimento dos elementos em falta em que, numa
visédo mais afastada se entenda a unidade da obra, mas
ao fazer uma analise mais pormenorizada se perceba
que o objeto foi efetivamente alvo de uma intervencéao.
Uma definicdo de restauro bastante atual para a época.

“Por restauro arqueologico, na Italia da primeira metade
do século XIX, ira entdo entender-se o completamento
ou a consolidagdo de monumentos, desenvolvidos com
base em rigorosas analises previas que permitem validar
a sua recomposicéo. Trata-se de um processo no ambito
do qual se empregam elementos originais, através da
anastilosis, e se procede ao preenchimento das lacunas
por meio de reprodugbes simplificadas e distinguiveis;
sem atingir, portanto, uma excessiva similitude formal, o
que poderia conduzir a falsificagdo histérica, mas
também sem uma excessiva diferenciagdo, que poderia
perturbar a leitura estética do monumento.” 2!

20 2 Aguiar, José (2005), Cor e cidade histérica, estudos cromdticos e conservagdo
do patriménio, 22 edi¢do Porto: FAUP publicagdes, p. 38

21 n Aguiar, José (2005), Cor e cidade histérica, estudos cromdticos e conservagdo
do patriménio, 22 edigdo Porto: FAUP publicagdes, p. 40
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No inicio do século XIX, em Franga, os defensores do
restauro estilistico acreditavam que restaurar seria
reconstruir ou reintegrar as partes em falta tornando o
processo de restauro uma “cépia” com o objetivo de ser
o mais fiel possivel da obra original.

“O objetivo central da politica de salvaguarda francesa
desse periodo consistia na preservagdo dos valores
histéricos de caracter nacionalista transmitidos pelos
monumentos; assim, o maior interesse da conservagédo
seria a garantia da sobrevivéncia da identidade da
propria matéria ou substancia que as formalizava. No
quadro desta concegdo, uma copia fiel adquiria um valor
similar, ou muito préximo, de um original.”?

O principal defensor desta teoria, em que ndo existia
espago para criatividade nem opinido pessoal no
restauro, foi Viollet-le-Duc. Este defendia também que
para se preservar e conservar uma obra era necessario
conhecer a sua histéria bem como a sua arqueologia.
Violle-le-Duc acreditava que as obras arquiteténicas
deveriam adotar novas fungdes, de maneira a serem
utilizadas de novo e ndo apenas serem objetos de
contemplagao.

“O restauro estilistico, enquanto solugdo de natureza
filoséfica para os problemas de projeto, permitiu a
Viollet-le-Duc resolver formalmente uma questdo que
sempre considerou primordial: a imprescindibilidade da
reutilizagdo funcional dos monumentos, atribuindo-lhes
utilizagbes concretas enquanto arquiteturas. 0s
monumentos deveriam resolver fungbes de utilidade
econdémica e social, entendimento  claramente
incompativel com a valorizagdo estética e simbolica da
ruina, em estado de ruina, tdo defendida e admirada
pelos roméanticos, como Ruskin.”?

Por oposicdo as teorias do restauro dos italianos e dos
franceses, em Inglaterra, nomeadamente John Ruskin
(1819-1900), defendia que o que realmente importa é a
salvaguarda da heranca arquiteténica. Obras que, para

22 2 Aguiar, José (2005), Cor e cidade histérica, estudos cromdticos e conservagdo
do patriménio, 22 edigdo Porto: FAUP publicagdes, p. 41

23 23 Aguiar, José (2005), Cor e cidade histérica, estudos cromdticos e conservagdo
do patriménio, 22 edigdo Porto: FAUP publicacdes, p. 42
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ndo perderem a sua autenticidade ndo devem ser
“tocadas” no sentido de restauro, mas sim preservadas,
“Take proper care of your monuments, and you will not
need to restore them” Ruskin propdés entdo a
conservagdo estrita apoiada em operagdes basicas
apenas de manutencdo, reforgos estruturais, reparagdes
pontuais ou fixagdo de esculturas quando
apresentassem risco de cair. Tudo o que fosse para além
destas intervengdes pontuais Ruskin repudiava.

‘A maior e mais proficua contribuigdo de Ruskin foi a
sustentagdo ideologica da conservagdo como
metodologia de preservagdo patrimonial alternativa ao
restauro. O seu pensamento marcara indelevelmente a
historia das ideias da salvaguarda do patrimonio no
século XX, suscitando a acesa polemica sobre a dialética
Conservagdo versos Restauro, a qual, passado quase
um século e meio, ressurge ciclicamente.”*

4.1.2| Restauro

O restauro consiste em dar novamente eficiéncia a
qualquer produto da atividade humana, seja ele de
caracter industrial ou artistico. O produto da atividade
humana de caracter industrial pressupde objetivamente
a reparagao ou a restituicdo de um estado anterior,
conferindo-lhe novamente funcionalidade. A diferenca
para o produto da atividade humana de caracter artistico
reside na diversidade, qualidade e sensibilidade das
operacdes a serem efetuadas sendo que, a prioridade
nestes casos ndo € restabelecer a fungdo, mas sim
prolongar o testemunho ao longo do tempo.

Para melhor compreender o conceito de restauro é
necessario que se explique o conceito de obra de arte.
O autor Cesare Brandi refere que a “obra de arte” é algo
que muitos individuos singulares reconhecem como
produto especial da atividade humana, que permanece
igual ao longo dos tempos, mas que seja recriado
sistematicamente.

“Essa €, a caracteristica peculiar da obra de arte, quando
nédo questionada na sua esséncia e no processo criativo

24 2 Aguiar, José (2005), Cor e cidade histérica, estudos cromdticos e conservagdo
do patriménio, 22 edigdo Porto: FAUP publicagdes, p. 43
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que a produziu, mas quando comega a fazer parte do
mundo, do particular ser no mundo de cada individuo.”®

Sendo a obra de arte um produto especial da atividade
humana, segundo Brandi, estd implicito que o que
condiciona o restauro € a obra de arte e ndo o contrario,
uma vez que o objetivo € a transmissdo das principais
caracteristicas da obra de arte para o futuro.

Os elementos que compdem a obra de arte véo desde a
sua materialidade, historicidade (momentos em que a
obra de arte é produzida e reconhecida como tal),
estéticidade e a propria envolvente, que lhe ddo um
caracter de unidade que no momento do restauro néo
pode ser descurado.

“(...) a obra de arte, ndo constando de partes, ainda que
fisicamente fracionada, devera continuar a substituir
potencialmente como um todo em cada um de seus
fragmentos (...) infere-se que a “forma” de toda a obra
de arte singular é indivisivel (...) serd necessario buscar
desenvolver a unidade potencial originaria que cada um
dos fragmentos contém (...)."%

Porém, na auséncia de algum elemento que compde a
obra de arte, o restauro pode ser realizado com o
objetivo de retracar a unidade originaria.

Posto isto, o restauro tem alguns principios que devem
ser respeitados: a intervengao na obra de arte deve ser
facilmente reconhecida, mas com o cuidado de respeitar
a sua esséncia e autenticidade; deve facilitar eventuais
intervengdes futuras; evitar substituicbes através de
corpos estranhos ou copias e respeitar a relagdo entre a
imagem final e a estrutura que sustenta a obra de arte.

Outro conceito que importa referir para melhor percegao
do restauro é o conceito de ruina. Ruina é um
testemunho da histéria humana com um aspeto bastante
diverso e quase irreconhecivel aquele que outrora foi,
uma obra de arte que j& ndo contém uma vitalidade
implicita nem promove uma reintegracdo da unidade

% Brandi, Cesare. Teoria da Restauragéo, p.46
26Brandi, Cesare. Teoria da Restauraggo, p.46
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potencial originaria. O restauro atua no limite da ruina
quando a obra de arte esta prestes a cair no disforme.

O restauro nédo deve ser apenas utilizado no limite acima
descrito, devendo procurar-se ao maximo preservar as
caracteristicas da obra de arte utilizando métodos de
restauracé@o preventiva.

Para o estudo de caso apresentado € importante
salientar o restauro no sentido em que existem
elementos, tais como edificios e monumentos com grau
elevado de importancia, que necessitam de ser
preservados e preservados para o futuro como
testemunhos da atividade humana.

4.1.3| Reabilitagao

Atualmente a ideia de reabilitacdo assenta na
recuperagao e qualificagdo geral de areas ou edificado
degradado, sendo este, histérico ou ndo, em varios
aspetos, fisicos e morfolégicos, que fomentem a
revitalizacdo funcional e socioecondmica. Pode-se
considerar esta definicdo bastante inovadora e
apresenta um passado relativamente recente.

O conceito de reabilitagcdo tem sido alvo de diversos
estudos e teorias. Em que consiste realmente a
reabilitagdo? O que distingue certos edificios para que
sejam considerados aptos para reabilitar e ndo apenas
demolir e construir algo novo? Durante muito tempo
apenas o edificado ao qual se atribuia um importante
valor histérico e cultural foi “merecedor” de cuidados de
preservacdo e reabilitacdo, “(...) surge uma atitude
sistematica de classificagdo e discriminagdo; o que é
considerado monumento histérico € submetido a um
cuidado especial (...), o outro patriménio, eventualmente
mais corrente, é reutilizado de forma muito
despreocupada como sucede a grande numero de
edificios das ordens conventuais e religiosas (...)" %

O autor Maurice Halbwachs defende que, no fundo aquilo
que define o valor patrimonial de um objeto séo as
grandes comunidades, tal facto é verificavel na seguinte
afirmacdo em Memdria Coletiva: “As pedras e o0s

27 Aguiar, José; Cabrita, A. M. Reis; Appleton, Jo&o, (1998), Guido de apoio a reabilitagéo de
edificios habitacionais, Laboratério nacional de engenharia civil, p. 6
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materiais ndo vos resistirdo. Mas 0s grupos resistirdo
(...). Para que essa resisténcia se manifeste, é preciso
que emane de um grupo (...) é inevitavel que as
transformagbes de uma cidade e a simples demoli¢édo de
uma casa incomodem alguns individuos em seus habitos
(...) Esses pesares ou mal-estares individuais, ndo tém
efeito, porque ndo dizem respeito a coletividade. Um
grupo (...) ndo se contesta em manifestar que sofre, em
indignar-se e protestar na hora.”%

E dificil observar a transformacéo dos locais que vemos
como fixos e inalteraveis, e quando acontece ha que ter
a sensibilidade e o bom senso de conservar certos
elementos que sejam considerados pela sociedade
importantes marcos de memdria. No entanto esses
elementos tém de se adaptar as épocas mais modernas,
para tal € necessario conceder-lhes novos usos.
Reabilitar consiste em criar uma vida nova para
determinado elemento, conservando a sua propria
identidade. E desta maneira que é possivel preservar a
identidade de um lugar deixando-o em “liberdade” para
evoluir no futuro.

‘“Imbuidos de wuma mensagem do passado, o0s
monumentos historicos perduram até aos nossos dias
como testemunhas vivas das tradicbes de varias
geragbes. Os povos tornam-se cada vez mais
conscientes da unidade dos valores humanos e
consideram 0S monumentos antigos como patriménio
comum. A responsabilidade coletiva de os proteger para
as geracbes futuras é reconhecida. E nosso dever
manté-los com a riqueza da sua autenticidade. E
essencial que 0s principios basicos da preservagéo e o
restauro de antigos edificios assentem num acordo de
ambito internacional, a partir do qual cada pais se
responsabilize pela sua aplicacdo no quadro das suas
proprias culturas e tradigées (Carta de Veneza, sobre a
conservagéo e restauro dos monumentos e dos sitios).”?

28 Halbwachs, Maurice, (1950), A Meméria Coletiva, p 137

29 Carta de Veneza, Carta Internacional sobre a conservagdo e o Restauro
de Monumentos e Sitios. 2° Congresso Internacional de Arquitetos e
Técnicos de Monumentos Histoéricos, Veneza, 1964.
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4.1.4| Revitalizagdo

O conceito de revitalizar pressupde em conferir mais
vitalidade ou vigor a determinado elemento. Tende a ser
associado ao crescimento. Neste caso especifico a
revitalizagdo surge em consequéncia da reabilitacao de
determinados elementos, em grande escala, as vias de
comunicagdo da Vila do Pinh&o, reestruturando as
condigbes de acesso e proporcionando melhor qualidade
de vida aos residentes e aos visitantes, e em pequena
escala a reconversdo do edificio da Casa do Douro num
complexo turistico, atrativo, capaz de aumentar os niveis
de empregabilidade no local e de dar resposta as
necessidades dos que desejam conhecer a regido. A
ideia de conferir vitalidade a pontos estratégicos de
maneira a que a populagado se “entusiasmasse” néo é
nova no mundo nem na regido do Douro. O mesmo
aconteceu no programa “Aldeias Vinhateiras” em que se
estruturou um plano de investimento de maneira a
combater o éxodo rural e se potencializasse a economia
e crescimento das aleias. Os resultados ndo foram os
esperados e pode-se dizer que tenham ficado muito
aquém das expectativas. As falhas foram analisadas e
estudadas de maneira evitar que se voltem a repetir
futuramente. Aponta-se que a principal lacuna tenha sido
a falta de comunicagéo entre os projetistas, ou entidades
competentes, e a populagdo residente. O exemplo das
‘Aldeias Vinhateiras” mostra o que ndo se deve fazer,
mas ndo pode ser encarado como alarmante para que
ndo se voltem a realizar investimentos semelhantes, uma
vez que também foram verificados progressos. Por outro
lado, um caso de sucesso é a rede das “Aldeias de
Xisto”, constituida por vinte sete aldeias localizadas na
regido centro interior. S&o também um exemplo de
investimento em locais marcadamente rurais, mas que
acabou por se revelar bastante prospero e trazer
progresso e crescimento a regido do centro interior. Esta
rede atrai um numero bastante significativo de visitantes
conferindo vitalidade e renovacgéo a estes locais.

Portanto a ideia de revitalizar pontos especificos através
de intervengdes arquitetdénicas, quando racionais e
ponderadas podem possibilitar uma nova vitalidade ao
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local e regido, evitando assim a perda de vilas com
grande potencial turistico. E também possivel que estas
intervengdes acabem por incentivar os habitantes a
reformular as suas préprias habitagdes e comércio de
maneira a dar resposta ao aumento dos visitantes,
possibilitando um crescimento socioeconémico. No
fundo a revitalizacdo € como “uma lufada de ar fresco”
que tem potencial para transformar uma vila marcada
pelo tempo.
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CAPITULO II.,TURISMO DE NATUREZA
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TURISMO DE NATUREZA

1| CONTEXTUALIZACAO

Como o objeto de estudo da presente dissertagcdo de
Projeto Final de Mestrado se situa num local com
potencial para o turismo é entdo importante fazer uma
breve abordagem ao conceito.

O conceito de turismo é definido por um conjunto de
atividades que um individuo pratica fora do seu meio
habitual por um periodo inferior a um ano. Normalmente
inclui atividades de lazer e diversdo. O turismo como o
conhecemos atualmente desenvolveu-se no periodo da
Revolugao Industrial potencializando as deslocagdes por
motivos de descanso, 6cio, culturais e sociais. A
atividade turistica, mesmo sem definido o conceito,
remonta aos tempos da Grécia Antiga, uma vez que as
Olimpiadas “forgavam” a deslocagdo de milhares de
pessoas.

Atualmente pode definir-se o turismo com base no
interesse das pessoas em sair por um determinado
periodo das suas rotinas e locais habituais, tendo como
exemplo o turismo cultural, turismo religioso, turismo
ecoldgico, turismo de consumo, turismo de formacéo,
turismo gastronomico, turismo de natureza, turismo de
aventura e de experiéncias, entre outros.

“Na natureza nunca eu descobriria um contorno feio ou
repetido! Nunca duas folhas de hera, que, na verdura ou
recorte, se assemelhassem! Na cidade, pelo contrario,
cada casa repete servilmente a outra casa; todas as
faces se reproduzem a mesma indiferengca ou a mesma
inquietagdo; as ideias tém todas o mesmo valor, o
mesmo cunho, a mesma forma, como as libras; e até o
que ha mais pessoal e intimo, a llusdo, é em todos
idéntica, e todas a respiram, e todos se perdem nela
como no mesmo nevoeiro... A “‘mesmice” — eis 0 horror
das Cidades!”

% De Queirés, José Maria Eca (janeiro de 2013) A cidade e as Serras, Porto:
Livraria Chardron,
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2| TURISMO DE NATUREZA EM PORTUGAL,
CONCEITOS E NORMATIVAS

“O Turismo s6 é Iimportante se servir a
comunidade ™

2.1| Breve nogao de sustentabilidade

A sustentabilidade € uma disciplina que “obriga” ao
desenvolvimento de um sistema, em qualquer area, em
que séo utilizados os recursos e as aptiddes naturais da
pré-existéncia, sem que sejam explorados ao maximo e
que, por consequente, chegar ao seu termino. Pressupde
também que, nesse sistema, sejam respeitados o0s
interesses de todas as partes envolvidas, com o objetivo
de um desenvolvimento préspero e ecologico.

A sustentabilidade aplicada a disciplina da arquitetura
parte do principio de que um projeto se respeite e que
respeite 0 meio onde se insere. E também importante
que sejam tomadas decisdes de projeto e construtivas de
modo a néo utilizar as potencialidades pré-existentes
como meio para chegar a um fim, mas sim como parte
integrante da “equipa” com objetivos comuns. Esta
abordagem integra-se no conceito de win-win, em que
cada parte acaba por alcangar sucesso e prosperidade.

Na atualidade, é de bom senso estar atento e sensivel
ao meio envolvente e tomar decisdes que promovam a
sustentabilidade, sendo que pensar em arquitetura
passa quase obrigatoriamente por pensar num projeto
sustentavel, que seja parte integrante de wuma
comunidade e que promova o desenvolvimento
socioeconomico da regiao.

“Os indicadores de sustentabilidade sdo organizados de
acordo com as dimensbdes ambientais, econémica, social
e institucional e tem a fungdo de assinalar avangos e
retrocessos, permitindo avaliar o progresso em dire¢éo
ao desenvolvimento sustentavel, através do

3 Costa, Alexandre, (1999), “Patrimonio e Turismo e Desenvolvimento, Ciclo
de Debates” — Livro de Atas, Lisboa, Instituto de Financiamento e Apoio ao
Turismo, abril de 2002, ISBN: 927-95339-3-8.
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melhoramento da: produtividade econdmica; equidade
social; desenvolvimento institucional e participativo;
preservagdo das fungbes dos ecossistemas e da
qualidade de vida.”®?

Esta é a definicdo do conceito geral de sustentabilidade.
Este conceito aplicado a disciplina da arquitetura
assenta nas mesmas bases, tendo como objetivos o
funcionamento harmonioso da intervengdo arquitetdnica,
passando pela utilizagcdo de materiais com minimo
impacto ambiental e economico.

2.2| Turismo Sustentavel

O turismo é por norma, uma atividade um tanto
‘insensivel” relativamente ao patrimonio cultural,
arquiteténico e natural. As visitas em massa, por parte
dos turistas a estes locais considerados especiais, que
por vezes se encontram fragilizados pela agdo do tempo
ou por caracteristicas préoprias, acaba por impor um
desgaste acrescido. Para combater esta acéo, e de certo
modo proteger o patriménio, foram criadas diversas
estratégias. Uma delas foi a criagdo da Carta Europeia
de Turismo Sustentavel.

“Com objetivo de pbr em préatica as conclusdes do
referido relatério, a Federagdo dos Parques Regionais
de Franga constituiu um grupo com representantes
europeus de areas protegidas, operadores turisticos e
das ONGA, que redigiu a Carta, indo assim ao encontro
das prioridades mundiais expressas nas recomendagées
da Agenda 21 (adotada na conveng¢édo do Rio, em 1992)
e do 6° Programa de Acdo Comunitaria para o
desenvolvimento sustentavel.”?

Esta certificacdo fomenta beneficios aos locais que por
ela se regem, obtendo distingdo a nivel europeu,
favorecendo a credibilidade, o desenvolvimento
econémico e social sempre respeitando sempre o meio
ambiente envolvente.

32 Garcia, Ana Luisa, (2011) O Turismo Sustentavel como Instrumento de
Desenvolvimento Econémico: O Caso das llhas do Tridangulo Agorianas, Tese
de Mestrado em Contabilidade, Fiscalidade e Finangas Empresariais, no
Instituto Superior de Economia e Gestao, p.73

33 http://www?2.icnf.pt/portal /turnatur/ts/cets
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O objetivo carta acima referida passa por formar uma
parceria entre as areas protegidas e todos os elementos
que possam ter um papel importante no desenvolvimento
do turismo numa regido, integrando os principios do
desenvolvimento sustentavel.

Sendo que os principios que devem ser tidos em conta
para que o turismo tenha uma contribuigdo positiva para
o desenvolvimento sustentavel do local de incidéncia,
sdo: a solidariedade, o respeito mutuo, a participagéo
ativa de todos os implicados sejam eles publicos ou
privados ao nivel local, regional e por vezes
internacional e a prote¢cdo do patriménio natural e
cultural.

E também importante referir as bases da estratégia
adotada no Turismo em Portugal. Esta assenta em
valores como a defesa e preservagao dos recursos pré-
existentes quer sejam naturais, ambientais ou
patrimoniais valorizando assim a paisagem, dar primazia
aos aspetos acima enunciados de modo a que se
promova um turismo sustentavel e apostar na qualidade,
diferenciacéo e competitividade da oferta fomentando um
equilibrado desenvolvimento socioecondémico.

Iniciou-se em 2001, os movimentos que permitiam a
adesdo a Carta Europeia de Turismo Sustentavel pelas
Areas Protegidas. Desde este ano até 2012 foram
certificadas 107 areas protegidas europeias em 13
paises. Em Portugal apenas duas areas foram
certificadas desde 2002, o Parque Nacional da Peneda-
Gerés e o Parque Natural da Serra de Sdo Mamede,
porém em 2009 na Suécia, foram propostas na
conferencia anual da federagdo EUROPARC, o Parque
Natural do Douro Internacional, o Parque Natural de
Montesinho e o Parque Natural do Alvao.

“Esta certificagdo europeia é concedida aos parques que
retnam as condic6es necessarias para compatibilizar o
desenvolvimento turistico e a preservacado do patrimonio
natural e cultural, através da aplicacdo de critérios da
sustentabilidade nas atividades ligadas ao turismo e com
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a implicagdo de todos os agentes que operam nestes
sectores.”

Estes sdo os conceitos gerais de turismo sustentavel,
promover o desenvolvimento da comunidade sem se
sobrepor a nada, mas tendo-o em consideragédo e saber
retirar partido das suas qualidades e vantagens, nédo
sendo esquecido e marginalizado.

2.3| Turismo de Natureza

Entende-se que o turismo envolve necessariamente a
deslocagao, alojamento e atividades de milhdes de
visitantes que por sua vez resultam em efeitos
econémicos, paisagisticos, ecoldgicos e socioculturais.

O momento de tomada de consciéncia para os impactos
nocivos do turismo no meio ambiente foi um importante
passo no desenvolvimento do setor. Nao estavam a ser
considerados os recursos naturais, a biodiversidade, o
equilibrio do ecossistema nem o impacto na populagéo
residente e recetora do turismo. E necessario ter estes
fatores em atencdo no processo de desenvolvimento
turistico, para que a evolugdo seja ecoldgica e néo
prejudicial.

A linha que separa o turismo e a natureza é
particularmente ténue. Para que exista desenvolvimento
turistico positivo é necessario que sejam realizados
upgrades, que se melhore instalagdes e condigbes de
acesso. No entanto ndo se pode descurar o proéprio
‘objeto” de turismo, neste caso especifico, a natureza.

A disciplina da arquitetura vem, nesta situacéo, celebrar
o “matriménio” entre estes elementos, turismo e
natureza. Se projetado com sensibilidade e respeito
sustentaveis € possivel ser alcangado um “casamento”
harmonioso e vantajoso entre ambas as partes,
proporcionando infraestruturas de apoio a estadia dos
visitantes e uma clara orientacdo para as atividades a
praticar.

Partindo do principio de que o turismo na natureza
pressupde um turismo sustentavel é de salientar que

34 http://www2.icnf.pt/portal/turnatur/ts/cetsap
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Portugal se distingue pelas suas caracteristicas
préprias, ndo s6 considerando as reservas naturais, mas
também o patriménio cultural, que lhe permite ser
referido como um destino de qualidade e diferenciagao
para a pratica de turismo de natureza.

‘Importa salientar que cerca de 21% do territério
portugués é formado por Areas Classificadas com fortes
valores de biodiversidade a nivel da fauna, flora e da
qualidade paisagistica e ambiental, dispondo de uma
oferta de atividades de animagéo turistica ajustadas aos
diferentes segmentos do Turismo de Natureza.” %

O turismo de natureza néo se cinge apenas as atividades
na natureza propriamente ditas. Este engloba um
conjunto mais abrangente de servigos, tais como
alojamento, gastronomia, bom acolhimento, conforto em
geral. Para que exista harmonia entre turismo e
natureza, € imperativo que 0s seguintes interesses
sejam conciliados: os interesses da populagao recetora,
melhorar a qualidade de vida e obter mais-valias com a
pratica do turismo; os interesses dos visitantes,
satisfagdo com a viagem; os interesses ambientais do
destino turistico, respeito e preservagao do local; e por
fim a rentabilizacdo e evolugcdo da economia para os
operadores e profissionais.

35 http://www?2.icnf.pt/portal /turnatur/tn
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CAPITULO IV. SUSTENTABILIDADE
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SUSTENTABILIDADE

1| CONTEXTUALIZACAO

As alteragdes climaticas sdo recorrentes na historia do
planeta Terra, porém foram sentidas de uma forma mais
amena e controlada. Desde a era da industrializagdo que
os ataques realizados ao meio ambiente se
intensificaram. Ao longo dos anos a exploragdo sem
limites dos recursos naturais levaram a que, atualmente
se observe, com uma intensidade mais elevada as
mudancgas climatéricas.

Os alertas ecoldgicos estdo a vista, verdes extramente
quentes e secos cada vez mais tardios, catastrofes
naturais cada vez mais frequentes, degelo dos glaciares
aumentando o nivel dos oceanos, infindaveis alteracdes
provocadas pelo desgaste da camada de ozono e pelo
uso descontrolado dos recursos naturais.

E dever da comunidade comegar a consciencializar-se
do sério impacto que tem no meio ambiente e de que é
necessario realizar mudancas significativas para que
seja possivel fazer uma redugcdo e aumentar esperanga
de vida do planeta.

A arquitetura e a construgdo sdo umas das industrias
responsaveis por uma enorme quantidade de emissdes
de gazes com efeito estufa devido ao gasto energético e
pelos desperdicios de elementos construtivos nao
reciclaveis.

Sendo que é importante ser sensivel ao conceito de
arquitetura sustentadvel e promover as boas praticas
ambientais, para que possa existir um planeta saudavel
e prospero para as geracdes vindouras.
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2| ARQUITETURA SUSTENTAVEL EM PORTUGAL,
CONCEITOS E NORMATIVAS

2.1| Breve nogao de arquitetura sustentavel

A arquitetura sustentavel ndo deve ser vista como um
estilo arquitetéonico, mas sim reconhecida como uma
espécie de linguagem construtiva, que visa atenuar o
impacto ambiental por parte do edificado. Este conceito
pode ser visto como um desafio win-win em que promove
0 bem-estar, conforto e maior qualidade de vida dos
utilizadores respeitando o meio ambiente, conduzindo a
boas praticas e reduzindo a “pegada ecoldgica” do
edificado.

Um edificio sustentavel tem como caracteristica ser
eficiente, reduzindo assim as necessidades externas,
por exemplo um bom sistema de ventilagéo natural reduz
significativamente a utilizacdo de ar condicionado,
reduzindo assim drasticamente os gastos energéticos.
Na sua construg¢édo sédo utilizados recursos renovaveis e
endogenos que, sendo utilizados racionalmente acabam
por reduzir significativamente os desperdicios, durante a
obra e também no fim de vida.

Para que se considere uma construcdo sustentavel, os
materiais escolhidos devem ser ponderados por estes
cinco critérios: reducdo, sendo que deve ser apenas
utilizados materiais imprescindiveis; reutilizacao,
verificar se o0s materiais escolhidos podem ser
posteriormente reutilizados; reciclagem; recuperagao, no
caso de edificagbes existentes se é possivel recuperar
os materiais ao invés de os substituir; e eliminagédo
responsavel.

Esta dissertacdo de projeto Final de Mestrado tem como
um dos mais importantes objetivos preservar e conservar
0 patriménio cultural e arquiteténico. Para que esta
preservacdo da memoria seja viavel, é importante que o
edificado sofra uma transformagdo em prol do
desenvolvimento sustentavel, isto porque as pré-
existéncias ndo respondem de forma facil as
necessidades quotidianas atuais. Essas transformacgdes
passam pela escolha adequada de materiais ecolégicos
e solugdes que promovam a eficiéncia do edificado.
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2.1.1| Os materiais

Como foi ja referido, para ser possivel promover um
projeto considerado sustentavel é necessario reduzir os
gastos energéticos e os desperdicios. Além de ser
importante priorizar materiais construtivos reciclaveis e
ecolégicos, é preciso também ter em atengéo os gastos
necessarios ao seu transporte, fazendo escolhas com
consciéncia, dando primazia a materiais autécnes. O
ideal sera a escolha de materiais que possam ser
completamente reciclaveis ao ponto em que ja nédo exista
qualquer desperdicio. A longevidade desses mesmos
materiais também deve ser incluida na equagéao, uma vez
que quanto maior for o tempo de vida, menor sera a
necessidade de substituigcao.

Os materiais escolhidos devem garantir as seguintes
caracteristicas: promover qualidade do ar interior;
promover um excelente desempenho energético-
ambiental; minimizar o impacto ambiental; origem dos
materiais tendo em conta o impacto do transporte dos
mesmos. Outro elemento que deve ser tido em
consideragcdo no momento da escolha dos materiais sao
as condigdes climatéricas da regido de modo a que seja
possivel dar resposta aos niveis de conforto dos
utilizadores e, mais uma vez, reduzir os niveis dos
gastos enérgicos que sdo necessarios para atingir esse
conforto nas diferentes estagdes do ano.

2.1.2| Breve abordagem & sustentabilidade na reabilitagédo

Promover a sustentabilidade num projeto de reabilitagao
é quase sempre um desafio, porém necessario. As pré-
existéncias, independentemente do ano de construgao,
tiveram como objetivo responder as necessidades da
época, que inevitavelmente e progressivamente acabam
por se tornar desadequadas para a atualidade. E
possivel utilizar as mesmas estratégias de uma
construcdo nova num projeto de reabilitagdo, porém ¢é
necessario ter em conta as suas préprias caracteristicas
e condicionantes. Dependendo da alteragdo do
programa, ou ndo, a complexidade difere, sendo que é
menos complexa no caso de apenas se realizar
alteragbes ao nivel da eficiéncia da pré-existéncia, sem
alteragdo de usos, e mais complexa caso exista e se
verifique a altera¢do da funcionalidade. Em ambas a
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situacdo € necessario a melhoria do desempenho
energético, gestdo da agua e dos residuos e
reaproveitamento dos materiais de construcgéo.
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Figura 32 - Paisagem Vila de Pinhao ((fotografia
de autor, 2018)

gy “};‘« P b 3
Figura 33 - Paisage

m ila de Pinhdo (fotografia de utor, 2018)

O VINHO

1| CONTEXTUALIZACAO

Neste capitulo procura-se enquadrar o contributo do
Enoturismo para o desenvolvimento das regides do
interior, através da breve referéncia histérica da
produgdo de vinho no nosso pais, e da importéncia que
atualmente exerce.

Portugal € um pais com grande abundancia de regides
vitivinicolas, onde se destacam as localizadas na zona
norte, sobretudo no interior e em que o Douro, por via do
Vinho do Porto, assume natural relevancia.
principalmente localizadas no Norte interior. Por este
motivo o vinho e a sua produgdo sdo elementos de
elevada importancia para o desenvolvimento do turismo
e da economia local e nacional. Além da importancia ao
nivel do turismo a produgado de vinho tem uma relagéo
direta com a paisagem do Douro. O patriménio natural do
Douro foi moldado em fungédo da produgcédo do vinho e
esta evidencia constitui uma das suas principais
caracteristicas e singularidades, como ja foi
anteriormente referido e como € possivel verificar-se nas
figuras 32 e 33.
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2| BREVE HISTORIA DO VINHO

Desde a antiguidade que as uvas foram cultivadas em
Portugal. O cultivo das uvas e a produgao do vinho na
regido do Douro remonta a época em que 0os Romanos
ocuparam as terras portuguesas, no século Il AC. Os
tempos que se seguiram a instauragdo do reino de
Portugal, em 1143 foram de prosperidade para a cultura
do Vinho. No entanto o conhecido Vinho do Porto apenas
surgiu com este nome no século XVII.

Este produto n&o era apenas explorando por
portugueses. Os ingleses e 0s escoceses sempre
tiveram, e tém atualmente, um grande numero de
parcelas de terras nesta regido. A comercializagdo do
Vinho do Porto trouxe um forte desenvolvimento para a
regido envolvente do Douro, o0s exportadores
concentravam-se maioritariamente no Porto, fazendo o
transporte do vinho pelo rio Douro (figura 34). Foi assim
que o vinho adotou o nome da cidade que o exportava
para o estrangeiro, apesar de ser produzido a mais de
80km da costa.

A

Quintd dos Canais, ¢. ib‘g)u ( ar"quivo do Centro Portugueés de Fotografia).

Figura 34 - Quinta dos Canais, 1890 (fotografia de autor desconhecido)
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Figura 35 - Barco Rabelo (fotografia de casa Alvéo, colegéo do
instituto dos vinhos do douro e do porto, i.p.)

O VINHO

Os anos que se seguiram trouxeram nédo s6 a
prosperidade da comercializagdo do Vinho do Porto. Na
década de 1750 verificou-se uma acentuada queda na
procura do vinho produzido na regido do Douro e um
excesso de producdo do mesmo, causado por agles
fraudulentas. E neste contexto que Marqués de Pombal,
na altura Ministro de Estado de Portugal, decide intervir.
Entre as solugdes para o controlo deste comércio esteve
a criacdo de uma empresa para regulagdo estatal, a
Companhia Geral da Agricultura, atualmente conhecida
por Real Companhia, mas, entretanto, esvaziada dos
poderes originais, e a demarcagdo dos limites da &rea
vitivinicola do vinho do Porto. Estas agdes deram origem
a uma nova época de prosperidade do Vinho do Porto e
foi criada a primeira regido demarcada do mundo.

A entrada de um novo século, XVIII, trouxe para o Vinho
do Porto uma série de praticas que o transformariam no
grande vinho fortificado que atualmente conhecemos. O
vinho passou a ser guardado em stock por mais tempo
tornando-o mais doce e aromatico.

Figura 36 — Quinta do Tua, 1905 (fotografia de autor desconhecido

)
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Durante muito tempo o transporte do vinho realizou-se
nas aguas do rio Douro, que sofreu alteragdes para que
se tornasse navegavel, potencializando a criagdo das
mais importantes quintas de produgdo de vinho (figura
35). As embarcacgdes que realizavam a descida e subida
do rio eram denominadas como barcos Rabelos (figura
36). Estas embarcagdes tinham na sua construgéo
especificagdes para poderem navegar no rio Douro. Na
altura, muito antes da constru¢do das barragens que
hoje conhecemos e que “amansaram” o rio, o Douro era
um curso de agua rapido e perigoso. Sé apenas em 1887
€ que surgiu o caminho-de-ferro ao longo do Douro, 0
que significava que as embarcagdes ja ndo eram a Unica
maneira de transportar vinho. A medida que o transporte
terrestre sofreu melhorias, nomeadamente a criagdo de
linhas férreas (figura 37), o barco Rabelo deixou de ser
tdo utilizado, estimando-se que o Ultimo barco fez a
travessia em 1964. Atualmente o transporte ferroviario ja
nao contribui para a produgédo do vinho que é sobretudo
escoado por via rodoviaria.

o de ferro da Quinta'dos ¥

Figura 37 — O cais de caminho de ferro da Quinta de Malvedos ,1905

9005 (arquivos da Graham’s; imagem Emilio Biel).
% , g
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Figura 38 — Quinta do Vallado, 2019 (fotografia de
quinta do Vallado)

A\

O VINHO

2.1 O vinho na atualidade

A experiéncia a volta da degustacdo do vinho tornou-se
atualmente muito mais do que uma simples prova. Todo
0 processo, desde a apanha da uva até a maneira de
como o produto final chega ao consumidor é hoje em dia
ritualizado tendo como base as vivencias de outros
tempos na regido, o que € admirado e procurado por todo
o mundo. Esta procura leva a que sejam erguidos por
todo o pais projetos de arquitetura de nomes como
Frederico Vieira de Campos (Quinta do Vallado), Jo&o
Loureiro (Quinta do Bomfim), Siza Vieira (Armazém da
Quinta do Portal) os trés no Douro, Alvaro Siza Vieira,
(Adega Mayor em Campo Maior) e Frederico Valsassina
(Herdade do Freixo) também no Alentejo.

Quinta do Vallado

A Quinta do Vallado situa-se em Vilarinho dos Freires,
Peso da Régua e é uma das mais antigas quintas do
Douro Vinhateiro, remonta ao ano de 1716 e pertenceu a
iconica Dona Antonia Adelaide Ferreira. O projeto de
arquitetura para o novo Hotel Vinico insere-se, tal como
foi proposto para a nova adega, numa estratégia que
concilia a necessidade de expanséo das instalagbes da
Quinta com a integracdo na paisagem, para que no seu
conjunto, o impacto seja minimo (figuras 38 e 39).

Figura 39 - Quinta do Vallado, 2019 (fotografia de quinta do Vallado)
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Quinta do Bomfim

A Quinta no Bomfim situa-se na vila do Pinh&o, o local
escolhido para a intervengédo do projeto Final de
Mestrado, e pertence a familia Symington ha quatro
geracdes. O projeto para esta Quinta teve como objetivo
para além da producdo de vinho, receber visitas e ser
central para um conjunto de fungdes de apoio aos
visitantes. Como alguns edificios estavam redundantes
foi proposto, mais do que reabilitar ou construir novo,
conferir uma nova unidade a Quinta, obrigando, portanto,
a um trabalho de paisagem (figuras 40 e 41).

Figura 40 — Quinta do Bomfim, 2019 (fotografia de
quinta do Bomfim)

i e il

—
i gw—

Figura 41 - Qumta do Bomﬂm 2019 (fotograﬂa de qumta do Bomfim)
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Figura 42 — Armazém Quinta do Portal (fotografia
de Quinta do Portal)
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Armazém da Quinta do Portal

A Quinta do Portal localiza-se em Celeirés do Douro,
Sabrosa. O projeto para o armazém de envelhecimento
e estagio de vinhos por Siza Vieira foi vencedor da
edicdo 2010/2011 do Prémio de Arquitetura do Douro.
Esta obra é constituida por quatro niveis e enquadra-se
notavelmente na paisagem duriense, respeitando o seu
iconico valor patrimonial.

“O armazém de estagio e envelhecimento de Vinhos da
Quinta do Portal insere-se num complexo anteriormente
construido, uma unidade agricola que domina e é
dominada pela paisagem - vinha a perder de vista. E
incontestavel que no essencial e quando se mantém
ativa, a agricultura faz a paisagem. E essa a razéo
primeira da beleza do Douro. E por natureza um edificio
disciplinado. S&o as proprias necessidades funcionais,
espaciais e térmicas que lhe determinam a expresséo.
Surge isolado no espacgo: disciplina extensivel ao
territorio.” (figuras 42 e 43).

Figura 43 — Amazém Quinta do Portal (fotografia de Quinta do Portal)

3 Porto, 18 de Novembro 2008, Alvaro Siza
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Adega Mayor

A Adega Mayor situa-se no sul do pais, Campo Maior,
Portalegre e ao contrario dos exemplos anteriores € um
projeto que foi realizado de raiz. No entanto obedece as
mesmas regras de respeito pela paisagem envolvente e
a cultura do local. E essencialmente um edificio para a
produgdo e armazenamento do vinho, uma adega, e com
todas as fungdes de apoio. O que torna este projeto
distinto de outros é o facto do arquiteto, Alvaro Siza
Viera utilizar técnicas de construgdo que permitem criar
as condi¢des necessarias a produgao e armazenamento
do vinho sem ter colocado a adega no subsolo (figuras
44 e 45).)

o ——
e

Figura 44 — Adega Mayor (fotografia de autor,
2017)

Figura 45 — Adega Mayor (fotografia de autor, 2017)
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Figura 46 — Herdade do Freixo (fotografia de autor,
2017)
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Herdade do Freixo

Esta Herdade localiza-se também no Alentejo, em
Redondo e como o exemplo anterior é um projeto
totalmente novo, mas respeitando o desenho da
paisagem envolvente. E também uma adega, com as
respetivas fungbes de produgcdo e armazenamento de
vinho. Todo o edificio se desenvolve no subsolo, no
entanto a luz natural € abundante pois é obtida através
de ‘chaminés” e claraboias, localizadas
estrategicamente para que a luz ndo interfira na
qualidade do vinho (figura 29).

Estes projetos sdo apenas alguns exemplos de obras
atuais que tém como objetivo enfatizar a cultura do
vinho, transpor para os visitantes todos os elementos
necessarios para que lhes seja apresentado um produto
de maxima qualidade e promover a conexdo do turista a
realidade etnografica, mas também da lavoura que
caracteriza cada regido.

Figura 47 — Herdade do Freixo

(

fotografia de autor.

,2017)
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PRINCIPAIS REFERENCIAS ARQUITETONICAS

1| CONTEXTUALIZACAO

Para enquadramento do objeto deste estudo foram
analisadas algumas referéncias arquiteténicas ap6s uma
abordagem tedrica ao tema, tendo sido considerado
essencial a contextualizagdo das mesmas a nivel pratico,
através desta analise. Os dois temas principais a abordar
serdo a requalificagdo de armazéns ferroviarios e a
habitagdo, tendo sempre em consideragdo o programa
definido para o trabalho final de mestrado “(re) desenhar
o interior, reconversédo das antigas Casas do Douro num
complexo turistico”.

Assim optou-se por analisar alguns casos no nosso pais,
mas também fora dele, nomeadamente os Armazéns da
Estacdo Ferroviaria de Peso da Régua, o projeto de
reabilitacdo das Caves Graham’s, o Sio silo
studentboliger e Lumipod.

A possibilidade de entender novas obras de
requalificacdo/reabilitagcdo permitiram uma enorme
aprendizagem para o desenvolvimento de todo o
trabalho.

A premissa para a selecdo das referéncias arquitetonicas
foi a de que a qualidade da obra deveria ser evidente.
Nos casos de estudo analisados o programa ndo é a
questdo mais relevante, mas sim as estratégias
utilizadas para a criagdo de novos ambientes e
atmosferas.
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2| CASOS DE ESTUDO

2.1| Armazéns da Estacédo Ferroviarias de Peso da
Régua, 2008

A 14 de Julho de 1879 chegou o primeiro comboio a
estacédo ferroviaria de Peso da Régua (figura 48). Na
placa colocada na fachada do edificio principal pode ler-
se “O caminho-de-ferro foi uma revolugao”. Tras-os-
Montes Douro Litoral e Beira Alta ficaram ligadas por um
meio de transporte coletivo que se destinava ndo sé ao
transporte de pessoas como também a circulagdo e
distribuicdo de produto que seriam aqui depois
comercializados, produtos cultivados nos seus terrenos,
com especial destaque para os vinicolas, como ja foi
referido anteriormente neste trabalho final de mestrado.

Devido a necessidade de armazenamento destes
produtos, foi construido um armazém de madeira que
apresentava apenas um unico volume. Com 194m de
comprimento por 6,5m de largura. Esta volumetria é
alicergada numa base com menos de 1m de altura e as
fachadas assumem um ritmo ripado que as cobre até uma
altura de aproximadamente 3m (figura 49).

Como referido anteriormente, sendo este volume
destinado & chegada e armazenamento de bens
produzidos e comercializados nesta faixa de territério, o
armazém foi, a nivel estrutural, adaptado a esta
finalidade, assim sendo. O algado Norte é, por isso,
confinante a uma das linhas do caminho-de-ferro. Quer
para o lado da linha férrea quer para o lado da rua, séo
abertas vinte e duas portas que facilitam o carregamento
mais célebre e direto dos produtos transportados quer
nas composi¢des quer nos veiculos que os faziam chegar
ao local pelo caminho que o demarca do lado exterior.

Esta estrutura de planta retangular, acompanha o
tragcado da linha férrea dando-lhe uma certa curvatura. O
suporte da cobertura é feito em vigamento de asnas e o
balanceamento do telhado ultrapassa visivelmente o
alinhamento com as suas fachadas (figura 50).

Continuando a linha de caminho-de-ferro ativa, mas nédo
havendo ja mercadorias a entrar e a sair destes
armazéns ha mais de 20 anos, em 2008 é dada uma nova

Figura 48 — Estagéo do Peso da Régua, 2008
(fotografia SIPA)

Figura 49 — Armazém ferroviario da Régua, 2008
(fotografia SIPA)

7 V;:A:*'.,.mxE“;"ég,'"g'mz“:s.wtc
Figura 50 — Armazém ferroviario da Régua, 2008
(fotografia SIPA)
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Figura 51— Armazém ferroviario da Régua
(fotografia de autor, 2019)
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vida a uma das partes deste armazém onde é inaugurado
um restaurante com cerca de 205m2.

Coube a Manuel Gouveia e Edgar Gouveia, impulsionar
a recuperacdo e requalificacdo integral do espacgo. As
suas esplanadas a porta de cada restaurante chamam
quem queira ficar a contemplar o Douro do outro lado da
marginal.

Os novos armazéns dispdem de duas belas esplanadas,
a referida anteriormente e uma outra nas traseiras. Se
nos encontrarmos no antigo vagdo de transporte de
carvao, temos diante de nés o caminho-de-ferro e a
nossa esquerda a estacdo de comboios.

A nivel interior toda a intervencéo realizada visou, ao
maximo, potenciar a pré-existéncia. O ponto mais
importante seria manter a integridade da fachada e
recuperar todas as madeiras interiores ao nivel da
cobertura. Os armazéns apresentam dois andares em
mezanino e toda a estrutura e mobiliario sdo executados
em madeira. O piso inferior é dedicado a garrafeira e bar
onde encontramos sempre presente os elementos em
madeira e ferro e o piso superior &€ reservado ao
restaurante (figuras 51 a 53).

.
(]
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Figura 52 — Armazém ferroviario da Régua (fotografia de autor, ~ Figura 53 — Armazém ferroviario da Régua (fotografia de autor,

2019)

2019)
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A semelhanca deste exemplo, diversos outros espagos
foram abrindo neste cais de mercadoria ao abrigo de uma
concessao do espaco atribuida a autarquia. Atualmente
existem nesta zona quatro restaurantes e duas lojas de
venda de produtos da regido gerando uma nova zona de
interesse na atividade turistica e noturna da cidade.

2.2| Reabilitacao das Caves Graham’s, 2011

O armazém GRAHAM'S foi construido em 1890 como
armazém de envelhecimento dos vinhos do Porto da
marca. Possui uma vista magnifica sobre o rio Douro, a
zona histérica da cidade e a Ponte D. Luis.

Durante o século XX sofreu diversas intervengdes a nivel
de infraestruturas, por forma a responder aos avangos
da época, mas, tais operagdes, ndo foram realizadas da
melhor forma. Foi também introduzido no pavimento
betdo armado, um erro grave que poderia comprometer
todo o envelhecimento de vinho.

Para colmatar as lacunas existentes, o projeto de
reabilitacdo possibilitou novos usos ao edificio, melhoro
0s usos existentes adaptando-o as novas exigéncias,
salvaguardando o existente de forma coerente e
respeitando a principal atividade desenvolvida no local.

O novo programa ‘permite que o edificio seja visitado
através de um circuito unico, desde a entrada/recec¢éo
para visitas até ao seu fim, o restaurante, passando pelo
armazém de envelhecimento, salas de provas, loja e
wine bar.” 37

O principal objetivo do projeto foi assegurar a
funcionalidade do armazém de envelhecimento de vinho
e, em paralelo, criar novos espagos complementares e
renovar 0s espacgos abertos aos visitantes (figura 36).
Pretendeu-se com esta intervencdo também eliminar e
corrigir as sucessivas camadas de infraestruturas
decorrentes dos avangos do século XX. Todas as
infraestruturas foram restruturadas criando novos
caminhos sob o pavimento. O pavimento em betédo foi

37 http://habitarportugal.org/PT/projecto/reabilitacao-das-caves-grahams-1890-armazem-de-envelhecimento-de-vinho-do-

porto-centro-de-visitas-e-restaurante/
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retirado e substituido pelo saibro que originalmente
existia, de forma a valorizar os elementos fundadores do
edificio e a sua pré-existéncia.

Do ponto de vista arquitetonico existe uma dualidade
interessante entre a zona de armazém e a zona do
restaurante ao nivel da intervengdo. A criacdo do
restaurante teve a intengdo de ligar a gastronomia e o
vinho, o vinho para ser apresentado devera ter uma forte
ligacdo a refeicdo. Apds a visita guiada através do Lodge
0s visitantes chegam a sala de degustagao, onde podem
apreciar uma grande variedade de vinho do Porto, para
além de descontrairem. O “Vintage Room” é uma sala
tranquila e confortavel, para que os visitantes mais
exigentes possam degustar os mais exclusivos Port.
Encontrando-se neste espago, o visitante é guiado a

Egggg*mrﬁdaemce@é@ 2019 (fotografiade oy |oja, esta encontra-se no mais antigo dos edificios.

===

A fachada principal é revestida a pedras e apresenta
grandes janelas que fornecem luz natural e vistas para
as cidades de Porto e Gaia e do Rio Douro. O projeto
deste ambiente é bastante interativo, ndo ha balcdes
separando os clientes e as garrafas, como acontecia
antigamente (figuras 54 a 57).
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Figura 55 — Restaurante, 2019 (fotografia de
FG+SG)
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Figura 56 — Vista do armazém para a loja, 2019 Figura 57 - Sala de provas, 2019 (fotografia de FG+SG)
(fotografia de FG+SG)
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‘Ao sair da loja, o visitante é apresentado ao novo
restaurante, cuja ambiéncia é dada pelo proprio Lodge:
de um lado, s&o dispostas mesas, de onde é possivel
visualizar as interminaveis fileiras de ‘pipes’ (separadas
do restaurante por uma discreta tela de metal e vidro).

Do lado oposto, a corpuléncia das paredes de granito do
Lodge. Grandes colunas de ago originais suportam as
vigas e a cobertura feita de madeira Riga. O restaurante
ainda dispbe de uma é&rea externa: o terrago da fachada
principal do Lodge. Dali se pode ter uma das melhores
vistas de Porto e Gaia, aproveitando-se da posi¢édo
privilegiada de Graham’s Lodge (diferente de outros Port
Lodge, que sé&o construidos ao longo de rios)”.% (figura
37).

A nivel estrutural o restaurante apresenta as vigas de
madeira de pinho originais, suportadas por pilares em
ferro que datam de 1890 e pelas espessas paredes em
alvenaria.

38 https://www.archdaily.com.br/br/01-127477/reabilitacao-de-grahams-1890-lodge-slash-luis-loureiro-plus-p-06-nil-nuno-

gusmao
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Figura 60 — Maquete habitagao, Sio Silo
(fotografia de HRTB)
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2.3| Sio silo studentboliger, 2001

Este projeto foi desenvolvido pelo grupo de arquitetos
HRTB, Sio Silos resulta numa residéncia para estudantes
nos antigos silos de armazenamento de milho da
empresa Nedre Foss em Oslo (entre os anos 50 e 90).

Este complexo estudantil foi inaugurado em 2000 e em
2002 recebeu o Prémio de arquitetura de Oslo (figura
58).

O projeto tinha com objetivo a conversédo do edificio de
armazenamento em 226 apartamentos para estudantes
divididos pelos seus 19 andares. O edificio apresenta e
filas com 7 cilindros, 21 no total, ligados entre si através
de uma torre que reune todos 0s acessos e 0S espagos
de utilizagdo comum, dispde de um corredor central que
possibilita o acesso aos quartos. No final deste mesmo
corredor encontramos uma escada de emergéncia de
acesso ao exterior.

No ultimo piso, a 53m da soleira, encontram-se também
zonas comuns, uma lavandaria e um terrago que oferece
vistas excecionais sobre Oslo.

Os quartos, todos TO (figura 59), englobam todas as
fungbes necessarias e essenciais a habitabilidade do
espaco. Contem cozinha, uma pequena instalagao
sanitaria e um espago de dormir/trabalhar/lazer que
detém uma mesa para refeicdes, uma secretaria,
roupeiros de apoio e um sofa cama rebativel que
possibilita a amplificacdo do espaco.

Por apresentarem forma cilindrica, o projeto para estes
apartamentos assume plantas circulares (figura 60 e 61).
Esta particularidade oferece ao espego diversas
solugdes funcionais, projetando mobiliario adaptavel aos
usos de cada zona (quarto/salal/instalagdo sanitaria e
cozinha).

Todo o trabalho desenvolvido pelo grupo HRTB foi
auxiliado pelos designers de interiores Lykke Frydenlund
e Ingrid Lovsatd que trabalharam na organizagdo
funcional de todos os apartamentos.
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A maior parte da estrutura original foi deixada intacta e
o exterior apresenta o recorte de novos vaos protegidos
com painéis brilhantes de vidro colorido, conferindo
maior leveza as fachadas em betédo. Foi Lykke Fryenlund
que idealizou o esquema de cores horizontal no exterior
de cada andar, o que confere a cada um a sua prépria
identidade.

Figura 61 — Habitag&o Sio Silo, 2001 (fotografia de HRTB)
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Figura 62 — Habitag&o Lumipod, 2019 (fotografia
de Eric Baldwin)

Figura 63 — Habitagdo Lumipod, 2019 (fotografia
de Eric Baldwin)

PRINCIPAIS REFERENCIAS ARQUITETONICAS

2.4| Lumipod, 2019

Esta unidade de habitagcdo minimalista que explora o
contato com a natureza, foi projetada e divulgada pela
empresa francesa Lumicene. O principal objetivo destas
estruturas, € serem instaladas em locais isolados de
forma a que o utilizador do espago consiga, ndo s6
observar, mas também vivenciar paisagens e ambientes
naturais (figura 64).

A caracteristica mais marcante do projeto € a sua
semicircular com vidro curvo e caixilhos em aluminio que
deslizam por forma a permitir que o espaco interior seja
transformado em espaco exterior. Esta janela assume 5m
de didmetro e é composta por 6 painéis que deslizam
através de duas calhas, como referido anteriormente. O
filtro entre interior e exterior é feito através de cortinas
opacadas que correm num vardo curvo por toda a
superficie de vidro (figura 62 e 63). O vidro utilizado € o
primeiro vidro bioclimatico utilizado no mercado.
Proporciona ao espago conforto e iluminagdo natural
enquanto cria um habitar que consome muito pouca
energia.

Este quarto de 17m2 detém uma divisdo servida de uma
instalacdo sanitaria. Ao dividir o médulo em duas partes,
o tardoz integra o equipamento sanitario.

Figura 64 — Habitag&o Lumipod, 2019 (fotografia de Eric Baldwin)
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A nivel estrutural, toda a estrutura pré-fabricada ¢
realizada em aco por forma a garantir o nivel de rigidez
e segurancga exigido pela enorme janela. Como referido
anteriormente, Lumipod consiste apenas num quarto
assente em 4 sapatas de fundagao de forma a minimizar
ao maximo o seu impacto no local da instalagao.

Toda a parede externa que assume uma curvatura é em
estrutura de madeira e o0 seu isolamento é realizado com
15cm de 14 de rocha e uma capa impermeavel. O piso e
cobertura sdo isolados com 5cm de poliestireno e 20cm
de |a de rocha.

Todos os interiores foram pensados de forma a conferir
ao espago a sensagao de quarto de hotel no meio da
natureza (figura 65). A porta de entrada é, tal como o
enorme vao, curva. A cama rebativel esta integrada num
movel estilo nicho e aparenta estar suspensa. A direita
da cama encontramos um guarda-roupa/ arrumos de
apoio ao quarto e, a esquerda apresenta-se a instalagao

sanitaria.

Figura 65 — Habitagdo Lumipod, 2019 (fotografia
de Eric Baldwin)
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Para a perfeita harmonia com a natureza, todos os
materiais utilizados sdo simples e asperos. O
revestimento exterior € em madeira queimada e, todo o
interior € também revestido a madeira quer no pavimento
quer nas paredes interiores.

A instalacdo sanitaria assume um revestimento cerdmico
de tons escuros por forma a contrastar com o teto em
madeira clara.
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CAPITULO VIIl. PROGRAMA
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PROGRAMA

1| CONTEXTUALIZACAO

O local escolhido para a intervencdo é a vila do Pinh&o
no concelho de Alijo.

O programa tem como pressupostos:

Fazer uma analise dos elementos que necessitam de
intervencgéao.

Revitalizar a principal rua desta vila, Rua Antonio Manuel
Saraiva, que carece de problemas de mobilidade e
estacionamento, tentando de forma  “discreta”
impulsionar a reabilitagdo do nucleo habitacional que a
acompanha.

Reabilitar sustentavelmente o edificio da Casa do Douro,
fazendo do mesmo um elemento que possa ser usufruido
pela comunidade e potenciais visitantes. Este edificio
localiza-se nas imediagdes da linha férrea revelando
assim imenso potencial urbano. Remonta ao ano de 1930
e foi erguido como uma entidade defensora dos
produtores locais de vinhos e dos direitos dos
trabalhadores.

Reabilitar e revitalizar certos elementos estratégicos de
forma a mitigar o éxodo rural e contribuir para o
crescimento econdmico e qualidade de vida a populagéo.
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2| ANALISE E DESCRICAO DO OBJETO DE
ESTUDO

A Casa do Douro é localizada na Vila de Pinhé&o, entre a
estacdo de comboios e a zona ribeirinha do rio Douro.

A funcionalidade original deste edificio encontra-se
praticamente inativa, serviu ainda de habitagdo comum
durante alguns anos apds a desativagao da instituicdo
vinhateira, mas acabou por ser abandonado e deixado ao
encontro das adversidades climatéricas e do tempo.
Encontra-se devoluto e em risco de demoligao.

A edificacdo escolhida & composta por um edificio
principal que, servia como habitagdo e escritério ao
detentor da fungéo da organizagdo da lavoura duriense
e também de um conjunto de cubas e armazéns para
reter o vinho produzido na regido envolvente.

Localizado estrategicamente perto da estagdo de
comboios e do rio, para facilitar a entrada e saida das
pipas de vinho, tem um grande potencial de ser utilizado
como elemento conetor entre a parte a norte da linha
férrea e a parte sul, adjacente ao rio Douro. Resolvendo
com qualidade o atravessamento entre as duas partes
(figura 66).

Sendo que este edificio da Casa do Douro é de
peculiares caracteristicas arquitetonicas e tem um
impacto significativo na paisagem e na Vila de Pinh&do
entende-se que é um edificio de urgente intervengao.
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Figura 66 — Planta esquematica de analise da pré-existéncia
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3| COMPLEXO TURISTICO

O tema escolhido para abordar na proposta final de
mestrado foi de (Re)Desenhar o interior de um edificio
pertencente a Casa do Douro, localizado no alto Douro
vinhateiro, mais especificamente uma vila situada no seu
centro geografico, o Pinh&o.

Por se tratar de um espago de grande dimensdo, a
proposta para a organizagdo do complexo turistico a
criar assenta em trés partes de maior importancia.

Figura 67 — Planta de conjunto
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O edificio principal da Casa do Douro, que se propde
funcionar como recegdo, apoio logistico, restaurante,
lounge e sala de pequenos-almogos.

O aglomerado de cubas que se propde funcionar como
alojamento, sendo no total quarenta e quarto, com trés
tipologias diferentes.

Como apoio dos alojamentos a oeste da casa principal é
proposto um edificio totalmente novo que serve como
espacgo polivalente e de refeigdes (figura 67).

I LIMITE INTERVENGAO

| LINHA FERREA
M eoiFicios A INTERVIR

EDIFICIOS ADJACENTES A AREA DE
ESTUDO

ESPACOS VERDES
RIO DOURO

LEGENDA . PROGRAMA

1. Casa Principal

2. Conjunto de habitagoes

3. Edificagao nova

4. Parque de estacionamento

5. Estagdo de comboio do Pinhao
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Figura 68 — Corte longitudinal, casa principal

PROGRAMA

Foi mantida a estrutura original da casa principal,
demolindo apenas em casos pontuais elementos que a
descaracterizam, tais como divisorias interiores e uma
casa de apoio a barcos.

Ao nivel exterior foi necessario encontrar uma solugéo
que agisse como conector destes trés elementos
principais e é possivel verificar a preocupagado de
respeitar o patrimonio cultural utilizando elementos
paisagisticos proprios do local.

Uma vez que a linha férrea atravessa a vila e condiciona
0 acesso a beira do rio Douro foi importante que a
intervencdo servisse de “ponte”. Sendo assim, foi
projetada uma escadaria e um sistema de rampas que
proporcionassem esse objetivo, bem como uma praga
que conferisse dindmica a intervengéo.

3.1| Casa principal

A casa principal desenvolve-se em quatro niveis
verticais (figura 68).

No nivel zero, a cota mais proxima do rio Douro,
encontram-se trés compartimentos, mais a sul encontra-
se uma cozinha bem como todos os elementos de apoio
a esta funcionalidade. O tronco principal funciona em
open space restaurante, espag¢o de estar, recegdo e
distribuicdo vertical, elevador e escadas. Os dois
compartimentos mais a norte funcionam como elementos
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técnicos de apoio ao hotel bem como balneérios para o
staff. Todo o nivel zero consegue ser percorrido
interiormente, mas existem trés entradas distintas, uma
mais norte para staff, uma central para utilizadores do
hotel e uma mais a sul também para staff. Existe também
um pequeno nucleo de instalagdes sanitarias adaptadas
a mobilidade condicionada (figuras 69 e 70).

Ao nivel da materialidade foi escolhido um tema orgéanico
apostando em cores neutras e suaves. E utilizado o
micro cimento no pavimento e paredes, ripados de
madeira bem como outros elementos pontuais no mesmo
material. lluminagdo ambiente e confortavel.

Para os locais mais técnicos foram utilizados materiais
resistentes e ecologicos que servissem o proposito
funcional. N&o foram  restauradas  quaisquer
materialidades da pré-existéncia uma vez que se
encontravam num avangado estado de degradagéo.

Figura 70 - Planta nivel 0, casa principal, fungdes

Figura 69 — Esquico planta nivel 0 casa principal,
primeiras abordagens

AREATECNICA

B COPA STAFF

M BALNEARIOS M/F

B CIRCULACAO VERTICAL
RECECAO

W s

B RESTAURANTE

M COZINHA
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Para o nivel um, o acesso faz-se através do sistema
distributivo vertical e através de um acesso exterior. E
dividido em dois nucleos, um técnico de apoio e outro em
open space funcionando como a continuagdo do
restaurante que podera ser utilizado também como sala
polivalente. O espacgo aberto permite esta flexibilidade e
capacidade de se ajustar a uma grande variedade de
usos. Mantém-se o registo de materialidade e decoragéo
do nivel abaixo. O acesso a este nivel pode ser efetuado
ndo sbé pelo sistema distributivo vertical (escadas e
elevador) mas também por uma escadaria em caracol
central. (figuras 71 e 72).

Ambos o0s niveis zero e um encontram-se na parte do
edificio que serviu de armazém no passado.
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Figura 71 — Esquico planta nivel 1 casa principal,
primeiras abordagens
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Figura 72 - Planta nivel 1, casa principal, fungdes
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O nivel dois tem acesso pelo lado norte adjacente a linha
férrea funcionando também como segunda entrada
principal. Este nivel dispde de uma outra rececdo e
espaco de estar. E neste nivel que existe 0 acesso a um
amplo espago exterior que pode ser usado para eventos
como pequenos espetaculos, copos de agua, sunsets,
entre outros (figura 73).

Figura 73 - Planta nivel 1, casa principal, fungdes

W ESPAGO EXTERIOR ACESSIVEL
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89



PROGRAMA

Por fim o terceiro nivel que no passado funcionava como
a parte habitacional do edificio principal, propbe-se que
funcione agora como bar ou sala de pequenos almogos
(figura 74). Este piso difere um pouco na materialidade,
é proposto um pavimento mosaico a preto e branco e um
revestimento nas paredes em mosaico preto, mas
mantendo a linguagem do resto do edifico nos
apontamentos de madeira, ripados, e na decoragéo.

O aspeto exterior da casa foi mantido na totalidade,
sendo que a cor predominante é o amarelo tipico da
regido. Todas as portas e janelas foram restauradas e
mantidas com a cor original, o verde. Apenas foram
substituidos os guarda-corpos e demolidos anexos que
foram acrescentados a construgado original. Ndo foram
mantidas quaisquer divisorias interiores.

Figura 74 - Planta nivel 3, casa principal, fungdes
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3.2| Alojamentos

Propde-se que os alojamentos funcionem nas antigas
cubas de vinho. Trata-se de grandes edificados em betédo
oco por dentro onde era armazenado o vinho. O acesso
a estas cubas realizava-se por uma espécie de corredor
fechado. Deste sistema é aproveitado apenas a estrutura
exterior das cubas, o corredor é substituido por uma
plataforma em madeira e um sistema de pérgulas. As
habitagdes sé@o divididas em trés nucleos, apenas um
ndo funciona com esta plataforma de acesso, sendo a
entrada ao nivel térreo.

Séo propostas trés organizagdes diferentes para o
interior dos quartos sendo que variam na distribuicédo e
na dimensdo, segundo as tipologias T1 ou T2. Estas
tipologias sofrem pequenas alteragbes ao nivel da
dimenséo, de modo a que se adaptem ao tamanho de
cada cuba (figuras 75 e 76).

TIPOLOGIA 1 TIPOLOGIA 2

TIPOLOGIA 3

Figura 76 — Tipologias habitagtes

Figura 75 — Esquico, primeiras abordagens ao
desenho do interior das habitagdes
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W HALL
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Figura 77 — Desenho em perspetiva, primeiras
abordagens ao desenho do interior das
habitagdes

Figura 78 — Desenho em perspetiva, primeiras
abordagens ao desenho do interior das
habitagdes

PROGRAMA

As cubas eram, por motivos logisticos de protecdo da
qualidade do vinho, totalmente opacas a luz, para
contrariar esta caracteristica é proposto um rasgo que
permite a privacidade, mas a0 mesmo tempo ventilagéo
e luz natural.

O desenho do interior assumiu a sua identidade propria,
o facto de ser uma superficie curva. A disposi¢do das
divisbes e o proprio mobiliario foi adaptado e
condicionado por esta caracteristica singular (figuras 77
a 79). Quanto a escolha da materialidade, foi importante
respeitar a pré-existéncia e recorrer visualmente a
elementos que evoquem a cultura do vinho. Foram entao
selecionados trés materiais que predominam, o betéo (e
derivados, micro-cimento), a madeira macica de carvalho
e 0s metais

Existem na totalidade 44 quartos servidos com espacgo
de dormir e instalagdo sanitaria, os maiores oferecem
também um espacgo de refeigdes.

o

N =

Figura 79 — Desenho em perspetiva, primeiras abordagens ao desenho do interior das habitagdes
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3.3| Edificagao nova

E proposto um edificio a oeste dos alojamentos, como
elemento de apoio, servindo de espago de pequenos-
almogos, cafetaria e espago polivalente.

O objeto é composto por dois niveis, um ao nivel térreo
e 0 segundo em sistema de mezanino. No nivel térreo
encontra-se o espago de bar, espago de refeicdes e
instalacdo sanitaria. O nivel superior oferece a
continuagdo do espacgo de refeicdes bem como um local
de estar mais descontraido. Existem também espago de
apoio ao staff com balnearios e cacifos e um
compartimento para arrumos (figuras 80 e 81).

EE'

M CIRCULAGAO VERTICAL
B ARMAZEM
1.S. M/F E BALNEARIOS STAFF

BAR E ESPACO DE REFEICOES

Figura 80 — Planta nivel 0, edificio de apoio, fungdes
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Figura 81 - Planta nivel 1, edificio de apoio, fungdes
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Figura 82 — Esquico, primeiras abordagens
edificio novo em planta

e |

Figura 83 — Esquico, primeiras abordagens
edificio novo em planta

Figura 84 — Planta arranjos exteriores, edificio novo

PROGRAMA

A estrutura arquitetonica de edificio foi inspirada nos
antigos armazéns de apoio ao caminho-de-ferro,
optando-se por um telhado de duas aguas.

Os materiais escolhidos foram a madeira, 0 ago, o vidro
e a pedra tipica da regido, o xisto.

A decoragédo escolhida mantém-se dentro do mesmo
registo do edificio principal da Casa do Douro.

O ambiente circundante ao objeto oferece um espago de
estar exterior em esplanada, contém também elementos
naturais, relvado, arvores e uma queda de agua que
acompanha o muro de xisto a norte do edificio (figuras
82 a 84).
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3.4| Arranjos exteriores

O desenho do espago exterior tem um papel fundamental
no projeto, uma vez que serve de ligagdo entre a parte
norte da vila e a parte sul. E importante também pois
conecta os trés nucleos principais do complexo turistico.
A opcao escolhida para esta ligagdo baseia-se em trés
elementos de pavimento, elementos naturais, paralelos
tipicos da vila e madeira.

Para vencer o acentuado desnivel consequente da linha
férrea foi mantido o sistema de rampas ja existente,
porém melhorado e proposto como opgdo a rampa uma
escadaria. O atravessamento entre os desniveis é feito
através de uma praga, que conjuga diferentes cotas e
materiais num jogo de rampas e escadas. O desenho em
planta foi inspirado nas préprias vinhas presentes na
regido. Termina com um portico de entrada no complexo
(figuras 85 a 88).

O acesso aos alojamentos é feito por uma espécie de
passadico em cubo de pedra natural e pela plataforma
de madeira protegida por um sistema de pérgulas.

Ao longo do complexo é possivel verificar arvores de
fruto tipicas da regido, laranjeiras, limoeiros, figueiras
entre que outros que serviram o hotel. E também
proposto na encosta da linha férrea uma modelacédo de
terreno que faga lembrar os socalcos tipicos da regiao.

No espago que circunda a surge rasgado no xisto uma
queda de agua para proporcionar um ambiente agradavel
e acolhedor.

Este complexo é também servido por trés locais que
funcionam como parques de estacionamento, dois no
interior do complexo e um outro mais proximo da estagao
de comboio, totalizando 53 lugares incluindo mobilidade
reduzida.

Figura 85 — Esquico, primeiras abordagens praga
principal

Figura 86 — Esquico, primeiras abordagens praca
principal

Figura 87 — Esquico, primeiras abordagens praga
principal
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Figura 88 — Planta de arranjos exteriores, praga principal
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CONSIDERACOES FINAIS

1| Breve concluséo

A regido do Douro é iconica, € a mais antiga regido
demarcada do mundo e é desde ha muito motivo de
inspiragcdo para as mais diversas formas de arte, poetas,
escritores, amantes de tdo singular paisagem.
Considerada e reconhecida por muitos uma obra de arte
moldada pelas mdos do Homem, acabou por culminar no
reconhecimento por parte da UNESCO como patrimonio
cultural da humanidade. Estas caracteristicas levam a
que cada vez mais este local seja procurado por olhares
curiosos de turistas que desejam ver mais, conhecer
mais, encantarem-se mais, perderem-se nas encostas de
tdo bela regido. Apesar desta procura o Norte do pais
tem sido cruelmente abandonado pelos que de & séo
naturais, que partem em busca de melhor qualidade de
vida, oportunidade de emprego e diversidade de
Servigos.

Durante muito tempo aplicaram-se medidas para fosse
possivel dar a conhecer ao mundo o Douro e tudo aquilo
que esta regido implica. Atualmente o trabalho é o
contrario, oferecer condigbes para que o mundo consiga
chegar ao Douro. O turismo, o vinho e a paisagem tém
que ser fortes aliados para que seja possivel a
sustentabilidade da regido. A arquitetura é uma
disciplina que tem capacidade para realizar o casamento
entre estas tematicas através de projetos que respeitem
a identidade do local, mas também Ihe confiram
caracteristicas que respondam as exigéncias do século
XXI.

Ao longo dos tempos temas como a reabilitagéo,
sustentabilidade e patriménio arquiteténico foram alvo
de diversos debates e estdo em constante mutacgéo,
levantando questdes éticas sobre a melhor abordagem.
Em (Re)Desenhar em Paisagem Cultural da
Humanidade, Reconversdo e Reabilitagdo de antigas
casas do Douro para um complexo turistico estes temas
sdo brevemente abordados pois estdo diretamente
ligados ao objeto de estudo e ao projeto em si. O objetivo
destas reflexdes € apresentar um projeto especifico para
um local tédo delicado e sensivel como o Douro.
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Sendo a Casa do Douro uma identidade que acompanhou
a historia da regiédo e do vinho foi o objeto de estudo
escolhido deste projeto final de mestrado. Localizado
estrategicamente adjacente a linha férrea e no centro da
Vila do Pinhdo este edificado encontra-se esquecido e
desconectado da populagdo, apesar de se verificar
grande potencial para ser utilizado na resposta as
necessidades turisticas da regiéo e da propria vila.

O projeto assume-se como um elemento que abraga e
respeita a identidade da regido, mas que ao mesmo
tempo apresenta solugdes inovadoras e
contemporaneas. Conjugando a memoria da pré-
existéncia e a liberdade artistica.

Este trabalho, e consequente proposta de arquitetura
surge como uma solugao hipotética aos problemas que
este territorio apresenta, numa tentativa de combater o
éxodo para as grandes cidades e responder as
necessidades turisticas que s@o cada vez maiores.
Conta a histdria, mas acrescenta o seu proprio capitulo.
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