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RESUMO

A presente dissertagao tem como objectivo a compreensdo do acto de Projecto em
perfeita sintonia com o Lugar, fisico e cultural, da Quinta dos Alfinetes, localizado em Marvila,
na cidade de Lisboa. Uma Quinta de Recreio devoluta e expectante, onde se pretende realizar
uma interveng¢dao que suporte o conceito de Sustentabilidade Patrimonial, recuperagao e
patrimoénio — numa simbiose entre o novo e o velho. Aliado a este, surge o conceito de
Educagdo Ambiental, que se destaca pelos seus objectivos de consciencializagdo do Homem
pela preservacdao do meio ambiente, na sua utilizagdo de forma sustentavel e no incentivo de

concretizagdes arquitectdnicas conscientes do seu meio.

A partir de uma andlise histdrica, tipoldgica e de varios casos de estudo, obtivemos
os elementos-chave para a realizagdo da nossa proposta de recuperagdao da Quinta dos
Alfinetes: a implementacdo de um programa ligado as raizes tipoldgicas da propriedade
original (de cardcter recreativo e de produgdo agricola), a educagdo para o ambiente, e a

comercializagdo da sua produgdao como meio de subsisténcia da propriedade.

Surge assim o Centro de Educacdo Ambiental de Marvila, um programa ja bastante
disseminado nacionalmente e que achamos servird a necessidade futura da freguesia, pela
sua vertente comunitaria, na criacdo de hortas urbanas que apoiem a populagdo
maioritariamente desempregada e de baixa escolaridade. A proposta arquitecténica tem uma
abordagem de enfatiza¢do do objecto principal existente e os seus componentes principais da
tipologia da Quinta de Recreio e a sua adaptagdo a uma estrutura arquitecténica nova, que se

pretende una e indissociavel.

Palavras-chave: Projectar com o Lugar, Sustentabilidade Patrimonial, Quinta de

Recreio, Educa¢cdo Ambiental
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ABSTRACT

This dissertation aims at the understanding of the act of planning in perfect harmony
with the physical and cultural place of Alfinetes Villa, located in Marvila, in the city of Lisbon.
A Leisure Villa vacant and expectant, where we intend to carry out an intervention that
supports the concept of Sustainable Heritage, recovering de heritage — a symbiosis between
the new and the old. Allied to this, the concept of Environmental Education, which stands out
by for its goals to raise awareness for the preservation of the human environment, its
sustainable use, and its use of sustainably and in encouraging architectural achievements that

are aware of their environment.

From a historical and typological analysis of several case studies, we obtained the key
elements for the realization of our proposed recovery of Alfinetes Villa: the implementation
of a program linked to the typological roots of the original property (recreational and
agricultural production), environmental education, and the marketing of their production for

their livelihoods property.

So it arises the Environmental Educational Center of Marvila, a program already quite
widespread nationally and that we will serve the future needs of the town, for its community
dimension, the creation of urban gardens that support mostly unemployed and low education
population. In terms of architectural proposal, is intended an approach of emphasizing the
existing main purpose and the main components of the typology of the Leisure Villa and its

adaptation to a new architectural structure, intended to be one and inseparable.

Key Words: Designing with Place, Sustainable Heritage, Leisure Villa, Environmental
Education
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1. INTRODUCAO

O edificio entendido como obra arquitectonica torna o Homem presente, no
sentido definido por Norberg-Schulz de “reunir a sua presengca numa coisa ou
objecto”. Este ndio é meramente representativo mas, através da Arquitectura, torna o
espaco visivel no Mundo e identifica-o como Lugar — o propdsito da Arquitectura serd
o de proporcionar um “suporte existencial” que permita a orientagcdo no espago e a

»1

“identificacdo com o cardcter especifico do Lugar”.

! Juhani Pallasmaa, The Geometry of Feeling, A Look at the Fenomenology of Architecture, consultado
em Kate Nesbitt, Theorizing a new agenda for architecture: an anthology of architectural theory: 1965-
1995, Ed. Princeton Architectural, New York, 1996, p.452.
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1.1. CONCEITOS
1.1.1. PROJECTAR COM O LUGAR

O Lugar é uma porgdo de espaco significativa, ou seja, a cujos fixos e fluxos
sdo atribuidos signos e valores que reflectem a cultura de uma pessoa ou grupo. Essa
significagdo é menos uma forma de se apropriar desses elementos, e mais de
impregnd-los culturalmente para que sirvam a identifica¢cdo da pessoa ou do grupo
no espago, para que encontrem a si mesmos reflectidos em determinados objectos e
acgbes, e possam, assim, guiar-se, encontrar-se e construir sua medida cultural no
espaco.”

O acto de projectar, mais do que uma interven¢do impositiva do sitio, deverd
procurar um compromisso entre a arquitectura e a paisagem, realizado através do
desenho como instrumento de sintese da interpreta¢Go e realizagdo completa do
Lugar3 .

1.1.2. QUINTA DE RECREIO

Chama-se Quinta de Recreio a propriedade rustica que, independentemente
da dimensdo, inclui terrenos de cultivo, hortas e pomares, edificios de apoio a
exploragdo agricola e pecudria, habitagées de trabalhadores rurais e, junto a
residéncia do proprietdrio, zonas de lazer, designadamente jardins, pavilhGes, fontes,
lagos, pombais e matas, variando em fungdo do estatuto social dos moradores.”

Vegetacgdo, dgua, luz e morfologia do relevo sGo os componentes fortes no
desenho da Quinta de Recreio como o sGo em todos os jardins. Mas, em Portugal, a
forma como estes elementos sdo ordenados, desenhados, determina o surgimento de
um espaco onde o dcio e o negdcio se conciliam criando um espaco com
caracteristicas unicas.’

1.1.3. SUSTENTABILIDADE PATRIMONIAL

(...) a faculdade (ou “qualidade”) patrimonial de um objecto verte da sua
capacidade excepcional de ser. (...) patriménio construido é tudo aquilo que verte de

2 Fabio Duarte, Crise das Matrizes Espaciais, Ed. Perspectiva S.A., Sdo Paulo, 2002, p.65.

* Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 140.

* Marieta Da Mesquita, Histéria da Arquitectura, Uma Proposta de Investigacdo — O Paldcio dos
Marqueses de Fronteira como Situagdo Exemplar da Arquitectura Residencial Erudita em Portugal, Tese
de Doutoramento em Histdria da Arquitectura, Faculdade de Arquitectura da Universidade Técnica de
Lisboa, Lisboa, 1992 (Policopiado), p.231

> Artigo do Diario de Noticias por Aurora Carapinha, consultado em
http://www.dn.pt/inicio/interior.aspx?content_id=998218
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uma epifania do lugar. (...) Ou seja: o espaco pré-existe s6 se torna lugar quando é
qualificado, quando é investido simbolicamente através de uma edificacdo.®

A conservacdo do monumento implica a conservacdo de um enquadramento a
sua escala. Quando subsiste o enquadramento tradicional, este deverd ser conservado,
e qualquer construgdo nova, qualquer distribui¢cGo e qualquer arranjo susceptivel de
alterar as relacdes de volume e cor, devem ser prescritos’.

1.1.4. EDUCACAO AMBIENTAL

O objetivo da Educagdo Ambiental para a Sustentabilidade consiste na
promogdo de valores, na mudan¢a de atitudes e de comportamentos face ao
ambiente, de forma a preparar os jovens para o exercicio de uma cidadania
consciente, dindmica e informada face ds problemdticas ambientais atuais.®

A existéncia de equipamentos para a educa¢do ambiental e para a educagéo
para o desenvolvimento sustentdvel, a sua distribui¢do territorial, a crescente e
necessdria diversificagdo de destinatdrios numa perspetiva de educa¢éo ao longo da
vida, o tipo de recursos de que dispéem e as atividades educativas que neles se
desenvolvem, constituem um indicador da capacidade que a sociedade tem para criar
condicbes culturais que tornem possiveis formas alternativas e diversificadas de
desenvolvimento ambientalmente sustentdvel e socialmente mais justas e equitativas
para todos os cidaddos.’

® paulo Pereira, Patrimonio Edificado, Pedras angulares, Ed. Aura, Lisboa, 2004, p. 10.
7 Carta de Veneza, Il Congresso Internacional de Arquitectos e Técnicos de Monumentos Histéricos,
Veneza, Maio 1964, Art.62
® Direccdo Geral de Educacdo, sobre o tema Educacio Ambiental, consultado em http://www.dgidc.min-
9edu.pt/educacaocidadania/index.php'.r’s=directorio&pid=126

Idem
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1.2. OBJETO DE ESTUDO

Portugal é proficuo em Patriménio Arquitectdnico, mas pobre em reabilitacdo e
conservacdo. Temos assistido a décadas ininterruptas de construcdes novas de grande
intensidade, o que tem impacto directo sobre o patrimdnio natural e arquiteténico. O
esforco que tem de ser feito neste momento é de subverter esta tendéncia, e
olharmos para a nossa cidade, que decai a cada dia que passa, onde edificios de
grande valor histérico e patrimonial sdo deixados ao abandono e ao vandalismo, e
produzir iniciativas de reabilitacdo deste patriménio e da sua reconversio em
programas estimulantes, no ambito turistico, habitacional e educativo. Sera por aqui

gue passara a estratégia de reabilitacdo do objecto arquitecténico em estudo.

Nos arredores do centro de Lisboa, na freguesia de Marvila, encontramos um
terreno extenso e expectante, uma antiga Quinta de Recreio, que contém, no seu
ponto mais elevado do terreno, as ruinas de um antigo Paldcio Oitocentista,
denominada Quinta dos Alfinetes. Este edificio do século XVIII, anterior ao grande

terramoto de 1755, sobreviveu dificilmente até aos dias de hoje.

Esta Quinta pertenceu aos Duques de LafGes e albergou varias fungbes ao longo
dos séculos, como industria de trefilaria, escritérios empresariais e até serviu como
oficina de automdéveis, tendo sofrido um violento incéndio que destruiu toda a sua
estrutura de madeira interior, permanecendo apenas as paredes exteriores de
alvenaria. Nos anos 90 foi encomendado ao Arg. Oscar Niemeyer um projeto de
intervencdo na Quinta e recuperac¢do do edificio, a servir de sede da fundacdo Luso-
Brasileira. Mas, por falta de fundos, nunca foi terminado, restando dele apenas um

esqueleto de betdo e ferro de fundag¢des de um edificio que nunca chegou a existir.

Encontra-se actualmente sob a tutela da CML e num estado de degradacao
extremo. E premente investir na reabilitagdo deste patriménio nacional para ndo se

perder a sua histéria.
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1.3. OBJETIVOS E INTENCOES

Com esta proposta de Projecto Final de Mestrado, pretende-se o estudo da
reabilitacdo sustentavel de patrimdnio arquitetdnico aplicada a elaboracdo de um
projeto para as ruinas e propriedade da Quinta dos Alfinetes. Esta estd integrada num
Lugar caracterizado por areas de terrenos expectantes, com construcdes habitacionais
de cariz social e escassez de espacos publicos, que inclui dreas verdes complementares

aos equipamentos escolar que |a existem, alheado por redes viarias ineficazes.

Serd necessario atribuir a esta antiga Quinta de Recreio um novo uso, um
equipamento que promova a consciencializacdo da importancia do ambiente e a
sinergia entre este e 0o Homem, e também um espaco publico para a comunidade de
Marvila. O novo programa ndo podera conflituar com o Lugar e a propria
arquitectura — articulacdo entre a pré-existéncia e o novo - tendo este
obrigatoriamente o objectivo de acrescentar-lhe valor, num relacionamento criativo e

devidamente sustentado.

Sera premente a valorizacdo do acto de reabilitacdo patrimonial pela sua carga
historica e seu valor intrinseco - exploracdo do conceito de Sustentabilidade
Patrimonial — repondo a geometria, os materiais tradicionais e tipos de técnicas
construtivas pré-existentes justapostos com elementos estruturais e arquitecturas

modernas e sustentdveis.

Tendo em conta todos os objetivos mencionados para este projeto, como
hipdtese de trabalho propde-se a recuperacao da Quinta dos Alfinetes em Marvila, sob
o estudo do conceito de Sustentabilidade Patrimonial, do conceito de Lugar na
Arquitectura, e produ¢ao de um programa educacional, social e cultural para a

comunidade — o Centro de Educagdao Ambiental de Marvila.

Serd importante promover espacos verdes publicos, fomentar a formacao
ambiental, numa perspectiva de afirmac¢do de um programa que dé sentido urbano ao
Lugar, sem que se perca a memoria e o caracter do espaco rural da Quinta de Recreio.
Apostamos entdo num didlogo entre os tempos passados e presentes, na criacdo de

hortas pedagdgicas e urbanas nos jardins da propriedade para producdo e

6 PROJECTAR COM O LUGAR: Sustentabilidade Patrimonial




comercializacdo no prdéprio espaco, e pensando sempre na criacdo de postos de
trabalho ou de colaboragdes e iniciativas sustentaveis para auxilio social. Ou seja, este
novo equipamento pretende ser um polo unificador e promotor de relagdes de
proximidade entre os varios bairros da freguesia e o combate ao analfabetismo, ao

baixo indice de escolaridade e 3 elevada taxa de desemprego™.

1.4. METODOLOGIA DE TRABALHO PROPOSTA

A metodologia de trabalho para a abordagem do tema do Projeto Final de
Mestrado é baseada na estratégia metodoldgica apreendida no ambito da cadeira de
Laboratorio de Projecto do Prof. Amilcar Gil Pires, que passa por, numa fase inicial, na
experiéncia fisica do espago a intervir, por uma recolha fotografica de todos os
elementos que a compdem, e o desenho do sitio numa abordagem fenomenoldgica do

Lugar, numa intuicdo sensitiva e espacial do espaco.

Seguiu-se a fase de investigacdo, com programas funcionais adequados para o
Lugar, através da anadlise tedrica do conceito primordial do trabalho e tema base de
investigacao do orientador — Projectar com o Lugar —, numa procura de elementos
justificativos para o aparecimento da tipologia arquitectonica em andlise, e tendo
como base fulcral para elaboracdo desta dissertacdo a leitura da sua tese de

doutoramento, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa“.

Procedeu-se, também, a recolha de casos de estudo, assim como a pesquisa de
critérios e fundamentos para intervir no patrimdénio arquitecténico, na sub-tematica
trabalhada, a Sustentabilidade Patrimonial, que terd em conta os conceitos e
premissas gerais aquando da intervencao no patrimdnio arquitecténico da Quinta de
Recreio, que nos proporciona a compreensao e interpretacao da complexidade desta

mesma tematica arquitecténica, dos seus espagos e da sua relagdo com o sitio dos

% promove a criminalidade, a pobreza e a exclus3o social que tanto preocupa a comunidade.
™ Amilcar de Gil e Pires, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento no
ramo de Arquitectura, FAUTL, Lisboa, 2008.
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tempos passados e dos tempos presentes (de caracteristicas urbanas), para nos dotar

de ferramentas para a elaboracdo da nossa proposta de intervencao.

Noutra fase procedeu-se a andlise da sua geometria e morfologia, e, também,
do contexto do lugar fisico, cultural e histérico, tendo como base a documentacao
cartografica com levantamento arquitetdnico da cidade de Lisboa, executada pelo Eng.

Silva Pinto em 1910, e cartas militares mais atuais.

Relativamente ao desenvolvimento do projecto na parte pratica, procedeu-se
ao estudo de hipoteses de adaptacbes do programa proposto a pré-existéncia, e
propostas de ampliacdo arquitetdnica adaptada ao edificio, tirando partido da ideia do
Paldcio num promontdrio. Na parte tedrica houve uma recolha exaustiva, de uma
forma geral e especificada no capitulo da bibliografia, de documentacdo em forma de

livros, teses e artigos de revistas e virtuais sobre a tematica em estudo.

O processo de trabalho baseou-se no desenho conceptual, estudos de
geometrias e eixos estruturais, na elabora¢dao de maquetes de estudo a varias escalas
para verificacdo das propostas, na procura de ideias e conceitos através de projectos
de referéncia, culminando na producdo de desenhos técnicos para validacdo dos
mesmos, em forma de plantas, cortes, algados, corte construtivo e pormenores

representativos da ideia estruturante de projeto, terminando com a conclusao final.
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2. PROJECTAR COM O LUGAR

Para Norberg-Schulz, a abordagem da Arquitectura, de certa forma analitica
e cientifica, do Movimento Moderno, leva a perda do cardcter concreto da envolvente
do edificio e das qualidades de identificagio do Homem com o Lugar. Para o
contrariar, ele cria o conceito de “Espago Existencial”, um termo que compreende as
relacées bdsicas entre o Homem e o seu meio envolvente e que é composto por dois
termos complementares, “Espaco e Cardcter”, directamente relacionados com as

fungBes bdsicas psiquicas de “orientagdo” e “identificagdo”. ™

2 Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 277.
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2.1. O CONCEITO DE LUGAR

O Homem habita quando pode orientar-se a si mesmo, identificar-se ele
mesmo com um ambiente, ou quando vive essa envolvente como plena de sentido.
Morada significa algo mais do que reftigio/esconderijo, ilmplica que os espagos onde
a vida se desenvolve sdo Lugares, no verdadeiro sentido da palavra. Um Lugar é um
espaco com cardcter distinto. Desde tempos antigos o Genius Loci, ou espirito do
Lugar, tem sido reconhecido como a realidade concreta que o homem tem que
afrontar e com a qual se relaciona na sua vida didria. A arquitectura significa
visualizar o Genius Loci e a tarefa do arquitecto é criar Lugares com sentido, com o
que ajuda o Homem a habitar.™

O conceito de Lugar surge de uma nocdo de pertenca a um determinado
espaco fisico, da natureza, por parte do Homem, que o habita através das suas ac¢oes
e construcdes, e lhe atribui significado e caracter. A partir do seu conceito cldssico, o
conceito de Lugar adquire um conteudo singular: o Lugar dd acesso ao Mundo, ordena-

14
o .

Este conceito foi amplamente estudado por Christian Norberg-Schulz, que
defende que a obra arquitectdnica deve, enquanto forma, conter e significar-se

através da experiéncia colectiva e individual do seu principal utilizador, o Homem.

O Homem deve reconhecer-se, identificar-se e orientar-se na sua vida com o

Lugar que escolheu para si. O papel do Arquitecto aqui é crucial no elo entre os dois,

2115

como “intérprete dos valores existentes no ‘Lugar’”*, na relagdo intrinseca entre a

III

Arquitectura e o “espago existencia

Para Norberg-Schulz o Lugar é o elemento vital para a existéncia da

|”

Arquitectura, e o seu espago é obrigatoriamente o “espaco existencial”, em que este

tedrico concilia a ideia de espaco com o habitar e com o novo conceito de Lugar.*

Segundo este autor, o Lugar tem um conteudo cultural, por si s, pela histéria e

memodria de experiéncias antigas atribuidas pelo Homem aos lugares, pois ele préprio,

3 Christian Norberg-Schulz, Genius Loci, Towards a Phenomenology of Architectura, Ed. Rizzoli, New
York, 1984, p. 5.

* Martin Heidegger, Construir, Habitar, Pensar (Bauer, Wohnen, Den Ken), in Martin Heidegger, Votrage
und Aufsatze. Pfullinger: Gunther Neske, 1954 (traducdo do original alemao por Carlos Botelho)

> Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 117.

% |dem, p. 114.
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como ser de cultura, transmite aos Lugares o tal cardcter de que se fala, e cria o seu
proprio genius loci, um termo classico explorado pelo mesmo autor, onde segundo os
gregos, cada ser ‘independente’ tinha o seu ‘genius’, o seu espirito-guardido, que dava
vida as pessoas e aos lugares, que as acompanhava desde o nascimento até a morte e
determinava as suas caracteristicas e esséncia’’. Trata-se entdo de uma atitude de
intervir no patrimoénio construido a partir da experiéncia e de legados culturais

. 1
preexistentes™.

A defini¢do, caracterizagdo e apropriagdo dum espago urbano, constituido
por um complexo e heterogéneo conjunto de elementos e espagos vividos
colectivamente, faz-se com base no reconhecimento e entendimento dos seus lugares.
Estes sdo construidos a partir da materializagdo tectdnica de usos fundamentais que
ddo origem a processos de significagdo partilhados entre conjuntos de elementos e
revelados pela sua matéria e expressdo formal. A casa como o seu elemento
constituinte pode ser entendida como a sintese do processo de construgdo dum Lugar
e revelar, também, a identidade cultural do seu criador.™

O espaco de habitar, muito ligado entdo ao génio de um determinado lugar
fisico, esta também intrinsecamente ligado ao conceito de caracter, que por sua vez
esta relacionado com o Homem, que se orienta e se identifica com os espacos através
dos seus sentidos e dos seus sentimentos. Espaco e cardcter nGo séo tratados de modo
estritamente filosdfico (...) mas sdo directamente relacionados com a arquitectura

como uma concentragéo de espago existencial’®.

7 Christian Norberg-Schulz, Genius Loci, Towards a Phenomenology of Architectura, Ed. Rizzoli, New
York, 1984.

'® Amilcar de Gil e Pires, Op. cit, p. 88.

% Fabio Duarte, Crise das Matrizes Espaciais, Ed. Perspectiva S.A., Sdo Paulo, 2002, p.75.

%% Christian Norberg-Schulz, Op. cit., p. 5.
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Os conceitos de espaco e de lugar podem ser diferenciados claramente. O
primeiro tem uma condi¢do ideal, tedrica, genérica e indefinida. E o sequndo possui
um cardcter concreto, empirico, existencial, articulado, definido até aos detalhes. O
espaco moderno baseia-se em medidas, posicdes e relacdes. E quantitativo:
desdobra-se mediante geometrias tridimensionais; é abstracto, I6gico, cientifico e
matemadtico; é uma construgdo mental. (...) Ao contrdrio, o Lugar é definido por
substantivos, pelas qualidades das coisas e dos elementos, pelos valores simbdlicos e
historicos; é ambiental e estd relacionado fenomenologicamente com o corpo
humano.”

Cada lugar tem as suas caracteristicas especificas e cada lugar, cada pessoa ou
coletivos de pessoas, identificam-se com ele, como pertencentes ao mesmo e com
ligacdo emocional ou cultural aos préprios edificios, pois (...) O Lugar é a por¢éo de
espaco identitdrio, construido para que quem o significou encontre-se nele e, desse

modo encontre sequranga identitdria, sem que isso abale a sua dinédmica interna®.

A nogdo de pertenca em Norberg-Schulz contribui para a distingGio do
cardcter especifico de cada Lugar. O pensamento de Heidegger — o Mundo que um
objecto reune é o seu significado — enquadra-se no ‘Genius Loci’ de Norberg-Schulz,
cujo conteudo se alcanga através da descrigdo da estrutura do Lugar, da envolvente
concreta onde a vida tem Lugar. >

Essa identidade atribuida aos Lugares advém da histéria desse mesmo lugar, e é
essa histdria, a cultura, que segundo Norberg-Schulz, serve de mediador entre o
Homem e a realidade, o meio e 0 modo como o Homem se enraiza na realidade, de
uma maneira em que é simultaneamente livre e dependente de uma situagéo

particular. Assim estabelece na Arquitectura o conhecimento e ac¢éo simulténeos®.

Serad entdo importante pensar no acto arquitecténico como criador de espaco
existencial, de espagco com caracter definido e com uma ligacdo irrefutavel e
vinculativa a um determinado Lugar — um projecto que fomente o sentimento de

pertenca do Homem ao Lugar fisico e arquitectdnico, a sua significagdo no seu Mundo.

2! Christian Norberg-Schulz, Existencia, Espacio y Arquitectura, Ed. Blume, Barcelona, 1975.
22 sy .
Fabio Duarte, Op cit., p.68.
> Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 121.
** |dem, p. 121.
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2.2. ANALISE FENOMENOLOGICA DO LUGAR

O termo ‘Fenomenologia’ expressa a maxima formulada por Edmund Husserl
(1859-1938) — o regresso as proprias coisas — que manifesta a vontade de descrever
simplesmente — antes de qualquer tentativa de explicagdo — a forma como uma coisa

se apresenta & consciéncia, o modo como as coisas se manifestam®.

A nossa vida quotidiana é constituida por fendmenos concretos, constituida
por pessoas, por animais, flores, drvores e florestas, por pedras, terra, madeira e
dgua, por cidades, ruas e casas, portas, janelas e mobilias. E ainda pelo sol, lua,
estrelas, nuvens em movimento, noite dia, e pelas estagées do ano. Mas também
inclui fendmenos mais intangiveis como os sentimentos. Isto é o que nos é ‘dado’,
este é o ‘contetido’ da nossa existéncia.?®

Os fendmenos chegam até nés, utilizadores dos Lugares, primeiramente,
através dos nossos sentidos. Eles sdo o veiculo para realizarmos posteriormente a
analise fenomenoldgica do objecto em estudo e do seu enquadramento fisico e social.
E a nossa percepgdo sobre o meio que nos envolve que nos permite orientarmo-nos

nesse mesmo espaco.

Quando apreende a Arquitectura, o observador assume uma posi¢do activa
que lhe permita o alcance dindmico de todas as suas caracteristicas formais e
espaciais. Este tipo de experiéncia perceptiva é por um lado, determinado pelo
objecto arquitectonico e pelo conjunto de sugestbes que este provoca no seu
usufruidor. Esta interac¢do faz da apreensdo da Arquitectura uma “experiéncia
imaginativa” que tem, inevitavelmente, uma forte dimensdo de subjectividade e pode,
mesmo, “reflectir uma concep¢do do seu objecto que ndo estd, de modo algum,

ligada aos significados literais explorados pela percepgdo comum”.”’

O ‘Método Fenomenolégico’ trata a abordagem ao objecto de forma empirica,
. s .~ . e . . 28 .
0 mais aberta possivel de proposicbes conceptuais pré-definidas™ e numa leitura

formal ao invés de uma abordagem de investigacao filoséfica. Consiste em examinar

% Diciondrio Prético de Filosofia, Ed. Miramar, citado em Amilcar de Gil e Pires, Vilegiatura e Lugar na
Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento no ramo de Arquitectura, FAUTL, Lisboa, 2008, p. 185.
2% Christian Norberg-Schulz, Genius Loci, Towards a Phenomenology of Architectura, Ed. Rizzoli, New
York, 1984, p. 6.

27 Roger Scruton, Estética da Arquitectura, Ed. 70, Lisboa, 1979, p. 100.

*® Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 211.
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todos os conteudos da consciéncia, mas em vez de determinar se tais conteudos sdo
reais ou irreais, ideais ou imagindrios, etc, procede-se a examind-los enquanto sdo

puramente dados®.

O sentido de audi¢édo (escutar/ouvir), o olfato (perfume) e o sentido do tacto
(tocar/acarinhar), como a viséo e o sentido do movimento, ndo séo simples fun¢ées
psicoldgicas mas, também, habilidades que podem ser aprendidas e aperfeicoadas. O
ouvido, o nariz e a pele ndo sdo mais inocentes do que os outros. As nossas
capacidades intelectuais, a nossa capacidade para aprender e memorizar torna os
dispositivos sensitivos ligados a nossa propria experiéncia, a nossa cultura e ao nosso
tempo.*°

Eduard T. Hall trabalha esta ideia do homem experienciar o “mundo perceptivo”
através dos sentidos e os seus “sistemas de recep¢do sensorial” e distingue as varias
experiéncias que este pode ter em duas categorias: os “receptores a distancia” e os

. . 1
“receptores imediatos”.>

Os receptores a distancia, como facilmente se apreende, sdo os sentidos que
captam a uma maior distancia fisica, as coisas ao nosso redor, e esses sao os sentidos
da visdo, audicdo e olfato. Os receptores imediatos sdo, entdo, aqueles que nos
permitem, através do tacto, a apreensdo dos mesmos de forma directa — sentir o seu

calor, a sua brisa, a sua forma e a sua textura.

A quantidade de informag¢do apreendida simultaneamente pelos diferentes
sentidos permite ao homem obter uma percepgéio completa dos espagos onde se move.
As suas capacidades intelectuais e as capacidades para apreender e memorizar os
fendmenos liga estes dispositivos sensitivos a sua propria experiéncia, a sua cultura e

ao tempo em que vive®.

% José Ferrater Mora, Diciondrio de Filosofia, Pub. Dom Quixote, Lisboa, 1982, p. 158.

0 Leland M. Roth, Entender la Arquitectura, sus Elementos, Historia e Significado, Ed. Gustavo Gili,
Barcelona, 1993, p. 59.

* Eduard T. Hall, A Dimensdo Oculta, Relégio D’Agua Editores, Lisboa, 1986, p.56.

32 Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 222.
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Ao ter uma estrutura imaginativa, a experiéncia da Arquitectura é,
obviamente, um exercicio de gosto, de estética, que aborda o aspecto visual do seu
objecto, a leitura da sua forma, mas também todos os efeitos que este provoca nos

sentidos do seu perceptor. “Escutamos os edificios, ouvimos ecos, murmurios,

siléncios, e todos eles podem contribuir para a nossa impresséo do todo.”*?

7

E com a disciplina da Arquitectura que conseguimos uma unido entre o
pensamento e a significacdo da vida quotidiana no mundo, e com a capacidade
humana de raciocinio légico, e de apreensao, através dos nossos sentidos, do todo que

nos rodeia.

Para o decorrer do nosso estudo, este conceito de Fenomenologia e o seu
método fenomenoldgico, serdao essenciais na elaboracdo de uma analise mais sensitiva
do Lugar da Quinta dos Alfinetes e dele tirar as premissas que nos permitam produzir
um projecto de intervencdo que promova a boa relagdo do existente com o construido

e da identificacdo do utilizador com este novo espaco.

33 Roger Scruton, Estética da Arquitectura, Ed. 70, Lisboa, 1979, p. 100
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2.3. O LUGAR E O CARACTER DA QUINTA DE RECREIO

Um Lugar estrutura-se a partir do meio envolvente, duma paisagem e duma
ocupacdo humanizada. Pode subdividir-se, sequndo Norberg-Schulz, em duas
categorias — espaco e cardcter. O espago revela a estruturagdo tridimensional dos
elementos que constituem o Lugar e o cardcter denota as suas propriedades mais
compreensiveis. Estas duas categorias associadas revelam-nos o espago vivenciado, o
espago habitado e identificado com um colectivo humano.*

O Lugar da Quinta de Recreio é caracterizado por ter um programa de caracter
recreativo, denominado por ‘Villa’, um termo italiano de onde é origindria, e é uma
tipologia maioritariamente localizada no campo vocacionado para o dcio e prazer do
seu proprietdrio, sendo esta a principal caracteristica que a distingue das casas de
campo comuns inseridos num contexto agricola. Enquanto a casa de campo expressa
uma estrutura arquitectonica simples, com formas resultantes de uma tradi¢do cultural,
a Villa expressa-se arquitectonicamente pelo seu desenho de caracter moderno,

produto da intervencéo de um arquitectoas.

A Quinta de Recreio vive em funcdo da cidade que a rodeia pois, para além ter
funcdo recreativa, de lazer do seu proprietario, como escape ao rebulico da cidade, é
também uma quinta de produgao agricola, economicamente dependente das trocas

com a cidade, na comercializagao dos seus produtos.

No Século XVI chega a Portugal a fama dos jardins e ‘vilas’ construidos em
Itdlia durante o seu movimento renascentista, e surgem as primeiras quintas (de que
hd noticias) ordenadas prioritariamente com vista a recreacdo e ao deleite dos
sentidos, e em cujos hortos se deparam terracos povoados exclusivamente com
plantas ornamentais (...) O seu ordenamento obedecera a principios de composi¢cdo
paisagistica que por certo mergulham as suas raizes na arte dos ‘topiarii’ romanos, e
que viriam a ser desenvolvidos pelos paisagistas ingleses do Séc. XVII.>®

** Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 280.

%> James S. Ackerman, The Villa, Form and Ideology of Country Houses, Princeton Univ. Press,
Washington, D.C., 1985, p. 9.

*® |lidio Alves de Araujo, Jardins, Parques e Quintas de Recreio no Aro do Porto, separata da “Revista de
Historia”, Vol. Il — Centro de Histéria da Universidade do Porto — 1979.
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Elas desenvolvem uma relacdo muito importante entre a Arquitectura e a
paisagem onde se integram, e sdo regradas por esquemas formais arquitecténicos
racionalistas de origem Renascentista — (...) Palladio desenhou um vocabuldrio modelo
em que as componentes articuladas da Villa podiam utilizar-se para obter diferentes

combinagBes, de acordo com os desejos particulares dos clientes *’.

A estruturagdo da planta do conjunto e o modo como o ideal de Vilegiatura é
expresso s@o determinantes, fundamentalmente, pela natureza da envolvente, pelas
condi¢Bes de implantagdo e pelas diferencas do seu programa funcional.*®

A interac¢do entre Villa e paisagem define-se pelo modo como estas se
organizam, integradas num plano geometricamente racionalizado.>

Posto isto, ela desenvolve-se num programa complexo e organizado, onde o
elemento principal e de destaque é a Casa senhorial (Palacio). Todos os restantes
elementos, Mata, Jardim formal, Pomar/horta e edificios agricolas, organizam-se ao
seu redor de forma versatil, onde “recreio e producdo compartilham o mesmo espaco,
invadindo-se mutuamente, estabelecendo relagGes formais e funcionais. Sdo espacos
bucdlicos, onde, em areas confinadas a producdo, pontuam elementos arquitectdnicos,
escultéricos, que definem agradaveis locais de estada, em que sombra, luz, agua,

aromas e sons se conjugam para criar uma ambiéncia peculiar.”*

O interesse renovado pela agricultura coincidiu com a publicagdo de uma
série de tratados que realcavam as virtudes da vida campestre. Em meados do séc.
XVI apareceram os “Discorci Della Vita Sobria” de Alvise Cornaro (importante
proprietdrio veneziano), texto onde é real¢cada a “Vita Sobria”, o antigo ideal da vida
simples no campo. Sendo a agricultura equivalente a virtude, era dificil conceber algo
mais puro que o dinheiro obtido mediante o cultivo da terra.**

Todas estas caracteristicas transformam as Villas em arquitecturas de singular
cardcter, no sentido em que a sua perfeita relagdo com o sitio e o programa é de tal

forma indiscutivel que se torna impossivel imaginar esse edificio em outro lugar

3 Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 84.

% |dem, p. 70.

* Ibidem, p. 71.

* Artigo do Diario de Noticias por Aurora Carapinha, consultado em
http://www.dn.pt/inicio/interior.aspx?content_id=998218

*L Clemens Steenbergen, Wouter Reh, Arquitectura y Paisaje, Ed. Gustavo Gili, Barcelona, 2001, p.131.
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diferente. A sua pertenca ao Lugar é tdo natural que quase chega a atingir o

anonimato de qualquer obra da Natureza®.

Em Arquitectura, o caracter denota-se nos proéprios edificios projectados e nos
espacos que eles criam no seu interior, pela sua forma geral e pelos seus elementos de

destaque, caracteristicas distintivas, que o diferenciem de outros edificios semelhantes.

A disciplina de Arquitectura, ao ser questionada pelas novas tecnologias
postas a disposi¢do da criagdo arquitecténica no Séc. XIX, procurou uma nova
especificidade ao desenvolver a doutrina da composi¢Go arquitectdnica, aparecendo
a Teoria do cardcter como um instrumento de interpretagéo, preferencialmente
direcionada para a arquitectura publica, onde se pde em evidéncia a especificidade
de cada género arquitecténico num contexto cultural determinado. **

Esta teoria parte do pressuposto de que o acto de projectar, em Arquitectura,
tem de ter em consideracdo o seu uso e destino final, ou seja, o programa a que era
destinado, correndo o risco de perder a objectividade e a verdade na expressdo

arquitectodnica.

O conceito de cardcter, considerado por Blondel um dos niveis ou mesmo o
nivel mais importante para a cria¢Go da “boa arquitectura”, quer se tratasse de
edificios publicos ou privados, condicionados mais pela sua expressdo simbdlica ou
pela fungdo utilitdria, acaba por ser expresso quer na prdtica profissional como no
discurso arquitectonico duma nova gerag@o de arquitectos que integra Ledoux. Estes
subscrevem e desenvolvem a teoria de Blondel de que tudo o que decorre da
producdo arquitectonica tem que ter em conta o destino particular de cada edificio, e
todos os edificios devem ter o seu prdprio cardcter, determinante da sua forma geral,
devendo esta ser objectivamente indicativa da sua prépria identidade.**

E nesse sentido que o Lugar e o conceito de Quinta de Recreio se destacam,
pelo seu caracter especifico, pelas suas caracteristicas programaticas peculiares, pelo
seu uso e localizacdo particular e pelo seu relacionamento directo e identificagdo com

o Homem e o habitar.

2 paul Jacques Grillo, Form, Function and Design, Dover Publications, Inc., New York, 1960, p. 20.
** Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 265.
“ Anthony Vidler, Ledoux, Ediciones Akal, S.A., Madrid, 1994, p. 15.
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3. SUSTENTABILIDADE PATRIMONIAL

O habitar é entendido muito para além da nogdo primitiva de abrigo e ocorre
em espa¢os com cardcter distintivo (original), em lugares existencialmente
identificativos. A identidade do Homem depende directamente da sua pertenca a um
Lugar e este é, por sua vez, a manifestagéo concreta do habitar do Homem. *®

*> Amilcar de Gil e Pires, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento no
ramo de Arquitectura, FAUTL, Lisboa, 2008, p. 278.

PROJECTAR COM O LUGAR: Sustentabilidade Patrimonial 21




22 PROJECTAR COM O LUGAR: Sustentabilidade Patrimonial




3.1. CRITERIOS E FUNDAMENTOS PARA INTERVIR NO PATRIMONIO
ARQUITECTONICO

O nascimento da ideologia do patrimdnio (Pereira, 1997) pode, grosso modo,
situar-se por volta de 1850, na ressaca dos movimentos pds-revoluciondrios e liberais
de laicizacdo da sociedade.*®

(...) a ruptura com o passado so se justifica e fundamenta na manuten¢do
incontorndvel da memdria desse passado e das “coisas” ou objectos que remetem
para esse passado.*’

E fundamental o aproveitamento e salvaguarda das estruturas antigas,
portadoras de valor histérico, e o restauro, a conservacdo, a intervencdo sobre o
construido, permitem valorizar a autenticidade do patrimdnio, e prevalecer a memaria

do sitio em confronto com uma nova utilizacdo e programa que ird adoptar.

O conceito de ‘Reabilitacdo’ pressupde a execucdo de uma estratégia com
proposito de valorizacdo das qualidades do objecto e conservar o patrimdnio material
gue se perpectuara pelo futuro. O termo foi sujeito a adaptacdes e evolucdo ao longo

dos tempos, como vamos perceber mais adiante.

O conceito de Restauro surge no séc. XVIIl, numa crescente corrente de
valorizagdo do patriménio edificado, que teve a sua origem no Renascimento, numa
necessidade de conservagdao de monumentos histéricos que perduram na memdaria. A
sua teoria foi amplamente desenvolvida por todo o Mundo e em especial na Europa,
de onde surgiram métodos tedricos e praticos de abordagem ao patrimdnio a reabilitar,
e de onde também resultaram importantes documentos-guias para a elaborag¢do da

boa pratica, e alguns dos quais, descrevemos em seguida.

* paulo Pereira, Patrimonio Edificado, Pedras angulares, Ed. Aura, Lisboa, 2004, p. 30.
47
Idem, p. 30.
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(...) o monumento era entendido por si sé, isolado, como uma coisa unica. E
no que respeita ao patrimonio arquitectonico este entendimento do monumento
como coisa isolada vai prevalecer durante, pelo menos, cerca de cem anos. S6 por
volta de 1950 é que os conceitos patrimoniais comegam a ser permedveis a outras
realidades mais abrangentes. Mas até Id, era o monumento (precisamente, o
mosteiro, a igreja, o paldcio) que constituia a esséncia do patrimdnio cultural
edificado.*®

Eugéne-Emmanuel Viollet-le-Duc*’, procurou sempre, nos seus processos de
actuacdo para com o patrimoénio, a procura de uma unidade de estilo, uma
metodologia que se caracteriza por dois principios, a aglutinacdo e o despojar de
elementos construtivos que descaracterizam a originalidade arquitectdnica da obra, de
modo a alcancar a sua unidade estilistica e procedendo, assim, a sua restituicdo formal,

numa tentativa de alcancar o seu aspecto original, mesmo que nunca o tivesse sido™°.

O pensamento patrimonial nasce, simultaneamente, com a sensibilidade e com
0 movimento romdnticos-ancorados ambos, portanto, numa estética e no seu projecto
de sociabilidade. E neste contexto intelectual verifica-se o triunfo de um novo conceito
de “monumento”. (...) “coisa” ou um objecto herdado (uma igreja, um mosteiro) que
adquire uma acep¢do eminentemente documental e um valor estético, que se situa
para ld do momento e para Id da histdria que regista esse momento. >’

Para o autor, era importante manter o patrimoénio vivo e ndao abandonado, e
conseguiu-o, através de um plano Unico, de levantamento de pecas desenhadas, de
fotografias e memdrias descritivas e graficas do objecto, de modo a registar o seu

estado de conservagao, aquando do inicio da intervengao de restauro’.

*® paulo Pereira, Op. cit., p. 31.

* Um dos primordiais percursores de restauro Moderno — (1814-1879).

>0 Atribui-lhe um sentido diddtico que restitui ao objecto restaurado um valor ‘historico’ mas néo a sua
historicidade, conduzindo a um conceito subjectivo de autenticidade do objecto intervencionado™°.

> Paulo Pereira, Op. cit., p. 30.

>2 Este método foi adoptado por variados arquitectos durante o séc. XVIII até ao séc. XX, mas, no
entanto, a técnica foi-se perdendo e observam-se resultados de restauros que tém o efeito contrario,
despojam os edificios da sua identidade e autenticidade, feito por (...) arquitectos-restauradores-
criativos, sem terem capacidades e conhecimento do mestre, e caem inevitavelmente em excessos,
procurando resconstruir e completar os monumentos segundo hipotéticos planos teoricamente
imaginados™.
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Contrapondo esta ideia, surge John Ruskin®. Este teoriza a pretensdo de
conservar e consolidar os monumentos com a finalidade de manter a ruina como um
elemento presente na natureza, mantendo viva a memoria do sitio e do patrimodnio.
Afirma que nds ndo temos o minimo direito de o fazer (tocar nos monumentos). Eles

pertencem em parte Gs geragbes humanas que nos sequirdo™".

Foram surgindo no século XIX outros tedrios e arquitectos italianos que se
insurgiram contra as anteriores metodologias e ideias, surgindo assim movimentos
como o Restauro Histdrico de Luca Beltrami e o Restauro Cientifico de Camilo Boito,
gue previam a salvaguarda do monumento através de registos histéricos e provas

objectivas dos monumentos, numa analise profunda do mesmo.

Outro nome importante nesta fase de discordia e indecisdo foi Gustavo
Giovannoni®’. Ele tenta valorizar o conceito de monumento e do lugar onde este esta
implantado, progride em relacdo ao pensamento de Boito, dando importancia a sua

proteccao e manutengéoss.

Apesar da ambiguidade reflectida em algumas das suas posicbes, o
pensamento de Giovannoni foi tido em conta por tedricos e artistas, introduzindo, a
nivel internacional, o respeito pelo verdadeiro envolvimento histérico dos
monumentos. Desta forma, os conceitos que sugeriram, estdo na base dos principios
fundamentais da Carta Italiana do Restauro (1931), de Atenas (1933) e de Veneza
(1964), bem como do espirito que preside a criagdo e acgdao de organismos

internacionais de salvaguarda do patrimdnio arquitecténico.>’

>3 professor, escritor e critico de arte de Inglaterra com a sua teoria de Restauro Romantico muito ligado
a natureza e a liberdade — (1819-1900).

>* John Ruskin, citado em Francgoise Choay, A Alegoria do Patrimdnio, EdigGes 70, Lisboa, 2000, p. 130.

>* Engenheiro civil apologista da apropriacdo do valor artistico e histérico do patriménio — (1873-1974).
Defendia o Restauro Cientifico, como Camilo Boito, e aceitava que os monumentos poderiam ser
monumentos vivos ou mortos: os monumentos mortos seriam as ruinas e os vestigios de edificacbes de
uma cultura desaparecida, cujo uso original estaria obsoleto, assim como ndo haveria hipotese de
reutilizacdo funcional; monumentos vivos seriam os monumentos que fariam parte da nossa cultura, que
mantém o seu uso e que podem ser reutilizados sem sofrer muitas altera§6e556.

> José Aguiar, Cor e cidade historica — Estudos Cromdticos e Conservagdo do Patrimdnio, FAUP, Porto,
2002, p. 50.

>’ Maria Jo3o Baptista Neto, Op. cit., p. 54.
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A Carta de Atenas contemplava, de uma forma geral, o apoio a continuidade da
vitalidade do monumento, com o intuito de preserva-lo; a expansao e proteccdo do
conjunto monumental, em relacdo a sua envolvente; a atitude para n3do aceitar
algumas actuagdes estilisticas que envolviam um restauro integral; o aceitar da
recomposicdo das partes existentes, com a introducdo de técnicas e materiais
modernos que ndo os originais; e, por ultimo, a participacdo no desenraizar da
disciplina do restauro e na oposicdo quanto a continuidade da arquitectura

contemporanea.

Consequentemente surge a Carta de Veneza, gue lancou as directrizes gerais
sobre conservacao, restauro e sobre os principios de intervenc¢do que a salvaguarda do

Patrimdnio Arquitectdnico e Urbano.

Mas, ao longo dos tempos, e motivado pela entrada num novo milénio, pelos
processos de unificacdo europeia, onde a diversidade cultural é imensa e provocam
conflitos de interesses em relacdo aos valores de cada pais — atribuidos ao seu
patrimdénio movel, imovel e intelectual — surgiu a necessidade de adaptar as premissas
da Carta de Veneza e, actuando no seu espirito, foi realizada a Conferéncia
Internacional sobre Conservagao “Cracdvia 2000”, de onde resultou a Carta de

Cracévia™.

No ambito desta alteracdo de valores, a Carta insurge-se e pretende dotar a
comunidade responsavel pelo Patrimoénio, de instrumentos e métodos que estejam

adaptados a cada situagdo concreta — situagdes estas que sao normalmente evolutivas

> Aprovada no Il Congresso Internacional de Arquitectos e Técnicos de Monumentos Histéricos, onde
estdo implicitos novos conceitos como a individualidade e funcionalidade dos monumentos, tornando-
os auténticos.

Art.92 — O restauro pdra onde comega a hipotese». Todo o complemento que se reconhega indispensdvel,
por razdes estéticas ou técnicas, deverd ter uma linguagem adaptada a actualidade.

Art.112 — Rejeicdo da procura da unidade de estilo, integrando todos os contributos vdlidos das
diferentes épocas no monumento, de modo a que a composic@o final resulte um testemunho de alto
valor historico, arqueoldgico ou estético.

Art.122 — Devem, distinguir-se os elementos destinados a substituir as partes em falta, integrando-se
harmoniosamente no conjunto, mas sem falsear o documento histdrico.

*° Cada comunidade desenvolve uma consciéncia e um conhecimento da necessidade de preservar os
bens culturais construidos, pois eles séo portadores dos seus proprios valores patrimoniais comuns®’.
Carta de Cracovia, Principios para a Conserva¢do e o Restauro do Patrimdnio Construido, Cracdvia
(Poldnia),2000, p. 1.
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e mutaveis — e com isto propuseram principios para a conservac¢do e restauro do

patriménio®.

Neste contacto, toda a histéria do Restauro, sera encarada como um principio
gue deve ser erguido, de modo a fomentar a andlise de critérios e métodos de
intervencdo nos monumentos histdricos portugueses, tal como ter como referéncia

todos estes fundamentos para a boa pratica da reabilitagao patrimonial.

% Carta de Cracdvia, Op. cit., p. 2.

1 — O patrimdnio arquitectdnico, urbano ou paisagistico, assim como os elementos que o compdem,
resultam de uma dialéctica entre os diferentes momentos histdricos e os respectivos contextos socio-
culturais. A conservagdo deste patrimonio é o objectivo desta Carta.

Idem.

2 — A manutengdo e a reparagdo constituem uma parte fundamental do processo de conservagdo do
patriménio. Estas ac¢bes exigem (..) investigagbes prévias, testes, inspecgdes, controlos,
acompanhamentos dos trabalhos e do seu comportamento pds-realizagdo. Os riscos de degradagdo do
patriménio devem ser previstos (...) para a adop¢do de medidas preventivas.

Ibidem.

3 — A conservagio do patrimdnio construido é executada de acordo com o projecto de restauro. {(...)
deverd ser elaborado segundo um processo cognitivo que integra a recolha de informagées e a
compreensdo do edificio ou do sitio (...); estudo dos materiais tradicionais, ou novos, o estudo estrutural,
andlises grdficas e dimensionadas e a identificagdo dos significados histdrico, artistico e sécio-cultural.
Ibidem.

4 — Devem ser evitadas reconstrugcdes de partes significativas de um edificio, baseadas no que os
responsdveis julgam ser o seu “verdadeiro estilo”. (...) Se for necessdrio para o uso adequado do edificio,
podem-se incorporar elementos espaciais e funcionais, mas estes devem exprimir a linguagem da
arquitectura actual.

Ibidem, p. 3.

6 — O objectivo da conservagdo dos monumentos e dos edificios com valor histérico, que se localizem em
meio urbano ou rural, é o de manter a sua autenticidade e integridade, incluindo os espacos interiores, o
mobilidrio e a decoragdo, de acordo com o seu aspecto original.

Ibidem, p. 3.

8 — (...) Em meio urbano, a conservagdo tem por objecto, quer os conjuntos edificados, quer os espagos
livres. (...) O “projecto de restauro” das cidades ou aldeias historicas deve, ndo so verificar a
sustentabilidade das op¢bes estratégicas que assume, como prever o processo de gestdo de futuras
alteragoes, ligando as questdes da conservagdo do patrimonio aos aspectos econémicos e sociais.
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Fig. 1 — Casa dos Cubos, Embaixada Arquitectos
Perspectiva exterior; maquete; espagos interiores
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3.1.1. Caso beE EsTubo: A CASA DOS CUBOS, EMBAIXADA ARQUITECTOS

O presente projecto, da autoria do atelier Embaixada, adequa-se ao tema desta
dissertagdo pela importancia de se salvaguardarem as pré-existéncias desabitadas ou
devolutas que caracterizem o Lugar, dando-lhes um novo significado e programa, mas,

contudo, perpetuando a memédria do que ainda persiste.

Situado no centro histérico da cidade de Tomar, encontramos junto a margem
do rio Nabdo, um edificio originalmente concebido como casa de armazenamento e
contagem de produtos agricolas sob a forma de pagamento de rendas as ordens
religiosas, foi buscar a sua denominagdo as antigas medidas de capacidade, alqueire e

< s . 1
o almude, & época correntemente designados como “cubos™”.

Recentemente foi inserido no Programa Polis e ganhou um novo papel na
cidade: o de Centro de Monitorizagdo e InterpretacGo Ambiental. Este novo programa
€ constituido por duas partes distintas, uma de caracter publico, composta por um
espaco expositivo ludico-pedagdgico, e outra de caracter privado, constituida por salas

de formacdo e residéncia de artistas.

O programa foi organizado no interior despojado, tendo sido mantida a
construcdo existente na totalidade do seu perimetro exterior. Ele aparece sob a forma
de volumes soélidos que albergam os programas privados, cada um com a sua
atmosfera, identidade, forma, dimensdo e uso, sendo que todo o restante programa

publico surge no vazio espacial que sobra do edificio.

Esta nova construgdao actua como um novo organismo, que se adapta a pele
pré-existente e é marcado por um acabamento abstrato e expressionista, baseado
numa pigmentacdo escura, tendo-lhe juntado uma resina acrilica e esferas de vidro
refletoras, que contrastam com a leitura das paredes recuperadas com acabamento a
tinta branca e resina epoxy mate, numa abordagem de realce da matéria nova que

ocupa o espaco e o identifica®.

®1 camara Municipal de Tomar sobre a Casa dos Cubos, consultado em http://www.cm-tomar.pt
%2 Casa dos Cubos, consultado em http://www.archdaily.com/202783/casa-dos-cubos-embaixada-
arquitectura/
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Extrapolando para o projecto proposto, este caso de estudo apresenta solucdes
gue consideramos viaveis para a elaboracdo da nossa proposta, no sentido em que,
primeiro, apresenta um programa de cardcter ambiental, que serd desenvolvido de
seguida, e em segundo, trabalha a reabilitacdo do objecto arquitecténico de valor
patrimonial, este originalmente com uma funcdo industrial, e atribuem-lhe um novo
programa, este institucional e educativo, assim como transforma por completo o
ambiente arquitectdnico interior do edificio, valorizando-o e atribuindo-lhe um

caracter moderno e particular, adaptado ao novo programa que alberga.

30 PROJECTAR COM O LUGAR: Sustentabilidade Patrimonial




3.2. O PROGRAMA DE EDUCACAO AMBIENTAL COMO VEICULO DE
VALORIZAGAO PATRIMONIAL

A Educa¢cdo Ambiental constitui uma forma abrangente de educacdo dos
cidaddo, através de um processo que procura despertar para a importéncia da
mudanca de comportamentos e atitudes sobre a problemdtica ambiental.®

Em termos gerais, a tematica de educacdo ambiental, em Portugal, comecou a
ganhar notoriedade, numa primeira fase, nos anos 90, através da Comissdao Nacional
do Ambiente, e, nas décadas seguintes, com a entrada de Portugal na Unido Europeia,
gue viria a impulsionar a criacdo de diplomas importantes para a tematica, em 1987,
tais como a Lei de Bases do Ambiente e a Lei das Associacoes de Defesa do Ambiente,

e que culminaria com a criacdo da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA)®.

A este novo instituto cabe-lhe, como fun¢bes primordiais, segundo este mesmo
decreto, desenvolver e acompanhar a execu¢cdo das politicas de ambiente,
nomeadamente no dmbito do combate as altera¢des climdticas, de protec¢Go da
camada de ozono e qualidade do ar, da avaliacdo do impacte ambiental dos residuos
(...); desenvolver e acompanhar a execug¢do das politicas de educagdo e formagdo dos
cidaddo no dominio do ambiente, promover e acompanhar formas de apoio as
organizagbes ndo-governamentais de ambiente, bem como promover e garantir a
participagdo do publico e o acesso a informagdo nos processos de decisdo em matéria

do ambiente®.

No que diz respeito ao dominio da participacdo do cidaddao, compete, a esta

entidade, promover a educagdao ambiental no seio dos graus de ensino, na formagao

® portal de Educacdo de Torres Vedras, sobre o C.E.A.T.V., consultado em
http://www.educacaotorresvedras.com/servicos-educativos-e-pedagogicos/160-centro-de-educacao-
ambiental

® Decreto-Lei n® 207/2006 de 27 de Outubro, consultado em
http://www.apambiente.pt/_zdata/Instrumentos_de_Gestao/ExAPA/Legislacao/DL_207_06_Org_MAOT
DR.pdf.

Em 2001, o Ministério do Ambiente faz a fusdo entre o Instituto de Promog¢do Ambiental (IPAMB) e a
Direccdo-Geral do Ambiente, dando origem ao Instituto do Ambiente (lA), que, por sua vez, em 2006,
com o intuito de melhorar as condicées de eficidcia na gestdo das politicas de ambiente e
desenvolvimento sustentdaveis, de acordo com o Decreto-Lei n2 207/2006, é feita a sua fusdo com o
Instituto dos Residuos, onde posteriormente é criada a APA.

% |dem
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dos agentes educativos das entidades competentes para a sensibilizacdo ambiental,
através da realizacdo de cursos e semindrios de formacdo técnica e profissional;
disponibilizar documentacdo e informacdo em matéria de ambiente e
desenvolvimento sustentdvel, organizar e actualizar o registo racional das
organizacbes ndo-governamentais de ambiente, por forma a avaliar a sua

representatividade, entre outras.®®

Em 2009 surgem os equipamentos de Educacdo Ambiental para a
Sustentabilidade®’. Eles apoiam o ensino principal neste 4mbito como importantes
recursos complementares para o sistema, com instalagdes apropriadas para o efeito e
equipas educativas especializadas, oferecendo programas e actividades Unicas neste
contexto tematico, sendo verdadeiros centros dinamizadores de educacdo ambiental
para a sustentabilidade das zonas onde sdo instalados. Exemplos deste tipo de
equipamentos sdo os Centros de Educacdo Ambiental, Centros de Interpretacdo de

Areas Protegidas, Quintas Pedagdgicas, Ecotecas, ou os Parques Ambientais®.

Reconhece-se também o contributo do Protocolo de Cooperagdo de 2005, para
a formacdo de professores de diversos niveis de educacdo e de ensino em tematicas
ligadas a Educacdo para a Sustentabilidade, bem como para o alargamento da
educacdo ambiental aos cidaddao em geral, através de um trabalho de intervengdo e
dinamizacdo local, regional e nacional. Deram origem assim, a uma “Rede de

III

Professores Coordenadores de Projectos de Educagcdao Ambiental”, que desenvolvem

* |bidem

&7 Despacho n? 19191/2009 de 6 de Agosto, consultado em
http://www.apambiente.pt/_zdata/Instrumentos_de_Gestao/ExAPA/Legislacao/DL_207_06_Org_MAOT
DR.pdf

Foi criado um grupo de trabalho com representantes da Agéncia Portuguesa para o Ambiente, da
Direccdo-Greal de Inovacdo e Desenvolvimento Curricular (DGIDC); do Instituto de Conservagdo da
Natureza e da Biodiversidade (ICNB) e da Direccdo Regional de Educagdo, com o objectivo de
desenvolver o conceito de Educagdo ambiental para a Sustentabilidade, tendo como base o Protocolo
de Cooperacdo estabelecido entre o Ministério do Ambiente, do Ordenamento do Territdrio e do
Desenvolvimento Regional, e o Ministério de Educacdo em 16 Dezembro de 2005, no sentido de
promocgdo e da execucdo da educagdo ambiental para a sustentabilidade nos sistemas do ensino pré-
escolar, basico e secundario.

% Agéncia Portuguesa para o Ambiente, sobre Equipamentos de Educacio Ambiental para a
Sustentabilidade, in http://www.apambiente.pt/index.php?ref=16&subref=142&sub2ref=698
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trabalho de ambito nacional que tem garantido uma capacidade de inovacao e difusdo
de boas praticas, quer junto das escolas como do publico em geral®.

Neste contexto, desenvolvemos o nosso discurso e investigacdo tendo como
base estes conceitos e premissas, e também com o estudo de casos reais de
equipamentos exemplificativos da temadtica estudada, dos quais destacamos os
seguintes: o Centro de Educacdo Ambiental de Torres Vedras e a Quinta da Gruta em

Gaia, que de seguida exemplificamos.

% Agéncia Portuguesa para o Ambiente, sobre o Protocolo de Cooperacio de 2005, consultado em
http://www.apambiente.pt/index.php?ref=16&subref=142&sub2ref=694&sub3ref=699
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Fig. 2 — Centro de Educa¢cdo Ambiental de Torres Vedras, ASPMM Arquitectos
Cobertura rampeada; entrada principal; patio interior
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3.2.1. CAso DE EsTuDO: O CENTRO DE EDUCACAO AMBIENTAL DE TORRES VEDRAS,
ASPMM, ARQUITECTOS

O projecto que aqui estudamos, elaborado por uma equipa de Arquitectos de
Torres Vedras, ASPMM Arquitectos, situa-se no Parque Verde da Varzea em Torres
Vedras, e veio colmatar a necessidade de substituir o Centro de Educacdo Ambiental,
equipamento da Camara Municipal, cujas instalacGes provisérias ndo permitiam dar

resposta as ambi¢des do municipio na drea da educacdo ambiental.

Ele parte deste pressuposto e desenvolve-se em dois volumes distintos mas
complementares: uma rampa verde pertencente ao parque mas de ligacdo a cidade,
uma continuidade da estrutura verde existente garantindo a valorizagGo ecoldgica e a
. . ~ . 70 .. A s . ~
interliga¢do de habitats’™; e um outro, como limite organico e natural de ligacdo ao
parque, mais baixo, leve, flexivel, transparente e ecoldgico, utilizando materiais como
a madeira, vidro e ceramica. S3o criados percursos diversificados e coberturas

percorriveis, de ligacdo a cidade e aos miradouros sobre o parque.

O seu programa ¢ dotado de salas de atividades, laboratdrios, espacos
exteriores para atividades, espacos de exposicOes, zonas de projecdo de conteudos
multimédia alusivos ao ambiente, areas de palestras, auditério e bar de apoio, que
permitirdo desenvolver um conjunto de atividades dirigidas a populacdo em geral e

mais especificamente a populagao escolar do concelho.

Conta ainda com recentes e importantes prémios a nivel de construgao
sustentdvel, possui uma classificacdo de A+’!, como edificio de grande eficiéncia
energética, pelas suas opg¢des construtivas, como a criacdo de ventilagdo natural
cruzada, o posicionamento das aberturas criadas nos edificios orientadas pela posi¢do
solar para o maximo de partido da ilumina¢do natural, a utilizacdo de dispositivos de
sombreamento e protegdo solar, o aproveitamento de energia solar para aquecimento
de aguas com painéis solares e fotovoltaicos para producdao de energia elétrica, entre
muitas outras opg¢des, como a escolha de materiais reciclados e de origem sustentavel

para acabamento do edificio.

0 C.E.A.T.V., sobre as suas caracteristicas de eficiéncia energética, consultado em http://www.4rs.pt
"t segundo Lider A, um sistema portugués de avaliacio do grau de sustentabilidade dos edificios.
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Fig. 3 — Quinta da Gruta, Arq. Jodo Alvaro Rocha
Relagdo edificio e hortas; maquete e planta Escola; perspectiva do Palacio; plantas reabilitagao
proposta
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3.2.2. CAsoO DE ESTuDO: A QUINTA DA GRUTA, ARQ. JOAO ALVARO ROCHA

Iniciamos por referenciar a reabilitacdo de um antigo Paldcio que remonta o
inicio do século XX, situado no centro da Vila do Castélo da Maia, cidade do Porto,

projecto este a cargo do Arq. Jodo Alvaro Rocha.

Logo desde o inicio, o objectivo da intervencdao no edificio, por parte do
arquitecto, foi mais do que uma simples reabilitacéo trata-se de uma reconverséGo em
que foi necessdrio excluir, recolocar e redefinir, como forma de apagar as marcas das
sucessivas interveng¢des que, ao longo do tempo se foram sobrepondo sem qualquer
nexo e sem qualquer relagio entre si’>. E com este pressuposto que o autor se
concentra em recuperar-lhe o espirito do local e transformd-lo em esséncia para

estabelecer um conjunto de conceitos que possam criar novos espagos e outros

edificios.

Ndo sdo as partes de que é feita a Quinta aquilo que é relevante mas sim o
sentido que as une e a importdncia relativa que mantém entre si — tudo se deve
reconfigurar num todo uno e indivisivel em que edificio e jardim se convertam numa
entidade unica.”

A Vila, com grande tradi¢dao rural, experienciou nas ultimas décadas um
crescimento urbano acentuado por uma forte pressao imobilidria, que se manifestou
numa sobreposi¢do indiscriminada de edificios habitacionais desconexas entre si e
desarticuladas em relagdo ao existente, diminuindo a sua capacidade de gerar espagos

publicos, elo de coesao de qualquer aglomerado urbano.

O objetivo do autor foi o colmatar dessa falha e utilizar a Quinta da Gruta para
o efeito, através da transformacdo desse espagco num espago ludico e de lazer com
uma centralidade atual, contemporédnea, mas que, sem prescindir da sua memdria
rural, seja capaz de a reinterpretar naqueles aspetos que dela ainda sobrevivem e

merecem ser COHSEfVGdOS74.

% Jodo Alvaro Rocha, Quinta da Gruta — Reabilitag¢do, Edicbes ASA, Porto, 2003, p.3.
% |dem, p.5
’* |bidem, p.10
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O primeiro projecto executado foi a ampliacdo do espaco da Quinta a parque
urbano, no sentido de se assumir como agente fundamental e indispensavel a
transformacdo do territério e gestor da extensdo de terrenos agricolas existentes,
como elemento articulador das restantes actividades instaladas e a instalar,
promovendo deste modo, a consciéncia ambiental dos cidaddo e o acréscimo da sua

participagéo na vida urbana’.

No seguimento deste, foi executado o projecto de ampliacdo, o edificio da
Escola de Educagcdo Ambiental, cuja premissa baseia-se em ndo impor-se, em termos
de desenho, em relagcdo a pré-existéncia, a casa principal da Quinta.

Transformar significa (...) ter a capacidade de gerar mais, de recuar até a
origem para encontrar fundamentos, motivos, para que se possa estabelecer na
sequéncia de uma memdria. Memdria que aqui interessa enquanto afirmagdo de uma
contemporaneidade e também como sinal inequivoco da ligagdo entre passado e
presente.76

Este Paldcio foi reabilitado para albergar os servigcos administrativos, Biblioteca
de tematica ambiental e Auditério, sendo que, este ultimo, representa uma amplia¢do
a planta original da casa, numa intervencdo moderna e destacada, tal como a criacdo
de outro volume adjacente a este, que alberga um novo acesso exterior, de ligacdo as
traseiras do Palacio, ao nivel do piso inferior e, ao nivel do piso superior, possui uma
sala de reunides, com vaos envidragados que se liga visualmente ao enquadramento

vegetal envolvente.

Outros elementos que complementam esta intervengao incluem uma Estufa,
Hortas urbanas e Hortas pedagdgicas associadas ao edificio da Escola, Piscinas,

Restaurante e Café.

O programa procurou ter um papel fundamental na Educacdao Ambiental para a
Sustentabilidade e traduz-se, entre outros, em ac¢bes de formacgdo, exposi¢ies,

debates e parcerias que visem estimular a participagdo dos seus visitantes na

”> Ibidem, p.19
’® Ibidem, p.23
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preservacdo e valorizacdo do ambiente bem como na necessidade em se alterar

hdbitos e atitudes que reflictam novos comportamentos’’.

O acto de criacdo em si, baseou-se num conjunto de gestos compositivos
baseados em rectas ortogonais que se distribuiam, um tanto disciplinarmente, numa
ampla banda de terreno, ajustando-se aos limites e ocupando-o na sua totalidade, mas

sem definir o percurso linear que agora apresenta’®.

Todos os espagos sdo um so, tanto no interior como no exterior (...). Cada um
beneficia da sua propria perspectiva, como se cada volume fosse um casa-pdtio,
isolado e independente, com um horizonte delimitado por muros paralelos e que é,
por sua vez, infinito no seu prolongamento visual até ao limite do terreno.””

Os espacos interiores criados nestes volumes longilineos e esguios sdo
interceptados por um corredor continuo sempre presente através dos vdo deixados
pelos volumes que se situam alternadamente a direita e a esquerda, convertem-se num
“intercambiador” visual entre o interior e o exterior, dilatando, através das aberturas, a

perspectiva até & paisagem®°.

7 Quinta da Gruta, consultado em http://www.quintadagruta.cm-maia.pt

’8 Jodo Alvaro Rocha, Quinta da Gruta — Reabilitag¢do, Edicbes ASA, Porto, 2003
”? Ibidem, p.25

% |bidem, p.20
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4. ESTADO DA ARTE

Em certo sentido, todo o homem que elege um Lugar do seu ambiente para se
estabelecer e viver é um criador de espago expressivo. Da significado ao seu ambiente,
assimilando-o com determinados propdsitos, ao mesmo tempo que se acomoda as
condi¢Bes que este lhe oferece®".

8 Christian Norberg-Schulz, Existencia, Espacio y Arquitectura, Ed. Blume, Barcelona, 1975, p. 12.
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A Freguesia de Marvila é uma freguesia jovem, demografica e socialmente
dindmica, mas varios sdo os problemas sociais e situacdes de risco eminente, que se

encontram nos bairros sociais e de génese ilegal que esta freguesia alberga.

Foi uma zona que cresceu de forma pouco organizada nos ultimos 40 anos,
resultado de expropriacdes e reservas de terrenos camardrios para operacdes
urbanisticas isoladas, o que levou a debilidade na coeréncia do desenvolvimento
urbano, criando imensos vazios urbanos e limitando assim as vivéncias urbanas

indispensaveis a atratividade e valorizacdo dos espacos construidos.

Foi necessario, para a aplicacdo da programatica proposta, e execucdo do

trabalho com uma divisdo de tarefas em trés fases.

Numa primeira fase, foram abordados os capitulos com a base tedrica das
tematicas principais do trabalho, ‘Projectar com o Lugar’ e ‘Sustentabilidade
Patrimonial’, onde tratamos o conceito de Lugar. No primeiro, através do estudo de
obras de autores com cunho neste campo, como as de Norberg-Schulzs, em a A
paisagem e a Obra do Homem®, Existencia, Espdcio y Arquit‘ecturcl83 e Genius Loci,

Towards a Phenomenology of Architecture®®.

No sentido de perceber a relagdo entre a Arquitectura com a paisagem e do
Homem com o Lugar, onde o espaco existencial se cria pelo espag¢o arquitetonico; e no
segundo desenvolvemos o estudo e a investigacdo com base nos conceitos de
Patrimonio arquitecténico, de Reabilitacdo Patrimonial, de Educa¢do Ambiental e
auto-suficiéncia energética, com recurso a casos de estudo com provas dadas nas
tematicas apresentadas de Reabilitagdo Patrimonial, como a Casa dos Cubos do atelier
Embaixada; e de Educacdo Ambiental, como a Quinta da Gruta do Arq. Jodo Alvaro

Rocha e o Centro de Educagao Ambiental de Torres Vedras.

& Christian Norberg-Schulz, A paisagem e a obra do homem, Revista Arquitectura, n? 102, 1968.

8 Christian Norberg-Schulz , Existencia, Espacio e Arquitectura, Editorial Blume, 1975.

8 Christian Norberg-Schulz, Genius Loci, Towards a Phenomenology of Architecture, Ed. Rizzoli, New
York, 1984.
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Foi importante, também, para uma investigacdo aprofundada dos temas
indicados, o recurso a bibliografia especifica do coordenador da dissertacdo e projetos
tedricos da sua autoria como sdo exemplo, e em destaque, a sua tese de
doutoramento, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa®, onde estuda o
conceito de reabilitacdo e sustentabilidade aplicados ao patriménio (Sustentabilidade
Patrimonial; a metodologia de Projetar com o Lugar, explorando o espaco existencial e
as capacidades do mesmo para o Habitar de um programa novo. Outros como O
cardcter da Arquitectura e do Lugar®®; o Lugar da Quinta de Recreio na Periferia de
Lishoa® e A Quinta, o Lugar, o Territério®, onde é explorada a ideia do Lugar e de

espaco arquitetdnico e do Lugar da Quinta de Recreio.

Numa segunda fase, que se apresentara posteriormente a esta entrada,
apresentamos uma pesquisa histdrica do contexto cultural do Lugar de Marvila e da
Quinta dos Alfinetes, onde se destaca o contetido do Plano de Pormenor da Quinta do
Marqués de Abrantes e Alfinetes realizado pela Camara Municipal de Lisboa,
informacdo disponibilizada em formato digital na pagina oficial do municipio; analises
fenomenoldgicas, fisica, social e histérico-cultural da freguesia assim como analises
geométrico-morfoldgicas do Lugar e da Arquitectura feita através de desenhos do sitio
in loco, imagens e trabalhos elaborados no ambito da cadeira de Laboratério de

Projecto, sob orientagdao do Prof. Amilcar Pires.

Na A casa rural dos arredores de Lisboa no séc. XVIII*¥° e Da esséncia do Jardim
Portugués™, foi possivel perceber o enquadramento das Quintas de Recreio de Lisboa
e especificamente o caso da Quinta dos Alfinetes, assim como perceber a importancia

e modo como eram pensados os jardins na composi¢do arquiteténica destas Quintas.

8 Amilcar de Gil e Pires, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese para obteng¢do do grau de
Doutor, FAUL, 2008.

8 Amilcar de Gil e Pires, Cardcter da Arquitectura e do Lugar, Artitextos, Julho 08.

8 Amilcar de Gil e Pires, O Lugar da quinta de recreio na periferia de Lisboa, in Arte e Teoria — Revista de
Mestrado em teorias da Arte da Faculdade de Belas Artes da Univ. Lisboa, 2007, n2 9.

8 Amilcar de Gil e Pires, A Quinta, o Lugar, o Territdrio, trabalho de sintese [texto policopiado], Prova de
aptiddo pedagodgica e capacidade cientifica, FAUL, 1997.

8 Joso Vieira Caldas, A casa rural dos arredores de Lisboa no séc. XVIll, FAUP Publicacdes, 1999.

% Aurora Da Conceicdo Parreira Carapinha, Da Esséncia do Jardim Portugués, Tese para obtencdo do
grau de Doutor no ramo de Artes e Técnicas da Paisagem, Universidade de Evora, Evora, 1995.

44 PROJECTAR COM O LUGAR: Sustentabilidade Patrimonial




E, por fim, numa ultima fase, desenvolvemos o projecto proposto para a Quinta
dos Alfinetes, com o recurso a projetos de referéncia que serviram de justificacdo para
a proposta apresentada, como o Conservatério de Musica de Cascais do atelier ARX
Portugal, a Escola Superior de Hotelaria de Portalegre, dos Arqtos. Souto Moura e
Graca Correia, a Casa das Histdrias Paula Rego, do Arg. Souto Moura e, finalmente, o

Fluvidrio de Mora do atelier Promontério.
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5. AQUINTA DOS ALFINETES

As quintas de recreio sdo, acima de tudo, espagos que conjugam o lazer, o dcio
e o recreio, com o investimento, com o rendimento econémico, determinando uma
construgdo espacial muito particular e distinta — quer pelo edificio quer pelo espaco
envolvente — da arquitectura tradicional da quinta de produgdo e da torre senhorial.

O proprietdrio desta nova unidade agricola ndo é jd, o lavrador, o camponés,
mas o citadino que a habita, apenas, temporariamente e cujos requisitos de conforto
determinavam novas linguagens arquitecténicas no edificio e cujo sentido de
Vilegiatura, que o leva a quinta, implica, também, transformag¢des da propriedade rural
e no proprio sistema produtivo.9 !

! Aurora da Conceicdo Parreira Carapinha, Da Esséncia do Jardim Portugués, Tese de Doutoramento no
Ramo de Artes e Técnicas da Paisagem, Universidade de Evora, Evora, 1995 (Policopiado), p. 197.
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5.1. ENQUADRAMENTO HISTORICO-CULTURAL DE MARVILA

Historicamente, o Lugar da Quinta dos Alfinetes em Marvila teve enumeras
ocupacdes ao longo dos séculos, desde vestigios dos tempos pré-histéricos, passando
pela ocupacdo romana - uma necrépole luso-romana datada do séc. Ill - ou pela
presenca visigoda registada em pedras ornamentadas com motivos hispano-godos,
pertencentes a pilares ou frisos de um antigo templo que por |4 estaria erguido, junto
ao Convento de Chelas ainda existente. E realmente um pedaco de cidade com muitos
registos de edificacbes religiosas, que conseguiram chegar até aos nossos tempos

. ; 2
incélumes®?.

Esta tradicdo de Arquitectura religiosa remonta ao século VIl com a fundacao
do ja referido Convento de Chelas, denominado Convento de S3o Félix e Santo Adrido,
no ano de 665, situado no vale de Chelas. Desde entdo e até ao séc. XV este territdrio
passou por dominios muculmanos que, apds a conquista de Lisboa por D. Afonso
Henriques, todas as suas edificagdes mouras foram doadas a Mitra de Lisboa que, por
sua vez, ja no séc. Xll repartiu os terrenos em enumeras parcelas, pela mao do Bispo
de Lisboa, courelas estas que a partir do séc. XV deram origem a muitas das Quintas

gue ainda se encontramos hoje em dia em Marvila®.

Durante o séc. Xlll Marvila permaneceu debaixo do poder das instituicdes
religiosas, que por ai permaneceram até aos tempos de crescimento suburbano entre
o séc. XVI e séc. XVIIl, numa tentativa de exilio, de escape a urbanidade da capital,
comecgaram a surgir com grande exaltagdao um conjunto de Quintas de recreio e de

producdo, na sua maioria na posse de aristocratas e membros do clero®.

%2 Baltazar Matos Caeiro, Os Conventos de Lisboa, Destri Editora, Sacavém, 1989.

% Francisco Santana, Eduarda Sucena, Diciondrio da Historia de Lisboa, Ed. Carlos Quintas & Associados-
Consultores, Lda, Lisboa, 1994.

% Irisalva Moita, O Livro de Lisboa, Livros Horizonte, Lisboa, 1994.
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Fig. 5 — Silva Pinto, Zona Oriental Lisboa, 1835%

% Francisco Santana, Lishoa na 29 metade do século XVIiI: Plantas e descri¢Ges das suas freguesias,
Anuadrio Comercial de Portugal, Lisboa, (sem data).
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A preferéncia pela localizagdo da Villa suburbana em lugares altos na
proximidade da cidade deve-se a questbes de higiene, a procura de vistas
desafogadas e também & maior representatividade exigida & sua arquitectura.®®

Em termos da sua constituicdo, as Quintas de Recreio possuiam uma residéncia
senhorial principal e dependéncias agricolas, associadas a um vasto terreno de
producdo. O edificio residencial servia maioritariamente para uso tempordrio, de lazer
ou descanso. E o elemento arquitecténico de maior relevo da propriedade, sendo ele
normalmente destacado pela sua centralidade e imponéncia construtiva e de destaque

7
no terren09 .

A Quinta dos Alfinetes é um destes exemplos que nos chega aos dias de hoje, ja
num estado de degradacdo avancado e a necessitar de uma recuperacdo urgente,
intervencdo essa que serd relatada com maior detalhe mais adiante no nosso

trabalho®®.

No século que se lhe seguiu, e com a extingdo dos morgadios, muitas destas
propriedades recreativas foram repartidas e compradas pela burguesia ascendente. A
antiga paisagem, como era conhecida, desapareceu por completo, as suas belissimas
Quintas, Palacios senhoriais e seus sumptuosos Jardins, Hortas, Pomares e campos de
cultivo se desmaterializaram, assim como as suas principais azinhagas que as dividiam
e as ligavam aos nucleos populares de Marvila, foram substituidas por outros caminhos

mais rapidos e directos, até a zona ribeirinha e ao Vale de Chelas®.

% Amilcar de Gil e Pires, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento no
ramo de Arquitectura, FAUTL, Lisboa, 2008, p. 30.
% Jodo Vieira Caldas, A casa rural dos arredores de Lisboa no séc. XVIll, FAUP Publicagdes, 1999, p.345.
% |risalva Moita, Op. cit., Lisboa, 1994, p.30.
A maioria destas Quintas conseguiram sobreviver ao grande terramoto de 1 de Novembro de 1755 que
ocorreu em Lisboa, mas ndo tiveram tanta sorte com o cuidado dos seus proprietarios originais, que se
;:igeslocam, assim como toda a Corte, para zonas mais ocidentais da cidade de Lisboa.

Idem
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Fig. 7 — Carta militar, Marvila, 1975

1% Carlos et al Consiglieri, Pelas freguesias de Lisboa. Lisboa Oriental: S. Jodo, Beato, Marvila, Sta. Maria

dos Olivais, CML, Lisboa, 1993.
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Esta paisagem é subitamente substituida pela crescente industrializacdo que
comeca a surgir em meados do séc. XIX e se manteve forte até meados do séc. XX.
Eram inaugurados também os caminhos-de-ferro que impulsionaram ainda mais a
industrializacdo ja instalada, complementada pela navegacao fluvial muito importante
nesta época, proporcionada pela grande proximidade ao rio, grande meio de trocas

comerciais até ent3o*?.

E a partir deste momento que as Quintas de Recreio e de producdo agricola
passam a ter uma nova funcdo. As fabricas vieram para ficar por esta altura, meados
do séc. XX, e a producdo nestas Quintas passa de agricola para téxtil e metalurgica.
Pouco a pouco a morfologia do territério torna a alterar-se, com a densificacdo
populacional de operarios fabris nos arredores das Quintas, originado por um éxodo
rural, que culminou na criacdo e disseminacdo por todo este territdrio, de vilas
operdrias (muitas ainda encontramos hoje em dia em funcionamento), e bairros

sociais'®.

Os tempos mudam e os edificios, tal como o Homem, tém de se adaptar as
alteracdes de usos que ocorrem ao longo do seu tempo de vida, eles tém de ser
versateis e funcionais, e é esse um dos grandes desafios da reabilitacdo deste tipo de

patriménio histérico'®.

Urbanisticamente, estas intervencdes sao a origem da degradagdo deste
suburbio oriental nos dias de hoje e especificamente do patrimdnio arquiteténico que
sobreviveu até aos dias de hoje, numa ruptura clara e assumida com as pré-existéncias
fisicas e socias, que levou a degrada¢dao das Quintas até ao ponto de serem alvo de

saques e incéndios, pela m3o de clandestinos e habitantes temporarios'®*.

191 |risalva Moita, Op. cit., Lisboa, 1994, p.33.

1% |bidem

193 Na entrada para o séc. XX, todo um territério, outrora de recreio e agricola, transformou-se num
territério fracionado e industrializado, onde espagos publicos sdo quase inexistentes. O uso agricola do
solo desapareceu e pequenos edificios habitacionais foram surgindo nas principais vias de circulacdo
ligadas a estas novas industrias emergentes ocupando uma vasta area do territorio oriental de Lisboa.
1% Augusto Vieira da Silva, Plantas topogrdficas de Lisboa. Publicagdes comemorativas do VIl centendrio
da tomada de Lisboa aos Mouros, Lisboa, 1947, CML, Lisboa, 1950.
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Fig. 9 —Linhas de dgua a trago continuo e linhas de festo a tracejado

195 | hidem
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5.2. ENQUADRAMENTO FISICO E SOCIAL DE MARVILA

A cidade de Lisboa possui uma topografia variada, sendo esta sobejamente
conhecida pelas suas 7 colinas, o que sempre condicionou a expansdo da sua malha
urbana. Uma sequéncia de vales e colinas caracterizam o seu perfil ribeirinho, como é
exemplo a zona do Vale de Chelas, o nosso tema em andlise, cujas linhas de agua
estruturam a mais vasta bacia hidrografica de Lisboa e que modelaram o solo que

suporta toda a zona oriental.

A implantacdo dos edificios nesta zona segue a logica da aptiddo dos solos,
ocupando as linhas de festo' e libertando as 4reas adjacentes as linhas de dgua. Com
o decurso da expropriacdo rapida que ocorreu neste territério nos anos 60 e 70, foi
criada uma reserva extensa de terrenos camararios, onde se desenrolaram operacoes

urbanisticas pontuais e criaram nucleos dispersos entre si'®’.

Os espacos verdes criados sdo meros apontamentos nos loteamentos
existentes e ndo se encontram jardins urbanos qualificados e com dimensdes
suficientes para satisfazer a populacdo. O estacionamento existente é pontual,
disperso e numeroso, visto que apenas possuem rede de autocarros publicos. Contudo,
é uma darea abrangida por muitos equipamentos publicos como creches, escolas

basicas e superiores, de apoio social, igrejas e equipamentos desportivos.

Alberti e Palladio falam da importdncia da qualidade da dgua como factor
determinante para a escolha do sitio para uma casa ou cidade.
Ndo nos podemos permitir localizar um edificio indiscriminadamente — deve
procurar-se uma alian¢a com o terreno. '

106 . ~ .
Consiste numa zona elevada do relevo natural do terreno, que faz a separacao entre a linha de

escorréncia de aguas (vales e planicies) e a curva ascendente do terreno, um promontaério natural.

97 Ectes nucleos introduziram debilidades na malha urbana da cidade, cheia de vazios urbanos
desqualificados, auséncia de diversidade social e uma rede vidria desagregada.

198 pierre Von Meiss, Elements of Architecture — From Form to Place, E & FN Spon Ed., London, 1990,
p.144.
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Fig. 11 — Imagem aérea implantacdo Quinta dos Alfinetes actual

199 Carlos et al Consiglieri, Pelas freguesias de Lisboa. Lisboa Oriental: S. Jodo, Beato, Marvila, Sta. Maria

dos Olivais, CML, Lisboa, 1993.
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No que diz respeito a andlise fisica especifica do Lugar da Quinta dos Alfinetes,
esta possui uma dimensao consideravel dentro da freguesia, ela estendia-se desde das
suas construcdes fisicas até a zona ribeirinha e para Norte com a mesma dimensao.
Entretanto, com a construcdo das linhas férreas do Norte, dilaceraram a propriedade e

10 0Os seus eixos viarios estruturaram o terreno em lotes

dividiram a freguesia em dois
urbanizaveis e dilaceraram a estrutura original da propriedade da Quinta dos Alfinetes

(Fig. 10).

Neste momento o que resta desta propriedade é o objecto de estudo deste
trabalho. A sua envolvente é rematada a Norte por 5 torres de habitacdo que Ihe criam
uma barreira visual e fisica de expansdo; a Sul possui apenas, nas imedia¢des, uma
escola basica a uma cota mais abaixo e por isso temos uma vista desafogada para o rio,
sem constrangimentos, e enumeras possibilidades de projeto; a Nascente, um campo
de futebol, separado pela azinhaga dos Alfinetes, que liga os bairros a Norte e Sule é o
limite fisico ligado a Casa senhorial; e finalmente, a Poente, mais uma urbanizacdo em

banda e por onde se acede para a Quinta (Fig. 11).

110 . . o . . . ;. "
A zona ribeirinha foi a que mais se desenvolveu, devido ao seu contacto préximo com o rio e com a

linha de comboio, e a zona norte acabou por ter um desenvolvimento mais lento.
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Fig. 13 — Silva Pinto, Quinta dos Alfinetes, Marvila, 1910 — estrutura da Quinta'™?

! Francisco Santana, Lishoa na 2¢ metade do século XVIII: Plantas e descrices das suas freguesias,

Anuario Comercial de Portugal, Lisboa, (sem data).
112
ldem
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Relativamente a andlise social e tendo como base os Censos de Marvila de 2001,
apercebemo-nos de que se trata de uma freguesia jovem, 68% da populacdo encontra-

se entre os 25 e 0s 65 anos, sendo a 22 freguesia mais jovem do concelho de Lisboa™*>.

7

E uma freguesia problematica, talvez devido ao elevado numero de bairros
sociais que nela se instalaram nas ultimas décadas, onde as situacdes de risco sdo
eminentes, as condicGes de vida sdo igualmente limites, e os agregados familiares sao

. . . ~ .~ 114
muito numerosos e vivem normalmente em habitacdes pequenas e sem condi¢gbes .

Os niveis de vandalismo aumentam nestes cendrios, e a inseguranca instala-se
num Lugar em que a Arquitectura ndo responde positivamente a esses apeloslls. Serd
por aqui que passara o programa que propomos para a Quinta dos Alfinetes, uma
intervencdo no espago que promova um maior espirito de vizinhanca e partilha, no
sentido de criacdo de um lugar com uma estrutura prdpria, que fomente a troca de
culturas e relagGes sociais saudaveis, e, ao mesmo tempo, tenta reabilitar o individuo

em todas as suas capacidades.

13 Censos de Marvila de 2001, consultado em http://jf-

marvila.pt/index/documentos/Censos_Populacao_Marvila.pdf

4 Muito frequentemente, encontram-se vulneraveis, econdémica e socialmente, desempregados, com
baixo indice de escolaridade e até mesmo analfabetos.

> Ele é composto por zonas expectantes desqualificadas, edificios e comércio abandonado, devoluto e
vandalizado, as ruas estreitas e mal iluminadas ndo fomentam ao convivio seguro na rua e nao
convidam os habitantes a viverem o seu bairro, parecendo quase um Lugar fantasma.
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5.3. ANALISE FORMAL, GEOMETRICA E ESPACIAL

Alberti desenvolve a ideia neoplatdnica de imitagcdo da Natureza, vigente na
Florenca do séc. XV, associando, no seu tratado “De Re Aedificatdria”, a interpreta¢do
matemdtica da Natureza a concepgdo artistica. O estudo das proporg¢ées, baseado na
medig¢do cientifica da figura humana, constitui a base para o Renascimento das
ordens e das propor¢des da Antiguidade Cldssica. As proporg¢des da figura humana
ideal, com o umbigo situado no centro de um circulo e de um quadrado, proveniente
do tratado de Vitruvio (25 d.c.) “De Architectura”, é tido e reconhecido como modelo.
(...) A ideia de existéncia de um sistema regulador universal, é uma das principais
bases da arquitectura do Renascimento.™*®

A localizagdo da propriedade principal da Quinta dos Alfinetes, foi planeada
estrategicamente no sentido de permitir um melhor controlo das folhas de cultura nas
encostas, mas também para tirar partido das silhuetas e panoramas sobre a cidade e
envolvente, mais ou menos longinquos, que esta localizacdo |he permite, num

promontodrio natural sobre o rio.

Era comum, todas as propriedades serem concebidas desse modo, e a delinea-
las eram criadas azinhagas que as delimitavam e entreligavam®'’. Na estrutura da
Quinta dos Alfinetes, a Casa senhorial (Paldcio) encontra-se no extremo Norte®',
rematado pela Azinhaga dos Alfinetes, que liga a cota mais alta e a cota da entrada

principal da Quinta.

18 Amilcar de Gil e Pires, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento no

ramo de Arquitectura, FAUTL, Lisboa, 2008, p. 28.
117 . . . . .

Eram os principais percursos e acessos das mesmas com a envolvente. Caminhos de taipa e de
alinhamentos de oliveiras percorridos tanto a pé como de carroga, meio de locomocéo e distribuicdo de
comércio e servicos da altura.

118 ) " ..
Do que se pensa serem os limites da propriedade original.
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1 — Pértico de Armas 2 — Patio de Entrada 3 — Cavalaricas 4 — Patio de Honra
5— Casa Nobre 6 —Jardim Formal/ Horto de Recreio 7 — Pétio de servico 8 —Pombal
9 — Dependéncias Agricolas 10— Cozinha 11-Pog¢o 12 -—Torredo

Fig. 14 — Esquema de composi¢do da Quinta actual em contraste com a original de 1910'*°

9 pesenho de autor; Francisco Santana, Op. cit..
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Em termos arquitectdnicos, a propriedade encontra-se murada e o seu acesso é

controlado pelo portdo da Quinta, denominado ‘Portal de armas’**.

(...) A preocupagdo do arquitecto, ao projectar uma Villa no Renascimento, era
representar a envolvente natural como pertencente ao dominio da Villa e afirmar a sua
ordem sobre o caos representado pela Natureza.**:

A partir deste elemento de entrada, descobrimos o restante programa que a
compode: um Patio de entrada que alberga os edificios das cavalaricas, dispostos nas
margens da propriedade e formam um caminho, entre eles, que permite uma
perspetiva do percurso axial, estreito e directo, sobre a fachada da casa ao fundo. Esta
faz-nos avancar por eles, até que chegamos a um espaco amplo, o Patio de Honra, este

desafogado e livre, que nos permite ter a visdo plena do edificio.

A presenca de elementos naturais, como expressdo fisica da prdpria Natureza,
em perfeita comunhdo com uma matriz racional que ordena todo o construido, vai ao
encontro do ideal de relagGo entre Homem e Natureza integrados num sistema de

medidas e de propor¢des.'*

2% Amilcar de Gil e Pires, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento no

ramo de Arquitectura, FAUTL, Lisboa, 2008, p. 5.

E a entrada principal do Lugar — que representa a transicdo entre a natureza orgdnica e um espago
ordenado pelo Homem. Aqui a relagdio interior-exterior torna claro o acto de Habitar.

L van der Ree, Smienk, Steenbergen, Italian Villas and Gardens, Ed. Prestel, Amsterdam, 1993, p. 12.

122 clemens Steenbergen, Wouter Reh, Arquitectura y Paisaje, Ed. Gustavo Gili, Barcelona, 2001, p. 15.
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Fig. 15 — Planta de cobertura e planta do piso térreo original123

123 1030 Vieira Caldas, A casa rural dos arredores de Lisboa no séc. XVIil, FAUP, 1999, p.343
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Depois da casa, nas suas traseiras, encontramos outro patio, o Patio de Servico,
um espago privado que possui um Pombal, um Torredo, apoios agricolas e todo ele é
encerrado por muros, que definem o limite da propriedade e que agrupa todos estes

elementos.

Todos estes elementos interligam-se e conjugam-se numa composicao
geométrica organizada, onde os eixos visuais e enquadramentos fisicos sdo planeados

-1: 124
para o usufruto pleno do seu utilizador™".

Os diferentes elementos da composigdo da Villa estdo, assim, estruturados por
eixos ortogonais cenogrdficos com a paisagem. Para Palladio, o caminho axializado é
um elemento fundamental da composi¢do do todo. Este assume-se como um espago
auténomo que se eleva relativamente ao terreno que atravessa, dominando a
envolvente e as suas vistas, obedecendo, também aqui, aos requisitos definidos por
Alberti no Renascimento.’”

De seguida, fazemos uma passagem por todos estes elementos arquitectdnicos
gue compdem o programa da Quinta dos Alfinetes e tentamos perceber como todos
eles, e cada um individualmente, contribuem para o todo, nas suas relagdes fisicas,

visuais e formais.

2% Amilcar de Gil e Pires, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento no

ramo de Arquitectura, FAUTL, Lisboa, 2008, p. 37.

Na Villa renascentista, o eixo afirmou-se como um dos elementos fundamentais de estrutura¢do do seu
projecto. Este, associado aos efeitos de perspectiva, de integracdo cenogrdfica ou de manipulagdo
espacial nos espacos definidos nos jardins, constitui o principal contributo para a composi¢do
arquitectonica da Villa e da sua relagdo com o Lugar.

2% | dem, p. 85.
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Fig. 16 — Esquema compositivo de geometrias e eixos
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Fig. 17 — O quadrado como regra de composic¢ao arquitecténica

6

Fig. 18 — Os eixos regradores da composigﬁo12

126 0 e . .
Desenhos de autor, com analise geométrica da Quinta dos Alfinetes
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5.3.1. A CASA SENHORIAL E O PATIO DE HONRA

A casa ja se encontrava abandonada quando foi destruida por um incéndio hd
cerca de 20 anos. Desapareceu completamente o telhado e o chéo do piso superior
(tecto piso térreo) mas mantém-se as paredes e, inclusivamente, as caleiras de
separagdo dos telhados multiplos™’.

A Casa senhorial desenvolve-se em dois pisos. No piso de entrada a Sala de
entrada ou denominada ‘Casa de fora’ com a sua escadaria de tiro centrada no edificio,
faz-nos as honras e distribui axialmente os espacos para Nascente, para as zonas de
sociabilidade, e para as cozinhas a Norte. A Poente, tem as zonas de representacdo e
outros espagos estruturantes que interligavam todas as zonas.

O piso superior assume-se como o andar nobre, com zonas de representacdo
conjugadas com zonas de sociabilidade, onde encontramos também uma lareira em

razoavel estado de conservacdo, com trabalho decorativo em pedra.

Em termos geométricos, o quadrado rege a forma, prevalecendo em varias
situacOes onde estes sdo gerados em multiplos, criando uma matriz perfeita onde as
paredes limites da casa encaixam na composicdo, como podemos observar nas figuras

ao lado.

Originalmente a cobertura possuia cinco telhados de quatro dguas cada, no
corpo principal, com cobertura de uma e duas dguas nas dependéncias anexas. Todos
eles resultam da organizagdo em planta da casa e todos os tectos interiores do piso

nobre possuiam acabamentos em masseira.

27 1030 Vieira Caldas, Op. cit., p.340
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Fig. 20 — Perspectivas da propriedade pela Azinhaga dos Alfinetes
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Fig. 23 — Algado existente Sul
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As fachadas possuem uma métrica de vaos regulares, de peito e de sacada, e
sdo em grande numero, trazendo muita luz para o seu interior. As suas paredes sdo em
alvenaria de pedra de espessura regular (cerca de 90cm) e teriam sido rebocadas a
argamassa de cal com pintura'®. Possuem uma grande quantidade de vios de
dimensdes considerdveis, em cantarias de pedra calcdria e ornamentada com cornijas

e frontdes, complementados com varandas no piso nobre.

O Pdtio de Entrada, como o nome indica, precede a entrada principal da casa
e estd relacionado com o chegar a um lugar habitado e com a fungéo de receber, com
maior ou menor afirmag¢do social. Este estd relacionado directamente com a
arquitectura da casa e revela uma ordem geométrica e racional.**

A centralidade da propriedade da Quinta dos Alfinetes encontra-se no seu Patio
de Honra, axialmente alinhado Norte-Sul entre o pdrtico de entrada da propriedade e
a entrada na Casa senhorial, e Nascente-Poente, transversalmente ao primeiro, desde
o patio de honra, atravessando um vdo no muro lateral e seguindo pela area de cultivo

(fig. 12).

Com muros altos constitui como que uma ante-sala que goza, se necessdrio,
de privacidade mas que (...) mantém (ou mantinha) os seus portdes abertos, durante
o dia, a curiosidade e prazer dos estranhos (...), casa e pdtio eram para ser vistos
mesmo com o portdo encerrado, dai terem-se generalizado o uso de portées em
grade de ferro a partir do séc. XVIll, antes eram em madeira.**

O Patio de honra é fechado a Norte pela fachada da casa, a Nascente por um
muro alto com dois pdrticos trabalhados que permitem, comunicar visualmente com a
Azinhaga dos Alfinetes, a Poente outros dois pdrticos idénticos permitem o acesso ao
Jardim formal (Horto de recreio); e, finalmente, a Sul, encontramos edificios de um so

piso e planta, quadrada onde se instalaram as cavalarigas com as respectivas entradas.

128 ;. .
De acordo com alguns vestigios encontrados ainda nalgumas paredes.

Amilcar de Gil e Pires, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Op. cit., p. 359.
Jodo Vieira Caldas, Op cit., p.59
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Fig. 24 — Perspectiva da Rua Mario Botas

Fig. 26 — Perspectiva interior do Patio de Honra
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Fig. 28 — Perspectiva interior do Patio de servigo
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O patio traseiro da casa funcionava como espaco de cultivo, criacdo de animais,
armazenamento e ligacdo directa com as areas das cozinhas. Possui o que se pensa ser

1'*! e um poco ladeado por dois arcos. A geometria do Pombal serve de eixo

um Pomba
de rotacdo para um segundo muro que cresce para Norte da propriedade que faz o

remate num torredo de planta quadrada.

A relagdo entre Villa e paisagem reflecte a relagdo entre Homem e Natureza,
materializando-se, através da arquitectura, este sistema formal de dimensbes e
proporgdes. >

(...) A arquitectura da Villa, a sua relagdio com a paisagem, como sinénimo de
relagdo entre Humanidade e Natureza, tornam este “sistema proporcional” ideal
também para a particularidade tipoldgica em estudo.™*

A relacdo entre a Arquitectura e o Jardim na tipologia da Quinta de Recreio, é
realmente de uma proximidade muito forte. Uma é imprescindivel da outra e, por
momentos, fundem-se em perfeita unido. Falaremos de seguida desta relacdo da Casa

com o Jardim formal.

131 s . s . .
Volume cilindrico com cobertura cdnica situado no prolongamento do muro Poente alinhado com a

fachada da casa.
132 van der Ree, Smienk, Steenbergen, Arquitectura y Paisaje, Ed. Gustavo Gili, Barcelona, 2001, p. 12.

133 Amilcar de Gil e Pires, Op cit., p. 29.
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Fig. 29 — Perspectiva junto da fachada Poente sobre o terreno, onde deveria existir o Jardim formal
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5.3.2. O JARDIM FORMAL (HORTO DE RECREIO), HORTAS E POMARES

No seu tratado, “De Re Aedificatoria” (1450), Alberti faz referéncias as
proporg¢bes dos vdrios elementos arquitectonicos existentes na Villa e a
correspondéncia das partes no todo, jd no sentido da procura da harmonia
renascentista. (...) o jardim deve ser desenhado da mesma forma como se desenha o
edificio e os seus espacos limitados com elementos vegetais — sebes e ciprestes.***

O jardim formal é um espaco de uma geometria regular, maioritariamente
guadrado — a imagem dos jardins das Villas italianas — e estaria posicionado a cota da
casa e as Hortas e Pomares estariam numa cota mais baixa, numa marcagdo

hieradrquica da importancia dos espacos dentro da Quinta.

Um pequeno lago estaria centrado com a fachada Poente da casa e disposto no
centro do jardim, que seria todo ele murado em toda a sua extensdo, um muro
contemplativo, baixo e com bancos a si adocados. Acedia-se ao mesmo através dos
porticos dos muros que limitam a propriedade senhorial e os limites do jardim eram
ortogonais ao mesmo. O sistema de agua para rega apoiava-se fundamentalmente na
sua obtencdo a partir de pocos, armazenamento e distribuicdo pelo sistema de

tanques e de caldeiras.

Na tradigdo cristd, o jardim continua a ser o simbolo ultimo do paraiso, a
origem do Homem. (..) O jardim arquetipico do paraiso consiste, segundo as
escrituras, num quadrado com uma drvore ou fonte no centro, donde partem quatro
rios em direc¢do aos pontos cardeais.™’

Normalmente é implantado em terrenos planos ou quase planos, e a sua
funcdo primordial seria a representatividade do seu proprietario, que usa este espaco
como elemento de destaque da propriedade, para entretenimento ocasional de
convidados ilustres. A vivéncia e fruicdo do ambiente exterior na Quinta é feita mais
nos Pomares e em outras zonas de produgdo. Procurava-se néo so o estar na Natureza,

mas essencialmente o estar com a NGtUFé?ZCIlSG.

3% Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 25.

Clemens Steenbergen, Wouter Reh, Arquitectura y Paisaje, Ed. Gustavo Gili, Barcelona, 2001p. 45.
Aurora da Conceigdo Parreira Carapinha, Conferéncia “O Imagindrio e a Natureza” no Paldcio
Fronteira, Abril de 1997, citado por Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 55.

135
136

PROJECTAR COM O LUGAR: Sustentabilidade Patrimonial 73




Em relacdo as Hortas e Pomares, estas sdo organizadas mediante um circuito
fechado de sebes ou muros que os desligam do espaco do Jardim formal. A plantacao
ai colocada fazia a gestao do espaco e organizava-os com caminhos ortogonais, arvores

de fruto, elementos frescos de dgua (fontes) e pérgulas na periferia destes espacos.

A composicdo destas, preferencialmente axial, gerada pela geometria do
edificio a partir da qual se desenvolve toda a organiza¢Go espacial do Horto de
Recreio, cria a unidade casa-jardim que adquiriu maior importdncia a partir de
meados do Séc. XVII e no Séc. XVIil.**’

Ele é também organizado mediante um circuito fechado de sebes ou muros que
o desliga do espaco anterior. A plantacdo ai colocada faz a gestdo do espaco e
organiza-o com caminhos ortogonais, arvores de fruto, elementos frescos de agua

como fontes e pérgulas na periferia do recinto.

Excluidos os vdrios recintos murados, junto a casa, toda a organizagdo
agricola da propriedade desapareceu. Do prdprio jardim formal resta apenas o muro
de contorno, baixo, acompanhado de banco continuo. 138

Actualmente ja ndo conseguimos ter percepcdo deste espaco, descrito por Jodo
Vieira Caldas, pois o mesmo ndo resistiu as ultimas tentativas de apropriacdo e

reabilitagOes sucessivas, nos séc. XIX e XX, do espago da Quinta dos Alfinetes.

37 Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 368.

138 Jo30 Vieira Caldas, A casa rural dos arredores de Lisboa no séc. XVIII, FAUP, 1999, p.343
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5.3.3. AMATAE A AREA DE PRODUCAO AGRICOLA

O jardim formal anteriormente falado, fazia a fronteira entre o lazer e a
producdo. A partir deste, surgem as areas de producdo que, segundo Aurora Carapinha,
eram constituidas pelos Pomares, Hortas e a Mata, localizados a Noroeste na
propriedade, na cota mais baixa em relacdo a Casa senhorial, tendo estes vista

privilegiada para toda a propriedade.

A composicdo axializada das villas transformou-se numa caracteristica
essencial do jardim nos projectos maneiristas na segunda metade do séc. XVI em Roma
e seus arredores. Nessa altura, foi desenvolvido o tratamento espacial do bosque para
representar a Natureza selvagem, cuja organizag¢bo labirintica contrasta com a
linearidade dos projectos anteriores. O bosque aumentou de dimenséo e significado em
relagdo ao jardim formal. Em muitos casos, integrava-se no projecto uma drea de
terreno natural, de tamanho considerdvel, praticamente sem interferéncia humana,

. . 1
que correspondia em muitos casos a um terreno de caga (“barco”).*

A Mata funcionaria como uma zona arborizada selvagem que rematava a
propriedade e limitava as Hortas e os Pomares, estes situados no meio do terreno,

entre a mata e o jardim formal.

Assim como o espaco do Jardim forma, também estes espacos ja ndo se
encontram visiveis actualmente, pelo mesmo motivo. Sera premente a reposicdo de

todos estes elementos que compdem o programa da Quinta dos Alfinetes.

3% Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 78.
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Fig. 33 — Estado de conservacdo dos interiores do Palacio
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5.4. A QUINTA DOS ALFINETES, NO PASSADO E NO PRESENTE

140

O Lugar da Quinta dos Alfinetes surge no 22 quartel do século XVIII™™ e durante

0 séc. XIX passou por enumeras ocupacdes, proprietarios e até de nomenclaturas**.

Sofre um violento incéndio em 1964 e, a partir dai, albergou uma oficina de
automoveis. Na década de 90 houve um projecto para o espaco da Quinta, para a
construcdo do edificio sede da Fundacdo Luso-Brasileira, projecto esse da autoria do
Arq. Oscar Niemeyer, mas nunca chegou a ser finalizado, por falta de verbas, e passou

para a propriedade da C.M.Lisboa.

Para além deste projecto, foi apropriado terreno a Norte, para construcdo de
edificios habitacionais em torre, que criam uma barreira visual e um confronto fisico

imponente para com a Quinta (Fig. 34).

O que nos deixaram, apos todas estas apropriacdes, foi um extenso plano
desaterrado, um esqueleto de fundacdes de betdo e um terreno descaracterizado, pois
elementos importantes do caracter da Quinta de Recreio foram destruidos nestas

constantes intervencdes mal sucedidas (Fig. 35).

Se o sitio estd entre lugares, sem ser realmente um Lugar, pode tornar-se num
lugar, pelo menos para os seus futuros habitantes. Se se pretende construir uma
instituigdo, o seu papel como lugar assume uma dimensdo publica, vamos observd-lo
cuidadosamente e estudar a sua histéria antes de desenhar. E nosso dever e nossa
possibilidade porque, na sua origem, na sua estrutura formal e nos seus significados,
nds encontramos os estimulos mais poderosos e o material mais enriquecedor para
desenhar: linhas geométricas, memorias (vestigios), fragmentos da Natureza e feitos
humanos.'*

140 . . 7. 7. ~
Pensa-se que tenha tido como proprietdrios e mandatdrios, os Duques de LafGes.

Foi apropriada como fabrica de trefilaria com o nome Fabrica Estrela; mais tarde albergou os
escritorios das Companhias Reunidas de Gas e Eletricidade entre 1910 e 1935, ano em que foi vendida a
Caixa Geral de Depésitos.

2 pierre Von Meiss, Elements of Architecture — From Form to Place, E & FN Spon Ed., London, 1990,
p.143.

141
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Fig. 37— Perspectiva total da extensdo do terreno e o esqueleto da antiga proposta
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Entretanto a cidade evoluiu, assim como o seu tecido rodovidrio, que se
adaptou as mudangas urbanisticas. No caso da Quinta dos Alfinetes, o seu principal
caminho, a azinhaga dos Alfinetes, que antes ligava-a a zona ribeirinha, perdeu essa
ligacdo e lentamente foi-se desligando do tecido principal da cidade, e o prdprio
terreno original da propriedade, foi-se desintegrando, entre acessos secundarios e
terciarios que servem as residéncias sociais, que se foram desenvolvendo no seu redor,
e mesmo dentro do seu terreno. A azinhaga dos Alfinetes foi desestruturada e passou

a ter apenas um caracter pontual.

Toda a Arquitectura depende, sobretudo, do terreno sobre o qual assenta.
Numa paisagem plana e morfologicamente pobre, sem tragos distintivos que lhe
confiram um cardcter particular, a eleigdo do local de implanta¢do da Arquitectura
pode constituir uma decisGo quase arbitrdria. Uma vez que seja estabelecida esta
implantagdo, ndo se pode ignorar que esse novo lugar actue como catalisador de
outros lugares. Pelo contrdrio, a configuragdo irregular de um terreno, proximo ou
junto de linhas de dgua estruturantes, com um cardcter bem definido pela interac¢éo
da paisagem natural envolvente com o Sol e outros elementos naturais que marcam
os ritmos temporais é determinante do tipo de implantacdo a adoptar, da vida do
Lugar. Estes elementos, no seu conjunto, acabam por interferir positivamente na
concep¢do da Arquitectura e sdo essenciais para a definicdo da sua identidade e
originalidade.***

O recinto é delimitado a Nascente pela Azinhaga dos Alfinetes, troco este
interrompido a Norte pela Av. Paulo VI (Fig. 34) e pela rua Mdrio Botas a Sul (Fig. 35), e

a Poente o terreno é confrontado pela rua Dinah Silveira Queiroz (Fig. 36).

Este terreno que nos resta é o local onde iremos trabalhar, por forma a atribuir-
Ihe de novo o sentido de unidade formal em relagdo as construgdes existente. A Casa
senhorial encontra-se actualmente devoluta e o esplendor do que outrora foi,
desapareceu com o tempo, mas sobreviveram elementos estruturais que contam a

histdria e nos desvendam vivéncias destes espac¢os expectantes.

3 Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 2509.
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E um patrimdnio que estd a desaparecer e com ele perde-se um lugar de
condensag¢do do conhecimento de transformac¢do da paisagem, pela localizagdo,
pelas técnicas, pelas prdticas, pelo uso, pela inteligéncia com que se usava o solo, o
vento, o sol, o lugar no desenho do jardim em Portugal'*.

Também é a prdpria comunidade local que tenta, pelos seus préprios meios,
perante terrenos com tanto potencial deixados ao abandono, organizar malhas de
hortas em terrenos baldios nas imediacdes do edificado dentro da propriedade da
Quinta dos Alfinetes, para deles poderem subsistir, € como a sabedoria popular é o
nosso maior bem, dela devemos tirar proveito. Serd um dos objetivos do trabalho,
pegar nesta necessidade da comunidade e reajustd-la, da melhor maneira, ao

programa a desenvolver para o local.

Fig. 34 — Perspectiva sobre hortas clandestinas na propriedade

** Artigo do Diario de Noticias por Aurora Carapinha, consultado em

http://www.dn.pt/inicio/interior.aspx?content_id=998218
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6. DESENVOLVIMENTO DO PROJECTO

O Lugar como condi¢cdo explicita de espa¢o e tempo torna-se, portanto,
objecto do acto de projectar. A interpreta¢Go das suas caracteristicas especificas
constitui a premissa essencial para o inicio do processo projectual que conduzird a
sua concretizagdo efectiva na obra arquitecténica.™*

%> Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 135.
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Nesta fase do trabalho procedemos ao desenvolvimento da nossa proposta de
intervencdo para a Quinta dos Alfinetes, apds exaustivos estudos e analises efectuados
nos capitulos anteriores, que culminaram numa consciencializacdo da importancia
deste Lugar, numa abordagem estratégica de intervencdo no mesmo por forma a

preservar-lhe o seu “Genius Loci” e a sua histéria.

A posigcdo de Norberg-Schulz sobre a relagdo entre Lugar e a Arquitectura
contribui para formar uma sensibilidade renovada no sentido de “qualidade
ambiental”, ou seja, no sentido de que todos os fendmenos concretos e as suas
relagbes estdo em condigbes de incentivar a capacidade e imaginagdo basilar no
processo de projecto. **°

Para isso, a nossa proposta vive de trés abordagens complementares: a
primeira de preservacdo de elementos pré-existentes da Quinta original, como é a
Casa senhorial, os muros e porticos que delimitam o Patio de honra, a entrada oficial
da propriedade, o seu patio de servico, Torredo, poco e o Pombal e adapta-los ao novo
uso; a eliminagdo de elementos como as cavalaricas e anexos no patio de servico, pelo

seu estado de conservacdo débil e por se tratarem de construcdes posteriores.

A segunda, de ampliacdo dos seus limites construidos, na criagdo de um novo
volume complementar as construgdes existentes, numa cota inferior, que fard a unido
do programa a adaptar nos mesmos e a ligacao fisica a todos os espagos das cotas

superiores da Quinta, vencendo a diferenciagao de cotas entre eles.

E, por ultimo, a recuperacdao de elementos que fazem parte do caracter da
Quinta de Recreio e sdo indissocidveis do mesmo, mas que, como vimos em capitulos
anteriores, ou estdo descaracterizados ou ndo sobreviveram as crescentes altera¢des e
mutacdes do terreno original da Quinta, como sdao o caso do Jardim formal, as Hortas,
os Pomares e a Mata; assim como a criagao de elemento que complementam todos

estes espagos.

%% |dem, p. 137.
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Fig. 36 - Planta de demoli¢Ges Piso 0
(tracejado — demoligdo; trama continua — construgdo)

Fig. 37 — Planta de demoli¢Ges Piso 1
(tracejado — demoligdo; trama continua — construgao)
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Para todas estas fases procedemos a procura de Casos de estudo — que
exemplificdmos dentro dos capitulos respectivos —; e de projectos de referéncia — que
exemplificaremos em seguida (capitulo 6.1.2), e que pudessem ser referéncias para
justificar as nossas opc¢des projectuais, em cada momento da abordagem aos
elementos da Quinta, de escolha programatica a adaptar, em termos arquitectdnicos,

espaciais e de materialidades.

Segundo Heidegger (“Construir, Habitar, Pensar”) os espagos recebem sua
esséncia ndo do espaco e sim do Lugar (...) os espagos onde se desenvolve a vida sdo,
antes de tudo, Lugares (...).*" (...) Heidegger deriva da reflexdo sobre a relacdo entre
Homem e o Mundo para uma perspectiva hermenéutica — o habitar é o modo do
Homem estar no mundo e o modo de o compreender. Ao habitar, este persiste
através dos espagos em virtude do seu estar entre objectos e os Lugares.**®

Em termos de programa proposto para reabilitacdo do Lugar da Quinta de
Recreio, Quinta dos Alfinetes, surge-nos o Centro de Educa¢do Ambiental de Marvila,
escolhido como sendo o que mais se relaciona com a tematica original da Quinta de
Recreio — espaco de lazer e cultivo auto-suficiente — de grande relacdo com a
comunidade local e cidade em redor. Fez-nos sentido adaptar-lhe uma tematica que
pudesse reabilitar, tanto a Arquitectura como o Homem, o cidad3do, que utilizara este

equipamento para fins ludicos, educacionais e para suporte pessoal e familiar.

Um Lugar tem as suas raizes e a sua Historia; estd ancorado no tempo e num
ponto preciso da Terra. Um Lugar tem a sua abdbada, o seu Céu e, talvez, a sua
estrela. Ao construir nés fixamos relagbes espaciais entre a Terra, o Céu e o tempo.™*

Numa estratégia de ligacdo da propriedade ao Lugar da freguesia de Marvila foi
nossa pretensdo a criagcao de um Jardim publico, de caracter ludico, de produgdo e de
apoio comunitario, por forma a atribuir a esta freguesia e seus utilizadores, um espaco
publico, de encontro e de lazer, que neste momento é inexistente, o que debilita e
muito a vivéncia em comunidade, outro aspecto de cardacter social desta freguesia, que

gostariamos de ajudar a reabilitar com a nossa proposta.

%7 Josep Maria Montaner, A Modernidade Superada — Arquitectura, Arte e Pensamento do Séc. XX, Ed.

Gustavo Gili, Barcelona, 2001, p. 40.
%8 Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 93.
%9 pierre Von Meiss, Op. cit., p.135.
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Fig. 38 — Hortas urbanas da Quinta da granja, Lisboa

Fig. 39 — Hortas urbanas do Parque Urbano do Vale de Chelas, Bela Vista, Lisboa
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6.1. O JARDIM PUBLICO E AS HORTAS URBANAS

Existe uma estratégia criada pela Camara Municipal de Lisboa, no ambito da
Agricultura Urbana, desde 2011, para a criagdo de varios parques horticolas em jardins
ou parques urbanos da cidade, com variadas valéncias em termos de equipamentos —
para além dos talhdes para a pratica da agricultura — como parques infantis, quiosques,

equipamentos de fitness, ciclovias, entre outras.

Segundo a proposta para parques horticolas apresentado por José S3
Fernandes, vereador do ambiente e espacos verdes da Camara de Lisboa, no ambito
de um encontro da delegacdo Seeds for the future, que decorreu em Janeiro deste
mesmo ano (2014) nos Pacos do Conselho, com o intuito de conhecer melhor a politica
ambiental da autarquia - nomeadamente o trabalho que tem vindo a ser desenvolvido
no dmbito da criacdo de varios parques horticolas - apresentou uma proposta com o
tema Implementation of Lisbon’s Green Plan, onde apresenta propostas de
desenvolvimento ambiental, como a criacdo de Corredores Verdes, os percursos e
pontes ciclaveis e pedonais, bem como as hortas urbanas que tém contribuido para

fomentar a inclusdo social e a renovacdo urbana em varios locais da cidade

As hortas urbanas tém tido um enorme sucesso do publico e o que é facto é
que, sé este ano, a CML prevé a criagdo de mais 9 parques horticolas por toda a area
urbana de Lisboa. Sdo fomentadores de um estilo de vida saudavel, sdo um meio de
ocupacdo de tempos livres e uma oportunidade para a populagdo de todas as idades

adquirirem novas competéncias.

Além disso, promovem a aprendizagem de boas praticas agricolas e a
interajuda e partilha de conhecimentos no cultivo das hortas, refor¢cando as relagdes
sociais de vizinhanca. A nivel ambiental, ajudam a proteger o equilibrio ecolégico e a

biodiversidade, e aumentam a fertilidade e drenagem dos solos.

Um exemplo criado ha pouco tempo e ainda em construcdo a data da
elaboracdo desta dissertacdao, muito préximo do nosso local de intervencao, é o

parque urbano do Vale de Chelas, caracterizado como Corredor Verde Oriental.
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Este é o maior criado no Pais, com perto de quatro hectares, contém entre 80 e
100 talhdes de cultivo e a sua atribuicdo é feita por concurso publico a moradores da
zona, e como sdo hortas sociais, carecem do pagamento anual de uma taxa de
utilizacdo proporcional a 4drea de cada talhdo, e mais uma taxa de comparticipacao
pelos custos suportados pela CML com o funcionamento e manutencdo das partes
comuns do Parque horticola, pois todos eles tém direito a abrigos de uso colectivo
para aprovisionamento de alfaias e outro material de apoio ao cultivo, e acesso a agua

1
para rega.”

A CML assegura também a formacdo e acompanhamento técnico no sentido da
promocdao da agricultura biolégica e das boas praticas de cultivo, conceito
desenvolvido pela nossa proposta do Centro de Educacdo Ambiental de Marvila, como

espaco onde todas estas praticas seriam aplicadas, ao servico do municipe.

130 n http://greensavers.sapo.pt/2013/06/09/lisboa-abre-concurso-para-mais-130-talhoes-de-hortas-

urbanas
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6.2. PROGRAMA FUNCIONAL PROPOSTO — O CENTRO DE EDUCACAO
AMBIENTAL DE MARVILA

Um dos grandes desafios que se coloca ao cidaddo do século XXI consiste na
preservacdo do ambiente, sendo cada vez mais assumida a necessidade de
salvaguarda da equidade entre geragdes, assente num modelo de desenvolvimento
sustentdvel.**

Falando agora especificamente do programa proposto para a Quinta dos
Alfinetes, abordado ja no capitulo 3.2 de uma maneira geral, onde descobrimos a sua
origem e objectivos, e a aplicacdo do mesmo em casos de estudo, que nos servem de
base para a elaboracdo do programa de Educacdo Ambiental, que aqui iremos

apresentar em detalhe todos os espacos que a caracterizam e a quem se destinam.

Este programa pretende, entdo, a consciencializacdo de todos os cidaddos para
as problematicas ambientais e a promocado de habitos saudaveis e sustentdveis a todos
os niveis. Pretende-se que ele seja aplicado no ensino geral primario, basico e
secundario, numa abordagem desde cedo para estas preocupacdes, mas também para
a populacdo em geral, portanto é um programa abrangente e multigeracional. Estes

sdo o seu publico-alvo.

Terd um servico permanente todo o ano, com docentes préprios e
programagdo constante, para grupos especificos, pontuais ou frequentes, e ensino
através de workshops para o publico em geral nas variadas tematicas dentro da
Educacdo Ambiental, como ensinamentos no ambito da agricultura e dos recursos

naturais a praticas de reciclagem e compostagem, entre outros.

Em relagdo a proposta propriamente dita, fazemos uma sintese do programa a
implementar nos determinados espacos da Quinta, assim como especificamos a
intervengcdo em cada um deles, com recurso a projectos de referéncia, e com o intuito
de respeitar as pré-existéncias e valorizar o seu caracter original adaptado a

contemporaneidade.

1 sobre a Educacio Ambiental para a Sustentabilidade, consultado em http://www.dgidc.min-

edu.pt/educacaocidadania/index.php?s=directorio&pid=126
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Fig. 40 — Planta de implantacdo da proposta para a Quinta dos Alfinetes
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6.2.1. SINTESE PROGRAMATICA

Os Lugares identificam-se pelos elementos que constituem a sua Arquitectura,
que materializam o seu espaco, quer se trate de espaco do habitar, restrito a um
nucleo familiar, ou de espagos de uso colectivo, vocacionados para o convivio, para o
trabalho, culto religioso, ensino ou outros acontecimentos sociais. Espacos esses
estruturados a partir de um esquema tipoldgico especifico ou modelo arquitectdnico de
referéncia.’”

Em termos esquematicos, poderemos organizar o programa do equipamento
do Centro de Educacdo Ambiental, em nucleos especificos, subdivididos pelos dois
edificios principais (Paladcio e Escola) e pelas diferentes cotas criadas para distin¢do

hierdrquica dos espacos publicos e privados.

Entrada Principal

v PomaD
Biblioteca/ 2 - Jardim Formal/ -
X P. H
Investigagao dtio de Honra Hortas Pedagogicas Entrada Secundaria

s B T \ >

Sala de Entrada '—- PALACIO | Centrode Educagdo Ambiental — ESCOLA —@n@

———
Zonas técnic@
= Gestao Jardim Publico/ —
Administracho Mercado Hortas Urbanas =
ol ESIUD
Cb

Entrada Pablica

@ técnicas 1

Administla@

Fig. 41 — Organigrama funcional

No Palacio, com entrada a cota 59, adaptdmos o programa mais nobre e
publico, e este foi distribuido pelos dois pisos do edificio. A Biblioteca, a Cafetaria e
zonas técnicas sdo deixadas no piso de entrada, e o Auditério, a Administracdo, a
Presidéncia e espaco de investigacdo sobre a temdtica, sdo colocados no piso superior,

de maior representatividade.

No Patio de honra, a entrada do recinto, colocdmos as dependéncias de apoio a

comunidade: o espago de gestao de actividades e das hortas urbanas, e no centro do

152

Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 262.
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recinto, prevemos a realizagdo de mercados sazonais realizados pela populagao, para

comercializacdo de produtos criados pelos préprios, nas hortas urbanas.

O ambiente urbano caracteristico e particular a uma qualquer cidade
historica revela o seu prdprio cardcter, com o qual se identificam os seus habitantes.
Qualquer paisagem também possui o seu cardcter, de tipo particularmente original, o
que é relevante na afirmagéo do cardcter de qualquer lugar. *>

O edificio novo, a Escola, cria um embasamento novo ao Palacio e dramatiza o
sistema hierarquico. Aqui, a cota 55, concentramos o programa dedicado a pratica do
Ensino, como Salas de aula, Salas de ATL e workshops, um Laboratério, uma Cozinha,

Salas de professores, Secretariado, Administracdo pedagogica.

Dependéncias e espacos exteriores sao criados para apoiar o equipamento, no
seu programa mais pratico, a cota 54 e 53, como sdao uma Estufa, um Pomar, um
Celeiro e um armazém, que ddo apoio as hortas pedagogicas, desenhadas dentro de

um recriado Jardim formal ao estilo portugués.

Uma area de Mata, que faz uma separacdo fisica e visual do equipamento
privado para as areas publicas da propriedade e do arruamento circundante, é criado
como barreira visual e fisica; e zonas técnicas de apoio sdao desenhadas junto as hortas
urbanas, dentro do Jardim publico. Equipamento com sistemas de retengao de aguas e
reservatério de 4dgua sao também propostos para suporte da auto-suficiéncia do

equipamento.

No sentido da interpretacdo do “Genius Loci”, na cria¢do da Villa como Lugar,
as caracteristicas topogrdficas gerais e particulares sGo elementos determinantes na
estruturacdo e composicdo arquitectonica do todo. A escala da Villa, esta
interpretagdo expressa-se na complexa interacg¢Go entre topografia, geometria e
perspectiva, enquanto que a escala da paisagem a Villa domina o panorama em

anfiteatro. *>*

Anexo a todo este programa, é projectado um jardim publico, a Poente e numa

cota mais baixa relativamente ao programa privado da Escola — cotas 52 a 49 — que

>3 | dem, p. 282.

% |bidem, p. 32.
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serd dotado de zonas verdes para recreio, como um amplo espaco ajardinado com
Pomar, Jardins de cheiros e um espelho de agua para refresco sensitivo dos seus
utilizadores; hortas urbanas para producdo e utilizacdo comunitdria, e dependéncias
afectas aos mesmos, distribuidas ao longo do embasamento da Mata, numa parede

continua longitudinal ao espaco.

O Jardim é acedido publicamente por uma entrada independente a Poente, na
Rua Dinah Silveira de Queiroz, e uma de cargas e descargas lateral, j4 na Rua Mdrio
Botas; e todo o espaco serd vedado para proteccdo do mesmo. Do lado oposto a este,
e vencendo o desnivel entre a cota da Escola e do Jardim publico, foi pensado um
sistema de rampas de acesso pedonal, para o usufruto visual e permite a sua abertura

ao publico ocasionalmente.

A tarefa central do arquitecto é ajudar o homem a encontrar um sitio
existencial onde este se possa fixar e existir, concretizando a sua imaginagéo e
fantasias."

De uma forma geral, apresentamos no final deste documento (Anexo | —
Programa), uma tabela com a distribuicdo do programa proposto, categorizado dentro
dos varios espacos da Quinta dos Alfinetes, e as suas areas Uteis correspondentes, para

uma nog¢ao da dimensao global do programa implantado.

Especificamente, e de seguida, sera feita uma descri¢ao sobre a distribuicao do
programa, assim como serd abordada a proposta arquitecténica, baseada nos
projectos de referéncia escolhidos, e que posteriormente serdao exemplificados com

maior detalhe também no fim do Anexo 1.

135 Christian Norberg-Schulz, Existencia, Espacio y Arquitectura, Ed. Blume, Barcelona, 1975, p. 135.
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Fig. 42 — Maquete 1/200 da proposta final
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6.2.2. ESTRUTURA FUNCIONAL E FRUICAO ESPACIAL

O cardcter é determinado pela identidade propria dos objectos que
constituem o Lugar, pelos fendmenos concretos que condicionam o habitar e a
identificagdo do Homem com um ambiente espacial determinado. A compreensdo do
Genius Loci ou espirito do lugar, conceito herdado da Antiguidade, permite-nos
reconhecer a realidade concreta a enfrentar e, através da Arquitectura, cumprir a sua
principal tarefa de criar as condicdes ideias para habitar através da fundagdo de
lugares significativos.™®

Em termos arquitecténicos, a nossa proposta tem como principal intensdo a
recuperacao dos elementos originais e de destaque da Quinta de Recreio, que ainda

resistiram aos dias de hoje, e adapta-los ao novo programa proposto.

Este programa, por ter componentes variadas muito ligadas a Natureza e tendo
uma dimensdo consideravel, ndo caberia somente no espaco fisico do Paldcio, e
também, por forma a criar uma unido formal de todo o terreno original, foi necessario
projectar uma ampliagdo, um novo elemento arquitectdnico, criado no embasamento
do Palacio, disposto longitudinalmente ao eixo principal da Quinta. Este pretende
destacar o primeiro como elemento principal e unir o programa educativo ao espaco

exterior criado para desenvolver a vertente ambiental do mesmo.

Este espago exterior é desenvolvido em dois momentos, um ligado a escola e
com o intuito pedagdgico, e outro publico, um espago de lazer e contemplativo com

cariz comunitario, que explicaremos com detalhe mais em diante.

Para usufruir deste novo espaco concebido para a Quinta dos Alfinetes, vamos
dividir o percurso narrativo em trés momentos especificos, dado que o programa foi
concebido para que existissem entradas distintas em varias cotas para o mesmo: uma
pela entrada original da propriedade, a Sul, junto da azinhaga dos alfinetes, numa cota
mais alta (entrada esta mais publica, local e representativa); outra especifica para a
Escola, no enfiamento do acesso vidrio e pedonal da Rua Mario Botas; e uma ultima

publica, de acesso ao jardim publico pela rua Dinah Silveira de Queiroz.

> Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 280.
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Fig. 43 — Perspectiva aérea sobre a proposta

Fig. 44 — Perspectiva sobre a entrada principal
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O acesso formal a casa e ao seu terraco principal é feito por uma rua
rectilinea ao longo do eixo principal de composi¢cdo da Villa, no sentido ascendente.
Assim, ao aproximar-nos da casa, o caminho de chegada assegura uma aproximag¢do
cerimonial e frontal ao edificio. Esta rua é enquadrada lateralmente por densos

alinhamentos de drvores que, em certos casos, a cobrem, formando um tunel vegetal.
157

Entramos assim primeiramente no espaco da antiga Quinta dos Alfinetes e
novo Centro de Educacdo Ambiental de Marvila, pela sua entrada nobre, pelo seu
portico de armas recuperado, e entramos numa atmosfera calma e viva, onde
laranjeiras em flor nos recebem com o seu doce aroma e sombra que protege o
repouso do seu utilizador nos bancos colocados por debaixo destas, cercando uma
area central de circulacdo e ocasional ocupacdo para mercado local de venda de

produtos produzidos na Escola e nas hortas urbanas pela populacdo local.

A nossa esquerda encontramos trés volumes adocados ao muro existente e
reabilitado, e entre eles existem passagens estreitas expectantes, que proporcionam o

acesso a uma cobertura acessivel com zonas de estar e contemplacgdo.

Como espagos de transicGo ou de diferenciagdo, os limiares do Lugar
constituem, eles proprios, a uma escala reduzida, Ilugares simbolicamente
identificaveis. Num edificio, estes limiares podem ser portas, janelas, varandas ou
escadas, elementos que controlam a permeabilidade dum limite e que definem a
descontinuidade espacial. Os limiares permitem, ao mesmo tempo, o atravessamento
fisico ou visual dum edlificio e revelam a natureza do seu limite — uma porta ou uma
janela podem revelar a espessura duma parede, a sua presenga ou forga fisica.™®

Voltando ao pdtio de honra, este antecede a entrada no Paldcio, que nos
recebe com a sua Sala de Entrada ampla, de duplo pé-direito, banhada de luz zenital
por uma cobertura em chaminé, e que distribui o programa pelas suas alas Nascente e
Poente em dois pisos, nos programas privados e de duplo pé-direito em zonas como a

sala de exposicOes e a sala de estar afecta a cafetaria.

7 |dem, p. 81.

% pierre Von Meiss, Op. cit., p.148.

PROJECTAR COM O LUGAR: Sustentabilidade Patrimonial 97




|

I

11

3
3

_‘-—\5\, w e

T TS

Fig. 45 — Perspectiva sobre a drea Norte da proposta

Fig. 46 — Perspectiva sobre o pétio de servigo
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Ndo se trata aqui de um vestibulo, no sentido actual, mas do espa¢o mais
importante da casa, que estd vocacionado para receber e menos para estar, fung@o
mais atribuida a cozinha. Na arquitectura popular esta é a unica divisdo a que se
pode chamar sala.*®

Também para Norte e ja no seu patio exterior, encontramos uma zona de estar
e de realizagdo de programas ao ar livre, um espago murado e restrito, com acesso

também a cobertura contemplativa da Escola a Poente, e de usufruto de elementos

pré-existentes como o poco e o seu duplo arco, e o que restou do Torredo.

Em termos arquitectonicos, a expressao que quisemos atribuir ao Palacio, em
termos de relagdo compositiva entre antigo e novo, remete-nos para o projecto de
referéncia escolhido, o projecto do Conservatério de Cascais (ver Anexo |). Ele é
exemplo e referéncia de uma estratégia de destaque formal em promontdrio, com a
ampliacdo do seu embasamento num toque moderno, destoante dos seus tracos

classicos da pré-existéncia.

Em relacdo a escolha de cobertura para recuperar o Paldcio, escolhemos o
projecto da Casa das Histérias Paula Rego, como referéncia (ver Anexo 1), as chaminés
de luz imponentes que nos criam uma ambiéncia interior Unica, e que

desenvolveremos a seguir.

Num segundo momento, entramos entdo no edificio da Escola, este com a sua
orientacao total a Poente, com uma meétrica regular de vaos envidragados abertos e
debrugados para o Jardim formal, contendo a area publica e educativa, e um elemento
aparentemente cerrado, mas cria pequenos patios exteriores que proporcionam
iluminacdo e ventilacdo natural, afecto a area administrativa e pedagdgica. Este
encerramento é feito através de uma caixa em ago corten perfurado, que permite
usufruir das vistas para os jardins, pelo interior, e suporta o nome do edificio, afixado A

estrutura.

Os acessos criados no seu interior vencem a diferenca de cotas entre os dois
edificios em dois pontos destintos no programa, um a Norte com a recuperagdo do

antigo Pombal, adaptado a acesso em escadas ao patio exterior traseiro do Palacio,

% Jo30 Vieira Caldas, Op. cit., p. 79
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Fig. 47 — Perspectiva aérea sobre a proposta

Fig. 48 — Perspectiva sobre a entrada da Escola
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e outro, junto a entrada da Escola, de acesso a cota do Patio de Entrada. Existe
outro acesso que faz a ligacdo do piso de estacionamento ao nivel da entrada da Escola,

este apenas de usufruto particular do C.E.A.M.

Como projecto de referéncia arquitecténico para este novo elemento,
escolhemos o projecto da Escola de Hotelaria e Turismo de Portalegre (ver Anexo ),
pela sua relagdo com a envolvente, num dramatizar da sua implantagcdao e pelas
caracteristicas espaciais de relacGes entre os espacos interiores e a sua relacdo com o

exterior.

Saimos por momentos do edificio da Escola e acedemos aos seus jardins. Ai
encontramos um novo edificio disposto perpendicularmente ao primeiro, ladeando o

Jardim formal e as suas hortas pedagdgicas.

A fruigdo da Quinta de recreio passa também pelo habitar de espagos
definidos por construgées que pontuam os seus jardins, hortos e Pomares em locais
estrategicamente escolhidos — as Arquitecturas de Prazer. Estes sdo de cardcter mais
tectonico — casas de prazer ou regalo (também conhecidas por casas de fresco) ou
integram vegetagdo viva — caramanchées. '*°

Este edificio alberga uma Estufa, um pequeno Celeiro e um armazém de apoio a
todo o espago. Pode caracterizar-se formalmente como um caramanchdo, devido a
imagem dada ao mesmo, de uma métrica de pilares e vigas em duas &aguas,
mimetizando uma Arquitectura vernacular, como que uma segunda pele que reveste e

protege os espagos interiores criados.

Estes espacos interiores, os extremos sdo cubos opacos que albergam
respectivamente o Celeiro e o Armazém, sdo acessiveis por portdes transversais,
alinhados por entre a estrutura exterior, e no centro situa-se a Estufa, um espacgo
luminoso e transparente, cheio de cores e cheiros. A influéncia arquitectdnica para a
criacdo deste edificio, esta no projecto de referéncia do Fluvidrio de Mora, do atelier

Promontério (ver Anexo |).

1% Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 380.
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Fig. 49 — Perspectiva sobre o Jardim Publico

Fig. 50 — Perspectiva sobre as hortas urbanas do Jardim Publico
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As Arquitecturas de Prazer reflectem, em nossa opinido, de forma impar o
modo como se vive e frui a Quinta de Recreio e é através delas que melhor se
compreendem a esséncia e poética do jardim Portugués. '

O Jardim formal, referido anteriormente, foi executado tendo como referéncia
o conceito de Jardim Portugués de Aurora Carapinha, um jardim que se relaciona
directamente com as Hortas pedagdgicas e com Arquitecturas de prazer, uma unido

entre a fruicdo recreativa e o cultivo de producao.

A pequena drea relativamente ao todo da Quinta, que ocupa o jardim formal,
espago intencionalmente com valor estético, ndo corresponde, segundo A. Carapinha,
a uma menor expressdo da arte dos jardins em Portugal na comparagéo com o resto
da Europa. Bem pelo contrdrio, a versatilidade, especificidade e riqueza criativa do
jardim portugués fundamenta-se pela ndo existéncia de limite na frui¢do do ambiente

de jardim em todos os outros espagos como hortas e pomares que conferem a quinta

, . A . , 162
o seu cardcter de predomindncia agricola (...).*°

Por ultimo entdo, encontramos a entrada para o Jardim publico, no extremo
Poente do terreno, uma entrada protegida por uma cobertura verde que proporciona
um momento de pausa e de proteccdao antes da entrada do recinto. Neste ponto
somos bafejados pelos sentidos, onde jardins de cheiros se nos apresentam, rodeando
um espelho de agua e alguns elementos arbéreos, num momento de estar, que
antecede um eixo central de espaco verde amplo, ladeado de arvores de frutos, pelos

seus bancos de repouso momentaneo e pelos campos de Hortas urbanas loteadas.

Lateralmente, encontramos um paramento alto com vdrias portas de acesso a
pequenos anexos de apoio a cada lote de horta. Este faz um remate elegante a Norte
do Jardim e cria um embasamento e diferenciacdo de cotas entre este e o espac¢o da

Mata.

A escolha dos materiais e dos sistemas construtivos para a recuperagao do
existente e para as novas construcdes prenderam-se com opg¢des de coeréncia formal
e estética, e de co-dependéncia entre a estrutura nova e a antiga. De uma forma geral,

o projecto sera executado em betdo branco aparente, em todas as constru¢des novas,

161 .~ o . PN . .. s .
Aurora da Conceigdo Parreira Carapinha, Conferéncia “O Imaginario e a Natureza” no Palacio

Fronteira, Abril de 1997, citado por Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 341.
182 Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p. 268.
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e o existente serd recuperado e acabado em reboco com tinta branca, para uma unido
formal pretendida. Foram referidos também, ao longo da dissertacdo, Casos de estudo
gue nos deram as bases para realizarmos a nossa intervencdo, ao nivel das
materialidades escolhidas. Falaremos sobre a escolha de materiais, em maior detalhe,

no Anexo | — Materialidades.

Mostramos também neste anexo, os projectos de referéncia, falados em cada
momento do percurso narrativo, como relevantes para a proposta da C.E.A.M. da

Quinta dos Alfinetes.
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7. CONCLUSAO

Construir significa, antes de tudo, criar, definir e limitar uma por¢do de terreno
distinto do resto do Universo, e atribuir-lhe um papel particular. O limite cria o interior
e o exterior. Cada espago durdvel é marcado por limites — casa, cidade, etc.

Referimo-nos ao limite quando sabemos que estamos dentro, ou em casa,
neste mundo.

O Homem que clareia um pedaco de terreno rapidamente marca as fronteiras
da sua conquista. O limite dum Lugar implica controle por uma pessoa ou um grupo
sobre o que acontece dentro, no seu espago.’®

183 pierre Von Meiss, Elements of Architecture — From Form to Place, E & FN Spon Ed., London, 1990,

citado por Amilcar de Gil e Pires, Op. cit., p.148.
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O espaco e Lugar da Quinta dos Alfinetes tem o seu cardcter histérico e cultural,
pelas suas raizes arquitectonicas, por todos que dele tiraram partido e usufruiram, e a
nossa pretensao foi atribuir-lhe um novo sentido e caracter, mais adaptado a cultura
actual e as necessidades praticas do mesmo, num sentido de preservacdo de um
marco histdrico, de patrimdnio arquitectonico, em sinergia com a sua identidade

propria.

A proposta de um programa de Educacdo Ambiental pretendeu ser um
mimetizar da funcdo original da propriedade da Quinta de Recreio, de cultivo, ludico e

agora complementar-lhe a funcdo educativa ligada a agricultura e ao ambiente.

Toda a pesquisa historica, analise formal e espacial do espaco, aliadas a
pesquisa tedrica sobre Projectar com o Lugar e com os processos de preservagao
sustentavel do patrimdnio arquitecténico contribuiram, consubstanciado com casos de
estudo relevantes para os temas em destaque, para a elaboracdo do projecto de

intervencdo, recuperagao e revitalizagao da propriedade da Quinta dos Alfinetes.

Pretendeu-se também que a proposta arquitectdnica, de uma maneira geral,
pudesse valorizar o patriménio existente (e original) e destaca-lo na paisagem, sendo
que todo o construido novo é executado ao nivel do embasamento do Palacio e

intervengdes superiores ndo se destacam em relagdo ao existente.

Na sua dimensao local, era nossa intengao torna-lo um equipamento ao dispor
da comunidade, que fomentasse trocas humanas, culturais e educativas a tentar
também recuperar o Homem, em todos os seus niveis — pessoal, familiar e

profissional — por ser esse, um dos objectivos da Arquitectura.

(16.492 Palavras)
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10. ANEXOS
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| — Meméria Descritiva

Propde-se neste trabalho de Projeto Final de Mestrado, dentro do tema
«Projectar com o Lugar» a realizacdo de uma proposta de recuperacao do objecto de
estudo, a Quinta dos Alfinetes, em Marvila — do seu paladcio numa cota mais elevada e
do seu contiguo terreno — um terreno que se encontra expectante e disponivel para

um novo propdsito.

O Lugar fisico do local de intervengdo encontra-se delimitado e definido
fisicamente por arruamentos que se foram criando para suprir necessidades de ligacdo
vidrias entre os muitos aglomerados habitacionais criados aos longo das ultimas
décadas com a zona centro de Marvila. A Norte, o local é confrontado por uma
barreira visual, um conjunto de edificios de habitacdo coletiva em torre e atras deste
pela Av. Paulo VI, um dos arruamentos principais. A Nascente, a azinhaga dos Alfinetes,
um estreito caminho ladeado por uma fachada lateral do Paldcio e um muro da
propriedade adjacente. A Sul configura-se a rua Mario Botas e um equipamento
publico, a escola basica de Marvila, e a Poente localiza-se a rua Dinah Silveira Queirds,

que distribui a circulacdo que envolve o local e lhe da acesso.

O facto deste terreno ter este contorno, levou a que 0 mesmo se tornasse uma
ilha que foi ficando por resolver, enquanto pequenos pedagos do territério original da
Quinta dos Alfinetes foram-se perdendo entre expropriagdes, retirando-lhe a sua

verdadeira grandeza.

O nosso objetivo, em termos de proposta de intervengao, passa por atribuir ao
antigo Palacio um programa digno de apoio cultural e comunitdrio, e construindo um
novo volume, que lhe é anexo e que ira albergar um programa educativo
complementar, permitindo que todo o programa funcione como um sd, numa sinergia

entre o reabilitado e o construido.

A area de intervencdo fisica da nova construgdo nao se pretende que tenha
demasiado destaque no terreno, pois o objectivo é que o restante terreno adjacente
possa ser utilizado para apoio do programa proposto e dotar a freguesia de um espaco

publico com preocupacgdes sustentdveis, ambientais e de apoio comunitario, como a
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criacdo de hortas urbanas que sirvam de estimulo a populacdo para seu préprio

suporte pessoal e familiar.

Este novo volume ird valorizar o Lugar de destaque que possui o antigo Paldcio
como elemento mais elevado do terreno, e ird criar-lhe um embasamento que surge
abaixo da sua corte de soleira, esguio e continuo ao longo do seu eixo original da
planta da propriedade, e ird ligar-se com o Paldcio e com a cota de entrada da
propriedade através de volumes verticais de acessos a Norte, pontualmente ao longo
do muro original de limite da propriedade nobre e, a Sul, com um programa de apoio

comunitdrio, que inclui a gestao das hortas urbanas junto ao pértico da entrada.

Afecto a este mas posicionado a Norte e disposto perpendicular ao primeiro, é
criado um edificio de apoio, com programa ligado as praticas da agricultura que se
associara a hortas pedagdgicas e com uma zona de Pomar, na mesma orientacdo axial
deste edificio. No remate entre estes dois novos edificios e o espaco para cultivo, sera
deixado um espaco amplo impermeavel que permitird que todo o novo projeto possa
dialogar com a organizacdo original da propriedade, um Jardim Formal, que permite
contemplar todas estas novas relagGes visuais entre o novo e o antigo, e associar-se a

este na sua distribuicdo arquitectonica.

Relativamente ao espaco destinado ao publico, este serd projectado a uma cota
inferior a anterior junto ao sector Poente do Lugar, numa intencdo de delimitar
fisicamente o espaco privado do publico. A Norte e debaixo do eixo da Mata sera
criada uma fachada com anexos de apoio as hortas urbanas, que permitird uma
linguagem mais limpa no campo da execug¢dao dos seus limites. Estas hortas serdao
dispostas em conjuntos de dois lotes pelo terreno e intercaladas com zonas de estar e
arborizagdo complementar, orientadas por forma a criar um eixo visual para quem
entra no espago a Poente tenha uma visao orientada para o Palacio, marcando-o como

elemento principal daquele espaco.

124 PROJECTAR COM O LUGAR: Sustentabilidade Patrimonial




O Programa

O programa proposto é organizado por forma a dispor os espacos nobres no
edificio principal, o Palacio, como Auditério, espaco expositivo, Biblioteca, Investigacao,
Administragao, Presidéncia e Cafetaria. No edificio de embasamento, a Escola, os
espacos de educacdo e administrativos, como as Salas de aula, Laboratérios, Cozinha,
Salas de convivio, Vestidrios, Secretaria e Docéncia. Relativamente ao edificio de apoio

as hortas pedagdgicas serd dotado de Celeiro, Viveiro de plantas cultivadas e Estufa.

De seguida apresentamos uma tabela com o programa geral e as suas

respectivas areas.

DESIGNAGAO AREAS m2
Patio de Honra 258
. Mercado 150
- Gestdo de Hortas e Mercado 70
- Arrumos 10
- 1.S. Masculina 7 12
- 1.S. Feminina 6 12
- 1.S. Deficientes 5 4
Palacio 783,60
. Sala de Entrada 96,90
. Administragdo 100,90
- Administragao 1 30,40
- Administragao 2 19,6
- Sala Presidéncia 45,30
- Arquivo 4,20
-1.5.4 1.40
. Biblioteca/Investigacdo 319,40
- Espago Exposigao 107
- Biblioteca 100
- Recepgdo/Arquivo 23
- Investigacao 64
- 1.S. Masculina 2 7,30
- 1.S. Feminina 1 7,30
- 1.S. Deficientes 3 4,90
- Arrumos 5,90
. Bar 119
- Cafetaria 24
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- Zona de Estar 90

- Lixos 5
. Auditério 124

- Foyer 22

- Sala 102
. Zona Técnica 23,40

- Seguranga/Quadros 11,70

- Vestiario 11,70
Escola 997,90
. Atrio Entrada 97,50
. Ensino 335

- Sala Recepgao 32

-SalaATL 1 32

- Sala ATL 2 32

-SalaAulal 32

- Sala Aula 2 32

- Sala Aula 3 32

- SalaAula 4 32

- Sala Convivio 32

- Laboratoério 32

- Cozinha 32

- 1.S. Masculina 8 7,50

- 1.S. Feminina 9 7,50
. Administragdo 235,50

- Secretaria 32

- Tesouraria 32

- Sala Reunides 32

- Sala Professores 1 32

- Sala Professores 2 32

- Arrumos 27

-Arquivo 27

- 1.S. Masculina 12 7,50

- 1.S. Feminina 11 7,50

- 1.S. Deficientes 10 6,50
. Estacionamento 587

- Acesso 18

- Estacionamento 530

- Arrumos Mercado 39
. Zona Técnica 77,90

- Area Técnica 16,30

- Lixos 18

- Avac’s 79,80

- Reservatério Agua 42,80
Estufa 500,80
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. Celeiro 45,40

. Estufa 240

. Armazém 45,40

. Pomar 170
Jardim Formal e Hortas 1790
Pedagdgicas

Jardim Publico 3303,60
. Hortas Urbanas 1322

. Anexos 150

. Espelho 4gua 69

. Jardim cheiros 416,40
.Jardim 1346,20
Mata 2085
TOTAL Construido s/ circ. 2690,30
TOTAL s/circ. 7633,90

Materialidades

O sistema construtivo adoptado, de uma maneira geral, para todos os edificios
propostos e recuperados, foi o betdo branco aparente, pela sua facilidade construtiva,
pela sua relativamente facil aplicacdo e manutencdo, e pela sua versatilidade formal e
acabamentos variados que nos proporciona em termos de cofragens. Este foi aplicado
tanto como elemento estrutural como também acabamento interior e exterior, com o

objectivo de unificar formalmente toda a proposta.

Para melhor identificarmos a intervencdo no espaco da Quinta dos Alfinetes,
dividiremos este espaco pelos respectivos edificios e espaco que fazem parte da

composigao.

- Patio de honra:

Pretendemos que este espacgo tivesse um caracter intimista e local. O espaco
central, ornamentado com laranjeiras, sera dotado de pavimento permeavel, gravilha
aglomerada de alta resisténcia, na cor de terra, para poder suportar uma utilizacao
mais continuada ou prolongada, como na altura de utilizacdo deste espaco para

Mercado, e possuira blocos de pedra calcaria como bancos de apoio.
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As construcdes novas como a Gestdo das Hortas e zona de acesso a Escola sdo
em betdo branco aparente e os seus vaos em caixilharia de aluminio. Os restantes
elementos, incluindo as Instalagdes Sanitarias, serdo executadas com o mesmo betdo e

as suas portas com caixilharia de aluminio simples sem vidro.

Os seus acabamentos interiores serdo em soalho de madeira, exceptuando as
I.S., que terdo um acabamento em pavimento auto-nivelante de resina epdxi, tom

branco mate anti-derrapante.

- Palacio

A estrutura original deste edificio e que resta na actualidade é constituida por
alvenaria de pedra e esta sera totalmente recuperada, nivelada e receberia argamassa
de reboco pintado a tinta pldstica branca mate. As suas cantarias e ornamentos
decorativos como cornijas, frontdes ou remates em pedra calcaria serdo todos

recuperados e manteriam a sua forma original.

Toda a nova proposta sera executada, a nivel de paredes, igualmente com o
betdo branco aparente, conferindo-lhe uma estereotomia Unica e que o destaca do
existente, num contraste Unico de materialidades, mas numa unido formal através da

cor utilizada.

Os pavimentos serao todos em soalho de madeira em todos os espagos nobres,
exceptuando as zonas técnicas e instalagdes sanitdrias que terdao acabamento em

pavimento auto-nivelante de resina epdxi, tom branco mate anti-derrapante.

As escadas de acesso aos pisos superiores serdo executadas em estrutura
metdlica e acabamento de degraus em pecas de madeira, do mesmo material e cor do

pavimento aplicado, para uma continuidade visual.

A cobertura, os lanternins-chaminés de luz, serdo executados com betdo
branco cofrado, e o seu acabamento exterior serd semelhante a cofragem em madeira
do projecto da Casa das Histdrias Paula Rego. Pelo seu interior eles serdo rematados

com tecto falso em gesso cartonado com acabamento a tinta branca mate.

Particularmente, o espaco destinado ao Auditdrio e Sala de estar da Cafetaria,

terdo tecto falso com isolamento acustico. Em termos de caixilharia aplicada serd em
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aluminio com e sem vidro, na cor branca, e a sua abertura é feita em oscilante e
batente. Todos os acabamentos em termos de mobilidrio fixo serdo executados em

madeira em tom idéntico ao soalho.

O seu patio de servico seria, ao nivel do piso 0, em revestimento ceramico para
exterior, num tom claro, e com espaco ajardinado junto ao volume da biblioteca. A
rampa de acesso ao patamar superior tem pavimento continuo cerdmico, igual ao
anterior, e termina num revestimento ceramico com estereotomia ritmada estreita,
gue ocupa a area de estar. Os bancos de apoio serdo em blocos de pedra calcaria, e
integram um espaco que se pretende ludico e educativo, para eventos ao ar livre. O
restante espaco posterior distribui-se em terreno permedvel, com gravilha aglomerada

de alta resisténcia, na cor de terra, e zonas ajardinadas.

- Escola

Para este novo edificio propomos a sua execucdo igualmente em betdo branco
aparente pelo seu exterior, numa linguagem que se pretende homogénea e leve, que
ndo se destacasse na paisagem e una em relacdo a Arquitectura classica do Palacio,
com uma pequena excep¢do, no acabamento em ago corten junto a entrada do
edificio, que alberga o programa pedagogico. Serve de suporte para o nome do edificio

e marca visualmente o enquadramento de rua.

Pelo seu interior destacamos os pavimentos em soalho de madeira com
acabamento em resina epoxy, nos espacos de circulagao e salas, numa unido formal
com os acabamentos do Paldcio, mas adaptado as exigéncias de um equipamento
publico e educativo, de caracter pratico e de utilizacdo didria frequente. As zonas
técnicas e Instalagdes sanitdrias terdao acabamento em pavimento auto-nivelante de

resina epoxi, tom branco mate anti-derrapante.

Escadas interiores e de acesso ao piso do Palacio serdo executadas em
estrutura metdlica, por forma a tornar-se um elemento leve e com pouco impacto
visual no espaco. As escadas executadas dentro do antigo Pombal serdo executadas

em betdo estrutural. Todo este espago sera acabado, tanto escadas como paredes e
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cobertura, em auto-nivelante de resina epdxi, tom branco mate (anti-derrapante nos

degraus).

Tectos serdo todos falsos, destacando a sanca de luz incorporada que percorre
todo o corredor do mesmo. Os caixilhos exteriores serdo igualmente em aluminio, e
sistema de abertura pivotante e caixilharia interior de portas em madeira,

acompanhando o mobiliario fixo, executado no mesmo material.

A cobertura deste edificio € uma cobertura acessivel, com acabamento a pedra
natural de estereotomia ritmada estreita, revezando-se com rasgos destinados a

jardim e blocos de pedra calcaria.

- Jardim Formal

O jardim em si é composto por arbustos decorativos, zonas ajardinadas e
talhoes de hortas pedagdgicas, numa composicdo formal que pretende redesenhar os
jardins cldssicos italianos, e transforma-los nos tipicos jardins portugueses. O seu
terreno envolvente seria acabado em pavimento permeavel, gravilha aglomerada de
alta resisténcia, na cor de terra, semelhante ao aplicado no Patio de honra, numa
tentativa de unificar todo o programa em termos materiais. Possuira no seu centro
uma fonte em pedra moldada suspensa do chdo e, radiando perpendicularmente a
este, duas caleiras em pedra embutidas no pavimento, onde a dgua da fonte se

precipita e percorre todo o seu comprimento.

- Estufa

Este edificio seria executado, a semelhanca do projecto de referéncia do
Fluvidrio de Mora, por pdrticos com métrica regular em estrutura de betdo branco
aparente, colocados paralelamente entre si, cobrindo dois cubos, também de betdo
branco aparente, e com caixilharia de aluminio e vidro fosco, albergando o espaco

concreto do programa da Estufa.

Todo o pavimento interior seria executado sobre a laje de betdao de fundacao,
com auto-nivelante de resina epdxi de tom branco mate e anti-derrapante, e o seu
pavimento circundante e, de remate, com pavimento permeavel — gravilha

aglomerada de alta resisténcia, na cor de terra — numa continuidade de pavimentos
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entre este e o Jardim Formal e as suas traseiras de servico, de conec¢do com o Pomar e

a Mata, pois sdo areas de trabalho correlacionadas.

- Jardim Publico

A entrada do jardim sera num continuo de revestimento ceramico tom claro,
desde o passeio exterior até & linha de contorno da pala criada e com a entrada. Esta
entrada serd encerrada em todo o seu perimetro com gradeamento de ferro em

prumos verticais equidistantes com acabamento em tinta plastica na cor branca.

O restante pavimento de circulacdo serd permeavel, para facil manutencdo de

todas as zonas de hortas, em gravilha aglomerada de alta resisténcia, na cor de terra.

O jardim central serda, também, permeavel, com relva para fins lidicos e com
equipamentos de fitness para exercicio fisico, e os talhdes de hortas urbanas serdo em
terreno para cultivo, com lajetas de pedra para percursos dentro delas e estas serdo

circunscritas individualmente com rede para proteccdo das colheitas.

Os anexos de apoio aos talhdes de hortas urbanas serdo revestidos a painéis de

composto plastico de madeira com ripado na vertical, estrutura e portas incluidas.
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Fig. 51 — Escola de Hotelaria e Turismo de Portalegre. Arg. Souto Moura+Arg. Graga Correia.
Planta piso 0; Corte transversal; Imagens de espacos; Algado principal
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Escola de Hotelaria e Turismo, Portalegre, Arqtos. Souto Moura e Graga Correia

O projecto da Escola de Hoteleira e Turismo de Portalegre, a cargo dos arqtos.
Souto Moura e Graca Correia, serve-nos de referéncia para consolidar a nossa
proposta volumétrica e de relacdo entre os seus espacos interiores, para o edificio

criado, que ira albergar o programa da escola.

As premissas partem do aproveitamento da topografia existente, um declive
natural acentuado no terreno da antiga fabrica Robinson que é aproveitado como base
para o projeto. Ele assume-se como uma caixa paralelepipédica muito esguia e
comprida que é pousada no limite do terreno paralelamente a este e permanece em
balanco sobre o desnivel, uma varanda sobre a paisagem para onde todos os espacos

interiores se distribuem.

A Norte a caixa é fechada frontalmente para a rua por um pano de betdo,
aberto para o céu e suspenso do pavimento, criando pequenos patios arborizados
permeaveis por onde se aproveita a luz difusa, e o corredor de distribuicdo é interior
mas tira partido da luz de Sul na ocasional interrupg¢do do ritmo continuo do corredor,
por salas de convivio e entrada no edificio e de luz zenital através de lanternins ou

chaminés de luz sobre estes mesmos espagos.

Acoplado a este, formando um conjunto em L e virado a Norte, desenvolve-se
uma planta quadrada ao mesmo nivel que o anterior e mais dois pisos enterrados, com
partes técnicas do programa: cozinhas e infraestruturas de apoio ao restaurante, self-

service e ensino relacionado.

Em termos estruturais, o edificio possui uma estrutura laminar de paredes de
betdo armado ajustadas a tipologia arquiteténica, de 20cm e 30cm de espessura
devido a necessidade de compensar a consola de 8 metros a todo o comprimento da

banda.
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Fig. 52 — Conservatério de Musica de Cascais. ARX Arquitectos.
Perspectivas exteriores do confronto entre existente e construido.
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Conservatoério de Musica de Cascais, ARX Arqtos

O projecto escolhido apresenta uma reabilitacdo e ampliagcdo de um Chalet do
inicio do séc. XX destinado a habitacdo unifamiliar e situa-se na parte baixa do Monte
Estoril, no concelho de Cascais. A casa tem uma implantacdo que ocupa quase a
totalidade do lote, que se veio a estender apds adquirirem um terreno meeiro numa
cota inferior, ocupada apenas por um palmeiral centendrio. O interior da casa foi
reconstruido respeitando a distribuicdo original mas adaptado as necessidades actuais.
O programa adoptado por este volume preveé salas de pequenas dimensGes adaptadas

ao uso que descrevemos de seguida.

A sua geometria combina a resposta as circunsténcias visuais da
envolvente de forma a enquadrar o ambiente numa intensa relagdo com o jardim,
adequar a sala a exigéncias acusticas especiais e permitir o atravessamento marginal
no lote de uma nova rua de acesso ao estacionamento."®*

A construgdo nova que é executada para albergar o programa musical proposto,
gue se exprime numa sala ampla de ensaios e espectdculos musicais, assume-se como
o embasamento do Palacio, deixando-o em destaque na cota da rua principal, e sé
guando se contorna o edificio lateralmente e se desce a rua, é que nos apercebemos
de uma nova construcdo adogada a casa, revestida a pedra original da casa, que se

dirige fisicamente para o palmeiral. Todo o edificio é revestido num reboco em tom

antracite para unido formal e visual.

A cobertura é reconstruida com materiais modernos mas com a configuragao
original da casa, mas com a adi¢ao de um volume que interceta o primeiro e cria duas

mansardas opostas para iluminagao e extensao do interior.

Torna-se uma referéncia para a nossa proposta pelo mesmo principio
hierarquico de preservacdo da memdria do Lugar e do patriménio edificado em
detrimento da construcao nova a ela adogada e por todas as premissas com que se
regem de preservacao da mesma e também na procura de unido formal através da

materialidade aplicada no seu revestimento.

164 http://www.arx.pt/pt/construido/184-conservatorio-musica-cascais
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Fig. 53 — Casa das histdrias Paula Rego — Cascais, Arg. Souto Moura
Perspectiva das chaminés-lanternins
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Casa das histdrias Paula Rego, Arq. Souto Moura

A Casa das histérias Paula Rego em Cascais, foi encomendada ao arquiteto
Souto Moura para funcionar como museu, com o intuito de albergar um conjunto
significativo das suas obras, prestando, ao mesmo tempo, um servico cultural de
exceléncia que pretende reforcar ndo apenas o tecido museoldgico portugués da arte
contemporanea, mas também inscrever-se no circuito internacional de arte e dos seus

publicos.

A Arquitectura faz uma reinterpretacdo contemporanea de elementos
histdricos da regido. Reconhece-se imediatamente pelas suas torres piramidais, que
poderdo ser imageticamente relacionadas com o trabalho do arquiteto Raul Lino nas
suas obras construidas em Sintra ou com as chaminés das cozinhas do Palacio Nacional
de Sintra, e pela sua execucdo em betdo cofrado pintado de vermelho vivo,
enquadrado num cenadrio de arvores de grande porte pré-existentes que

condicionaram a sua implantacao.

O edificio é subdividido em varios espacos que se interligam entre si e sdo
dispostos em torno de um volume principal mais alto, central, que contém as
exposi¢oes temporarias do museu. Sob as duas imponentes torres encontramos
correspondentemente uma loja e uma cafetaria, com uma atmosfera serena e
convidativa, principalmente a cafetaria, que se abre para um patio revestido em pedra,
com apontamentos arbdreos, e que fica resguardado entre volumes, dando uma

sensacao de plenitude e direta relagdo com a envolvente ajardinada e pacifica.

z

E uma referéncia enquanto simbolo de uma perpetuacdo da memoria de
elementos construtivos histéricos como é o exemplo das chaminés de luz, que
replicamos para as coberturas da Casa senhorial da Quinta dos Alfinetes, e como
projeto de referéncia para a execugdo do acabamento exterior do mesmo, sem no

entanto arriscar numa cor com tamanho dramatismo quanto este.

Pretendemos que o edificio se destaque pela sua forma, pelo seu caracter e

pelo seu Lugar de destaque dentro do espaco projectado na Quinta.
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Fig. 54 — Fluvidrio de Mora, Promontdrio Arquitectos.
Perspectivas exterior e interior do edificio.
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Fluviario de Mora, Promontério Arqtos

O Fluvidrio localiza-se em Mora, no Alentejo e foi projectado pelo gabinete de
arquitectura “Promontério”. A sua arquitectura busca caracteristicas dos celeiros
rurais alentejanos e é aqui que fazemos o paralelismo para a proposta do nosso

edificio de Estufa.

Este edificio foi pensado como um volume Unico e compacto, onde estruturas
em poérticos de betdo pré-fabricado e numa métrica regular sdo colocados no seu
contorno, mimetismo da forma dos celeiros, como que de uma segunda pele se
tratasse, protegendo-o da exposicdo solar, criando um sistema de sombras

indispensaveis neste clima alentejano.

No interior, encontramos um conjunto de volumes estrategicamente
organizados, contendo todo o programa, como recepcao, bilheteira e loja, cafetaria,
saldo de exposicOes, centro de documentacao, pesquisa e educacao, exibicdes ao vivo,
multimédia e um pequeno auditério. Os espacos de exposicbes sdao escuros para
proporcionar uma melhor apreciacdo dos aqudrios e minimizar o impacto da luz sobre

o habitat.

Estes volumes estdo separados entre si por percursos exteriores, que fazem
parte do programa expositivo, culminando numa passagem em ponte sobre o lago

adjacente, numa exibigdo ao vivo de animais e plantas da regido.

S3ao estes sentimentos e estas disposicdes e opgdes projectuais em que nos
identificamos e que quisemos transmitir e proporcionar ao utilizador na nossa

proposta.
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Il - Processo criativo
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lIl - Pecas desenhadas Levantamento

LO1 - Levantamento — Planta Piso O (escala grafica)

L02 — Levantamento — Planta Piso 1 (escala gréfica)

LO3 — Levantamento — Cortes AA’ e BB’ (escala gréfica)

LO4 — Levantamento — Cortes CC’, DD’ e EE’ (escala grafica)

LO5 — Levantamento — Cortes FF’' e GG’ (escala grafica)
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IV - Pecas desenhadas Proposta

P01 - Localizacdo (escala grafica)

P02 - Planta de Implantagdo (escala grafica)
P03 — Perfis Urbanos (escala grafica)

P04 - Planta Nivel 55,00 m (escala grafica)
P05 — Planta Nivel 59,00 m (escala grafica)
P06 — Planta Nivel 62,85 m (escala grafica)
P07 — Cortes AA’ e BB’ (escala grafica)

P08 — Cortes CC’ e DD’ (escala grafica)

P09 — Algados Poente e Nascente (escala grafica)
P10 — Algados Sul e Sul-Poente (escala grafica)
P11 - Corte de Fachadas (escala grafica)

P12 — Detalhes Cobertura Palacio (escala grafica)
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V - Maquetes de trabalho
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VI - Modelo Digital
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