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Resumo



A presente dissertagao de Projeto Final de Mestrado, encontra-se inserida
no tema “Construir a contemporaneidade sobre um passado industrial”
com interven¢io na Manutencio Militar de Lisboa, lancado em

Laboratério de Projeto VI pelo professor Joao Nuno Pernao.

Neste sentido, é proposto uma intervengao na drea da reabilitagio com
base em conceitos relacionados com a preservagio da identidade e

memoria dos edificios que atualmente sdo patriménio industrial.

Através da leitura do territério correspondente ao Beato e restante zona
envolvente, torna-se possivel a elaboracgio geral e redefinicio programdtica
da Manuten¢io Militar, com base na regeneragio social e cultural,
debrugando grande aten¢do numa teoria de valores das pré-existéncias e
sem descurar os programas existentes, encontrando um equilibrio com os
programas contemporineos propostos ao nivel dos usos e com o objetivo

de devolver viva a esta freguesia.

Foi tomado como objeto principal de estudo o edificio do antigo
Convento e o edificio das residéncias. Sao edificios de habitagao familiar,
neste caso destinados as familias dos militares. Na abordagem projetual, é
proposta uma redefini¢io nio da func¢io que os mesmos tém, mas do
programa a eles aplicados, que paralelamente com a abordagem geral da
manuten¢io militar e espago adjacente — Beato, visam gerar uma proposta

coerente e vidvel para esta freguesia.

Percecionadas as principais caracteristicas dos edificios e com base na
andlise de conceitos, pretende-se impor um novo programa com base na
oferta da possibilidade de customizagao das habitagoes por parte dos seus
utilizadores, sem nunca esquecer a identidade do edificio, preservando-o e

valorizando-o.

PALAVRAS CHAVE:



Abstract



The present Master's Dissertation is part of the theme "Building
contemporaneity on an industrial past” with intervention in the Military
Maintenance of Lisbon, launched in Project VI Laboratory by Professor
Jodo Nuno Perndo.

Therefore, it is proposed an intervention in the rehabilitation area based
on concepts related to the preservation of the identity and memory of the
buildings that are currently industrial heritage.

Through the reading of the territory corresponding to Beato and the
remaining surrounding area, it becomes possible the general elaboration
and programmatic redefinition of Military Maintenance, based on social
and cultural regeneration, focusing on a theory of values of pre-existences
without neglecting the existing programs, finding a balance with the
contemporary programs proposed at the level of uses and with the
objective to retur life to this parish.

The main object of study was the building of the old Convent and the
building of the residences. They are family dwelling buildings, in this case
intended for the families of the military. In the projectual approach, it is
proposed a redefinition not of the function they have, but of the program
applied to them, which in parallel with the general approach of the
Military Maintenance and adjacent space - Beato, aim to generate a
coherent and viable proposal for this parish.

With the main characteristics of the buildings perceived and based on the
analysis of the concepts, it is intended to impose a new program based on
the offer of the possibility of customization of the dwellings by its users,
without never forgetting the identity of the building, preserving and
valuing it.
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1| INTRODUCAO






1.1 CONTEXTUALIZACAO

A proposta de Projeto de Final de Mestrado (PFM), estd inserida no tema
“Construir a contemporaneidade sobre um passado industrial” com
intervencio projetual na Manutencio Militar de Lisboa, lancado em

Laboratério de projeto VI pelo professor Joao Nuno Pernio.

Este lugar como caso de estudo, surge no inicio do ano letivo 2016-2017,
por se considerar ser uma 4rea com grande degradagio a todos os niveis, e
o objetivo da intervengio passa por repensar tanto o futuro da Manutengao

Militar como também do territério adjacente 3 mesma e como religar

ambos.

A proposta ¢ desenvolvida a partir de um levantamento que ird germinar
um plano de pormenor do territério correspondente ao Beato e restante
zona envolvente, que ird ajudar numa leitura mais coerente daquele espago,
e na elaboracio e redefinigao programdtica da Manuten¢io Militar, tendo
em conta que a mesma deverd ser desenvolvida através de uma abordagem
com base na regeneracio social e cultural debrugando grande aten¢io na
teoria de valores das pré-existéncias, mas nao descurando os programas
existentes, respeitando-os e assim alcan¢ar um equilibrio com os programas

contemporineos ao nivel dos usos.

O tema “Estratégias de customizagao aplicadas na habitagao tempordria”
surge como resposta a grande necessidade de tornar o Beato um Pélo de
centralidades, e por isso repensar a cidade do zero. A partir de uma
abordagem muito sistematizada, temos a percecio de que a zona do Beato
se encontra abandonada e que por isso precisa de pessoas, de lugares, de
alguma identidade que nio seja apenas um passado industrial desativado.
O desenvolvimento de habitagio surge como resposta a uma andlise
detalhada do local, das pessoas e do que ¢ hoje o Beato. Esta resposta visa
alterar aquela zona, tornando-a verdadeiramente uma cidade, atraindo
pessoas a viver ali, permanecer mesmo que a curto espago de tempo,
reproduzir-se e a gerar um novo ciclo de vida que agora nio existe. A
Habitacio ird gerar a necessidade de passar a haver comércio, mais servicos
e outras necessidades didrias para a permanéncia das pessoas num

determinado espago.



Em paralelo com esta necessidade, o tema em questdo assenta também
num tépico de bastante interesse pessoal e que surge com base no estudo
de um determinado niimero de pessoas que, por questoes profissionais ou
outras, sejam obrigadas a residir temporariamente em diversos locais
totalmente distintos. Assim sendo, deparamo-nos com um problema de
falta de identidade destes espacos, pois os que se encontram acessiveis para
0 uso tempordrio, sio desprovidos de qualquer relagio com o seu
utilizador, ou seja, a ligacdo existente entre ambas é meramente por
motivos de necessidade. Estes utilizadores, por estarem deslocados
temporariamente, nunca chegam a “sentir” um determinado espaco como
seu; mas, ainda assim, tentam encontrar estratégias de o tornar mais pessoal
e mais “casa’. A solucdo passa pelo estudo de como alterar essa
impessoalidade e inflexibilidade habitacional, através da procura de
métodos de customizagio, de modo a atribuir ao espago arquiteténico
maior identidade pessoal, dando especial atengio aos seus pormenores.
Com o estudo destes métodos, os espacos habitacionais podem assimilar
caracteristicas pessoais de cada utilizador, resultando assim na poética do
espago pessoal. Estas caracteristicas sio entao, nestas circunstincias,
efémeras, pois 2 medida que os utilizadores vao mudando, as caracteristicas

mudam com eles.

Esta intervencio ird ser centrada numa teoria de valores da pré-existéncia
e através de uma abordagem projetual que ird, através de avaliacio
aprofundada, garantir a preservagio de todos os elementos que constituem
o patrimoénio industrial e que pela sua qualidade e interesse devem dialogar

com as abordagens realizadas na intervengao.

Lado a lado com o local onde o tema serd desenvolvido, funcionario a
pesquisa bibliogréfica tanto de casos de estudo desenvolvidos em espacos
industriais, como de outros em que a habitagio podera ser desenvolvida e

tornada customizdvel para os vérios utilizadores.



1.2 OBJETIVOS

Ao nivel do local — Beato:

- Definir quais os elementos da pré-existéncia a manter na reabilitagio,
tendo em conta uma teoria de valores.

- Repensar o modo como a Manutengao Militar pode ser religada ao
respetivo tecido urbano.

- Definir de que modo as vias e cruzamentos do territério adjacente a
Manuten¢io Militar, poderio ser repensadas de modo a que se eliminem

questoes que descaracterizem o Beato.

Ao nivel do tema como intervencio:

- Reabilitar o edifico através de uma abordagem projetual que garanta a
preservagio e qualidade da pré-existéncias;

- Projetar um espago de habitacio tendo em conta as novas formas de
habitar — habita¢io tempordria.

- Estabelecer o tipo de customizacio a aplicar no espaco habitacional e o
modo como se pode aplicar;

- Definir apés a jungdo das principais necessidades para o bem-estar dos
utilizadores quais os elementos através dos quais se pode aplicar o tipo de
customizagio, de acordo com as preferéncias dos mesmos e de modo a que

o espago seja adaptdvel ao maior ndmero de pessoas.

1.3 ESTRUTURA DO TRABALHO

O presente trabalho serd dividido em quatro partes distintas:

- Na primeira parte ird conter uma pequena introdugio onde é exposto o
contexto do trabalho e defini¢io das palavras-chave. Serd ainda feita uma
abordagem aos objetivos que se pretendem atingir com o desenvolvimento
e realizacio do mesmo e também as situacoes de trabalho/hipdteses que

remetem para uma abordagem geral do tema, na qual colocamos algumas



questoes que ajudam a dar rumo a investigagio do tema, nomeadamente

dos conceitos a analisar para o desenvolvimento da proposta.

- Na segunda parte e em primeiro lugar, nesta fase, serd abordado de um
modo geral todo o estado de conhecimento, ou seja, desde o
enquadramento histérico e geogrifico do local de intervencio —
Manutengao Militar, bem como o enquadramento teérico das temdticas
relacionadas com o subtema em andlise, e que surgem apés a colocagao das
questoes de trabalho. Neste desenvolvimento a nivel tedrico, e com base
em autores que abordam assuntos importantes para o entendimento do
tema, procede-se a uma andlise e reflexao dos dados adquiridos onde é
evidenciada a importancia da customizagio na habitagio tempordria,

tendo como principal preocupagio o seu utilizador.

Num segundo momento, é ainda realizado um esclarecimento dos diversos
conceitos que sdo parte integral na condugio do desenvolvimento do
trabalho, mais especificamente no que se refere a aplicagio da
customiza¢io na habitac¢io tempordria, como se processa a aplicacao desta

temdtica na arquitetura e qual o objetivo do seu emprego.

De seguida, procede-se a investigagio de casos de estudo em que os
conceitos que se pretende analisar, e sobre os quais refletir, sejam aplicados
na vertente pratica. E em paralelo, outros elementos constituintes do

estado da arte e que fazem parte de todo o desenvolvimento.

- Na terceira parte, ¢ executada a proposta pratica de intervengao na
Manutengio Militar de Lisboa, mais especificamente no antigo edificio do
Convento das Grilas, onde atualmente encontramos um edificio de

habitacio.

- Na quarta parte serdo apresentadas as consideragoes finais, bem como os

balangos concretizados apds a realizagao do trabalho.

E por fim, a bibliografia que foi tida como base na andlise dos conceitos
g q
que auxiliaram no desenvolvimento do tema “Estratégias de customizacio

na habitacio tempordria”.



1.4 METODOLOGIA

No decorrer da PFM, recorreu-se a um conjunto de etapas, a sua
concretizagao e estas vieram beneficiar a organizagao do trabalho a realizar,
quer do ponto de vista teérico ou prético. Este conjunto de etapas visa a
coeréncia do trabalho ao nivel da existéncia de um fio condutor que
organizado metodologicamente origine um trabalho percetivel na pratica

€ na teoria.

Assim, esta metodologia inicia-se numa primeira fase com a definigao do
tema a desenvolver, neste caso “Estratégias de Customiza¢ao na habitacio

tempordria”.

Consequentemente procede-se a defini¢io das palavras-chave, objetivos a
atingir e questoes de partida/hipdteses que constam do inicio da fase

tedrica.

No segundo momento, ¢ realizada uma pesquisa e anélise de referéncias
bibliogréficas que vao ao encontro do estado da arte e de conceitos como
habitac¢io tempordria e customizagio, e mais especificamente de exemplos
onde estes conceitos tenham sido aplicados. Por estarem inseridos no tema
em que se estd a desenvolver o presente trabalho irdo auxiliar na definigao
de algumas questoes fundamentais ao nivel pritico. No que diz respeito a
formalizagio da aglomeragio de toda a vertente tedrica, é considerado
elemento principal no que diz respeito a redagio desta fase, mas também
no auxilio da formalizagio e justificagdo das escolhas e propostas

apresentadas na fase projetual.

J4 a terceira fase é marcada por dizer respeito exclusivamente a vertente
prdtica, que obviamente serd tida como base no desenvolvimento das fases
anteriores, mais uma vez para preservar a coeréncia ao nivel metodoldgico
do trabalho, com inicio na defini¢ao de solugées de projeto, testando a sua
adequagio ao local, sem esquecer a andlise das condicionantes a elas
inerentes, mas desta vez através de métodos graficos, ou seja, ao nivel do
desenho digital e analitico e também ao nivel da modelacio de maquetas
que ensaiem e acompanhem um processo de trabalho projetual, a fim de

nos depararmos com um conjunto de elementos que vinquem o inicio do



entendimento e dominio do espago a intervir, até ao encontro da

representacio do projeto final.

Por dltimo, serio, de um modo contextualizado, realizadas as
consideragdes finais do presente trabalho, no que diz respeito ao
cumprimento dos objetivos finais face aos objetivos iniciais propostos,

esclarecendo se foi possivel ou nio atingi-los.

Seguidamente 2 reflexdo geral, serd feita a apresentagio do impacto que o
tema causou ao nivel do desenvolvimento da habita¢io, mais
especificamente da habitagio tempordria, mas também das questdes
positivas que seriam levantadas com esta especial atencio, para os

utilizadores.









2 | ESTADO DA ARTE






NOTA INTRODUTORIA

Neste capitulo serd desenvolvida uma reflexao com base nos conceitos que
se pretendem explorar para uma melhor compreensio e entendimento do
tema. A importincia da pré-existéncia face ao ato de reabilitar, restaurar e
conservar, bem como a andlise de elementos como o tempo e o espago, a

funcio determinante que tém na habita¢io. A Customizagio.
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2.1 CONSERVACAO, REABILITACAO E RESTAURO

Desde hd muito tempo que é notével a influéncia das geragoes nos diversos
usos sociais no que diz respeito a "vida" e percurso dos monumentos. Estes
usos sociais desempenhados pelo homem sao bastante marcados pela
necessidade e importincia dada a uma determinada construcio, e perante
o grau dessa importincia, o homem tem a necessidade de a manter e
preservar para que de certo modo se fagam perdurar estes elementos no
tempo. Neste sentido, os elementos considerados importantes, desde o

homem a cidade devem ter uma determinada atengao e cuidado.

Mais especificamente na Epoca Medieval (século XII-XIII), e
relativamente ao conjunto de Papas que conservavam os monumentos que
eram do seu interesse e "por outro lado, a indiferenca relativa aos
monumentos, que tinham perdido o seu sentido e a sua utilidade"' fazia
com que os mesmos nio usufruissem da mesma sorte, rumando em direcio
distinta. Eram ndo sé "reciclados" mas "...desmantelados em bocados e
fragmentados..."”. Este ato, que por um lado remete para a eliminagio
daquilo que de todo jd nio fazia falta, e, por outro, vinca um modo de
preservagio, ou seja, os materiais obtidos da destrui¢io além de servirem
para a produ¢io de "cal", serviam também para serem aplicados "de
seguida em novas construgoes para embelezar e decorar" e, deste modo,
se deixava "vivo" e marcada a memoria das antiguidades importantes que
definiam um determinado tempo da histéria que nio deveria ser

esquecido.

Contudo, s6 mais tarde e ji no periodo referente ao século XIV e XV, a
que damos o nome de Renascimento se adquire a consciéncia do
significado da Histéria, e dos valores que a mesma traz consigo ao logo do

tempo, sendo deste modo necessdrio preservé-la.

1Choay, F. (2000). A alegoria do patriménio. 4 ed. Lisboa: Edi¢es 70, p.32
2Choay, F. (2000). A alegoria do patriménio. 4 ed. Lisboa: Edicdes 70, p.36
$Choay, F. (2000). A alegoria do patriménio. 4 ed. Lisboa: Edicées 70, p.36
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“A lideranca e o controlo das iniciativas de conservagio na Itdlia
Renascentista cabia diretamente aos papas. A bula papal de Pio II..."%,“.. ¢
uma das mais antigas pegas legislativas de que hd conhecimento sobre a
matéria, e surge com o objetivo de introduzir uma tutela que permitisse
salvaguardar os vestigios da antiguidade cldssica, naquele tempo altamente
valorizados™”. Em contraste com o que acontecia na época anterior, esta
legislagao veio trazer a proibi¢ao daquilo que acontecia nessa mesma altura,
a destrui¢io. Concluimos que foram virias as medidas de salvaguarda de
monumentos, tomadas no final do que foi, a fase do desenvolvimento

> 6

referente ao “...interesse pelos vestigios do passado...”®, ou seja, o

Quattrocento.

A Revolucio Francesa (1789-1799) marca o inicio da idade

contemporinea na qual muitas medidas foram tomadas.

Exatamente depois da revolugio, a detenc¢io da degradagio e do
“...vandalismo ideoldgico (anti-mondrquico, anti-clerical e anti-
feudalista)...” através de medidas legais marcam o fim daquilo que era a

destruicao sem qualquer controlo do monumento da cidade.

“Pela primeira vez, verificou-se a assungao, por parte de um Estado, do
interesse publico da conservagio dos seus monumentos e o consequente

assumir da sua responsabilidade na sua salvaguarda”.®

4Aguiar, J. (2005). Cor e cidade histérica, estudos cromaticos e conservagdo do
patrimodnio. 2ed. Porto: FAUP publicagdes,p.35.

SAguiar, J. (2005). Cor e cidade histérica, estudos cromdticos e conservagédo do
patriménio. 2ed. Porto: FAUP publicagdes,p.35.

Choay, F. (2000). A alegoria do patriménio. 4 ed. Lisboa: Edicbes 70, p.38

Aguiar, J. (2005). Cor e cidade histérica, estudos cromdticos e conservacéo do
patrimédnio. 2ed. Porto: FAUP publicagdes,p.36.
8Aguiar, J. (2005). Cor e cidade histérica, estudos cromdticos e conservacéo do
patrimodnio. 2ed. Porto: FAUP publica¢des,p.37.



E no auxilio do controlo por parte desta entidade e respondendo 2
necessidade de existir um sistema de gestio do patrimdnio que

conhecemos Ludovic Vitet, inspetor dos monumentos histéricos, que veio

reestruturar o servico pioneiro dos mesmos. Esta reestruturagao foca-se
bastante naquilo que se chama o restauro arqueoldgico, no sentido em que
o arquiteto deveria proceder ao estudo no que diz respeito a arqueologia
de um monumento aquando da interven¢io, para que desse modo possa

“levad-lo” ao seu estado primitivo.

Esta linha de pensamento, guiada pelo desejo de preservar o original, é
também seguida pelo segundo Inspetor dos monumentos histdricos:
Prosper Merimee. Perante o estudo arqueoldgico, se fosse conhecido o
estado original o mesmo deveria ser recuperado, se tal nio acontecesse
entio recorria-se & copia dos tragos pertencentes a outros monumentos da
mesma época e com o mesmo estilo arquiteténico. A esta atitude damos o

nome de restauro estilistico, e o

seu maior defensor ¢ o Francés Viollet-Le-Duc que dd continuidade ao

pensamento € ao que Merrimée 1CV3.V21 avante.

Caracterizado pelo restauro estilistico e com uma atitude intervencionista
definida através de uma teoria projetual e nio arqueolégica, focada no
"...conhecimento rigoroso da linguagem com que se exprime o valor do
monumento estabelece os critérios zzmz/o’gz'cm que guiam o projecto de restauro™’®
e nunca esquecendo que os valores histéricos de cardcter nacionalista sao

transmitidos pelos monumentos.

Relativamente ao ato de projetar um determinado edificio, Viollet-Le-

Duc, defende que eram precisos muitos anos para que um projeto fosse

Aguiar, J. (2005). Cor e cidade histérica, estudos cromdticos e conservacéo do
patriménio. 2ed. Porto: FAUP publicacdes,p.41.
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levado ao seu estado de perfeicio, ou seja, quanto mais tempo se

trabalhasse nele mais bem desenvolvido ficaria.

Visto que a antiguidade e os valores histéricos de cardcter nacionalista
transmitidos pelos monumentos deveriam ser sempre preservados de modo
a manté-los vivos até ao futuro, existem dois modos de os preservar. "Uma
copia fiel adquiria wm valor similar ou muito préximo de um original""’, mas,
por outro lado, o ato de acrescentar elementos caracteristicos do estilo
referente a época do projeto do monumento, era por ele defendido com o
objetivo de "aperfeigoar” e valorizar o monumento, exprimindo assim o
estilo a0 mdximo. A valoriza¢io em questio ¢é especificamente a
aproximagdo do monumento a um estado de completude que
possivelmente nunca chegou e que era muito importante para transparecer

corretamente o passado.

Esta ideia era claramente incompativel com a defesa e valorizagao que John
Ruskin fazia, na mesma altura mas em Inglaterra, perante os valores dos

monumentos, originando assim uma disputa matua.

Vivia-se o periodo neogdtico, estilo considerado puro e rigoroso, como
uma religido, e muito mais do que um estilo arquiteténico. Com a
influéncia deste estilo, que predomina em Inglaterra mas também como

resposta aos conceitos de Viollet-Le-Duc, surge, como foi referido, John

Ruskin.

Impulsionador de muitos obras literdrias, Ruskin era conhecido pelo
Restauro Romantico, no que diz respeito a valorizagio estética e simbdlica

da ruina.

As obras do passado deviam manter-se intactas, conservando assim as
caracteristicas originais dos monumentos e jamais se recorria ao restauro

porque este significava destruicao tanto da matéria, como do

©Aguiar, J. (2005). Cor e cidade histérica, estudos cromdticos e conservacéo do
patrimdnio. 2ed. Porto: FAUP publica¢des,p.40.



ciclo normal da "vida" do monumento, semelhante & vida humana, com

nascimento e morte.

O objetivo marca-se pela manutengao cuidada e regular, a fim de evitar o
restauro e "..a realizagio de copias ou acrescentos a elementos originais"",

que somente constituem mentiras arquiteténicas.

maior gléria de um edificio € a sua idade e, secundo Ruskin, "...as marcas
A gl d difi dadee, g do Ruskin,

do tempo faziam parte da esséncia do monumento.""

Na sequéncia de algumas dentincias de intervengio feitas na Europa, gera-

se um movimento Anti-Restauro.

Este movimento uniu vdrios arquitetos preocupados com o real significado
de restauro, defensores da conservagio e reparagio em vez do restauro
estilistico caracterizado pela "...condenacio definitiva de autenticidade
material do objecto”"”, dando por isso continuidade aos pensamentos e
teorias de John Ruskin e baseando-se nos principios estabelecidos pelo

Arquiteto Camilo Boito e pelo restauro filolégico.

Camilo Boito foi um dos arquitetos com maior importincia no que diz

respeito a fundacio da Conservagio.

Interpretador filolégico dos valores patrimoniais, o arquiteto aborda uma
juncdo das teses dos seus antecedentes (John Ruskin e Viollet-Le-Duc),
defendendo sempre a preservagio dos valores histéricos e artisticos do

monumento e a intervencio de nivel intermédio.

HAguiar, J. (2005). Cor e cidade histérica, estudos cromdticos e conservacéo do
patrimonio. 2ed. Porto: FAUP publica¢des,p.44.
2pguiar, J. (2005). Cor e cidade histérica, estudos cromdticos e conservac@o do
patriménio. 2ed. Porto: FAUP publicacdes,p.43.
BAguiar, J. (2005). Cor e cidade histérica, estudos cromdticos e conservacéo do
patriménio. 2ed. Porto: FAUP publicacdes,p.43.
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Relativamente as teorias de Ruskin, Boito apoia-as comparativamente a
conservagio dos monumentos, “...fundada  sobre o nogio  de

4

autenticidade.”, contudo “..sustenta a prioridade do presente sobre o

»]5

passado ¢ afirma a legitimidade do restanro”™ tio bem defendida por

Viollet-Le-Duc.

Assim, Boito considera legitima a a¢do de manutengao do edificio ao
longo do tempo de modo a evitar o restauro com acrescentos e
renovagoes (2 semelhanga de Ruskin), mas em casos extremos e quando
todos os meios de “..salvaguarda (manutencio, consolidagio, reparagoes
ndio expostas i vista) falharam...”'* a intervengao ao nivel do restauro

também ¢ considerada vilida por Boito.

“A falta de autenticidade da zona restaurada deve poder ser distinguida dos
elementos originais do edificio a vista desarmada, gracas a uma encenagdo
engenhosa, recorrendo a artificios miiltiplos: diferentes materiais, de diferente
cor dos do monumento original, aposi¢do sobre as partes restauradas de
inscrigoes e de sinais simbdlicos precisando as condicoes e as datas das

intervencoes.””

Esta nova perspetiva de Boito, que une dois conceitos de dois antecedentes
distintos, ¢ resumida em principios ou métodos de atuacio para a
intervencio, métodos estes apresentados no III Congresso de Arquitetos e
Engenheiros Civis em Roma (1883) e que sustentaram uma nova base para

as teorias de restauro moderno.

A defini¢io e consolidagao do tema Conservagio teve, como percebemos

anteriormente, diversas contribuicoes.

4Choay, F. (2000). A alegoria do patriménio. 4 ed. Lisboa: Edicbes 70, p.137.
5Choay, F. (2000). A alegoria do patriménio. 4 ed. Lisboa: Edicbes 70, p.137.
18Choay, F. (2000). A alegoria do patriménio. 4 ed. Lisboa: Edicées 70, p.137.
YChoay, F. (2000). A alegoria do patriménio. 4 ed. Lisboa: Edicbes 70, p.138.



Tal como Camillo Boito em Itdlia, na Austria tinhamos Alois Riegl, mais
conhecido por dirigir a comissio austriaca dos monumento histéricos e

por preparar a nova legislacio de Salvaguarda do patriménio.

Francoise Choay esclarece-nos que foi segundo este tedrico que ¢ ganha a
primeira nogio do significado de teoria de valores, tida como base na

interpretacio da conservagao dos monumentos.

Desta andlise surgem duas categorias diretamente ligadas aos

monumentos:

- Valores memoriais, ligados 8 meméria que temos do passado, e referentes

a histéria e ao valor de antiguidade.

-Valores de contemporaneidade, ligados ao presente e a um novo valor, no
A . « . . »18

que remete para a preferéncia “...du coisa nova sobre a coisa velha. .., mas

também para o valor de uso, “...critério de distin¢ao entre o monumento

histérico e as ruinas, as quais possuem valor de uso, mas apenas valor

memorial e histérico.”” A defini¢do do tipo de intervencio a que os

monumentos estao sujeitos, depende da avaliagao dos valores patrimoniais

ditados por Riegl.

Na sequéncia de Camillo Boito, mas também de Aloi Riegl, as teorias de
restauro moderno sustentadas por ambos s3o agora continuadas pelo aluno
de Boito, Gustavo Giovannoni, que marcou o restauro da primeira metade

do século XX, conhecido pelo Restauro Cientifico.

BAguiar, J. (2005). Cor e cidade histérica, estudos cromdticos e conservacéo do
patriménio. 2ed. Porto: FAUP publicacdes,p.48.
¥Aguiar, J. (2005). Cor e cidade histérica, estudos cromdticos e conservacéo do
patrimonio. 2ed. Porto: FAUP publica¢des,p.48.

21



“Por restauro cientifico, entenden uma nova metodologia de conservagio que
procurava garantir a sobrevivéncia da autenticidade dos monumentos

enquanto documentos historicos e enquanto obras de arte, recusando a sua

renovagdo de acordo com paradigmas arquitectonicos contemporineos, por esta

afectar drasticamente a salvaguarda desses valores. ™

Dando seguimento a teoria de Ruskin, relativamente a conservagao dos
monumentos, apoia a manuten¢io regular dos monumentos e defende
ainda que toda a atuagio desenvolvida perante um monumento deve seguir
um modelo, segundo uma ordem especifica, procedendo-se a
consolidagdo, recomposicao, depois a remogio de acrescentos, o

complemento e, por fim, a inovagio.

A reconstrucio deveria ser baseada em desenhos e plantas de modo a
proceder ao restauro sem as inovagbes e acrescentos feitos no restauro
estilistico caracteristico de Viollet-Le-Duc. Mas, caso seja necessdrio
recorrer a estes acrescentos, os mesmo deveriam, tal como Boito defende,
ser identificados e datados, através da utilizagao de novos materiais que se

adaptassem aos originais, sem que nunca afetassem o edificio original.

E também através de Giovannoni que se comega a olhar o patriménio
urbano com outros olhos. Ele é pioneiro relativamente a aten¢io cuidada
dada a este aspeto, imprimindo uma importincia especial no que diz

respeito a salvaguarda do contexto onde se inserem os monumentos.

“As ideias de Boito foram em grande parte incluidas na redagio da legislacio
italiana de protec¢io do patriménio. Muito mais tarde, influenciaram ainda
decisivamente, através de Gustavo Giovannoni, discipulo de Boito, a redagcdo

]

da Carta de Atenas para o restauro, de 1931.

20Aguiar, J. (2005). Cor e cidade histérica, estudos cromdticos e conservagéo do
patriménio. 2ed. Porto: FAUP publicagdes,p.50
Z1Aguiar, J. (2005). Cor e cidade histérica, estudos cromdticos e conservacéo do
patrimédnio. 2ed. Porto: FAUP publicacdes,p.47



Em 1921, no Congresso Internacional de Histéria e de Arte em Paris,
manifesta-se a necessidade de estabelecer regras internacionais no que diz

respeito a salvaguarda do patriménio.

Mais tarde, em 1930, manifesta-se em Roma, mas foi em 1931, em Atenas,

que se viram resultados relativamente ao futuro.

Surge nesta data, a elaboragao de um documento, Carta de Atenas, onde
pela primeira vez na histéria da conservagio, nasce um documento
internacional que estabelece principios e critérios aplicdveis a conservagao
do patriménio. Estes principios iriam estar, mais tarde, na base das
legislagoes  nacionais europeias da salvaguarda do Patriménio
Arquitetdnico.

Nesta carta, sio expostas ideias fundamentadas relativas a utilizagao
funcional adequada aos monumentos, o cuidado com os aspetos ligados a
envolvente do edificio, a defesa do monumento segundo o interesse
coletivo, pois os monumentos pertenciam a todos, a evitagao do restauro
com base em restituigoes, a realizacio de inventdrios para controlo geral,
entre outros aspetos que no geral foram bastante importantes e que, mais
do que terem servido como ponto de referéncia para o conceito de
Restauro, impulsionaram estas medidas de modo a serem tomadas por

outras nagoes.

No ano seguinte, Giovannoni transcreve a Carta Italiana de Restauro, com
base na Carta de Atenas, acrescentando a valorizacio do patriménio
artistico e histdrico, a valorizagio das ciéncias e tecnologia, mas também e
sem esquecer a grande consideragio que tinha pela salvaguarda da

envolvente do patriménio.

César Brandi ¢ um dos grandes protagonistas destes novos pensamentos e
modos de ver o restauro. Sobrevalorizou, acima de tudo, os aspetos
histdricos, mas criticava outras teorias, como a de Giovannoni, dando
origem a uma nova teoria de conservagao — Teoria del Restauro, publicada

pelo autor em 1963, na qual prevaleciam algumas importancias bdsicas que
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surgem pelo sentimento relativo ao valor artistico sobreposto ao valor

histérico.

O restauro era visto como uma obra de arte particular de caso para caso, e
por isso era imprescindivel depositar a mdxima aten¢do para que nio se

criasse um falso histérico e jamais se apagassem as marcas do tempo.

Apés a guerra, muitos monumentos tinham sido destruidos, e por isso era
importante analisar se as partes que tinham desaparecido assumiam valor
de obra de arte ou nio, sempre excluindo que do seu restauro surgisse uma

copia.

Estas ideologias, tanto de Giovannoni como de Cesar Brandi, sao bastante
levadas a sério pela ICOMOS, e desse modo reformuladas, fazendo surgir

a Carta Internacional do Restauro — Carta de Veneza de 1964.

Esta carta vem ampliar a no¢io de patriménio arquitetdnico e assinalar a

importancia da conservagio de dreas e estruturas edificadas.

Deste marco na histéria, é de salientar alguns pontos importantes como a
ampliacdao do conceito de monumento até ao conjunto urbano, ou seja,
envolvimento do espaco adjacente, a importincia que os materiais
utilizados assumem numa determinada obra de arte, as partes referentes a

todos as épocas e a manutengio periddica dos edificios.

Mais tarde, em 1987, surge a Carta Internacional para salvaguarda da

cidade histérica, ou seja, dos nicleos histéricos.



2.2 HABITACAO TEMPORARIA

“E preciso dizer entdo como habitamos nosso espago vital de acordo com
todas as dialéticas da vida, como nos enraizimos, dia a dia, num «canto do

mundo».”?

2.2.1 TEMPO E ESPACO

A relagio entre tempo e espago, é desde hd muito tempo evidentemente
importante visto que verificamos a inexisténcia de um sem o outro, ou seja,
tudo o que decorre num periodo de tempo, ocorre do mesmo modo num
determinado espago, e tudo o que ocorre num espago, decorre num tempo

especifico.

Relativamente ao tempo, a nossa perce¢io, no que a ele diz respeito, guia-
se pela experiéncia que adquirimos. Esta experiéncia, que é distinta de
individuo para individuo, dd origem a formagao de padrées de utilizacao
temporal aplicados de modos diferentes, por serem guiados por dispares

modelos culturais e aplicados em espacos distintos.

E neste sentido percetivel que a imensidade de tempo, pelo qual vivemos
submersos, modela, controla e influencia tanto a relagiao que o individuo
tem com o espaco como condiciona a forma de percegio e o tipo de

vivéncia e permanéncia no mesmo.

A relacio de vivéncia com o espago ¢ intensamente abordada pelo autor
Marc Augé, no sentido em que ele aborda o espago vivido como lugar

antropolégico.

22Bachelard, G. (2003). A poética do espaco. 1st ed. Martins Fontes,
p200.
BAuge, M. (1994). Ndo-lugares. 1 ed. Bertrand, p58.
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O lugar, tendo como principal caracteristica algo que ¢ praticado,

, no qual existe o cruzamento dos
corpos, experienciando a relagio entre os mesmos ¢ descrito segundo
Merleau-Ponty, como espago existencial, na medida em que ¢

caracterizado como sendo um

Contudo, o facto de os espacos “vividos” serem caracterizados como

lugares, nio significa que todos tenham essa designagao.

Estamos perante uma cultura contemporinea caracterizada pela
superabundincia de diversos fatores que condicionam a relacio de
afinidade do individuo com o espago e consequentemente a designagao do

mesmo.

O fator superabundéncia, quer ao nivel de excesso de tempo como também
de excesso de espaco pelo qual nos encontramos rodeados, sio originados
pelo dominio da lei da produtividade, dando origem ao que o autor Marc

Augé chama Sobremodernidade.

A ocorréncia deste novo conceito, conduz particularmente a vdrias
modificagoes fisicas a vdrios niveis, quer no sentido do deslocamento da
populacdo (transportes cada vez mais rdpidos), no aumento de
aglomeragoes urbanas e na alteracio da falta de relacio entre individuos e
destes com o espaco e tempo, produzindo assim Ndo-Lugares. (Marc Augé

in Ndo-Lugares).

, incapaz de criar qualquer tipo de relagio com o seu utilizador,
apenas comunica através de textos ou mensagens, como vemos acontecer

nas autoestradas, grandes superficies comerciais ou até mesmo aeroportos,

ZAuge, M. (1994). Ndo-lugares. 1 ed. Bertrand, p83.

Auge, M. (1994). Ndo-lugares. 1 ed. Bertrand, p86

%6Silvano, F. (2010). Antropologia do Espago. 1st ed. Lisboa: Assirio &
Alvim, p.96.



onde a circulagio é imposta de um modo especifico, e o utilizador desse
espaco ¢ quase comandado por placards ou letreiros com toda a informacio
necessdria de como o utilizar durante o periodo de tempo em que se ird
deslocar. Transformam-se em meras passagens definidas por Marc Augé

como nao-lugar.

Neste sentido, entendemos que quer ao nivel da evolugao social e técnica
mas também ao nivel dos modos de vida,

e o numero de lugares
transformados em nio-lugares também aumenta de dia para dia. Numa
visdo geral da abordagem que distingue uns de outros permite-nos tomar
conhecimento das transformagoes que originam que a cidade antiga dé

lugar a uma nova cidade.

2.2.2 AHABITACAO TEMPORARIA

Um dos aspetos mais elementares no que diz respeito a vida do homem ¢
a necessidade do mesmo em habitar, como manifestagao do ser em relacio

com o espago propriamente dito.

As formas de habitar sao impostas a qualquer individuo através da Casa,

que desde as suas primeiras manifestagoes, tém vindo a evoluir.

Mas como sabemos, as primeiras caracteristicas da a¢do do homem em
habitar, sio delineadas pela necessidade do mesmo em proteger-se contra
determinados fatores (intempéries, ameacas dos inimigos e animais

selvagens), refor¢ando a criagio de um abrigo para se proteger.

YAuge, M. (1994). Ndo-lugares. 1 ed. Bertrand, p.116.
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A Casa assume portanto, e desde sempre um espago de dominio privado e

limitado.

A casa, ao acompanhar a evolugio, passou a ganhar outras caracteristicas
mais sérias, passando a ser conhecida como

, & qual associamos, tal como faz Bachelard, a ideia de ninho

onde depositamos as

nossas caracteristicas pessoais até a levar a perfeicdo. Ela é referéncia ao

maior poder de integragdo, para os nossos pensamentos, para as lembrangas

e para os sonhos e assume um papel tdo importante que ¢ dela que o

homem sai e é a ela que regressa sempre.

Ainda que desta perspetiva, a habitagio ganhe este valor de protecio
incondicional e de propriedade individual, tais caracteristicas nio

acompanham a evolugio ao longo do tempo.

Os espagos habitacionais, que evoluem a nivel construtivo, perdem a sua
caracteristica tdo prépria e acompanham os acontecimentos exteriores
(referentes a sobremodernidade), dando origem a novas formas de habitar,

novos espagos e novas tipologias.

Estas novas tipologias, que sdo caracteristicas de um periodo a que Marc
Augé dd o nome de sobremodernidade, sio uma resposta a cultura
moderna que se faz sentir, a evolu¢io demasiado rdpida, a instabilidade a
nivel profissional que obriga que a casa passe a ser-nos um lugar indiferente
como outros que o autor refere, como as superficies comerciais as quais nos

deslocamos por necessidade e nunca com afinidade, um nao-lugar.

2Bachelard, G. (2003). A poética do espaco. 1st ed. Martins Fontes,
p.200.
»Bachelard, G. (2003). A poética do espaco. 1st ed. Martins Fontes,
p.110.



O tempo de permanéncia é reduzido, regressamos ao nomadismo, sé
“recolhemos a Casa”, a noite, por ndo termos outro sitio onde ir, porque

precisamos de dormir e consequentemente de nos deslocar aquele local.

A nogio de casa para a vida desaparece, tal como a habita¢io fixa, e vive-
se permanentemente a mudar de nio-lugar em nao-lugar, a apropriacio
nao acontece na sua plenitude, e a Casa ganha conhecimento por ser um
espaco de passagem na qual o tempo de permanéncia se intitula tempordrio
e, nesse seguimento, estes espacos que nunca pertencem na totalidade a

quem os habita geram um novo paradigma de habitar.
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2.3 CUSTOMIZACAO

2.3.1 CUSTOMIZACAO APLICADA EM DESIGN DE MODA

A palavra customizar significa personalizar, adaptando produtos,
configuragoes ou processos, de acordo com a preferéncia ou gosto de um

determinado utilizador.

Customizagdo em massa ¢ um termo popularizado pelo autor B. Joseph
Pine II, na década de 1990, ¢ cujo significado é marcado pelo objetivo de
oferecer aos consumidores/utilizadores a possibilidade de satisfazer as
necessidades pessoais, sendo isso possivel desde uma simples adaptagio até

a personalizagio total.

A customizagio em massa, tendo como principal importancia o utilizador,
diz respeito, como o préprio nome indica, 4 realizagio deste ato de um
modo massificado para que o valor de custo possa ser muito préximo de

tudo o que ¢ produzido de um modo standard.

A aplicagao deste novo conceito é principalmente visivel no design de

moda e acessérios.

As roupas e os acessorios estao relacionados nao sé com valores funcionais,
referentes ao conforto e prote¢io, mas também com valores estéticos,
culturais e sociais, sendo deste modo uma forma de expressio ao nivel da
identidade pessoal. Muitas vezes, as necessidades e o gosto pessoal nao siao
satisfeitos por parte da oferta que se encontra acessivel, no entanto, e como
resposta a este problema, diversas marcas, para assinalar a diferenga,

inovam possibilitando a customizagao aos utilizadores/consumidores.

De acordo com o autor James H. Gilmore e Pine II, esta necessidade
focada no utilizador, pode ser posta em prdtica através de quatro estratégias

distintas: colaborativa, adaptativa, cosmética e transparente.

Relativamente & colaborativa, esta ¢ caracteristica de um tipo de
customizagdo na qual o cliente intervém durante a fase de projeto ou

fabricacdo, ou seja, é possivel que 0 mesmo possa escolher certos detalhes



da peca final, como, por exemplo, tipos de botdes, punhos, golas e mangas.
Para este processo, é necessirio que as diferentes partes que a compdem
sejam pensadas e desenhadas de forma a adaptarem-se a qualquer

transformagio pedida e escolhida pelo utilizador.

Um bom exemplo deste tipo de customizagio é uma das marcas pioneiras
que nesta drea, a LEVI'S (figura 2,3). A empresa desenvolveu uma op¢io
online que possibilita ao cliente a aplicagio, transformagio e produgao de

jeans de acordo com as suas necessidades e preferéncias pessoais.

Contudo, este tipo de conceito estd cada vez mais integrado no marketing
das empresas, na medida em que se torna um privilégio ser-se portador

desta op¢io que familiariza a marca e o utilizador.

Também a Nike possibilita a hipétese de intervir e escolher na fase de
producio, as cores nas diversas partes que compdem os ténis, assim como

materiais e acabamentos (figura 1).
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Figura 1 — Ferramenta de customizacao de
ténis Nike
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Figura 2 — passos para a customizacdo de
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Figura 3 — Ambiente do website da LEVI'S para as diversas op¢des de customizacdo

A customizagio adaptativa ¢, como o préprio nome indica, caracteristica
de um processo de adaptabilidade, proporcionando um niimero amplo de

possibilidades ao nivel dos usos.

Neste caso, o design do produto ¢ realizado para que dé origem a algo
adaptdvel, sendo a peca pensada na fase de projeto para esse fim, suscitando
assim ao utilizador a funcio de operar sobre configuragoes possiveis,
ampliando as possibilidades de uso, e dessa forma adaptando-o da melhor

forma a situagoes, ambientes e estagoes do ano distintas.

E maioritariamente conhecida pelo vestudrio transformével, no qual os
fechos éclair e as molas funcionam como dispositivos que permitem nao
s6 adicio como a subtragio dos componentes, dando origem a um

processo de metamorfose composto pela transformagio e conversio da

pega.

Como exemplo deste modelo de customizagio, temos como referéncia
algumas pegas como, por exemplo, casacos que podem ser convertidos em
coletes ou cal¢as em calgoes, concluindo que a personalizagio neste campo
nao ¢ adequada as preferéncias do utilizador mas sim as ocasides em que o

mesmo se encontra, sendo por isso caracterizada como flexivel.



A customizacio cosmética, ¢ mais focada numa fase final, ou seja, de
acabamento e por isso o tipo de possibilidade de intervencdo por parte do

utilizador é mais superficial.

A marca Louis Vuitton caracteriza bastante bem este tipo de customizagao
na medida em que possibilita que as malas fabricadas possam ter um
acabamento com um toque pessoal e individual. Neste sentido, é possivel
a aplicagdo de monogramas com diversas cores alterando o aspeto das

mesmas (figura 4).

Entendemos que este tipo de intervencio se dd exclusivamente numa fase
em que o produto ji se encontra produzido, ou seja, ap6s o desenho e

fabricagao.

LOUIS VUITTON i ¢ "

J4 no caso da customizagio transparente, esta é a que implica menor
envolvimento por parte do utilizador. E um processo de personalizacio
que apresenta produtos Unicos, mas no qual o utilizador desconhece que

os mesmos foram explicitamente customizados para eles.
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2.3.2 CUSTOMIZACAO APLICADA EM ARQUITETURA

No seguimento do tema anterior, e por consequéncia da dificuldade no
encontro de referéncias e de informacio relativamente a este item, é
suscetivel a relagio direta entre a aplicagdo deste conceito no design bem

como na arquitetura.

Ao encontro da questdo anteriormente levantada relativa a habitagao
tempordria, o grau de apropriagio dos espagos nao acontece na sua
plenitude, sio apenas espacos de passagem, nio pertencem a quem os
habita e por isso sdo considerados nao-lugares, porque a relagio com estes
¢ inexistente. Na maioria dos casos é causada pelo tempo de permanéncia,
mas também pelo facto de as habitagdes disponiveis para este tipo de

permanéncia nao oferecerem ao utilizador a capacidade para tal.

E neste sentido imprescindivel proceder a algo que contrarie esta criagio,
cada vez mais frequente de nio-lugares, partindo do principio que a

customizagio dos mesmos terd o poder de acabar com esta ocorréncia.

E importante que a ténica incida sobre as necessidades, exigéncias,
inquietagoes e desejos do utilizador. E na casa que o homem deposita as
suas lembrancas, os seus sonhos, a sua alma, moldando-a, formando-a e
alterando-a de acordo com o seu “eu”, ¢ nela que 0 homem vé refletidos a
sua satisfagdo pessoal, o seu conforto e, assim sendo, todos estes fatores que
fomentam a verdadeira forma de habitar tragam o rumo de todo o processo

de alteracio dos nao-lugares tendo como estratégica a customizagio.

Com base nesta reflexdo, uma das principais conclusées relativas ao tema
customizagio aplicada ao design de moda, foca-se nas quatro principais
estratégias enunciadas anteriormente: colaborativa, adaptativa, cosmética
e transparente, ¢ que do mesmo modo que sao aplicadas ao design também
poderdo ser na arquitetura, independentemente de serem atualmente,

pouco exploradas nesta 4rea.



Relativamente a customizagio colaborativa, tal como no design, esta
ocorre durante a fase de projeto e producio, podendo o utilizador estar
diretamente em contacto com o arquiteto e fazendo as suas escolhas através
da colaboragio com o mesmo durante a fase projetual e deste modo

adequar o espaco a si.

J4 na customizagao adaprativa, o envolvimento do sujeito como utilizador
¢ maior. Este modelo de customizagio no design funciona muito por
moédulos, “mexe” com as partes constituintes da pega de vestudrio, e no
caso da arquitetura interage com o projeto jé desenvolvido, ou seja, o
espaco projetado jd foi previamente pensado tendo em conta as diversas
possibilidades de uso e de modificagio que um utilizador pode querer
fazer, sendo por isso considerado um espaco adaptdvel ao usufruto, e dai o

nome customizagio adaptativa.

No caso da customizacio cosmética, a interagio deste modelo de
customizagdo com a arquitetura ¢ mais superficial na medida em que é
principalmente marcado na fase de acabamento, ou seja, 0 modo como um
utilizador tem de acrescentar “um pouco de si”, é através de pequenos
detalhes ou pormenores no ramo dos acabamentos e que competem 2a
arquitetura de interiores. Estes detalhes funcionam, tal como no exemplo
da mala da marca Louis Vuitton, como um acabamento pessoalmente

personalizado de acordo com o utilizador.

Por fim, a customizagio transparente, que o ¢ no sentido de o utilizador
nao se dar conta deste tipo de interveng¢io. Ou seja, um determinado
espaco habitacional poderd ser customizado sem que o utilizar se dé conta
que o mesmo foi moldado para si. Vejamos o seguinte exemplo, um
apartamento habitacional tempordrio, que poderd tanto alojar uma pessoa
singular como um conjunto de quatro pessoas, certos detalhes, como o
ndmero de camas, podem ser moldados consoante o niimero de pessoas a
requisitar o apartamento. Se foi apenas uma pessoa, s6 permanece uma
casa, mas se forem mais sio acrescentadas mais. Este é um processo que

decorre e do qual o utilizador nao se apercebe.
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O apartamento foi customizado no sentido em que o niimero de camas
existentes foi guiado, e com base no utilizador, que neste caso permanecia

sozinho.

Estes tipos de estratégias possibilitam que na arquitetura exista um novo

olhar, uma nova aten¢io que muito raramente ¢ tida em conta.

Torna-se possivel que o utilizador passe a “sentir” um espaco como seu,
que com esta estratégia o espaco de cada um possa ficar mais pessoal e mais
“casa”, eliminando a impessoalidade habitacional e assim atribuir maior
identidade individual € a criagio de uma atmosfera, caracteristica de uma

poética espacial, constituida por lembrangas, sonhos e pela sua alma.
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3| INTERVENCAO NO ANTIGO CONVENTO
DAS CARMELITAS E NO EDIFICIO DAS
RESIDENCIAS, MANUTENCAO MILITAR
LISBOA






3.1 CONTEXTUALIZACAO HISTORICA E GEOGRAFICA

uipsl

— AREA DE INTERVENCAQ

07 TERREIRO DO PACO
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Figura 6 — Mapa de Lisboa, drea de intervencdo e proximidades
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Figura 7 — Conventos principais e drea de intervencao
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Figura 8 — Mapa de evolucdo territorial



O Beato, pertencente a zona oriental do distrito de Lisboa, é uma freguesia

cuja sua origem remonta a Paréquia de S. Bartolomeu - segunda metade
do século XVIII.

A sua localizagio face & proximidade com o Rio Tejo, foi sem duvida um
dos fatores mais decisivos no que diz respeito i estratégia de
industrializacio do Beato, sendo deste modo, o local escolhido pelo

Engenheiro militar Joaquim Renato Batista para implantagio da ——
Castelo

Manutengio Militar de Lisboa. vila
Braga  Real Braganga

. . - Porto
Compreendida numa drea de 80 mil metros quadrados, a Manutengao

Militar surge como resposta ¢ tendo como base a necessidade de alimentar Aveiro Viseu oo
z . A ~ 4 .
o exército portugués. A sua grande extensio, composta por fébricas e et
servigos na forma de circuito fechado, faz com que a mesma tenha sido Agores iy e
denominada como uma cidade dentro da cidade e atualmente como
Santarém
“cidade-fantasma”. ; Portalegre
Lisboa
. . . .
O Beato, encontra-se praticamente isolado da grande cidade e do grande Evora
movimento da capital ainda que visivel a sua grande proximidade. Tendo i
em conta a imedia¢io com tantos pontos de interesse desta capital, Beja

também a freguesia tem a seu favor vérias oportunidades, como ¢é o caso

Madeira Faro

do Rio Tejo e da frente ribeirinha, bem como do grande complexo que é

Figura 9 — Localizacdo do Beato em
Portugal

MANUTENCAO MILITAR
PALACIO DUQUE LAFOES
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CULTURAL

Figura 10 — Pontos de interesse
na frequesia do Beato
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il

Figura 11- localizacgo dos edificios da
Manutencdo Militar a que se propde intervir.

O conjunto de edificios que a compdem, cada um com uma fun¢io
especifica, tem em grande destaque o Convento das Grilas, Carmelitas ou
Nossa Senhora da Concei¢ao. Adjacente a rua principal do Beato, Rua do
Grilo, ¢ juntamente com o edificio das residéncias, a Oeste do Convento,

os dois edificios a que se propde a proposta de intervengio (figura 11).

O Convento, ¢ um edificio cuja data de construgio remete para os anos
1663 - 1665 pelo Arquiteto Jodo Nuno Tinoco e fundado pela Rainha D.
Luisa de Gusmao. Esteve diretamente ligado 4 fundagao do Convento De
Nossa Senhora da Conceigao do Monte Olivete, visto que D. Luisa de
Gusmao concretizou a sua vontade no que diz respeito a fundacio de dois
Conventos, um para cada género. Localizavam-se em duas quintas muito
préximas, uma denominada por Quinta Francisco de melo (Marqués de
Sande e Conde Da Ponte) e onde foi implementado o Convento das
Grilas, localizando-se de forma original e privilegiada na zona oriental da
cidade, junto ao rio e a umas das principais vias de saida de Lisboa em

direcao a nascente.

A data de 1850, foi marcante para o Convento devido ao facto de passar
a existir o primeiro trogo de caminho-de-ferro construido em Portugal e

que ligava Lisboa ao Carregado.

Em 1886, e apés o falecimento da tltima religiosa do Convento, o Estado
poe em curso um processo para a tomada de posse do mesmo. Antes da
sua supresso, foi atribuida & Associagio de Santa Maria Magdalena parte

do edificio onde se poderia estabelecer um futuro colégio.

Mas, em 1887, o piso térreo do edificio foi cedido para fins de
armazenamento de material de guerra, sendo sé no ano seguinte cedido na
sua totalidade ao Ministério da Guerra. Uma vez tomada a posse do
edificio e dos bens, instala-se o projeto de implantagio da Manutencio
Militar no Convento, que vinha substituir a Padaria Militar (inaugurada
em 1862) por motivos de insuficiéncia de espaco. Mas sé em 1889 ¢é que

¢ oficial a cedéncia do mesmo.

O edificio das residéncias (nimero 1 na figura 11), sobre o qual a

informacio relativamente a data de construgio e histéria é desconhecida,



sabendo-se apenas que o mesmo foi construido com o intuito de alojar as

familias dos militares que ali permaneciam, sendo por isso conhecido

entre os militares como o edificio das Residéncias.

Figura 12— Convento das Grilas Figura 13— Convento das Grilas

3 . E
Figura 14 — Convento das Grilas Figura 15 — Convento das Grilas
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3.2 ANALISE E DESCRICAO DO OBJETO DE ESTUDO

O complexo da Manutengio Militar ¢ localizado na freguesia do Beato,
junto a zona ribeirinha e atravessado pela Rua do Grilo, que a separa em
duas alas distintas, a ala Sul e a ala Norte (figura 16).

Figura 16 — separacdo da Manutencdo Militar em duas alas, feita pela rua do Grilo

O conceito que este espaco militar praticava encontra-se nos dias de hoje

inativo, fazendo com que a mesma se encontre praticamente abandonada.

Composta por um enorme conjunto de edificios, cada um tinha a sua
fun¢io e programa formando desse modo uma cidade. Na ala Norte,
localizavam-se as escolas, adjacentes ao cinema/teatro, a biblioteca e
refeitério. Haviam campos de jogos e era também aqui que se localizavam

os espacos administrativos, a dire¢io e o centro de satde.

J4 na ala Sul, o cendrio era bastante distinto, pois era aqui que se
localizavam as fébricas de producio alimentar (bolachas, pao, farinha,
bolos secos, fritos/pastelaria), bem como os supermercados e

correspondentes armazéns. A Habitago era feita em maioria nesta ala.

Posto isto, e juntamente com a analise na base de visitas de estudo e recolha
de dados relativamente & Manutengao Militar e 4 freguesia do Beato,
entende-se que o espago em estudo é de urgente interven¢io. O espago
referente 3 Manutengao Militar estd desativo, ao nivel da habitacao, e as

casas na freguesia encontram-se maioritariamente desocupadase em



muitos casos devolutas. No que diz respeito ao comércio, o mesmo ¢
reduzido, algum fechado, outros sem clientes. Os servicos sao praticamente
inexistentes, bem como os espacos de restauragio. Concluimos que a
problemdtica principal nao se foca apenas na drea da Manutencio Militar,
mas também da zona adjacente & mesma, sendo esta conclusio baseada nos
dados apresentados na figura 17, realizados através da visita ao local e
levantamento para realizagio de esquema informativo e quantitativo dos
espacos que compdem a freguesia do Beato (figura 17).

HABITACAO
HABITACAO DEVOLUTA
. RESTAURACAO
N \_/ SERVICOS
J ESPACOS VAZIOS
COMERCIO

COMERCIO FECHADO

Figura 17 — Gréfico circular, realizado com base em levantamento feito em visita de estudo a frequesia do Beato
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3.3 CONVENTO DAS GRILAS

O Edificio do Convento, também conhecido como o edifico do Relégio é
constituido por um tnico volume e repartido em 3 pisos, sendo que existe
ainda um piso de cave semienterrado, acessivel tanto pelo interior ou pelo

exterior da extremidade direita do edificio.

Relativamente ao seu desenho e forma, resulta um edificio praticamente
simétrico, de organizagio simples, geralmente feita através de um corredor
central. Devido ao facto da sua implantacio ter sido feita num terreno de
ligeira pendente no sentido Noroeste-Sudeste, o acesso ao edificio tanto
pelas duas entradas principais como pelas secundérias ¢ feito em cotas
diferentes. A fachada principal (a Norte), é composta por 3 entradas
distintas, a central que ¢ a principal e duas nas extremidades que sio
secunddrias. Pela entrada principal ¢ possivel aceder ao piso 0 e pelas
entradas secunddrias ¢ possivel aceder aos pisos superiores através de um
ntcleo de circulagiao vertical — escadaria. Na fachada Sul, também ¢é
possivel aceder ao piso 0, mas tal como na entrada principal a Norte nio
conseguimos aceder aos pisos superiores. Na fachada Este ¢ apenas possivel
aceder 2 cave e na fachada Oeste acedemos a um nucleo de distribuicao
vertical comum entre este edificio e o adjacente a0 mesmo, dando acesso a

mais uma entrada secunddria (figura 19).

Figura 19 — vista aérea do edificio do antigo Convento — a intervir

49

W ENTRADA PRINCIPAL

W ENTRADA SECUNDARIA

W ENTRADA PARA A CAVE



Ao nivel das fachadas, as mesmas sdo demarcadas por um ritmo quase
contante entre janelas e janelas de sacada, sempre de duas folhas de abrir
encimadas por uma bandeira basculante marcadas por um aro fixo de cor
verde e 0 mével de cor branca, sendo que no caso das de sacada hd uma

simples guarda no exterior.
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Figura 20 —algados do Convento (Existente)

Ao nivel da organizagao interior, atualmente verificamos que nos vérios
compartimentos do piso 0, deparamo-nos com dois nicleos museolégicos
adjacentes ao atrium principal do edificio, algumas zonas administrativas,
instalagdes sanitdrias, espagos para arrumos e alguns compartimentos
desocupados. Ainda neste piso ¢ possivel acender aos pisos superiores,
embora os dois Unicos sitios através dos quais o podemos fazer se
encontrem isolados e por isso, 0 acesso aos mesmos nio se faz pelo interior

deste mesmo piso, mas apenas pelo exterior.

Destinando-se o edificio do Antigo Convento a espacos de habitacio para
os familiares dos militares, verificamos que a organizacio interior foca
nesse programa e por isso nos restantes pisos, como referido anteriormente,
os dois nucleos de escadas nas extremidades originam 2 alas diferentes do
edificio, a esquerda ¢ a direita.



Cada uma dessas alas é composta tanto no piso 1 como no 2 por um
conjunto de apartamentos que s3o organizados em Esquerdo, Frente e
Direito (figura 21). O ntcleo de escadas que liga o edificio do Convento

a0 adjacente a0 mesmo, acessa um apartamento em cada piSO.

Figura 21 — organizagdo dos apartamentos existentes — Esquerdo, frente e direito . ESQUERDO
Il FRENTE
Nos ntcleos de escadas verificamos que de meio em meio piso e no patim B DRETO

e descanso existe junto as janelas de sacada um pequeno nicho composto
de d t t las d d h t
por uma escada de estrutura de maneira que acessa as varandas exteriores
que encontramos na fachada Sul.
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Figura 22 — parede exterior

Figura 24 — paredes interiores

Figura 25 — pavimentos — mosaico
hidrdulico e madeira tipo casquinha

3.3.1 CARACTERIZACAO CONSTRUTIVA DO EDIFICIO DO ANTIGO CONVENTO
DAS CARMELITAS

Relativamente a descrigio textual da caracterizagio construtiva, o presente
edificio ¢ composto por fundagbes construidas em alvenaria de pedra com
argamassas de areia e cal, no qual observamos nesse seguimento que a
largura das fundagoes das paredes anterior e posterior sdo mais largas do
que as paredes de empena. E de frisar que, ainda que a informagio nio
conste do projeto, estima-se que 0 mesmo seja um caso de fundagio tipo

continua.

No que diz respeito as paredes exteriores, as mesmas sao em alvenaria de
pedra e argamassa de cal e areia. Verificamos ainda uma variante nas
espessuras destas paredes. As paredes anterior e posterior sdo, geralmente,
as mais largas do edificio, mas a da fachada tem maior espessura do que a

do tardoz.

Numa leitura vertical, é também frequente que as espessuras variem, nio
s6 por questdes econdmicas mas também para existir uma redugo do peso
préprio das paredes, sendo esta carateristica construtiva vantajosa no que
remete para o aproveitamento dos ressaltos para apoio dos pavimentos,

além de que possibilita 0 aumento das dreas Gteis dos mesmos.

Visto serem as paredes anterior e posterior as mais largas, as paredes de
empena sio visivelmente mais finas e na leitura vertical nio variam em

dimensio relativamente a espessura.
O sistema construtivo das paredes interiores no ¢ o gaioleiro comum.

Como mencionado anteriormente, as paredes exteriores sio sempre
estruturais em alvenaria de pedra, assim como uma parede interior que
atravessa todo o edificio e que, sendo também estrutural, permite que o
vigamento em madeira dos pavimentos seja nela apoiado. No caso da
compartimentagio interior, aqui sim, como no gaioleiro, ¢ feita em paredes

de tabique.

Os pavimentos do edificio sao, nos pisos superiores, em estrutura de

madeira apoiados nas paredes portantes. Nas zonas secas sio



revestidos a soalho, e nas zonas hiimidas a mosaico hidrdulico ou cerimico.

Com base nos desenhos de projeto, estima-se que as vigas de madeira sejam
apoiadas nos frechais, dispostos nos socalcos das paredes portantes que vdo
reduzindo a sua espessura em altura. O soalho existente ¢ em madeira tipo
casquinha e assenta diretamente sobre o vigamento, inibindo a utilizacio
de sarrafos e tarugos para o travamento desta estrutura. Do lado anterior,
o revestimento da estrutura ¢ feito em fasquiado, aplicado diretamente,

sobre o qual ¢ aplicado o estuque do teto.

Por fim, e relativamente a cobertura, esta é composta por uma estrutura
em madeira de pinho e o seu revestimento é em Telha de Marselha sem
adigio de forro e/ou isolamento. Podemos concluir que o edificio
apresenta diversos aspetos que o caracterizam em bom estado de
conservagio e através da racionalidade com que a sua planta foi desenhada,
permite que o espago, do ponto de vista geral, seja adaptdvel a uma
redefini¢do ao nivel programdtico sem que seja necessdrio quebrar com a

identidade do mesmo.
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Figura 26 — pavimento - mosaico
hidréulico

Figura 27 — claraboia no nicleo de
escadas

Figura 28 — nticleo de escadas

Figura 29 — interior do edificio
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3.4 EDIFICIO DAS RESIDENCIAS

O edificio das residéncias e também ele constituido por um Gnico volume,
¢ dividido em 2 pisos, o piso térreo e o piso L.
Ao nivel do desenho e forma, é muito semelhante ao edifico do antigo
Convento, provavelmente por ter sido construido posteriormente e ser
suposto gerar uma continuidade entre ambos, e dai o ter tido como base
no que diz respeito a organizagio funcional através da distribuigao

horizontal que atravessa o edificio na longitudinal.

A sua implantagio foi feita num terreno de elevada pendente, e por isso
verificamos que o piso 0 se encontra parcialmente enterrado a Norte e por

isso ndo possui acesso ao interior por esta fachada.

Posto isto, deparamo-nos com a existéncia de duas entradas principais, a
Este e a Oeste. A Este através de um pequeno pétio existente e que apenas
permite o acesso ao piso 0, onde ¢ percetivel a unido entre os dois edificios

(figura 31).
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Figura 31 - vista aérea do edificio das residéncias — a intervir

Pelo facto de o edificio ter sido desenvolvido para os militares com cargos
e posto maior importancia e no topo da hierarquia, sabe-se que a entrada
a Oeste era uma entrada mais nobre, por onde entravam as visitas e nesse
seguimento dava acesso a um nucleo central com ligacao direta a uma sala

de estar.
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I APARTAMENTO 1

Il APARTAMENTO 2

Il APARTAMENTO DUPLEX
APARTAMENTO 3

I APARTAMENTO 1
I APARTAMENTO 2

[l APARTAMENTO DUPLEX

E também através deste nucleo central, composto por uma escadaria com
estrutura de madeira que se assede ao piso superior, tnico acesso vertical

existente no edificio.

Ao nivel das fachadas, a Norte, verificamos um ritmo regular ao nivel dos
vdos, composto no primeiro piso por janelas de duas folhas de abrir
encimadas por bandeira basculante e no piso 0 janelas de dimensio menor
justificado pelo facto de o piso se encontrar semienterrado, contrariamente

ao visivel na fachada Sul.

Na fachada Sul, verificamos a existéncia de uma maior variedade de vios,
justificado devido a existéncia de uma marquise. Esta, dd acesso do piso 1
ao terrago de um edificio adjacente ao edificio em questdo através de umas

escadas de estrutura metalica.

Com base em levantamentos antigos, apuramos que o edificio era dividido
em 3 apartamentos de menor dimensio (dois no piso 0 e um no piso 1) e
outro duplex que ocupa mais de metade do comprimento total do edificio,
todos equipados com instalagdes sanitdrias e cozinha. Muito embora, em
visita ao local verifiquemos que o piso superior ji nao se encontre desta
forma dividido e por isso é possivel o atravessamento de uma ponta a outra,
embora reduzindo o nimero de apartamentos, que com esta alteragio

passa para 3 (figura 32 e 33).

| = PISO 1 PISO 2

PISO 1 PISO 2

Figura 33 — divisao do edificio em 3 apartamentos — informacdo atual, sequndo levantamento no local



De referir que, no apartamento duplex verificamos a substituicio das
caixilharias dos vaos orientados a Sudeste, possivelmente por ter sido o

tltimo a ser desocupado.

Como referido anteriormente, s6 existe um ntcleo de distribuicao vertical
e o mesmo encontra-se localizado no apartamento maior, o que implica
que os restantes tenham que ser acedidos pelo pdtio existente entre este

edificio e o edificio do antigo Convento.
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Figura 34 — paredes exteriores
do edificio

Figura 35 — pavimentos —
mosaico hidrdulico

Figura 36 — interiores do
edificio

3.4.1 CARACTERIZACAO CONSTRUTIVA DO EDIFICIO DAS RESIDENCIAS

No que diz respeito a descricdo textual da caracterizago construtiva, o
edificio das residéncias ¢ tal como no Edificio do Convento composto por
fundagées construidas em alvenaria de pedra com argamassas de areia e

cal.

No que diz respeito as paredes exteriores, as mesmas sao em alvenaria de
pedra e argamassa de cal e areia. Verificamos ainda uma variante nas
espessuras destas paredes. As paredes anterior e posterior compreendem a

mesma espessura que as de empena.

Numa leitura vertical, é também frequente que as espessuras variem, nio
s6 por questdes econémicas mas também para existir uma redugio do peso
préprio das paredes, sendo que no edificio em questio as paredes tanto
anteriores, posteriores e de empena mantenham em ambos os pisos a

mesma espessura.
O sistema construtivo das paredes interiores no ¢ o gaioleiro comum.

Como mencionado anteriormente, as paredes exteriores sio sempre
estruturais em alvenaria de pedra, assim como duas paredes interiores que

atravessam o edificio transversalmente.

No caso da compartimentagio interior, aqui sim, como no gaioleiro, ¢ feita

em paredes de tabique.

Os pavimentos do edificio sao, nos pisos superiores, em estrutura de
madeira apoiados nas paredes portantes. Nas zonas secas sio revestidos a
soalho de madeira tipo casquinha, e nas zonas himidas a mosaico

hidrdulico ou ceramico.

Do lado anterior ao pavimento, o revestimento da estrutura ¢ feito em

fasquiado, aplicado diretamente, sobre o qual é aplicado o estuque do teto.

Por fim, e relativamente 4 cobertura, esta é composta por uma estrutura
em madeira de pinho e o seu revestimento é em Telha de Marselha sem

adi¢ao de forro e/ou isolamento.



Podemos concluir que o edificio pode ser considerado em bom estado de
conservagio, mas o modo como a sua planta foi desenhada nao revela uma
versatilidade no que diz respeito a adaptabilidade na redefini¢io
programdtica, sendo por isso necessdrio recorrer a algumas alteracoes se o -
programa a aplicar nio for habita¢o, tentando sempre nio quebrar com a

identidade do mesmo.
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3.5. PROGRAMA

Os objetivos previstos em conjunto com o tema previamente proposto
para a realizagio do projeto, eram a andlise e reformula¢io de um modo
geral das instalagoes da Manutengio Militar, bem como o seu espago
adjacente — a freguesia do Beato. No seguimento desta anilise, os diversos
alunos tiveram a possibilidade de escolher um ou mais edificios para

intervir com maior detalhe (dentro do complexo da Manutengio Militar).

Nio existiu nenhuma regra no que diz respeito a escolha do programa a
aplicar a cada edificio. Cada aluno, teve a liberdade de adequar o programa
a aplicar no edificio ou edificios tendo como base a sua andlise, e
consequente intervengio resultante da leitura do territério do Beato e da
Manuten¢io Militar.

Apuramos a necessidade de tornar o Beato um Pélo de centralidades, e por
isso a importancia de repensar este espago ¢ 0 modo como o mesmo poderd
funcionar melhor. Temos a perce¢io de que a zona se encontra
abandonada e que por isso necessita de pessoas, de lugares, de alguma
identidade que nao seja apenas um passado industrial, uma “cidade-
fantasma”. A restruturagio das vias de circula¢do bem como a interligagao
entre a prépria freguesia e a Manuten¢ao Militar ¢ um dos primeiros passos

para a quase reconstrucio deste lugar (imagem 40).

Neste sentido torna-se obvio que faga parte do programa quebrar algumas
barreiras que existem a cercar a Manuten¢io Militar. Com o objetivo de
unificar a zona e facilitar o percurso entre a mesma, resulta a necessidade
de proceder 4 demoligdo de alguns elementos, permitindo desse modo que
0 acesso seja direto ao interior da zona sul (figura 39).

Figura 39 - planta
esquemdtica referente as

demolicbes na drea de
intervencao

B oqvouicoes
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2. ESPACOS TRABALHO | CAFE-BAR |
ESPACOS REFEICAQ

3. MERCADO

4. ESTACIONAMENTO COBERTO

5. EDIFICI0 MUSEALIZADO

6. ESPACOS DE TRABALHO . COWORKING
7. EDIFICIO MUSEALIZADO

8. ESPACOS DE TRABALHO

9. ATELIER . WORKSHOPS E OFICINAS
10. DEPOSITO DE AGUA - MIRADOURO
11. RESTAURACAO

12. RESTAURACAQ

13. CENTRO SAUDE

14. ACADEMIA MUSICA | DANCA

15. ACADEMIA MUSICA | DANGA

16. MERCADO

17. CENTRO DE DIA . UNIVERSIDADE SENIOR
18. AUDITORIO

19. ESCOLA

20. DEPOSITO DE AGUA . MIRADOURO
21. POLIDESPORTIVO

22. POLIDESPORTIVO

23. HABITACAQ PERMANENTE

24. DEPOSITO DE AGUA . MIRADOURO
25. HABITACAQ PERMANENTE

26. HABITACAQ PERMANENTE

27. COMERCIO E SERVICOS

28. COMERCIO E SERVICOS

29. HABITACAQ PERMANENTE

30. HABITACAQ PERMANENTE

31. HABITACAQ PERMANENTE

32. HABITACAO PERMANENTE

33. HABITACAQ PERMANENTE

34. COMERCIO E SERVICOS

35. COMERCIO E SERVICOS

36. ACADEMIA E GINASIO

37. ESCOLA NAVAL




Figura 40 — Planta de envolvente - intervencdo na frequesia do Beato e programa imposto para
os edificios da Manutencdo Militar
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Paralelamente a este fator, outro tdo importante estd na urgéncia de atrair
e povoar o Beato, dando-lhe uma vida nova e fazendo com que o mesmo
volte a fazer parte da grande cidade de Lisboa, sem que aparente ser
desfragmentado. O programa nesta Proposta de Projeto Final de Mestrado
visa contribuir e melhorar nesse sentido e, por esse motivo desenvolver no
edificio do Antigo convento, um conjunto de habitagées tempordrias, que
por gerar a oportunidade de alojar pessoas, gera consequentemente a
necessidade de surgir comércio, servicos e outras necessidades didrias para
a permanéncia das pessoas num determinado espago. No edificio das
residéncias, um programa referente a implantagao de café/bar que possa
dar apoio as Start Up e espagos de coworking (que possivelmente se possam
vir a instalar nos edificios referidos na figura 40) com espago interior e de

esplanada numa nova adi¢do (figura 40), bem como espacos de trabalho.

O programa para o edificio do antigo Convento, serd feito de acordo com

o0 esquema apresentado a baixo:

O piso da cave, cuja funcio atual é desconhecida, passard a funcionar como
zona de tratamento de roupa, a utilizar pelas pessoas alojadas. E possivel
aceder-lhe, através da nova adicio de escadas localizadas no piso 0, ou pela
fachada a Norte possibilitando a entrada de pessoas com mobilidade

reduzida (figura 41).

O piso 0, é considerado o principal pois é nele que se encontra a rece¢io e
zona administrativa e onde os héspedes podem conviver. Para tal, destaca-
se uma cozinha comum e espagos de refeicao adjacente, bem como espacos

de estar ou até de trabalho individual ou em grupo.

E também neste piso que se localizam os apartamentos para pessoas de
mobilidade reduzida, pensados de um modo inclusivo para que a sua

estadia se torne mais ficil. Encontram-se especificamente no piso 0 por



estarem mais acessiveis relativamente aos espagos de utilizagdo comum

(figura 42).

Figura 42 — distribuicao do novo programa no edificio do Convento, planta sequndo intervencao no piso 0

Relativamente aos pisos 1 e 2, s3o de caracter mais privado no sentido de

ser neles que se localizam a maioria dos apartamentos.

Para estes mesmos pisos, serdo propostas sete variantes, sendo estas
distinguidas apenas pela medida transversal, medida 1 da variante 1 e
medida 2 da variante 2 apresentadas na figura 39 e 40. Deste modo as
medidas longitudinais (figuras 43 e 44), sio geralmente diferentes em

todos os apartamentos do edificio.

No piso 1, prevé-se a construgio de 30 apartamentos com capacidade
mdxima para 67 hdspedes, e no piso 2, 27 apartamentos para 51 héspedes.
Em ambos os pisos, os vdrios apartamentos podem alojar de uma a quatro
pessoas, dependendo do tipo de variante. As instalagdes sanitdrias sdo
comuns e dispéem de sanitdrios e espacos de duche femininos e masculinos

(figura 45).

No piso 2, existem além dos espagos anteriormente mencionados, dois
espacos de estar comum, um orientado para a rua do grilo, local mais

sombrio do edificio, e outro orientado a Sudeste (figura 46).

B CIRCULACAO VERTICAL

I CIRCULACAO HORIZONTAL

B RECECAO | ADMINISTRACAO

B C(OZINHA COMUM

Il ESPACOS DEESTAR

I INSTALACOES SANITARIAS

B ESPACOS DE TRABALHO

B ARRUMOS

[l HABITACAO MOBILIDADE REDUZIDA
B ESPACO DE REFEICAQ

I I f f ?
d b G d -
5.4 . ¥ wlocy Wl o S .. |

Figura 43 — esquema ilustrativo referente a
variante nimero 1, do edificio do Convento
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Figura 44— esquema ilustrativo referente a
variante niimero 2, do edificio do Convento



CIRCULACAO HORIZONTAL |
CIRCULACAO VERTICAL |l
HABITACAO [
INSTALACOES SANITARIAS W
ARRUMOS W

CIRCULACEO HORIZONTAL [
CIRCULACAO VERTICAL |
HABITACAO [l
INSTALACOES SANITARIAS [l
ARRUMOS [

ESPACOS DEESTAR [l

CIRCULAGAO VERTICAL W

CIRCULACAO HORIZONTAL I
CAFE|BAR M
COZINHA E ARMAZEM W

ESPACOS DE ESTAR | TRABALHAR Il
ESPACOS DE TRABALHO | BIBLIOTECA [

INSTALACOES SANITARIAS I
ESPACOS DE REFEICRO

Figura 45 — distribuicao do novo programa no edificio do Convento, planta segundo intervencao no piso 1

Figura 46 — distribuicdo do novo programa no edificio do Convento, planta sequndo intervencao no piso 2

O programa para o edificio das residéncias, serd feito de acordo com o

esquema apresentado a baixo:

Figura 47 — distribui¢do do novo programa no edificio das residéncias, plantas sequndo intervencéo no piso 0 e
piso 1

Relativamente ao edificio em questio, ¢ no piso térreo que encontramos
um Café / Bar destinado a qualquer tipo de publico com uma zona de
buffet que servird os pequenos-almogos aos hdspedes instalados no edificio
do antigo Convento. Adjacente ao bar, e de apoio a0 mesmo, existem

pequenas salas de refeicdo com a possibilidade de ir até ao exterior (figura

47).

No piso 1, deparamo-nos com dois espagos distintos, a Norte um conjunto
de salas de trabalho mais formal, com pequenas zonas de biblioteca onde
se pode estudar/trabalhar. Nas salas orientadas a Sul, sio espagos menos
formais, nos quais se pode trabalhar individualmente ou em grupo, ou até

mesmo estar (figura 47).
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6 DESCRICAO DO PROJETO

3

. APARTAMENTOS

ESPACOS DE ESTAR/
TRABALHAR OU LER

INSTALACOES SANITARIAS

ARRUMOS PARA PRODUTOS LIMPEZA/

LAVANDARIAS

COZINHA COMUNITARIA, CAFE/BAR,

ESPACOS DE REFEICAO

Figura 48 — Axonometria programética

I Rececio, Espaco ADMINISTRATIVO



O tema escolhido para abordar na proposta final de mestrado foi a
customizagio aplicada na habitagio tempordria, desenvolvida no edificio
do Convento e no edificio das residéncias. E nestes edificios da
Manutengio Militar que fard maior sentido, quer a nivel formal quer

espacial.

A intervengdo serd, com especial atengdo, efetuada com base na
importincia das pré-existéncias, uma vez que o edifico do Antigo
Convento das Grilas teve um papel bastante relevante naquele lugar e ji
sofreu algumas alteragoes ao longo das vdrias intervengdes que em parte o

descaracterizaram.

Uma das interven¢oes que ambos os edificios sofreram foi a ligagao entre
ambos, de forma a ser possivel acederem um ao outro em no piso 0 e 1.
Esta intervencdo descaracteriza o edificio do convento e unifica os dois
num s6, o que nio fard qualquer sentido pois nio tém a mesma
importincia a nivel histérico e deveram ser vistos como edificios

individuais e ndo como um todo (figura 49 e 50).

O projeto proposto passa por respeitar essa diferenca e por eliminar alguns
elementos que contribuem para essa descaracterizagio, como marquises
que ambos tinham, e uma garagem no tardoz do edificio das residéncias

(figura 49 e 50).

No interior, as demoli¢oes sao ao nivel pontual de modo a respeitar a pré-
existéncia. S6 ocorrem para melhorar o edificio ao nivel da

compartimentagio e da circulagio ao longo do mesmo.
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Figura 49 — Planta de representacao do existente, do demolido e construido de novo - piso 0
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Figura 50 — Planta de representacao do existente, do demolido e construido de novo - piso 1
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O projeto de reabilitagio proposto para o edificio do Convento propoe o
mesmo uso programdtico implementado na ultima intervengao que sofreu,

ja o edificio das residéncias ird sofrer uma regeneragio ao nivel dos usos.

Em ambos os casos, seja no edifico onde o programa ¢ mantido ou no
edificio onde o programa ¢ alterado, é necessério recorrer a integragao de
novos elementos bem como pontuais demoli¢des que visam melhorar a
solucao final. Esta prdtica deve ser percecionada pelos utilizadores a fim de
os mesmos entenderem as diversas intervengoes, ou seja, as novas adi¢oes

percecionam-se como novas ao edificio.

Deste modo, a utilizagio de novos materiais como o ago, gesso cartonado,
entre outros materiais contemporineos face aos materiais existentes e de
caracteriza¢do mais tradicional (madeira, pedra) fazem a distin¢do da “nova

intervengao”.

As solugdes utilizadas na formalizagio da presente proposta consistem
principalmente na utilizagio de sistemas modulares que tenham a
possibilidade de funcionar independentemente da estrutura existente do
edificio. Estes elementos em geral, sio em MDF lacado e assumem em
parte um caracter efémero, no que diz respeito a facilidade de montagem

e desmontagem.

Deste modo, é possivel percecionar a pré-existéncia e a leitura do espago.



3.6.1 EDIFICIO DO ANTIGO CONVENTO

Relativamente ao piso da cave (-1), o edificio nao sofre nenhuma alteragao
signiﬁcativa, a nio ser ao nivel dos acessos ao mesmo, que sio
restruturados, bem como o programa neste espaco imposto. O que
atualmente assume o papel de tipica cave fechada, sem qualquer uso
relevante, passa a assumir a fun¢ao de espaco de lavandaria, preparada para
que os utilizadores que habitam nos apartamentos dos pisos superiores,

possam proceder ao tratamento da sua prépria roupa.

m LAVANDARIA E ESPACO TECNICO

[ | | { 1. ARMAZENAMENTO ROUPA SUJA

T DIl [T JE 2 MAQUINAS LAVAR ROUPA
o [ — V=7 &= L 3. MAQUINA SECAR ROUPA
2 B VAR VAR VAR VARY AAlE 4 ARMAZENAMENTO ROUPA
|od 2 {:;ré LAVADA

5. ENGOMAR ROUPA

Figura 52 —Esquema ilustrativo do processo de tratamento de roupa na lavandaria comum

Relativamente ao piso 0, visualizamos a presenca de espagos amplos que
em geral sdo de utilizagio comum, como é o caso da cozinha comum, salas
de estar e/ou trabalho, em excegio as extremidades do edificio que sao onde

se localizam os apartamentos preparados para mobilidade reduzida.
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1. PREPARACAO DOS ALIMENTOS
2. LAVAGEM DOS ALIMENTOS

3. PREPARACAO

4. CONFECAO

5. EMPRATAMENTO

6. LAVAGEM LOICA SUJA

Figura 54 —Esquema ilustrativo da
configuracao da cozinha comum

Figura 55 — apartamento para mobilidade
reduzida
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Figura 53 — Planta do Edificio do Convento piso 0

7

Em ambos os espagos, é colocado mobilidrio modular, desenhado a
medida, e como foi referido acima, de ficil montagem e desmontagem,
sempre com o objetivo de nunca condicionar os espagos a nova

compartimentagao ou nova organizagio dos compartimentos.

No que diz respeito aos espagos habitacionais, todos sao resolvidos com a
colocagio de mobilidrio mével que entram em contacto com a pré-
existéncia sem a danificar, e apenas pontualmente com mobilidrio fixo e

que neste caso por assumirem um caracter mais permanente podem

modificar as pré-existéncias.

Figura 56 — compartimentos existentes onde serdo construidos os novos espacos de estar e/ou trabalhar

No piso 1, a semelhanga do piso 2, verificamos que os mesmo se destinam
quase exclusivamente para os apartamentos (figura 57), que tal como no
piso inferior sio compostos por mobilidrio mével de ficil colocagio no
apartamento. De apoio aos apartamentos e também 2 estadia nos mesmos,
verifica-se neste piso quatro instalagoes sanitdrias comuns, equipadas com
espacos de duche e alguns espagos de anexo, nos quais se desempenham
funcoes de tratamento da roupa de cama e de banho por parte dos
funciondrios, bem como o armazenamento de produtos de limpeza e

higienizagio.



O acesso a este piso ¢ feito pelos dois nicleos de escadas existente, e os
acessos a todos os espacos ¢ feito pela forma de distribuigdo existente no
edificio partindo sempre de um corredor central que liga os nucleos de
escadas no edificio, sendo que se procedeu a demolicio de algumas paredes

de forma a melhorar a circulagio ao longo do mesmo.

No piso 2, o programa ¢ idéntico e por isso composto por espagos para
apartamentos, instalacoes sanitdrias, espagos comuns e os anexos. Neste
piso verificamos a existéncia de um espago comum que atravessa o edifico
na transversal e que ao centro é quebrado pelo nicleo de circulacio
horizontal principal, gerando quase que dois espagos distintos. De acordo
com a sua localiza¢do, um a norte e outro a sul, permite aos utilizadores
deste espago habitacional escolherem qual o espago que para eles se
considera mais agraddvel de frequentar, partindo do principio que por
terem temperaturas diferentes, fator associado a sua orientagdo, sao
também eles ambientes diferentes satisfazendo pessoas também elas

diferentes.

A circulagio horizontal é feita pelo corredor central e a vertical pelos

nucleos de escadas comuns ao piso 0, 1 e 2 (figura 57).
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Figura 60 — Planta de apartamento
tipo, piso 2
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Figura 59— Convento piso 2

No que diz respeito aos apartamentos e como referido anteriormente, em
todos os espagos nos vdrios pisos sio colocados mobilidrios geralmente

mdveis que pouco interferem com as pré-existéncias.

O conceito base para a projegio do conjunto de mobilidrio implementado
nos apartamentos, ¢ sobretudo visar que o mesmo ofereca ao utilizador a
possibilidade de o customizar, adaptando o apartamento ao seu gosto
pessoal e tornando-o um pouco seu, independentemente do tempo que

permaneca nele.

Em praticamente todos os apartamentos verificamos 5 tipos de mobilidrio

distinto, que disponibilizam esta op¢do de customizagio.

Em paralelo com o mobilidrio, a iluminacio do apartamento é feita através
da utiliza¢do de um sistema que oferece a opgao de o utilizador escolher a
cor da luz (mais amarela ou mais branca) e a intensidade com que esta

incide nos vérios espacos do apartamento.



Tomemos como exemplo a organizagao ao nivel da colocagio do diverso

mobilidrio no espaco habitacional ilustrado na figura 60:

MOBILIARIO 1 - Um sofd com uma estrutura anterior de onde rebate
uma cama que oferece a possibilidade de ser duas de solteiro ou uma de
casal. Existem 6 variantes no edificio e variam consoante a dimensio do
apartamento. A abertura das camas funciona através de pecas metélicas
laterais que desempenham a fungio de abrir mas também a de apoio das
camas no chio.

Os assentos do sofd além de reversiveis, dispondo de 2 cores e texturas
distintas, também eles abrem, originando assim 3 espagos de arrumacio
para a roupa de cama e de banho, bem como para um tapete caso o

utilizador ache necessdrio para seu conforto no espaco (imagem 63).

As almofadas também apresentam 2 faces diferentes, em tecidos com

texturas e cores diferentes (imagem 61 e 62).

As 6 variantes sio desenhadas 4 medida e por isso o material escolhido para

a sua construgio é o MDF lacado.

9y

Figura 61— 2 faces distintas das almofadas

Figura 63 — Esquema ilustrativo do funcionamento e das op¢des referentes ao mobilidrio M1
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MOBILIARIO 2 — Uma mesa pivotante num aparador ancorado na
parede existente dos compartimentos. Funciona em trés posicoes
diferentes, sendo que deste modo pode servir tanto para trabalho como
para refeigao. Relativamente a dimensoes, as mesas sio iguais em todos os

apartamentos, variando apenas a dimensao do aparador que as suporta.

Por baixo do aparador ¢ onde se guardam os bancos, visando maximizar o

espaco geral do apartamento (imagem 64).

A semelhanca do mobilidrio M1, o material utilizado é o MDF lacado.




MOBILIARIO 3 — O mobilidrio nimero 3, é uma estante pivotante
composta por 8 caixas e um perfil em ago inox com secgio circular de 400
mm. E colocada no apartamento sempre junto a porta de entrada com o

objetivo de oferecer a op¢io de filtrar o acesso a0 mesmo.

Poderd funcionar na posigao que o utilizador preferir, pois as caixas giram
em torno de um pivot ancorado tanto ao pavimento como ao teto por

pegas de fixagio em ago.

Cada caixa é composta por duas folhas de abrir, e todas sao construidas em
MDF lacado a 3 cores distintas.

No que diz respeito a dimensées, este elemento varia em tamanho
consoante a dimensio do apartamento, tendo sempre em conta que a sua
colocagio deve ser sempre a um minimo de 90 cm da porta de entrada do

apartamento.
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MOBILIARIO 4 — Uma parede mével que geralmente funciona como
elemento central no interior apartamento, marcando a diferenca entre o
espago de estar/dormir/trabalhar da copa. E colocada 4 altura do rodapé
existente e fixa & parede através de dobradigas em aco. Tem duas posigoes,
a aberta e quando vinca a separacio do espaco, e fechada quando se

pretende um espago mais amplo.

O mobilidrio é construido em MDF lacado e as duas faces tem cores
distintas, sendo um dos lados numa cor mais forte, devido ao facto de este
elemento se apresentar como divisor do espaco do apartamento. Na face
de cor mais forte encontramos a presenca de iman a fim de se puder fixar

alguns elementos.

Desta estrutura é possivel rebater uma pequena mesa que poderd funcionar
com mesa de trabalho ou mesmo para refei¢ao, podendo o utilizador
usufruir dela enquanto estd sentado no sofd, ou mesmo quando a parede
se encontra “fechada” gerando um novo espaco de trabalho ou refeigio,

completando-o com os bancos que se encontram por baixo do mobilidrio

Ma2.

A dimensido deste elemento é geralmente guiada pelo espago que existe
entre o sofi/cama e o mobilidrio de copa, medida esta variante de

apartamento para apartamento.




MOBILIARIO 5 — A estante de parede apresentada na imagem 67, ¢
composta por laminas horizontais ancoradas a parede existente. Estas
laminas tem na sua extremidade frontal perfis metdlicos que funcionam de
calha para as laminas verticais poderem horizontalmente mudar de lugar,

e também para poderem ser desencaixadas e encaixadas.

O motivo pelo qual a construgio deste elemento contém a calha, ¢ para ser
possivel girar e mover as laminas verticais, e possuindo cores distintas em
ambas as faces, proporcionam ao utilizador escolher a cor que pretendem
e até mesmo criar um padrio ou ritmo através do jogo de posicao destes

elementos.

Como este é, na maior parte dos apartamentos o Unico espago de
arrumacio para roupa e outros objetos, o facto de as laminas se moverem,
geram a op¢do de criar na mesma estante, zonas fechadas e outras abertas

consoante o tipo de objetos que nela se queiram guardar.

Mais uma vez o material utilizado é o MDF lacado, sendo que a cor das
laminas horizontais ¢ sempre a mesma e no caso das verticais a cor 1 ¢é
permanente em todas as laminas e a cor 2 (imagem 67) variante de

apartamento para apartamento.

A dimensao deste elemento varia de espaco para espago.

Figura 67 — Esquema ilustrativo do funcionamento e das opgdes referentes ao mobilidrio M5 @
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MOBILIARIO M6 — O conjunto de armdrios que compdem o mobilidrio
M6, sdo desenhados com base no ritmo utilizado para desenhar a estante
pivotante (M3), incluindo a utilizagio da mesma sequéncia de cores, ou

seja, 3 cores distintas.

E em conjunto com o M5, o mobilidrio que entra em maior contacto com
a pré-existéncia, uma vez que para a sua instalagio é necessdrio a ancoragem

a parede.

A dimensio do mesmo deverd ser adaptado as circunstincias do

apartamento tendo em conta as dimensées do mesmo.

Figura 68 — Esquema ilustrativo do funcionamento e das opgdes referentes ao mobilidrio M6




Ainda tomando como exemplo o apartamento ilustrado na figura 60, e
relativamente ao sistema de sombreamento interior, verificamos a seguinte
solugio para a resolugio desta questio no que diz respeito aos
apartamentos:

SISTEMA DE SOBREAMENTO TEXTIL - O sistema de
sombreamento aplicado em todos os apartamentos consiste na colocagio
de uma nova parede construida em pladur e externa a pré-existéncia que
servird como mdscara a parede existente, mas com a fung¢ao de ocultar uma

segunda estrutura desenvolvida para suportar duas cortinas diferentes.

As cortinhas propostas, colocadas uma no lado esquerdo da janela e outra
do lado direito, tém opacidades diferentes. Uma totalmente opaca e uma

outra com maior nivel de opacidade.

Sobre estas cortinas e inibido pela mdscara, existe um sistema de
iluminacao que incidird cor no elemento escolhido pelo utilizador e que se
situa coincidente com a largura do vao projetado na mdscara. Entre as 5
cores de op¢ido, o utilizador pode através de um comando a distancia
escolher a cor que, com um toque pessoal, torne o espago com melhor
ambiéncia, podendo obter o tipo de opacidade que pretende com a cor que
mais gosta.

Figura 69 — Esquema ilustrativo das op¢des para o sistema de sombreamento interior

1216

81



Figura 70 — janela de acesso as
varandas

Figura 71 — escadas de acesso a
varanda

Figura 72 — Esquema ilustrativo
da configuracdo do Café / Bar

Quer no piso 1, como no piso 2, atualmente verificamos os Vestigios
daquilo que foram varandas. Estas varandas eram acedidas a partir dos
meios pisos dos nucleos de acessos verticais existentes, no qual
encontramos escadas de madeira junto as janelas de sacada (imagem 73),
mas também através das restantes janelas de sacada existente no interior

dos compartimentos.

O estado de conservagio destes elementos é mau, e num registo de
valorizar os mesmos e a fungao que tinham, sio projetadas novas varandas

com base na estrutura utilizada nas existentes.

A estrutura é metdlica e encastrada na alvenaria, composta por vigas
metdlicas apoiadas em poleias também metdlicas. Para a guarda, sio
utilizados perfis de secgio romboide, em aco galvanizado e com secgao de
30mmx60mm.

Figura 73 — corte horizontal e corte vertical — varandas acedidas pelos compartimentos do Edificio do Convento
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3.6.2 EDIFICIO DAS RESIDENCIAS

O edificio das residéncias é uma construgio mais recente face ao edificio
do Convento e a base para a sua construcio foi o alojamento da familia do
administrativo da Manuten¢io Militar. Assim sendo o edificio sempre teve

0 mesmo programa, habitagao.

Como foi enunciado anteriormente no capitulo 4.4, a organizagio original
do mesmo era feita em dois apartamentos distintos, sendo que um deles

em tipologia duplex.

Hoje o cendrio é um pouco diferente, pelo facto de ter sido adaptado a

necessidade de alojar mais do que uma familia.
O ano quer da construgo, quer da intervencio posterior é desconhecido.

O programa que nesta Proposta Final de Mestrado imposto para este

edificio ¢ um pouco diferente do que verificamos atualmente.

Face 4 quantidade de apartamentos do Edificio do Convento, gerou-se a
necessidade de criar espagos de estar amplos, bem como um espago
Café/Bar que servisse os pequenos almogos aos hdspedes (caso os mesmos
estivessem incluidos na condi¢io de alojamento), ou até mesmo refeicoes
rapidas. Este edifico passa a funcionar como complemento do edificio do

Convento.

Relativamente ao piso 0, o edificio nio sofre nenhuma alteragio
significativa, nem a nivel estrutural nem ao nivel dos acessos a0 mesmo.
Neste piso, mais especificamente na extremidade direita — fachada norte,
o espaco ¢ repensado a fim de gerir a projecao do café/bar, sendo que o
proposto ¢ um balcio colocado numa posi¢io mais central relativamente
ao corredor de acesso a todos os espagos do edificio. Posto isto, e em
paralelo com este espaco, hd a necessidade de existir uma cozinha de apoio
a0 bar e uma zona de anexo para armazenamento dos produtos

confecionados ou a confecionar pelo bar.

Este espaco fica localizado junto a entrada principal para que o depdsito
dos produtos neste mesmo espago seja mais fécil e direto. O facto de estar
mesmo junto a entrada principal nio é uma condicionante, visto que o

processo de descarga é feito quando o café/bar e encontra fechado.



I8 CAFE/BARE SALAS DE REFEICAQ

Figura 75 — Esquema ilustrativo da configuracao do Café / Bar

1. TABUA DOCES 1. LAVAGEM DOS ALIMENTOS
2. TABUA SALGADOS 2. PREPARACAO

3. BALCAO PARA CONFECCAQ 3. COZINHAR

4. MAQUINA DE CAFE, PREPARACAO DE 4. EMPRATAR

BEBIDAS QUENTES 5. DEPOSITO LOICA SUJA

5. CAIXA DE PAGAMENTO DO BUFFET 6. LAVAR LOICA

6. PREPARACAO / SERVICO BUFFET 7.LOICA LAVADA

7.Z0NA DE BUFFET

8. CAIXA DE PAGAMENTO

9. PREPARACAO E SERVICO B
10. MONTRA PAO

11. MONTRA SALGADOS

12. MONTRA DOCES

13. LOICA SUJA

14. LOICA LAVADA

A. FRIGORIFICO VERTICAL

B. ARCA HORIZONTAL

C. PRODUROS MERCEARIA

D. BEBIDAS E ARMAZENAMENTO DE
OUTROS PRODUTOS

A organizagio do espaco onde se localiza o balcao divide-se
maioritariamente em duas zonas, uma de buffet ¢ uma de atendimento e
servico comum. O balcao de buffet, destina-se ao servico de pequenos
almocos para os hospedes alojados no edificio do Convento, mas também
para qualquer pessoa nio alojada que queira tomar o pequeno almogo

neste espaco. O servigo das restantes refeigoes € feito no balcio a direita.
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As salas de refeigao, oferecem a oportunidade de os utilizadores escolherem
qual o tipo de mobilidrio no qual preferem disfrutar da sua refei¢ao, sendo
colocados nos espagos diversos mobilidrios como, mesas altas e mesas

baixas, bancos com encosto e outros sem, cadeiras baixas e cadeiras altas.

No que diz respeito ao piso 1, é neste piso que se d4 uma maior intervengao

ao nivel estrutural, pois procede-se 4 demoli¢do de uma marquise junto a

fachada sul.

Tendo em conta a vista alcancada a partir deste piso, ndo faz qualquer
sentido um filtro desta dimensio, muito menos quando o programa
proposto para os compartimentos sio espacos de trabalho. A norte numa
perspetiva mais formal e de coworking, com secretdrias de trabalho e a sul

menos formais e de utilizagao para ler, trabalhar ou até mesmo estar.

Estes espacos podem ser utilizados 24h por dia, pelos hospedes do
Convento e até por pessoas externas que pretendam um espaco de trabalho

com bom ambiente e que possa ser frequentado fora de horas comuns.

E pensado como espago comum, na medida em que existem pessoas que
preferem trabalhar acompanhadas de outras pessoas com o mesmo
objetivo. O café/bar que se encontra no piso inferior, mesmo fechando a
hora comum, completa também a experiéncia neste edifico, uma vez que
os utilizadores ndo terdo de se deslocar caso pretendam fazer uma refeicao

(figura 76).
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3.6.3 A COR APLICADA NO EDIFICIO DO CONVENTO E DAS RESIDENCIAS

Relativamente ao edificio do Convento e das Residéncias, as cores
interiores e exteriores encontram-se bastante danificadas, principalmente

no exterior.

Sendo este o cendrio, sdo apresentadas novas propostas neste &mbito com

o intuito de melhor interior e exteriormente os edificios.

Sendo os acabamentos, pavimentos, rodapés e outras caracteristicas a est
nivel apresentadas em forma de legenda de acabamentos junto das plantas,
s40 aqui apresentadas as cores aplicadas no exterior dos dois edificios bem
como as cores aplicadas nos apartamentos e corredores de circulagio que

fazem aceder aos mesmos.

No que diz respeito aos corredores centrais de circulagao horizontal e de
distribuigio aos apartamentos, é proposta uma cor bastante clara, escolha
com base na pouca iluminagio que o espago tem por ser um corredor sem
entrada de luz direta. Neste sentido a cor apresentada ¢ NCS S 0502-Y,

aplicada tanto nos tetos como nas paredes.

Referentemente aos apartamentos do edificio do Convento e ao mobilidrio
inserido nos mesmos, as cores escolhidas s3o frias para os apartamentos
virados a sul e quentes para os virados a norte. Nesse sentido segue a

proposta de cor apresentada:



MOBILIARIO 1
PROPOSTA PARA APARTAMENTOS A SUL

PROPOSTA PARA APARTAMENTOS A NORTE

Figura 77 — Esquema ilustrativo das cores para o mobilidrio M1

NCS S 1002-Y . NCS S 4502-Y NCS §2502-Y NCS S 2010-R90B

Figura 78 — Op¢des de customizacdo do sofd-cama e dos elementos que o compdem — Proposta apartamento a sul @
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MOBILIARIO 2

3 ﬁ

NCS $1002-Y . NCS S 4502-Y
@ Figura 79 — Esquema ilustrativo das cores para o mobilidrio M2
MOBILIARIO 3
NCS S 1002-Y
. NCS S 2502-Y
. NCS S 4502-Y
@ Figura 80 — Esquema ilustrativo das cores para o mobilidrio M3
MOBILIARIO 4

. NCS S 4502-Y
. NCS S 5040-Y70R

@ Figura 81 — Esquema ilustrativo das cores para o mobilidrio M4




PROPOSTA PARA APARTAMENTOS A SUL

NCS S 1002-Y NCS S 2502-Y NCS S 2010-R90B

PROPOSTA PARA APARTAMENTOS A NORTE

NCS S 1002-Y NCS S 2502-Y NCS S 1515-Y30R

Figura 82 — Esquema ilustrativo das cores para o mobilidrio M5 @

NCS S 1002-Y

NCS § 2502-Y

. NCS S 4502-Y

Figura 83 — Esquema ilustrativo das cores para o mobilidrio M6 @
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Relativamente ao exterior dos dois edificios, sdo apresentadas 3 cores

distintas, uma para as paredes, e outras duas para os aros fixos e méveis.

Figura 84 — Esquema ilustrativo das cores para Figura 85 — Esquema ilustrativo das cores para uma
uma das janelas do edificio do Convento das janelas do edificio das residéncias

. EXTERIOR . AROS FIX0S AROS MOVEIS
NCS S 4030-Y70R NCS S 5040-Y90R NCS S 1002-Y

1A

Figura 86 — Esquema ilustrativo das cores a aplicar no exterior do edificio do Convento (direita) e no edificio das residéncias
(esquerda) — alcado sul
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4| CONSIDERACOES FINAIS



Este Projeto Final de Mestrado, tendo como drea de intervengio a
Manutengiao Militar de Lisboa, gerou a necessidade de haver uma
compreensio mais detalhada do territério, da sua meméria, das

condicionantes do espaco, bem como as qualidades e oportunidades.

Um dos objetivos principais foi a perce¢do da identidade do local, as
pessoas, 0s seus costumes e outros elementos que com a sua importincia

se assumem como determinantes na regeneragio programdtica deste local.

\

Desenvolver uma estratégia de ocupacio adequada a realidade atual,
preenchendo a cidade de equipamentos e infraestruturas que permitam
aumentar a qualidade de vida de quem ali habita, bem como o aumento

da atragao para o ato de habitar a geragoes mais novas.

Posta a redefini¢do programdtica geral, é com maior detalhe que o tema
“Estratégias de customizagio aplicadas na habitagao tempordria” se lanca
como tema inovador aplicado no edificio do antigo Convento e no edificio

das residéncias.

Ap6s a realizagio de um enquadramento teérico com base em conceitos
que abordam as novas formas de habitar bem como o conceito
customizagio, tomamos conhecimento de uma nova maneira de projetar

o espago habitacional.

O conceito customizagio, atualmente muito conhecido no design de
moda, é bastante extenso na medida em que existem diversas maneiras de

o aplicar.

E fécil proceder a aplicagio destes modos de customizar na arquitetura,
uma vez que também esta é composta por objetos e esses objetos ao
assumirem um caracter customizdvel permitem que o espago em que se

insiram possa também ele ser denominado customizével.

Quando no capitulo 3 sio abordados os véirios modos de customizar, quer
no design quer na arquitetura, percecionamos que este processo pode ser
de maior ou menor envolvimento por parte do utilizador. De acordo com
esta andlise, o tipo de customizagio mais adequado para o desenvolvimento

do projeto foi a customizagao adaptativa.

Esta escolha foca na qualificacdo do espago habitacional como adaptivel,

isto é, oferece ao utilizador a possibilidade de entrar em contacto com os



elementos que compéem o mesmo, e deste modo transformé-lo de acordo

com o seu gosto pessoal.

O desenvolvimento de mobilidrio flexivel, assume-se como elemento
principal do projeto, pois este é a formalizagiao do conceito customizacio

na arquitetura.

Assim sendo, s3o alguns os seguintes elementos desempenhantes da fun¢ao

de adaptar o espaco:

- Um sofd |cama - permite ao utilizador dormir numa cama de solteiro ou

de casal, escolher as cores ou texturas das almofadas ou dos assentos;

- Uma mesa - gerar a possibilidade de optar pela posi¢ao e/ou tamanho;
- Uma estante — mudar cores e definir um ritmo

- Um sistema de sombreamento — escolher a opacidade e cor das cortinas.
- Uma estante pivotante — possibilidade de a colocar em vdrias posigoes.

Concluo que esta abordagem e a proposta apresentada confronta uma
situacdo atual, ligada a um estilo de vida que é definido por habitar
temporariamente um determinado espago e que gera um problema, que
nao ¢ marcado pelo surgimento deste novo paradigma de habitar mas pela
falta de identidade destes espacos, uma vez que os que se encontram
acessiveis para uso tempordrio, sao desprovidos de qualquer relagao com o
seu utilizador, ou seja, a ligagao existente entre ambos é meramente por

motivos de necessidade.

Estes utilizadores, geralmente nunca chegam a “sentir” um determinado
espago como seu, ainda assim tentam, sem sucesso, usar formas de o fazer

ficar mais pessoal e mais “casa”.

Tendo em conta a ocorréncia, a solugio passou pelo estudo de como alterar
essa impessoalidade habitacional, através de soluges ao nivel do mobilidrio
customizdvel apresentados anteriormente, de modo a atribuir ao espago
arquiteténico maior identidade pessoal, dando especial atencdo ao detalhe
do mesmo e deste modo poder assimilar caracteristicas pessoais de cada

utilizador, resultando assim na poética do espago pessoal.

Estas caracteristicas sio entdo nestas circunstincias, efémeras, pois a
medida que os utilizadores vio mudando, as caracteristicas mudam com

eles.
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Anexo I - Referéncias



5:1 APARTMENT

Michael K Chen Architecture (MKCA)
New York, USA
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ALLTOWN HOUSE
PKMN Architectures
Madrid, Spain




BIOMBOMBASTIC
Elii
Madrid, Spain
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XADREZ STUDENT'S APARTMENT
UMA Collective
Lishon, Portugal




RESOURCE FURNITURE
SPACE, REINVENTED
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Anexo Il — Processo de trabalho



Processo referente ao programa a
atribuir aos edificios da Manutencao
Militar bem como o re-pensar do
espaco adjacente a mesma
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espaco exterior adjacente ao edificio
do antigo Convento e edificio das
Residéncias

Implantacao de programa no piso 0
dos edificios

Definicdo das variantes de
apartamentos nos pisos 1e 2
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Anexo III — Maquetas e simulacoes virtuais



Maqueta da turma MIARQINT5A
Escala 1/2000
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Maqueta da turma MIARQINT5A
Escala 1/2000

Maqueta da turma MIARQINT5A
Escala 1/500




Maqueta da turma MIARQINT5A
Escala 1/500
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Maqueta da turma MIARQINT5A '
Escala 1/500



Maqueta desenvolvida pela autora
129 Escala 1/200




Maqueta desenvolvida pela autora
Escala 1/200
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Maqueta desenvolvida pela autora
Escala 1/200
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Maqueta desenvolvida pela autora
Escala 1/200




Maqueta desenvolvida pela autora
Escala 1/200
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Maqueta exterior
desenvolvida pela autora
Escala 1/200

Magqueta apartamentos
desenvolvida pela autora
Escala 1/20
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Maqueta edificio das residéncias
desenvolvida pela autora
Escala 1/100



Maqueta edificio das residéncias
desenvolvida pela autora
Escala 1/100




Maqueta apartamentos
desenvolvida pela autora
Escala 1/20
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Maqueta apartamentos
desenvolvida pela autora
Escala 1/20




Simulagdes virtuais

Intervencdes exteriores

139



Anexo IV — Painéis sintese A3



Listagem de desenhos

1. PLANTA URBANA —1/5000

2. PLANTA DE LOCALIZACAO — MANUTENCAQ MILITAR
3. PLANTA DE LOCALIZACAO — ZONA SUL DA MANUTENGAO MILITAR
4. PLANTA DE IMPLANTAGAO PISO -1

5. PLANTA DE IMPLANTACAQ PISO -1

6. PLANTA DE IMPLANTACAO PIS0 0

7. PLANTA DE IMPLANTACAO PIS0 0

8. PLANTA DE IMPLANTACAO PIS0 0

9. PLANTA DE IMPLANTAGAQ PISO 1

10. PLANTA DE IMPLANTAGAO PISO 1

11. PLANTA DE IMPLANTACAQ PISO 1

12. PLANTA DE IMPLANTACAO PISO 2

13. PLANTA DE IMPLANTAGAO PISO 2

14. PLANTA DE IMPLANTACAO PISO 2

15. CORTE LONGITUDINAL A

16. CORTE LONGITUDINAL A

17. CORTE LONGITUDINAL A

18. ALCADO SUL
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19. ALCADO SUL
20. ALCADO SUL

21. ALCADO ESTE

22. ALCADO OESTE

23. ALCADO NORTE

24, ALCADO NORTE

25. ALCADO NORTE

26. PORMENORIZACAO DO APARTAMENTO TIPO 1
27. PORMENORIZACAO DO APARTAMENTO TIPO 1
28. PORMENORIZACAO DO APARTAMENTO TIPO 2
29. PORMENORIZACAO DO APARTAMENTO TIPO 2
30. MAPA DE MOBILIARIO — M1E M1.1

31. MAPA DE MOBILIARIO — M1.2E M13

32. MAPA DE MOBILIARIO — M1.4E M1.5

3. MAPA DE MOBILIARIO — M2 E M3

34. MAPA DE MOBILIARIO — M5 E M6

35. MAPA DE MOBILIARIO — M7, M8 E M9

36. MAPA DE VA0S — JE1

37. MAPA DE VAOS - JE2

38. MAPA DE VAQS — JE

39. MAPA DE VAQS — Peil



40. MAPA DE VAOQS - PEi2
41. MAPA DE VAQS - Pei3
42. MAPA DE VAOS - PEeT
43. MAPA DE VAQS — PEe2
44, MAPA DE VAOS — PNi1
45. MAPA DE VAQS - IN1
46. MAPA DE VAOS - PNi2
47. MAPA DE VAOQS - JE3
48. MAPA DE VAOS - JE4
49. MAPA DE VAOS — PEe3
50. MAPA DE VAQS — PEi5
51. MAPA DE VAQS - PEi5
52. MAPA DE VAOS - PEi6

53. MAPA DE VAOS - VE1
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Anexo V — Painéis finais A0



Listagem de desenhos

1. LOCALIZAGAO | ENVOLVENTE URBANA | ANALISE DE EVOLUCAO TERRITORIAL |
ENVOLVENTE HISTORICA

2. ENVOLVENTE HISTORICA | ANALISE URBANA | INTERVENCAO URBANA
3. AXONOMETRIA PROGRAMATICA — INTERVENGAO | CORTE A E CORTE B
4.CORTECED

5.PLANTA PISO-1| ALCADO

6. PLANTAPISO 0 | ALCADO

7.PLANTAPISO 1| ALCADO

8. PLANTA PISO 2 | ALCADO

9. PORMENOR APARTAMENTO QUARTO SUL

10. PORMENOR APARTAMENTO QUARTO NORTE

145



	Índice de figuras
	1.1 CONTEXTUALIZAÇÃO
	1.2 OBJETIVOS
	1.3 ESTRUTURA DO TRABALHO
	1.4  METODOLOGIA

	2.1 CONSERVAÇÃO, REABILITAÇÃO E RESTAURO
	2.2 HABITAÇÃO TEMPORÁRIA
	2.2.1 TEMPO E ESPAÇO
	2.2.2 A HABITAÇÃO TEMPORÁRIA

	2.3 CUSTOMIZAÇÃO
	3.1 CONTEXTUALIZAÇÃO HISTÓRICA E GEOGRÁFICA
	3.3 CONVENTO DAS GRILAS
	3.4 EDIFÍCIO DAS RESIDÊNCIAS
	3.4.1 CARACTERIZAÇÃO CONSTRUTIVA DO EDIFÍCIO DAS RESIDÊNCIAS
	3.5. PROGRAMA
	3.6 DESCRIÇÃO DO PROJETO




