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Resumo

0 escopo da presente dissertacao reside numa analise critica do concurso entre o
crime de violéncia doméstica e o crime de violagio no ambito das relacdes de
intimidade. Andlise esta que passa pelos aspetos essenciais de ambos os crimes.
Sendo o bem juridico um ponto de suma importincia neste ambito, entendemos
que o bem juridico tutelado com o crime de violéncia doméstica é a satide nas suas
diversas vertentes e que, o bem juridico tutelado pelo crime de violacdo é a

liberdade e a autodeterminagao sexual.

E necessaria para a determinacdo da questdo central desta investigacdo a
problematica da unidade e da pluralidade de acdo no ambito do concurso de
crimes. Assim, sdo aqui abordados os principais critérios utilizados para e
distin¢do entre a unidade e a pluralidade de crimes de forma que se possa chegar a
um resultado concludente no caso concreto. Toma-se a posi¢do de que a unidade e
a pluralidade de crimes deve passar por um critério de distingdo atendendo ao
comportamento do agente como um todo, atentando para o seu significado social,
bem como aos sentidos de ilicitos presentes no mesmo. E deste sentido social e do
numero de sentidos negativos de valor juridico- penal é que se podera aferir se

existe uma unidade ou pluralidade de acao.

Na relagdo do crime de violéncia doméstica com crimes mais graves,
nomeadamente com o crime de violacdo previsto no n.2 1 do art. 164.2 do CP,
entendemos que a clausula de subsidiariedade prevista no tipo deve ser aplicada
apenas em casos de atos graves isolados, havendo ai um concurso aparente, sendo
aplicada a pena do tipo mais grave, neste caso a pena prevista para o crime de
violacdo. Contudo, consideramos que o legislador deveria prever uma agravacao
uma vez que esta em causa um vinculo especial entre a vitima e o agente. Por outro
lado, nos casos em que nao se trata apenas de um caso grave isolado mas antes a
saiude da vitima é colocada em causa de forma reiterada entendemos que a
cldusula de subsidiariedade ja ndo tera aplicacdo, devendo o agente ser punido em
concurso efetivo entre o (s) crime (s) de violéncia doméstica e o (s) crime (s) de

violagao.



A violéncia sexual nas relagées de intimidade: Do concurso entre o crime de violéncia
domeéstica e o crime de violagdo.

Palavras chave: Direito Penal, Unidade de Ac¢ao, Concurso de Crimes, Violéncia

Sexual, Violéncia Doméstica, Clausula de Subsidiariedade.



A violéncia sexual nas relagées de intimidade: Do concurso entre o crime de violéncia
domeéstica e o crime de violagdo.

Resumnen

El alcance de la presente disertacion reside en un anadlisis critico del concurso
entre el crimen de violencia doméstica y el crimen de violacién en el ambito de las
relaciones de intimidad. Este andlisis que pasa por los aspectos esenciales de
ambos los crimenes. Siendo el bien juridico un aspecto de gran importancia en este
ambito, entendemos que el bien juridico tutelado con el crimen de violencia
doméstica es la salud en sus diversas vertientes y que el bien juridico tutelado por

el crimen de violacién es la libertad y la autodeterminacién sexual.

Se muestra necesaria para la determinaciéon de la cuestion central de la presente
investigacion la problematica de la unidad y de la pluralidad de accién en el marco
del concurso de crimenes. Asi, aqui se abordan los principales criterios utilizados
para distinguir entre la unidad y la pluralidad de crimenes de forma que se pueda
llegar a un resultado concluyente en el caso concreto. Se toma la posicion de que la
unidad y la pluralidad de crimenes debe pasar por un criterio de distincion
atendiendo al comportamiento del agente como un todo, atentando hacia su
significado social, asi como a los sentidos de ilicitos presentes en el mismo
comportamiento. Es de este sentido social y del nimero de sentidos negativos de
valor juridico-penal es que se podra apreciar si existe una unidad o pluralidad de

accion.

En la relacion del crimen de violencia doméstica con crimenes mas graves, en
particular con el crimen de violacion previsto en el apartado 1 del art. 164.2 del CP,
entendemos que la clausula de subsidiariedad presente en el tipo debe ser aplicada
solo en el caso de los actos graves aislados, habiendo alli un concurso aparente,
aplicandose la pena del tipo mas grave, en este caso la pena prevista para el crimen
de violacién. Sin embargo, consideramos que el legislador deberia prever una
agravacion, ya que se trata de un vinculo especial entre la victima y el agente. Por
otro lado, en los casos en que no se trata s6lo de un caso grave aislado pero antes la
salud de la victima es cuestionada de forma reiterada, entendemos que la clausula

de subsidiariedad ya no tendra aplicacién, debiendo el agente ser castigado en
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concurso efectivo entre el (los) crimen (es) de violencia doméstica y el (los) crimen

(es) de violacién.

Palabras clave: Derecho Penal, Unidad de Accién, Concurso de Crimenes,

Violencia Sexual, Violencia Doméstica, Clausula de Subsidiariedad.
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INTRODUCAO

A violéncia sexual nas relacdes de intimidade é hoje uma realidade em muitas
familias. Historicamente, desde a Antiguidade Classica, ha registo da concordancia
das sociedades e respetivas leis quanto a posicao de dominio exercida pelo homem
perante a mulher e filhos, que lhe conferiam legitimidade para exercer violéncia
sobre os mesmos com a finalidade de educar ou corrigir.! “A violéncia contra as
mulheres é um aspecto comum no casamento, desde os tempos medievais. A doutrina
de “cobertura” influenciou profundamente o seu estatuto, considerando as mulheres
casadas como sendo legalmente inexistentes. De acordo com tal principio, através do
casamento, as mulheres perdiam a sua identidade legal individual, passando a
constituir, juntamente com os maridos, uma entidade legal tnica, cujo representante
era o homem. O referido principio conduziu a intimeras anomalias legais, fazendo
com que os homens fossem responsdveis pelas condutas e os actos das mulheres e

legitimando o direito deles as punirem e violentarem (Micklow, 1988:408).”2

Hoje, felizmente, apo6s diversas alteragdes penais, podemos encontrar a
criminalizagdo de tais atos no crime de violéncia doméstica previsto no art. 152.2
do CP. Maria Fernanda Palma defende que o alargamento do ambito da violéncia
doméstica e a sua criminalizacdo auténoma acentuam a protecdo das vitimas de
violéncia domeéstica, justificando-se na medida em que a intervencdo penal
contraria a tradi¢cdo e o conformismo que conduziam a uma negacdo dramatica da
autonomia pessoal, estendendo ou aprofundando a intervencao penal a luz da
protecao dos direitos fundamentais e dos valores constitucionais e assume, assim,

uma “fungdo preventiva e promocional dos direitos.”?

Apesar de encontrar-se abrangido pelo tipo de violéncia doméstica, a violéncia

sexual nas relacdes de intimidade nao deixa de levantar problemas aquando da

1Para um estudo mais aprofundado da questdo: ISABEL DIAS, Violéncia Doméstica e justica:
respostas e desafios. Sociologia in Revista do Departamento de Sociologia da FLUP, Vol. XX, 2010,
pg. 250 a 252.

2]bidem, pg. 250. Ver ainda sobre “O poder de correcdo doméstica”, TERESA BELEZA, Violéncia
Doméstica, Colectanea de textos de Parte Especial do Direito Penal, Lisboa, AAFDL, 2008, pg. 117 e
ss.

3Vide TAIPA DE CARVALHO, Comentario Conimbricense do Cédigo Penal. Diregdo J. Figueiredo Dias,
Coimbra: Coimbra Editora, 2012- comentario ao art.2 152.2, §3 da noétula antes do art. 152.°.

10
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aplicacdo da pena a conduta do agente. Isto é assim porque o crime de violéncia
doméstica possui um ambito bastante abrangente que inclui outros tipos penais,
inclusive tipos penais mais graves como € o caso da violacao sexual prevista no n.2
1 do art. 164.2 do CP.* Pensando nestes casos, o legislador imprimiu no tipo de
violéncia doméstica uma clausula de subsidiariedade expressa que manda aplicar a

pena do crime mais grave em causa.

Pode pensar-se que tal clausula resolve a problematica do concurso entre o crime
de violéncia doméstica e o crime de violagdo no ambito das relacdes de intimidade
mas a verdade é que continuam a existir problemas neste ambito. Esses problemas
podem resultar de varios fatores, entre eles e sendo talvez os principais, da
reiteracdo da conduta do agente e da multiplicidade de a¢des que estao abrangidos
pelo conceito de violéncia doméstica. E por que tais aspetos originam problemas?
Por que a clausula de subsidiariedade ndo resolve eficazmente a questdo? A
resposta passa pela consideracao da conduta do agente e pelo bem juridico que a
norma visa proteger. Serd justo que a um agente que pratica diversos atos
enquadraveis no crime de violéncia doméstica, de forma reiterada, e entre eles
pratique o ato de violacao seja aplicada apenas a pena do crime de violagdo por ser

esta a pena mais grave, seguindo a aplica¢do da clausula de subsidiariedade?

Sao a todas estas questdes que pretendemos dar resposta ao longo desse estudo e
para isso passaremos por uma breve andlise dos tipos penais em causa, analisando
seus aspetos principais que podem influenciar na questdo da aplicagdo da pena,
analisaremos em que circunstancias as a¢des do agente podem ser tratadas como
uma unidade ou pluralidade, perceberemos quais os tipo de concurso em causa e,
por fim, de que forma devera ser aplicada a cldusula de subsidiariedade e

consequentemente de que maneira sera aplicada a respetiva pena.

4 A nosso ver a expressdo “ofensas sexuais” prevista no art. 152.2 do CP inclui também o crime de
violagdo. Nesse mesmo sentido: TAIPA DE CARVALHO entende que as ofensas sexuais dizem
respeito aos casos de coa¢do sexual prevista no art. 163.2, n.2 2, da violagdo prevista no art. 164.2,
n.2 2 e da importunacgao sexual prevista no art. 170.2, todos do CP. (Comentario Conimbricense do
Codigo Penal, Parte especial, Tomo I, 22 edi¢do, Coimbra, 2012, Comentéario ao art. 152.2, §5, pg.
515). De acordo PAULO PINTO ALBUQUERQUE, estdo incluidos no dmbito das ofensas sexuais a
violagdo prevista no art. 164.2, n.2 2, a importunagio sexual e o abuso sexual de menores
dependentes previsto no art. 172.2, n.2 2 ou 3. (Comentario do c6digo penal a luz da Constituicao da
Republica e da Convengao Europeia dos Direitos do Homem, Lisboa, Universidade Catélica, 32
edicdo, 2015, Comentdario ao art. 1522, §10, pg. 465.)

11
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CAPITULO I - O crime de violéncia doméstica e o crime de violagio

1- O crime de violéncia doméstica

1.1- Evolucao legislativa

O crime de violéncia doméstica tipificado autonomamente desde a reforma penal
de 20075, no art.2 152.2 do CP, consubstancia-se no facto de: “quem, de modo
reiterado ou ndo, infligir maus tratos fisicos ou psiquicos, incluindo castigos

corporais, privagdes da liberdade e ofensas sexuais...”.

Tradicionalmente, a violéncia fisica e sexual dos maridos sobre as mulheres foi
considerada justificada seja expressa ou implicitamente. Tal aceitacdo se refletia
tanto Direito legislado como no dito nos casos concretos pelos tribunais que
reconheciam o “poder de correcdo doméstica” e que se refletiam em normas
injustas como a quase impunidade do marido que cometesse homicidio por ter

flagrado uma traicao da esposa.t

Parte dessas normas foram revogadas ainda antes da Constituicdo de 1976 e
outras foram invalidadas por ela. A substituicdo de alguns desses regimes apenas

se deu com a publicagdo e revisdes do Codigo Penal de 1982.

O crime de Violéncia Doméstica foi consagrado pela primeira vez no Cddigo Penal
de 1982, com a epigrafe «maus tratos ou sobrecarga de menores e de
subordinados ou entre conjuges», previsto e punido no artigo 153.2, numeros 1, 2 e
3. Eduardo Correia, autor do Projeto do dito Codigo Penal, propds para a tematica
os artigos 166.2 e 167.2, relativos ao crime de maus tratos a crianc¢as e o crime de
sobrecarga de menores e de subordinados, respetivamente, sem qualquer

referéncia a agressdes entre coOnjuges, tendo sido a Comissdo Revisora a

5 Lei 59/2007, de 04.09.

6 Veja-se ISABEL DIAS, Violéncia Doméstica e justica: respostas e desafios. Sociologia, Revista do
Departamento de Sociologia da FLUP, Vol. XX, 2010, pg. 250 a 252 e TERESA BELEZA, Violéncia
Doméstica, Colectanea de Textos de Parte Especial do Direito Penal, AAFDL, Lisboa, 2008, pg. 117 e
SS.

12



A violéncia sexual nas relagées de intimidade: Do concurso entre o crime de violéncia
domeéstica e o crime de violagdo.

encarregar-se de incorporar a matéria na versao final do Cédigo.” Surgiu entdo

pela primeira vez a criminalizagdo auténoma de “maus tratos”.

A primeira versdo do art. 153.2 do CP foi alvo de criticas doutrinarias. A
interpretacdo jurisprudencial considerava que se tratava de um crime especifico
de ofensas corporais,® sendo por isso de carater semipublico com a exceciao dos
casos em que estivessem verificados os elementos do tipo subjetivo “malvadez e
egoismo”, que se encontravam previstos expressamente no numero 1 do art.?
153.2 relativo aos maus tratos a menores dependentes. De acordo com Teresa
Beleza, tal interpretacdo inutilizou o preceito, tendo em conta as especificidades do
crime como a questdo premente da afetacdo da autonomia da vontade individual
das vitimas quando sujeita a maus tratos. Segundo esta autora, tal interpretacdo
que atribuia ao crime uma natureza semipublica e inutilizava o preceito por trés
motivos principais: fazer depender a abertura do inquérito de queixa, da
possibilidade de desisténcia ou perdado por parte da vitima e pelo facto de o prazo

de caducidade da apresentacdo da queixa ser muito curto.?

Em 1995, com o DL n.2 48/95, de 15/03, foi eliminada a referéncia aos elementos
subjetivos especiais, alargou-se o dmbito subjetivo passivo as pessoas idosas ou
doentes, incluiram-se expressamente os maus tratos psiquicos e agravaram-se as
penas. Relativamente aos maus tratos a conjuge, o legislador atribuiu

expressamente a natureza semipublica ao crime.

Em 1998, através da Lei n.2 65/98, de 2 de Setembro, surge uma nova Reforma que
tentou dar resposta as severas criticas relativas a natureza semipublica do crime
de maus tratos a conjuge. A principal alteracdo registada respeita ao procedimento
criminal: embora continuasse a depender de queixa, podia agora o Ministério
Publico dar inicio ao processo sem que nenhuma queixa tivesse sido apresentada,
quando o interesse da vitima o impusesse, desde que, até ser deduzida acusacgao,
ndo tivesse existido oposicdo do conjuge ofendido, numa acao de ponderagdo de

valores entre a vontade da vitima e a promoc¢ao da justica social estadual. Para

7 CARLOS CASIMIRO NUNES e MARIA RAQUEL MOTA, O crime de violéncia doméstica - a alinea b)
do n? 1 do art. 152.2 do Cédigo Penal, Revista do Ministério Publico, n? 122 - Abr.-Jun. 2010, pg.
133-175.

8 Denominac¢do dada na altura ao crime que agora corresponde as ofensas a integridade fisica. cf.
TERESA BELEZA, Violéncia Doméstica..., cit. p.117

9 TERESA BELEZA, Violéncia Doméstica..., cit. p.117

13
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Jorge dos Reis Bravo,10 este regime ficou aquém das expectativas. Acabou por nao
solucionar o problema dos arquivamentos por vontade da vitima, dado que esta

tinha a ultima palavra na decisdo de avancar ou ndo, com o processo penal.

Em 2000, com a Lei n? 7/2000, de 27 de Maio, o legislador consagrou a natureza
publica do crime de maus tratos, quebrando a ideia tradicional da inviolabilidade
da familia e nio intromissdo do Estado nos assuntos “domésticos”, com uma
protecdo radicada na dignidade da pessoa humana. Foi consagrada também a
possibilidade de suspensao provisoéria do processo a pedido da vitima, bem como a
pena acessoria de proibicdo de contato, incluindo o afastamento da residéncia
desta (até 2 anos) e passou a incluir-se, enquanto vitima, o progenitor de
descendente comum. Tal como refere Maria Fernanda Palma, a atribuicdo do
caracter publico a este crime foi um passo importante para a demonstracdo da
intolerancia social para com uma violéncia que ocorre em espacos que
tradicionalmente eram inacessiveis ao direito, por pertencerem a esfera intima das
relacdes familiares. De acordo com a autora, a atribuicdo do caracter publico

“intensifica o conflito moral no interior dos potenciais infratores imputdveis.”11

Em 200712 houve uma nova revisdao ao CP e as principais alteracdes foram: a
separacdo entre a violéncia doméstica (art. 152.2), os maus tratos (152.2 A) e a
violagdao de regras de seguranca (152.2 B). Como nos ensina Teresa Beleza, “esta
separagdo é plenamente justificada, uma vez que a mistura dos preceitos ndo era sé
de fundamentagdo duvidosa (quanto aos bens juridicos protegidos com as
incriminagdes) como também tornava o texto do artigo acentuadamente confuso e
obscuro”13 No art. 152.2 do CP vem agora epigrafado expressamente “violéncia
doméstica”, a redacdo de 2007 é a que se mantém em vigor, com o acrescento da
expressao “relacdo de namoro” a alinea b) do nimero 1, pela Lei n®? 19/2013, de 21
de Fevereiro, materializando um novo alargamento do ambito dos sujeitos
passivos. Quanto a descricao do facto tipico a lei refere a inflicio de “maus tratos

fisicos ou psiquicos, incluindo castigos corporais, privacoes da liberdade e ofensas

10 JORGE DOS REIS BRAVO, A actuagdo do Ministério Ptiblico no Ambito da Violéncia Doméstica,
Revista do Ministério Publico, n.2 102, Abril-Junho 2005, Lisboa: Editorial Minerva, pg. 67.

11 MARIA FERNANDA PALMA. Conceito material de crime, direitos fundamentais e reforma penal,
Anatomia do Crime n.2 0, Coimbra: Almedina, 2014, pg. 9.

12 Lein? 59/2007 de 4 de Setembro.

13TERESA BELEZA, Violéncia Doméstica..., pg.119.
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sexuais ... de modo reiterado ou nao”. Tanto a desnecessidade de reiteracao como a
referéncia a “castigos corporais, privacdes da liberdade e ofensas sexuais” sdo
inovagdes que ndo constavam das versodes anteriores e que estdo relacionadas com
a evolucdo da jurisprudéncia e as criticas apresentadas durante a discussdo do

projeto.

A atribuicdo da nomenclatura “Violéncia Doméstica” ao crime, é criticada por
alguns autores!4 na medida em que apenas abrange uma parte dos contextos que
sdo na verdade contidos na norma, quando na realidade, esta incriminagdo abarca
situagdes em que nao é exigida a coabitacao mas, por outro lado se verificam lagos
de afetividade entre a vitima e o agente. Percebe-se pela leitura da norma, hoje de
forma absolutamente pacifica, que a violéncia doméstica tem um significado maior
que violéncia na familia, alargando-se a “violéncia no espago doméstico ou na vida
doméstica”,1> pensamento defendido por Placido Fernandes, ainda antes da

inclusao das relagdes de namoro no nucleo subjetivo passivo.

O legislador alargou também o ambito subjetivo passivo as relagdes pretéritas e
afastou expressamente o requisito da coabitacao quanto a alguns sujeitos passivos.
Passou-se também a incluir expressamente as relacdes homossexuais. Por fim,
criou-se a agravante do nimero 2 do art.2 152.2, que se refere a presenca dos filhos

durante os atos de violéncia.

A Ultima alteracao da norma do art.2 152.2 teve lugar em 2013, passando a estar
abrangidas as relagcbes de namoro na violéncia doméstica e alargando-se o
conceito de pessoa particularmente indefesa, passando o nucleo expresso no

artigo, a ser meramente exemplificativo.

14 MOREIRA DAS NEVES, Violéncia Doméstica — bem juridico e boas praticas, Verbo Juridico, 2009,

pg. 4.
15 PLACIDO CONDE FERNANDES, Violéncia Doméstica no Quadro Penal e Processual Penal. Revista

do CE] n.28 (Especial): Jornadas sobre a Revisdo do C6digo Penal, 1.2 Semestre 2008 p. 304.
15
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1.2- Tipos de violéncia doméstica - em especial a violéncia sexual

0 art. 152.2, n.2 1 do CP prevé que “Quem, de modo reiterado ou nao, infligir maus
tratos fisicos ou psiquicos, incluindo castigos corporais, privacdes da liberdade e
ofensas sexuais...”. Atualmente, a identificagdo dos comportamentos que podem
ser considerados abrangidos pelo conceito de maus tratos estad relativamente
assente. “Devem estar em causa actos que pelo seu cardcter violento sejam, por si s6
ou quando conjugados com outros, idéneos a reflectir-se negativamente sobre a
satde fisica ou psiquica da vitima. A circunstdncia de uma certa ac¢do poder, a
priori, integrar o conceito de maus tratos ndo significa necessariamente que se dé
sem mais como preenchido o tipo-de-ilicito do crime de violéncia doméstica, tudo

dependendo da respectiva situagdo ambiente e da imagem global do facto.”16

Daqui é possivel retirar que a violéncia doméstica pode assumir varias formas, nao
tendo de ser necessariamente fisica. Assim, é possivel classificar os
comportamentos que sdo abrangidos pelo crime de violéncia doméstica de acordo

com o critério da espécie de violéncia, esta pode ser através de:

e Violéncia emocional e psicolégica - Consiste em desprezar, menosprezar,
criticar, insultar ou humilhar a vitima, em privado ou em publico, por palavras
e/ou comportamentos mesmo que ndo configurem em si o crime de ameacgal’;
criticar negativamente todas as suas agoes, caracteristicas de personalidade ou
atributos fisicos; gritar para atemorizar a vitimal8; destruir objetos com valor
afetivo para ela, rasgar fotografias, cartas e outros documentos pessoais
importantes, na presenca da vitimal?; persegui-la no trabalho, na rua, nos seus

espacos de lazer; acusa-la de ter amantes, de ser infiel; entre outros.20 21 22

16 NUNO BRANDAO, A Tutela Penal Especial Reforcada da Violéncia Doméstica, Julgar, n.2 12, 2010,
N2 especial: crimes no seio da familia e sobre menores, pg. 12.

17 AMERICO TAIPA DE CARVALHO, Comentario Conimbricense...,, Comentario ao art. 152.2, § 8.

18 ANDRE LAMAS LEITE esclarece quanto ao este ponto que o gritar é referente “ds hipéteses em que
o par desenvolve «rituais de interrup¢do» destinados a fazer cessar a escalada de conflito e a reparar
as suas consequéncias. Sobre o conceito, e sobre as fases tipicas da evolugdo da violéncia nas relacées
intimas, identificadas por LENORE WALKER (1979), (a) ciclo da violéncia — aumento da tensdo;
ataque violento ou episédio de violéncia; apaziguamento ou reconciliagdo, e b) evolugdo em
frequéncia, intensidade e perigosidade”. A violéncia relacional intima: reflexdes cruzadas ente o
Direito Penal e a Criminologia, Julgar n.2 12 (especial), 2010, pg. 40, nota 64.

19 CELIA MANITA, Violéncia Doméstica: compreender para intervir - guia de boas praticas para
profissionais de instituicdes de apoio a vitimas, colec¢do violéncia de género, comissdo para a
cidadania e igualdade de género, presidéncia do Conselho de Ministros, Lisboa, 2009, pg. 16. No
mesmo sentido GIG - Comissdo ara a Cidadania e Igualdade de Género, Violéncia Doméstica:
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Taipa de Carvalho?3 considera que embora o tratamento cruel (por exemplo,
reiterada omissdo do fornecimento, a horas, das refeicdes ou da medicacao) ndo
venha expressamente referido no artigo 1522, mas sim no artigo 1522-A, tal
tratamento deve ser considerado como um mau trato psiquico.

e Intimidacao - através de coagdo e ameaca - surge intrinsecamente associada a
violéncia emocional-psicolégica: consiste em manter a mulher vitima sempre
com medo daquilo que o agressor possa fazer contra si e/ou contra os seus
familiares e amigos, a animais de estimacdo ou bens. Para tal, o agressor pode
recorrer a palavras, olhares e expressdes faciais, gestos mais ou menos
explicitos, mostrar ou mexer em objetos intimidatérios - por exemplo, armas.
Pode ainda ameacar, causar lesdes ou a morte a companheira/esposa, aos filhos
ou a familiares daquela, pode ameacar que se suicida caso a vitima o abandone
ou recorrer a utilizacdo dos filhos para a imposicdo de poder sobre a vitima.

e Violéncia Fisica - Consiste no recurso a forga fisica com o objetivo de
ferir/causar dano fisico ou organico, deixando ou nao marcas evidentes -
engloba atos como empurrar, puxar o cabelo, dar estaladas, murros, pontapés,

apertar os bracos com forca, apertar o pescoc¢o, bater com a cabeca da vitima na

implica¢des socioldgicas, psicolégicas e juridicas do fendmeno. Manual multidisciplinar, Caderno
especial, 2016, pg. 31. Por outro lado, ANDRE LAMAS LEITE considera que tais atos nio fazem parte
do tipo penal e refere que “«maus tratos fisicos ou psiquicos» devem, a nossos olhos, ser interpretados
como lesées graves, pesadas da incolumidade corporal e psiquica do ofendido, diriamos que no campo
de tensdo entre os tratamentos cruéis, degradantes ou desumanos e a tutela da integridade fisica e
moral’. A violéncia relacional intima ..., pp. 44 e 45.

20 [bidem.

21 Assim também refere NUNO BRANDAO “estdo em condicées de ser qualificados como maus tratos
psiquicos os insultos, as criticas e comentdrios destrutivos, achincalhantes ou vexatdrios, a sujei¢do a
situagcbes de humilhagdo, as ameagas, as privagdes injustificadas de comida, de medicamentos ou de
bens e servigos de primeira necessidade, as restricdes arbitrdrias a entrada e saida da habitagdo ou de
partes da habitacdo comum, as privagdes da liberdade, as perseguigées, as esperas inopinadas e ndo
consentidas, os telefonemas a desoras, etc. Para se assumirem como actos tipicos de maus tratos, estes
comportamentos ndo tém de possuir relevdncia tipica especifica no seio de outros tipos legais de
crime. Seja no sentido de que nem remotamente poderiam ser integrados em qualquer outra previsdo
tipica, seja no de que a conduta seria de molde a preencher um especifico tipo-de-ilicito, mas fica
aquém do necessdrio para esse efeito, como se costuma enfatizar em relagdo as ameacgas.”

22 A descrigdo do facto tipico na lei, apds as alteracdes em 2007, é referida como “maus tratos fisicos
ou psiquicos, incluindo castigos corporais, privacdes de liberdade e ofensas sexuais. “Estas
inovagdes estdo ligadas a evolugdo da jurisprudéncia e as criticas apresentadas durante a discussdo
publica do projecto, por exemplo pela Associagdo Portuguesa de Mulheres Juristas.” TERESESA
BELEZA, Violéncia doméstica ..., pg. 120.

23 AMERICO TAIPA DE CARVALHO, Comentario Conimbricense ..., Comentario ao art. 152.2, § 4.
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parede, armarios ou outras superficies, dar-lhe cabecadas, empurrar pelas
escadas a baixo, queimar, entre outros exemplos.24

e Isolamento social - Resulta de diversas estratégias implementadas pelo
agressor para afastar a vitima da sua rede social e familiar, dado que uma vitima
isolada é mais facilmente manipulavel e controlavel do que uma vitima com uma
boa rede de apoio familiar e social. Estas estratégias consistem basicamente em
proibir que a mulher se ausente de casa sozinha, ou sem o consentimento do
agressor, afastd-la do convivio com a familia ou amigos, seja por via da
manipulacdo, bem como por via da ameaca a prépria ou a terceiros
significativos, caso a vitima mantenha contactos sem a sua autorizagdo.2> 26

e Violéncia sexual - Uma vez que nossa andlise centra-se nos casos de violéncia
sexual nas relagdes de intimidade torna-se relevante esclarecer que atos sao

caracterizadores deste tipo de violéncia.

Embora a lei ndo refira quais os atos que consubstanciam ofensas sexuais incluidas
no artigo 152.2 do CP, existem varias defini¢des que os explicam. Assim, segundo a
OMS?27 este tipo de violéncia consiste em “qualquer ato sexual, tentativa de obter
ato sexual, comentdrios ou insinuagdes sexuais ndo desejadas, atos de trdfico ou
dirigidos contra a sexualidade de uma pessoa usando coergdo, [..] porém ndo

limitado a penetragdo da vulva ou dnus com o pénis, outra parte do corpo ou objeto”.

24 Nesse sentido NUNO BRANDAO esclarece “Entre a multiddo de accées que a partida podem ser
tidas como maus tratos fisicos contam-se todo o tipo de comportamentos agressivos que se dirigem
directamente ao corpo da vitima e em regra também preenchem a factualidade tipica do delito de
ofensa a integridade fisica, como murros, bofetadas, pontapés e pancadas com objectos ou armas, sé
para citar os exemplos mais correntes, mesmo que se ndo comprove uma efectiva lesdo da integridade
corporal da pessoa visada. Mas entram ainda na esfera dos maus tratos fisicos agressées de vdrios
tipos que as mais das vezes sdo excluidas do dmbito do ilicito-tipico das ofensas corporais, como
empurrdes, arrastdes, puxdes e apertdes de bracos ou puxdes de cabelos.” Tutela Penal Especial
Reforgada ..., pp. 12 e 13.

25 CELIA MANITA, Violéncia Doméstica ..., pg. 18.

26 Ha ainda autores, como CELIA MANITA, que falam no abuso econémico como tipo de violéncia
doméstica. Associado frequentemente ao isolamento social, surge como uma forma de controlo
através do qual o agressor nega a vitima o acesso a dinheiro ou bens, incluindo, muitas vezes, bens
de necessidade basica para esta e para os filhos. “Passa também por estratégias de controlo da
alimentagdo e da higiene pessoal (da vitima e, por vezes, também dos filhos), como manter o
frigorifico, armdrios ou dispensas fechados com cadeados, esconder as chaves de diversos
compartimentos da casa, controlar as horas a que o aquecimento geral/local ou um esquentador ou
cilindro pode ser ligado, manter aquecida apenas uma divisdria da casa, na qual apenas o agressor
pode entrar/permanecer, bloquear telefones, impedir a ida sozinha a supermercados ou cafés.”
Ibidem.

27 OMS - Organizag¢do Mundial de Satide (2002), Relatério Mundial sobre Violéncia e Saude, pg. 5.
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A APAV explica mais pormenorizadamente referindo que a violéncia sexual
“abrange todos os atos ou tentativas de atos sexuais, avangos ou comentdrios sexuais
cometidos por uma ou mais pessoas contra outra(s) pessoa(s), sem que esta(s) o
deseje(m) ou consinta(m). Sdo vdrios os atos de natureza sexual que podem ser
considerados formas de violéncia: toques intimos ndo desejados, como ser beijado/q,
acariciado/a ou apalpado/a nos érgdos sexuais e/ou em outras partes do corpo,
contra a vontade ou sem consentimento; ser alvo de comentdrios ou piadas de
cardcter sexual que causam desconforto ou receio; ser alvo de insultos ou outras
formas de agressdo verbal de contetido sexual; ser forcado/a ou pressionado/a a
tocar, acariciar e/ou a masturbar outra pessoa; ser obrigado/a ou pressionado/a a
ver outras pessoas em poses ou atos de natureza sexual ou ser exposto/a, contra a
vontade, a nudez de outra pessoa; ser fotografado/a, filmado/a ou espiado/a, sem
consentimento prévio ou autorizagdo; ser penetrado/a por via oral, vaginal ou anal,
por pénis, outras partes do corpo (ex.: dedos) ou objetos; ser obrigado/a ou
pressionado/a a penetrar outra pessoa ou a praticar com ela sexo oral; ser
obrigado/a ou pressionado/a a assistir ou a participar em filmes, fotografias ou
espetdculos pornogrdficos; ser forcado/a ou pressionado/a a envolver-se na

prostituigcdo.”?8

Essencialmente, a violéncia sexual, define-se como a acdo de uma pessoa que se
encontra em posicao de poder relativamente a outra, obrigando-a a praticas

sexuais sem a sua vontade.2°

Ainda de acordo com a APAYV, a violéncia sexual no ambito de uma relagdo intima é
a mais dificil de ser identificada devido a diversos obstaculos, designadamente: a
dificuldade da vitima em definir a sua experiéncia como uma forma de vitimicao; a
violéncia sexual ser mais dificil de identificar quando ndo implica o uso de
estratégias como a forca fisica, a ameacga ou o recurso a armas; a violéncia sexual
ser mais dificil de ser reconhecida (pela vitima, mas também socialmente) quando
a vitima ndo apresenta lesdes fisicas que fagam prova da agressao e/ou quando

nado ofereceu resisténcia; ser mais dificil reconhecer uma experiéncia de vitimacao

28 APAV - Associacdo de Apoio a Vitima (2013), Manual unisexo para o atendimento a vitimas
adultas de violéncia sexual, pg. 34.

29 PAIVA, C. & FIGUEIREDO, B. (2003). Abuso no contexto do relacionamento intimo com o
companheiro: definicdo, prevaléncia, causas e efeitos. Psicologia, Satilde & Doengas, pg. 4
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sexual quando existe historial de atividade sexual consentida com o/a agressor/a;
sentimentos como auto culpabilizacdo, vergonha, impoténcia, humilha¢do e medo
de eventuais retaliagdes do/a agressor/a e/ou de o/a prejudicar. A vulnerabilidade
para a violéncia sexual é explicada pelo modo como fatores de risco (individuais,
relacionais, comunitarios e sociais) interagem entre si numa determinada fase da
vida A violéncia sexual abrange um gama de comportamentos, contactos,
interacbes de natureza sexual ndo consentidos, tais como: violagdo;
comportamentos sexualmente abusivos que impliquem o contacto fisico/sexual
direto entre vitima e agressor/a; comportamentos sexualmente abusivos que nao
implicam o contacto fisico/sexual direto entre vitima e agressor/a; e,

comportamentos sexualmente coercivos30.

Muitas vezes as vitimas de violéncia sexual no ambito de uma relacdo de
intimidade tém dificuldade de se verem como vitimas por entenderem que existe
um dever sexual a ser cumprido e que ainda que o ato sexual seja contra sua
vontade é “normal” que isso aconteca no seio desse tipo de relagdo. Contudo, tal
entendimento nao corresponde a verdade e é constitucionalmente inaceitavel num
Estado de Direito Democratico em que a liberdade pessoal e sexual sdo direitos
fundamentais de toda pessoa e sendo assim, toda pessoa tem o direito de recusar-
se a ter relagdes sexuais ainda que no ambito de uma relacdo conjugal. Assim,
todas estas formas de violéncia sexual representam a violacao do direito de tomar
decisoes livres e conscientes em relacdo a propria vida sexual, configurando atos

criminosos.

As ofensas sexuais enquadraveis no artigo 152.2 do CP poderao revestir outro tipo
de crime sexual, como o crime de violacdo art. 164.2 do CP. Desta feita, surge a
seguinte questao: Como devera ser punido um agente que pratica violéncia sexual
no ambito de uma relagdo de intimidade quanto esta preenche também ilicito
tipico do crime de violagdo? E a justamente esta pergunta que pretendemos

responder ao longo deste estudo.

30 APAV - Associacdo de Apoio a Vitima (2013). Manual unisexo para o atendimento a vitimas
adultas de violéncia sexual, pg. 13-15.
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1.3- 0 bem juridico protegido

Questdo relevante quando tratamos de matéria de concurso de crimes é a

identificacdo do bem juridico que os tipos de crime visam tutelar.

O crime de violéncia doméstica se encontra inserido no titulo I da parte especial do
Codigo Penal, dedicado aos “crimes contra as pessoas”, como supra referido,
integrando-se, dentro deste, no capitulo III, referente aos “crimes contra a
integridade fisica”. Esta localizagdo sistematica ndao é isenta de criticas. Na
realidade, tal posicionamento poderia levar ao entendimento de que a integridade
fisica seria o Unico bem juridico tutelado, o que nao corresponde a verdade. Sdo
varios os direitos fundamentais em causa em causa nos casos de violéncia
domeéstica, entre eles a integridade fisica, a integridade moral, o desenvolvimento
da personalidade, o bom nome, a reputacao, a imagem, a palavra, a reserva da
intimidade da vida privada e familiar, a liberdade, a seguranca, o domicilio, o sigilo

da correspondéncia e outros meios de comunica¢do privada, a igualdade ou nao

discriminacdo, entre outros.3!

A ratio do tipo ndo estd na protecdo a unidade familiar ou as relagdes familiares
como outrora se defendeu.32 Apesar de ser neste ambito que se situa o
comportamento tipico, os interesses protegidos dizem diretamente respeito a

pessoa ofendida e ndo a instituigcao familia.

Com efeito, como afirmam Carlos Casimiro e Maria Raquel Mota, citando Ricardo
Braganca de Matos, “a conduta punida pelo crime de violéncia doméstica estd
«carregada de uma dupla ilicitude (...): aquela derivada da violagdo de um dever
geral de abstengdo relativamente a integridade fisica, psiquica, moral e emocional do
outro (...); aquela derivada da violagdo dos especiais deveres pessoais que decorrem
da relagdo de conjugalidade» (ou de afectividade, ou de simples partilha de espago,
..)” quanto a esta dupla ilicitude da violéncia doméstica, note-se que a mesma
deriva, segundo os mencionados autores, “da violagdo de um dever geral de

abstengdo relativamente a integridade fisica, psiquica, moral e emocional do outro”,

31 Conferir artigos 13.2, 25.2,26.2,n.21,27.2,n21,34.2,n21,37.2,n21,41.9,n21,43.2n.21, 449
47.2,n.2 1, entre outros, da Constituicdo da Republica Portuguesa.

32 Assim, na doutrina e jurisprudéncia nacionais, respetivamente, por todos, TAIPA DE CARVALHO,
Comentario Conimbricense..., Comentario ao art. 152.2, § 4., e Ac. do STJ de 05-11-2008, processo
n.2 08P2504.
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por um lado, e da “violagdo dos especiais deveres pessoais que decorrem da relagdo
de conjugalidade” ou “de afectividade ou de simples partilha de espago.”33 Logo, ndo
sera efetivamente necessaria uma relagdo familiar para se poder falar numa dupla
ilicitude, bastando, no entender de Carlos Casimiro Nunes e Maria Raquel Mota, a

afetividade ou partilha de espago entre a vitima e o agente.

Por outro lado, resulta do proéprio teor literal do art. 152.2 que o bem juridico
protegido ndo é a unidade familiar ou conjugal uma vez que o crime de violéncia
doméstica pode ser cometido contra um ex-conjuge, contra quem o agente tenha
mantido uma relacdo analoga a dos conjuges, ainda que sem coabita¢do ou ainda
contra pessoa particularmente indefesa que com ele coabite (als a),b) e d) don.2 1
do art. 152.2 do CP),3* 0 que demonstra nao estar em causa a protecdo do nucleo

familiar.

Ja vimos que o nucleo familiar ou a relacdo conjugal ndo sdo os bem juridicos
protegidos pela norma em andlise, cabe entdo averiguarmos qual tem sido o
entendimento seguido neste ambito. Entre nés, é habitual a afirmacdo de que o
bem juridico protegido pela incriminacdo da violéncia doméstica é a dignidade

humana.

Cremos que é devido ao ambito tdo amplo deste tipo de ilicito que existem

divergéncias quanto a bem juridico que é protegido pela norma do art. 152.2 do CP.

E frequente a afirmacdo de que “o bem juridico protegido pela incriminacdo é, em
geral, o da dignidade humana, e, em particular, o da saude.”3> Assim, Carlos
Casimiro Nunes e Maria Raquel Mota, referem que “a norma visa proteger,
autonomamente, ndo s6 o bem juridico satde como também, e de forma

individualizada, a dignidade humana”3°

33 CARLOS CASSEMIRO e MARIA RAQUEL MOTA, Crime de violéncia doméstica: a alineab) don.2 1
do artigo 152.2 do Cédigo Penal, in Revista do Ministério Publico, n.2 122, pg.154.

34 Nesse sentido, Cf. TAIPA DE CARVALHO, Comentario Conimbricense ..., comentario ao art. 152.2
cit, § 4.

35 Cf,, entre outros, o Ac. do ST] de 30-10-2003, CJ STJ, 2003, 111, pg. 208 e ss. Na doutrina nacional,
atribuindo relevo a dignidade humana como bem juridico do crime em consideragdo, AUGUSTO
SILVA DIAS, Crimes contra a Vida e a Integridade Fisica, 2.2 ed., AAFDL, 2007, pg. 110. Ja TAIPA DE
CARVALHO, cit,, § 4, apesar de frisar que a ratio do tipo esta na protecdo da pessoa individual.

36 CARLOS CASSEMIRO e MARIA RAQUEL MOTA, Crime de violéncia doméstica..., pg.146.
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Augusto Silva Dias e Sandra Feitor, concebem a dignidade da pessoa humana como

bem juridico ou um dos bens juridicos que sdo tutelados por essa norma.

Augusto Silva Dias considera que os bens juridicos protegidos no crime de
violéncia doméstica sdo “a integridade corporal, satide fisica e psiquica e dignidade

da pessoa humana”.37

Aprofundando o estudo da tematica, Sandra Feitor defende38 que o bem juridico
protegido deve ser a dignidade humana, na medida em que é a “vivéncia relacional
e intima com dignidade” que a norma protege. De acordo com a posi¢do da autora, o
escopo da norma € punir a violéncia em todas as suas formas, sendo que a vitima
ndo tem que aceitar ofensas a sua dignidade, logrando ser tratada com respeito e
ndo cabendo ao juiz “fazer juizos de moralidade ou interpretagdes pessoais sobre a
gravidade, ou ndo, de uma ou mais “bofetadas”™. A tese que consagra a dignidade
humana como bem juridico diretamente protegido pela norma, tem também sido

por vezes seguida na jurisprudéncia.3?

Por outro lado, Nuno Brandao, apesar de reconhecer que o bem juridico em causa
sera a “saude”, discorda de estar em causa a dignidade humana. Este autor apoia-se
nas criticas de Figueiredo Dias a algumas decisdes do Tribunal Constitucional que
suportam a dignidade penal de uma incriminag¢do no principio da dignidade da
pessoa humana.*? Figueiredo Dias defende que a dignidade humana nao tem uma
natureza de “principio prescritivo dotado de um conteudo fixo, imutdvel e apto a
subsungdo e como tal imediatamente aplicdvel a concretas situagdes da vida”41 A
funcao do principio da dignidade da pessoa humana é “a de se erguer como um veto

inultrapassavel a qualquer atividade do Estado que ndo respeite aquela dignidade e,

37 Materiais para o estudo da Parte Especial do Direito Penal, Crimes contra a vida e a integridade
fisica, 2.2 edicdo, AAFDL, 2007, pg. 110. Com o mesmo entendimento, PLACIDO CONDE
FERNANDRES, Violéncia Doméstica, Novo Quadro Penal e Processual Penal, Jornadas sobre a
Revisdo do Cddigo Penal, Revista do CE], 1.2 SEMESTRE DE 2008, N.2 8, pg.. 305.

38 SANDRA INES FEITOR, op. Cit. Analise Critica do Crime de Violéncia Doméstica, Rubrica Pontos
de Vista da Faculdade de Direito da universidade Nova de Lisboa, 2013,pg. 4.

39 Por todos, Ac. STJ 30-10-2003, Ac. TRC 29.01.2014, Proc. N.2 1290/12.1PBAVR.C1 e Ac. TRC
24.04.2012, Proc. N.2632/10.9PBAVR.C1, Ac. TRE 03.07.2012, Proc. N.2 53/10.3GDFTR.E1, Ac. TRE
08.01.2013, Proc. N.2 113/10.0TAVVC.E1; Ac. TRC 20.01.2016, Proc. N.2 835/13.4GCLRA.C1

40 FIGUEIREDO DIAS, O Direito Penal do bem juridico ..., cit,, pg. 39 e ss.

41 Sobre a dificuldade em fixar um contetido para o principio da dignidade humana, ver também
LUIS ROBERTO BARROSO, Principio da dignidade humana: uma contribuigdo para a densifica¢io do
seu conteddo, Estudos em homenagem ao Prof. Doutor José Joaquim Gomes Canotilho, vol. III,
Coimbra, Coimbra Editora, 2012, pg. 126
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deste modo, antes que como fundamento, como limite absoluto da intervengdo
estadual”. A dignidade humana concretiza a mais importante proposicao ideolégica
de um Estado de Direito, o que ndo se compatibiliza com a funcao delimitadora de
um bem juridico, que deve ser fundamento da validade constitucional de uma
incriminacao. Para o autor, este principio pode ser apenas legitimamente invocado
como fundamento da inconstitucionalidade e ndo da constitucionalidade de uma
incriminagdo. Por fim, Figueiredo Dias concretiza que o fundamento da
constitucionalidade pode antes partir dos concretos bens juridicos em que se

substancia a dignidade humana.

Nesse seguimento, Nuno Brandao afirma que o intento de prevenir e reprimir as
ofensas que rebaixem de modo socialmente insuportavel a dignidade pessoal da
vitima estd por certo na base da criminalizacdo especifica dos maus tratos
domeésticos. O que ndo significa, porém, que a dignidade humana deva ser erigida a
especifico bem juridico da violéncia doméstica. A dignidade humana como valor
fundante e transversal a todo o sistema juridico ndo estd em condicbes de
desempenhar a funcao de especifico referente e padrao critico da criminalizacdo

que deve ser propria de um bem juridico-penal.42

Ja Paulo Pinto Albuquerque, entende que o bem juridico da violéncia doméstica é
plural, abarcando a “integridade fisica e psiquica, a liberdade pessoal e a
autodeterminagdo sexual e até a honra”.#3 Nao concordando com tal posicdo,
Teresa Féria considera que a multiplicidade de condutas que consubstanciam
violéncia doméstica, estd presente o denominador comum da “inflicdo de um
tratamento ofensivo da dignidade pessoal, com a consequente impossibilidade de
desenvolvimento da personalidade, direito fundamental igualmente reconhecido na
Constituicdo da Republica- artigo 26° n°1”.44 Portanto, o tipo incriminador nao se

reconduz simplesmente a punicdo das agressdes em que se traduzem os

42 NUNO BRANDADO, A Tutela Especial Reforcada ..., pp. 9-24.

43 PAULO PINTO DE ALBUQUERQUE, Cometirio do Cdédigo Penal, pg. 464.Também com o
entendimento de que o bem juridico da violéncia doméstica se delimita no conjunto de multiplos
bens juridicos, vide Ac. TRE 08.01.2013, Proc. N.2 113/10.0TAVVC.E1:"2- O bem juridico tutelado
pelo tipo é complexo, incluindo a sadde fisica, psiquica e emocional, a liberdade de determinagao
pessoal e sexual da vitima de actos violentos e a sua dignidade quando inserida numa relagdo ou
por causa dela.”

44 TERESA FERIA, Ousar Vencer a Violéncia sobre as Mulheres na Familia - Guia de Boas Praticas
Judiciais, cap. I, APM], 2006.
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comportamentos de violéncia doméstica, mas a protecdo da integridade pessoal,
liberdade e seguranca da vitima que é ameacada através da pratica das ofensas

praticadas.

Alguns autores tém o entendimento de que o tipo de crime da violéncia doméstica
pretende tutelar a integridade pessoal. Moreira das Neves defende que o bem
juridico do tipo penal parte do art.2 25.2 da CRP e se concretiza na integridade
pessoal, interesse que pode ser erigido autonomamente como bem juridico.#> O
que esta em causa, para o autor, é a puni¢cdo de condutas que “ se manifestam como
um exercicio ilegitimo de poder (de dominio) sobre a vida, a integridade fisica, a
liberdade, a honre, etc. do outro, caracterizado as mais das vezes por um estado de
tensdo, de medo, ou de sujei¢cdo da vitima (sendo esta bastas vezes reduzida a mera

“coisa”)" .46

Teresa Féria, no mesmo sentido, defende que o que a norma da violéncia
doméstica visa tutelar é a integridade pessoal, liberdade e seguranca das vitimas
perante condutas que tém como fio condutor a afirmac¢do de um poder sobre varias
dimensdes da vida da vitima e que se afere pelo estado de tensdo e medo que se

cria nesta.47 48

Defendo uma tese distinta, André Lamas Leite procura um bem juridico
suficientemente extenso para cobrir todas as condutas tipificadas. Para o autor, o
bem juridico concretiza-se no “asseguramento das condigbes de livre
desenvolvimento da personalidade de um individuo no d@mbito de uma relagdo
interpessoal proxima, de tipo familiar ou andlogo”.#° A tese do autor vai no sentido
de que o bem juridico protegido pela norma penal é uma concretizacdo dos

direitos fundamentais - emanacgdes do principio da dignidade da pessoa humana-

45 0 autor segue, assim, a tese de FARIA COSTA que autonomiza a integridade pessoal com um bem
juridico. vide JOSE FARIA COSTA, Direito Penal Especial...cit,pp. 42 a 51. Em sentido contrario, vide
GOMES CANOTILHO e VITAL MOREIRA, op., cit.,, Anotagdo ao art.2 25.2, I. que coloca em causa a
possibilidade da integridade pessoal ser erigido autonomamente a bem juridico-penal.

46 MOREIRA DAS NEVES, Violéncia Doméstica..., pg. 13.

47 TERESA FERIA, Ousar Vencer a Violéncia sobre as Mulheres ..., cit, 2.1.

48 NUNO BRANDAO parece criticar este entendimento, quando refere que considerar que o
interesse tutelado é o “direito de ndo ser submetido a tratamento desumano ou degradante” merece
as mesmas criticas que as expostas em relagdo a dignidade humana e defende que “uma coisa é o
direito de ndo suportar determinado comportamento e outra coisa, ndo sobreponivel, é o interesse ou
bem juridico que justifica o reconhecimento de tal pretensdo”, Tutela Penal Reforgada..., pg. 8.

49 ANDRE LAMAS LEITE, A Violéncia relacional intima..., pg. 48.
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da integridade pessoal, previsto no art.2 25.2 da CRP e do livre desenvolvimento da
personalidade, expressa no art.2 26.2, n.2 1 da CRP. De acordo com o autor, a
delimitagdo do bem juridico a estes valores juridico-constitucionais, permite
abarcar a “integridade fisica e psiquica, a liberdade, a autodeterminag¢do sexual,
entre outros”.>® Por forma a responder a eventuais criticas acerca do principio do
“livre desenvolvimento da personalidade humana” ser a finalidade ultima de todo
o Direito Penal, André Lamas Leite defende que este bem juridico deve ser
projetado na especial relagdo que o agente mantém com a vitima, que torna a

conduta do agente mais reprovavel e censuravel em termos de culpa e ilicitude.>!

Com outro ponto de vista, a maioria da doutrina e da jurisprudéncia tem entendido
que o bem juridico tutela pelo tipo de violéncia doméstica é complexo, sendo ele a

saude em sentido amplo abrangendo as vertentes fisica, psiquica e mental.

Nesse sentido, Taipa de Carvalho refere que “a ratio deste art. 1522 vai muito além
dos maus tratos fisicos, compreendendo os maus tratos psiquicos... Portanto, deve
dizer-se que o bem juridico directamente protegido por este tipo de crime é a sauide
- bem juridico complexo que abrange a sdude fisica, psiquica e mental; e bem juridico
este que pode ser afectado por toda multiplicidade de comportamentos que impecam
ou dificultem o normal e sauddvel desenvolvimento da personalidade crianga ou do
adolescente, agravem as deficiéncias destes, afectem a dignidade pessoal do cénjuge
(ex-cénjuge ou pessoa que tenha mantido uma relagdo andloga a dos coénjuges), ou
prejudiquem o possivel bem estar-estar dos idosos ou doentes que, mesmo que ndo

sejam familiares do agente, com este coabitem.”>2

Entendendo também que o bem juridico tutelado é a saide, Nuno Brandao
considera a saude nas suas dimensdes fisica e psiquica. Este bem juridico,
concretiza-se na “protecgdo de um estado de completo bem-estar fisico e mental”.>3
O autor reforca esta ideia quando fala dos planos da tutela da norma

incriminadora, referindo que o “desvalor potencial fundamentalmente tomado em

50 [bidem, pg. 50.

51 [bidem, pg. 51.

52 AMERICO TAIPA DE CARVALHO, Comentario Conimbricense .., Comentario ao art. 152.2, § 4.
Também nesse sentido, MOREIRA DAS NEVES, Violéncia doméstica ..., pg. 7, JORGE DOS REIS
BRAVO, cit., p. 66, RICARDO BRAGANCA DE MATOS, cit., p. 94 € ss., PLACIDO CONDE FERNANDES,
cit, p. 304 e ss., e FERNANDO SILVA, Direito Penal Especial: Os Crimes contra as Pessoas, 2.2 ed,,
Quid Juris, 2008, pg. 295 e ss.

53 NUNO BRANDADO, A tutela especial reforcada ..., pg. 9.

26



A violéncia sexual nas relagées de intimidade: Do concurso entre o crime de violéncia
domeéstica e o crime de violagdo.

consideragdo para justificar esta especifica modalidade de incriminagdo se prende
com sérios riscos para a integridade psiquica da vitima que podem advir da sujeigdo
a maus tratos fisicos e/ou psiquicos, sobremaneira quando se prolonguem no

tempo” 5%

Ricardo Braganga de Matos também considera ser a satide o bem juridico tutelado,
nas vertentes fisica, psiquica, mental e emocional. Segundo o autor, o art.2 152.2 do
CP é uma das concretizagdes normativas do principio consagrado no art.2 67.2, n.2
1 da CRP. A norma visa a protecdo da dignidade e integridade da pessoa, enquanto

participante de uma realidade familiar.55

Quanto a nds, podemos dizer que o tipo-legal de violéncia doméstica é bastante
amplo. Desta forma, ndo podemos fixar-nos numa visdo reducionista do crime de
violéncia doméstica, mas antes devemos reconhecer que o bem juridico tutelado
assume um caracter complexo referindo-se a uma multiplicidade de direitos
fundamentais. Esta variedade de direitos fundamentais pode ser agrupada no
ambito da integridade pessoal, conceito também muito amplo, podendo ser
reconduzido a ideia de “saude”, nas diversas vertentes supra referidas. Desta
forma, acompanhamos a maioria da doutrina e entendemos que “Objecto de tutela
é assim a integridade das fungdes corporais da pessoa, nas suas dimensdées fisica e

psiquica.”>®

De acordo com a Organizacao Mundial da Satude, o conceito de saide consiste no
“complexo de bem-estar fisico, mental e social”’>7, parecendo razoavel resumir nele
todo o contetido da tutela da violéncia doméstica. Afinal, nao fica esquecido nem o

corpo da vitima, nem as suas psique e consciéncia, nem tdo-pouco a sua relacao

54 [bidem. pg. 11.

55 RICARDO BRAGANCA DE MATOS, Dos maus tratos a conjuge a violéncia doméstica: um passo a
frente na tutela da vitima?. Revista do Ministério Publico, Lisboa: Editorial Minerva -SMMP N.2 107,
2006, pg. 94 a 96. Num sentido similar JORGE DOS REIS BRAVO também aponta para a saide como
bem juridico protegido. Para o autor, ndo estd em causa somente a incolumidade corporal da
vitima, mas “todos os elementos atinente a sanidade fisica e psiquica que possibilitem o livre
desenvolvimento da vitima”. A atuagdo do Ministério Publico no Ambito da Violéncia Doméstica,
Revista do Ministério Publico, n.2 102, Lisboa: Editorial Minerva, Abril-Junho 2005, pg. 66.

56 NUNO BRANDADO, A tutela especial refor¢ada ..., pg. 14.

57 Critérios da Organizacdo Mundial de Saude, expressos no respetivo tratado constitutivo,
concluido em Nova lorque em 22/07/1946.
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com o0s outros, os trés elementos que caracterizam a pessoa humana, ser “bio-

psiquico-social.”>8

1.4 - Aspetos materiais

O crime de violéncia doméstica, no ambito das relacdes de intimidade que temos
sob analise, tem como pressuposto que um agente esteja numa determinada
relacdo com o sujeito passivo, numa relacdo conjugal ou analoga (seja ela atual ou
passada).>® Sendo assim pode ser classificado como um crime especifico que,
frequentemente, é improprio®® 61 na medida em que a especial relacdo que existiu
ou existe entre o agente e a vitima vem determinacdo uma agravacgdo da ilicitude,

da culpa e da pena estabelecida para a respetiva infracdo.%?

Importa ressalvar que as referéncias que o artigo faz a aplicacdo de castigos
corporais, a privacdo da liberdade e a ofensa sexual, consubstanciam uma mera
exemplificacdo de condutas que podem inserir-se no ambito da violéncia
doméstica. O legislador tera apenas pretendido esclarecer que tais condutas se
enquadram nesse conceito e nunca afastar quaisquer outras, o que tornaria o

preceito completamente vao.

Aparentemente, estas referéncias sdao redundantes. Afinal, € manifesto que os
comportamentos em causa constituem praticas violentas. Ndo obstante, ndo é de

todo em todo despiciendo o esclarecimento do legislador.

58 CARLOS CASSIMIRO NUNES e MARIA RAQUEL MOTHA, O crime de violéncia doméstica ..., pg.145.
59 Enquadra ainda outras rela¢des como a relagdo parental ou de coabitacdo que nio analisaremos
por estar fora do nosso plano de andlise.

60 Nesse sentido, RICARDO BRAGANCA DE MATOS, Dos maus tratos a conjuge a violéncia doméstica
.., pg. 97, AUGUSTO SILVA DIAS ob. Cit. Pg. 111, PAULO PINTO ALBUQUERQUE, Comentario ao
Codigo Penal ..., § 3.

61 Na definicdo de FIGUEIREDO DIAS, crimes especificos impréprios sdo aqueles em que a qualidade
do autor ou o dever que sobre ele impende nido servem para fundamentar a responsabilidade, mas
unicamente para agrava-la. Direito Penal parte geral, Tomo I, Questdes fundamentais e a doutrina
geral do crime, 2.2 edi¢ao, Coimbra Editora, pg. 309.

62Contudo, para TAIPA DE CARVALHO, em certos casos também podera configurar um crime
especifico préprio quando ocorrem situacdes de “maus tratos psiquicos (como, p.ex., humilhagdes,
ameacas ndo abrangidas pelo art. 153.2, ou o chamado assédio moral) que, embora possam in se
ndo configurar uma auténoma infragao..., podem, contudo, configurar, quando reiteradas, um mau
trato psiquico abrangido pela ratio e pela letra do art. 152.2, que visa a tutela da dignidade humana
das pessoas/vitimas mencionadas neste artigo; nestes casos é a especial relacdo ... que fundamenta
a ilicitude e a punicdo do agente.” TAIPA DE CARVALHO, Comentario Conimbricense..., Comentdario
ao art. 152.2, cit,, § 2-3.
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De facto, e comecando pela “aplicagdo de castigos corporais”, constata-se que

durante muito tempo foi considerada admissivel, e até louvavel, uma tal conduta. 3

Em boa verdade, ainda hoje prevalece alguma aquiescéncia quanto a aplicacdo de
castigos corporais, sendo comum ouvir-se falar em “tabefes” e “palmadas” como
expedientes educativos, os quais, pelo menos ao nivel da expressao utilizada,
parecem ser menos agressivos. Portanto, conclui-se que o propdsito do legislador
foi o de abranger estes comportamentos, que podem implicar ofensas a
integridade fisica, devendo nessa medida ser rejeitados, ainda que lhes esteja
subjacente um pretexto educacional. O legislador entendeu ser necessario
esclarecer “que o facto de ter havido uma intengdo educativa na prdtica das ofensas
corporais ndo impede que tais castigos possam ser qualificados como crime de
violéncia doméstica, quando, apesar de os castigos individualmente considerados ndo
serem graves e se enquadrarem no poder/dever de correcgdo/educagdo, todavia

sejam rejeitados.”%*

Quanto a privacao da liberdade trata-se também de uma forma de violéncia que
pode ser enquadrada numa das vertentes supra referidas. No entanto, ha que ter
em conta que alguns comportamentos podem, em algumas ocasides
(nomeadamente tratando-se de menores), serem tidos como socialmente
adequados e, portanto, atipicos “desde que respeitem as exigéncias da
proporcionalidade, razoabilidade, adequagdo ao fim educativo em vista e as

condigées fisicas e psicolégicas do menor”, como refere Paula Ribeiro de Faria®®

O ultimo exemplo referido pelo legislador € o das ofensas sexuais. A nosso ver, tal
referéncia pode ter tido também como objetivo ressaltar o facto de que a violéncia
sexual é reprovavel ainda que seja praticada entre conjuges. Isto porque, como foi
supra referido, tradicionalmente a manutencdao de relacdes sexuais entre os
conjuges era visto como um dever e até o cédigo Penal de 1982 ter rela¢des sexuais
contra a vontade de um dos conjuges nao era punivel. Hoje, embora esse

comportamento ndo seja visto como admissivel, ainda subsistem algumas crencas

63 TERESA BELEZA, Violéncia Doméstica ..., pg. 117.

64 [bidem.

65 PAULA RIBEIRO DE FARIA, A Adequacdo Social da Conduta no Direito Penal, apud TAIPA DE
CARVALHO, cit,, §7.
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que reconhecem como uma obrigacdo conjugal os casais terem relacoes sexuais

entre si, com base no cumprimento dos deveres sexuais.

Outro ponto importante a destacar é o facto de, com a reforma de 2007, ter
desaparecido a necessidade de reiteracao da conduta para que preencha o tipo de
ilicito em causa. Agora, o art. 154.2, n.2 1 do CP prevé “Quem, de modo reiterado ou
ndo...”, significando portanto que a conduta pode ou ser reiterada. Contudo, apesar
da exclusao literal desse requisito, este continua a ser um tema controverso na

doutrina e jurisprudéncia.

Ha ainda quem entenda que o requisito da reiteracdo deve manter-se, nesse
sentido Taipa de Carvalho que entende que, apesar da alteracao feita pelo
legislador, deve continuar a seguir-se a orientacdo jurisprudencial anterior a esta
reforma que vai no sentido de exigir-se a reiteracdo da conduta. Segundo este
autor, em relacao as a¢des de diminuta gravidade, sé a reiteracdo das mesmas seria
capaz de fazer com que elas fossem abrangidas pela teleologia deste tipo legal que
¢ a tutela da dignidade e da saude, assim “uma agdo isolada de pouca gravidade,
mesmo que in se configure uma infracgcdo criminal (p ex., uma leve ofensa corporal
ou injuria), ndo deve ser qualificada como um crime (grave- pois que, além de ter
como limite mdximo prisdo de cinco anos, tem como limite minimo um ano de prisdo)
de violéncia doméstica ou maus tratos (arts. 1529 e 1529-A-1 a)).”°® Nesse mesmo
sentido Leal- Henrique e Simas Santos afirmam que “ndo basta uma agdo isolada do
agente para que preencha o tipo (estariamos entdo no dominio das ofensas a
integridade fisica, pelo menos), mas também ndo se exige habitualidade da conduta.
Afigura-se-nos que o crime se realiza com a reiteragdo do comportamento, em

determinado periodo de tempo.”67

Com um sentido aproximado, Placido Fernandes considera que o elemento da
reiteracdo tera que assentar num conceito criminolégico que dé lugar a um “estado
de agressao permanente”, sem que as agressoes tenham de ser constantes, embora

com uma proximidade temporal relativa entre si.t8

66 TAIPA DE CARVALHO, Comentario Conimbricense..., Comentario ao art. 152.2, cit,, § 11.

67 MANUEL SIMAS SANTOS, MANUEL LEAL-HENRIQUES, Cédigo Penal Anotado, 2.2 edicdo, vol. 2,
Rei dos livros, pg. 181.

68 PLACIDO FERNANDES, Violéncia Doméstica no Quadro Penal e Processual..., pp. 306 ss.
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Tal posicao encontra lugar também na nossa jurisprudéncia como no Acordao do
Tribunal da Relagdo do Porto, segundo o qual “para a realizagdo do crime torna-se
necessdrio que o agente reitere o comportamento ofensivo, em determinado periodo
de tempo, admitindo-se, porém, que um singular comportamento bastard para
integrar o crime quando assuma uma intensa crueldade, insensibilidade, desprezo
pela consideragdo do outro como pessoa, isto é, quando o comportamento singular sé

por si é claramente ofensivo da dignidade pessoal do conjuge” ¢° 70 71

69 Acordao de 19 de Setembro de 2012, processo n.2 2049/11.9PAVNG.P1.

70 Nesse mesmo sentido vaos dois Acérdaos do Tribunal da Relagcdo de Coimbra, um de 17 de
novembro de 2010, processo n.2 638/09.0 PBFIG.C1, em que se considerou ndo estar em causa um
crime de violéncia doméstica, mas antes meras ofensas a integridade fisica da vitima, porquanto a
conduta do agente “ndo sendo comportamento reiterado, e ndo revelando uma intensidade, ao nivel
do desvalor, da acgdo e do resultado, que seja suficiente para lesar o bem juridico protegido”, nao
deveria como tal ser qualificada; Disponivel em:

Outro Acérdao de 28 de abril de 2010, referente ao processo n.2 13/07.1GACTB.C1, que esclarece
que “o inciso da nova lei «de modo reiterado ou ndo» ndo deixa agora qualquer duvida quanto a
posicdo firmada pelo legislador de pér cobro ao dissidio doutrinal e jurisprudencial sobre a existéncia
ou ndo da reiteragdo como elemento objectivo tipico de verificagcdo necessdria, exigindo o tipo de
crime, epigrafado de «violéncia doméstica», a prdtica reiterada de actos ofensivos consubstanciadores
de maus-tratos ou, entdo, um unico acto ofensivo de tal intensidade, ao nivel do desvalor, da acgdo e
do resultado, que seja apto e bastante a lesar o bem juridico protegido - mediante ofensa da satide
psiquica, emocional ou moral, de modo incompativel com a dignidade da pessoa humana”.

71A questdo da intensidade da conduta para que se possa qualificar como crime de violéncia
doméstica é bastante discutida na doutrina. Para o caso da tipologia do facto unico, NUNO
BRANDAO demarca o ilicito tipico em relagdo a outras incriminagdes através de um parametro de
intensidade da conduta do agente. Intensidade medida de acordo com o critério da ofensa a
dignidade da pessoa ofendida e a possibilidade de a esta se poder imputar um estatuto de vitima. O
comportamento unico deve ser tal que “pela sua brutalidade ou intensidade ou pela motivagdo ou
estado de espirito que o anima, seja de molde a ressentir-se de modo indelével na satide fisica ou
psiquica da vitima”, NUNO BRANDAO, Tutela penal refor¢ada..., pg. 16. Para PLACIDO FERNANDES,
uma conduta apenas pode preencher o tipo penal se for praticada com intensidade suficiente para
colocar em crise o bem juridico protegido, notando-se um especial desvalor da acdo e do resultado,
o que se verificara na analise das circunstincias do caso concreto. PLACIDO FERNANDES, op. cit.,
pg. 306 e ss. Apelando também a andlise do contexto e do caso concreto para determinar a
gravidade do facto tnico, vide CATARINA FERNANDES, op. cit., pp.99 e 100. Ja TERESA QUINTELA E
MARIA ELISABETE FERREIRA consideram esta posi¢do muito restritiva. Fazendo uma critica ao Ac.
TRP, de 19.09.2012, Processo. N.2 901/11.0PAPVZ.P., acérdao que vai no sentido da corrente de
pensamento analisada, TERESA QUINTELA DE BRITO defende que o crime ndo exige especial
gravidade, pois o tipo legal deixou de prever um “especial elemento da atitude” e a agravacdo do
ilicito j& vem precisamente da “violagdo dos deveres de especial respeito, solidariedade e cuidado”
que regulam as relagdes do art. 152.2 do CP. A autora considera que ndo cabe ao julgador
determinar se as condutas, reiteradas ou ndo, sdo aptas a colocar “a pessoa ofendida numa situagdo
que se deva considerar de vitima, mais ou menos permanente, de um tratamento incompativel com a
sua dignidade e liberdade, dentro do ambiente conjugal”. Ora, se se exige que ofendido se sinta uma
vitima mais ou menos permanente, ndo parece ser possivel admitir as condutas unicas no tipo. Esta
visdo vai também contra a no¢do anteriormente advogada de que a ofensa nao pode depender do
resultado da conduta, em fun¢do da maior ou menor resisténcia fisica e psicolégica do ofendido, na
medida em que ndo é o ofendido que se tem que sentir uma vitima. A autora defende que as
condutas ndo tém que ter um caracter violento, abrangendo “formas subtis de agressdo psiquica,
emocional, mental e relacional da vitima”. TERESA QUINTELA, Correccdo do Exame...,cit,pp. 1 e 3.
Neste sentido também advoga MARIA ELISABETE FERREIRA, que defende que o tipo penal foi
criado precisamente pela maior danosidade social entre as pessoas que tém uma relacdo marcada
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Augusto Silva Dias entende que ndo se deve entender por reiteragdo o mesmo que
continuidade criminosa, bastando-se aquela com uma a¢do plurima e repetida

como uma sova.”?

Para Inés Ferreira Leite, a reiteracio dos comportamentos ndo pode ser
fundamento de ilicitude do facto, na medida em que a repeticao dos factos licitos
ndo faz com que estes passem a ilicitos. Quando se pressupde a reiteracdo de
condutas como elemento do facto, esta s6 pode ser fundamento de punibilidade. A
reiteracdo torna-se, assim, uma medida da intensidade que a conduta no seu todo
deve conter para colocar em perigo o bem juridico. S6 desta forma o facto sera
punivel, ou seja dotado de dignidade penal. O facto, avaliado na sua imagem global,
ndo importando o nimero de condutas naturalisticas em que se pode fracionar,
deve ser dotado da intensidade minima para preencher a ilicitude objetiva, tendo
em conta a sua apeténcia para colocar em perigo o bem juridico protegido e a sua

dignidade punitiva.”3

Ja no Acérdao do Tribunal da Relagdo de Coimbra’+4, de 29 de janeiro de 2014, o
entendimento é de que “a actual redag¢do dada por esta lei 59/07 ndo exclui a
violéncia exercida de forma reiterada. O preceito refere "de modo reiterado ou ndo”.
O preceito ndo demanda a prdtica habitual doa atos ou a repetitividade das
condutas, o normativo prevé tanto situagées repetitivas ou plurimas como situagées
de natureza una. Apds a entrada em vigor da lei 59/07, ndo se pode exigir, para o
preenchimento do tipo de crime de violéncia doméstica, os requisitos que antes se
previam para o crime de maus tratos, ndo é necessdrio verificar-se a gravidade da

conduta traduzida por crueldade, insensibilidade ou até vinganga. O crime de

por um vinculo juridico-familiar, ou pelo menos afetivo. Segundo esta autora, exigir intensidade da
conduta no crime da violéncia doméstica é um “pseudo pressuposto” que ndo deve ser parametro
de tipicidade da violéncia doméstica, na medida em que esta conceg¢do tenta realizar uma
interpretacdo corretiva do artigo, ou pelo menos, criar pressupostos que conflituam com as
exigéncias de determinacdo da lei penal, proprias do principio da legalidade. MARIA ELISABETE
FERREIRA, Critica ao pseudo pressuposto da intensidade no tipo legal de violéncia doméstica..., op.
cit, pp,6a 10

72 AUGUSTO SILVA DIAS, Materiais para o estudo da Parte Especial do Direito Penal, Crimes contra
avida e a integridade fisica, 2.2 edi¢cdo, AAFDL, 2007, pag. 110.

73 INES FERREIRA LEITE, NE (IDEM) BIS IN IDEM..., Vol. 1, pg. 519.

74 Processo n.2 1290/12.1PBAVR.C1, outros acérddos nesse sentido: um da mesma Relagdo de
processo n.2 179/09.6TAMLD.C1, de 22 de Setembro de 2010 e também o acérddo do Tribunal da
Relacdo do Porto, de 11 de junho de 2014, processo n.2 286/12.8PBMTS.P1
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violéncia doméstica apenas exige que alguém, de modo reiterado ou ndo, inflija maus
tratos fisicos ou psiquicos a cénjuge ar. 152 n? 1 al. a) d CP. Em lado algum se exige
que s6 em situagbes excepcionais o comportamento violento tnico, pela gravidade
intrinseca do mesmo, preencha o tipo de ilicito. Mas haverd de consistir a agressdo,
numa ofensa a integridade fisica, ocorrida no dmbito de um relacionamento
conjugal, ou andlogo, e determinada por forca desse relacionamento e que por forga
das lesbes verificadas, se entenda como uma agressdo fisica que tenha ofendido a

dignidade da vitima.

Para nos, ficou claro que com a alteragdo legislativa em que passou a constar do
preceito do art. 152.2 “reiterado ou ndo” deixou de ser necessaria a reiteragdao do
comportamento do agente para que se possa qualificar como um crime de
violéncia doméstica desde que, como algumas posi¢cdes expostas referem, o ato em

si coloque em causa o bem juridico protegido pela norma.

Para que um agente possa ser, eventualmente, punido por um crime é necessario
que este tenha adotado uma atitude interna que permita fundamentar a sua
eventual responsabilidade pelo crime cometido. Nesse sentido que se fala em tipo

subjetivo de ilicito que podera ser traduzido no dolo ou na negligéncia.

No crime de violéncia doméstica o tipo subjetivo de ilicito é doloso, isto é, é
necessario que o agente atue dolosamente nao sendo suficiente para o
preenchimento do tipo a negligéncia. Isto deve-se ao facto de ser necessario que o
agente tenha conhecimento da relacdo subjacente a incrimina¢do da violéncia
doméstica, e o conhecimento e a vontade da conduta e do resultado?s. Como refere
Pinto Albuquerque “o tipo doloso sé pode ser preenchido dolosamente. O
conhecimento correcto da identidade e das caracteristicas da vitima é aqui
fundamental para a conformagdo do dolo do agente.”’6

Relativamente a pena aplicavel a quem praticar o crime de violéncia doméstica,
atualmente, e nos termos do n.2 1 do artigo 152.2 do CP, é, em regra, a prisao de um
a cinco anos se ndo resultar uma puni¢cdo mais grave de outra norma. O art. 152.2

do CP prevé ainda algumas penas acessorias: proibi¢do de contato com a vitima e

75 TAIPA DE CARVALHO, Comentario Conimbricense, Comentario ao art. 152.2, cit., §13.
76 PAULO PINTO ALBUQUERQUE Comentario do Cédigo Penal ..., §15, pg. 466.
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uso de portes de armas, por seis meses, e a obrigacdo de frequentar programas

especificos de prevencao da violéncia doméstica.

2 - O crime de violacao
2.1- Evolugao legislativa

Segundo o artigo 164.2 n.2 1 do CP Portugués, pratica o crime de violacdo “quem,
por meio de violéncia, ameaga grave, ou depois de, para esse fim, a ter tornado
inconsciente ou posto na impossibilidade de resistir, constranger outra pessoa a
sofrer ou a praticar, consigo ou com outrem, cépula, coito anal ou coito oral; ou a
sofrer introdugdo vaginal ou anal de partes do corpo ou objectos”, sendo punido com
pena de prisdo de trés a dez anos. O crime de violacao estd inserido no livro II
(Parte Especial), Titulo I (dos crimes contra as pessoas), Capitulo V (dos crimes
contra a liberdade e autodeterminagdo sexual), Seccdo I (crimes contra a liberdade

sexual) e faz parte do catdlogo de crimes sexuais, mas nem sempre foi assim.

O crime de violacdo sofreu, historicamente, profundas altera¢des. Desde logo a
insercdo do crime no catalogo dos crimes sexuais foi um avan¢o na medida em que
inicialmente este crime identificava-se como um atentado a moral publica e a
honra. Na versdo do Codigo Penal de 1852 e de 1886, os crimes sexuais
encontravam-se inseridos no Titulo IV (dos crimes contra as pessoas), Capitulo IV,
referente aos crimes contra a honestidade. No artigo 392.2 e no artigo 393.2, da
versdo de 1852, previa-se e punia-se o crime de estupro, sendo que, em ambos 0s
crimes, a vitima deveria ser mulher virgem, ou vitiva honesta entre os 12 e os 25
anos, em que apenas o artigo 393.2 se referia a um meio tipico, o de sedugdo por
meios fraudulentos. O artigo 394.2 nesta mesma versao referia-se ao crime de
violacdo e tinha a seguinte redacdo: “aquelle, que tiver copula illicita com uma
mulher, posto que ndo seja menor, nem honesta, contra a sua vontade, por meios de
violéncia, ou por meios fraudulentos, tendentes a suspender o uso dos sentidos, ou a
tirar o conhecimento do crime, serd degradado por toda a vida pelo crime de

violagdo. § unico. Se a pessoa violada for menor de doze annos, serd sempre
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applicada a mesma pena, posto que ndo se prove que concorreu nenhuma das

circumstancias declaradas neste artigo.”’?

Na versdo de 1886, o crime encontrava-se previsto no art. 393.2 e, apesar de nao
conter muitas diferencas, era um pouco mais abrangente na medida em que se
referia a qualquer mulher acrescentava as expressdes “veemente intimidacdo” e
“(...) qualquer fraude, que nao constitua seducdo, ou achando-se a mulher privada

do uso da razao, ou dos sentidos (...)".”8

Ja na versao de 1982, o crime de violagdo assumiu contornos um pouco distintos,
estava inserido no Titulo III (dos crimes contra valores e interesses da vida em
sociedade), Capitulo I (dos crimes contra os fundamentos ético-sociais da vida em
sociedade), na Seccao II (dos crimes sexuais), mais precisamente no artigo 2012 e
tinha a seguinte redagdo: “1 - Quem tiver cépula com mulher, por meio de violéncia,
grave ameaga ou, depois de, para realizar a cdpula, a ter tornado inconsciente ou
posto na impossibilidade de resistir ou ainda, pelos mesmos meios, a constranger a
ter cépula com terceiro, serd punido com prisdo de 2 a 8 anos.”’” Aqui surge pela
primeira vez a referéncia ao meio tipico “grave ameaga” e a questio da
inconsciéncia e impossibilidade de resistir bem como o constrangimento a ter
copula com terceiro. Foi também a primeira vez em que o crime foi inserido no
catdlogo de crimes sexuais, deixando entdo de fazer parte dos crimes contra a

honestidade.

Foi apenas com a reforma de 1995 que foi inserido no CP uma Sec¢ao intitulada
“Crimes contra a Liberdade Sexual” e outra dos “Crimes contra a
Autodeterminacdo sexual”. Foi também com esta reforma que se deu um
alargamento das condutas tipicas, incluindo-se nelas os constrangimentos a pratica
de coito anal como ato analogo a copula. “Assim parece que s6 com a reforma de
1995 se alcangou plenamente a mudanga almejada, passando os crimes sexuais a ser

verdadeiros crimes contra as pessoas, mais propriamente, contra o valor da

77Codigo Penal de 1852, versio online, disponivel em:
http://www.fd.unl.pt/anexos/investigacao/1265.pdf
78 Codigo Penal de 1886, versao online, disponivel em:
http://www.fd.unl.pt/Anexos/Investigacao/1274.pdf
79 5 Codigo Penal de 1982, versao online, disponivel em:

http://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_estrutura.php?tabela=lei_velhas&artigo_id=101A0023&n
id= 101&nversao=1&tabela=lei_velhas&so_miolo= 6 Cunha, Maria da Concei¢do: 2002, pags. 350 e
351
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liberdade e autodeterminagdo sexual (ideia que se manteve integralmente com as
posteriores reformas de 1998 e 2001). Este parece ser um ponto de chegada hd muito
esperado, pois, na verdade, s6 com a inser¢do dos crimes sexuais no dmbito dos
crimes contra as pessoas e ndo contra quaisquer outros bens supra individuais -
como a moralidade sexual - é que o Cdédigo Penal assume coerentemente a sua
posicdo em relagdo ao bem juridico que pretende proteger - a liberdade e
autodeterminagdo sexual de cada pessoa, ndo um padrdo rigido de comportamento a

nivel sexual. ” 80

Posteriormente, com a reforma de 1998, a norma sofreu mais um alargamento
quanto as condutas tipicas tendo sido feita a equiparacdo do coito oral ao coito
anal e a copula. Outra importante alteracdo foi a extincao do género, podendo a
vitima ser homem ou mulher. Foi ainda acrescentado “ao crime de violagdo em
sentido préprio, do art. 1642-1, a incriminagdo correspondente a do art. 1639-2,
quando a conduta conduz a prdtica de cépula, de coito anal ou de coito oral

(assédio/violagdo).”s1

“A revisdo de 2007 deu mais um passo importante na via do adeus ao crime de
violagdo na sua acegdo tipica tradicional. E fé-lo equiparando, para efeito do crime
de violagdo, a cépula, coito anal ou coito oral (n% 1 e2, als. a), a “introdugdo vaginal
ou anal de partes do corpo ou objetos” (n® 1 e 2 als. b)”.82 Quanto ao nimero 2, este
sofreu um aditamento: as situacgdes ja referidas anteriormente, acresceram o abuso
de autoridade dependente de relacao familiar, de tutela, ou curatela e o
aproveitamento do temor causado, por qualquer meio nao compreendido no n.2 1,

e ndo apenas por ordem ou ameaca.

Por fim, em 20158 o0 n.2 2 do art. 164.2 ganhou uma nova formulacdo e novos
contornos. Deixou de se fazer referéncia aos casos de abuso de autoridade e
relacdes hierarquicas, familiares, econdmicas ou de trabalho e passou a ser exigido

para o preenchimento do tipo de ilicito apenas o constrangimento por meios nao

80 MAIA CONCEIGCAO FERREIRA DA CUNHA, “Breve reflexdo acerca do tratamento juridicopenal do
incesto”, Revista Portuguesa de Ciéncia Criminal, Ano 12, n23, julho-setembro de 2002, Separata,
Coimbra Editora, 2002, pp. 350 e 351.

81JORGE FIGUEIREDO DIAS, Comentario Conimbricense do Cédigo Penal, Parte Especial, Tomo I,
artigos 1312a 2019”, 22 Edicdo, Coimbra Editora, 2012, Comentdrio ao art. 163.2, §6,pg. 746.

82 [bidem. §7,pg. 747.

83 Com alei 83/2015 de 5 de agosto.
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compreendidos no n.2 1, ficando a formulacdo anterior apenas para os casos de

agravacao previstos na al. b) don.2 1 do art. 177.2 do CP.

A pena de prisao prevista para o n.2 1 do artigo 164.2 manteve-se inalterada (de 3 a
10 anos), ao passo que, a pena prevista no n.2 2 sofreu uma notdria agravacao (de

até 3 anos, parade 1 a 6 anos.

2.2- 0 bem juridico protegido

A questao do bem juridico protegido pela incriminacdo da violagdo sexual nao
parece suscitar dividas. E unanimemente aceite que o bem juridico protegido é a
liberdade sexual da outra pessoa. Como refere Maria da Conceicdo Cunha “(...) o
bem juridico a ser tutelado é a liberdade sexual, pois os comportamentos sexuais
devem ser criminalizados quando limitarem a liberdade sexual da vitima; ou seja, o
que se criminaliza é o relacionamento sexual (em sentido amplo, englobando
diversos atos sexuais) que ndo seja praticado de acordo com a vontade livre das
pessoas envolvidas - podendo assim identificar-se um (ou vdrios) agente (s) e uma

(ou vdrias) vitimas. "84 85

A liberdade sexual deve ser entendida em todas as suas dimensdes, abrangendo
portanto a liberdade de autodeterminacdo sexual. Inés Ferreira Leite explica que
“A liberdade serd um estado, mas a autodeterminag¢do é um caminho ao qual estdo
subjacentes, ndo s6 a inexisténcia de obstdculos ou restrigées para o exercicio da
liberdade, mas também a existéncia de condigbes que permitam uma livre formagdo
da vontade. No entanto, parece-nos que o conceito de autodeterminagdo ndo poderd
ser separado da nogdo de liberdade. Quanto muito, podemos dizer que a
autodeterminacdo corresponde a uma das concretizacdes e manifestacdes da
liberdade em sentido amplo. Sem autodeterminacdo ndo podemos falar na
existéncia de verdadeira liberdade: a liberdade, nestes casos, serd mera aparéncia.

O usufruto de uma liberdade plena implica mais do que a possibilidade formal de

84 MARIA DA CONCEICAO CUNHA, Do dissentimento a falta de capacidade para consentir, Combate
a Violéncia do Género - Da Convencdo de Istambul a nova legislagdo penal, Universidade Catoélica
Editora, 2016, pg. 133.

85 No mesmo sentido, PAULO PINTO ALBUQUERQUE, Comentario ao c6digo penal..., art. 164.2 §2 e
FIGUEIREDO DIAS, Comentario Conimbricense ..., comentario ao art. 164.2.
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se optar por um dos caminhos ja prévia e definitivamente tragados. Pressupoe
assim que o individuo possa nao s6 escolher, mas construir o caminho ou caminhos
por onde pretende progredir. A autodeterminagdo corresponde entdo ao processo
de formacao de uma vontade que devera ser livre, esclarecida e auténtica, sendo

uma componente indispensavel e parte integrante da proépria ideia de liberdade. "¢

2.3- Aspetos materiais

O tipo objetivo de ilicito do crime de violagdo sexual consiste em “o agente
constranger outra pessoa a sofrer ou a praticar, consigo ou com outrem, copula,
coito anal ou coito oral (al. a), ou a sofrer introdugdo vaginal ou anal de partes do
corpo ou objectos (al.b), por meio de violéncia, ameaga grave ou depois de, para este
fim, a ter tornado inconsciente ou posto na impossibilidade de resistir.”87 Ja o tipo
subjetivo de ilicito do crime de violacdo admite qualquer modalidade de dolo. “O

agente deve representar sempre a oposi¢do da vontade da vitima.”88

A agdo no crime de violagdo tem como conteddo cépula, coito anal, coito oral,
introducao vaginal ou anal de partes do corpo ou objetos. A cépula foi a primeira
conduta a ser criminalizada e é, hoje, pacificamente definida como a penetragdo da
vagina pelo pénis, ainda que incompleta ou sem emissio seminis®. Apds sucessivas
alteracdes num sentido de alargamento da norma passou a estar equiparado a
copula, para efeitos do tipo objetivo de ilicito, o coito anal que consiste na
penetracdo do pénis no anus, e o coito oral que consiste na penetracao do pénis na

boca. A conduta punivel mais recentemente aditada consiste na penetracao vaginal

86 INES FERREIRA LEITE, A Tutela Penal da Liberdade Sexual, II Curso P6s- Graduado de
aperfeicoamento em Direito da Investigagdo Criminal e da Prova, pg. 7, disponivel em:
http://carlospintodeabreu.com/public/files/A_tutela_da_liberdade_sexual_Ines_Ferreira_Leite.pdf
87 JORGE FIGUEIREDO DIAS, Comentario Conimbricense.., Comentario ao art. 1632 do Cddigo
Penal... cit., §10.

88 PAULO PINTO ALBUQUERQUE, A coacgdo sexual e a violagdo no Cédigo Penal Portugués Liber
Amicorum de José de Sousa e Brito em comemoracdo do 70.2 Aniversdario, Estudos de Direito e
Filosofia, Almedina, 2009...,pg.916.

89 Em relagdo a cépula vulvar ou vestibular ha autores que entendem que esta ndo constitui cépula
para efeitos do art 164.2, entre eles PAULO PINTO ALBUQUERQUE que enquadra esta cépula nos
atos sexuais de relevo do art. 163.2 (A coacgdo sexual e a violagdo no Codigo Penal Portugués....) e
FIGUEIREDO DIAS (Comentario Conimbricense..., Comentario ao art. 1632 do C6digo Penal ... cit,,
§13). Por outro lado REIS ALVES entende que “a cépula vulvar, mesmo sem emissio seminis, faz
parte do conceito de cépula, relevante no tipo legal do crime de violagdo. Op.cit.

38



A violéncia sexual nas relagées de intimidade: Do concurso entre o crime de violéncia
domeéstica e o crime de violagdo.

ou anal de partes do corpo ou objetos. Introducdo vaginal ou anal significa
penetracdo na vagina (ndo na vulva) ou no anus de uma qualquer parte do corpo
(um dedo, os labios, a lingua...) ou de um qualquer objeto, possua ele (pénis
artificial, vibrador...) ou nao (pau, ferro, fruto..) conotagdo sexual. “ndo se
encontram abrangidas aqui por conseguinte (contra, porventura, a - todavia ndo
evidenciada - intengdo do legislador) acgcdes como a do coito vulvar ou do vestibular
ou da auto-masturbagdo; acgdes que (...) podem evidenciar um contetdo ilicito tanto
ou mais pesado para a autodeterminagdo da vitima do que alguns dos que caem
dentro da tipicidade.”

O art. 164.2, n.2 1 integra modalidades de a¢dao na al. a) e al b). Quanto a al. a),
abrange diversos atos que se traduzem nas expressoes “sofrer ou praticar atos
sexuais de relevo”. A distingdo entre sofrer e praticar prende-se com a distingdo

entre um comportamento passivo e um comportamento ativo da vitima.?1

Ja em relacdo a al. b) do mesmo numero, relativamente a tipicidade das
modalidades em acao, Figueiredo Dias considera que se reduz a possibilidade de a
vitima “sofrer introducao”, considerando que a introducao s6 podera ser
elemento tipico se for efetivamente sofrida pela vitima e ndo o sendo quando a
proépria vitima for constrangida a praticar ela prépria, em si mesma ou em outrem,
a introducgdo vaginal ou anal de parte do corpo ou objetos. Entendendo o autor que
aqui se trata de uma lacuna de punibilidade que possivelmente nao estavam no

proposito do legislador.?2

A pena de prisdo prevista para o n.21 do art. 164.2 manteve-se inalterada (de 3 a 10
anos), ao passo que, a pena prevista no n? 2 sofreu uma notéria agravacao (de até 3

anos, para de 1 a 6 anos).

Novidades no nosso CP, introduzidas pela Lei 103/2015, 24 de agosto, sdo também
as penas acessorias previstas nos artigos 692-B (“Proibicdo do exercicio de fun¢des
por crimes contra a autodeterminacdo sexual e a liberdade sexual”) e 692-C
(“Proibicdo de confianca de menores e inibicdo de responsabilidades parentais”).

Estas penas podem ser aplicadas nos crimes contra a Liberdade e

90 JORGE FIGUEIREDO DIAS, Comentario Conimbricense..., Comentario ao art. 1632 do C6digo Penal
cit,, §15.

91 [pidem. cit., §14 e §15.

92 [bidem ... cit., §15.
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Autodeterminacdo Sexual. O artigo 69.2 - B, referente a proibicdo de exercicio de
funcgdes, é aplicado a quem tenha sido condenado por qualquer crime previsto nos
artigos 163.2 a 176.2 - A, ou seja, um crime contra a autodeterminacdo e a

liberdade sexual.

2.4 - Meios tipicos de constrangimento previstos no n.2 1 do art. 164.2
do CP.

O crime de violagao, previsto no n? 1 do art. 164.2, define-se como um crime de
execucdo vinculada, ou seja, para o seu preenchimento sdo necessarios meios
tipicos de coagdo/constrangimento. Por sua vez, a violagdo prevista no n.2 2 é um
crime de execucdo livre, pois pode ser cometida por qualquer meio nao

compreendido no nimero anterior.?3

“A conduta tipica “constranger” traduz-se num ato de coagdo (constranger outra
pessoa a adotar um determinado comportamento: praticar uma agdo, omitir
determinada agdo, ou suportar uma agdo), dirigido a prdtica, ativa ou passiva, de um
ato sexual de relevo. A coagdo é, pois, aqui especializada através da sua finalidade,

tendo de existir entre ela e o ato sexual uma relagdo meio/fim.” %4

Neste caso, o agente constrange a vitima a sofrer ou a praticar ato sexual de relevo,
também ele especializado, através das condutas de “violéncia”, “ameaca grave” e

“tornar a vitima inconsciente ou p6-la na impossibilidade de resistir”.
i.  Avioléncia

Um aspeto importante que vem sendo discutido na doutrina e jurisprudéncia é a
concretizacdo do conceito de “violéncia” no ambito deste crime na medida em que
é possivel suscitar diversas questdes como: poder-se-a dizer que ha violéncia num

ato de constrangimento da vitima a pratica de um ato sexual de relevo sem o uso

93 PAULO PINTO ALBUQUERQUE, A coacgdo sexual e a violagdo no Cédigo Penal Portugués ..., pg.
916.

94 JORGE DE FIGUEIREDO DIAS, Comentario Conimbricense...,, Comentario ao art. 1632 do Cédigo
Penal ... cit pg.724
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da forca, existindo o dissentimento?> da vitima? A violéncia tera, necessariamente,

que traduzir-se num esforgo fisico sobre a vitima?

As dificuldades de interpretacdo deste conceito geram posicdes e teses distintas.
Conceicdo Cunha® ensina que, neste ambito, podemos falar em trés teses
diferentes. A primeira é aquela em que se exige uma verdadeira luta entre a vitima
e o agente,’ Leal Henriques e Simas Santos?, na versdo anterior a alteracdo
legislativa, se pronunciaram no seu comentario ao artigo 201.2 do C.P. de 1982, no
sentido de ser exigivel o uso de violéncia fisica, sendo esta aferida a partir da
reacdo da vitima, que deve reagir/resistir contra o agente. Os autores acrescentam
ainda ser necessaria uma vontade decidida e militantemente contraria, uma
oposicao que s6 a violéncia fisica ou moral consegue vencer. Ja a tese intermediaria
ndo exige que haja luta entre o agressor e a vitima mas antes que os meios
utilizados pelo agente devem ser iddneos a vencer a resisténcia da vitima, isto é,
devera existir um “plus” de forga fisica. Figueiredo Dias entende que a violéncia
para preenchimento do tipo é a fisica, apesar de nao exigir que seja pesada ou
grave, no entanto, “deve ser idénea, sequndo as circunstdncias do caso - nos termos
conhecidos da doutrina da adequagdo -, a vencer a resisténcia efetiva ou esperada da
vitima.”?°Por fim, a terceira tese ndo exige a manifestacdo da violéncia fisica
propriamente dita, aceita que o dissentimento da vitima é suficiente para, no caso
de o agente praticar a acao, que esteja preenchido o tipo de ilicito. Nesse sentido,
Clara Sottomayorl% defende que ndo é necessario que haja uma luta entre o
agressor e a vitima, acrescentando que apenas do facto de o autor do crime
praticar um ato sexual de relevo contra a vontade da vitima ja se revela também

como um ato violento por si sé.

9 Quanto a problematica em torno do dissentimento sera alvo de andlise posteriormente, num
topico proprio.

9% MARIA CONCEICAO FERREIRA DA CUNHA, Do dissentimento a falta de capacidade para
consentir..., pp. 137 e 138. O restante da doutrina falar normalmente em duas teses.

97 Seguida, por exemplo, no acérddo do Tribunal da Relacdo do Porto de 13 de abril de 2011,
processo n.2 476/09.0PBBGC.P1.

98 No ja referido acérdao do Tribunal da Relagdo do Porto de 13 de abril de 2011. A opinido dos
autores manteve-se no seu comentario ao artigo 1642 do C.P., na versao do ano 2000, apoiando-se
também nos entendimentos de NELSON HUNGRIA e RODRIGUEZ DEVESSA, Anotagdo aos artigos
1632 e 1642, Cédigo Penal Anotado, 22 Volume, Editora Rei dos Livros, 2000, pg. 239.

99 JORGE DE FIGUEIREDO DIAS, Comentario Conimbricense..., Comentario ao art. 1632 do Cédigo
Penal ... cit, ..., pg. 726.

100 MARIA CLARA SOTTOMAYOR, O conceito legal de violagdo: um contributo para a doutrina
penalista, A propdsito do acérddo do Tribunal da Relacdo do Porto, de 13 de Abril de 2011, in
Revista do Ministério Publico, 128: Outubro: Dezembro 2011, pg. 298
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Nés partilhamos o entendimento desta terceira tese na medida em que o crime em
causa tem um grande impacto psicoldgico e emocional nas vitimas e cada vitima,
sendo cada pessoa um ser Unico, reage de uma maneira face as agressoes sofridas.
Ha casos em que as vitimas nao sdo capazes de reagir fisicamente por diversos
motivos como medo ou até mesmo por um “bloqueio” emocional/psicolégico. Uma
vitima ndo pode ser desconsiderada apenas por nao reagir fisicamente a agressao
sofrida. Como afirma Teresa Belezal%l, a nossa Justica tem ideias muito estranhas
sobre o que seja violéncia, uma vez que, ao que alguma jurisprudéncia indica,
parece que a verdadeira violéncia implica sangue, tiros, e uma luta corpo a corpo,
como se vé em series e filmes, quando ndo tem de ser assim. Sufragamos o
entendimento de Conceicdao Cunha quando refere que a verificagdo do conceito de
violéncia ndo depende da efetiva resisténcia da vitima ja que “em muitas situagées
a vitima sabe que é intitil tentar resistir”102103, nestes casos, o crime nao pode deixar
de ser considerado por nao se ter verificado a efetiva resisténcia desta. Assim,
basta a falta de consentimento da vitima para que esteja preenchido o tipo de

ilicito e desta forma ha uma eficaz protecdo do bem juridico tutelado pela norma.
ii. Aameacagrave

Quanto ao meio tipico ameaca grave, como o proprio indica, ndo se pode tratar de
o_.= »n : :

uma “simples” ameaca, esta deve revestir-se de uma certa gravidade. A ameaca

integra, ela prépria, um tipo de ilicito, plasmado no artigo 153.2 do Cédigo Penal.

Américo Taipa de Carvalho aponta trés caracteristicas essenciais do conceito de

ameaca: mal, futuro, cuja ocorréncia dependa da vontade do agente. Acrescenta

ainda que o mal tanto pode ser de natureza pessoal, como patrimonial e, este mal

101 TERESA PIZARRO BELEZA, A violéncia das coisas, 13/05/2011, disponivel em:
http://www.fd.unl.pt/anexos/4199.pdf, pg. 3.

102 MARIA CONCEICAO DA CUNHA, Crimes sexuais contra criancas e jovens, Cuidar da justica de
Criancas e Jovens: a fun¢io dos juizes sociais, Coimbra, Almedina, 2003, pg. 199. Nesse sentido ver
também: INES FERREIRA LEITE, A tutela penal da liberdade sexual .., pg. 63 e PAULO PINTO DE
ALBUQUERQUE Comentario do Cédigo Penal ..., pg. 649.

103 DUARTE FAVEIRO E SIMAS ARAUJO referem que “ndo se deve interpretar este elemento do crime
como significando que sé existe violagdo, neste sentido, quando a mulher resiste até a consumagdo. A
boa doutrina satisfaz-se com o facto de a coacgdo fisica ser de tal modo que a mulher, embora sem
querer a copula, se veja obrigada a suportd-la, abandonando-se ao violador ou adaptando-se mesmo
corporalmente para facilitar a entrada do pénis, quando esse abandono seja a consequéncia do
cansago da luta, ou da emogdo resultante da ofensa, ou quando esta adptagdo corpdrea seja o tnico
modo que a ofendida vé para evitar ou sustar o mal, em curso ou iminente, para si ou para outrem.”,
Vide SENIO MANUEL DOS REIS ALVES, Crimes sexuais, Notas e Comentarios aos art.2s 163.2 a 179.2
do Cédigo Penal, Almedina, Coimbra, 1995, pg.34.
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tem de ser futuro, sendo a caracteristica temporal o principal critério de distin¢cdo
entre esta, e a violéncia. Por fim, aponta o autor, a concretizacdo futura do mal

deve depender, ou pelo menos parecer depender, da vontade do agente.104

Neste ambito, a ameaga aparece como um meio que se destina a conseguir vencer a
resisténcia da vitima, para com ela poder realizar o ato sexual de relevo
especializado. Assim, este meio de constrangimento deve ser entendido como “a
manifestagdo do propdsito de causar um mal ou um perigo se a pessoa ameagada

ndo consentir no ato sexual.”105

Reis Alves refere que a “grave ameaga (...) consiste, penso, no colocar da vitima
perante a iminéncia da verificagdo da violéncia (fisica ou moral) provocando-lhe um
tal temor que a determine a cépula.”’% No mesmo sentido, Simas Santos e Leal
Henriques entendem que ha grave ameaca “quando o agente procura incutir na
vitima, por forma invencivel, a consciéncia de que, se ndo anuir aos seus propdsitos
de relacionamento sexual, ele exercerd um mal maior sobre si ou sobre alguém da

sua particular afeigdo.”107

A verificacdo da gravidade da ameaga tem de ser feita discricionariamente caso a
caso tendo em conta a perspetiva da vitima. Como é referido no Acérdao do
Tribunal da Relacdo de Coimbral%, “No crime de violagdo a ameaga ou é tida como
tal e é levada a sério e é ameaga grave, ou ndo é levada a sério e deixa de ser ameaga.
Assim que a ameaca é levada a sério pela vitima é sempre ameaca grave. (...). E pelo
padrdo da vitima, da pessoa a quem é dirigida a ameaga que se aferird da sua

gravidade.”

104 AMERICO TAIPA DE CARVALHO, Comentario Conimbricense..., Comentario ao art.1532, pp. 550
a567.

105 JORGE DE FIGUEIREDO DIAS, Comentario Conimbricense..., Comentario ao art. 1632 do Cédigo
Penal ..., pg.727.

106 SENIO MANUEL DOS REIS ALVES, Crimes sexuais, Notas e Comentarios aos art.2s 163.2 a 179.2
do Cédigo Penal, Almedina, Coimbra, 1995, pg. 32 e 33.

107 SIMAS SANTOS E LEAL HENRIQUES, Anotagdo aos artigos 1632 e 1642”, Cédigo Penal Anotado
. Pg 239 a 245.

108 De 25 de junho de 2014, processo n.2 238/13.0JACBR.C1.

43



A violéncia sexual nas relagées de intimidade: Do concurso entre o crime de violéncia
domeéstica e o crime de violagdo.

iii. ~ Tornar a vitima inconsciente ou p6-la na impossibilidade de resistir

O ultimo meio tipo de constrangimento traduz-se no ato de o agente colocar a
vitima em estado de inconsciéncia ou numa situacdo que seja impossivel que a
mesma resista para praticar o ato sexual de relevo. E importante esclarecer que
esta situacdo é distinta da prevista no art. 165.2, n.2 2 (em que o agente também
pratica um ato sexual com a vitima inconsciente ou incapaz de resistir). No
primeiro caso é o proprio agente que provoca a inconsciéncia ou incapacidade de a
vitima reagir (colocando uma droga em sua bebida, por exemplo), j& no segundo
caso o agente ndo provoca tal estado, ele aproveita-se de um estado pré-existente.
Ademais, “importa que haja uma relagdo meio - fim - ou seja, tornar a vitima incapaz
de resisténcia é um meio para o ato sexual de relevo ou para a cépula, coito anal ou

oral (...)."19

2. 5- A questao do dissentimento

O problema do dissentimento e da sua interpretacdo nao é recente, acompanhou
praticamente todas as alteracdes desta norma, sendo objeto de analise e discussao,

tornou-se numa das maiores problematicas ligadas ao tema.

Durante muito tempo houve grande discussao acerca do consentimento face a um
ato sexual de relevo. Para alguns autores era necessario que houvesse uma
demonstracdo clara, fisica, de que a vitima nao estava de acordo com o ato
praticado, do contrario ndo poderia ser enquadrado no tipo legal de violacdo por se
considerar que nao estaria preenchido o requisito “violéncia”, como analisamos
supra. Nesse sentido Simas Santos e Leal Henriques sustentaram que a violéncia
constitui uma forma de atuacao em que para a realizagdao do ato pretendido se usa
da forga fisica sobre a vitima de modo a coagi-la a pratica do mesmo. Pressupde-se,
assim, falta de consentimento do sujeito passivo. “O dissenso (auséncia de
permissdo) da vitima deve ser sincero e positivo, manifestando-se por inequivoca
resisténcia. Ndo basta uma platénica auséncia de adesdo, uma recusa meramente

-z

verbal, uma oposi¢cdo passiva ou inerte. E necessdria uma vontade decidida e

109 MARIA DA CONCEICAO FERREIRA DA CUNHA, Crimes sexuais contra criancas e jovens .., pg.
200.
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militantemente contrdria, uma oposi¢do que sé a violéncia fisica ou moral consegue
vencer. Sem duas vontades embatendo-se em conflito” ndao ha violagdo. “Nem é de
confundir a efectiva resisténcia com a instintiva ou convencional relutdncia ao pudor
ou com o jogo de simulada esquivanga ante uma vis grata ...”110 Para esta linha de
pensamento, o dissentimento ndo poderia ser incluido como elemento integrador
do crime de violacdo uma vez que a norma do art. 164.2 do CP nao lhe faz nenhuma

alusao.

Numa perspetiva mais intermédia, Figueiredo Dias entende que é necessario que
haja uma corporalidade do meio de coagao, implicando o uso da forca fisica para
vencer uma resisténcia oferecida ou esperada da vitima. Refere que “ndo é
necessdrio que a forga usada deva qualificar-se como pesada ou grave, mas serd em
todo o caso indispensdvel que ela se considere idénea, segundo as circunstdncias do
caso nos termos conhecidos da doutrina da adequagdo, a vencer a resisténcia efectiva
ou esperada da vitima.”11Segundo este autor, "Se o agente actua convencido de que
a objec¢do da vitima - mdxime, porque ela se exprime, durante todo o processo,
apenas por palavras, mas ndo por qualquer resisténcia corporal — ndo é séria, o dolo
ndo deve ser afirmado”. Acrescenta ainda que “o consabido cardcter fragmentdrio
da tutela penal leva ainda a exigir que o constrangimento tenha ocorrido através da
utilizagdo de um meio tipico de coagdo: ou da violéncia, ou da ameaga grave ou do
agente ter tornado a vitima inconsciente ou a ter posto na impossibilidade de
resistir’12 Isto quer dizer que, mesmo nesta perspetiva, ndo bastaria o

dissentimento da vitima.?13

Felizmente, vozes se levantaram tanto na doutrina como na jurisprudéncia em
defesa de que basta a falta de consentimento da vitima para que seja considerado
violacdo e que esta falta de consentimento ndo tem, necessariamente, que ser

manifestada através de uma resisténcia fisica, podendo esta ser de maneira verbal

110 No ja referido acérdao do Tribunal da Relagdo do Porto de 13 de abril de 2011. A opinido dos
autores manteve-se no seu comentario ao artigo 1642 do C.P., na versao do ano 2000, apoiando-se
também nos entendimentos de Nelson Hungria e Rodriguez Devesa, Anotagdo aos artigos 1632 e
1642”, Cédigo Penal Anotado, 22 Volume, Editora Rei dos Livros, 2000, pg. 239.

111 JORGE DE FIGUEIREDO DIAS, Comentario Conimbricense..., Comentario ao art. 163.2 do Cédigo
Penal,§20 ,pg. 454.

112 [bidem, pg. 456.

113 Nesse sentido, com base na posi¢do de Figueiredo Dias, o Acérdao do Tribunal da Relagdo de
Lisboa de 02 de fevereiro de 2013, processo n.2 32/10.0PLLRS.L1-5.
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ou ndo verbal. Clara Sottomayor refere que “A auséncia de consentimento pode ser
expressa por qualquer meio: de forma verbal ou ndo verbal, por gestos ou expressoes
de medo ou de repulsa. Ndo tem de ser acompanhada por atos fisicos de resisténcia
ou de oposigdo. A nogdo de consentimento pressupde, em regra, atos positivos e de
colaboragdo, ou uma conduta ativa. O siléncio ndo pode ser identificado com
consentimento. Nestes contextos, o siléncio resulta do medo e do estado de terror da
vitima, da dissociagdo de personalidades, da paralisa, ou da consciéncia da
inutilidade de qualquer reagdo.”11* 115 Conceicao Cunha diz ainda que “assim, tendo
em consideragdo as situagdes de paralisacdo pelo medo penso que a tutela da
liberdade sexual sé se alcangca com a criminalizagdo de relacionamentos sexuais ndo
consentidos: de todo o modo utilizo por vezes os termos “dissentimento e “ndo
consentimento” como equivalentes, pois, podendo o consentimento e o dissentimento
expressar-se de diversas formas, ndo serd assim tdo dificil (em muitos casos)
descortinar qual a vontade das pessoas envolvidas - ou seja, saber se o siléncio

equivale a assentimento ou dissentimento ...”116

No mesmo sentido, Conceicao Cunha defende que “o tipo legal de crime de violagdo
ndo exige que a vitima se debata, lute com o agressor; exige, sim, que o agressor use
de violéncia, o que sdo aspetos distintos. Na verdade, ndo faria qualquer sentido que
este tipo legal de crime fizesse tal exigéncia! Tal seria impor um “6nus” sobre a
vitima, desproporcional e irrazodvel, violador da sua dignidade! Tal seria ainda
impor um “6nus” que ndo se verifica em qualquer um dos outros tipos legais de crime!
Para além das situagées em que a vitima fica paralisada pelo medo, pelo pdnico, pode
ainda a vitima ter consciéncia dos riscos acrescidos de uma tentativa de resisténcia
pela for¢a, dada a profunda desigualdade de “armas” (forga fisica) entre a vitima e o
agressor ou pode até ficar imediatamente “neutralizada” (ou quase neutralizada)
face a forca empregue pelo agente (...) Na verdade, nem a reagdo da vitima nem a
contrarreagdo do agente sdo elementos tipicos, ou seja, em parte alguma o tipo legal
do crime de violagdo exige que haja uma luta entre agente e vitima! Exige, sim, que

sejam empregues meios de constrangimento da vitima, nos quais se inclui a violéncia,

114 MARIA CLARA SOTTOMAYOR, A convencdo de Istambul e o novo paradigma da violéncia de
género, Ex aequo [online]. 2015, n. 31 ... 2.2.

115 Nesse mesmo sentido o acérddo do Tribunal da Relagdo do Porto de 24 de Setembro de 2014,
processo n.2 1686/12.9JAPRT.P1,

116 MARIA CONCEICAO FERREIRA DA CUNHA, Do dissentimento a falta de capacidade para
consentir..., pg. 137.
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0 que é mais do que suficiente para haver lesdo do bem juridico que se pretende
tutelar - a liberdade sexual. Na verdade, exigir esta luta poderia até deixar de parte
(ndo criminalizar) os casos mais graves - ou seja, aqueles em que a violéncia
exercida é tdo grave que praticamente neutraliza ou paralisa a vitima e/ou em que a
vitima estd tdo fragilizada (fisica e/ou psiquicamente) que ndo consegue reagir (...)
Na verdade, quando hd um encontro de vontades no sentido de um relacionamento
sexual ndo é necessdrio usar de violéncia para concretizar (consumar) o ato sexual
(...) ndo se pode nunca supor (ou pressupor) o consentimento quanto ao uso de
violéncia nas relagdes sexuais, sob pena de se pér em causa a tutela quer da
autonomia da vontade (mdxime da autodeterminagdo sexual), quer da integridade

fisica.”117

O principio para a resolucdo desta problematica teve o seu inicio com propostas
legislativas e doutrinais, e mais recentemente com o apoio da norma prevista no
art. 36.2 da Convencao de Istambul. O art. 36.2, n.2 1 da Convengao estipula que os
Estados deverao adotar as medidas legislativas ou outras que se revelem
necessarias para assegurar a criminalizagdo da conduta de quem intencionalmente
a) Praticar a penetracdo vaginal, anal ou oral, de natureza sexual, de quaisquer
partes do corpo ou objetos no corpo de outra pessoa, sem consentimento desta
ultima; b) Praticar outros atos de natureza sexual nao consentidos com uma
pessoa; c) Levar outra pessoa a praticar atos de natureza sexual ndo consentidos
com terceiro. O n.2 2 afirma que o consentimento deve ser dado voluntariamente,
por vontade livre da pessoa, avaliado no contexto das circunstancias envolventes e
o n.2 3 denota que, a criminalizagdo prevista no n.2 1 deve ser aplicada atos

cometidos contra atuais ou ex-conjuges ou parceiros.118

O corpo da norma acentua bem a expressdao “sem o consentimento”; “(...) no
entanto, o legislador ndo assumiu, ainda e apenas, no “ndo consentimento da

vitima” a fronteira entre o ilicito e o nao ilicito, ficando aquém do que a Convencao

117 MARIA CONCEICAO FERREIRA DA CUNHA, Conceito de violéncia no crime de violagdo, Revista
Portuguesa de Ciéncia Criminal, Ano 21, n.2 3, Julho-Setembro de 2011, Coimbra Editora, pg. 477 a
478.

118 Convencao de Istambul disponivel em:
http://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php? nid=1878&tabela=leis
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estabelece.”11° Também se ficou aquém da proposta legislativa n.2 522/XII/32, do
BE, que acompanhava o mesmo sentido da Convenc¢do, avaliando o crime de
violagao pelo “ndo consentimento” e indicando, nas suas sucessivas alineas, varias
formas de agravacao, entre elas, os meios tipicos que atualmente continuam a

preencher o nosso n.2 1.

Atualmente, o entendimento maioritario na jurisprudéncial20 parece ir no sentido
de se considerar suficiente o dissentimento da vitima para que se verifique o
preenchimento do tipo de ilicito, ndo sendo necessaria uma resisténcia fisica da

vitima contra o agressor.

A nosso ver, esta ultima orientacdo é a mais acertada. Uma vez que o bem juridico
em causa € a liberdade sexual da vitima, a pratica do ato sexual contra ou sem o
consentimento da vitima contraria categoricamente esta liberdade. Sendo assim, é
justamente no conceito de liberdade que se deve fundamentar a punibilidade da
acdo. De acordo com a posicao de Figueiredo Dias, se a vitima nao provar que a
pratica do ato sexual foi contra sua vontade o agente nao é punido pelo crime.
Parece haver aqui uma inversdo das posi¢cdes processuais que aumenta a
desconfianca sobre a veracidade da versdo apresentada pela vitima e que a coloca
numa posicao de ser julgada pelo crime que cometeu quando, na realidade, deve

ocorrer o oposto.

Tao pouco podemos concordar com a justificacdo do respetivo autor de que por
conta da fragmentariedade do Direito Penal a liberdade sexual ndo é tutelada em
toda sua extensao. Nao nos parece que seja correto aplica-la neste ambito da tutela
da liberdade sexual na medida em que se trata de um bem juridico intimamente
relacionado com o principio da dignidade da pessoa humana e, por isso, é

necessario haver uma tutela abrangente.

119 ]OSE LOPES MOURAZ; TIAGO CAIADO GUERREIRO, Crimes Sexuais - Analise Substantiva e
Processual, 12 Edi¢ao, Coimbra Editora, Dezembro 2015, pg. 49.

120 A titulo exemplificativo ver: Acérddo do Tribunal da Relagdo do Porto de 24 de Setembro de
2014 processo n.2 1686/12.9JAPRT.P1, é referido que “A oposi¢do da vitima ndo tem de se exprimir
por uma resisténcia fisica, podendo sé-lo também por palavras ou gestos.” Nesse mesmo sentido o
acérdao da mesma Relagdo de 14 de junho de 2017, processo n.2 16/16.5AAGD.P1, Acérdido do
Tribunal da Relagao de Coimbra de 17 de dezembro de 2014, processo n.2 465/11.5TALRA.C1
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Capitulo II - Do Concurso entre o crime de violéncia doméstica e o crime de

violacgao

O crime de violéncia doméstica suscita problemas de concurso heterogéneo. Assim
o é desde logo porque a conduta tipica é suscetivel de integrar diversos tipos de
crime simultaneamente.

No ambito das relagdes de intimidade ocorre, muitas vezes, a violéncia sexual.
Aparentemente, em diversas situacdes a violéncia sexual cometida poderia ser
enquadrada no crime de violéncia doméstica e no crime de violagdo sexual. Sendo
assim, cabe aclarar quais sdo os critérios definidores que levam a que determinada
violéncia sexual, no ambito de uma relagdo de intimidade, seja punida como crime
de violéncia doméstica, como crime de violacdo ou (se for considerado o mais
acertado) por ambos os crimes. Para a solu¢do dos problemas de concurso que
surgem neste ambito é necessario que se compreenda o episédio de vida que esta a
ser apreciado, os factos que interessam aos tipos objetivo e subjetivo do crime,
bem como a identificagdo e a quantificagdo dos tipos incriminadores.

Para tal, é necessario termos presente os conceitos e questdes mais relevantes
acerca do concurso de crimes, e a escolha de um critério orientador para resolucao

da questdo da unidade e pluralidade de agdo no concurso de crimes.

1- Concurso de crimes - introducao

E frequente que no ambito de um processo penal se decida sobre uma pluralidade
de crimes cometidos pelo mesmo agente, o que suscita a questdo da dogmatica do
concurso de crimes. De uma forma geral, afirma-se a existéncia de um concurso de
crimes sempre que uma pluralidade de crimes seja cometida pelo mesmo agente,
antes de transitar em julgado a condenacgdo por qualquer deles. Por ser assim, é de
fundamental importancia perceber quando se é licito afirmar que um mesmo
agente cometeu mais do que um crime, isto é, determinar quando e quais os
pressupostos para averiguar se estamos perante um crime ou perante a uma

pluralidade de crimes.

Esta questdo é de grande importancia, ndo s6 a nivel Penal, mas também,
constitucional na medida em que o art. 29.2 n.2 5 da CRP diz expressamente que

ninguém pode ser julgado mais que uma vez pelo mesmo crime sendo crucial
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determinar se a atuacao do agente sera considerada “um mesmo crime ou outro
distinto” de forma a respeitar o principio do ne bis in indem que estabelece a
proibicdo de dupla valoragdo do mesmo substrato material e impde, por outro
lado, que se esgote a apreciacdo de toda matéria tipicamente ilicita submetida a

cognicao do tribunal.

Ja em termos substantivos, a determina¢ao da unidade ou da pluralidade de crimes

assume relevancia, pois influenciara diretamente em termos de puni¢do do agente.

2- Unidade e pluralidade de acao

Em geral, para se fazer a distincao juridico-penal da unidade e da pluralidade de
crimes “tém sido seguidas, no essencial, duas vias fundamentais: a de entender
prioritariamente a unidade ou pluralidade de tipos legais de crimes violados; ou a de
conferir relevo decisivo a unidade ou pluralidade de acgbes praticadas pelo
agente.”’21 A primeira via é aceite e vista, pela maioria da doutrina, como a via
consagrada no art. 30.2 do CP. A segunda, foi aderida na jurisprudéncia e doutrina
alemas e, por influéncia deste ordenamento juridico, difundiu-se em outros paises.
E através desta que se distingue entre concurso real e concurso ideal. Nesse sentido,
de acordo com Jescheck e Weigend “Existe concurso ideal quando o autor, através
da mesma agdo, infringe vdrias normas penais ou uma mesma repetidas vezes.
Portanto, o pressuposto do concurso ideal é duplo: por um lado, deve concorrer a
unidade de agdo e, por outro, através da agdo tem de haver ocorrido uma pluralidade
de infragées legais.”(tradugdo livre)”122 Ja o concurso real existe “quando o autor
cometeu vdrios delitos autonomos que sdo perquiridos no mesmo processo penal.
Pressuposto desta concorréncia é, por um lado, a existéncia de vdrias agdes e, por

outro, a possibilidade de seu processamento conjunto. (tradugdo livre)”123

Contudo, no ordenamento portugués, tal distingdo ndo parece ter relevancia na
molura legal, considerando-se que ambas as modalidades encontram-se

abrangidas pelo art. 30.2, n.2 1 do CP, uma vez que o concurso pode ser homogéneo

121 JORGE FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Tomo I, pg. 981.

122 JESCHECK, Hans-Heinrich e WEIGEND, Thomas. Tratado del derecho penal, parte general.
Traducién de Miguel Olmedo Cardenete. 52 ed: Comares editorial. pg. 775-776.

123 [bidem, pg. 776.
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ou heterogéneo. “E homogéneo quando os crimes cometidos sdo idénticos, da mesma
espécie — a mesma espécie de crime é perpetrada duas ou mais vezes pela conduta do
agente - e é heterogéneo quando sdo de espécie diferente - duas ou mais espécies de

crime sdo efectivamente cometidos.”124

Assim, torna-se necessario partirmos para a andlise destas teorias a fim de
verificarmos em que se baseiam e se sdo suficientes para solucionar tal

problematica.

I. Ateoria do numero de agdes praticadas pelo agente

A teoria do numero de agbes praticadas pelo agente contou com ilustres
defensores como Mayer, Megzer e Liszt que defendiam que, na vertente
naturalistica da concecdo, a solugdo para o problema em debate era sintetizada na
resposta a questao de “quantos actos empirico-causais podem ser divisados num
determinado caso?’1%5> Haveria um conceito de unidade de a¢do prévia a norma que
seria imposto ao legislador. A doutrina e jurisprudéncia alemads foram
aprofundando trés categorias de unidade de ag¢do: unidade natural da acao,

unidade juridica da acdo e a unidade tipica da agao.

A unidade natural da ac¢ao existira “quando vdrios actos singulares da mesma
espécie e derivados de uma vontade criminosa unitdria se encontram, de um ponto de
vista espacial e temporal, numa conexdo tdo estreita que eles se representam, a luz
da uma consideragdo natural, como unidade.”’2¢ Entendia-se a conduta como puro
acontecimento mecanico causal, indiferente a qualquer significacao juridica, sendo
os seus limites aferidos de acordo com “os ensinamentos da experiéncia da vida
didria”127, nesta perspetiva, contar o nimero de crimes seria 0 mesmo que contar o
numero de acdes praticadas, fazendo, assim, da conduta naturalistica medida
decisiva na determinacao da unidade ou pluralidade criminosa. De acordo com

este critério assim definido, operava-se a distin¢dao entre concurso ideal, onde se

124 GERMANO MARQUES DA SILVA, Direito penal portugués - teoria do crime, Lisboa: Universidade
Catolica Editora, 2012, p. 419.

125 JOAO COSTA ANDRADE, Da Unidade e Pluralidade de Crimes, Coimbra, 2009, PG. 26.

126 JORGE FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Tomo I, pg. 984.

127 EDUARDO CORREIA Cédigo Penal - Projecto da Parte Geral, Boletim do Ministério da Justica, n2
127, Junho, 1963/B, PG. 199.
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inseriam os casos em que a mesma ac¢ao viola varias disposi¢des penais, ou varias
vezes a mesma disposicao penal, e concurso real, onde se inseriam os casos em que
diversas acbes auténomas violam varias disposicdes penais ou varias vezes a
mesma disposicdo penal. Desta maneira, para conhecermos da pertinéncia de
determinado caso a uma ou a outra categoria, bastaria saber se as varias violacdes

foram efetuadas por uma ou varias condutas.

A concecgdo naturalistica enfrentou as mais duras criticas dos diversos sectores da
doutrina. Numa perspetiva dogmatica, Eduardo Correia demonstrou que o critério
da concecdo em causa redunda em puro arbitrio, ndo sendo possivel fundar um
critério valido de distingdo entre unidade e pluralidade de crimes em fendmenos
naturalisticos. De facto, afirmava, para a teoria naturalistica todo o concurso ideal
traduzir-se-ia numa forma de unidade criminosa, ja que apenas uma conduta teve
lugar, apesar da pldrima violacao dos imperativos legais. Eduardo Correia foi mais
além, enumerando mesmo casos em que a unidade de conduta nao passa de “mera
ilusao”, uma vez que para a determinar se recorreu, consciente ou

inconscientemente, a um critério de unidade juridica.128

Atualmente, a unidade da a¢do se encontra definida no BGH com referéncia a uma
“concecdo natural da vida”. Contudo, a diversa contradicdo existente devido a
imprecisdao da unidade natural e da forma como estad definida, fez com que a
jurisprudéncia ampliasse largamente o espaco atribuido ao concurso ideal o que
levou, consequentemente, a ampliacdo do risco de arbitrio das respetivas
decisdes.1292 O conceito ampliado pela jurisprudéncia ficou resumido num conjunto
de requisitos: conexdo espacio-temporal, plano do agente e valoracdo social-

objetiva.130

Alguns autores referem-se a esta forma de unidade da acdo como “unidade
juridica da acdo”. Como refere Inés Ferreira Leite, estes autores tém alguma razao

na medida em que “jd ndo se estd perante uma mera simultaneidade do movimento

128 EDUARDO CORREIA, A Teoria do Concurso em Direito Criminal - I Unidade e Pluralidade de
Infracgdes, Coimbra, 1963/A, pg. 17.

129 INES FERREIRA LEITE, NE (INDEM) BIS IN IDEM..., Vol |, pg. 606.

130 FIGUEIREDO DIAS refere como exemplos as situa¢des em que "A falha a tentativa de matar B
com uma pancada na cabega e, por isso, em seguida o estrangular, ou de C falhar uma primeira
tentativa de assaltar um casa devido a proximidade de um policia mas mais tarde, na mesma noite,
proceder a uma segunda tentativa.” Tomo I, pg. 984.
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fisico, nem perante uma coincidéncia espdcio temporal. Exigindo-se a unidade da
vontade do agente e uma imagem social unitdria do facto, os critérios revelam-se

juridicos e ndo naturalisticos.”31

Como Figueiredo Dias explicita, “A ideia de uma unidade natural de acgdo possui
cardcter insuportavelmente indeterminado, visando permitir que o aplicador
alcance, em cada caso, a solugdo que julgue mais razodvel;”132 Por estes motivos, a
distincao entre unidade e pluralidade de acdo ndao pode ter como base o conceito

natural de acdo por todos os riscos e pela arbitrariedade que este levaria.

Nesse sentido de recusa do conceito natural de a¢do, alguns autores partem antes
da um conceito tipico da agdo. Para estes autores, a unidade tipica de acdo
existird quando “um tipo legal de crime reduz a uma unidade tipica uma pluralidade

de actos como tal externamente reconhecivel.”133

Stratenwerth refere, acerca da unidade tipica da acao “/que] la circunstdncia de que
el acontecer delictivo pueda presentarse juridicamente como un echo, aun cuando -
desde una perspectiva puramente exterior - consista en una pluralidad de actos,
queda patente, en primer lugar, en los casos en que es el tipo legal el que crea una
unidad de accién. En muchos casos, es el propio tipo legal el que, para su realizacion,
exige una pluralidad de actos [...]. Otros tipos estan formulados de tal manera que si
bien no requieren una pluralidad de actos individuales, si los abarcan en una unidad
de valoracion, dientro del ciertos limites, cuando éstos concurren [...]. Finalmente, ld

unidad de accion viene determinada por el tipo en los delitos permanentes [...] 134

Relativamente a esta “unidade tipica de acao”, segundo Figueiredo Dias, caem
neste ambito os tipos legais que, por necessidade, sdo constituidos por uma
pluralidade de atos (v.g., o crime de coacao sexual), aqueles tipos legais com uma
formulacdo de tal maneira especifica que a pluralidade de atos que o integram
ocorreu numa unidade contextual ou espaciotemporal tal que reconduz,

automaticamente, a uma unidade (v.g., homicidio com varios golpes) ou os

131 INES FEEREIRA LEITE, NE (INDEM) BIS IN IDEM..., Vol. 1, pg. 607.

132 JORGE FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Tomo I, pg. 985.

133 Nesse sentido, ROXIN, STRATENWERTH/KULEN apaud FIGUEIREDO DIAS, tomo I, pg. 983, nota
12.

134 STRATENWERTH, Glinter. Derecho Penal, parte general, I. El hecho punible. Traducién: Manuel
Cancio Melia e de Marcelo A. Sancinetti. Navarra: Aranzadi, 2005 p. 448-452.
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chamados crimes duradouros, como é o caso do crime de sequestro, pois a
pluralidade de atos necessarios ao preenchimento daquele tipo legal,
nomeadamente a detenc¢do e encerramento da vitima, constitui uma tnica agdo de

sequestro.135

II. Critério da unidade ou pluralidade de tipos legais violados

Esta tese foi sufragada por Eduardo Correia e tem hoje acolhimento em grande
parte da doutrina e da jurisprudéncia. Num primeiro momento, este autor utilizou
como critério de distincdo entre o concurso aparente e efetivo de crimes, o bem
juridico violado. Assim, se houvesse uma pluralidade de ag¢bdes (no sentido
naturalistico) mas, apenas um bem juridico fosse violado, estariamos entdo
perante a um uUnico crime. Por outro lado, se através de uma sé acdo fossem
violados diversos bens juridicos, estariamos perante a uma pluralidade de crimes.
Assim, serdo tanto os crimes quantas as “significagdes, valores juridicocriminais
negados por um certo comportamento humano”3¢. Deste modo, “pluralidade de
crimes significa pluralidade de valores juridicos negados.”137 No entanto, utilizar
apenas este critério “vincula a escolha a perspectiva do sujeito e cria os mesmos
riscos de arbitrariedade”138 e reduziria a identidade do crime a uma das suas
vertentes, o que acabaria por favorecer uma visao formal ou objetiva do Direito
Penal. Para além disto, este critério ndo permite solucionar os casos em que o

agente ataca diversas vezes 0 mesmo bem juridico de uma mesma vitima.139

Assim, afirmando que o conceito de crime ndo se esgota na sua ilicitude, Eduardo
Correia acrescenta, ao critério inicial, um segundo critério - o da unidade da
resolucao criminosa em que teria que atentar para a inten¢do do agente. O autor
afirmava que mesmo num caso de simples homicidio (como no caso em que A atira
em B) s6 se poderia afirmar haver uma ag¢do unitaria devido a representacdo da

unidade da resolucdo criminosa do agente. No entanto, este critério também

135 FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Tomo I, pg. 987 e 988.

136 EDUARDO CORREIA, A Teoria do Concurso em Direito Criminal - I Unidade e Pluralidade de
Infracgdes, Coimbra, 1963 /A, pg. 84.

137 EDUARDO CORREIA, Direito Criminal I, Livraria Almedina, Coimbra, 1993/B, pg. 200.

138 INES FERREIRA LEITE, NE (INDEM) BIS IN IDEM..., Vol. 1, pg. 610.

139 Ibidem.
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apresentava falhas, porque seria sempre problematico determinar a vontade do
agente, se se tratava de uma vontade reiterada ou ainda a continuagdo de uma
vontade anterior e seria impossivel aplica-lo aos casos de crimes negligentes.
Diante destes problemas o autor acaba por concluir que a resolu¢do criminosa nao
correspondera a vontade do agente mas antes a vontade descrita no tipo de crime
em causa,40 seria entdo, um critério normativo. Esclarece o autor que a unidade da
resolucao criminosa ndo corresponde nem ao dolo nem a culpa, mas se encontra na
formacdo ou renovacdo de uma decisdo contraria a norma. Assim, a pluralidade de
crimes assenta na pluralidade dos juizos de censura presentes, nas vezes em que o
comportamento do agente rejeita a influéncia da norma incriminadora. Assim o é,
porque pode acontecer que “o juizo concreto de reprovagdo tenha de ser formulado
vdrias vezes em relagdo a actividades subsumiveis a um mesmo tipo legal de
crime”*1, violando o mesmo bem juridico. O autor recorre ao conceito de
“experiéncia psicolégica” para superar a dificil determinagdo da resolucdo
criminosa. Segundo tal experiéncia, é a conexdo temporal que permitird concluir se

ha unidade ou diversidade da resolucdo do agente.

A adicao deste elemento subjetivo, ligado a personalidade do agente, altera a
compreensao do facto juridico-criminalmente relevante, jA que o fragmenta, na
medida em que ha a aplicac¢do do tipo legal de crime tantas vezes quantos os juizos
de censura correspondentes a conduta. Quer isto dizer, que mesmo a constatacao
de uma unidade de conduta pode patentear a existéncia de uma pluralidade de
crimes. Por conseguinte, o nucleo da teoria de Eduardo Correia centra-se no
numero de juizos de censura, formulados, ou, por outras palavras, no nimero de
valores juridico-criminais negados pela conduta do agente. Assim, é indispensavel
aferir da pluralidade de juizos de censura tendo em conta todas as resolugdes
auténomas tomadas pelo agente, quer levem ao cometimento de crimes - em caso
de dolo - ou que significam a violacdo de deveres de cuidado - em casos de
negligéncia -, sendo essa pluralidade uma realidade quando, tendo em conta a
globalidade do facto juridico-criminalmente relevante, ndo se possa constatar uma
conexdo temporal entre as resolu¢des auténomas tomadas pelo agente. De facto,

considerando os varios momentos que integram a conduta do agente, a estrutura

140 EDUARDO CORREIA, A Teoria do Concurso em Direito Criminal..., pg. 46.
141 EDUARDO CORREIA, Direito Criminal II..., pg. 201.
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psicologica do mesmo e ainda as regras da experiéncia de vida, ha unidade de
resolucdo quando o agente age sem renovar o processo de motivacdo que
culminou na pratica de um facto ilicito-tipico. Ao contrario, se a conexao temporal
que liga os momentos da conduta no caso concreto for tal que obrigue a uma
renovac¢do da motivacao do agente para a pratica do crime, entdo estamos perante

juizos de censura plurimos.142

Embora tenha grande adesdo na doutrina e jurisprudéncia, esta teoria também foi
alvo de criticas por parte de alguns autores. Nesse sentido, Lobo Moutinho
enquadra a concegdo exposta no movimento “formalista”, ja que, tal como Binding
ou Honig, Eduardo Correia “identifica como quid de referéncia o tipo de crime”.
Segundo aquele autor, a principal dificuldade da posicao de Eduardo Correia esta
na multiplicidade de crimes que pode abarcar o mesmo tipo legal e, assim, duas
coisas poderiam acontecer: ou a existéncia de um concurso de crimes heterogéneo
seria uma realidade por via da multiplicagdo de crimes dentro do mesmo tipo legal
de crime, ou, por outro lado, a ter de se encontrar uma sistematicidade para o tipo,
ap6s o apuramento da sua unidade, teria de se recorrer a culpa do agente. Perante
o exposto, afirma Lobo Moutinho que, se “apesar da realizagdo do mesmo tipo de
crime ainda assim é possivel afirmar-se a multiplicidade de crimes, entdo é porque
existe algo mais no crime para além daquele quid identificado, ou seja, do que a

realizagdo do tipo de crime: a resolugdo criminosa.”143

Figueiredo Dias dirige-lhe também algumas criticas a varios niveis. Sob o ponto de
vista constitutivo, este autor afirma que é fundamental ter sempre em
consideracdo que o tipo legal de crime, pressuposto da unidade ou da pluralidade
de crimes, é composto por dois tipos: o objetivo e o subjetivo de ilicito. Assim,
afirma, tomando em conta os elementos constitutivos do tipo legal - autor, conduta
e bem juridico -, nao sé individual, mas também conjuntamente, cedo se percebe

que, para além de se revelar dispensavel a categoria da culpa, por eles se consegue

142 Sobre a questdo da afericdo do niimero de juizos de censura vide EDUARDO CORREIA, Direito
Criminal II...,pg. 202 e ainda ]OAO COSTA ANDRADE, Da Unidade e Pluralidade de Crimes, Coimbra,
2009, pg. 38. Resta salientar que através do critério da conexdo temporal vai-se além da pura
normalidade. Toma-se essencialmente em conta o que se passou no espirito do agente, isto porque
o critério da conexdo temporal admite prova em contrario, sendo sé esta admissivel nos casos em
que os momentos que integram a conduta levada a cabo pelo agente sejam de tal maneira préximos
que tudo indique que nao houve qualquer renovagao no mébil criminoso.

143 ]OSE LOBO MOUTINHO, Da Unidade a Pluralidade..., pg. 325
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atingir o auténtico sentido da ilicitude material do facto abarcado pelo tipo. Ja de
um ponto de vista material, Figueiredo Dias critica a conce¢do de Eduardo Correia,
afirmando que esta se apartou rispidamente da considerac¢do global do tipo, isto &,
da consideracgdo da totalidade dos seus elementos principais, atribuindo relevancia
decisiva, apenas ao bem juridico violado, ao valor juridico-criminal negado.
Segundo ele, é irrefutavel o primacial valor do bem juridico no que a tipicidade diz
respeito. No entanto, adianta, tal ndo é razdo para a desconsideracao dos restantes
elementos do tipo de ilicito. E ainda defende que, para além desta global
consideracdo de todos os elementos, ha casos em que se deve levar ainda em
consideracao a dimensao social relevante no comportamento do agente que
consolida o tipo.1#* Por fim, afirma que do ponto de vista metodolégico, por um
lado, a concecdo em analise foi proficua no sentido de que se afastou do
positivismo da teoria da ag¢do, para pecar, por outro lado, por cair num
normativismo absoluto, na medida em que a consideracao dos tipos legais de crime
é levada a cabo a margem de onde verdadeiramente se colocam e resolvem os
problemas da unidade e pluralidade de crimes: o mundo sécio-juridicamente

relevante.145

Também com um ponto de vista critico, Inés Ferreira leite refere que uma das
maiores falhas a que conduz a tese da “resolucao criminosa” esta na vinculagao do
numero de crimes ao planos do agente. “assim, quando o agente reitera a execugdo
do facto - ou porque furta vdrias pecas de uma habitacdo, ou porque se dirige vdrias
vezes para furtar ao mesmo armazém, na mesma noite, ou porque agride multiplas
vezes a vitima ou, ainda, porque executa vdrias tentativas de homicidio,
sucessivamente contra a mesma vitima -, saber se houve um ou vdrios crimes acaba
por depender de se demonstrar qual teria sido o plano do agente. Caso o agente
tivesse jd planeado reiterar a execugdo, haveria um sé crime; caso o agente tivesse
formado novas resolugées criminosas, sucessivamente, haveria tantos crimes quantas
as resolugées. Falhas que a construgdo de Eduardo Correia ndo supera, quando
afirma que a determinagdo de executar um plano (...) tem necessariamente que se
estender, em comum e ao mesmo tempo, a todas as manifestacdes de vontade nele

contidas. Nessa medida, a unidade de resolugdo iria converter a prdtica de todos

144 JORGE FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Tomo I, pg. 988.
145 Ibidem, pg. 986 a 988.
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estes atos, transformando as meras representacoes em conteudo de uma so
voligdo.”#6 Esclarece que as solugdes propostas pelo autor ndo estdo isentas de
criticas, pois que em muitos casos sera dificil identificar o plano do agente e, ndo
havendo elementos probatérios quanto a este plano, teria de se recorrer as

préprias declaragdes do agente.

Em forma de conclusdo, Inés Ferreira Leite diz que apesar de Eduardo Correia
utilizar um critério normativo “o niimero de crimes determina-se pelo nimero de
infracgbes”, este autor ndo deixa de recorrer a critérios vagos e ambiguos como a
“experiéncia psicolégica” ou a “conexdo espacio temporal”. Considerando, no
entanto, que o maior problema esta na metodologia dotada pelo autor, que pode
ser expressa na frase em que ele se refere que “na lei penal separam-se, pois
verdadeiras familias de delitos, dentro das quais se distinguem espécies e subespécies,
tipos e subtipos, cujo parentesco se pode apreender directa e logicamente pela
simples comparagdo dos seus elementos.”#7 Face a isto, a autora assume que “nem
se quer no caso da especialidade se torna possivel demonstrar a existéncia de um ou
mais crimes num plano abstracto. Basta pensar na reiteracdo de ofensas a
integridade fisica, simples e graves, praticadas num curto espago de tempo, contra a

mesma pessoa, mas por razoes e em contextos completamente diferente.”148

III. A teoria da unidade ou pluralidade de sentidos de ilicitude juridico-

penal do comportamento global

Apesar de a doutrina maioritaria concluir que o critério adotado na lei foi o
sufragado por Eduardo correia, ha autores que defendem uma diferente

interpretacao.

Figueiredo Dias, numa tentativa de resolucdo de uma das querelas mais

significativas do Direito, propde uma metodologia analitico-teleological4® e,

146 INES FERREIRA LEITE, NE (INDEM) BIS IN IDEM..., Vol. 1, pp. 612 e 613.

147 EDUARDO CORREIA, apaud, INES FERREIRA LEITE, NE (INDEM) BIS IN IDEM..., Vol. 1, pg. 615.

148 INES FERREIRA LEITE, NE (INDEM) BIS IN IDEM..., Vol. 1, pp. 615 e 616.

149 Na realidade, a proposta de FIGUEIREDO DIAS cumpre a doutrina afirmada por CASTANHEIRA
NEVES: parte do caso, como prius, para a norma, assumindo como objetivo primordial a judicativo-
decisoria realizacdo do Direito. Vide ANTONIO CASTANHEIRA NEVES, Metodologia, Coimbra, 1993,
pg.- 158 e ss.
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desviando-se da acdo ou do tipo legal que subsume determinada acao, recorre ao
conceito de sentido de ilicitude juridico-penal do comportamento global do agente
para construir um novo critério de distincdo entre a unidade e pluralidade de
crimes. Afirma, pois, que é no ilicito-tipico que reside a esséncia da violacdo de
bens juridico-penais, isto é, “no substrato de vida dotado de um sentido negativo de
valor juridico-penal’130: é a existéncia ou ndo de plirimos sentidos de ilicitude
tipica no comportamento do agente que vai determinar a unidade ou a pluralidade

de crimes no caso concreto.

Analisada assim, podem subsistir davidas quanto as diferencas existentes entre as
orientacoes de Figueiredo Dias e a posicdo sufragada por Eduardo Correia, na
medida em que o efeito pratico nas duas conceg¢des seria exatamente o0 mesmo: a
reconhecerem-se plurimos factos puniveis a sua puni¢do seria efetuada por uma
pena conjunta, nos termos do art. 77.2 do CP. Por ser assim, importa demonstrar
como as diferencas sdo decisivas. Figueiredo Dias comega por argumentar com a
incompatibilidade da punicdo através da pena conjunta estabelecida no art. 77.2 do
nosso CP nos casos em que, apesar de, tecnicamente, configurarem cenarios de
concurso, apresentam conteudos de ilicito que se “interceptam parcialmente”.151
Concretizando, ndo restam davidas de que a pena conjunta estabelecida pelo
referido preceito tem em conta o contetudo de ilicito correspondente a cada um dos
tipos preenchidos pelo comportamento global do agente. Assim, pretender punir
0s casos em analise nos termos do art. 77.2 do CP, conduziria a uma inaceitavel
violacdo do principio juridico-constitucional da proibicao da dupla valoragdo. Por
outro lado, punir um concurso na moldura penal prevista pelo tipo de crimes a que
é correspondente o sentido e o conteddo do ilicito dominante, como se nao fosse
um concurso, ou seja, como se estivesse em causa uma unidade de facto, violaria o

mandato de esgotar a valora¢dao da matéria ilicita.

Deste modo, tomando como decisiva analise do significado do comportamento
global, que contém um sentido material (social) de ilicitude, o autor admite a
existéncia de dois grupos de casos: o primeiro em que os crimes que estdo em

concurso sao reconduziveis a uma pluralidade de sentidos sociais e auténomos dos

150 FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Tomo I, pg. 988.
151 FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Tomo I, pg. 989.
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ilicitos-tipicos cometidos, havendo assim, uma pluralidade de factos puniveis e
nessas hipoteses estaremos perante ao concurso efetivo, proprio ou puro; e o
segundo grupo de casos em que apesar de haver concurso entre tipos legais que
estdo efetivamente preenchidos pelo comportamento global, é de reconhecer-se

«“

que aquele comportamento “ é dominado por um unico sentido auténomo de
ilicitude, o que a ele corresponde uma predominante e fundamental unidade de
sentido dos concretos ilicitos tipicos praticados”>2 nessas hipoteses, estaremos
perante ao concurso aparente, imprdéprio ou impuro. A punicdo do agente no
primeiro grupo de casos, serd nos termos do art. 77.2 do CP, e para o segundo
grupo, sera encontrada com recurso a moldura penal prevista pelo tipo legal de
crime a que corresponda o sentido e o conteudo do ilicito dominante, tendo

sempre em devida conta o conteudo de ilicito que excede o sentido de ilicito

dominante para efeitos de determinagdo da medida concreta da pena.1s3

IV.  Outros contributos para o estabelecimento dos critérios de unidade de

pluralidade de crimes

Numa vertente mais normativista, vemos as posi¢cdes de Lobo Moutinho e Luis

Duarte D” Almeida, que acabam por se afastar da tese de Eduardo Correia.

Lobo Moutinho nao considera que a tese de Eduardo Correia esteja transposta de
forma absoluta para o nosso ordenamento juridico através do art. 30.2 do CP15¢ e
rejeita a teoria dos desdobramentos do tipo.1>> O autor parte da analise da
expressado “tipo de crime” que consta da primeira parte do n.2 1, do art. 30.2 do CP,
propondo uma outra interpretacdo segunda a qual o art. 30.2 do CP faz referéncia a
destringa entre dois tipos de concurso efetivo, sendo este divido em concurso de

crimes e conexao de crimes.

152 [bidem. pg. 990.

153 Esta consideracdo do conteddo de ilicito excedente na determinagdo da medida concreta da
pena, isto €, a considerac¢do do conteddo de ilicito dominado, na parte ndo tomada em consideragio
para estabelecer a moldura do concurso, possibilita atentar ao verdadeiro desvalor dos ilicitos
praticados, ficando assim salvaguardada a questdo da paridade de andlise a cada um dos tipos
ilicitos preenchidos.

154 LOBO MOUTINHO, Da Unidade a Pluralidade..., pg. 44 e ss.e 137 e ss.

155 LOBO MOUTINHO, Da Unidade a Pluralidade..., pg. 177 e ss.
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Para este autor, a expressao “tipo de crime” corresponde ao “tipo legal de crime
como previsdo da norma incriminadora e, por isso, tipo abstrato, especial e em
sentido amplo”,156 isto significa que a referéncia ao “tipo de crime” ndo se refere a
questdo da contagem dos tipos abstratos, mas, a contagem dos tipos penais que o
agente cometeu.’>” O autor tem em consideragdo a estrutura complexa do crime,
que inclui os pressupostos essenciais para verificacdo do crime e que fazem parte
da sua estrutura nuclear, acidental ou periférica, que é composta pelas
circunstancias que rodeiam a concretizacdo do crime e intervém na medida

concreta da pena, de acordo com o exposto no art.2 71.2, n.2 2 do CP.158

O autor parte da ideia de que a previsdo do crime estabelece que: “se este agente e
SO este cometer este crime e SO este, a pena é esta e so esta”.'>® Toda a atuacdo que
sair do ambito da previsdo do tipo incriminador ja ndo se enquadra no dominio
normativo do tipo penal, e a punicao desse “excedente” carece de ser regulada.160
Assim, estabelece trés categorias dogmaticas dentro da matéria da unidade e

pluralidade crimes.

Na primeira categoria, estdo as situagcdes em que o facto, em toda a sua extensao
penalmente relevante, se encontra exaustivamente incluido num tipo de crime
enquadram-se no quadro da pura unidade ou crime simples. Isto implica que a
estrutura acidental do caso concreto caiba na sua totalidade dentro dos limites da

estrutura acidental do tipo, ou seja, no seu normal acontecer.161

Ja as outras duas categorias, sdo reguladas pelo art. 30.2 do CP. De acordo com o
autor, o artigo prevé a integracdo das lacunas causadas pela indefinicao quanto a
regulacdo das situagdes que se desviem da categoria da pura unidade criminosa.162
O art. 30.2 prevé e regula o concurso de crimes em que os delitos sdo
independentes em todos os pressupostos e conteudo e estao ligados apenas pelo
agente. Este é punido pelo nimero de crimes efetivamente cometidos, nos termos

do art.2 77.2 do CP.

156 [bidem, pg. 229.

157 0 autor diz que os tipos penais abstratos nao se “cometem”. Ibidem, pg. 150.
158 LOBO MOUTINHO, op. cit., p. 319 e pp. 384 e ss. e 429.

159 Ibidem, pgs. 242 e 243.

160 Jbidem, pg. 424.

161 Ibidem, pgs. 429 e 430.

162 [bidem, pg. 287.
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Lobo Moutinho faz uma distincdo entre concurso de crimes e a realidade da
conexdo de crimes. A conexdo de crimes reune infragdes unidas pelo conteudo ou
estrutura tipica, em que se convocam varios tipos de crime, ou o mesmo multiplas
vezes, ainda que ndo preenchidos por inteiro.163 Para o autor, o crime nao esta
preparado para prever todos os factos que preencham a sua estrutura essencial,
mas sO aqueles que possam ser abarcados pelos limites maximos da estrutura
acidental do tipo.1®4 Quando o modo concreto de preparar, executar ou aproveitar
um crime principal extravase os limites “normais” da estrutura acidental do crime,
ou se estd perante uma situacdo de conexao de crimes, ou esse excesso é julgado

nos termos da ilicitude do tipo.

De acordo com Lobo Moutinho, na conexao de crimes cabem o crime continuado
(de acordo com os moldes de Puppe), o concurso ideal e o instituto da consungdo
impura. Para esta realidade concursal, Lobo Moutinho propde que se aplique o
regime punitivo estabelecido no art.? 79.2 do CP.165 O autor fala ainda sobre o
alcance da norma no confronto consigo mesma, apresentando as circunstancias em
que a situacao estara fora dos limites maximos da estrutura acidental da norma e
as circunstancias em que estara dentre da unidade criminosa. Para este autor, para
se verificar a unidade criminosa tem de haver persisténcia do facto no seu todo,
isto é, a extensdo concreta de cada elemento, cada aspeto ou momento do crime
tem que ser alcancada pelos restantes elementos ou aspetos do crime. Nos casos
em que a conduta se prolongue ou ultrapasse o minimo essencial para a realizacao
do tipo, a principio, estaremos no campo da estrutura acidental do crime que deve
valorar para efeitos de determinacao do grau de ilicitude do facto, exceto se a
norma incriminadora colocar limites especiais a extensao ou dura¢do da conduta.
S6 por si, a extensdo para la do minimo essencial ndo se traduz em pluralidade

criminosa, desde que se cumpra o critério da persisténcia do facto no seu todo.166

163 [bidem, pg. 425.

164 [bidem, pg. 426.

165 L,OBO MOUTINHO, Da unidade a pluralidade ..., pg. 1163 e ss.
166 [bidem, pp. 494 e 520.
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Nestes termos, podemos concluir que a tese de Lobo Moutinho, é ainda, de cariz

normativista.16”

Cristina Libano Monteiro68 faz algumas criticas, com as quais concordamos, acerca
desta tese. Em primeiro lugar, a autora critica a conce¢do de que a doutrina geral
do facto estd pensada para tratar do estabelecimento das condigdes minimas
essenciais para o aparecimento de um crime, sendo que a questdo do nimero de
crimes se resolvera ja no ambito das “formas especiais de surgimento da infracdo”.
Lobo Moutinho caracteriza o concurso como uma forma de crime que ndo se

identifica com o conceito de crime da teoria geral da infragao.

Em segundo lugar, se critica a falta de uma ideia material de crime, com adequada
valoracdo juridico-penal em toda a tese do autor.®® O autor ndo resolve o
problema do concurso de crimes apenas por enunciar a estrutura bipartida do tipo
penal, pois ndo é a estrutura do tipo, s6 por si, que dota o intérprete de um critério
de determinacdo do momento em que um caso concreto sai do dominio de
regulacdo exaustiva de um tipo incriminador. E deixada ao arbitrio do julgador a
determinacdo da extensdo do tipo incriminador. Subjacente a toda a critica da
autora esta a auséncia de um principio material, juridico-penalmente fundado e
alicercado no conceito de crime, ao qual possam reconduzir-se as solucdes que o

autor apresenta.

Inés Ferreira Leite também critica alguns pontos destas teses. Segundo a autora, as
teses dos autores como Lobo Moutinho, Luis Duarte D” Almeida e Puppe, pecam
fatalmente por recusarem uma ideia pré-juridica de crime. A recusa de um
conceito de unidade social da acao leva a falha na resolucdo de alguns casos, como

na relacdo “homicidio e dano”, por exemplo.

Por outro lado, Inés Ferreira Leite, numa vertente mais material, entende que a
perspetiva normativista nao é a Uinica conclusao que se pode retirar do n.2 1 do art.
30.2 do CP. De acordo com esta autora, uma interpretacao do referido preceito, que

se funde apenas na pluralidade tipica, ndo permite alcangar os resultados de

167 Também como uma tese que ndo se separa do normativismo LUIS DUARTE D’ ALMEIDA,
Concurso de normas em Direito Penal...

168 CRISTINA LIBANO MONTEIRO, Do concurso de crimes ..., pg- 139 ess.

169 Se pode retirar dos exemplos dados pela autora no ambito da sua critica. Ibidem, pg. 149 e ss.
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acordo com o ne bis in idem. Para este efeito, se for feita equivaléncia entre o
conceito de crime disposto no art. 29.2, n2 5 da CRP ao numero de tipos
incriminadores preenchidos, a existéncia da proibicdo de dupla valoracdo
conduziria a um completo formalismo. Seria assim, porque a protec¢do oferecida
pelo principio ndo existiria efetivamente, uma vez que nao influenciaria nem na
conformacdo do legislador ordinario e tdo pouco na contencao do legislador1?0.
Assim, o ne bis in idem assumiria um papel de mera consequéncia do principio da
legalidade e ndo desempenharia nenhuma fung¢ao na limitagdo e na racionalizagcdo
do poder punitivo publico “pois nada impediria o legislador de proceder a uma cisdo
artificial de condutas globalmente relevantes em diversos tipos incriminadores, assim
multiplicando a possibilidade de condenacdo e de sujeicdo do agente a processos
penais.”’71 Por outro lado, entende que também deve ser afastada a equiparacdo do
termos “efetivamente” a identidade do bem juridico na medida em que um critério
do bem juridico ndo pode ter total autonomia em relacdo a decisdo da espécie de
concurso em virtude da complexidade e diversidade das formas de execuc¢do dos
crimes e da multiplicidade de interesses subjacentes a cada incriminac¢do.1’2 Nesse
seguimento, “admitir-se que o concurso efetivo, sempre que mais do que um tipo
incriminador fosse preenchido pela conduta do agente, neutralizaria o sentido
constitucional do ne bis in idem, legitimando que fosse aplicdvel, ao mesmo facto, um

ntmero potencialmente ilimitado de tipos incriminadores.”173

Assim que, para esta autora, a interpretacdo do termo “efetivamente” do art. 30.2
CP, para que esteja em conformidade com o ne bis in idem, ndo deve ser feita no
sentido de que o intérprete o relacione com um critério Unico ou com
preenchimento de pressupostos da responsabilidade penal, mas antes com o
conjunto de critérios: a identidade do agente, a unidade normativo-social do facto,
identidade funcional da norma de valoraciao e identidade funcional da norma
sancionatoéria.l’4 A autora defende que “o legislador ndo tem- nem poderia ter- um

dominio absoluto sobre a delimitagdo da unicidade do facto juridico. O facto

170 INES FERREIRA LEITE, NE (INDEM) BIS IN IDEM..., Vol. 1. pg. 624 e 625.

171 Jbidem. pg. 625, nota 3349.

172 [bidem. pg. 625.

173 [bidem. pg. 625.

174 Relevando esta apenas para a escolha das penas ou sangdes acessérias a acumular com a pena
principal. Ibidem. pg. 627.
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criminoso é juridico mas faz também parte da realidade natural e social. E é,

também, por isso, ontoldgico.”17>

Desta forma, “no plano do concurso, estando em causa a proibicdo da dupla
valoragdo, interessa avaliar a identidade normativo-social dos factos que constituem
cada tipo incriminador e que ndo poderdo deixar de ser valorados, em sede de
determinagdo da medida da pena. Assim, ndo basta o preenchimento do tipo
incriminador, é preciso que, subjacente a cada um dos tipos em concurso, resulte,
efetivamente, um desvalor auténomo, sobre o qual possa ser realizado um juizo de

censura juridico-penal, também auténomo.”176

Ainda acerca da distin¢do entre unidade e pluralidade de acao a autora, assumindo
uma posicao que se assemelha aquela defendida por Figueiredo Dias, defende que,
a medida em que se densifica o principio do ne bis in idem no ambito do concurso
de infracoes tal distingdo reside na identidade normativo-social dos factos que
constituem cada tipo incriminador. O preenchimento de cada tipo incriminador
deve assentar num desvalor auténomo, sobre o qual possa ser realizado um juizo
de censura auténomo.l’7 O regime do concurso efetivo depende, de acordo com a
proibicdo de dupla valoracdo, de um juizo de censura juridico-penal auténomo,
através da independéncia dos elementos que compde a estrutura essencial do
crime e da ndo verificacdo de unidade normativo-social do facto. O que nao quer
dizer que se aplique o regime do concurso efetivo, por forca de opgdes legislativas
diversas mas, nesses casos, ndo é pelo principio do ne bis in idem que o concurso

efetivo inquina.

A identidade normativo-social, para efeitos de ne bis in idem resulta do tipo social
de crime e da reducdo da unicidade do facto juridico a sua unidade normativo-
social. Este conceito € o reduto que permite distinguir a unidade da pluralidade de
infragdes,1’8 sendo que nem sempre o facto socialmente unitario corresponde a
unidade minima, devendo juntar-se aos elementos da unidade minima aqueles que

correspondem ao tipo social por forma a criar uma unido social de sentido

175 INES FERREIRA LEITE, NE (IDEM) BIS IN IDEM..,, Vol I, pg. 932.
176 INES FERREIRA LEITE, NE (IDEM) BIS IN IDEM..., Vol I ,pg. 627.
177 Ibidem, Vol. I, pg. 861.

178 INES FERREIRA LEITE, NE (IDEM) BIS IN INDEM..., pg. 992.

65



A violéncia sexual nas relagées de intimidade: Do concurso entre o crime de violéncia
domeéstica e o crime de violagdo.

juridicamente valorada.l’® A autonomia dos tipos incriminadores reside, num
primeiro momento, na autonomia dos elementos essenciais da redu¢do minima do
facto, sendo que estes nao podem ser duplamente valorados. Num segundo
momento, a estes elementos sdo adicionados os elementos decorrentes do tipo

social, que estd associado ao tipo incriminador.180

Assim que, de acordo com esta autora, o facto juridico é uma construcdo
normativo-social e é esta identidade que liga o facto a realidade. A unidade minima
do facto juridico com relevancia penal tem de integrar “uma exteriorizagdo
consciente da vontade (..) a qual possa imputar um desvalor juridico-penal

objetivo.”181

Tendo em conta a intersec¢do dos planos ontolégicos e juridicos, a autora explica o
tipo social como a “base de inspiracdo do legislador na conformagdo dos tipos
penais” 182 O tipo social transcende o sistema normativo e tem em conta a
referéncia a uma realidade exterior. E o fenémeno de condensacdo de sentidos
juridicos e sociais e existe de forma independente em relacdo ao tipo legal de
crime. O tipo social é, como ja vimos, o “padrdo de comportamento normativo-social
inverso”.183 Em oposicdo ao tipo penal, o tipo social é a expressao da violagdo da
norma e corresponde ao padrdao de comportamento socialmente comum de
negacdo da vigéncia da norma. O tipo social permite adquirir aquilo a que a autora
chama “visdo desfocada do crime”, sendo possivel realizar uma apreciacdo global

final da existéncia do crime e da punibilidade do agente.

A unicidade do facto é construida a partir do tipo legal com o auxilio de valoragdes
sociais. Procura-se determinar a ratio da incriminacdo e a interpretacgdo face ao
tipo social que a conduta faz prevalecer, recorrendo as valoragdes sociais para a

delimitacdo da unicidade do facto e ao valor conformador do ne bis in idem.184

A autora traduz a relevancia da unido de sentido, ou do sentido social do facto em

critérios operativos. Estes critérios sdo a inevitabilidade ontologica e a

179 [bidem, Vol. 1, pg. 1009.
180 Jpidem, Vol. 11, pg. 243.
181 Jpidem. Vol. I, pg. 730.
182 Ipidem. Vol. I, pg. 942.
183 Ibidem. Vol. L. pg. 944.
184 [bidem, vol. I, p.956.
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normalidade social, determinados através de um juizo do “contexto de
normalidade social paralelo”. Este juizo, como analisado anteriormente, compara a
conduta do caso concreto e uma mesma conduta, levada a cabo por um agente

ideal, num cendrio de normalidade.185

Para Inés Ferreira Leite, a conduta que corresponde a um sentido social unitario
decorre de varios fatores: reiteracdo enquanto fenémeno social, a teleologia
comportamental, a identidade narrativa, a assimilacdao pela linguagem ou
correspondente compreensibilidade no plano juridico. Estes critérios ndo tém que
ser cumulativos, mas tém que se articular entre si, por forma a concluir com
certeza sobre a unicidade do crime. Na interpretacao da unidade normativo-social
do facto, os varios elementos do crime devem ser tidos em conta, mas “ndao como
isoladamente determinantes”. A unicidade depende da consideracdo do contexto e
da ponderacdo dos diversos pontos de valoragdo no respeito pelo tipo social na sua
relacdo com o tipo legal.18 Para identificar-se uma unidade juridica pode se
recorrer a um conjunto de factos que expressam a esséncia do crime ou utilizar a
valoracdo do comportamento global da conduta, sendo esta a perspetiva social, e
do tipo legal, numa perspetiva normativa. Nao se deve reduzir o conceito de crime
a um dos seus varios elementos, mas é possivel identificar um conjunto de factos
que expressam a esséncia dos crimes ou recorrer a valora¢ado global da conduta, na
perspetiva social, e do tipo legal, na perspetiva normativa. Para chegar a esta
unidade, é necessario ter em conta os elementos essenciais do crime: o desvalor da
acao, o desvalor do resultado e a relagdo de atribuicao. “O crime que obsta a dupla
punicdo e ao duplo julgamento é o facto no seu sentido e unidade normativo-social,
que constitui, de igual modo, o fundamento da responsabilidade penal e a pretensdo
punitiva objeto do processo. Sendo praticado um sé crime, o agente deve ser punido
por uma so pena (...) e julgado num sé processo (...). Sendo praticado vdrios crimes,
mesmo que na mesma ocasido ou através da mesma agdo ou omissdo, nada obsta a
que sejam aplicadas vdrias penas ou realizados vdrios julgamentos.” Nestes termos,

serd a unidade minima do facto que representara a proibi¢cdo de dupla valoracao.

185 [bidem, vol. I, pp.957 e ss.
186 [bidem, vol. I, pp.960 e ss.
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Para nés, embora a tese propugnada por Eduardo Correia parega, a primeira vista,
uma solu¢do para a problematica em questdo, temos de concordar com os
problemas suscitados por aqueles autores. O critério da unidade ou pluralidade de
tipos legais violados ndo consegue atender eficientemente a questdo. Reconhecer a
importancia do bem juridico protegido é de se aplaudir e podera ser um ponto de
partida para a resolucdo do problema, mas ndo devemos focar-nos apenas no bem
juridico e olvidar-nos dos demais elementos tipicos. Para mais, como bem afirma
Lobo Moutinho, suscitaria dificuldades aqueles casos em que o tipo legal engloba
diversos crimes - como é o caso do crime de violéncia doméstica previsto no art.
152.2, n.2 1 do CP. Por outro lado, o segundo tépico utilizado pelo autor - da
resolucdo criminosa do agente - dificilmente resolveria a questdo, pois que é um
critério dificil de se fazer prova, em muitos casos teria que se recorrer ao préprio
agente para tentar perceber se a aquela resolucdo foi apenas uma ou se foi
renovada pelo agente, pressupde que se prove que o plano do agente era tal desde
o principio, o que leva a um grau de incerteza muito grande pois nao é possivel ler
os pensamentos do agente e este pode dizer o que vier a seu favor. Nao tendo
dados exteriores ao agente que corroborem esta resolucdo criminosa, a prova fica

simplesmente impossibilitada.

Entendemos assim que, o critério de distingdo deve ter em conta o comportamento
do agente como um todo, atentando ao seu significado social, bem como aos
sentidos de ilicitos presentes no mesmo, tal como refere Figueiredo Dias. E deste
sentido social e do numero de sentidos negativos de valor juridico- penal é que se

podera aferir se existe uma unidade ou pluralidade de ac¢3o.

3- O crime de violéncia doméstica e o crime violagio no ambito das

relacdes de intimidade:
3.1- Concurso real ou aparente?

No plano nacional é comum se falar em concurso efetivo e concurso aparente ou

concurso de normas!87. O primeiro é utilizado para designar a punicdo cumulativa

187 FIGUEIREDO DIAS fala em “unidade de norma ou de lei”, Direito Penal, Tomo [, pg. 981 e 992 e
SS.
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de dois ou mais tipos de crimes, correspondendo a cada um deles uma pena que,
posteriormente, dara lugar a uma unica pena por aplicagdo das regras do cimulo
de penas. Ja o segundo, ocorrendo um concurso aparente de crimes, através da
aplicagdo dos principios da especialidade, subsidiariedade, consungdo e
alternatividade, o aplicador do Direito devera escolher entre as normas em
concurso, abrangidas por um destes principios, apenas uma norma que sera

efetivamente aplicada ao agente, sendo as demais normas excluidas. 188

De acordo com Figueiredo Dias, hd concurso de crimes “sempre que no mesmo
processo penal (...) o comportamento global imputado ao agente - traduza-se ele
numa unidade ou pluralidade de acgbes - preenche mais do que um tipo legal de
crime, previsto em mais do que uma norma concretamente aplicdvel, ou preenche
vdrias vezes o mesmo tipo legal de crime previsto pela mesma norma concretamente

aplicavel: art.30%/1."”189

Em suas palavras, o concurso efetivo de crimes, puro ou proprio, abrangido pelo
art. 30.2 e punido pelo art. 77.2, ambos do CP, traduz-se numa “pluralidade de
sentidos de ilicito do comportamento global”.1°® Dito de outro modo, para que o
concurso de crimes seja efetivo, o comportamento do agente globalmente
analisado tem de revelar plirimos sentidos de ilicito, autbnomos entre si, que
implicam a aplicagdo em concreto de uma pluralidade de normas juridico-penais

tipicas.191

188 INES FERREIRA LEITE, NE (INDEM) BIS IN IDEM..,Vol. 1, pg. 595.

189 FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Tomo I, pg. 1005.

190 Jhidem.

191Para alguns autores a distingdo entre os tipos de concurso passa pela distingdo entre concurso
real e concurso ideal por um lado e concurso aparente por outro. Nesta linha, CAVALEIRO
FERREIRA entende que o concurso aparente ndo seria um verdadeiro concurso de crimes pois nao
existem crimes em concurso e é em geral tratado como concurso de normas. Assim, o verdadeiro
concurso de crimes seria entre o concurso real e o concurso ideal (que sera o que a doutrina que
ndo faz tal distingdo chama de concurso efetivo). Segundo este autor o concurso sera real quando a
“unidade ou pluralidade de crimes corresponda a uma pluralidade de factos qualificdveis como crime”
e serd ideal quando a unidade ou a pluralidade de crimes corresponda “ao mesmo facto qualificdvel
como crime por normas incriminadores que concorram numa sua qualificagdo plirima.” O autor
reconhece que o atual cédigo Penal equipara ambas figuras e que por isso tém o mesmo regime
juridico do concurso de penas (art. 77.2 CP). MANUEL CAVALEIRO FERREIRA, Li¢cdes de Direito
penal, Parte Geral I, A lei penal e a teoria do crime no cdédigo penal de 1982, Editorial Verbo, pg.
525.

Ja para EDUARDO CORREIA, que atende ao critério do nimero de tipos legais de crime preenchidos
pela conduta do agente para distinguir entre unidade e pluralidade de crimes, afirma que estamos
perante um caso de concurso efetivo de crimes sempre que se verifique uma pluralidade de normas
que sejam efetivamente violadas, ou seja, uma pluralidade de crimes efetivamente cometidos, seja
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No ambito do concurso efetivo relevam, para o autor, tanto o concurso
heterogéneo - “sempre que sejam diferentes os crimes que compdéem o
comportamento global” como o homogéneo - “casos em que ao comportamento
global é concretamente aplicdvel apenas uma norma tipica mas esta foi violada mais
que uma vez pelo comportamento global” 1°2- tendo ambos o mesmo tratamento
juridico-penal, sendo aplicavel o disposto no art. 77.2 do CP. Figueiredo Dias
esclarece o que é ou como se contaria o “numero de vezes” que o art. 30.2, n.2 1 foi
preenchido pela conduta do agente. Recorde-se que para Eduardo Correia o
“nimero de vezes que o mesmo tipo de crime é preenchido” deve ser aferido por
referéncia a unidade ou pluralidade de processos resolutivos, ou seja, assumem
especial relevancia, neste sector, o nimero de juizos de censura de que o agente se
tornou passivel.193 194 Diferentemente, Figueiredo Dias nao entende que a
consideracao do “processo resolutivo” seja definitiva, apresentando exemplos

reveladores de que nem a unidade de resolucdo implica necessariamente unidade

pela violagdo do mesmo tipo legal de crime ou pela violagdo de diferentes tipos legais de crimes. De
acordo com o art. 30.2 do CP, deixa premente que poder-se-4 mesmo afirmar que sé existe um
concurso de crimes passivel de punicdo pelo art. 77.2, n.2 2 do CP, se for um concurso efetivo. Ainda
de acordo com esta previsdo legal, considera o concurso de crimes como heterogéneo nos casos em
que o agente, com a sua conduta delituosa, pratica varios crimes, previstos e punidos por diversos
tipos legais aplicadveis em concreto para determinacdo da medida da pena. Nas palavras da lei: “o
nimero de crimes determina-se pelo niimero de tipos legais efetivamente cometidos”. Esta igualmente
previsto o concurso de crimes homogéneo, onde o nimero de crimes determinar-se-3a, desta feita,
pelo “niimero de vezes que o mesmo tipo de crime for preenchido pela conduta do agente”, para os
casos em que o agente com a sua conduta pratica varios crimes pertencentes ao mesmo tipo legal,
acarretando a sua conduta multiplas subsun¢des no mesmo tipo, o que conduzira a aplicagdo do
estabelecido no art. 77.2 n.2 2 do CP. EDUARDO CORREIA esclarece ainda que se afere da unidade
ou pluralidade de crimes através do ndmero de tipos legais preenchidos, plurimos ou nao,
independentemente de lhe corresponderem s6 uma ou varias agdes. Dito de outro modo, se existem
dois sentidos auténomos de ilicitude, existem dois crimes, apesar do numero de a¢des praticadas.
Deste modo, a equiparacdo do concurso ideal ao concurso real e a sua puni¢gdo como concurso
efetivo é a Unica solucdo, segundo ele, que “se harmoniza com as exigéncias da politica criminal, da
economia processual e sobretudo da justica.” EDUARDO CORREIA, Direito Criminal II..., pg. 217.

192 Ibidem, pg. 1006 e 1007.

193 Assim, pode acontecer que “o juizo concreto de reprovagdo tenha de ser formulado vdrias vezes
em relagcdo a atividades subsumiveis a um mesmo tipo legal de crime, (...) sendo vdrios os juizos de
censura, outras tantas vezes esse mesmo tipo legal se torna aplicdvel e deverd, por conseguinte,
considerar-se existente uma pluralidade de crimes.” EDUARDO CORREIA, Direito Criminal II..., pg.
201.

194 A proximidade temporal entre os processos resolutivos revela-se de extrema importancia para
EDUARDO CORREIA. Afirma que a pluralidade desses processos fica excluida se as condutas
praticadas do agente forem temporalmente continuas, indicando que o agente agiu sem renovar o
seu processo de motivacdo. FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, pg. 1007.
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de sentido de ilicito revelada pelo comportamento do agente, nem a pluralidade de

resolugdes é incompativel com a unidade daquele sentido.195196 197

Ainda neste ambito, Figueiredo Dias afirma que a distingdo entre concurso real e
concurso ideal é irrelevante e questiona “porque hd-de ser diferentemente punido o
pai que decide dar a morte aos seus dois bebés se atirar ao rio o carrinho de dupla
cadeira em que cada um dos gémeos estd sentado, face aquele outro que tem cada
um sentado em seu carrinho e com dois empurrées atira ao rio cada uma das
cadeiras?”198 Tal irrelevancia tem base no art. 30.2 do CP uma vez que nao faz tal

distin¢do, seguindo ambos o0 mesmo regime juridico.

O concurso de crimes efetivo encontra-se regulado no n.2 1 do art. 30.2 do CP, como
ja referido, e a consequéncia juridica é regida pelos arts. 77.2 e 78.2. Estes artigos
estabelecem que ao concurso efetivo de crimes deve ser estabelecida uma pena
Unica sob forma de uma pena conjunta. A base desta medida é a ponderagao, em
conjunto, dos factos e da personalidade do agente, como resulta do n.2 1 do art.
70.2 do CP. Ponderar os factos em conjunto sera “atender, fundamentalmente, a

ilicitude global dos factos, e a abordagem destes, independentemente de quem o0s

195 Na critica que dirige a EDUARDO CORREIA, pelo excessivo destaque dado aos juizos de censura
na definicdo da unidade ou da pluralidade de crimes, FIGUEIREDO DIAS reconhece, ainda assim, a
importancia do processo resolutivo em certos casos. Nao obstante, ndo aceita que a unidade de
resolucdo signifique unidade de sentido de ilicito revelada pelo comportamento. FIGUEIREDO DIAS,
Direito Penal, Tomo I, pg. 1007.

196 O autor refere como exemplos: se através de uma so resolucgdo, A ofende corporalmente o casal B
e C, que passeiam de bragos dados, hd um concurso efetivo de crimes porque o tipo de ofensa a
integridade fisica foi violado duas vezes. Neste caso, sdo dois os sentidos auténomos de ilicitude,
apesar de se registar apenas uma Unica resolugio.

Num outro caso, em que D comete diferentes atos sexuais de relevo com E, provenientes de
diferentes resolucdes por aquele tomadas, muito por causa de todos esses atos ocorrerem num
mesmo contexto situacional e conectados por uma significativa proximidade espacio-temporal, ha
uma unidade de sentido de ilicito no comportamento de D, apesar da pluralidade de resolugdes.
FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Tomo I, pg.1008.

197 Relativamente aos bens de caracter eminentemente pessoal, FIGUEIREDO DIAS defende que os
tipos legais de crimes que visam a sua protecdo, a “pluralidade de vitimas”, ou melhor, “a
pluralidade de resultados tipicos deve considerar-se sinal seqguro da pluralidade de sentidos de ilicito e
conduzir a existéncia de um concurso efetivo.” FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Tomo I, pg.1008.
Ainda quanto a pluralidade de resultados tipicos, o autor debate sobre a questdo dos crimes
negligentes. Afirma a doutrina tradicional a existéncia de uma unidade de facto sempre que, neste
tipo de crimes, esse facto derive de uma tUnica agdo, principalmente por se afirmar que a esta
“unidade de acdo corresponde a unidade da violacdo do dever objetivo de cuidado”. FIGUEIREDO
DIAS discorda completamente. Afirma que o dever objetivo de cuidado caracteristico de toda a
construcdo da negligéncia é um dever especifico, referido a uma concreta situagio. Por ser assim,
nos crimes negligentes com pluralidade de resultados tipicos, e, portanto, de vitimas, existem
tantos sentidos de ilicitude quantas essas mesmas vitimas, punindo-se, assim, pelo regime do
concurso efetivo de crimes. FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Tomo I, pg. 1010.

198 FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Tomo I, pg. 982.
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praticou, releva sobretudo para efeitos de prevencgdo geral. A gravidade dos vdrios
crimes cometidos, a frequéncia com que eles ocorrem na comunidade e o prdprio
impacto que tém nessa comunidade, terdo, pois que ser tidos em conta.
Paralelamente, a apreciagdo da personalidade do agente interessa sobretudo ver se
estd perante uma certa tendéncia, que no limite se identificard com uma carreira
criminosa, ou se estd perante uma mera pluriocasionalidade, que ndo radica na

personalidade do arguido”.19?

Para chegar a esta pena Unica, o juiz tera de determinar a pena concreta de cada
um dos ilicitos-tipicos concretamente cometidos, como se a cada um deles
correspondesse um processo penal auténomo,2% de acordo com o art. 71.2 do CP.
Posteriormente, o juiz devera construir a moldura penal conjunta ou a moldura do
concurso efetivo, tal moldura terd como limite maximo a soma das penas
parcelares determinadas, ndo podendo ultrapassar os 25 anos de prisdao ou 900
dias de multa, e como limite minimo a pena concreta mais grave que foi
determinada nos termos do art. 77.2, n? 2. No final, depois de fazer uma analise
conjunta dos factos e da personalidade do agente, o juiz determinara a medida

concreta da pena a ser aplicada como disposto no art. 77.2, n.2 1.

Acerca da categoria do concurso aparente, relativamente as posi¢des doutrinais,
podemos fazer uma contraposi¢do entre as posicdes que consideram existir um
verdadeiro concurso de normas, uma vez que foi violada uma pluralidade de tipos
legais de crime pela conduta do agente e, por esse motivo, aqui se fala de varios
preceitos incriminadores aplicaveis; e as posi¢cdes que negam este fendémeno e
entendem que ha apenas um tipo incriminador aplicavel. Depois convergem na
aplicagcdo de um s6 tipo legal de crime (tratando-se de concurso aparente), aquele

que esgota o desvalor penal da conduta em causa.

Para a maioria da doutrina o concurso aparente é uma convergéncia de normas
sobre um mesmo caso, que é resolvido verificando-se que os diferentes
enunciados, valoracdes ou preceitos ndo podem ser aplicados simultaneamente,

uma vez que, se sobreporiam sob pena de violacdo do ne bis in idem substantivo:

199 JOSE SOUTO MOURA, A jurisprudéncia do ST] sobre fundamentacio e critérios de escolha da
medida da pena, Revista do CE], 12 Semestre 2010, n.2 13.

200 Assim, FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Tomo I...,, pg. 1037, CAVALEIRO FERREIRA, Li¢bes de
Direito Penal .., II, pg. 155, GERMANO MARQUES DA SILVA, Direito Penal Portugués..., IlI, pg. 166.
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proibicdo de punir mais que uma vez a mesma pessoa pelo mesmo contetudo
criminoso. De acordo com esta doutrina, a questdao na qual é suscitado um
problema de concurso aparente deve violar, pelo menos formalmente, duas ou
mais normas incriminadoras ou tipos legais de crime. Assim, uma vez que o
concurso diz respeito a normas sé estardo concorrendo aquelas que estiverem
preenchidas no caso concreto. A condicdo essencial do concurso, para esta
doutrina, se baseia na convergéncia formal de diversas normas sobre o mesmo
caso. A verificacao do caracter aparente do concurso sera aferida posteriormente,
sempre que, através de um juizo material, se demonstre que para sancionar
plenamente o caso concreto basta a aplicacdo de uma das normas em causa. Nas
palavras de Roxin “apesar de formalmente terem sido realizados vdrios Tatbestand,
o contetido de ilicito e de culpa do acontecimento é totalmente punido por um

deles”?01

Embora apenas uma norma seja aplicada, é entendido que todas foram violadas o
que faz com que, para este sector da doutrina, seja natural que os preceitos que
ndo foram aplicados possam ter efeitos residuais. “O tipo afastado foi também
preenchido- ndo é, portanto, algo inexistente- e isso tem como consequéncia que a
norma afastada pode ser usada de vdrios modos para sancionar, quando o delito

principal ndo puder ser punido ou ndo permitir uma pena suficiente.”202 203

Para outra parte, minoritaria, da doutrina, o concurso de normas é uma expressao
inexata na medida em que o fendmeno ndo consiste numa convergéncia de
preceitos, antes se esgota na aparéncia da mesma: ao caso parecem ser aplicaveis
varios preceitos, mas da interpretacdo dos preceitos resulta a verificacdo que os
mesmos se encontram, conjugados com o facto e entre si, numa relacdo de mutua

exclusao. Assim sendo, nem se quer existe a violacao formal ou a aplicabilidade de

201 ROXIN, Strafrecht I, §33, Rn. 170 vide CRISTINA LIBANO MONTEIRO, Do concurso de crimes ao
concurso de ilicitos em direito penal, Almedina, 2015, pg. 260.

202 ROXIN, Strafrecht 11, §33, Rn. 227 vide CRISTINA LIBANO MONTEIRO, Do concurso de crimes ao
concurso ..., pg. 261.

203 Entre os autores que defendem esta posi¢do pode ver-se WESSELS/BEULKE, STRAFRECHT. AT
§17, Rn 787; KUHL, STRAFRECHT, AT. §21,Rn. 51. Vide CRISTINA LIBANO MONTEIRO... nota 408.
Entre n6s EDUARDO CORREIA, FARIA COSTA, ADELINO CORDEIRO, MANUEL LOPES MAIA
GONCALVES,SOARES DA VEIGA, OLIVEIRA ASCENSAO, SOUSA E BRITO, vide LUIS DUARTE
D’ALMEIDA, O concurso de normas em direito penal, Almedina, pg. 12.
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varias normas, na realidade a hip6tese subsume-se a uma sé e por isso nao chega a

haver qualquer concurso de leis penais.204 205

204 Entre os autores que defendem esta linha estio FROSALI e FERRANDI MONTAVINI, ALDO MORO
e entre n6s CAVALEIRO FERREIRA.

205 Entre nds, a primeira posicao foi defendida por EDUARDO CORREIA, sendo ele o primeiro autor
a estudar com profundidade esta matéria, de acordo com o autor “o niimero de infracgbes se
determina pelo nimero de valoragdes que, no mundo juridico-criminal, correspondem a uma certa
actividade” (EDUARDO CORREIA, Direito Criminal II, 1965..., pg. 217.) Embora o autor admita que o
problema da unidade ou pluralidade de crimes é resolvido pelo critério da unidade ou pluralidade
de tipos legais a que se pode subsumir uma relagio da vida, reconhece a existéncia de situacoes em
que os tipos legais de crime se encontram numa relacdo tal que, embora apliciveis a um
comportamento, ndo o sdo efetivamente, porque a aplicacdo de um deles afasta automaticamente a
aplicacdo dos outros. Nas palavras do autor, “a violagdo de vdrias disposi¢des pode sé aparentemente
indicar o preenchimento de vdrios tipos e a correspondente existéncia de uma pluralidade de
infracc6es” (EDUARDO CORREIA, Direito Criminal II..., pg. 993.) Para ele, existe concurso de normas
“quando diversas normas criminais aplicaveis a um caso concreto nio venham ambas a aplicar-se a
final (tomam-se duas, aqui, por evidente metonimia), prevalecendo umas delas somente.”(
EDUARDO CORREIA, Direito Criminal II, 1965..., pg. 217.) No mesmo sentido FARIA COSTA sustenta
que “no concurso aparente o comportamento do agente preenche vdrios tipos legais — por isso se
chama concurso.” Vide Almeida Duarte, O concurso de normas... pg. 12.

Podemos dizer que o concurso aparente propugnado por EDUARDO CORREIA apresenta-se como
uma relagdo de subordinagdo ou hierarquia entre normas incriminadores. Tal relacdo pode ser
resumida no seguinte: uma norma contém a outra, ao menos em parte, e aplica-las conjuntamente
violaria o principio do ne bis in idem. No ambito desta categoria de relacdes de hierarquia e de
subordinacdo entre disposicoes legais, EDUARDO CORREIA enumera trés formas de que essas
relacdes se podem revestir: relacdes de especialidade, subsidiariedade e consumpcgado. Na andlise da
relacdo de especialidade, este autor parte da exposicdo de Honig, considerando que esta relagio se
estabelece entre dois ou mais preceitos, sempre que a lex specialis contenha ja todos os elementos
de uma lex generalis, ou seja, sempre que esteja verificado o tipo fundamental de crime e ainda
certos elementos especializadores. Em causa esta a realizacdo de um tipo especial de crime que
esgote a valoracdo juridica da situacdo, sendo certo que a afirmacdo do principio lex specialis
derogat legi generali é independente da referéncia de ambos os preceitos a uma sé conduta.
Relativamente a relacdo de subsidiariedade, este autor defende que se trata de uma construgio
inutil. Entende a posicdo de Honig (De acordo com Honig, neste grupo estariam abrangidas as
relacdes que entre certos preceitos se estabelecem pelo facto de uns condicionarem expressamente
a sua eficacia ao facto de outros se ndo aplicarem, mas também aquelas outras cuja eficicia se apoia
numa certa relagdo loégica entre as normas criminais. EDUARDO CORREIA, Direito Criminal I..., pg.
206.), mas ¢ claro ao afirmar que esta categoria nada adianta a dogmatica criminal, pois, na sua
perspetiva, estas relagdes estariam ja abrangidas pela moldura das relagdes de consumpg¢ao. Assim
sendo, a autonomizacio desta relacdo entre normas mais ndo é do que um “luxo de afinamento de
conceitos e distingbes que s6 serviria para complicar” uma area do direito criminal, sé por si, ja tdo
sensivel.

Por fim, EDUARDO CORREIA considera ainda as relagdes de consumpcdo. Refere que “entre valores
protegidos pelas normas criminais verificam-se por vezes relagées de mais e de menos: uns contém-se
jd nos outros, de tal maneira, que uma norma consome jd a protecg¢do que a outra visa”( EDUARDO
CORREIA, Direito Criminal II, 1993/B, pg. 205.). Este raciocinio culmina com a afirmacdo da regra
lex consumens derogat legi consumptae, que tem ainda em vista o cumprimento do principio ne bis
in idem. FIGUEIREDO DIAS aponta para o facto de que varios autores, e um exemplo deles é
EDUARDO CORREIA, conferem a categoria da consumpg¢ao um ambito muito abrangente “de modo a
nele abranger todas as relacées de mais e menos que se estabelece entre os valores juridico-
criminalmente protegidos pelas normas correntes. O que acabaria por abranger todas aquelas
hipéteses em que os ilicitos-tipicos singulares se intersectam ou coincidem parcialmente no seu dmbito
de protecdo, sendo embora diferentes os bens juridicos lesados por uns e outros; e em que, por
conseguinte, a puni¢cdo do concurso ndo deveria seguir a norma sangdo do art. 77.%2 mas ocorrer nos
termos idénticos aqueles em que ocorre a punigdo dos casos de especialidade e de subsidiariedade, isto
é, como unidade de lei (...)". Direito Penal, Tomo I .., pag..1001.
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Relativamente ao regime juridico do concurso aparente, dada a auséncia de
previsdo normativa, o regime punitivo terd de ser construido pelo intérprete, de
acordo com as “intengdes politico-criminais e os principios dogmaticos” do
ordenamento juridico portugués. Assim, afirma Figueiredo Dias que, apesar de
serem pldrimos os tipos legais violados, ha uma unidade de sentido de desvalor do
ilicito que nao se pode ignorar. Portanto, no concurso aparente, pune-se com base
na moldura penal do concurso que corresponda ao sentido socialmente dominante
de desvalor do ilicito, sendo dentro desta moldura que se determinara a medida

concreta da pena, por referéncia aos critérios gerais.206 207

3.1.2 - Relevancia pratica

Historicamente, a violéncia fisica e sexual dos homens sobre as mulheres foi
expressa ou implicitamente justificada. “A atitude social dominante tinha também
causa e reflexo no Direito, legislado ou dito no caso concreto pelos tribunais. O
«poder de correcgdo doméstica» - do marido sobre a mulher e do pai sobre os filhos -
teve apoio em lei escrita, em escritos doutrindrios e em decisées jurisprudenciais. No
que diz respeito as mulheres, a aceitagdo legal da violéncia como parte do poder
marital ia de par com outras normas desiguais e indignas, como as que estatuiam a

quase impunidade do homicidio da mulher pelo marido em flagrante adultério, a

Ja FIGUEIREDO DIAS denomina e entende como concurso aparente os casos em que se verifica uma
pluralidade de normas concretamente aplicaveis, mas em que, a nivel individual, os sentidos e
conteddos dos ilicitos que integram o concurso se intercetam de um modo tal que a sua punicio e
valoracdo integral comportaria uma injustica. Nas palavras do autor, o concurso aparente é
integrado pelos casos em que, “preenchendo o comportamento global mais que um tipo legal
concretamente aplicdvel, se verifica entre os sentidos de ilicito existentes uma conexdo objectiva e/ou
subjectiva tal que deixa aparecer um daqueles sentidos de ilicito como absolutamente dominante,
preponderante, ou principal, e hoc sensu autéonomo.” Com esta prevaléncia, determina-se o
aparecimento dos restantes sentidos de ilicito como dominados, subsididrios ou dependentes.
FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Tomo I..., pg. 1004.

206 FIGUEIREDO DIAS, Direito penal, Tomo I...,, pg.1036.

207 Contudo, partindo desta ideia, surgem diversas objecdes por parte da doutrina em relagao a este
regime como a insuficiéncia de uma tal condenagdo para a completa expressividade do facto, a
suposta impossibilidade de ter todos os factos sob analise para a medida da pena ou ainda a
impossibilidade de aplicar todas as sangdes previstas nos diversos tipos incriminadores. Obje¢des
estas que podem ser afastadas como demonstram INES FERREIRA LEITE, NE (INDEM) BIS IN IDEM,
Vol. I..,, pg. 957 e ss e FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Tomo I..., pg. 1035 ss. Abordando ainda
quase todas estas REIS BRAVO, Negligéncia, unidade de conduta e pluralidade de eventos, pg. 118ss
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legitimidade da violagdo da correspondéncia daquele por este ou ainda a
circunstdncia de o crime de violagdo pressupor legalmente a inexisténcia de
casamento (isto é, o marido que violasse a mulher ndo cometia, até ao Cédigo de
1982 entrar em vigo, qualquer crime).?% Apenas com o codigo Penal de 1982, com a
eliminacdo da expressao “ilicita” é que passou a ser possivel a punicdo do crime de

violacdo cometido no ambito do casamento.

Hoje, ndo podemos deixar de defender que a violagdo entre conjuges (e situacdes
analogas) integra uma conduta tipica, desde que estejam verificados os elementos
do tipo. Para mais, é uma conduta ilicita, pois que nao ha dever de prestacao sexual
no casamento. Contudo, a punicdo de tal conduta ainda suscita dividas em relacdo

ao regime a ser aplicado.

Estando perante a uma violacdo praticada no seio das relacdes de intimidade esta é
suscetivel de preencher o tipo de ilicito do crime de violéncia doméstica disposto
no art. 152.2 do CP (que prevé também a violéncia sexual) bem como o tipo de
ilicito do crime de violacdo previsto no art. 164.2 do CP. Assim, é necessario apurar
em que termos o agente serd punido, se estamos perante uma situacdo de concurso

efetivo ou antes de um concurso aparente.

Para determinarmos a relagdo entre o crime de violéncia doméstica e outras
incriminacdes, nomeadamente o crime de violacdo, importa ter em conta, antes de
mais, os bens juridicos tutelados por aqueles tipos e, depois, o tipo de condutas que
podem ser incluidas nestes tipos. Assim, temos de partir do tipo social dos crimes.
Ora, o tipo social da violéncia doméstica comporta uma série de condutas que vao
desde a ameacga até ao homicidio. Contudo, podemos dizer que nao foi a intengao
do legislador incluir neste tipo todas estas variacdes uma vez que existe uma

clausula de subsidiariedade expressa.

Como vimos, aquando da andlise dos respetivos crimes, o bem juridico protegido
pelo crime de violéncia doméstica ndo se resume a integridade fisica, mas antes a
saude fisica, psiquica e sexual e o crime de violagdo tem como bem juridico a

liberdade e a autodeterminacgdo sexual.

208 TERESA BELEZA, Violéncia doméstica..., pg. 117.
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A funcado do preceito incriminador do crime de violéncia doméstica €, pois, agora
no dizer de Taipa de Carvalho, “prevenir e punir ndo sé mais severamente as
manifestas infraccées contra a integridade fisica, mas também as frequentes e, por
vezes, tdo subtis qudo perniciosas - para a saude fisica e psiquica e/ou para o
desenvolvimento harmonioso da personalidade ou para o bem estar - formas de

violéncia no dmbito da familia.”299

Que a funcdo do preceito é punir mais severamente resulta da literalidade da
prépria norma incriminadora e da subsidiariedade expressa que consagra: “... o
agente é punido com pena de prisdao de 1 a 5 anos, se pena mais grave lhe ndo
couber por for¢a de outra disposicao legal”. Dai que Lamas Leite refira,
precisamente, que “a especial censura objectiva e subjectiva, em termos de ilicitude e
de culpa, justificam que o programa protector seja o mais amplo possivel, reservando
uma certa punigdo - a do art. 152.2 - como patamar minimo punitivo conforme as

exigéncias do art. 40°-1, patamar esse que se auto-derroga por via de outros

especificos tipos que exprimem mais severos contetidos de antinormatividade” 210

3.2- A clausula de subsidiariedade expressa prevista no art. 152.2 do

CP

Como vimos, com o intuito de uma puni¢do mais severa, o legislador consagrou no
art. 152.2 a clausula de subsidiariedade “... se pena mais grave lhe ndo couber por
forca de outra disposicdo legal.” Tal clausula é possivel devido a existéncia no

nosso ordenamento do chamado principio da subsidiariedade.

De acordo com Figueiredo Dias, ha subsidiariedade quando exista “um tipo legal
que deva ser aplicado somente de forma auxiliar ou subsididria, se ndo existir outro
tipo legal, em abstracto também aplicdvel, que comine pena mais grave.” Por outras

palavras, lex primaria derogat legi subsidiariae.?11 Dentro desta relacdo légica de

209 TAIPA DE CARVALHO, Comentario Conimbricense ..., comentario ao art. 1529, §1.

210 ANDRE LAMAS LEITE, A violéncia relacional intima: reflexdes cruzadas ente o Direito Penal e a
Criminologia, Julgar n.2 12, 2010, pg. 51.

211 Numa linha de raciocinio semelhante, LOBO MOUTINHO considera que existira relagdo de
subsidiariedade quando as normas se apresentem numa relacdo de interferéncia estabelecida com
base nas extensdes ou campos de aplicagao das normas, podendo esta subsidiariedade se extensiva
ou intensiva. LOBO MOUTINHO, Da unidade a pluralidade...,pg. 992.
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sobreposicao, Figueiredo Dias faz uma subdistin¢do: subsidiariedade expressa?12 e
subsidiariedade implicita. No primeiro grupo, encontramos os casos em que, de
forma expressa no texto legal, se restringe a efetiva aplicacio da norma,
dependendo, para o efeito, da inexisténcia de outro tipo legal que comine pena
mais grave. Esta forma de subsidiariedade merece dois reparos: por um lado, o
legislador recorre a ela com demasiada frequéncia, como forma de evitar lacunas
de punibilidade; por outro lado, é patente a falta de critério na sua utilizacao. O
segundo grupo de casos, integrantes das relacdes de subsidiariedade implicita,
reconduz-se as hipoteses em que, “apesar do siléncio da lei a propésito, o legislador
entendeu criar, para alargamento ou reforgo da tutela, tipos legais abrangentes de
factos que se representam ou como estddios evolutivos, antecipados ou intermédios,
de um crime consumado; ou como formas menos intensivas de agressdo ao mesmo

bem juridico.”?13

A principio, a condi¢do imposta pela lei parece clara: é aplicada aquela norma
incriminadora e sua respetiva sancao quando a conduta do agente nao couber

numa incriminagao mais gravosa. Daf haver subsidiariedade.

Na maior parte dos casos, a lei ndo indica exatamente qual sera a outra disposicao
legal a ser aplicada, apenas refere que tera uma consequéncia juridica mais grave.
E pode existir uma pluralidade dessas disposi¢cdes e que estas prevejam molduras

penais muito distintas entre si, mas todas com uma puni¢do mais grave.

Na doutrina portuguesa a questdo da subsidiariedade expressa ja foi objeto de
diferentes interpretacoes. Figueiredo Dias enquadra tal figura no ambito do
concurso de normas, mais especificamente na modalidade que o autor denomina
de «unidade de lei».?14 José Moutinho e Luis Duarte d” Almeida alargam a questdo e
colocam como frente da discussao o problema de saber se a clausula exprime um
real afastamento do tipo menos grave ou um afastamento da penal normal do
concurso efetivo. A questdo a ser respondida é a de saber se o legislador quis
consagrar uma verdadeira subsidiariedade entre normas ou uma hipdtese

privilegiada de punicao de um verdadeiro concurso de crimes.

212 A subsidiariedade expressa pode ainda subdividir-se em especial ou geral, consoante o tipo legal
nomeie, de forma especifica, outro tipo aplicavel ou ndo. COSTA ANDRADE, 2009, 177.

213 FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Tomo I ..., pg. 997.

214 A posicao de FIGUEIREDO DIAS sera tratada uns paragrafos mais a frente.
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Para Luis Duarte d” Almeida, a Ultima opg¢do é a acertada.?’> A subsidiariedade
expressa constitui uma hipotese de concurso ideal. Uma verdadeira pluralidade de
infragdes que, pela ligacdo existente entre elas, deve subtrair-se ao regime geral,
demasiado gravoso, do art. 77.2 do CP. A clausula de reserva existe, assim, para
introduzir — nos tipos legais a que esta apensa — uma «regra de punicdo de um
caso de concurso de crimes conexos».216 Na interpretacao da clausula («se pena
mais grave lhe ndo couber...»), o autor afirma que o pronome lhe esta referido ao
agente e nao ao facto.217 No sentido, ja adiantado, de que factos ha dois e a ambos
correspondera a Unica san¢do imposta ao condenado. Luis Duarte d’Almeida afasta,
pois, a «subsidiariedade expressa» dos casos que selecionam uma s6 norma, para a
colocar em pleno campo do concurso efetivo. E justifica a intervencdo do legislador
com a necessidade de retirar da pena do concurso hipdteses que — tal como o
crime continuado e a consun¢do impura —, ao dizerem respeito a infragoes
conexas, consubstanciam uma pluralidade criminosa menos grave do que a «real»
e exigem, portanto, um sancionamento mais benigno. Segundo o autor, em tais
hipéteses a lei indica que os dois delitos devem punir-se dentro da moldura penal

do mais grave.

Lobo Moutinho, embora nado coloque o problema da «ressalva da pena mais grave»
da mesma forma, seu ponto de vista abrange também a hipdtese de concurso
verdadeiro. Da andlise das diversas normas subsidiarias conclui que nao é evidente
que a vontade do legislador tenha sido de dar a todas elas “o sentido de uma
solucdo expressa de um concurso de normas”. Para este autor, é mais provavel que
correspondam a “previsdo de um concurso efetivo de normas resolvido mediante o
sistema dito da absor¢do”. No entanto, parece-lhe precipitado e excessivo afirmar
que as clausulas de reserva signifiquem sempre o mesmo. Chega admitir que
assinalem casos de verdadeiro e proprio concurso de crimes, com o respetivo
cumulo juridico de penas.218 Para Lobo Moutinho, as normas em andlise tanto
podem dar lugar a um crime absolutamente tUnico como a uma absoluta
pluralidade de crimes ou a uma conexdo de crimes. Esta ultima figura

corresponderia a uma criagdo indireta (por meio do art. 30.2 do CP) de novos tipos

215 LU[S DUARTE D’ ALMEIDA, O concurso de normas...,pg. 115 e ss.
216 Jbidem, pg. 119.

217 ,U{S DUARTE D’ ALMEIDA, O concurso de normas...,pg. 120.

218 JOSE LOBO MOUTINHO, Da unidade a pluralidade..., pp. 856-870.
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legais: aqueles que combinam entre si dois tipos inteiros, modificando-os para se
ajustarem a estrutura real de cada facto concreto. Cada um deles, dito de forma
simplista, representa ‘um-delito-mais-uma-frac¢do-de-outro’, com a adequada

sanc¢ao.

Como ja foi referido, Figueiredo Dias insere a subsidiariedade expressa na
categorial da unidade de normas. Considera que a relacdao de subsidiariedade
funciona numa légica de interferéncia ou sobreposi¢do. E um contexto de unidade
de lei, baseado numa relagdo légico formal que se resolve pela aplicacdo do tipo
incriminador que preveja uma moldura penal mais grave. Neste caso, nao se
devem aplicar as penas acessérias do tipo preterido, dado que este ndo é

concretamente aplicavel ao caso.?1?

A opinido generalizada da doutrina e da jurisprudéncia portuguesa ndo foge a
qualificacdo da clausula legal como um instrumento de «concurso aparente».220
Trata-se, para alguns, de uma relacao especial (i.e., «subsidiariedade expressa»),
por provir de uma indicacao do legislador; para outros, e consoante os casos, de
uma simples remissdo para qualquer das relacdes cunhadas pela doutrina (vg.,
subsidiariedade ou também consuncao). De qualquer modo, em causa esta sempre
uma interveng¢do da prépria norma incriminadora em matéria do seu

autoafastamento por razoes de «concurso de normas».

Eduardo Correia, depois de descrever a figura a — relagdo entre preceitos “pela
circunstdncia de uns condicionarem expressamente a sua eficdcia ao facto de outros
se ndo aplicarem” —, considera-a inutil enquanto categoria de concurso aparente.
A justificar sua afirmacdo, escreve a frase: “por ser evidente que nada se adianta
com ela para o problema do concurso”.??1 Num primeiro momento, poder-se-ia

pensar que a posicdo deste autor aproxima-se a posicdo defendida por Figueiredo

219 FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Tomo I ..., pg- 997 e ss. E 1002 e ss.

220Falou-se jA de EDUARDO CORREIA e de FIGUEIREDO DIAS. A quem deve juntar-se M. CAVALEIRO
DE FERREIRA, Direito penal portugués I, pg. 174 s da 22 edi¢cdo da Verbo; G. MARQUES DA SILVA,
Direito penal portugués, PG I, pg. 314-5. Um segmento significativo da doutrina encontra-se
retratado no Comentario Conimbricense, onde analisa toda a Parte Especial do CP — incluidos,
como é dbvio, todos os tipos legais possuidores de uma clausula de reserva. Assim, a titulo de
exemplo, TAIPA DE CARVALHO (Art. 3022, § 12-13), MEDINA DE SEICA (Art. 3372 e 3712), PEDRO
CAEIRO (Art. 2309), C. LIBANO MONTEIRO (Art. 3552, § 19 e 3792, § 34), HELENA MONIZ (Art.
2972, n° 1), FARIA COSTA (Art. 2082), DAMIAO DA CUNHA (Art. 2512, n? 1), COSTA ANDRADE (Art.
1502, n° 2), M. CONCEICAO CUNHA (Art. 3212, § 15- 16) e P. RIBEIRO DE FARIA (Art. 2932, § 10).

221 EDUARDO CORREIA, A teoria do concurso..., pg. 145-146.

80



A violéncia sexual nas relagées de intimidade: Do concurso entre o crime de violéncia
domeéstica e o crime de violagdo.

Dias, que embora considerasse a clausula inttil, simplesmente aplicar-lha-ia, sem
mais. No entanto, se tivermos em conta o pensamento de Eduardo Correia e o seu
modo de encarar o concurso, parece ndo ser possivel tal afirmac¢do. Parece antes,
que o autor ndo dispensaria a correta analise de cada caso concreto, prescindo da
norma subsididria somente quando, de uma forma comprovada, o inteiro conteudo

de ilicito e de culpa da situagdo se mostrasse incluido do delito mais gravoso.

Em relacdo aos crimes em analise, o crime de violéncia doméstica e o crime de
violacdo, ha diferentes manifestacdes na doutrina. Para Taipa de Carvalho, entre o
crime de violéncia “ (que [...] pode concretizar-se na prdtica, reiterada ou ndo, das
mais diversas infracgbes contra a saude, fisica ou psiquica, contra a honra, contra a
liberdade, fisica ou sexual, etc., como também pode, por vezes, materializar-se na
prdtica de actos ou comportamentos que in se ndo configurem infracgcdes
criminais”(...)??2 e os crimes de ofensa a integridade fisica grave art. 144.2, de
sequestro qualificado art. 158.2, n.22, de violacdo art. 164.2, n.2 1, de abuso de
pessoa incapaz de resisténcia art. 165.2, de abuso sexual de criancas art. 171.2, de
lenocinio de menores art. 175.2, n.2 2, de pornografia de menores art. 176.2, n.2 2,
Taipa de carvalho entende que existe uma relacao de subsidiariedade expressa e
sera aplicada apenas a pena prevista para o crime de violacdo em virtude de o art.
152.%,n.2 1 do CP prever que “é punido com pena de prisdo de um a cinco anos, se a
pena mais grave lhe ndo couber por forca de outra disposigcdo legal.”??3 No mesmo
sentido Pinto Albuquerque “o crime de violagdo doméstica estd numa relagcdo de
concurso aparente (subsidiariedade expressa) com os crimes de ofensas corporais
graves, contra a liberdade pessoal e contra a liberdade e autodeterminagdo sexual

que sejam puniveis com pena mais grave do que de prisdo de 5 anos."?2#

No Acérdao do Tribunal da Relagdo do Porto de 29-9-2017, fazendo referéncia a
posicdo de Taipa de Carvalho supra citado, se defende que “Ocorrendo factos
integradores do crime de violéncia doméstica e de violagdo, entre conjuges e, apesar
dos factos integradores deste ultimo revestirem autonomia, indo para além do
ambiente até ai existente - o que justificou a condenagcdo por ambos em concurso

real na 12 instdncia - o certo é que a lei, crf artigo 152.2/1 C Penal, quis

222 AMERICO TAIPA DE CARVALHO, Comentario Conimbricense..., comentario ao art. 152.2 §26.
223AMERICO TAIPA DE CARVALHO, Comentario Conimbricense..., comentario ao art. 152.2 ..., §27.
224 PAULO PINTO ALBUQUERQUE, Comentario do Codigo Penal... art. 152.2, §20.
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expressamente e criou uma relagdo de subsidiariedade entre ambos, devendo o
agente ser punido, pela globalidade dos factos, apenas pelo crime de violagdo por ser

0 mais grave.” 225 226

Vitor S4 Pereira e Alexandre Lafayette,227 referem o seguinte sobre o tema:
“A parte final do n.? 1, onde se diz «se pena mais grave lhe ndo couber..», faz
aplicagdo do principio da subsidiariedade, no dmbito do chamado concurso
imprdprio, aparente ou de normas. E, segundo STRATENWERTH, «a subsidiariedade
significa que uma lei penal s6 se aplica de modo auxiliar, isto é, sé se o facto ndo estd
cominado com pena (maior) sequndo outros preceitos». Na verdade, com o fim de
ampliar ou intensificar a protec¢do juridico-penal, em muitas ocasides se comina
com pena determinadas condutas que se apresentam como estddio ou forma prévia,
ou como variante menos intensa, de um ataque a um interesse juridicamente
protegido que o ordenamento penal jd abarca noutra disposi¢do. Em tais casos, fica
desprezado o tipo secunddrio se o ataque em sentido estrito, ou o ataque de maior
gravidade, por sua vez concorre e é punivel. Ora bem, a subsidiariedade sé6 tem
significado auténomo — face a especialidade e a consumpgdo — na medida em que a
infracgdo da norma secunddria ndo acompanhe necessdria e habitualmente o delito
preferentex. E, alids, através da referida ressalva também se evitam «os indesejdveis

casos de consungdo impura» figura que nem todos os autores acolhem.”

Ana Barata de Brito defende que a regra da subsidiariedade deve ser aplicada sem
desprimor da punicdo pelo crime de violéncia doméstica no restante
comportamento, no caso de o haver.228 Inés Ferreira Leite segue também esse
entendimento, dado que quando um dos comportamentos que constituem maus
tratos, dentro de um contexto de reiteracao, permita a verificagdo de um tipo penal
mais grave, este deve ser punido em concurso efetivo com o crime de violéncia
doméstica. A gravidade, neste caso, é motivo de cisdo face a unidade normativo

social da violéncia doméstica. S6 se preterindo a violéncia doméstica quando nao

225 Acérdao do Tribunal da Relagdo do Porto de 27 de Setembro de 2017, processo n.2
1342/16.9JAPRT.

226 Acorddao do Tribunal da Relagdo de Lisboa de 12 de dezembro de 2016, processo n.2
1152/15.0PBAMD-5.

227 VITOR SA PEREIRA e ALEXANDRE LAFAYETTE, Cédigo Penal Anotado e Comentado, Quid Juris,
2008, pp. 456 e 589.

228 ANA MARIA BARATA DE BRITO, O crime de violéncia doméstica: notas sobre a pratica judiciaria,
2014
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haja mais comportamentos a valorar, para além do ato isolado tipicamente

previsto num tipo penal mais gravoso.22?

Cristina Libano Monteiro interpreta a subsidiariedade expressa como um apelo do
legislador a que o intérprete atente no conteido da lei, ndo determinando
resultados de unidade ou pluralidade de normas. Limita-se a assinalar o percurso
da andlise do sentido de anti normatividade da conduta. Para o tipo legal ser
preterido, é necessario analisar se o tipo penal preponderante satisfaz as

necessidades preventivas criadas pela conduta antijuridica.230

Quanto a eficacia do preceito afastado, a autora conclui que este ndo deve ter
influéncia no sancionamento da conduta. O conteido penalmente relevante do
caso basta-se com a aplicacao do tipo incriminador convocado e ndo sobre matéria
tipica a sancionar, sendo o comportamento todo absorvido pela tipicidade do tipo
incriminador. Aplicar a sancdo do tipo preterido é “contradizer na consequéncia
juridica o que se afirmou na valoragdo da conduta”.23! Esta afirmacao estende-se a
sang¢do acessoria, por forca do principio da legalidade criminal: nulla poena sine
lege. No entanto, se estivermos perante um contexto em que o facto mais gravoso
envolve o facto menos gravoso e a norma penal do facto menos gravoso prevé
sancOes acessorias, estas podem ser aplicadas no caso da unidade objetivo-
subjetiva de sentido, a convocar o enunciado normativo mais gravoso que nao as

preveja.232

3.3- Tomada de posicao

A nosso ver a relacao entre ambos os crimes tem de partir de um primeiro
pressuposto: analisar no caso concreto se existe ou ndo uma unidade de sentido no
comportamento global do agente. Assim, para aferirmos a relacao existente entre
os tipos do art. 152.2 do art. 164.2 do CP sera necessario verificarmos a existéncia
de uma unidade normativo-social, isto é, verificar se o comportamento global do

agente é dominado por um unico sentido autonomo de ilicitude, a que corresponda

229 INES FERREIRA LEITE, NE (INDEM) BIS IN IDEM ..., Vol. II, op. cit., pg. 343.

230 CRISTINA LIBARO MONTEIRO, Do Concurso de Crimes ao Concurso..., op. cit., pg. 324
231 Jbidem, pg. 235

232 [bidem, pg. 235.
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uma unidade de sentido —-embora, o comportamento do agente preencha varios
tipos de ilicitos se existe ou nao um sé sentido de ilicitude. Havendo uma unidade
de comportamento, um sé sentido de ilicitude o agente tera praticado um sé crime

(desde que seja uma s6 vitima).

Quanto ao funcionamento da clausula de subsidiariedade, entendemos que a sua
aplicacdo ndo deve ser puramente formal sob pena de levar a uma contradicdo
axioldgica, por exemplo nos casos em que ha uma conduta, que pode durar anos,
de violéncia fisica e psiquica, mas que verificando-se a pratica isolada de um dos
tipos em subsidiariedade - como é o caso do crime de violacdo previsto no art,
164.2 do CP- seria o agente punido apenas pelo tipo prevalecente da relagcdo de
subsidiariedade. Assim, para que nao se caia em contradi¢des e para que o tipo de
violéncia doméstica possa realmente cumprir com sua fun¢do de protecdo mais
rigorosa da saude nas suas diversas vertentes, deve ser feita uma distingdo de

acordo com o comportamento do agente.

Quando no ambito relacional intimo, o agente pratica um ato gravoso isolado,
nomeadamente a violagdo nos termos do art. 164.2, n.2 1, num caso como: “A,
através de violéncia, obriga a parceira B a pratica de coépula”, a clausula de
subsidiariedade deve ser aplicada e o agente responderd apenas pelo crime de
violacdo. porque esta atuacdo, por ter uma pena superior a 5 anos, sera
autonomizada do crime de violéncia doméstica, existindo assim, um concurso

aparente entre os crimes de violéncia doméstica e o crime de violacao.

Tal solu¢do também ndo deve ser isenta de criticas, uma vez que com este regime
deixa de existir uma especial protecao relativamente ao vinculo existente entres as
partes, que € justamente o que o crime de violéncia doméstica visa reforgar. Ou
seja, nestes termos um agente que pratica um ato de violacao (isolado) com o
respetivo conjuge sera punido exatamente da mesma forma como qualquer outra
pessoa que nao tivesse essa relacdo especial com a vitima. O facto de haver uma
relacdo especial entre o agente e a vitima deveria ser um motivo de agravamento
da pena, tal como acontece, por exemplo, no homicidio que passa a ser qualificado
devido a existéncia de uma especial relacdo entre o agente e a vitima. Para mais, no
ambito de uma relacdo de intimidade, existem deveres que devem ser respeitados

e que nao existem entre terceiros.
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Nesse sentido critico, Taipa de Carvalho233 chama a atencao para dois problemas
de foro politico-criminal que a subsidiariedade legal da violéncia doméstica
levanta. O primeiro € o facto de, nos casos mais graves de violéncia, o legislador ter
esquecido a relacao existente entre o agente e a vitima, que é, ou deveria ser, a
esséncia da incriminagdo da violéncia doméstica (como referimos). Na pratica, nos
casos em que seja aplicavel pena mais grave por forca de outro tipo legal de crime,
0 que vai acontecer é o agente ser punido da mesma forma que seria punida
qualquer pessoa que praticasse este outro crime, com total desconsideragdao da
relacdo entre o agente e a vitima, que justificaria, do ponto de vista politico-

criminal, um tratamento especial.

0 segundo problema que o autor denuncia, segundo ele mais inaceitavel, consiste
no facto de o legislador, ao afastar a punicdo do agente por violéncia doméstica
quando pena mais grave lhe for aplicavel por forca de outro preceito, afastar
também, a aplicabilidade no caso das penas acessorias especialmente previstas
para a violéncia doméstica. A solucao, segundo o Autor, passa pela “interpretagdo
teleolégica extensiva (ndo violadora do principio constitucional da legalidade -
artigo 29.% n.? 3, da Constituicdo -, nem proibida pelo n.? 3 do artigo 1.2 do Cédigo
Penal), que leva a possibilidade de aplicagdo das penas acessdrias, mesmo nos casos
em que ao agente do crime de violéncia doméstica seja aplicdvel a pena mais grave

estabelecida para o crime em que se materializou a violéncia doméstica”.234

Esta tese, também defendida por Placido Conde Fernandes23> e que sufrago
integralmente, significa, em suma, que o agente do crime de violéncia doméstica
ndo deixa de o ser pelo simples facto de lhe ser aplicavel pena mais grave ao abrigo
de outra norma penal. Pelo contrario, ele continua a ser autor de um crime de
violéncia doméstica, apenas lhe sendo aplicada uma moldura penal diferente por
remissao do artigo que prevé e pune a violéncia doméstica. Esta remissao, em todo
0 caso, restringe-se a pena principal, ndo afastando a aplicabilidade das penas
acessorias. Nao poderia ser de outro modo, uma vez que, como refere Placido
Conde Fernandes, “na exposicdo de motivos assume-se pretender o reforco da tutela

das pessoas particularmente indefesas, como as criangas, 0os menores e as vitimas de

233 TAIPA DE CARVALHO, Comentario Conimbricense, comentario ao art. 152.2, § 28.
234 [bidem.
235 Apud TAIPA DE CARVALO, Comentario Conimbricense...., comentdario ao art. 1522 pg. 530.
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violéncia doméstica, maus-tratos ou discriminagdo, a par de um alargamento do
dmbito subjectivo do crime”, sendo “notério o enfraquecimento da protec¢do nas
situagoes de subsidiariedade”, em que a “incriminagdo perde a sua autonomia” Este
autor classifica uma tal ocorréncia de “paradoxo, duplamente afirmado na perda da
for¢a simbdlica preventiva proclamada para a nova incriminagdo e na perda do
arsenal de penas acessdrias, especialmente vocacionadas para fazer face a esta

criminalidade.”?36

Nesse mesmo sentido, Nuno Brandao explicita: “Resta saber se as melhores
intengdes do legislador ndo foram, porém, atraicoadas pelo modo como foi tecida
esta nova malha repressiva. Isto porque se por um lado o crime de violéncia
domeéstica foi erigido como o ponto de referéncia desse quadro normativo, por outro
lado manteve-se a sua natureza subsididria em relagdo a crimes mais graves que
tutelam a saude fisica e psiquica da vitima, através de uma cldusula de
subsidiariedade expressa. Refiro-me fundamentalmente as ofensas a integridade
fisica graves. Ora, neste jogo de concurso, hoc sensu, uma aplicagdo rigorosa das
regras da unidade de norma, a que devem ser submetidas as relagdes de
subsidiariedade de tipos legais, conduz ao afastamento da aplicacdo do tipo de
violéncia doméstica sempre que este concorra com o de ofensa a integridade fisica
grave. Ou seja, precisamente onde é mais imperioso o funcionamento de um conjunto
de medidas penais, processuais penais e extra-penais destinadas a proteger a vitima,
a concorréncia de normas determina a exclusdo da aplicagcdo do tipo legal de
violéncia doméstica. O problema estd em que boa parte desse regime global de
proteccdo da vitima assenta na figura do crime de violéncia doméstica previsto no
art. 152.2 do CP, frequentemente através de remissdes expressas para este preceito.
Circunstdncia que pode acabar por comprometer o seu funcionamento e deixar
desguarnecidas as vitimas que mais necessitam desses mecanismos de proteccdo. E o
que sucede mesmo com as penas acessorias especificamente cominadas para o crime
de violéncia doméstica nos niimeros 4 a 6 do art. 152.2, que ndo podem ser aplicadas

sempre que o agente deva responder por ofensa a integridade fisica grave!”237

236 Apud TAIPA DE CARVALO, Comentario Conimbricense...., comentdrio ao art. 1522 pg. 530.
237 NUNO BRANDAO, Tutela especial refor¢ada... pg 23.

86



A violéncia sexual nas relagées de intimidade: Do concurso entre o crime de violéncia
domeéstica e o crime de violagdo.

No mesmo seguimento, André Lamas Leite sugere que se continuem a aplicar as
penas acessoOrias nos casos de subsidiariedade expressa, dado que os fundamentos
de culpa e de prevencao sdo os mesmos e as penas acessoOrias constituem um

elemento de mais valia.238

Para nds, a semelhanca do que é defendido por Taipa de Carvalho, de que a relagao
especial entre o agente e a vitima deveriam ser valorada na medida da pena, bem
como as penas acessorias se deveriam aplicar ao caso, uma vez que os crimes com
moldura penal mais grave funcionam numa légica de qualificacdo face ao tipo
penal da violéncia doméstica, que sera o crime base. As necessidades especificas de
prote¢do da vitima mantém-se, bem como as necessidades de prevengdo especial
positiva, fungdes que correspondem as penas acessorias do crime de violéncia
doméstica. Assim sendo, ndo nos parece também que o principio da proibi¢do da
dupla valoragdo esteja aqui em causa, na medida em que as penas tém func¢des

distintas.

Por outro lado, a unidade de agdo pode ser rompida em diversas situagées como
em casos de afastamento da vitima por um periodo, sujeicio do agente a um
processo crime ou a aplicagio de uma pena, periodos prolongados de bom
comportamento. Nestes casos, voltando o agente a praticar tais condutas ja nao
havera uma unidade e portanto a cldusula de subsidiariedade nao deve ser
aplicada, sendo o agente punido em concurso efetivo pelo crime de violéncia
doméstica e pelo (s) crime (s) de violagdo.239 A clausula de subsidiariedade s6 deve
ser aplicada nos casos em que se verifique um ato gravoso isolado e ndao em

situacdes em que a saude da vitima é posta em causa de forma reiterada.

238 ANDRE LAMAS LEITE, A violéncia relacional intima ..., pg. 48.

239 ANA MARIA BARATA DE BRITO, Criticando as solug¢des de concurso no crime de violéncia
doméstica, nomeadamente quanto a interrup¢do da conduta criminosa e a volta da pratica da
mesma depois de um periodo de tempo, refere o seguinte exemplo “Imaginemos agora que o agente,
durante os dez anos referidos, infligiu maustratos, ndo jd ininterruptamente, mas apenas no decurso
dos primeiros trés anos. Arrependeu-se depois (fez um tratamento ao alcoolismo), absteve-se da
prdtica de actos delituosos nos seis anos seguintes, e apenas no ultimo voltou a infligir maus-tratos
fisicos e psiquicos a mesma ofendida. Que concluir aqui, no que respeita ao nimero de crimes
efectivamente cometidos? Todos os colegas a quem apresentei a questdo desta forma responderam,
invariavelmente, divisarem aqui dois crimes de violéncia doméstica (em concurso efectivo). A
correcgdo desta solugdo parece-me evidente. Mas como sustentar, entdo, este resultado subsuntivo
quando, simultaneamente, se tem vindo a considerar na prdtica, como referi ld atrds, que o agente que
inflige maustratos consecutivos durante dez anos comete um sé crime, se jd o agente que cessa a ac¢do
criminosa e se abstém de delinquir durante seis desses dez anos praticaria dois crimes?”, O crime de
violéncia doméstica, notas sobre a pratica judiciaria, conferéncia, PRG, 2014, pg. 16.
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Circunstancia diferente sera aquela em que o arguido, para além da pratica do ato
isolado que permite a verificagdo do tipo de ilicito da violacao, pratique outros
factos reiterados de ataques a saude da vitima suscetiveis de serem integrados no
crime de violéncia doméstica. Embora, se entenda que o crime de violacdo seja
uma ofensa sexual,240 como € descrito no art. 152.2, n.2 1 do CP, entendemos que a
clausula de subsidiariedade af prevista s6 tem aplicacdo quando o agente, através
de um mesmo ato ou havendo unidade de acgdo, pratica factos suscetiveis de
integrar o crime de violéncia doméstica e o crime de violagdo. Assim que, apenas
havera concurso aparente nos casos em que estd em causa a atuagdo do arguido
num momento isolado, aplicando-se nestes casos a cldusula de subsidiariedade
expressa. Do contrario, se a clausula de subsidiariedade tivesse sempre aplicacao,
inclusive nos casos em que ndo se trata apenas de um ato isolado, mas antes de
atos reiterados contra a satide da vitima, o agente seria punido apenas pela pratica
do crime de violagdo, tornando irrelevante os demais factos que por ele foram
praticados e que integram o tipo de ilicito da violéncia doméstica o que levaria a
que a tipificagdo do crime de violéncia doméstica ndo cumprisse com a sua funcdo

de protecdo da satude nas suas diversas vertentes.

A nosso ver, tomando uma posi¢do semelhante a de Eduardo Correia, a pretensao
legal contida na clausula de subsidiariedade expressa poderia traduzir-se no
sentido de “este tipo de ilicito perdera autonomia sempre que o conteddo de
antijuridicidade do caso pertenca, por completo, ao sentido intrinseco de um outro
preceito mais grave”. A clausula de subsidiariedade expressa pode ser interpretada
como uma vontade do legislador de nao punir varias vezes o que é uno mesmo que
pareca caber em diversos preceitos. Contudo, deve punir-se mais quando o inteiro
desvalor de uma atuag¢do do agente ndo estiver totalmente abrangido pelo sentido
intrinseco do tipo de ilicito prevalecente. Sendo assim, o tipo subsididrio da

violéncia doméstica nem sempre tem de ser preterido, pode acontecer de ser

240 A nosso ver, tal referéncia pode ter tido também como objetivo ressaltar o facto de que a
violéncia sexual é reprovavel ainda que seja praticada entre cénjuges. Isto porque, como foi supra
referido, tradicionalmente a manutengio de relacdes sexuais entre os conjuges era visto como um
dever e até o cédigo Penal de 1982 ter relagdes sexuais contra a vontade de um dos cénjuges nao
era punivel. Hoje, embora esse comportamento seja visto como admissivel, ainda subsistem
algumas crengas que reconhecem como uma obrigacdo conjugal os casais terem rela¢des sexuais
entre si e suportarem a pratica de atos sexuais devido a consciéncia (errénea) de um dever sexual.
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cumulado com o tipo incriminador mais gravoso. O que importa € verificar se a
efetiva aplicagdo da clausula de subsidiariedade expressa satisfaz as necessidades
preventivas criadas pela conduta antijuridica. Tal processo envolvera um exercicio
de individualizacdo do numero e da natureza dos ilicitos penais que constituem a

atuacao do agente.

Nos casos em que seja possivel autonomizar um conjunto de factos que, de forma
independente, sdo suscetiveis de preencher o crime de violéncia doméstica e outro
grupo de factos que, também de forma independente, sejam suscetiveis de
preencher o crime de violagdo, ndo se pode condenar o agente por um crime de
violéncia doméstica com a moldura do crime de violagdo, pois que as ac¢des
praticadas pelo agente nao seriam sancionadas de forma correta atendendo aos
bens juridicos que foram violados e que a previsao do crime de violéncia doméstica
visa proteger bem como as necessidades preventivas originadas pela conduta do

agente.

E nesse mesmo sentido que Ana de Brito faz a seguinte observagio: “Aditemos que
numa das ocasibes o arguido fractura o brago da vitima de um modo a que a ofensa
caia na previsdo do art. 1442 (ofensa a integridade fisica grave). A subsidiariedade
expressa insita no art. 1522 - “se pena mais grave lhe ndo couber por forca de outra
disposicdo legal” - conduz entdo a punicdo do agente pelo crime mais grave,

afastando o de violéncia doméstica.

Mas deverd o agente ser, entdo, punido apenas como autor de um crime de ofensa a
integridade fisica grave? Ou por este crime em concurso efectivo com o de violéncia
doméstica, que seria entdo o coroldrio juridico para todos os maus-tratos sobrantes?
Ou seja, o agente que pratica apenas, como Unico facto tipico, o “partir o brago da
vitima” deve estar na mesma situagdo (no que respeita a imputacdo de tipos
incriminadores) do agente que, para além disso, inflige maus-tratos fisicos e

psiquicos a ofendida durante dez anos? (...)

Em contextos semelhantes, os tribunais tém identificado situagcdes de concurso
efectivo de crimes, punindo entdo os arguidos como autores de um crime de

homicidio e de um crime de violéncia doméstica. O que ndo merece critica - a

89



A violéncia sexual nas relagées de intimidade: Do concurso entre o crime de violéncia
domeéstica e o crime de violagdo.

violéncia doméstica surgiria como resposta tipica ao infligir de maus-tratos fisicos e

psiquicos durante dez anos, o homicidio com resposta juridica ao tirar da vida.

E em toda esta actuagdo do agente é possivel descortinar com clareza diferentes
sentidos de ilicitude, jd que a pluralidade de bens juridicos afectados, a pluralidade
de resolugdes criminosas, entre outros possiveis, se apresentariam como sinal seguro
da pluralidade de sentidos sociais de ilicitude-tipica do comportamento global do

agente.

Mas devemos questionar-nos sobre a diferenca, em termos de unidade ou pluralidade
de sentidos de ilicitude tipica, entre esta situagdo e a anterior. E a ndo existir - e
parece-me ndo ser visivel - deveria entdo o agente ser acusado, também ali, como
autor de um crime de ofensa a integridade fisica grave em concurso efectivo com um

crime de violéncia doméstica.”?#1

Em sentido semelhante, o acérdao do Tribunal da Relagdo de Evora de 01-10-

2013242, entende que havendo violagdes com pena superior a 5 anos estas, devido

241 ANA MARIA BARATA DE BRITO, O crime de violéncia doméstica ..., pp. 15 e 16.

242 No referido acérdio consta que: “Na verdade - e passando a seguir de perto Américo Taipa de
Carvalho in "Comentdrio Conimbricence do Cédigo Penal”, tomo I (2.2 ed.), pdg. 527-528, em anotagdo
ao art? 152.2 -, entre o crime de violéncia doméstica (que [..] pode concretizar-se na pradtica,
reiterada ou ndo, das mais diversas infracgdes contra a satude, fisica ou psiquica, contra a honra,
contra a liberdade, fisica ou sexual, etc., como também pode, por vezes, materializar-se na prdtica de
actos ou comportamentos que in se ndo configurem infracgées criminais) e os crimes de ofensas a
integridade fisica simples (art.2 143.° e 145.° n.? 1 al.2 a)), de ameaga (art.? 153.2), contra a honra
(art.2 180.° e ss.), de coacgdo (art.? 154.° e 155.2), de sequestro simples (art.2 158.°, n.2 1), de coacgdo
sexual (art.? 163.° n.? 2), de violagdo (art.? 164.°, n.2 2), de importunacdo sexual (art.2 170.°), existe
uma relagdo de concurso aparente, sendo o agente punivel apenas pelo crime de violéncia doméstica.
Tomando-se em conta a globalidade dos elementos ou condutas que integram o tipo legal
de violéncia doméstica, e ainda o facto de este tipo de crime poder (e, em certas situagdes, até,
porventura, dever) ser constituido por uma pluralidade de infracgdes da mesma natureza (p. ex.,
vdrias ofensas corporais), a mais adequada qualificacdo da relagdo entre as normas em confronto é a
de relagdo de consungdo: a gravidade do ilicito da violéncia doméstica consome ou absorve o ilicito
de ofensas corporais simples, etc.; a tutela do bem juridico conferida por cada um destes diversos tipos
legais também é conferida pelo tipo de violéncia doméstica.Sé deixa de ser assim se pena mais grave
(do que a, no caso, de 2 a 5 anos de prisdo) lhe couber por forca de outra disposi¢cdo legal: art.2 152.2,
n.2 1 - parte final.E por isso que entre o crime de violéncia doméstica e os crimes de ofensa a integri-
dade fisica grave (art.? 144.9), de sequestro qualificado (art.? 158.° n.2 2), de coac¢do sexual (art.?
163.° n.2 1), de violagdo (art.?2 164° n.2 1), de abuso sexual de pessoa incapaz de resisténcia (art.?
165.°), de abuso sexual de criangas (art.? 171.% de lenocinio de menores (art.? 175.°, n.2 2), de
pornografia de menores (art.2 176.° n.2 2), hd uma relagdo de subsidiariedade expressa, aplicando-se
somente a pena prevista para cada um destes crimes.”

VITOR SA PEREIRA e ALEXANDRE LAFAYETTE, no seu Cédigo Penal Anotado e Comentado, Quid
Juris, 2008, a fls. 634, expendem o seguinte sobre o tema: A parte final do n.2 1, onde se diz «se pena
mais grave lhe nao couber...», faz aplicacdo do principio da subsidiariedade, no ambito do chamado
concurso improéprio, aparente ou de normas. E, segundo STRATENWERTH, “a subsidiariedade
significa que uma lei penal sé se aplica de modo auxiliar, isto é, s6 se o facto ndo estd cominado com
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a clausula expressa de subsidiariedade sdao separadas e dao origem a crimes de
violagao. Contudo, se com tal separac¢do ainda restarem factos relativos a violéncia
doméstica, estes continuardo a integrar o crime de violéncia doméstica em

concurso real com o crime de violagdo.243

Desta feita, a nosso ver, se o crime de violéncia doméstica for integrado apenas por
ofensas sexuais (isoladas), punidas com pena de prisdo superior a 5 anos, como no
crime de violacao do art. 164.2, n.2 1 com pena de 3 a 10 anos, estaremos entdo
perante um concurso aparente em que o crime de violéncia doméstica perde
autonomia, sendo aplicada a cldusula de subsidiariedade, e o agente sera punido

nos termos do crime de violagao.

Por outro lado, quando o crime de violéncia doméstica, para além das ofensas
sexuais com pena superior a 5 anos, for integrado também por outras condutas
tipicas como ofensa a integridade fisica, ameaca, etc. (que ndo constituam uma
unidade de agdo) estaremos perante um concurso real de infragoes entre ambos os

crimes e o agente sera punido nestes termos.

Em suma, a clausula de subsidiariedade expressa ndo pode ser alvo de uma
interpretagdo puramente formal. E necessario que se identifique os casos em que o
sentido do facto cabe por completo no tipo de ilicito mais gravoso, daqueles outros

em que tal ndo ocorre.

pena (maior) segundo outros preceitos”. Na verdade, “com o fim de ampliar ou intensificar a
protecgdo juridico-penal, em muitas ocasiées se comina com pena determinadas condutas que se
apresentam como estddio ou forma prévia, ou como variante menos intensa, de um ataque a um
interesse juridicamente protegido que o ordenamento penal jd abarca noutra disposi¢cdo. Em tais
casos, fica desprezado o tipo secunddrio se o ataque em sentido estrito, ou o ataque de maior
gravidade, por sua vez concorre e é punivel. Ora bem, a subsidiariedade sé tem significado auténomo
— face a especialidade e a consump¢do — na medida em que a infrac¢do da norma secunddria ndo
acompanhe necessdria e habitualmente o delito preferente” (cit., 456). E, alias, através da referida
ressalva também se evitam «os indesejdveis casos de consungdo impura» (cfr. ibidem, 589), figura
que nem todos os autores acolhem.

Ou seja, no caso dos autos, como a pena aplicdvel a cada um dos trés crimes de violagdo pelo art.?
164.% n.2 1, é mais grave do que a aplicdvel pelo crime de violéncia doméstica pelo art.? 152.2 n.? 1
al? b) e c) e 2, os factos integradores das violagbées separam-se e ddo origem a verificagdo dos trés
crimes da violagdo. Se apds esta separacdo, restarem mais factos ou outros factos relativos
avioléncia doméstica, eles continuardo a integrar e a dar corpo a esse crime
de violéncia doméstica e a sua respetiva puni¢cdo, em concurso real com a da violagédo.” Processo n.2
258/11.0GAOLH.E1.

243 Qutros acérdaos em que se decidiu pelo concurso real entre o crime de violéncia doméstica e o
crime de violagio: Acérddo do Tribunal da Relagdo de Evora de 15 de novembro de 2016, processo
n.2 52/15.9PEEVRE1; Acérdado do Tribunal da Relagdo de Lisboa de 17 de abril de 2013, processo
n.2790/09.5GDALM.L1-3.
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Ha ainda outras situacdes que suscitam problemas relativamente a aplicacdo da
clausula de subsidiariedade expressa, como os casos de concurso entre o crime de
violéncia doméstica e os crimes de violagdo sem violéncia, de coacao sexual, entre

o crime de violacao e de coagdo sexual e demais crimes sexuais.

A nosso ver, este critério que adotamos também deve ser aplicado para os casos de
concurso entre o crime de violéncia doméstica e o crime de violacdo sem violéncia
previsto no art. 164.2, n.2 2 do CP. Se houver apenas um ato isolado de violagao,
sem violéncia, devera ser aplicada a clausula de subsidiariedade, sendo o agente
punido com a pena prevista para este crime. Do contrario, ndo havendo apenas um
ato isolado, mas antes, acdes de forma reiterada que preenchem o tipo de violéncia

doméstica, o agente devera ser punido em concurso efetivo entre os dois crimes.

0 mesmo critério funcionara para os demais crimes sexuais que tenham uma pena
superior aos 5 anos previstos para o crime de violéncia doméstica. Ja para os
crimes que tenham pena inferior aos 5 anos, como o crime de importunacao sexual
a cladusula de subsidiariedade nao tem lugar. Pinto Albuquerque refere que “O
crime de violéncia doméstica é uma forma especial do crime de maus tratos (...). Ele
estd também numa relacdo de especialidade com os crimes de ofensas corporais
simples ou qualificadas, os crimes de ameagas simples ou agravadas, o crime de
coacgdo simples, o crime de sequestro simples, o crime de coacgdo sexual previsto no
art? 1632 n22, o crime de violagdo previsto nos termos do art? 1642 n?2, o crime de
importunacdo sexual?#, o crime de abuso sexual de menores dependentes previsto
no art? 17292 ou 3 e os crimes contra a honra. Portanto, a puni¢cdo do crime de
violéncia doméstica afasta a destes crimes.”?#> Também Taipa de Carvalho explicita
que “Entre o crime de violéncia domestica (...) e os crimes de ofensa d integridade
fisica simples ..., de ameaga, ...contra a honra, de coacgdo...de sequestro simples...de
coacgdo sexual ... de violagdo (art? 164°2) de importunagdo sexual existe uma
relacdo de concurso aparente sendo o agente punivel apenas pelo crime de violéncia
doméstica. [e] a mais adequada qualificagdo da relagdo entre as normas em
confronto e a derelacdo de consumpgdo: a gravidade do ilicito da violéncia

doméstica consome ou absorve o ilicito de ofensas corporais simples, etc.”, mas

244 Negrito nosso.
245 PAULO PINTO ALBUQUERQUE, Comentario do Cédigo Penal..., pg. 406 e ss.
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tratando-se de uma unica ofensa corporal simples que configure violéncia
domestica, “ndo hd incorrec¢do algumas em afirmar-se que nesse caso concreto, hd
entre a violéncia domestica e a ofensa corporal simples .. uma relacdo de
especialidade”,?46 sendo que defende que toda a relagdo de especialidade é uma
relacdo de consumpgao segundo um critério teleoldgico material. Sufragamos a
posicdo de Taipa de Carvalho quanto a este aspeto, concordamos que aqui a
relacdo existente é de concurso aparente o que leva a perda de autonomia dos
crimes menos graves, como o crime de importunacao sexual, sendo aplicada a pena

prevista para o crime de violéncia doméstica.

Outra questdo que é suscitada neste ambito, é a de saber se nos casos em que ha a
pratica do crime de violéncia doméstica com violagdo se concorrera também, em
concurso efetivo, com o crime de violacao o crime de coagdo sexual previsto no art.

165.2 do CP.

Pinto Albuquerque toma posi¢dao no sentido de que entre o crime de violagdo e o
crime de coacdo sexual haverd sempre concurso aparente, uma relacdo de
especialidade, quando os atos sejam cometidos na mesma situagdo contra a mesma
vitima na medida em que “os actos sexuais mais graves da violagdo integram os

actos sexuais menos graves da coagdo sexual.”?#7

Figueiredo Dias toma posicdo, a qual sufragamos, no sentido de que o crime de
violacdo assume a posicdo de lex specialis e, por isso, a principio, a puni¢do por
violacdo consome as coag¢des sexuais, desde que estas possam ser consideradas
integrantes do processo que conduziu a viola¢do. “Sé assim ndo serd se puder
considerar-se que, no caso em espécie, os actos de coacgdo sexual possuem um
desvalor auténomo, apesar de a violagdo ter chegado depois a consumar-se; mas isso
sucederd precisamente quando tais actos ndo possam ser vistos como integrantes do

processo que conduziu a cépula ou ao coito anal ou oral.”248 249

246 AMERICO TAIPA DE CARVALHO, Comentario Conimbricense..., comentario ao art. 152.2, §26.

247 PAULO PINTO ALBUQUERQUE, A Coacdo sexual e a Violagdo no Cédigo Penal Portugués, Liber
Amicorum de José de Sousa e Brito em comemoragdo ao 70.2 Aniversario, Almedina, pg.912.

248 JORGE FIGUEIREDO DIAS, Comentario Conimbricense, comentario ao art. 163.2 do Cédigo
Penal..., pp. 731 e 732.

249 No mesmo sentido o acérdao do Supremo tribunal de justica de 29 de outubro de 2008, processo
n? 08P2874. E no acérddo do mesmo tribunal de 12 de maio de 2011, processo n.2
14125/08.0TDPRT.P1.S1, fica claro que ndo sendo os atos autonomizaveis o concurso entre estes
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Sempre que se verifique o concurso efetivo entre o crime de violéncia doméstica e
algum destes crimes sexuais, como o crime de violacdo, surge uma problematica
relacionada a agravacdo prevista no art. 1772, n.2 1 do CP que refere “1 - As penas
previstas nos artigos 163.2 a 165.2 e 167.2 a 176.2 sdo agravadas de um tergo, nos
seus limites minimo e mdximo, se a vitima:a) For ascendente, descendente,
adoptante, adoptado, parente ou afim até ao segundo grau do agente; ou b) Se
encontrar numa relagdo familiar, de coabitacdo, de tutela ou curatela, ou de
dependéncia hierdrquica, econémica ou de trabalho do agente e o crime for

praticado com aproveitamento desta relagdo. “

A pergunta que deve ser feita nestes casos é: a aplicacao de tal agravagdo colidira

com o principio do ne bis in idem na vertente da proibicdao de dupla valoracdo?

Tal questdo deve ser suscitada na medida em que, havendo um concurso efetivo,
para se apurar a pena concretamente aplicavel nos termos do at. 772 do CP, o juiz
deve determinar primeiro a pena concretamente atribuida a cada um dos tipos de
ilicitos praticados, que correspondam aos tipos penais em concurso, de forma
autbnoma, para posteriormente, se construir uma moldura do concurso a partir
destas penas, com limites maximos e minimos definidos legalmente, sendo dentro
desta moldura que se fixara a pena do concurso de crimes.250 “A pena tnica deve
ser encontrada a partir do conjunto de factos e da personalidade do agente, tendo-se
em atengdo se os factos delituosos em concurso sdo expressdo de uma inclinagdo
criminosa ou apenas constituem delitos ocasionais sem relagdo entre si, mas sem
esquecer a dimensdo da ilicitude do conjunto dos factos e a conexdo entre eles
existente, bem como o efeito da pena sobre o comportamento futuro do delinquente.
Com a pena conjunta pretende-se sancionar o agente, ndo sO pelos factos
individualmente considerados, ndo como mero somatdrio de factos criminosos, mas
enquanto revelador da dimensdo e gravidade global do comportamento delituoso do

agente, visto que a lei manda considerar, em conjunto (e ndo unitariamente), os

crimes é tipo como efetivo, assim “A relacdo entre os dois tipos-de-ilicito é, por conseguinte, de
concurso efectivo; quando os actos de coacgdo sexual ndo possam ser vistos como integrantes do
processo que conduziu a copula ou ao coito anal ou oral, o crime de violagdo ndo consome as coagdes
sexuais.”

250 ANA PAIS, A determinagdo da pena no concurso de crimes no direito penal internacional,
Acoérdao do Tribunal Penal Internacional, de 10 de julho de 2012, referente ao caso Prosecutor V.
Thomas Lubanga Dyilo, Revista Portuguesa de Ciéncia Criminal, ano 23, n.21, janeiro-margo de
2013, Coimbra Editora, pg. 150. FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Tomo I ..., pg. 1305.
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factos e a personalidade do agente. Os factores de determinagdo das penas singulares
ndo podem voltar a ser considerados na medida da pena conjunta (dupla valoragdo),
muito embora, sequndo Eduardo Correia, “aquilo que a primeira vista possa parecer
o0 mesmo factor concreto, verdadeiramente ndo o serd consoante seja referido a um
dos factos singulares ou ao conjunto deles: nesta medida ndo haverd razdo para

invocar a proibigcdo de dupla valoragdo. 251

Assim sendo, o mandato de esgotante aprecia¢ao do ilicito mandam valorar todos
os factos fundamentadores do ilicito na determinacdo da medida da pena.2>2 Nesta
valoracdo se o mesmo elemento, na sua identidade normativo social, for valorado
na analise da determinacao da pena de cada tipo penal em concurso, entdo havera
uma dupla valoragao proibida, na medida em que é valorado na tutela do mesmo
interesse e com o mesmo fim: a obten¢do da medida da sang¢do punitiva.253 Sé nao
sera assim quando se trate de um verdadeiro concurso efetivo ndo sendo a dupla
valoracdo proibida,25* assim que, “sequndo Eduardo Correia, “aquilo que a primeira
vista possa parecer o mesmo factor concreto, verdadeiramente ndo o serd consoante
seja referido a um dos factos singulares ou ao conjunto deles: nesta medida ndo

haverd razdo para invocar a proibigdo de dupla valoragdo .”%55

A singularidade deste regime de determinacdo da pena reside no critério especial
previsto para a fixacdo da pena Unica conjunta dentro daquela moldura, e que
consiste em o juiz ponderar “em conjunto, os factos e a personalidade do agente”.
“Este critério especial, implica, pois, que ndo haja uma segunda valoragdo dos
mesmos critérios gerais (prevengdo e culpa) jd atendidos a propdsito da

determinag¢do das penas parcelares, mas antes de uma apreciagdo distinta, agora

251 Acorddo do Supremo Tribunal de Justica, de 05 de junho de 2012, processo n.2
1276/10.0PAESP.P1.S1.

252 INES FERREIRA LEITE, NE (INDEM) BIS IN ..., Vol. I, pg. 303. FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal,
Parte Geral 1], As consequéncias juridicas do crime, Lisboa, Noticias editorial, 1993, pg. 286.

253 Desenvolvendo a questdo da dupla valoragdo proibida nos casos de concurso efetivo INES
FERREIRA LEITE, NE (INDEM) BIS INDEM ..., Vol. I, pg. 300 e ss. A autora propde como solucdo um
novo modelo de puncdo do concurso, que substituiria o regime do crime continuado, em que o art.
79 CP passaria a dizer “Quando a determina¢do da medida da pena para cada tipo de crime em
concurso obrigue a uma dupla valoragdo, ainda que parcial, do ilicito tipico, a medida da pena
serd determinada em fung¢do da moldura penal do tipo incriminador ao qual corresponda a
pena mais elevada, agravada em um terco dos seus limites minimos e mdximos. Em caso
algum serd ultrapassado o limite maximo de 25 anos de prisdo ou 900 dias de multa’.

254 [bidem, pg. 04, nota 5189.

255 Acorddo do Supremo Tribunal de Justica, de 05 de junho de 2012, processo n.2
1276/10.0PAESP.P1.S1.
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centrada apenas na pluralidade dos factos, verificando se se trata de uma carreira
criminosa ou tdo s6 de uma Ssituagdo menos grave de pluriocasionalidade

criminosa.?56

Torna-se necessario fazer tal ponderagcdo no caso do concurso entre o crime de
violéncia doméstica e o crime de violagdo, a saber se este ultimo podera conter a
agravacdo prevista no art. 177.2, n.2 1 do CP. Resulta claro que a agravac¢do af
prevista tem em vista o sancionamento da atua¢do do agente pelo facto de existir
um vinculo/relacdo especial com a vitima. Ora, é devido a este vinculo especial,
entre o agente e a vitima, que os demais atos praticados pelo agente preenchem o
tipo de violéncia doméstica. Assim, uma vez que este vinculo especial é ja valorado
aquando da analise do crime de violéncia doméstica, para a determina¢do da pena
concreta deste crime, poder-se-a valora-lo novamente para efeitos de agravacao do
crime de violacdo, que estd em concurso efetivo, ou serd uma dupla valoragao

proibida?257

A nosso ver, estamos perante um verdadeiro concurso efetivo e, tal como defende
Figueiredo Dias,2>8 nestes casos a dupla valoragdo inerente ao concurso de crimes
nao implica uma dupla valoragao proibida. Embora se trate do mesmo facto, o
vinculo/relagdo especial do agente com a vitima, estamos perante dois crimes
distintos e em que o crime de violéncia doméstica ndo se caracteriza como ato
preparatorio ou integrante do crime de violagdo, ambos os crimes sao praticados
de maneira autonoma. Este mesmo facto assume em ambos os crimes posicdes
distintas, enquanto no crime de violéncia doméstica o vinculo/ relacao especial é
requisito para o preenchimento do tipo, no crime de violagdo ja ndo é necessario
para o preenchimento do tipo mas da lugar a agravagdo. Os crimes em questdo nao
perdem sua autonomia por estarem em concurso e, por esse motivo, na analise das

penas parcelares devera, a nosso ver, ser considerada a agravacao prevista no art.

256 ANA PAIS, A determinacdo da pena no concurso ..., pg.150.

257 A dupla valoragio nos casos de concurso efetivo é problematica porque, como INES FERREIRA
explica, “sdo as penas concretas que vdo definir a moldura legal do facto e a amplitude mdxima
possivel para a determinagdo da pena concreta. O que implica que o mesmo elemento seja valorado,
na sua concreta intensidade, para ampliar (e ndo para delimitar) a moldura penal do facto e para
elevar a medida concreta da pena. E neste pequeno detalhe que reside a dupla valoragdo proibida,
pois é este aparentemente pequeno detalhe que ird concretizar-se numa efetiva dupla punigcdo pelo
mesmo facto.

258 FIGUEIREDO DIAS, ... As consequéncias juridicas do crime, pg. 292.
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177.2 do CP e isto ndo constitui uma dupla valoragdo proibida pois ndo estamos

perante a uma unicidade normativa-social.

Diferentemente, nos casos em que o agente pratica factos suscetiveis de integrar o
crime de violéncia doméstica e o crime de violagdo, mas ha uma unicidade
normativa social, a resolugdo através do concurso efetivo violaria o ne bis in idem
na medida em que se valoraria duas vezes os mesmos factos no sentido normativo
social. Contudo, como ja referimos, sdo esses os casos que, a nosso ver, estdo
incluidos no ambito da clausula de subsidiariedade e por ai devem ser

resolvidos.259

Por fim, cabe referir que entendemos que a expressdo “ofensas sexuais” prevista
no art. 152.2 do CP, abarca também, os casos de violacdo previstos no art. 164.2 do
CP. A nosso ver a intencdo do legislador ao consagrar tal expressao foi, ndo s6 de
tornar parte do crime de violéncia doméstica as outras ofensas sexuais como “ser
forcado/a ou pressionado/a a tocar, acariciar e/ou a masturbar outra pessoa; ser
obrigado/a ou pressionado/a a ver outras pessoas em poses ou atos de natureza
sexual ou ser exposto/a, contra a vontade, a nudez de outra pessoa; ser
fotografado/a, filmado/a ou espiado/a, sem consentimento prévio ou
autorizagdo”,?60 mas, uma forma de se reforcar que a violéncia sexual no seio de
uma relacdo intima é também reprovavel e que ndo pode ser justificada pela

existéncia de qualquer dever sexual, ponto este que é de se saludar.

Contudo, como ja referimos, o legislador pecou ao prever como puni¢do para
violacdo, no seio de uma relagcdo intima, a mesma pena do crime de violagao

comum uma vez que assim deixa de haver diferenga entre uma violagao praticada

259 Reconhecemos que problematico sera nos casos em que a conduta do agente preenche dos tipos
penais e que estes tipos ndo tenham uma relacdo de subsidiariedade. J& se concorda com Inés
Ferreira Leite quando refere como exemplo de dupla valoracdo proibida com a aplicagdo do
concurso efetivo no exemplo do agente que provoca lesdes graves a integridade fisica da vitima
durante a execucdo falhada de uma tentativa de homicidio. Como a autora refere, e bem,
“constatamos que a especial energia criminosa do agente, no plano do desvalor da agdo, referida ao
concreto dolo manifestado no facto através dos sucessivos disparos ou reiteradas facadas, terd de ser
valorada tanto na determinagdo da pena da tentativa de homicidio, como na determinagdo da pena
do crime de ofensas graves a integridade fisica. Em ambos os casos, este dolo, na sua intensidade,
fundamenta a ilicitude do facto e ndo poderd ser ignorado pelo julgador. Assim se obtém, portanto,
uma dupla valoragdo proibida, pois o mesmo elemento, na sua identidade normativo-social, é
duplamente valorado na tutela do mesmo interesse e tendo em vista a mesma funcionalidade: a
obtengdo da medida da sangdo punitiva.” NE (INDEM) BIS IN, Vol. 11, pp. 303 e 304.

260 Infra, 1.2.
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entre estranhos e uma violagdo praticada no seio de uma relagdo familiar, onde
existem deveres de respeito e protecao. Pensamos que nestes casos, o legislador
deveria, para além de mandar aplicar a pena do crime mais grave, prever uma
agravacdo. Ndo o tendo feito é necessario que se faca. Protegeria mais
eficientemente os bem juridicos em causa se da norma, ao invés de constar “é
punido com pena de prisdo de um a cinco anos, se pena mais grave lhe ndo couber
por forca de outra disposigcdo legal”, constasse algo como “é punido com pena de
prisdo de um a cinco anos, se pena mais grave lhe ndo couber por forca de outra

disposicdo legal com agravacao de 1/3.”
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CONCLUSOES

Podemos retirar como conclusdes gerais deste estudo algumas ideias essenciais. A
primeira delas é que, como vimos, a questio do concurso entre o crime de
violéncia doméstica e os crimes com penas mais graves, nomeadamente o crime de
violagdo, ainda suscita algumas divergéncias que dao origem a decisdes distintas a

casos que sdao materialmente similares.

O crime de violéncia domeéstica ndo é de facil aplicagdo uma vez que tem um
escopo bastante abrangente somado a previsdo de reiteracao que torna dificil a

aplicacao e conciliagdo com os demais tipos penais em causa.

Para a resolucdo da problematica é necessario passar pela analise dos bem
juridicos tutelados pelas normas em causa, temos chegado aqui a conclusao que o
bem juridico tutelado pelo crime de violéncia doméstica é a saide em todas as suas
vertentes e que o bem juridico tutelado pelo crime de violacdo é a liberdade e a
autodeterminac¢do sexual. Partindo dai, é indispensavel averiguar, em cada caso
concreto, se estamos perante uma unidade ou pluralidade de acdo. Tal distin¢cdo
deve ser apurada através de um critério que atenda ao comportamento do agente
como um todo, atentando para o seu significado social, bem como aos sentidos de
ilicitos presentes no mesmo. E deste sentido social e do nimero de sentidos
negativos de valor juridico- penal é que se podera aferir se existe uma unidade ou
pluralidade de acgdo. Tal conclusdo é essencial para definirmos se estamos perante
um concurso real ou aparente, se serd ou ndo aplicdvel a clausula de
subsidiariedade prevista do crime de violéncia doméstica e, consequentemente, de

que forma o agente sera punido.

A tentativa de resolucdo desta questdo do concurso pelo legislador através da
consagracao da cldusula de subsidiariedade expressa no crime de violéncia
doméstica ndo resolve por completo o problema tanto por nao deixar claro a
questdo relativamente a reiteracdo da conduta como pelo facto de que ao permitir
a punicdo apenas pelo crime com a pena mais grave quita a importancia das
demais atuac¢des do agente que sdo parte do crime de violéncia doméstica, nao
cumprindo assim uma efetiva protecdo do bem juridico em causa, e, por fim, falha

quanto a previsao de aplicacdo da pena do crime mais grave sem prever nenhuma
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agravacao o que deixa sem relevancia o vinculo especial que existe entre a vitima e
o agente e todos os deveres que estdo envolvidos no ambito de uma relacao de

intimidade.

Por tudo isto, a nosso ver, a clausula de subsidiariedade ndo deve ser aplicada de
maneira puramente formal atendendo apenas ao argumento literal da lei sob pena
de se gerar solugdes completamente contraditérias. Antes, a clausula de
subsidiariedade deve ter aplicacdo apenas nos casos em que ha um ato gravoso
isolado, uma unidade de ac¢do, devendo entdo o agente ser punido apenas com a
pena do crime mais grave embora devesse, ainda sim, existir uma agravacao pelo
facto de haver esse vinculo especial entre o agente e a vitima. Por outro lado, sendo
0 bem juridico posto em perigo de forma reiterada, a clausula de subsidiariedade
ndo deve ser aplicada, respondendo o agente por concurso efetivo entre os crimes
de violéncia doméstica e violagdo pois sé assim o bem juridico sera devidamente
tutelado e ter-se-a em consideragdo todo as a¢des que foram praticadas pelo
agente e que fazem parte do tipo de violéncia doméstica. Para a aplicacdo da
clausula de subsidiariedade deve ser feito um trabalho que destrince os casos em
que o sentido do facto cabe inteiramente do tipo de ilicito mais grave, daqueles

outros que em isto nao ocorre.

Por fim, entendemos que o crime de violéncia doméstica ainda tera de ser revisado
para colmatar tais falhas e cumprir mais eficazmente sua fun¢ées de protecdo do

bem juridico e puni¢do do agente.
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http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/5f5455b9a5a93ce680257b7a0035f779?OpenDocument&Highlight=0,viol%C3%AAncia,dom%C3%A9stica,crime,de,viola%C3%A7%C3%A3o
http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/5f5455b9a5a93ce680257b7a0035f779?OpenDocument&Highlight=0,viol%C3%AAncia,dom%C3%A9stica,crime,de,viola%C3%A7%C3%A3o

A violéncia sexual nas relagées de intimidade: Do concurso entre o crime de violéncia
domeéstica e o crime de violagdo.

AC. De 23 de abril de 2015, processo n.2 469/13.3PBAMD.L1-9. Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/cb48bc0d103
b90e380257e300032db35?0penDocument

AC. De 13 de dezembro de 2016, processo n.2 1152/15.0pbamd-5. Disponivel em:
www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/01b0b7eb4690d8b2
802580c8004d3d5b?0OpenDocument

AC. De 07 de fevereiro de 2017, processo n.2 1816/14.6PFLRS.L1-5. Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/bca97270f56
2a9dd802580cf003385c2?0penDocument

AC. De 01 de junho de 2017, processo n.2 3/16.0PAPAT.L1-9. Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/533100ea5a2
75ebf802581360060bd7b?OpenDocument

TRIBUNAL DA RELACAO DO PORTO

AC. De 13 de abril de 2011, processo n.2 476/09.0PBBGC.P1. Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/1c550c3ad22

da86d80257886004fd6b4?0penDocument&Highlight=0,476%2F09.0PBBGC.P1,vi
01%C3%AAncia%20

AC. 19 de Setembro de 2012, processo n.2 2049/11.9PAVNG.P1, disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/7c8017cb71c

3d70a8025729100325239?0penDocument&Highlight=0,processo,n.%C2%BA,204
9%2F11.9PAVNG.P1

AC. 06 de fevereiro de 2013, processo n.2 2167/10.0PAVNG.P1. Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/3868899b1b
7f1e3380257b19004b479b?0penDocument
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http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/01b0b7eb4690d8b2802580c8004d3d5b?OpenDocument
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http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/bca97270f562a9dd802580cf003385c2?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/533100ea5a275ebf802581360060bd7b?OpenDocument
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http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/1c550c3ad22da86d80257886004fd6b4?OpenDocument&Highlight=0,476%2F09.0PBBGC.P1,viol%C3%AAncia%20
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/1c550c3ad22da86d80257886004fd6b4?OpenDocument&Highlight=0,476%2F09.0PBBGC.P1,viol%C3%AAncia%20
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/1c550c3ad22da86d80257886004fd6b4?OpenDocument&Highlight=0,476%2F09.0PBBGC.P1,viol%C3%AAncia%20
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/7c8017cb71c3d70a80257a9100325239?OpenDocument&Highlight=0,processo,n.%C2%BA,2049%2F11.9PAVNG.P1
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/7c8017cb71c3d70a80257a9100325239?OpenDocument&Highlight=0,processo,n.%C2%BA,2049%2F11.9PAVNG.P1
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/7c8017cb71c3d70a80257a9100325239?OpenDocument&Highlight=0,processo,n.%C2%BA,2049%2F11.9PAVNG.P1
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/3868899b1b7f1e3380257b19004b479b?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/3868899b1b7f1e3380257b19004b479b?OpenDocument

A violéncia sexual nas relagées de intimidade: Do concurso entre o crime de violéncia
domeéstica e o crime de violagdo.

AC. 10 de julho de 2013, processo n.2 413/11.2GBAMT.P1. Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/d1d5ce625d24df5380257583004ee7d7/d5736e797
d7d974b80257bad0046b66e?0OpenDocument

AC. De 27 de novembro de 2013, processo n.2 98/09.6TAPNF.P1. Disponivel em:
www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/9cbcaelcc0e571508
0257c3f003ffad9?0OpenDocument&Highlight=0,viol%C3%AAncia,dom%C3%A9sti
ca,viola%C3%A7%C3%A30

AC. De 11 de junho de 2014, processo n.2 286/12.8PBMTS.P1.Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/a424b3ff167
707b680257d02004cd029?0penDocument

AC. De 24 de Setembro de 2014, processo n.2 1686/12.9JAPRT.P1. Disponivel em:
http: //www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/435dca4abea
099b880257d6b0049c2c4?0penDocument

AC. De 11 de margo de 2015, processo n.2 91/14.7PCMTS.P1. Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/8ddb50da78

3d08ac80257e15005345be?OpenDocument&Highlight=0,viol%C3%AAncia,dom%

C3%A9stica

AC. De 14 de junho de 2017, processo n.2 16/16.5AAGD.P1. Disponivel em:
http: //www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/a84ac90b77f
ed32280258156005803bf?OpenDocument

AC. De 27 de Setembro de 2017, processo n.2 1342/16.9JAPTRT. Disponivel em:
www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/48e360f80a895461
802581bd0055a0d9?0penDocument
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http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/a424b3ff167707b680257d02004cd029?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/a424b3ff167707b680257d02004cd029?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/435dca4a6ea099b880257d6b0049c2c4?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/435dca4a6ea099b880257d6b0049c2c4?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/8ddb50da783d08ac80257e15005345be?OpenDocument&Highlight=0,viol%C3%AAncia,dom%C3%A9stica
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/8ddb50da783d08ac80257e15005345be?OpenDocument&Highlight=0,viol%C3%AAncia,dom%C3%A9stica
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/8ddb50da783d08ac80257e15005345be?OpenDocument&Highlight=0,viol%C3%AAncia,dom%C3%A9stica
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/a84ac90b77fed32280258156005803bf?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/a84ac90b77fed32280258156005803bf?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/48e360f80a895461802581bd0055a0d9?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/48e360f80a895461802581bd0055a0d9?OpenDocument

A violéncia sexual nas relagées de intimidade: Do concurso entre o crime de violéncia
domeéstica e o crime de violagdo.

TRIBUNAL DA RELACAO DE COIMBRA

AC. De 26 de novembro de 2008, processo n.2 128/05.0jaavr.c1. Disponivel em:
www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/2a3385¢c2002¢c3a9c¢
8025752100546b7e?OpenDocument&Highlight=0,viol%C3%AAncia,dom%C3%A
9stica,viola%C3%A7%C3%A30

AC. De 28 de abril de 2010, processo n.2 13/07.1GACTB.C1. Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/8e319fleab

93d61f8025772a0039dbb1?0penDocument&Highlight=0,13%2F07.1GACTB.C1

AC. De de 22 de Setembro de 2010, processo n.2 179/09.6TAMLD.C1. Disponivel
em:http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb /288692

198f16db1802577ba0048fa3f?OpenDocument&Highlight=0,256%2F05.2GCAVR.C
1

AC. De 17 de novembro de 2010, processo n.2 638/09.0 PBFIG.C1. Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/73fbe5ea4d1
9b9f71802577f1005497a7?0penDocument&Highlight=0,638%2F09.0,PBFIG.C1

AC. De 29 de janeiro de 2014, Processo n.2 1290/12.1PBAVR.C1. disponivel em:
http: //www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3tb530030ealc61802568d9005cd5bb /0911659025
46f4ad80257c74003e6dee?OpenDocument

AC. De 25 de junho de 2014, processo n.2 238/13.0JACBR.C1. Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/ab383cd3bd
b9906880257d070048d2ec?OpenDocument&Highlight=0,238%2F13.0JACBR.C1

AC. De 17 de dezembro de 2014, processo n.2 465/11.5TALRA.C1.Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/57d7cb15c6

de083680257db6004091d4?0OpenDocument&Highlight=0,465%2F11.5TALRA.C1,
CONSENTIMENTO
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http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/8e319f1ea693d61f8025772a0039dbb1?OpenDocument&Highlight=0,13%2F07.1GACTB.C1
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/8e319f1ea693d61f8025772a0039dbb1?OpenDocument&Highlight=0,13%2F07.1GACTB.C1
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/28869f2198f16db1802577ba0048fa3f?OpenDocument&Highlight=0,256%2F05.2GCAVR.C1
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/28869f2198f16db1802577ba0048fa3f?OpenDocument&Highlight=0,256%2F05.2GCAVR.C1
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/28869f2198f16db1802577ba0048fa3f?OpenDocument&Highlight=0,256%2F05.2GCAVR.C1
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/73fbe5ea419b9f71802577f1005497a7?OpenDocument&Highlight=0,638%2F09.0,PBFIG.C1
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/73fbe5ea419b9f71802577f1005497a7?OpenDocument&Highlight=0,638%2F09.0,PBFIG.C1
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/091165902546f4ad80257c74003e6dee?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/091165902546f4ad80257c74003e6dee?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/ab383cd3bdb9906880257d070048d2ec?OpenDocument&Highlight=0,238%2F13.0JACBR.C1
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/ab383cd3bdb9906880257d070048d2ec?OpenDocument&Highlight=0,238%2F13.0JACBR.C1
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/57d7cb15c6de083680257db6004091d4?OpenDocument&Highlight=0,465%2F11.5TALRA.C1,CONSENTIMENTO
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/57d7cb15c6de083680257db6004091d4?OpenDocument&Highlight=0,465%2F11.5TALRA.C1,CONSENTIMENTO
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/57d7cb15c6de083680257db6004091d4?OpenDocument&Highlight=0,465%2F11.5TALRA.C1,CONSENTIMENTO

A violéncia sexual nas relagées de intimidade: Do concurso entre o crime de violéncia
domeéstica e o crime de violagdo.

TRIBUNAL DA RELACAO DE EVORA

AC. De 08 de janeiro de 2013, processo n.2 113/10.0TAVVC.E1. disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtre.nsf/134973db04f39bf2802579bf005f080b/e7ca2a9a920
a8a3580257de10056fa58?0penDocument

AC. De 01 de outubro de 2013, processo n.2 258/11.0GAOLH.E1. Disponivel em:
www.dgsi.pt/jtre.nsf/134973db04f39bf2802579bf005f080b/9a5c366156f07beb

80257de10056fc6b?0OpenDocument&Highlight=0,viol%C3%AAncia,dom%C3%A9
stica,viola%C3%A7%C3%A30

AC. De 30 de junho de 2015, processo n.2 1340/14.7TAPTM.E1. Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtre.nsf/134973db04f39bf2802579bf005f080b/163947adc3
347c3580257e7d0030ffef?OpenDocument

AC. De 12 de julho de 2016, processo n.2 999/15.2PBEVR-A.E1. Disponivel em:
www.dgsi.pt/jtre.nsf/134973db04f39bf2802579bf005f080b/808b8e17f862a818
80258017003d09cf?OpenDocument&Highlight=0,viol%C3%AAncia,dom%C3%A9
stica,viola%C3%A7%C3%A30

AC. De 15 de novembro de 2016, processo n.2 52/15.9 PEEVRE1. Disponivel em:
www.dgsi.pt/jtre.nsf/134973db04f39bf2802579bf005f080b/4598d320e9301a41

8025808a004404f6?0penDocument&Highlight=0,viol%C3%AAncia,dom%C3%A9
stica,viola%C3%A7%C3%A30

AC. De 18 de abril de 2017, processo n.2 817/15.1T9STR.E1. Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtre.nsf/134973db04f39bf2802579bf005f080b/1e7643d126
124£4c802581220038d9f7?0OpenDocument

SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTICA

AC. De 30.10.2003, processo n.2 03P3252. Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/a819f3ee5cc?
6a6480256df8002ca408?0OpenDocument
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http://www.dgsi.pt/jtre.nsf/134973db04f39bf2802579bf005f080b/4598d320e9301a418025808a004404f6?OpenDocument&Highlight=0,viol%C3%AAncia,dom%C3%A9stica,viola%C3%A7%C3%A3o
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