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RASTREIO PARASITOLOGICO DE PASSERIFORMES SELVAGENS NO GRUPO
DE REHABILITACION DE LA FAUNA AUTOCTONA Y SU HABITAT

Resumo

A ordem Passeriformes corresponde ao grupo de aves mais rico e abundante, com
aproximadamente 6500 espécies. Contudo, embora numerosos parasitas tenham sido
identificados e descritos em aves selvagens, houve pouco foco nesta ordem.

Dezassete passeriformes admitidos no Grupo de Rehabilitacion de la Fauna Autoctona
Y su Habitat (GREFA), um centro de recuperacéo de animais selvagens em Espanha, foram
analisados ao longo dos meses de outubro, novembro e dezembro de 2022. Obteve-se a
anamnese e realizaram-se necropsias para identificar a causa da morte, condi¢cdo corporal e
determinar a presenca de parasitas. Além disso, foram colhidas amostras de conteldo
intestinal para exame direto/esfregaco fecal, técnicas de flutuacéo e sedimentacéo, bem como
para a realiza¢cdo do método de McMaster.

Dezasseis passeriformes (94,1%) foram considerados positivos para a presenca de
formas parasitarias. Foram identificados espécimes adultos de ambos o0s sexos e tritoninfas
de Monojoubertia microhylla e ectoparasitas do género Ornithonyssus. Também foram
detetados durante as necrépsias endoparasitas adultos macroscépicos, incluindo Diplotriaena
sp., Serratospiculum sp. e Porrocaecum sp. Foi observado parasitismo por coccidias, sem
esporulacéo, e detetados ovos de nematodes de varios géneros, tais como Diplotriaena sp.,
Capillaria sp., Porrocaecum sp., Syngamus sp. e Strongyloides sp., ovos de trematodes,
especificamente do género Brachylecithum e ovos de cestodes.

Entre os 12 passeriformes positivos para coccidias, a contagem de oocistos por grama
de conteldo intestinal variou de 100 a 30450 OoPG, com uma mediana e amplitude interquartil
de 7350 Oo0PG e 11175 OoPG, respetivamente. Nao foram encontradas diferencas
significativas na contagem de oocistos pelo método de McMaster entre grupos de diferentes
Sexos e grupos com e sem tratamento com corticosteroides. Adicionalmente, ndo foram
detetadas correlacdes significativas entre a contagem de oocistos pelo método de McMaster
e o tempo de transporte até ao centro, condi¢do corporal e tempo de internamento.

Este estudo fornece informagdes valiosas sobre a fauna parasitaria dos passeriformes,
ndo servindo apenas como base para futuras investigagfes epidemiologicas, mas também

aprimorando a nossa compreensao destas espécies de aves.

Palavras-chave: Aves; Parasitas; Passeriformes; Selvagem; Espanha.



PARASITOLOGICAL TRACKING OF WILD PASSERIFORMES AT THE GRUPO
DE REHABILITACION DE LA FAUNA AUTOCTONA Y SU HABITAT

Abstract

The order Passeriformes corresponds to the richest and most abundant group of birds,
with approximately 6500 species. But while numerous parasites have been identified and
described in wild birds, there has been little focus on this order.

Seventeen passerines admitted to Grupo de Rehabilitacion de la Fauna Autéctona Y
su Habitat (GREFA), a Wildlife Rehabilitation Center, throughout the months of october,
november and december 2022 were analyzed. Anamnesis was obtained and necropsies were
conducted to identify cause of death, body condition and determine the presence of parasites.
Additionally, samples of intestinal content were collected to undergo direct/fecal smear
analysis, flotation and sedimentation techniques, as well as the McMaster method.

Sixteen passerines (94.1%) were considered positive for the presence of parasitic
forms. Adult specimens of both sexes and tritonymphs of Monojoubertia microhylla and
ectoparasites of the genus Ornithonyssus were identified. Macroscopic adult endoparasitic
forms were also found during necropsies, including Diplotriaena sp., Serratospiculum sp. and
Porrocaecum sp. Parasitism by coccidia was observed, with no sporulation, and eggs of
nematodes from various genera were detected, such as Diplotriaena sp., Capillaria sp.,
Porrocaecum sp., Syngamus sp. and Strongyloides sp., eggs of trematodes, specifically the
genus Brachylecithum and cestode eggs.

Among the 12 passerines positive for coccidia, oocyst counts per gram of feces ranged
from 100 to 30450 O0PG, with a median and interquartile range of 7350 OoPG and 11175
O0PG, respectively. No significant differences were found in oocyst counts by the McMaster
method between groups of different sexes and groups with and without corticosteroid
treatment. Additionally, no significant correlations were detected between oocyst counts by the
McMaster method and transportation time to the wildlife center, body condition, and length of
hospital stay.

This study provides invaluable insights into the parasitic fauna of Passeriformes, not
only serving as a cornerstone for future epidemiological investigations, but also enhancing our

comprehension of these avian species.

Key-words: Birds; Parasites; Passeriformes; Wild; Spain.
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l. Introducao

Os passeriformes constituem uma das ordens mais diversas e abundantes de aves do
mundo, que enfrenta, tal como outras espécies animais selvagens, iniUmeras ameagas, tais
como a perda de habitat, a poluicdo, o comércio ilegal, o declinio do numero de insetos e a
introducao de espécies exoticas. Nao obstante, o bem-estar e a saude destas aves tém uma
importancia consideravel para o sucesso de programas de reabilitacdo e conservacao de

inumeros seres vivos, além de contribuir para a manutencao do equilibrio dos ecossistemas.

Nesse sentido, os centros de recuperagado de animais selvagens atuam resgatando,
reabilitando e devolvendo a natureza individuos feridos ou debilitados, permitindo, além disso,
o estudo das préprias aves. E através ndo sé da aquisicdo de conhecimento e experiéncia ao
longo do seu trabalho, mas também através da documentacdo de agentes e/ou doengas

presentes nas populagdes que ocorre o progresso na compreensdo destas espécies.

Um aspeto crucial do cuidado dos passeriformes e do aprofundamento de
conhecimento é a avaliacao parasitoldgica, que visa identificar e monitorizar a presenca de
parasitas. Apesar da existéncia de alguns trabalhos elaborados sobre parasitologia em aves
selvagens, estes focam-se tendencialmente em rapinas ou aves de maior porte, persistindo

assim um desconhecimento alargado da parasitofauna das varias espécies de passeriformes.

“Todos os passaros sao aves, mas nem todas as aves sao passaros” corresponde a
uma verdade comumente mencionada dentro da area. Contudo, a ordem Passeriformes, os
“passaros”, que correspondem a mais de metade das aves do mundo (Schmitt and Edwards

2022), apresentam notavelmente menos avancos cientificos na area veterinaria.

Este trabalho tem como objetivos fornecer informagdes sobre a parasitofauna dos
passeriformes, identificando formas parasitarias em cadaveres de animais ingressados num
centro de recuperacao, servindo como base para futuras investigacdes. Além disso, pretende
aprimorar a nossa compreensao desta ordem de aves, explorando fatores intrinsecos e de

maneio que possam afetar o nivel de infe¢cao parasitaria.

Apresento, assim, esta dissertacao, realizada no ambito do Mestrado Integrado em
Medicina Veterinaria, a qual se estrutura em distintas secgbes, englobando o relatério das
atividades desenvolvidas em estagio, seguida de uma revisao bibliografica, dos materiais e
métodos aplicados na componente pratica, dos resultados obtidos e, por fim, da discussao

com as respetivas limitagdes, conclusdes e perspetivas futuras.



Il. Relatério das atividades desenvolvidas em estagio

1. Estagio curricular no GREFA (Grupo de Recuperacién de la Fauna Autéctona

y su Habitat)

A presente dissertacao de mestrado foi desenvolvida com base num conjunto de dados
recolhidos e, em grande parte, processados, ao longo do estagio curricular integrado na area
de Clinica de Animais Selvagens, no Grupo de Rehabilitacion de la Fauna Autéctona y su
Habitat (GREFA), em Madrid. Este decorreu de dia 23 de setembro a 23 de dezembro de

2022, sendo cumpridas na totalidade 800 horas.

O GREFA, atualmente gerido pelo Dr. Fernando Gonzalez Gonzalez, trata-se de uma
organizagdo nao governamental, cujo proposito consiste no tratamento, recuperacéo e
reabilitacdo de espécies selvagens, além de possuir diversos projetos de conservacéo e de

investigacao neste ambito.

O centro é constituido pelos seguintes departamentos: Hospital, Reabilitacéo, Orfaos,
Reproducéo de espécies em cativeiro, Resgate e Educagdo Ambiental, sendo que as nossas
atividades de estagio se concentraram na area de medicina hospitalar, bem como na
realizacdo de necropsias e trabalho laboratorial, dois pilares para a elaboracdo desta

dissertacdo.

No Hospital, o dia iniciava-se com uma reuniao, na qual os casos clinicos eram revistos
e discutidos com os veterinarios e se planeavam as tarefas a realizar durante o dia. Ademais,
eram apresentados temas semanais que nos permitiam adquirir e/ou aprofundar
conhecimento tedrico, aplicando-o inclusive a casos reais. Posteriormente, os estagiarios e
voluntarios eram distribuidos por equipas (duplas ou ftrios), iniciando o tratamento e
monitorizagdo dos animais internados, desde os de maior urgéncia aos de prioridade inferior,

assim como a rece¢ao dos animais que ingressassem.

O trabalho diario realizado com cada animal consistia numa leitura prévia da sua
anamnese, respetiva alimentagcéo e tratamento, com consequente observacdo do animal a
distancia, de modo a captar informagdes tais como: comportamento, alimento n&o ingerido,
aspeto das fezes, presenca de egagrépilas, movimentagao/voo, estado das ligaduras, limpeza
da instalagéo, entre outros. Tal permitia a organizagao antecipada da abordagem que iriamos

ter com o animal de forma a garantir o minimo de manipulagao.

Sendo assim, procediamos a captura do animal, se esta fosse necessaria,
encaminhando-o para as salas de consulta, onde poderiamos proceder a reavaliagdo do seu
peso, condigdo corporal, estado de hidratacao, realizagdo de novo exame fisico, observacao

e tratamento de lesbes ou execugdo de exames complementares, destacando-se a
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radiografia, exame oftalmolégico, teste de fluoresceina, termografia e ecografia. As
medicacdes parentéricas e a hidratacao pelas vias subcutanea e endovenosa (ou em raros

casos por via interéssea) eram efetuadas igualmente nestes locais.

A administracdo oral de farmacos e a alimentacao por sonda eram realizadas nas
respetivas instalagbes, onde eram igualmente deixados os alimentos nas suas diferentes
apresentacbes. Caso os animais estivessem a alimentar-se corretamente, a medicacao era
preferencialmente fornecida através do préprio alimento. A medicagcdo era previamente
preparada, envolvendo esta o calculo da quantidade a administrar com base na dose do
farmaco e no peso do animal, que, por sua vez, era frequentemente monitorizado, de forma a

permitir o ajuste da alimentagao, farmacos, hidratacéo e inclusive do préprio tratamento.

Alguns outros procedimentos frequentes consistiam na observagao e avaliagcado de
feridas, colocacdo de pensos, realizagdo de ligaduras, colheita de sangue, tratamento de

Ulceras (em queldnios) e laserterapia.

Outra das fung¢des dos estagiarios consistia na recegdo de novos animais, sendo
imediatamente lidas as informacdes prévias a sua chegada e avaliado o seu peso. De seguida,
procedia-se a realizacao do exame fisico de forma a direcionar o diagnéstico. Se possivel,
eram realizados também exames complementares, sendo o mais comum a radiografia. No
entanto, por vezes, era necessario a tomada de decisdo relativa a priorizagdo do estado do
animal, procedendo primeiro a sua estabilizagao, por exemplo, através da administracao de
oxigénio numa instalacao com calefagdo, antes de realizar qualquer tipo de intervencéo. A
colheita de sangue e de outro tipo de amostras ou a realizagdo de exames mais complexos e

demorados, eram preferencialmente deixados para os dias seguintes.

Sob supervisdo da equipa veterinaria era entao identificada, tanto quanto possivel, a
causa de ingresso, as medidas terapéuticas a serem aplicadas no momento e nos dias
proximos, a alimentagao e instalacdo adequadas, além da tomada de decisédo e execugao da

libertagdo ou eutanasia do animal, se o0 caso o exigisse.

E de referir que todos os procedimentos e dados de monitorizagédo eram devidamente
documentados por n6s numa base de dados, desde o peso do animal, ao alimento consumido,
aos comportamentos, a evolugdo do quadro clinico e aos resultados dos exames

complementares realizados, utilizando n&o apenas texto, mas também fotografias e videos.

No inicio e no final do dia eram igualmente realizadas algumas tarefas de manutencao

e organizacao do centro, bem como a limpeza das instalagées e materiais.

Ocasionalmente, foi possivel participar em procedimentos mais especializados, como

por exemplo a preparagdo e atuagdo em intervengdes cirurgicas, estando ao cargo dos
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estagiarios as fungdes de ajudante de cirurgido, ajudante de anestesista ou circulante, além
da preparagdo dos farmacos de emergéncia, a organizagcdo dos materiais necessarios e

campo cirurgico, o acompanhamento na assepsia e indugido anestésica.

Dos procedimentos cirurgicos efetuados destaco: a amputagdo do membro anterior a
nivel do carpo de um abutre-preto (Aegypius monachus), que permaneceu no GREFA
enquanto animal irrecuperavel; a correcdo de pododermatite (bumblefoot) de grau IV de um
falcao-peregrino (Falco peregrinus); a osteossintese de fratura de carapaga de um cagado-
mediterraneo (Mauremys leprosa); a realizagdo de duas endoscopias com endoscoépio flexivel
ao trato gastrointestinal de um grifo (Gyps fulvus); e uma endoscopia exploratéria com
endoscopio rigido a cavidade celémica de um falcao-peregrino (Falco peregrinus), tendo estes

animais sido posteriormente libertados.

Figura 1 — A: Amputacdo do membro anterior a nivel do carpo de um abutre-preto
(Aegypius monachus); B: Corre¢ao de pododermatite (bumblefoot) de grau IV de um falcao-
peregrino (Falco peregrinus); C: Osteossintese de fratura de carapagca de um cagado-
mediterrdneo (Mauremys leprosa); D: Endoscopia ao trato gastrointestinal de um grifo (Gyps
fulvus). (Cedida pelo GREFA, 2022).

Procedemos também a revisdo anual do estado geral de alguns animais do centro de
cria (reprodutores) e de animais irrecuperaveis, residentes nas instala¢cdes para educacao
ambiental. Além destes, realizamos também o exame fisico completo, colheita de dados
biométricos, colheita de amostras de sangue, zaragatoas de cloaca e penas de um grupo de
abutres-pretos que iriam ser transferidos para um centro de recuperagao noutro pais e

revimos o estado clinico de um pigargo (Haliaeetus albicilla), no contexto do Projeto de
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Conservagao para esta espécie. Foi ainda possivel observar algumas sessoes de fisioterapia
de uma cegonha-branca (Ciconia ciconia) com fibrose no patagio, nas quais era aplicada
incluso a laserterapia, e assistir a diversas palestras onde se abordavam tépicos, tais como a

selegdo de apositos ou a imagiologia aviaria.

No contexto da recolha de dados para a elaboracdo desta dissertagdao, foram
realizadas diversas necropsias a aves da ordem Passeriformes, de acordo com o protocolo
do centro, de forma a recolher amostras parasitolégicas. Adicionalmente, tal como era
procedimento no GREFA, foram elaborados os respetivos relatérios de necrépsia, relatando
as alteracdes encontradas juntamente com o seu registo fotografico e a causa provavel de

morte.

Outra area relevante para o trabalho pratico desta dissertacdo foi a atividade
laboratorial, na qual foram efetuadas analises coprolégicas do conteudo intestinal dos
cadaveres submetidos a necrépsia, incluindo a contagem de formas parasitarias em Camara
de McMaster. Realizaram-se igualmente necropsias e o processamento de amostras de

animais internados no hospital, com a respetiva interpretacao face ao quadro clinico.

No laboratério operavamos efetuando diversos tipos de analises, nomeadamente:
analises hematolégicas (determinacdo do hematécrito, contagem total de eritrocitos e de
leucocitos em Cémara de Neubauer Modificada, contagem diferencial de leucécitos em
esfregacos); analises bioquimicas gerais, com determinagdo da glicémia e proteinas totais;
proteinogramas por eletroforese, quantificagdo de chumbo; analises coproldgicas; e analises
bacterioldgicas, onde atuavamos desde a elaboragao dos meios de cultura, as sementeiras e

testes de sensibilidade aos antibidticos.

Durante o periodo de estagio ingressaram no GREFA 360 animais, sendo 294 (81,7%)
aves, das quais 81 (27,6%) eram passeriformes, 49 (13,6%) mamiferos e 17 (4,7%) répteis
(Grafico 1).

Grafico 1 - Animais ingressados durante o periodo de estagio, por classe taxonémica.
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A principal causa da sua admissao (53,0%, 191/360) foi trauma, nomeadamente
devido a atropelamento, eletrocusséo, colisdo ou predagao, seguida de doenga natural (7,5%,
27/360) e intoxicagao (7,5%, 27/360) e, ainda, encarceramento (6,9%, 25/360) (Grafico 2).

Grafico 2 — Causas de admissao dos animais ingressados durante o periodo de estagio.
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2. Laboratério de Doencgas Parasitarias da FMV - ULisboa

Grande parte da componente pratica da minha dissertagao foi realizada no laboratério do
GREFA, através da analise de 17 amostras de conteldo intestinal de passeriformes, com
recurso a diversos métodos coproldgicos, nomeadamente: exame direto, método de flutuacao
de Willis, método de sedimentacdo em meio saturado e contagem de formas parasitarias em
Camara de McMaster. No entanto, foi no Laboratério de Parasitologia e Doengas Parasitarias
da FMV que existiu a possibilidade de identificar os parasitas macroscépicos encontrados ao

realizar as necropsias e confirmar os dados coproldgicos.

3. Estagios extracurriculares

3.1. Exoclinic (Clinica Veterinaria de Aves e Animais Exoéticos)

O estagio na area de clinica de Novos Animais de Companhia foi realizado na Exoclinic,
em Miraflores, durante o periodo de 1 de margo a 1 de maio de 2023, com o objetivo de
adquirir experiéncia num contexto de clinica e de abordagem ao cliente, além de examinar,

diagnosticar e tratar animais exaéticos.

Nés, os estagiarios, tivemos, entdo, oportunidade de realizar diversas tarefas nas mais
variadas espécies animais, entre as quais: coelho, porquinho da india, chinchila, hamster,
furdo, petauro do agucar, cdo da pradaria, papagaio cinzento, catatua, caturra, agapornis,

periquito, canario, algumas aves de rapina, tartaruga aquatica e terrestre, gecko, cobra, peixe.



Estas consistiram na participagdo em consultas, preparacdo e administracdo de
medicamentos, alimentacdo, preparagcdo de instalagdes, realizacdo de tratamentos aos
animais internados, monitorizagao de animais em periodo pds-cirurgico, diagndstico, colheita

e processamento de sangue e outras amostras e cuidado dos animais de hotel.

Além disso, observamos e colaboramos em procedimentos cirurgicos, nomeadamente
castracdes e ovariohisterectomias de pequenos mamiferos, corregao dentaria de roedores, a
remocao de foliculomas num canario, a remogao de massas num grupo de ratos-domésticos
(Mus musculus), a resolucao de distécia de uma caturra (Nymphicus hollandicus); e outras
intervengdes, tais como a transfusdo de sangue de um galo (Gallus gallus), a TC de um

porquinho-da-india (Cavia porcellus) e a descompressao gastrica de varios coelhos.

3.2. Rias (Centro de Recuperagao e Investigacao de Animais Selvagens da Ria

Formosa)

Por ultimo, foi realizado um segundo estagio na area de Clinica de Animais Selvagens no
Centro de Recuperacdo e Investigacdo de Animais Selvagens da Ria Formosa (RIAS),
durante o periodo de 1 de agosto a 1 de outubro de 2023, com o objetivo de aprofundar os

conhecimentos e desenvolver as competéncias praticas nesta area.

Neste centro foi possivel a passagem por todos os departamentos, desde a clinica até a
reabilitacdo, cozinha, biotério, necropsias, banco de tecidos, crias, educacdo ambiental e até
pedido de donativos. Foi possivel adquirir conhecimentos relativos as aves marinhas, a
sindrome parética das gaivotas, aos camaledes e a nutricdo animal e utilizacdo de

suplementos na dieta.

Finalmente, destacam-se algumas oportunidades que a permanéncia no RIAS permitiu: o
foco na identificacdo das espécies de aves, sua idade e sexo, presenciando inclusive a
anilhagem das aves prontas a libertar; a libertagdo em alto mar de dois gansos-patolas (Morus
bassanus); a participagdo como anestesista numa cirurgia de amputagcao de membro posterior
até ao tarso de uma gaivota-de-patas-amarelas (Larus michahellis), que foi libertada apés a
recuperagao; a observagao de uma cirurgia para retirar um anzol do eséfago de uma gaivota-
de-asa-escura (Larus fuscus); a colaboracdo na realizagao de enxertos de penas; o controlo
de um surto de aspergilose; e ainda a necrépsia de um javali (Sus scrofa) e de uma lontra

(Lutra lutra).



lll. Revisao bibliografica

1. Passeriformes selvagens

A classe das Aves é composta, segundo a taxonomia Clements (atualizagcdo 2021), por
41 ordens, nas quais se inserem cerca de 10000 espécies e 22000 subespécies (avibase
2023).

A ordem Passeriformes, corresponde ao grupo de aves mais rico e abundante, com
aproximadamente 6500 espécies, sendo inclusive possivel afirmar que duas em cada trés
espécies de aves sao de passeriformes (Schmitt and Edwards 2022). Estes estédo globalmente
distribuidos, com excecado da Antartida, representando a maioria das aves em quase todas as
localizacGes terrestres do planeta e atingindo a sua maior diversidade nos tropicos. Apesar
de serem predominantemente terrestres tém também capacidade de se adaptarem a habitats

costeiros e aquaticos (Souto et al. 2017).

As palavras “passeriforme” e “passaro” tém a sua origem no latim - passer, cujo
significado é pardal que, por sua vez, se trata de um dos géneros mais familiares ao ser
humano pelo facto de o pardal-do-telhado (Passer domesticus) ser cada vez mais
cosmopolita. No entanto e apesar de existirem semelhancas entre esta e outras espécies
desta ordem, verifica-se uma variabilidade morfolégica e ecoldgica notavel (Schmitt and
Edwards 2022).

Esta diversidade deve-se ao facto da sua evolugio ter ocorrido no sentido de se
desenvolverem caracteristicas morfologicas 6timas para nichos ecoldgicos especificos
(Schmitt and Edwards 2022). Por um lado, os passeriformes atravessaram um processo
designado por radiacdo adaptativa, na medida em que um grupo ancestral, ao explorar novos
nichos ecoldgicos e consequentemente ser submetido e se adaptar a condicdes ambientais
distintas, se diversificou rapidamente em multiplas espécies (Fjeldsa et al. 2020). Por outro
lado, podem ser observados bastantes casos representativos do conceito de evolugéo
convergente, no qual varios grupos de animais desenvolvem de forma independente as
mesmas caracteristicas e/ou estruturas especializadas a um nicho ecoldgico (Schmitt and
Edwards 2022).

Existem trés subordens bem estabelecidas dentro dos passeriformes: Acanthisittidae,
com duas espécies, Tyranni com cerca de 1350 espécies e Passeri, com cerca de 5100
espécies, estas ultimas também designadas por aves canoras (songbirds) (Fowler 2015;
Schmitt and Edwards 2022).


https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Jon+Fjelds%C3%A5&text=Jon+Fjelds%C3%A5&sort=relevancerank&search-alias=books

Efetivamente, os passeriformes produzem uma grande diversidade de sons, conduzindo
a que os esforcos para estudar a vocalizacdo das aves se tenham focado extensivamente nos
mesmos (Schmitt and Edwards 2022). Tal deve-se ao facto de possuirem uma siringe bem
desenvolvida, sendo esta uma estrutura formada pela porcao final da traqueia e inicio dos
brénquios primérios, que permite a fonacdo através da vibragdo de membranas e acéo

muscular.

No entanto, as aves da subordem Passeri s&o as que possuem o maior grau evolutivo
deste 6rgao vocalizador, com uma musculatura excecionalmente desenvolta e que, além
disso, possuem a capacidade de aprendizagem das melodias e cantos caracteristicos de cada
espécie. Assim, produzem complexas vocaliza¢des, que lhes sdo geralmente instruidas ao
invés de lhes serem inatas desde o nascimento, raz&o pela qual esta subordem compreende
as verdadeiras aves canoras (Schmitt and Edwards 2022). Estas particularidades tornam
também alguns passeriformes, tais como os estorninhos (Sturnus spp.) ou o tordo-imitador

(Mimus polyglottos) excelentes a mimetizar outras aves.

Outro atributo marcante dos individuos desta ordem é a sua plumagem, pois muitos
apresentam padrdes coloridos, sendo estes frequentemente mais evidentes nos machos
adultos (Svensson et al. 2022). Determinadas espécies apresentam, portanto, dimorfismo
sexual, possivel de identificar observando varios detalhes da plumagem, mas também pelo
préprio canto ou, se a ave estiver a ser manipulada, através da pelada de incubacdo nas

fémeas aquando a época reprodutiva.

Precisamente por serem extremamente diversos, torna-se dificil a generalizacdo das

caracteristicas, habitos ou comportamentos dos passeriformes (Edwards, 1997).

Normalmente, sdo aves mais pequenas em comparagao com outras ordens, no entanto,
exibem uma grande amplitude de tamanhos, desde os corvos (Corvus spp.) que pesam mais
de um quilograma e que sdo maiores do que muitas aves de rapina, até ao chapim-pigmeu

(Psaltria exilis) que pode pesar menos de cinco gramas (Schmitt and Edwards 2022).

Os passeriformes tém, a nivel dos membros posteriores, uma apresentacdo anisodactila,
na qual o dedo | (o hdlux) aponta em dire¢do caudal e os restantes dedos II, lll e IV, se
direcionam cranialmente (Fowler 2015). Além disso, possuem um arranjo unico dos tenddes
plantares, na medida em que estes se estendem até a articulagcao fémuro-tibiotarsica (joelho)
e estiram aquando da flexdo dos membros posteriores por parte da ave, conduzindo ao
encerramento dos dedos. Este mecanismo, juntamente com o bloqueio das articulagbes
falangicas, permite que estas aves se empoleirem sem esforco e durmam nessa posi¢céo, o

que contribui para um outro nome que lhes é associado, perching birds (Elsahy 2014).
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Os passeriformes podem ser diferenciados e agrupados de acordo com a morfologia do
bico, que, em contrapartida, depende do tipo de dieta. Esta ordem inclui espécies frutivoras,
insetivoras, carnivoras, granivoras, nectivoras e omnivoras, cada qual recorrendo a diferentes

métodos de obtencao de alimento (Fowler 2015).

Sao animais diurnos, estando consideravelmente mais ativos ao amanhecer e anoitecer,

abrigando-se do calor e dos predadores durante o resto do dia (Edwards and Harshman 2013).

Contudo, alimentam-se com uma frequéncia elevada, uma vez gque possuem uma taxa
metabdlica aproximadamente 60% maior do que as espécies de outras ordens de aves.
Também os requerimentos dirios de agua sao bastante superiores, podendo chegar aos 200
a 300 mililitros por quilograma (ml/kg) por dia (Fowler 2015). Esta diferenca é relevante no
contexto dos centros de recuperacdo de animais selvagens, pois ndo sé se deve fornecer
alimento e agua ad libitum, como também se deve adaptar o tratamento médico, aumentando

a dose e/ou frequéncia de administracdo dos farmacos.

Existem duas formas principais de contencdo, utilizadas inclusive em sessfes de
anilhagem, que, por um lado, garantem a seguranc¢a dos passeriformes, mais frageis, e, por
outro, permitem a observacdo, exame fisico, medicdo de parametros, administracdo de
farmacos, entre outros, destas aves tdo esguias, impossibilitando a sua fuga. A primeira e
mais segura consiste em estender o pescoco da ave entre o dedo indicador e médio,
suportando se necessario o resto do corpo com a mao, sem nunca apertar a zona da cavidade
celémica, o que impediria 0s movimentos respiratorios. A outra técnica, que apenas deve ser
aplicada a animais mais pequenos devido ao risco de fratura dos membros posteriores,
efetua-se prendendo ambos os tibiotarsos entre os dedos indicador e médio e os
tarsometatarsos entre o indicador e o polegar da mesma mao, permanecendo o resto do

corpo, incluso as asas, livre (Atkinson et al. 2008).

Os fatores de stress associados ao cativeiro e ao maneio sdo provavelmente dos
obsticulos mais significativos no tratamento de passeriformes (Massey 2003), podendo
conduzir & sua morte. Outro fator importante a ter em consideragéo na recuperagéo destas
aves € garantir que a sua libertagédo seja feita 0 mais rapido possivel, em virtude dos riscos

em cativeiro ja abordados, mas também com especial foco nas épocas de migracéo.

Todos os anos bilides de passeriformes migram milhares de quilémetros entre a Europa
e a Africa subsariana (Ouwehand et al. 2016). As espécies migradoras, como é o caso do
papa-moscas-preto (Ficedula hypoleuca), acumulam reservas de gordura subcuténea e
percorrem longas distancias, com o objetivo de encontrarem condi¢cdes mais favoraveis (ex.:
nidificacao).
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Os passeriformes podem nidificar em praticamente qualquer local, desde ramos de
arvores até margens de rios, mediante técnicas distintas, mas procurando que os ninhos

figuem camuflados no meio circundante (Edwards and Harshman 2013).

Como ja referido anteriormente, os passeriformes tém uma distribuicdo mundial, sendo
que, por exemplo a provincia de Madrid, onde se localiza 0 GREFA, possui, além das
infraestruturas de cidade, uma grande diversidade de habitats caracteristicos da Peninsula
Ibérica, incluindo montanha, zonas agricolas, estepes, vales, rios e lagos. Muitos migradores
desta ordem utilizam esta area na sua travessia para norte na primavera e, em maior nimero,
para sul no outono. No inverno, as temperaturas nem muito frias nem muito quentes, séo
adequadas para uma grande amplitude de espécies, contando-se com 130 que surgem

regularmente e outras possiveis raridades (Iberian Wildlife Tours 2022).

Na tabela 1 (Anexo |) resumirei as principais caracteristicas de doze espécies de
passeriformes que podem ser encontradas na regido de Madrid na altura entre o outono e o

inverno e que constam na amostra analisada para esta dissertacao.

2. Necropsia de passeriformes selvagens

Arealizacao de necropsias e a sequente avaliagao e interpretacao das lesdes/alteracoes
encontradas sdo um método de diagnéstico post mortem gold standard na profissdo
veterinaria (Majé and Dolz 2019) e uma importante fonte de informacdo, nomeadamente na

medicina de animais selvagens.

Efetivamente, certos sinais clinicos e achados patolégicos sdo, muitas vezes, apenas
definitivamente explicados apods a necrépsia, o que contribui para diagnosticar e tratar casos
futuros, além de que permite a colheita de amostras e a detecéo de agentes que poderdo ser

estudados posteriormente.

Qualquer ave doente/debilitada que tenha morrido recentemente ou que tenha sido
sujeita a eutanasia, de preferéncia sem a utilizacao de barbituricos, deve ser submetida a

necropsia (Harrison and Lightfoot 2005).

Apesar de ja existir conhecimento acerca da realizagdo de necropsias em aves, que, tal
como outras, exige a preparacdo prévia do material necessario e o seguimento de um
protocolo sequencial, raros sao os documentos que abordam as especificidades da técnica

em passeriformes.
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Tabela 1 — Caracteristicas das espécies de passeriformes amostradas (Adaptada de Guia de Aves de

Svensson et al. 2022 e Aves de Portugal de Costa et al. 2018)

Espécie

passeriforme

Alimentagao

Comportamento

Habitat

Chapim-rabilongo
(Aegithalus
caudatus)

Pequeno; rechonchudo;
cauda comprida;
plumagem cinzenta-
acastanhada com tons
rosados; cabega branca
com listas negras

Pequenos
invertebrados e
sementes

Voa em pequenos
grupos familiares; voo
saltitante

Terrenos florestais;
galerias ripicolas;
bosques humidos e
ribeirinhos

Petinha-dos-prados
(Anthus pratensis)

Petinha tipica; plumagem
castanho-acinzentada;
estriada no dorso, peito e
flancos

Maioritariamente
insectivora; outros
invertebrados e
algumas sementes

Habitos forrageiros;
prefere pousar no
chao ou em fios,
postes, topos de
arbustos, etc.

Campo aberto, em
urzais e charnecas,
prados costeiros,
pastagens e turfeiras

Verdilhao (Chloris
chloris)

Robusto; coloragédo
esverdeada com marcas
amarelas; bico cor-de-
rosa-palido

Granivoro; completa a
dieta com frutos,
bagas, rebentos e
pequenos
invertebrados

Resistentes ao frio:
alguns invernam no
norte da Europa,
outros migram

Terrenos arborizados
diversos, cultivos
arbéreos, hortas,
parques e jardins;

zonas urbanas

Trepadeira-comum
(Certhia
brachydactyla)

Pequena e acastanhada,
com um bico fino,
comprido e curvo

Larvas ou pupas de
insetos; aracnideos

Extrai o alimento
através de fendas nas
arvores; move-se para

cima ao longo dos
troncos

Terrenos florestais, em
gretas e buracos
existentes nas arvores e
muros

Pisco-de-peito-ruivo
(Erithacus rubecula)

Pequeno e acastanhado;
“babete” ruivo que cobre
as faces, peito e ventre
branco; bico fino; olhos
escuros

Insetos, caracois e
minhocas

Canto caracteristico;
alguns migram durante
o inverno

Matas, jardins, parque,
orla de florestas,
geralmente com alguma
vegetacdo densa

Tentilhdo-comum
(Frigilla coelebs)

Dupla barra alar, retrizes
exteriores brancas;
coloragéo laranja,

cinzento-azulada e preta

Omnivoro

Alimenta-se no solo,
em grupo

Terrenos florestais,
pargues e jardins;
pousios e restolhos

Chapim-carvoeiro
(Parus ater)

Semelhante ao chapim
real, mas mais pequeno
e descolorado; mancha
branca nas faces e nuca;
coroa preta

Insetivoro

Alimenta-se no topo
das arvores ou nos
ramos exteriores

Bosques de coniferas,
geralmente com alguns
abetos altos; parques e
jardins em meios
urbanos

Pardal-do-telhado
(Passer domesticus)

Robusto, de cor
castanha com dorso
estriado; machos com
marcas notérias na
plumagem, como o
“babete” preto; fémeas
mais uniformes

Tipicamente granivoro,
mas também
oportunista: insetos,
migalhas de pao

Vulgar; pode surgir em
bandos de elevada
densidade, pois é
social

Préximo aos humanos,
em zonas rurais e
cidades

Estorninho-preto
(Sturnus uniculor)

Plumagem preta
reluzente, cauda curta e
bico amarelo
relativamente comprido e
pontiagudo

Insetos e outros
invertebrados; além de
bagas, como azeitonas

Forma bandos, muitas
vezes numerosos

Bosques; terrenos de
cultivo, pastagens,
olivais, pomares;
parques e jardins em
meios urbanos

Toutinegra-de-
barrete (Sylvia
atricapilla)

“Barrete” preto nos
machos, mas castanho
nas fémeas e imaturos;

resto do corpo
acinzentado

Durante a época de
reproducgéo é
insetivoro; no outono e
inverno também ingere
frutos e bagas

Migradora no norte e
este da Europa e
residente ou
migradora de curta
disténcia no oeste e
sul

Bosques sombrios com
vegetacgédo arbustiva
densa; parques e
jardins com arbustos
luxuriosos

Melro-preto (Turdus
merula)

Plumagem preta; bico
amarelo; anel orbital
estreito

Minhocas, insetos e
bagas

Nao formar bandos;
habitos forrageiros.
Tem populacgdes
migradoras

Matas, parques e
jardins em meios
urbanos

Tordo-pinto (Turdus
philomelos)

Dorso castanho e ventre
branco-amarelado;
densamente sarapintado
de preto

Caracdis, insetos e
minhocas

Alimenta-se no solo,
perto de abrigos; parte
as cascas dos
caracGis com pedras.
Migrador

Terrenos florestais;
pargues com muita
vegetacgao;
no inverno surge em
olivais e zonas de
matagal mediterraneo
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O primeiro a considerar € que a velocidade de decomposi¢cdo e de degradacdo dos
tecidos nestas espécies mais pequenas € elevadissima, o que conduz a uma rapida alteragéo
de consisténcia e cor dos 6rgaos, nomeadamente na proximidade do intestino. Desta forma,
os passeriformes devem ser imediatamente submetidos a necropsia, pois fornecerao

resultados mais fidedignos (Matos and Morrisey 2005).

Além disso, exige a manipulagao de estruturas pequenas e frageis, tendo de se adaptar
os instrumentos, que idealmente deverao ser menos traumaticos e de dimensoes inferiores,
como o caso de tesouras oftalmicas (Harrison and Lightfoot 2005), e de utilizar uma lupa para
efetuar a técnica e a observagdo das varias estruturas. E essencial ter atengdo redobrada e
especial cuidado com as estruturas tubulares, como o intestino, eséfago e traqueia, pois séo

dificeis de avaliar por possuirem um lumen tao reduzido.

Igualmente e se ndo mais importante do que aplicar uma boa técnica de necrdpsia, € o
conhecimento que deve ser adquirido previamente, tal como: as varia¢cdes anatémicas das
espécies e, se tal ndo for possivel, visto ndo existirem relatérios de grande parte dos
passeriformes, pelo menos da ordem; da historia pregressa, quando possivel; das doencas
mais comuns; ou, em contexto de centro de recuperacao de animais selvagens, das causas

de ingresso mais prevalentes, de forma a facilitar a detecao de les6es e agentes patogénicos.

Algumas especificidades anatdémicas transversais as varias espécies de passeriformes
incluem: a presenca de um palato do tipo aegitognato (Zusi and Livezey 2006); a ndo
comunicacao entre os seios nasais do lado direito e esquerdo; a desenvoltura da siringe; a
fus@o dos sacos aéreos toracicos craniais e intraclavicular, resultando num total de sete sacos
aéreos ao invés dos nove habituais noutras espécies de aves; a existéncia de papo, mas de
0 ceco ser vestigial ou ausente na sua maioria (Fowler 2015); o facto de o musculo tensor
propatagialis brevis conectar o membro anterior ao nivel do umero e do antebraco (Wood
2020); e a existéncia de dez penas de voo primarias, apesar de alguns Passeri apresentarem

a décima pena mais curta ou até vestigial (Fowler 2015).

Devido a elevada taxa metabdlica e ao instinto inerente de as aves mascararem a sua
condi¢do clinica, um passeriforme doente provavelmente ir4 ter uma deterioracdo rapida,
podendo inclusive aparentar ser um caso de morte subita (Fowler 2015). Uma vez que sao
consideravelmente suscetiveis ao stress, deve-se ter em consideracdo o aparecimento de

doencas oportunistas e secundarias a condi¢éo de debilidade e imunossupresséo.

Uma das causas de ingresso mais frequentes dos passeriformes em centros de
recuperacao de animais selvagens é o trauma (Garcés et al 2019), causado pela colisdo com

objetos dificeis de detetar, como janelas ou turbinas edlicas (Fowler 2015), mas também pelo
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ataque de predadores, no qual se incluem espécies domésticas em liberdade, por exemplo,

o0s gatos.

Destacam-se ainda alguns eventos de mortalidade em larga escala de passeriformes por
toxinas, muitas vezes envenenamentos intencionais usados no controlo de pestes nas zonas

agricolas (Fowler 2015).

Os passeriformes podem também desenvolver doencas infecciosas: bacterianas, por
Mycoplasma spp., Mycobacterium spp., Salmonella spp., Campylobacter spp.; virais, por
Poxvirus, Paramyxovirus, Herpesvirus; fangicas, por Candida spp., Aspergillus spp.,
Macrorhabdus ornithogaster; e parasitarias, por protozoarios, artropodes e uma diversidade

de nematodes, trematodes, cestodes e acantocéfalos (Bergman 2011).

3. Parasitologia de passeriformes selvagens

O parasitismo associado a vida selvagem é geralmente considerado como uma
associacdo tréfica entre individuos de duas espécies distintas, sendo obrigatéria para a
sobrevivéncia do parasita e envolvendo um custo para o hospedeiro. Por exemplo, um
passeriforme pode ser visto como um habitat insular que providencia recursos, tais como
alimento, aos parasitas que o infetem, sendo estes Ultimos unilateralmente beneficiados
(Atkinson et al. 2008).

E sabido que as aves parasitadas podem apresentar sinais clinicos varios e inespecificos
que inclusive culminem na sua morte (Prathipa et al. 2013). Apesar disso, o custo para o
hospedeiro desta associacdo nao é ébvio para a maioria das aves, assim como a detecao de

um ovo ou outra forma parasitaria nao implica doenca (Atkinson et al. 2008).

De facto, varias espécies de parasitas foram identificadas em aves selvagens (Atkinson
et al. 2008), no entanto, a informacao em passeriformes permanece amplamente fragmentada

e com muito menos exemplos documentados em comparagcdo com outras ordens.

Os estudos em espécies selvagens de passeriformes concentram-se com maior
frequéncia em ectoparasitas e hemoprotozarios, possivelmente pela maior facilidade de colher
amostras em aves vivas. Independentemente, j& foram registados casos de infecdo em
Turdus spp., Passer domesticus, Erithacus rubecula, Sylvia atricapilla, etc. (Parsa et al. 2023),
por nematodes, trematodes, cestodes e acantocéfalos, alguns dos quais serdo detalhados em

seguida.
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3.1. Parasitas externos

Existem cerca de sete milhdes de espécies de artropodes terrestres (Stork 2017), dos
quais um numero relativamente pequeno de espécies da classe Arachnida (que inclui acaros
e carragas) e Insecta, ordem Diptera (que inclui pulgas, piolhos e moscas hipoboscideas) sdo
descritos como ectoparasitas capazes de parasitar as aves (Tomas 2021). Estes representam
um grupo bastante heterogéneo, podendo ser identificados pela sua permanéncia na
superficie externa do hospedeiro, neste caso com especial foco na pele e plumagem,

contrariamente aos endoparasitas.

Vérias coadaptacbes foram surgindo ao longo do tempo que permitiram a
especializacdo destes parasitas em certas zonas do hospedeiro e a coordenacéo do seu ciclo
de vida com épocas mais propicias, mas também aos hospedeiros desenvolverem
mecanismos e comportamentos de defesa contra os mesmos, tais como a muda das penas
ou a limpeza dos ninhos (Tomas 2021). Apesar disso, existe o potencial para o aparecimento
de lesBes cutaneas, prurido, desconforto, stress, anemia no caso de parasitas hematéfagos,
e debilidade nas aves. Os ectoparasitas sdo, entdo, importantes em termos de medicina
veterinaria (Saavedra-Orjuela et al 2014), podendo também constituir vetores biolégicos e/ou

mecanicos de agentes patogénicos, dos quais alguns sdo zoonoticos.

As aves podem-se infetar com ectoparasitas de diversas formas, principalmente
durante a alimentacdo e durante as épocas de migragdo e de reprodugdo, nas quais o
contacto com outras aves se intensifica (Vila-Vigosa et al 2016). Os ninhos proporcionam
condigbes abidticas e bidticas diversas para estes parasitas (Laska et al. 2023) e constituem

pontos importantes para a sua transmisséao.

Inseticidas, nomeadamente os piretroides, tém demonstrado ser eficazes na
eliminacdo de uma vasta gama de ectoparasitas em ninhos, incluindo acaros, piolhos, pulgas,
moscas-varejeiras, carragas e percevejos (Hund et al. 2015). Além disso, o carbaryl a 5%,
aplicado topicamente ou na serragem de caixas-ninho e a ivermectina, diluida em agua ou
solugao salina, também tém sido tratamentos utilizados para a maioria dos parasitas externos
(Carpenter 2023). No caso da ivermectina, a aplicagdo de uma gota (0,05 mL) na pele de
passeriformes, a cada 7 dias, durante 3 tratamentos consecutivos, tem mostrado eficacia,

inclusive contra Dermanyssus sp. (Carpenter 2023).

E estimado que mais de 3000 espécies de acaros (subclasse Acari) estejam

associadas as aves, destacando-se os acaros das penas (feather mites), integrados na
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subordem Psoroptidia, composta por cerca de 2600 espécies, que, por sua vez, podem afetar

aves ou mamiferos (Klimov and OConnor 2008).

A plumagem fornece uma grande variedade de microhabitats para os acaros, que
devido as suas reduzidas dimensoes e diversidade, podem explorar localizagdes inacessiveis
e fontes de alimento insuficientes para os insetos (Proctor and Owens 2000). Alguns grupos
permanecem na superficie das penas, nao se alimentando destas, mas sim da secrecao
produzida pela glandula uropigial, enquanto que outros habitam os tecidos que compdem a
estrutura interna e/ou cavidades da pena, alimentando-se da descamacao da pele e de outros
detritos (Proctor and Owens 2000).

Os 4caros das penas sao altamente especializados nos diversos tipos de plumagem,
completando todo o seu ciclo de vida na ave e sendo considerados inclusive simbiontes
permanentes. Durante muito tempo foram denominados como parasitas, no entanto estudos
(Dofa et al. 2018) comprovam o estabelecimento de relagdes comensais e até mutualistas
com as aves, pelo facto de ingerirem microparticulas como fungos, bactérias e outros detritos

gue lhes séo nefastos.

Varios acaros deste grupo foram descobertos em passeriformes na Peninsula Ibérica,
nomeadamente dos géneros Trouessartia, Analges, Proctophyllodes, Pterophagus e
Monojoubertia, em particular a espécie Monojoubertia microhylla (Alvarez 1990; Rodrigues et
al. 2015). Esta ultima possui um ciclo de vida constituido pela totalidade dos seis estadios de

acaros (ovo, larva, protoninfa, deutoninfa, tritoninfa e adulto).

No entanto, existem de facto 4caros que parasitam as aves e que sdo hematofagos,
cujas picadas desencadeiam uma resposta inflamatéria ativa da pele com formacao de
exsudados, crostas e prurido, que, por sua vez, causam, stress, letargia, perda de condicdo
corporal, anemia e inclusive morte, como ja relatado em canérios (Waap et al. 2017). Além
destes efeitos diretos sobre os seus hospedeiros, podem transmitir virus, rickettsias e

protozoarios (Proctor and Owens 2000).

Os acaros hematéfagos mais estudados sdo os dos géneros Dermanyssus e
Ornithonyssus, que apesar de serem comumente associados as aves de producgao,
aparentam ter como seus hospedeiros naturais os passeriformes (Proctor and Owens 2000).
No entanto, ndo foram encontrados relatos em passeriformes selvagens na Peninsula Ibérica,

apenas em cativeiro.

Estes acaros possuem ciclos biologicos curtos, entre cinco a doze dias, podendo

formar com rapidez popula¢des de tamanhos consideraveis (Waap et al. 2017). Alimentam-
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se preferencialmente a noite e sdo considerados nidicolas, uma vez que as ninfas estdo
primeiramente associadas aos ninhos (Proctor and Owens 2000). A principal diferenca entre
os dois géneros mencionados é a de que os adultos de Omithonyssus sp. permanecem
sempre sobre a ave (com algumas espécies a realizar todo o seu ciclo de vida no hospedeiro)
(Weisbroth 1960; Cruz-Romero et al 2021), enquanto que os adultos de Dermanyssus sp. se
recolhem no ninho das aves ou em frestas de arvores durante o dia, quando ndo necessitam
de se alimentar. Ambos apresentam ciclos de vida constituidos por cinco estadios: ovo, larva,

protoninfa, deutoninfa e adulto.

3.2. Parasitas respiratorios do Filo Nematoda

Os nematodes sdo caracterizados pelo corpo cilindrico, ndo segmentado, filiforme e
simétrico bilateralmente, cujo tegumento possui uma cuticula (Bowman 2019). Podem ser
encontrados na maioria dos 6rgdos das aves, no entanto surgem com maior frequéncia no
aparelho digestivo e respiratorio (Krone and Cooper 2002). Apresentam uma multiplicidade
de vias de transmisséo, possuindo ciclos de vida desde os mais simples até aos que integram
varios hospedeiros intermediarios e/ou invertebrados, inclusive existindo formas de vida livre.
Estes encontram-se entre os parasitas de maior relevancia em aves devido a sua prevaléncia
e diversidade, mas também pelas alteracdes patologicas que produzem nos hospedeiros

(Leung and Koprivnikar 2016).

Uma infecdo por nematodes ndo causa, regra geral, sinais clinicos ou doenca num
hospedeiro saudavel. No entanto, em aves debilitadas ou com doeng¢as concomitantes e em
aves mais jovens, € comum surgirem alteracdes graves e nefastas (Krone and Cooper 2002).
Além disso, acredita-se que tenham influéncia a nivel populacional, como por exemplo,
aumentando a mortalidade das crias e diminuindo a capacidade reprodutiva dos adultos
(Souchay et al. 2013).

As aves podem ser diagnosticadas através de métodos coproldgicos para pesquisa de
ovos nas fezes ou por endoscopia dos sacos aéreos, apesar de o diagnéstico mais viavel e

preciso se conseguir apds a necropsia (Leung and Koprivnikar 2016).

3.2.1. Familia Diplotriaenidae

Os dois géneros mais comuns de parasitas dos sacos aéreos de aves sdo os

nematodes Diplotriaena e Serratospiculum, pertencentes a ordem Spirurida, subordem

Spirurina, e que, tal como todos os membros desta subordem, utilizam artropodes como
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hospedeiros intermediarios. Apresentam corpos filiformes alongados e dimorfismo sexual,
sendo que 0s machos sdo mais pequenos e possuem uma cauda enrolada com espiculas,
enquanto que as fémeas produzem ovos embrionados de casca grossa. A sua distribuicéo é
cosmopolita e podem afetar ndo apenas o0 trato respiratdério, mas outros 0Orgaos,
nomeadamente o coracao, figado, intestino e sistema vascular (Atkinson et al. 2008; Oliveira
et al. 2023).

A presencga destes parasitas nos sacos aéreos e pulmobes das aves pode provocar
dificuldades respiratdrias, anorexia, letargia, baixa condicdo corporal, plumagem em mau
estado e performance de voo diminuida (Oliveira et al. 2023). Mas, uma vez que os sinais
clinicos frequentemente ndao se manifestam, muitas destas infecbes sao descobertas

acidentalmente em aves examinadas para outros propésitos (Michalski et al. 2021).

As formas adultas sao caracterizadas por causar altera¢des degenerativas ao nivel do
colagénio e das camadas musculares dos sacos aéreos, 0 que resulta no seu engrossamento,
enquanto que a presenca dos ovos causa alterac¢des inflamatoérias, como edema e congestao,
capazes inclusive de bloquear brénquios (Atkinson et al. 2008). Além disto, aumentam a
predisposicao para infe¢cdes secundarias por Pseudomonas spp., Klebsiella spp. e Aspergillus
spp. (Atkinson et al. 2008), assim como por Salmonella spp. € Influenza aviaria (Wettere et al.
2018). Estas infegcbes levam ao agravamento das lesdes, verificando-se aerossaculite,
pneumonia e/ou outras complicacdes que podem culminar na morte do hospedeiro. As formas
adultas sdo ainda capazes de perfurar os sacos aéreos e aceder a cavidade celémica,
depositando ovos no figado e noutros érgaos, além de que a migracdo das larvas danifica

gravemente os tecidos dos mesmos.

A observacao de ovos embrionados nas fezes com recurso a técnicas coproldgicas ou
em zaragatoas faringeas fornece informacdes importantes (Oliveira et al. 2023), contudo
outros parasitas além dos que se encontram nos sacos aéreos também os produzem. Sendo
assim, o diagnéstico definitivo € apenas possivel através da identificacdo morfoldgica das
formas adultas e da sua presenca nos sacos aéreos, que, por sua vez, € conseguida por

endoscopia (Oliveira et al. 2021) ou post mortem, em necropsia.

O controlo dos parasitas da familia Diplotriaenidae em populagbes selvagens
geralmente nao é realizado, ndo existindo tratamento para Diplotriaena sp. ou para
passeriformes, especificamente. No entanto, Serratospiculum sp. tem sido tratado com algum
grau de sucesso com mebendazol e fenbendazol em aves de rapina utilizadas na falcoaria,

existindo relatos da remocdo de formas adultas por via endoscopica 3 a 5 dias apos
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tratamento com ivermectina, com uma segunda dose 1 a 2 semanas apos o procedimento
cirargico (Atkinson et al. 2008; Carpenter 2023).

3.2.1.1. Diplotriaena sp.

Os parasitas do género Diplotriaena sdo conhecidos por afetar aves pertencentes a
diversas ordens, tais como os Anseriformes, Galliformes, Charadriiformes, Columbiformes,
Piciformes (Atkinson et al. 2008), Strigiformes (Mobedi et al. 2006; Oliveira et al. 2023), alguns
Falconiformes (Mobedi et al. 2006; Abdu et al. 2023) e principalmente os Passeriformes, que
correspondem aos hospedeiros definitivos mais prevalentes (Atkinson et al. 2008; Stanicka et
al. 2021; Abdu et al. 2023).

O numero de espécies incluidas neste género é debatido deste h4 muito tempo e no
ultimo consenso foi considerada a existéncia de 27 espécies validas no mundo, apesar de ja
terem sido descritas mais de 70 (Atkinson et al. 2008) e de novas espécies continuarem a

surgir, o que dificulta a identificacéo.

Os hospedeiros intermediarios incluem-se na ordem Othoptera, sendo principalmente

gafanhotos e besouros coprofagicos (Konigova et al. 2013; Stanicka et al. 2021).

O ciclo de vida (Figura 2) inicia-se com a passagem de ovos de casca grossa, contendo
uma L1 completamente desenvolvida, através das fezes das aves infetadas. Estas formas
parasitarias sdo posteriormente ingeridas pelos hospedeiros intermediarios, dentro dos quais
as larvas se libertam e ativamente penetram o intestino em dire¢cdo ao hemocélo. Posto isto,
permanecem essencialmente em cavidades que formam nos corpos adiposos, iniciando o seu
desenvolvimento. Passados quatro dias, as larvas evoluem para o secundo estadio (L2) e
apos oitos dias realizam uma nova muda para o terceiro estadio (L3), sendo j& infetantes para
0 hospedeiro definitivo. Estas podem permanecer no hospedeiro intermediario, encapsuladas
numa membrana fina transparente, até serem ingeridas por uma ave, com a maior parte da
transmissao a ocorrer nos meses de primavera e verao, ou até a morte do proprio (Mobedi et
al. 2006; Atkinson et al. 2008; Stanicka et al. 2021).

Ao chegarem ao intestino do hospedeiro definitivo, as larvas sao libertadas, dirigindo-
se primeiro para o figado através do ducto biliar onde passam a L4, depois para o coragao
através da veia porta e finalmente, seguindo as artérias pulmonares, para os pulmdes e sacos
aéreos, permanecendo nos ultimos enquanto formas adultas apés a dltima muda para L5
(Mobedi et al. 2006). A passagem para o quarto estadio larvar ocorre em cerca de vinte dias,

sendo que a L5 e o estadio adulto sédo conseguidos vinte dias ap6s a sua chegada aos
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pulmbes (Mobedi et al. 2006), podendo estes parasitas permanecer vivos e ativos no

hospedeiro definitivo por varios anos (Kénigova et al. 2013).

As fémeas realizam a deposi¢cdo dos ovos nos sacos aéreos, que, através do
movimento natural do ar e do muco, se deslocam para os pulmdes e vias respiratorias. Em
seguida, sado tossidos e deglutidos para o trato gastrointestinal, sendo libertados nas fezes,

completando-se assim o ciclo (Atkinson et al. 2008; Stanicka et al. 2021).
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Figura 2 — Ciclo de vida de Diplotriaena sp. (Original)

3.2.1.2. Serratospiculum sp.

O género Serratospiculum aparentava estar especializado em aves carnivoras
(Atkinson et al. 2008), utilizando como hospedeiros definitivos os falconiformes,
nomeadamente o falcdo-das-pradarias (Falco mexicanus) e o falcao-peregrino (Falco
peregrinus) (Veiga et al. 2017; Abdu et al. 2023). No entanto, a partir de 2013 na Eslovaquia
(Koénigova et al.), onde surgiu o primeiro relado de Serratospiculum amaculata num chapim-
real (Parus major), este parasita tem vindo a ser detetado noutros hospedeiros passeriformes
(Abdu et al. 2023).

As espécies de Serratospiculum sp. tém-se mantido relativamente constantes ao longo
dos anos, sendo diferenciadas a partir do formato e tamanho das espiculas dos machos
(Koénigova et al. 2013).

O seu ciclo de vida (Figura 3) é semelhante ao de Diplotriena sp., com a diferenca de
qgue as larvas L3 penetram a parede do proventriculo ou da moela da ave (Atkinson et al.
2008), migrando diretamente para os sacos aéreos, onde realizam mais duas mudas larvares

até ao estadio de adulto, ndo percorrendo o sistema porta-hepatico (Kénigova et al. 2013).

20



Figura 3 — Ciclo de vida de Serratospiculum sp. (Original)

3.2.2. Familia Syngamidae

Os parasitas da familia Syngamidae incluem-se nos nematodes traqueais, sendo os
géneros Cyathostoma e Syngamus os mais relevantes em aves (Krone and Cooper 2002).
Estes diferenciam-se entre si pelo facto de Syngamus sp. parasitar aves que se alimentam do
solo (ex.: galinhas, gansos, perus, faisbes) e aves insetivoras (ex.: tordos, grous, garcas,
gaivotas, gaios), enquanto que Cyathostoma é mais comum em anseriformes e rapinas, tais
como falcbes, aguias e corujas (Atkinson et al. 2008). Além disso, as formas adultas de
Syngamus sp. encontram-se na traqueia em cépula permanente, ndo se verificando o0 mesmo
com as do género Cyathostoma, visto estas poderem também ser encontradas nos brénquios,

sacos aéreos e seios orbitais (Conboy and Zajac 2012).

A sua presenga pode despoletar sinais clinicos tais como tosse, respiragao
entrecortada (gasping), dispneia, anorexia, anemia e aerosaculite (Krone and Cooper 2002;

Atkinson et al. 2008), sendo as aves jovens e/ou confinadas as mais gravemente afetadas.

O diagndstico, quando possivel, pode ser realizado com base nos sinais clinicos e
através de endoscopia as estruturas do aparelho respiratério, sendo a presenga de ovos
embrionados nas fezes um bom indicador da infecdo por estes parasitas (Castro 2021). No
entanto, a confirmagéao é feita pela observagao e identificacdo das formas adultas durante a
necropsia (Atkinson et al. 2008). Os tratamentos recomendados no caso de infegdo por
Syngamus sp. em aves envolvem a administragdo de ivermectina, levamisol ou fenbendazol,
com especial atengédo para prevenir a obstrugdo das vias aéreas pelos parasitas adultos
mortos (Valadas 2022; Carpenter 2023).
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3.2.2.1. Syngamus sp.

O mundialmente reportado nematode Syngamus trachea é relativamente comum em
aves selvagens, existindo, contudo, uma outra espécie — Syngamus merulae, que deve ser
tida em consideracdo caso o hospedeiro se trate de um passeriforme (Barus 1965). A maioria
dos critérios que diferenciam as espécies dentro deste género sdo altamente variaveis,
levando a que muitos investigadores considerem as diversas espécies de Syngamus como
sinbnimos de Syngamus trachea (Bates 1972). Apesar disso, estudos morfoldgicos e

experimentais confirmam que Syngamus merulae se trata de uma espécie distinta.

O ciclo de vida de Syngamus sp. inicia-se com a fémea a expelir os ovos na traqueia
da ave hospedeira, sendo estes deglutidos e, posteriormente, excretados nas fezes. A
transmisséo ocorre através da ingestdo de L3 ou de hospedeiros paraténicos infetados com
L3, nomeadamente minhocas, formigas, besouros e outros invertebrados (Barus 1965;
Atkinson et al. 2008). E importante referir que o desenvolvimento das formas larvares no
exterior depende consideravelmente das condi¢bes ambientais, sendo que em temperaturas

inferiores a 16° C este n&o se verifica (Atkinson et al. 2008).

No intestino, as larvas L3 migram até aos pulmdes através da corrente sanguinea,
onde atingem a sua forma adulta apdés duas mudas (Krone and Cooper 2002; Conboy and
Zajac 2012). Estas formas parasitarias podem ser observadas nos pulmdes e nos capilares
dos sacos aéreos quatro horas apoés a infecédo, chegando a traqueia entre os sete e onze dias

e tornando-se férteis aos catorze dias pés-infecédo (Atkinson et al. 2008).

3.3. Parasitas gastrointestinais

3.3.1. Protozoarios — Familia Eimeriidae

Os parasitas designados comumente por “coccidias” apresentam uma distribuigdo
global (Zajac et al. 2021), ocorrendo relatos da sua presenca com relativa frequéncia, inclusive
em animais selvagens. A familia Eimeriidae é composta por 16 géneros e cerca de 1340
espécies, das quais algumas centenas foram identificadas em aves (Taylor et al. 2016). Uma
vez que as coccidias sdo especificas ao nivel da familia dos seus hospedeiros (Cardozo et al.
2019) e algumas familias de aves, principalmente de passeriformes, estdo a ser reagrupadas

(Brands 2018), tem surgido a necessidade de definir novas classificacdes taxonémicas.

O género Eimeria é o mais representado, com um numero de espécies superiora 1000
(Zajac et al. 2021), das quais pelo menos 160 parasitam aves, enquanto que o género

Isospora inclui sensivelmente 200 espécies (Doneley 2016). Os géneros Avispora e
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Sarcocystis também infetam aves, contudo sdo menos relevantes para o parasitismo

gastrointestinal de passeriformes.

A infecdo por coccidias tem, geralmente, caracteristicas autolimitantes, provocando
ma absorgdo intestinal (Attree et al. 2021). No entanto, perante circunstancias que debilitem
0 sistema imunitario, as aves passam a apresentar quadros de diarreia sanguinolenta ou
mucosa, anorexia, perda de condicao corporal, mau aspeto das penas, dilatacdo celdbmica e
morte (Atkinson et al. 2008; Keckeisen et al. 2024). Estes sinais clinicos podem surgir antes
de a ave ter capacidade de transmitir o agente para outros hospedeiros através da excrecéo

de oocistos (Doneley 2016).

O diagnostico é realizado pela observacdo de oocistos nas fezes, com recurso a
técnicas coprologicas de flutuacéo, sendo os géneros diferenciados pela sua morfologia apds
esporularem (Zajac et al. 2021). Com excecéo das espécies de Sarcocystis, que eliminam
oocistos j& esporulados, as restantes coccidias necessitam de condigbes o6timas de
temperatura e humidade no exterior para que ocorra a esporulagéo. O toltrazuril, trimetoprim-
sulfametoxazol, ormetoprim-sulfa, sulfadimetoxina e amprolio, por via oral ou adicionados na
agua de beber, juntamente com a manutencao das condigbes higio-sanitarias, surgem como
possiveis tratamentos para a infecao por coccidias em aves (Atkinson et al. 2008; Carpenter
2023).

3.3.1.1. Eimeria sp. e Isospora sp.

As coccidias dos géneros Eimeria e Isospora sado parasitas intracelulares obrigatérios
com um ciclo de vida monoxeno. Enquanto que as espécies de Eimeria sp. sdo estenoxenas
(Taylor et al. 2016), detetadas maioritariamente em Galiformes e Columbiformes, as do
género Isospora sdo menos especificas para 0os seus hospedeiros e mais comuns em

Passeriformes (Zajac et al. 2021).

As aves infetam-se através da ingestdo de oocistos esporulados presentes no
ambiente que, ao atingirem o trato gastrointestinal, libertam o0s esporocistos e esporozoitos
(Atkinson et al. 2008). Estes invadem os enterdécitos, transformando-se em trofozoitos, que ao
se reproduzirem de forma assexuada (esquizogonia) formam esquizontes, dos quais 0s
trofozoitos se convertem posteriormente em merozoitos (Doneley 2016). Através de
processos de reproducdo sexuada (gametogonia), 0s merozoitos originam gamontes,
posteriormente zigotos e finalmente oocistos (com o esporonte), que sao excretados nas fezes
do hospedeiro. Posto isto, irdo esporular no ambiente face a condi¢cdes apropriadas (Zajac et

al. 2021) e tornar-se infetantes (Atkinson et al. 2008).
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E importante referir que algumas espécies de Isospora, que estfo a ser transferidas
do género Atoxoplasma (ex.: Isospora svecica), possuem uma fase extraintestinal nos
mondcitos, permitindo o diagndstico através de esfregagos sanguineos ou de cortes
histolégicos de baco, figado, coracdo e pulméo, além de intestino (Keckeisen 2024). Os
passeriformes sao particularmente afetados, sendo as familias Fringillidae e Sturnidae as de

maior risco (Atkinson et al. 2008).

3.3.2. Filo Nematoda

Caso os nematodes gastrointestinais estejam presentes em numero elevado pode
ocorrer a morte do hospedeiro, particularmente por obstru¢cédo do limen intestinal (Krone and
Cooper 2002). A ivermectina tem sido eficaz no tratamento da maioria destes parasitas em

aves (Carpenter 2023), além de outros antiparasitarios que serdo abordados de seguida.

3.3.2.1. Porrocaecum sp.

Dos parasitas da superfamilia Ascaridoidea destacam-se os géneros: Contracaecum,
gue contém mais de 60 espécies, habitantes do proventriculo, moela e intestino de aves
piscivoras, focas e golfinhos (Atkinson et al. 2008); e Porrocaecum, que contém mais de 40

espécies descritas que infetam o intestino de varias aves (Li and Scholz 2019).

O parasitismo pelas formas adultas pode levar a inanicao que, associada a outros
sinais clinicos, é causa de morte em infegdes de elevada densidade. Em passeriformes pode-
se observar ericamento das penas e incapacidade de manter o equilibrio (Atkinson et al.
2008), como resultado da hipotermia e fraqueza, respetivamente. Embora haja limitagdes no
tratamento de infecbes por Porrocaecum sp., a implementacdo de medidas para reduzir o
stress e para a diminui¢ao ou eliminacao do acesso aos hospedeiros intermediarios pode ser
benéfico (Atkinson et al. 2008).

Apesar da sua relevancia média e economica (Atkinson et al. 2008) e de serem
relativamente comuns em aves, tratam-se de parasitas menos conhecidos, nomeadamente
Porrocaecum sp., cujas espécies, na sua maioria, ndo estao suficientemente bem descritas
(Li and Scholz 2019). A diferenciacdo destas espécies é desafiante devido ndo sé aos
pequenos detalhes morfolégicos, mas também por ser necessario recorrer, por vezes, a

técnicas moleculares (Li and Scholz 2019).

Porrocaecum sp. tem uma distribuicdo cosmopolita, sendo que, dependendo da

espécie em causa, este possui diferentes hospedeiros definitivos e adaptagbes ao seu ciclo
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de vida. Porrocaecum ensicaudatum utiliza apenas como hospedeiros definitivos aves da
ordem Passeriformes, sendo que os parasitas adultos sdo observados naturalmente nas

familias Sturnidae e Turdidae (McNeill and Anderson 1990).

O ciclo de vida de Porrocaecum ensicaudatum (Figura 4) ndo foi, ainda,
completamente relatado, encontrando-se em estudo. No entanto, sabe-se que ocorre a
passagem de ovos embrionados nas fezes do hospedeiro definitivo, existindo a possibilidade
de alguns ovos adquirirem o embrido apenas no exterior (Levin 1961). O hospedeiro
intermediario que, neste caso, serd uma minhoca (ordem Oligochaeta) ingere os ovos com
L1, assumindo-se que a larva ecloda no seu intestino e que se desenvolva até L3,
permanecendo nos vasos sanguineos da minhoca (Levin 1961). Apés ser ingerida por um
passeriforme, o hospedeiro definitivo, a L3 é libertada também no seu intestino, progredindo
para os ultimos estadios larvares, L4 e L5, até chegar a sua forma adulta (Atkinson et al.
2008). Enquanto que os estadios larvares do parasita se podem encontrar por baixo do limite
inferior da moela ou na parede do duodeno, a maioria dos adultos surge na parede ou no

[Gmen intestinal (Mawson 1956).

Figura 4 — Ciclo de vida de Porrocaecum ensicaudatum (Original)

3.3.2.2. Capillaria sp.

Estes nematodes pertencentes a superfamilia Trichuroidea, familia Capillariidae,
demonstram a sua variedade e adaptabilidade ao possuirem a capacidade de parasitar todas
as classes de vertebrados. Esta familia € composta correntemente por 24 géneros, sete dos
quais possuem espécies que infetam aves (Atkinson et al. 2008). Os capilarideos localizam-

se essencialmente no trato gastrointestinal (ex.: eséfago, papo, intestino delgado e ceco)
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(Taylor et al. 2016), mas também surgem noutras regidées do organismo, tais como o aparelho

respiratorio, a bexiga, o figado e os tecidos subcutaneos.

O sinal clinico mais evidente em aves parasitadas por Capillaria sp. é a perda de peso,
no entanto, em infegcbes mais graves, pode surgir diarreia, regurgitacdo, emaciagao e, em
alguns casos, anemia (Atkinson et al. 2008). O diagndstico é efetuado através da detecéo de
ovos em amostras fecais e/ou esfregagos da mucosa da cavidade oral, papo ou intestino
(Krone and Cooper 2002), além da detecéo de ovos ou formas adultas em cortes histoldgicos
de tecidos (Atkinson et al. 2008).

As aves selvagens em cativeiro devem ser testadas e tratadas conforme apropriado
para prevenir o desenvolvimento de doengas clinicas associadas ao stress ou a aquisi¢ao de
infegcdes intensas pelo confinamento (Atkinson et al. 2008). O fenbendazol, febantel e
levamisol sdo extremamente eficazes no tratamento de capilariase em varias espécies de

aves (Carpenter 2023).

A maioria das espécies de Capillaria sp. possui um ciclo de vida direto, ocorrendo
infecdo do hospedeiro definitivo através da ingestdo de ovos embrionados com L1. De
seguida, a larva infetante eclode no trato digestivo da ave e sofre quatro mudas até atingir a
forma adulta e se dirigir para a regido do organismo caracteristica da sua espécie.
Posteriormente, ovos ndo embrionados sdo excretados nas fezes, 0s quais entre trés a quatro
semanas formardo L1. N&o obstante, o ciclo de vida de algumas espécies de Capillaria sp. €

indireto, sendo incluidas as minhocas como hospedeiros intermediarios (Taylor et al. 2016).

3.3.2.3. Strongyloides sp.

Na ordem Rhabditida inclui-se a familia Strongyloididae, constituida por trés géneros,
dos quais Strongyloides sp. € 0 mais relevante em medicina veterinaria (Gutierrez 2011). No
entanto, é importante referir a existéncia de uma ordem designada Strongyloidea, da qual faz
parte o parasita Strongylus sp., que apesar de imensamente conhecido ndo deve ser
confundido com o primeiro, uma vez que se tratam de parasitas distintos, com hospedeiros
também distintos (Viney and Lok 2005; Viney 2017).

Strongyloides sp. sdo nematodes intestinais de anfibios, répteis, aves e mamiferos,
tendo sido descritas pelo menos 52 espécies validas (Birmani et al 2012), sendo Strongyloides
avium a mais frequente em aves (Taylor et al. 2016). Strongyloides avium pode parasitar
Anseriformes, Galliformes e aves selvagens, encontrando-se no intestino delgado e ceco,

especialmente de animais mais jovens (Taylor et al. 2016; Valadas 2022).
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Strongyloides sp. est4 associado a diarreia, anorexia e perda de peso e a eventuais
sinais respiratérios e dermatolégicos (Ballard et al. 2010; Thamsborg et al. 2017), podendo
ser diagnosticado através de métodos coprologicos ou apds necrdpsia. Dois possiveis
tratamentos para este parasita consistem na administracao de fenbendazol SID durante trés
dias e repetido em 15 dias (Ballard et al. 2010; Valadas 2022), e a administracdo de duas

doses de ivermectina com 15 dias de intervalo (Carpenter 2023).

O ciclo de vida de Strongyloides avium envolve uma fase parasitaria no hospedeiro e

uma fase de vida livre no meio ambiente (Taylor et al. 2016).

Primeiramente, os ovos sao eliminados nas fezes, ocorrendo a eclosdo de L1 no
exterior, apos o0 que se segue um de dois desenvolvimentos larvares possiveis. Por um lado,
pode ocorrer um desenvolvimento heterogdnico, sexual ou indireto, no qual as larvas evoluem
até L5 e se formam os adultos no ambiente. Machos e fémeas de vida livre acasalam e
originam ovos fertilizados que, posteriormente eclodem sob forma de larvas de primeiro
estadio que, por sua vez, progridem até serem L3 infetantes. Por outro lado, pode ocorrer um
desenvolvimento homogodnico, assexual ou direto, sendo que as L1, apos a ecloséo, atingem
diretamente o estadio de L3 infetante. Em ambos 0s casos, as formas parasitarias infetantes
resistem e movimentam-se no meio ambiente, persistindo até encontrarem um hospedeiro
suscetivel (Viney and Lok 2005; Taylor et al. 2016; Viney 2017).

Posto isto, as larvas de terceiro estadio podem ser ingeridas ou entdo penetram na
pele da ave, migrando através do sistema circulatério venoso até atingir os pulmdes, traqueia
e regido nasal, sendo posteriormente deglutidas para alcancar o intestino do hospedeiro
(Taylor etal. 2016). Neste local, apds alcancarem o quinto estadio de desenvolvimento larvar,
formam-se adultos unicamente do sexo feminino. As fémeas permanecem no intestino da ave,

formando por partenogénese ovos com L1 (Taylor et al. 2016; Viney 2017).

3.3.3. Classe Trematoda

Os trematodes digenéticos, pertencentes a subclasse Digenea do filo Platyhelmintes,
apresentam uma morfologia foliacea ndo segmentada, além de possuirem ventosas orais e/ou
ventrais (Galaktionov and Dobrovolskij 2003). Estes endoparasitas sdo comuns em diversos
hospedeiros vertebrados, sendo essencialmente eurixenos enquanto adultos, com

aproximadamente 536 espécies identificadas em aves (Atkinson et al. 2008).

Os seus ciclos de vida sao relativamente complexos e sempre indiretos, verificando-

se uma fase de reproducdo sexuada no hospedeiro definitivo e uma assexuada no hospedeiro
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intermediario. A sua dispersao geografica € moldada pelas condigbes ambientais que possam
favorecer a presenca dos hospedeiros intermediarios, com os quais, enquanto imaturos,

mantém uma elevada especificidade (estenoxenos) (Carney 1970; Atkinson et al. 2008).

O ciclo de vida generalizado de um trematode digenético inicia-se com a eliminacao
de ovos através das fezes do hospedeiro definitivo para solos humidos, pogas ou lagos. Em
agua doce, os ovos libertam o miracidio que, através de sinais quimicos, nada até ao
hospedeiro intermediario, um molusco. Apds penetrar neste, o miracidio desenvolve-se em
esporocisto, que, por reproducdo assexuada, origina mais esporocistos ou rédias, que,
posteriormente formam cercérias. Estas Ultimas emergem do molusco, aderindo a superficies
como as folhas das plantas ou penetrando num segundo hospedeiro intermediario, como por
exemplo um caracol, anfibio ou peixe, enquistando sob a forma de metacercérias. Apds a sua
ingestdo por uma ave, as formas adultas do parasita surgem, reproduzindo-se sexuadamente
por autofecundacdo ou fecundacdo cruzada, dependendo da espécie de trematode,
produzindo ovos que chegaréo ao intestino do hospedeiro definitivo (Krone and Cooper 2002;
Atkinson et al. 2008; Taylor et al. 2016).

Os trematodes que parasitam aves geralmente desenvolvem-se em locais especificos
do seu organismo, sendo o intestino o0 mais comum. No entanto, podem também surgir nos
sacos aéreos, bolsa de Fabricius, cloaca, pele e figado (Atkinson et al. 2008; Heneberg et al.
2015).

Nas aves selvagens, pode-se encontrar uma ampla variedade de trematodes, cuja
patogenicidade varia entre espécies ou mesmo entre populagcbes da mesma espécie de
hospedeiro. Embora a maioria ndo esteja associada a doencas significativas, ja foram

relatados surtos epizodticos durante a época de migragao das aves (Atkinson et al. 2008).

Os sinais clinicos mais comuns sao diarreia, sanguinolenta ou nao, emaciagao,
fraqueza, incapacidade de voar, desorientagdo e vocalizagao débil ou rouca. O diagnéstico
pode ser baseado na observagao microscopica de ovos nas fezes, apesar da localizagao
anatémica dos trematodes adultos ser um importante fator para a sua identificacdo (Atkinson
et al. 2008; Taylor et al. 2016). O praziquantel e o fenbendazol tém sido utilizados como
tratamento para trematodes (Carpenter, 2023), no entanto, em aves selvagens séo
necessarias medidas de controlo para reduzir os hospedeiros intermediarios, através por

exemplo da drenagem do seu habitat ou do uso de moluscicidas (Atkinson et al. 2008).

Brachylecithum sp., em particular a espécie Brachylecithum mosquensis, apresenta
especificidade para os passeriformes. O seu ciclo de vida inclui um caracol terrestre como

primeiro hospedeiro intermediario e artrépodes, neste caso, formigas carpinteiras
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(Componotus spp.) como segundos HI (Carney 1970; Heneberg et al. 2015). Estas formigas
quando infetadas com metacercarias sofrem alteracdes comportamentais que as tornam mais

suscetiveis a serem ingeridas, neste caso pela ave, o hospedeiro definitivo (Mehlhorn 2015).

As formas adultas deste trematode localizam-se nos ductos biliares, causando
inflamacao do epitélio, dilatagdo do lumen, colangiectasia, ou mesmo obstru¢ao com refluxo
da bilis para o figado, resultando em alterag¢des distréficas e atréficas do mesmo (Atkinson et
al. 2008).

3.3.4. Classe Cestoda

Os cestodes, pertencentes ao filo Platyhelmintes, classe Cestoda, sdo facilmente
distinguiveis dos restantes parasitas pela sua aparéncia segmentada (Atkinson et
al. 2008), na medida em que as formas adultas apresentam um escdlex, onde se inserem os
orgaos de fixacdo, um pescoco e um estrobilo dividido em varias proglotes (segmentos). A
maioria destes parasitas habita o intestino delgado do hospedeiro definitivo (Krone and
Cooper 2002), no entanto, existe a possibilidade, no caso das aves, de também se localizarem

no ceco ou na moela (Atkinson et al. 2008).

Esta classe é particularmente prevalente e diversificada em aves, tendo sido
identificadas mais de 1700 espécies das cerca de 4000 espécies de cestodes existentes,
numero que continua a aumentar fruto da identificacdo de novas espécies (Atkinson et al.
2008). Além disso, sao também comumente encontrados em passeriformes, exceto em

canarios e psitacideos (Taylor et al. 2016).

Os cestodes raramente sdo patogénicos, exceto quando se encontram em numero
elevado e/ou existe um desequilibrio na homeostasia dos seus hospedeiros, podendo estes
manifestar sinais clinicos, tais como diarreia, anorexia, debilidade, fraqueza ou morte (Krone
and Cooper 2002; Doneley 2016). Nao obstante, estes parasitas causam lesbes nos locais de

fixagcdo e na muscosa intestinal, verificando-se enterite catarral (Atkinson et al. 2008).

O diagnéstico pode ser efetuado pela presenga de ovos embrionados, proglotes
gravidas ou mesmo fragmentos do parasita nas fezes da ave, embora nao seja possivel a
identificacdo até a sua espécie (Atkinson et al. 2008). Para tal, se possivel, devem ser
realizadas necrépsias com colheita e observagéo das formas adultas (Conboy e Zajac 2012).
O fenbendazol e o praziquantel tém sido eficazes para o tratamento de cestodes em aves,

sendo o ultimo utilizado em passeriformes da familia Sturnidae (Carpenter 2023).
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O ciclo de vida dos cestodes ¢é indireto, envolvendo gafanhotos, minhocas, besouros
ou outros insetos como hospedeiros intermediarios. Estes infetam-se através da ingestao de
ovos com embrides hexacantos, que ativamente se libertam e penetram nos seus intestinos
com recurso aos seus ganchos, alcancando a corrente sanguinea do HI. Posto isto, evoluem
para metacestodes ou formas larvares até serem ingeridos pelo hospedeiro definitivo,
tornando-se entdo adultos, cujas proglotes hermafroditas produzem ovos embrionados que
permanecem armazenados nos segmentos ovigeros do estrébilo, sendo posteriormente

veiculados nas fezes da ave para o exterior (Atkinson et al. 2008; Taylor et al. 2016).

Em concluséo, a revisdo bibliografica evidencia a grande diversidade de parasitas dos
passeriformes e a complexidade das infecbes que estes causam. No entanto, muitos aspetos
permanecem por explorar, incluindo ciclos de vida incompletos lacunas na distribuigdo

geografica e a necessidade de identificar e descrever novas espécies.

IV. Rastreio parasitologico em passeriformes selvagens no GREFA
1. Objetivos

Com a presente dissertacdo de Mestrado pretendeu-se investigar os parasitas de
passeriformes selvagens, com foco na sua diversidade. Além disso, procurou-se proporcionar
uma compreensao mais abrangente de uma ordem de hospedeiros que até entdo recebeu
menor atencdo em estudos cientificos desta area. Para tal, foram propostos os seguintes
objetivos: a) rastreio parasitolégico em aves selvagens da ordem Passeriformes ingressadas
no GREFA, baseado na realizacido de necrépsias, analise do conteudo intestinal com recurso
a trés técnicas coprolégicas qualitativas e uma quantitativa e identificagcdo das formas
parasitarias detetadas; b) determinacdo da influéncia de fatores como o sexo dos
passeriformes, a utilizacdo de corticosteroides no seu tratamento, o tempo de transporte
desde o local de recolha até ao centro, o tempo de internamento e a sua condi¢ao corporal

nas contagens parasitarias.

2. Materiais e métodos

2.1. Caracterizagao da amostra

Foram realizadas necropsias e colhido o conteudo intestinal de 17 passeriformes
selvagens ingressados no Grupo De Rehabilitacion De La Fauna Autéctona Y Su Habitat
(GREFA) em Majadahonda, Madrid, entre outubro e dezembro de 2022. A amostra
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apresentou-se heterogénea, pois incluiu individuos de 12 espécies distintas, com diferentes

causas de ingresso e tratamentos aplicados.

Os cadaveres analisados foram obtidos apds a morte dos passeriformes durante o
internamento ou apds a execugao de eutanasia em casos nos quais a gravidade das lesdes
nao permitisse uma recuperacgao suficiente para a sobrevivéncia em meio selvagem. Sendo
assim, foram colhidos espécimes parasitarios e material para aplicagdo de métodos

coprolégicos o mais brevemente possivel e de maneira a atingir resultados fidedignos.

2.2. Técnica de necrépsia

As necropsias foram conduzidas de acordo com o protocolo de técnica de necrépsia de
aves desenvolvido e implementado no GREFA (Anexo Il). Com base nos achados do exame
post mortem foram elaborados relatérios, a partir dos modelos de relatério utilizados no

GREFA e na FMV (Anexo lll), com os devidos registos fotograficos.

E de referir que previamente a realizacdo das necrépsias foram compilados, de cada ave,
os dados relativos a historia pregressa, incluindo a espécie, idade e causa de ingresso, e 0s
dados de internamento (ex.: diagnéstico e tratamento). Posto isso, foram também efetuadas

radiografias ventrodorsais e, em alguns casos, laterolaterais.

Figura 5 — Radiografia post mortem de dois passeriformes da amostra. A: Melro-preto (Turdus
merula) com fratura de clavicula direita (seta) e semente na moela. B: Toutinegra-de-barrete

(Sylvia atricapilla) com infegdo parasitaria dos sacos aéreos (Original).

Y

Os recipientes destinados a colheita de amostras parasitolégicas foram sempre
antecipadamente preparados, sendo que durante a necrépsia se recorreu a uma lupa e a

instrumentos e laminas de bisturi com as menores dimensdes disponiveis.
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2.3. Colheita e processamento das amostras para pesquisa de parasitas

Apos a detecdo e confirmagcdo da morte dos passeriformes, os cadaveres foram
acondicionados num saco proprio, devidamente etiquetado, e transportado para o frigorifico
da sala de necropsias, que se mantinha a uma temperatura de 4°-5° C. Visto a necessidade
de se realizar o exame post mortem o mais brevemente possivel, procurou-se que o cadaver

nao permanecesse em refrigeracdo por mais de 48 horas.

Durante a necrépsia, os parasitas externos ou internos macroscopicos detetados foram
colocados em tubos de colheita com alcool etilico a 70% para que se mantivessem
conservados até a sua identificagdo. Por sua vez, as amostras de conteudo intestinal foram
colhidas apenas na etapa final do exame post mortem, de modo a evitar a conspurcacao das
mesmas e do cadaver. Tendo em consideracao a reduzida quantidade de material disponivel,
foi coletado todo o conteudo intestinal (intestino delgado e grosso) para analise coproldgica.
Pretendia-se que as amostras fossem frescas, pelo que a sua analise laboratorial ocorria no
préprio dia da necrépsia ou no dia seguinte, permanecendo também refrigeradas, a 4° C, no

frigorifico do laboratério, em tubos de colheita devidamente etiquetados.

A selecdo das técnicas e meétodos coprolégicos a aplicar foi definida com base na
quantidade reduzida de conteudo intestinal destas espécies de ave, realizando-se, em todos
os individuos da amostra, o exame direto/esfregacgo fecal (em primeiro lugar) e, em seguida

as técnicas de concentracdo e de contagem de formas parasitarias

2.4. Coprologia qualitativa microscépica

2.4.1. Exame direto/Esfregaco fecal

O exame direto, também designado por esfregaco fecal, consiste num método simples e
rapido de obter uma imagem geral relativa ao tipo de parasitas e grau de parasitismo que o
hospedeiro apresenta. Sendo assim, fornece informagdes quanto a presenca de ovos de
nematodes, trematodes e cestodes, de diversas formas evolutivas de protozoarios (por
exemplo, oocistos e trofozoitos) e ainda de larvas (Conboy and Zajac 2012; Cunha and Junior,
2021). Este método é bastante util quando a quantidade de amostra disponivel é pequena
(Cunha and Junior, 2021).

Para preparar o esfregaco fecal, colocou-se numa lamina uma ou mais gotas de soro
fisiolégico, com uma quantidade proporcional de conteudo intestinal, homogeneizando-se

levemente com uma ansa. Posto isto, eliminaram-se as particulas de maiores dimensées que
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pudessem interferir com a preparagao, colocou-se uma lamela por cima da mesma e retirou-
sSe 0 soro em excesso, com papel ou compressas. Por fim, observou-se o esfregacgo fecal ao

microscopio 6tico, com as ampliagdes: 40x, 100x e 400x.

2.4.2. Técnica de flutuagao de Willis

A técnica de flutuagao de Willis baseia-se no principio de que os elementos parasitarios
presentes nas fezes ou, neste caso, no conteudo intestinal, sejam menos densos do que o
liquido de diluicao utilizado. Desta forma, estes irdo concentrar-se a superficie, enquanto que
os detritos fecais, geralmente mais pesados, sedimentam (Conboy and Zajac 2012). Este
método possibilita, principalmente, a detecdo de oocistos de protozodrios, assim como de

ovos de nematodes e cestodes (Conboy and Zajac 2012).

Sendo assim, o efeito desta técnica depende da densidade do liquido de dilui¢éo utilizado,
gue neste contexto se trata de uma solugcdo saturada ou hipersaturada. No presente estudo
recorreu-se a uma solucéo saturada de sulfato de magnésio, com densidade 1,180, preparada
através da seguinte formula: 331 grama de sulfato de magnésio em p6 por cada litro de agua

destilada.

E importante referir que para este trabalho foi necessario adaptar o protocolo da técnica
de flutuacao de Willis e de sedimentagcido, uma vez que a quantidade de amostra era muito
reduzida. Sendo assim, preparou-se uma suspensao de dois grama de amostra, que, na maior
parte das vezes, correspondia a todo o conteudo intestinal do passeriforme, com 28 mililitro
de solucao de sulfato de magnésio. Esta suspensdo corresponde aquela utilizada para a
realizacao de coprologias quantitativas segundo o método de McMaster, e da qual foi,

portanto, retirada parte para aplicar estas duas técnicas coproldgicas qualitativas.

Em concreto, para a técnica de flutuacdo de Willis, transferiu-se, entdo, parte da
suspensao anteriormente mencionada para um tubo de ensaio, apds filtracdo, até que se
formasse um menisco convexo a superficie. Imediatamente de seguida, posicionou-se uma
lamela por cima do mesmo. Apds um intervalo de quinze a vinte minutos, retirou-se com

cuidado a lamela, colocando-a, de seguida, na lamina para observagéo ao microscopio otico.

2.4.3. Técnica de sedimentagao (por centrifugagao)

Atécnica coprolégica de sedimentacgéo ¢ utilizada para a pesquisa de ovos de trematodes,

acantocéfalos e de alguns nematodes e cestodes cujos ovos possuem um peso e densidade
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superiores, que os impedem de flutuar e de, consequentemente, serem detetados com o
método de flutuagcao de Willis (Conboy and Zajac 2012; Becker et al. 2016).

Neste método coprolégico, colocou-se a suspensdo de conteldo intestinal e sulfato de
magnésio, filtrada e homogeneizada, num tubo de ensaio, sem que esta chegasse ao topo.
De seguida, foi centrifugada a 2000 rpm durante dois a trés minutos, de forma a que o
sedimento se depositasse no fundo do tubo e o sobrenadante fosse transparente. Posto isto,
retirou-se o sobrenadante com uma pipeta de Pasteur ou uma micropipeta de um mililitro e
aplicou-se uma gota do remanescente numa lamina. Foi, entdo, adicionado o corante Azul de
Metileno (uma gota) e coberta a preparagdo com uma lamela, para posterior observagédo ao

microscopio otico.

2.5. Coprologia quantitativa microscépica

2.5.1. Contagem pelo método McMaster

O método de McMaster consiste numa técnica coprologica quantitativa amplamente
conhecida em veterinaria, que, recorrendo aos principios aplicados nas técnicas de flutuagéao,
viabiliza o calculo da quantidade de ovos/oocistos existentes por cada grama de fezes de um
hospedeiro (Vadlejch et al. 2012). Sendo assim, tanto pode ser utilizada como ferramenta de
diagnostico, como também permite a monotorizagdo de uma terapéutica antiparasitaria em
curso ou possibilita decisdes profilaticas de grupo (Conboy and Zajac 2012; Vadlejch et al.
2012). E utilizado principalmente em casos de parasitismo por coccidias, por alguns

nematodes e mais raramente alguns cestodes (Becker et al. 2016).

Neste estudo, para a contagem de formas parasitarias pelo método de McMaster foi,
entdo, necessario misturar dois gramas de conteldo intestinal do cadaver de um passeriforme
com 28 mililitro de solugao saturada de sulfato de magnésio. Em seguida, esta suspensao foi
filtrada através de um funil com filtro para um copo graduado, por sua vez, utilizado para
preencher ambas as camaras da lamina de McMaster. Apds cinco minutos de repouso, nos
quais os ovos/oocistos existentes se podem deslocar em direcdo a superficie e aderir as

grelhas, efetuou-se a contagem ao microscopio ético com ampliagdo 100x.

O numero de ovos (OPG) ou oocistos (OoPG) por grama de conteldo intestinal foi
calculado através da multiplicacdo do numero total de formas parasitarias existentes dentro
dos limites de ambas as camaras de flutuagao pelo fator 50 (Madeira de Carvalho 2002). No

caso de se terem verificado resultados negativos pelo método de McMaster, mas positivos
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nas técnicas coproldgicas qualitativas, o numero total de ovos/oocistos por grama de conteudo

intestinal desse hospedeiro foi considerado como sendo inferior a 50 OPG/OoPG.

2.6. Identificagao das formas parasitarias detetadas

A identificacdo dos parasitas externos e dos parasitas internos macroscépicos detetados
durante a necrépsia foi efetuada com recurso a uma vasta bibliografia e artigos especificos,
entre os quais Weisbroth (1960), Levin (1961), Proctor and Owens (2000), Mobedi et al.
(2006), Atkinson et al. (2008), Palma et al. (2012), Koénigova et al. (2013), Morais et al. (2018),
Hong et al. (2019), Li and Scholz (2019), Stanicka et al. (2021) e Tomas (2014, 2021). Através
da observacdo ao microscopio e a lupa, foi possivel reconhecer caracteristicas morfolégicas
distintivas que, juntamente com a sua localizagdo no passeriforme, permitiram alcangar a

identificagcdo ao nivel do género dos parasitas adultos:

- Acaros: artrépodes de pequenas dimensdes, constituidos pelo gnatosoma (pecas
bucais) e pelo idiosoma (cefalotérax e abdémen fundidos); sdo octépodes enquanto

ninfas e adultos, mas hexapodes enquanto larvas.

- Diplotriaena sp.: nematode dos sacos aéreos, filiforme, apresentando estruturas em
forma de tridente na sua extremidade anterior e que, em algumas espécies, se projetam

para além da mesma.

- Serratospiculum sp.: nematode dos sacos aéreos, filiforme, com uma cuticula lisa, em

que os machos possuem uma cauda em forma de gancho, com duas espiculas.

- Porrocaecum sp.: nematode gastrointestinal filiforme, cuja por¢cao anterior apresenta
trés labios e em que os machos possuem uma modificagdo em né/alargamento da

porcéao distal da cauda.

A identificacdo dos ovos e oocistos detetados pelas técnicas coprolégicas foi efetuada
através da sua morfologia, tendo em consideragdo o hospedeiro, localizagdo geografica e
presenca de parasitas adultos na necrépsia. Estes resultados foram alcancados através da
consulta de uma extensa bibliografia, que incluiu: Carney (1970), Gomez and Lopez (1979),
Wharton (1979), Atkinson et al. (2008), Conboy and Zajac (2012), Taylor et al. (2016), Veiga
et al. (2017), Wettere et al. (2018) Cardozo et al. (2019), Stanicka et al. (2021) e Oliveira et al.

(2023). De seguida, seréo descritos os oocistos e ovos dos parasitas relevantes neste estudo:

Coccidias: oocistos esféricos, ovais ou alongados, que, quando esporulados, possuem

esporocistos e esporozoitos em numero variavel dependendo do género do parasita.
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Nematodes:
- Diplotriaena sp. e Serratospiculum sp.: ovo elipsoide, de parede grossa, contendo uma
larva no interior.
- Porrocaecum sp.: ovo redondo ou oval, com um opérculo discreto em cada um dos
polos, de parede grossa e irregular.
- Capillaria sp.: ovo com aspeto de barril, bioperculado, com opérculos protuberantes e
transparentes.
- Syngamus sp.. ovo com opérculos pouco salientes nos dois pélos, de parede lisa,
contendo uma mérula no interior.
- Strongyloides sp.: ovo translucido, mais alongado do que arredondado, contendo uma

larva filiforme no interior.

Trematodes - Brachylecithum sp.: ovo elipsoide, com um opérculo e dois nucleos granulares

(miracideo).

Cestodes: ovos esféricos ou elipsoides, de parede espessa e lisa, contendo um embrido

hexacanto no interior.

2.7. Analise estatistica

A estatistica descritiva foi realizada com recurso ao programa de software Microsoft
Office Excel2019, no qual foram organizados, trabalhados e armazenados os dados deste
trabalho, além de construidos e editados os graficos. Para analises estatisticas mais

complexas recorreu-se ao software SPSS Statistics Version 29.0.

De forma a avaliar a influéncia de fatores intrinsecos dos passeriformes e de maneio
nos centros de recuperagao nas contagens parasitarias, foram selecionados: o sexo, a
utilizacdo de corticosteroides (um farmaco imunossupressor) no tratamento, o tempo de
transporte desde o local de recolha até ao centro, o tempo de internamento e a condicao
corporal, utilizando uma escala de 0 a 5 (0 - caquexia, 1 - emaciagao, 2 - magreza, 3 - normal,
4 - gordo, 5 - obeso). Visto os dados nao apresentarem distribuicdo normal e nao cumprirem
os pressupostos para a aplicacdo de testes paramétricos, foram aplicados dois testes nao
paramétricos para o estudo das respetivas variaveis. O teste de Mann-Whitney U, bilateral, foi
utilizado para comparar grupos independentes, nomeadamente de machos e fémeas, e de
passeriformes com e sem tratamento com corticosteroides, enquanto que foram utilizados
testes de correlacao de Spearman para investigar possiveis correlagdes entre a contagem de

OoPG e as variaveis: condicao corporal, tempo de transporte e tempo de internamento.
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Ao calcular os intervalos de confianga para a média e para os restantes testes

estatisticos foi estabelecido um nivel de significancia de 0,05.

3. Resultados

3.1. Amostragem

Para a elaboragéo deste trabalho, foram analisados 17 passeriformes ingressados
num centro de recuperagao de animais selvagens, o GREFA, ao longo dos meses de outubro,

novembro e dezembro de 2022.

Como demonstrado no grafico 3, os passeriformes incluidos na amostragem
compreendem um total de 12 espécies distintas, sendo que a maior parte dessas espécies
(9/12; 75%), nomeadamente chapim-rabilongo (Aegithalos caudatus), petinha-dos-prados
(Anthus pratensis), verdilhao (Carduelis chloris), trepadeira-comum (Certhia brachydactyla),
pisco-de-peito-ruivo (Erithacus rubecula), tentilhdo-comum (Fringilla coelebs), chapim-
carvoeiro (Parus ater), pardal-do-telhado (Passer domesticus) e estorninho-vulgar (Sturnus
unicolor) estao representadas apenas por um individuo. Adicionalmente, existem duas
toutinegras-de-barrete (Sylvia atricapilla), trés melros-pretos (Turdus merula) e trés tordos-
pinto (Turdus philomelos), correspondendo a 12% (2/17), 18% (3/17) e 18% (3/17) da

totalidade da amostra, respetivamente.

Grafico 3 — Distribuicdo da amostra de passeriformes por espécie
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No que diz respeito a distribuicdo da amostra por familias, apresentada no grafico 4,
denotam-se apenas duas alteragbes face a distribuicao por espécies, sendo estas: a familia
Fringillidae, que compreende as espécies verdilhao (Carduelis chloris) e tentilhdo-comum
(Fringilla coelebs) e a familia Turdidae, representando 35% (6/17) da amostra, com os

individuos das espécies melro-preto (Turdus merula) e tordo-pinto (Turdus philomelos).
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Grafico 4 — Distribuicdo da amostra de passeriformes por familia
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Dos passeriformes constituintes da amostra, 94% (16/17) eram adultos e apenas 6%
(1/17) eram juvenis, isto €, com idade inferior a um ano, além de que 47% (8/17) eram machos,

47% (8/17) eram fémeas e 6% (1/17) cujo sexo nao foi possivel de determinar.

A sua principal causa de ingresso no GREFA foi por trauma indeterminado, em 65%
(11/17) da amostra, seguida de predagéo, em 35% (6/17) da mesma, tendo sido o progndstico
considerado como grave e muito grave em 47% (8/17) e 41% (7/17) dos passeriformes,
respetivamente, excluindo 12% (2/17) dos casos aos quais nao foi possivel corresponder um
prognoéstico. Em dltima instancia, 76% (13/17) dos passeriformes morreu durante a
manipulacao ou durante o internamento, enquanto que em 24% (4/17) da amostra foi tomada

a decisao de proceder a eutanasia.

Os passeriformes ingressados no GREFA sao transportados, de preferéncia o mais
rapidamente possivel, desde o seu local de recolha, que tera necessariamente de se localizar
em Madrid. Através do grafico 5 verifica-se que o mais comum, decorrido em 29% (5/17) da
amostra, foi que os passeriformes demorassem entre 10 a 20 minutos a chegar ao centro. No
entanto, o segundo periodo de tempo mais prevalente, obtido em 18% (3/17) da amostra, foi
entre 50 a 60 minutos, tendo inclusive existido um passeriforme que tardou mais de uma hora

a ingressar no centro.

O gréfico 6 permite constatar que grande parte (47%, 8/17) dos passeriformes da
amostra apresentava uma condicdo corporal normal (CC = 3). Contudo, a mesma
percentagem é aplicada para uma condigao corporal inferior a normalidade (CC =0, 1 e 2),

em casos de caquexia, emaciagao e magreza.

Apos ingressarem no GREFA, os passeriformes foram examinados, sendo que, como

observado no grafico 7, em 35% (6/17) efetuou-se um tratamento com corticosteroides e em
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41% (7/17) aplicaram-se tratamentos sem corticosteroides, tais como analgesia,
antibioterapia, anti-inflamatérios ndo esteroides, ligaduras, oxigenagcao. Em 24% (4/17) dos
casos o passeriforme nao foi tratado, em grande parte por impossibilidade de recuperacao

médica, tendo-se recorrido a eutanasia.

Devido ao facto de o confinamento de animais selvagens ter implicagdes para o bem-
estar animal, foram colhidos dados relativos ao periodo de permanéncia dos passeriformes
da amostra em internamento, presentes no grafico 8. Foi possivel determinar que em 47%
(8/17) dos casos, os passeriformes morreram apos um dia de internamento, 29% (5/17) em
menos de um dia, 12% (2/17) apés dois dias, 6% (1/17) apds cinco dias e, por fim, 6% (1/17)

apos seis dias.

Grafico 5 — Distribuicdo da amostra de passeri- Grafico 6 — Distribuicao da amostra de
formes por tempo de transporte passeriformes por condig¢ao corporal
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Grafico 7 — Distribuicdo da amostra de passeri- Grafico 8 — Distribuicdo amostra de passeri-
formes por tipo de tratamento aplicado formes por tempo de internamento
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3.2. Parasitas identificados e técnicas coprolégicas

Neste trabalho, foram realizadas necrépsias a totalidade dos passeriformes, sendo

colhidos os parasitas macroscopicos, quando detetados, e posteriormente aplicadas técnicas
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coprolégicas, qualitativas e quantitativa, aos conteldos intestinais dos mesmos. Apesar da
reduzida quantidade de conteudo, foi possivel adaptar as técnicas coprolégicas para se

proceder a sua aplicagcdo em todas as amostras.

Das 17 amostras submetidas a analise, 16 (94,1%) foram consideradas positivas para
a presenca de formas parasitarias em pelo menos uma das técnicas utilizadas, tendo sido

incluidos os parasitas detetados em necropsia (Grafico 9).

Grafico 9 — Distribuicdo da amostra de passeriformes por resultado parasitolégico
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Como demonstrado no grafico 10, a familia Passeridae, representada por apenas um
individuo, corresponde ao Unico caso no qual n&o foi detetada a presenca de qualquer forma
parasitaria, sendo assim considerado, um resultado negativo. As restantes familias obtiveram
resultados positivos na totalidade (100%) dos individuos nela incluidos, sendo de destacar a
familia Turdidae, que, como mencionado anteriormente, possui maior quantidade de

passeriformes representados.

Grafico 10 — Distribuicdo dos resultados parasitologicos por familia de passeriforme
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Findada a analise de todas as amostras, os parasitas identificados foram
categorizados em trés grupos principais (Grafico 12): os ectoparasitas, detetados em dois dos
passeriformes (2/17; 12%), os endoparasitas protozoarios, encontrados em 12 dos
passeriformes (12/17; 71%) e os endoparasitas helmintes presentes em 10 dos passeriformes
(10/17; 59%).

Grafico 11 — Distribuicdo da amostra de passeriformes por grupos parasitarios
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O grafico 12 representa a distribuicado dos endoparasitas helmintes em nematodes,
trematodes e cestodes, uma vez que nao foram detetados acantocéfalos na amostra. Das
familias de passeriformes com resultado positivo para parasitismo, foi possivel observar que
a familia Sylviidae possuia maior diversidade de grupos parasitarios, homeadamente
ectoparasitas, protozoarios, nematodes e trematodes, enquanto que as familias Motacillidae,
Certhiidae, Paridae, Muscicapidae e Sturnidae apresentaram apenas um destes grupos.
Singularmente, a familia Turdidae foi a Unica na qual surgiram cestodes, enquanto que a
familia Sturnidae se destaca pela auséncia de protozoarios. Em acréscimo, as familias

Fringillidae e Sylviidae obtiveram os Unicos casos de ectoparasitas e trematodes da amostra.

Grafico 12 — Distribuigdo dos grupos parasitarios detetados por familia de passeriforme
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Dos 33 resultados positivos dos grupos/géneros parasitarios detetados (Grafico 13),
37% (12/33) corresponderam ao nematode Diplotriaena sp. e 24% (8/33) a coccidias, sendo
estes os parasitas mais frequentes. De seguida, foram identificados Porrocaecum sp.,
Capillaria sp., Brachylecithum sp. (trematodes), cestodes e ectoparasitas, cada qual com uma
ocorréncia de 6% (2/33). Por ultimo, Serratospiculum sp., Syngamus sp. e Strongyloides sp.

surgiram em 3% (1/33) dos resultados positivos.

Grafico 13 — Distribuig¢ao por classificacdo taxonémica dos resultados parasitolégicos positivos

na amostra de passeriformes
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3.2.1. Parasitas externos

Ao iniciar a necropsia de dois dos passeriformes da amostra, no contexto da sua
exploracao externa, foram detetados parasitas externos/ectoparasitas. No caso do tentilhdo-
comum (Fringilla coelebs) foram observados parasitas, de pequenas dimensdes, imoveis,
distribuidos essencialmente ao longo das penas primarias e secundarias de ambas as asas.
Apods observacao ao microscopio foram identificados espécimes adultos de ambos os sexos

e tritoninfas de Monojoubertia microhyilla.

Figura 6 — Fémea (a esquerda), macho (a direita, em baixo) e tritoninfa (a direita, em cima) de

Monojoubertia microhylla (Original)
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O segundo caso no qual foram detetados parasitas externos ocorreu numa toutinegra-
de-barrete (Sylvia atricapilla), tendo estes sido observados em movimento pelo saco onde o
cadaver estava acondicionado e por toda a superficie externa do passeriforme. Estes

ectoparasitas foram identificados como pertencentes ao género Ornithonyssus.

250 um 250 um

Figura 7 — Vista dorsal (a esquerda) e ventral (a direita) de Ornithonyssus sp. (Original)

3.2.2. Parasitas macroscopicos detetados em necropsia

Da totalidade das necrépsias realizadas, 35% (6/17) foram consideradas positivas para
a presenca de formas parasitarias macroscopicas adultas. Nos sacos aéreos foram detetados
parasitas dos géneros Diplotriaena e Serratospiculum, enquanto que a nivel intestinal se

evidenciou um espécime do género Porrocaecum.

Diplotriaena sp. surgiu em 24% (4/17) dos passeriformes da amostra, mais
concretamente em individuos das espécies chapim-rabilongo (Aegithalos caudatus),

estorninho-vulgar (Sturnus unicolor) e toutinegra-de-barrete (Sylvia atricapilla).

Figura 8 — Extremidade anterior de Diplotriaena sp., (a2 esquerda), na qual se pode observar o
tridente; cadaver de uma toutinegra-de-barrete (Sylvia atricapilla) com parasitas do género

Diplotriaena ao nivel do saco aéreo intraclavicular. (Original)

43



Serratospiculum sp. e Porrocaecum sp. foram ambos identificados apenas num dos
passeriformes, um tordo-pinto (Turdus philomelos) e um melro-preto (Turdus merula),
respetivamente.

Figura 9 — Espiculas na extremidade posterior de um macho da familia Diplotriaenidae,
observada ao microscopio (a esquerda); extremidade posterior de um macho de Porrocaecum

sp., observada ao microscopio (a direita). (Original)

3.2.3. Coprologia

A partir do conteudo intestinal dos passeriformes da amostra, foram realizadas
coprologias nas quais se aplicaram trés métodos qualitativos (exame direto, técnica de

flutuacao de Willis e técnica de sedimentacao) e um quantitativo pelo Método de McMaster.

Das 17 amostras processadas, 16 (94%) foram consideradas positivas para a
presenca de uma ou mais formas parasitarias em pelo menos uma das técnicas coproldgicas
utilizadas. Foi possivel observar parasitismo por coccidias em 75% (12/16) das amostras

positivas, ndo se tendo verificado esporulagcdo em nenhum dos casos.

20 um 8 °  .20mm

Sl

Figura 10 — Coccidias nao esporuladas (Original)
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Além disso, foram detetados ovos de nematodes de varios géneros, tais como
Diplotriaena sp. (Figura 11), Capillaria sp. (Figura 12), Porrocaecum sp. (Figura 13),
Syngamus sp. (Figura 14) e Strongyloides sp. (Figura 15), em 44% (7/16) das amostras
positivas.

Mais concretamente, foram observados ovos de Diplotriaena sp. em 25% (4/16) das
amostras parasitadas, ovos de Capillaria sp. em 13% (2/16) das mesmas e ovos de

Porrocaecum sp., Syngamus sp. e Strongyloides sp. em 6% (1/16) das amostras positivas.

Figura 12 — Ovos de Capillaria sp. (Original)

Figura 13 — Ovos de Porrocaecum sp. (Original)

Figura 14 — Ovo de Syngamus sp. (Original)
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Figura 15 — Ovo de Strongyloides sp. (Original)

Foi ainda possivel confirmar ovos de trematodes, nomeadamente do género
Brachylecithum, e ovos de cestodes, cujo géneros ndo foram identificados, em 13% (2/16)
das amostras positivas para ambos 0s casos.

Figura 17 — Ovos de cestodes (Original)

3.2.4. Infe¢oes mistas

Dos 17 passeriformes analisados (Grafico 14), 41% (7/17) apresentaram infegdes
isoladas, isto é, por apenas um género de parasita, enquanto que 53% (9/17) possuiam
infecdes mistas: 29% (5/17) por dois géneros parasitarios distintos e 24% (4/17) por trés. A
coexisténcia de parasitas mais comum ocorreu entre as coccidias e outros helmintes, em 41%

(7/17) dos casos. E importante referir que as infecdes mistas foram detetadas no chapim-
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rabilongo (Aegithalus caudatus), verdilhdo (Carduellis Chloris), em ambas as toutinegras-de-

barrete (Sylvia atricapilla) e em 83% (5/6) dos individuos da familia Turdidae.
Grafico 14 — Distribuicdo da amostra de passeriformes pelo nimero de géneros parasitarios
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3.2.5. Comparacgao entre os métodos de detegao de parasitas

Através do exame direto/esfregaco fecal foram detetadas 11 amostras positivas para
coccidias (65%), trés para Diplotriaena sp. (18%), uma para Capillaria sp. (6%), uma para
Porrocaecum sp. (6%), uma para Syngamus sp. (6%) uma para Strongyloides sp. (6%), uma

para Brachylecithum sp. (6%) e duas para cestodes (12%).

Através da técnica de flutuacao de Willis foram detetadas 12 amostras positivas para
coccidias (71%), uma para Diplotriaena sp. (6%), uma para Capillaria sp. (6%) e nenhuma
para os nematodes Porrocaecum sp., Syngamus sp., Strongyloides sp., nem para trematodes

ou cestodes.

Através da técnica de sedimentacdo (por centrifugacao) foram detetadas 8 amostras
positivas para coccidias (47%), trés para Diplotriaena sp. (18%), uma para Capillaria sp. (6%),
uma para Porrocaecum sp. (6%), uma para Syngamus sp. (6%), tendo sido todas negativas
para Strongyloides sp. Foram ainda confirmadas duas amostras positivas para

Brachylecithum sp. (12%) e duas para cestodes (12%).

E também possivel comparar, recorrendo ao grafico 15, os resultados de cada teste
coprolégico qualitativo na detecdo dos parasitas identificados no estudo. As amostras
positivas para coccidias foram detetadas na sua totalidade pelo teste de flutuagao de Willis,
92% (11/12) destas foram evidenciadas pelo exame direto e unicamente 67% (8/12) pelo teste

de sedimentacgao.

No que diz respeito aos ovos de Diplotriaena sp., estes foram detetados em grande

parte, 75% (3/4), pelo exame direto e teste de sedimentagcido, enquanto que o teste de
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flutuagdo de Willis apenas revelou 25% (1/4) das amostras positivas para este parasita.
Capillaria sp. foi identificado em metade (1/2) dos passeriformes positivos para a mesma,
independentemente do teste coproldgico qualitativo utilizado. O exame direto e o teste de
sedimentacédo revelaram a totalidade das amostras positivas para os nematodes Porrocaecum
sp. e Syngamus sp. (1/1), enquanto que o teste de flutuagcdo de Willis ndo permitiu a
descoberta dos seus ovos. Por fim, os ovos de Strongyloides sp. da amostra foram

evidenciados pelo exame direto.

Os ovos de Brachylecithum sp. foram encontrados em todos os passeriformes
positivos para trematodes com recurso ao teste de sedimentagdo, mas apenas em 50% (1/2)
dos mesmos pelo exame direto e nenhum pelo teste de flutuacdo de Willis. Os ovos de
cestodes foram detetados na totalidade (2/2) das amostras positivas destes parasitas pelo
exame direto e teste de sedimentacdo, porém nenhum caso foi evidenciado pelo teste de

flutuacao de Willis.

Grafico 15 — Comparacgao das técnicas coprolégicas qualitativas na detecdo de amostras

parasitologicas positivas
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Ao realizar a comparagao entre as formas adultas dos helmintes, detetados durante
as necrépsias, e as formas imaturas, mais concretamente, os ovos, detetados através das
técnicas coprolégicas, foi possivel notar que em 27% (4/15) dos casos existiu uma
correspondéncia entre ambas as formas. Contudo, foram identificados parasitas adultos de
Serratospiculum sp. e Porrocaecum sp., apenas um individuo, em 13% (2/15) das situagdes,
sem que os ovos desses géneros tivessem surgido nas coprologias. Além disso, foram ainda
detetados, em 60% (9/15) dos casos, ovos cujas formas adultas ndo foram confirmadas em

necropsia.
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3.2.6. Coprologia quantitativa pelo método de McMaster

Das 17 amostras de conteldo intestinal analisadas com recurso ao método de

McMaster, 71% (12/17) apresentavam formas parasitarias contabilizaveis. Nao obstante, em

20% (3

/15) dos passeriformes positivos para as técnicas coprolégicas qualitativas, nao foi

possivel realizar nenhuma contagem, ou seja, ndo surgiram ovos ou oocistos na camara de

McMaster apesar de estes ja terem sido identificados qualitativamente.

Visto o limite de detecdo considerado para este método quantitativo ser 50

OPGs/OoPGs, determinou-se que 47% (7/15) das amostras positivas na coprologia qualitativa

para nematodes se encontravam abaixo desse limite para um ou mais géneros de parasitas,

sendo

o seu valor considerado, portanto, inferior a 50. As coccidias, no entanto, foram

possiveis de contabilizar em 100% (12/12) dos passeriformes positivos para as mesmas nas

técnicas qualitativas (Tabela 2).

Tabela 2 — Resultados da contagem de formas parasitarias pelo método de McMaster

NO
historial

22/7233
22/6994

22/7164
22[7172

22/7161

227217
22/7036
22/7064

22/6978
22/7209

22/7171

22/7157
22/7198
22/7202

22/7080
22/7081

22/7090

de ooci

Contagem pelo método de McMaster (OPG/OoPG)

Espécie Diplotriaena Capillaria Syngamus Strongyloides

passeriforme Coccidias sp. sp. Porrocaecum sp. sp. sp.
Aegithalos 100 <50 ) ) i i
caudatus
Anthus_ 3200 ) ) ) i i
pratensis
Cardu_ells 6050 _ R R - -
chloris
Certhia
brachydactyla 550 ) B B B -
Erithacus 4100 } ) ) i i
rubecula
Fringilla ) ) ) i i
coelebs
Parus ater 11750 - - - - -
Passer } ) ) ) ) i
domesticus
Stt_Jrnus ) <50 ) ) ) i
unicolor
Sylvia ; <50 ; ; ] )
atricapilla
Sylvia
atricapilla 850 <50 B B B -
Turdus merula 30450 - - - - -
Turdus merula 10750 - - - - -
Turdus merula 12900 - - - - -
'I_'urdus } ) <50 i i i
philomelos
Turdus 8650 ; ; <50 <50 ]
philomelos
Turdus
philomelos 21600 - <50 - - <50

Nos 12 passeriformes positivos para coccidias (Grafico 16), foram observados valores

stos por grama de fezes que variaram entre 100 e 30450 OoPGs, sendo importante
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notar que a familia Turdidae e o Chapim-carvoeiro (Parus ater) registaram as contagens mais
elevadas. A amostra apresentou uma média de 9245,8 OoPGs, estando o intervalo de
confianca para a média populacional entre 3411,61 e 15080,06 oocistos por grama de
conteudo intestinal. No entanto, visto os dados nao seguirem uma distribuicdo normal e existir
um valor outlier (30450 OoPGs), é importante considerar a mediana e a amplitude interquartil,

com os valores de 7350 OoPGs e 11175 OoPGs, respetivamente (Gréafico 17).

Grafico 16 — Resultados da contagem de oocistos de coccidias pelo método de McMaster
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Grafico 17 — Distribuicao dos resultados da contagem de oocistos de coccidias pelo método de

McMaster
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O grafico 18 apresenta a distribuicdo dos resultados da contagem de oocistos de

coccidias pelo método de McMaster em machos e fémeas.

No grupo dos machos, a mediana foi de 11250 OoPGs, um valor préximo da média
dos dados, enquanto que no das fémeas foi de 4100 OoPGs, observando-se que a maioria
dos valores se encontra abaixo da mediana e mais préxima do primeiro quartil. Esta evidéncia
indica uma distribuicdo assimétrica a direita, cujos dados se concentram em valores mais

baixos, contrariamente ao que se verifica nos passeriformes macho, onde a distribuigcao é
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simétrica. E importante referir que ndo foram identificados outliers em nenhum dos grupos. A
amplitude interquartil no grupo dos machos foi de 10513 OoPGs e nas fémeas foi de 17525
OoPGs, o que revela uma maior dispersdo dos dados do grupo feminino, que, por sua vez,

possui o valor mais elevado de oocistos por grama de conteudo intestinal da amostra.

No entanto, o teste de Mann-Whitney-U evidencia que nao existe diferenca significativa
(U=19; P=0,54; P> 0,05) na contagem de OoPGs entre os dois grupos de diferentes sexos,

com intervalo de confianca entre -12050 e 17550.

O grafico 19 apresenta a distribuicdo dos resultados da contagem de oocistos de
coccidias pelo método de McMaster em dois grupos de passeriformes, o primeiro cujo
tratamento incluiu corticosteroides, e o segundo, no qual foram administrados outros
farmacos, realizadas ligaduras, oxigenagdo ou eutanasia. No grupo tratado com
corticosteroides a mediana foi de 11825 OoPGs, um valor proximo da média dos dados,
enquanto que no grupo sem administracdo de corticosteroides esta foi consideravelmente
inferior, de 5075 OoPGs. No entanto, o valor 30450 OoPGs é considerado outlier, tornando
evidente que o grupo sem corticosteroides possuiu, comparativamente, valores de OoPGs
inferiores. A amplitude interquartil no grupo com corticosteroides foi de 16663 OoPGs e no
sem corticosteroides foi de 9538 OoPGs, o que revela uma maior concentragao dos dados do

ultimo.

Contudo, o teste de Mann-Whitney-U evidencia que nao existe diferenga significativa
(U=12; P=0,57; P> 0,05) na contagem de OoPGs entre o grupo tratado com corticosteroides
e 0 grupo no qual esse tratamento nao foi administrado, com intervalo de confianga entre
-8850 e 15550.

Grafico 18 — Distribuicao dos resultados da Grafico 19 — Distribuicdo dos resultados da
contagem de oocistos de coccidias pelo contagem de oocistos de coccidias pelo
método de McMaster em machos e fémeas método de McMaster em passeriformes

tratados com e sem corticosteroides

H Macho M Fémea M Com corticos [l Sem cérticos
35000 35000
30000 30000 @
25000 —’V 25000
20000 20000
15000 15000
10000 % 10000 _>’<_
5000 5000
0 = 0 ==

51



Com o intuito de investigar possiveis correlagdes entre a contagem de oocistos de
coccidias por grama de conteudo intestinal dos passeriformes e trés variaveis distintas -
condicao corporal, tempo de transporte e tempo de internamento -, foram elaborados graficos
de dispersado (Gréaficos 20, 21 e 22, respetivamente) e aplicado o teste estatistico de

Spearman, como método de correlagao ndo paramétrico.

Os resultados revelaram que nao houve correlagao significativa (p = -0,410; P= 0,19;
P > 0,05) entre a condigéo corporal e a contagem de OoPGs de coccidias dos passeriformes,
com intervalo de confianga entre -0,804 e 0,232. Da mesma forma, ndo foi observada
correlagéao significativa (p = 0,295; P = 0,35; P > 0,05) entre o tempo de transporte e a
contagem de OoPGs, com intervalo de confianga entre -0,353 e 0,752. Por fim, n&o existiu
correlagao significativa (p = 0,522; P = 0,08; P > 0,05) entre o tempo de internamento e a

contagem de OoPGs dos passeriformes, com intervalo de confianga entre -0,093 e 0,849.

Grafico 20 — Relagdo entre a contagem de Grafico 21 — Relagao entre a contagem de
oocistos de coccidias pelo método de oocistos de coccidias pelo método de
McMaster e a condigao corporal McMaster e o tempo de transporte
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Grafico 22 — Relagao entre a contagem de oocistos de coccidias pelo método de McMaster e o

tempo de internamento
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4. Discussao

4.1. Amostra

O estudo realizado no ambito desta dissertagao de Mestrado recorreu a uma amostra
heterogénea de passeriformes selvagens ingressados no GREFA, cuja espécie, idade, sexo,
causa de ingresso, prognodstico e tipo de morte variaram. Além disso, outros fatores foram
tidos em consideracgao, tais como o tempo de transporte até ao centro, a condi¢ao corporal, 0

tipo de tratamento, se aplicado, e o tempo de internamento.

Tendo em consideragao o tamanho da amostra, de 17 individuos, o estudo incluiu uma
ampla diversidade de espécies de passeriformes, mais especificamente 12, facto que
dependeu unicamente dos ingressos no centro ao longo dos meses de outubro, novembro e
dezembro. E relevante notar que o nimero de aves admitidas em centros de recuperagdo é
geralmente menor durante o outono e o inverno, aumentando na primavera e atingindo o pico

maximo durante o verao, como indicado por Mullineaux e Pawson (2023).

As 12 espécies mencionadas, nomeadamente chapim-rabilongo (Aegithalos
caudatus), petinha-dos-prados (Anthus pratensis), verdilhdo (Carduelis chloris), trepadeira-
comum (Certhia brachydactyla), pisco-de-peito-ruivo (Erithacus rubecula), tentilhdo-comum
(Fringilla coelebs), chapim-carvoeiro (Parus ater), pardal-do-telhado (Passer domesticus),
estorninho-vulgar (Sturnus unicolor), toutinegra-de-barrete (Sylvia atricapilla), melro-preto
(Turdus merula) e tordo-pinto (Turdus philomelos), sdo habitualmente encontradas na regido
de Madrid pela altura do outono/inverno ou durante todo o ano (Svensson et al. 2022). Por
esta razdo e devido ao historial de ingressos do GREFA, no qual constavam previamente
passeriformes destas espécies, foi considerado expectavel o seu aparecimento no contexto

do estudo.

Relatdrios anuais de outros centros de recuperagao sediados em Portugal e Espanha
(RIAS 2018; AMUS 2021) mencionam o melro-preto (Turdus merula), o pardal-do-telhado
(Passer domesticus), o verdilhdo (Carduelis chloris), o estorninho-preto (Sturnus unicolor) e o
pintassilgo (Carduelis carduelis) como as espécies mais comuns de passeriformes admitidas

nos mesmos.

Na presente dissertacio, as espécies mais prevalentes foram o melro-preto (Turdus
merula) e o tordo-pinto (Turdus philomelos), cada uma representando 18% (3/17) do total da
amostra, sendo que, de modo similar, a familia Turdidae destacou-se como a mais humerosa,

correspondendo a 35% (6/17) dos individuos considerados.
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Estes dados podem ser justificados por varios fatores, entre os quais a caracterizagao
destes passeriformes como relativamente grandes e de habitos forrageiros, o que
naturalmente torna mais acessivel o seu avistamento, além de que, o Melro-preto (Turdus
merula) habita ndo sé areas arborizadas, tais como parques, jardins e bosques (Svensson et
al. 2022), mas também é avistado em areas urbanas ou arredores (Kurucz et al. 2021). Desta
forma, espécies mais facilmente detetadas quando feridas ou debilitadas e com contato mais
préximo com humanos, tém a tendéncia de serem mais recorrentemente encaminhadas para
centros de recuperacao (Miller et al. 2023; Tapia and Lopez-Jiménez 2023). Além disso, quer
o tordo-pinto (Turdus philomelos), quer o melro-preto (Turdus merula), apesar de este possuir
populagdes residentes em Espanha, realizam uma migragdo sazonal na época do ano
considerada (Cardells-Peris et al. 2020), possibilitando a existéncia de individuos que,
enfraquecidos pela mesma, necessitem de cuidados veterinarios para sobreviver
(Schmaljohann et al. 2022).

Um estudo realizado durante um periodo de 10 anos (2012-2022) num centro de
recuperacao de animais selvagens no Reino Unido identificou o melro-preto (Turdus merula)
como o passeriforme mais prevalente (Mullineaux and Pawson 2023). Além disso, Duffy
(2020) destacou no seu trabalho o facto de as aves migradoras terem um pico de ingressos
em centros de recuperagdo nas épocas de migracado, principalmente no outono, no qual

muitos juvenis fazem a sua primeira travessia.

Dos 17 passeriformes incluidos na amostra, 16 (94%) foram identificados como
adultos, enquanto apenas um (6%) foi categorizado como tendo menos de um ano de idade.
Este desequilibrio significativo na distribuicdo etaria limitou a viabilidade de comparacgtes
precisas dos dados parasitarios entre diferentes grupos etarios. No entanto, é reconhecido na
literatura cientifica que a idade do hospedeiro desempenha um papel importante na presenca
e prevaléncia de espécies especificas de parasitas, o que, por sua vez, pode ser atribuido as
variacoes na dieta e no sistema imunitario entre passeriformes jovens e adultos (Vestbo et al.
2019; Cardells-Peris et al. 2020).

A principal causa de ingresso dos passeriformes amostrados no GREFA foi por trauma
indeterminado e por predagédo, em 65% (11/17) e 35% (6/17) da amostra, respetivamente.
Estes resultados estdo de acordo com varios estudos que mencionam o trauma como a causa
principal de admissdo de aves em centros de recuperacao (Dalton 2016; Hernandez et al.

2020), mas cujo motivo muitas vezes ndo consegue ser determinado (Duffy 2020).

Madrid € uma cidade com areas densamente urbanizadas, o que aumenta o risco de
colisbes de aves com edificios/infraestruturas ou atropelamentos por veiculos. Além disso,

recentemente, tém surgido informacdes sobre a morte em massa de passeriformes ao
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colidirem com janelas em grandes cidades, tais como Novosibirsk, Tyumen, Yekaterinburg,

Moscovo, durante migragdes sazonais (Mitropolskiy 2021).

O impacto direto da atividade humana no ingresso de aves em centros de reabilitacdo
varia entre estudos, dependendo da regido onde se realizam. Por exemplo, enquanto o Centro
de Vida Selvagem de Torreferrussa, em Espanha, teve 64% de admissGes com causas
antropogénicas, a Universidade Aristételes de Tessal6nica, na Grécia, registrou uma

propor¢cdo mais elevada, de 85% (Komnenou et al. 2005; Montesdeoca et al. 2017).

Contudo, a predacdo também €& um fator relevante, e novos estudos comegam a
destacar as interagcbes com animais domésticos como sendo significativas para a
conservagdo de espécies selvagens (Mullineaux and Pawson 2023). E estimado que gatos
domésticos em estado livre matem anualmente de 1,3 a 4,0 bilhdes de aves nos Estados
Unidos (Mullineaux and Pawson 2023). Esta predagao representa uma fonte significativa de
mortalidade que contribui para o declinio das populagdes de aves a nivel global (Demezas
and Robinson 2021).

Ademais, a taxa de mortalidade dos passeriformes em centros de recuperacao é
consideravel, com as aves geralmente a apresentar as menores taxas de libertagdo

(Mullineaux and Pawson 2023).

Todos os individuos da amostra foram avaliados inicialmente e foi atribuido um
prognéstico grave ou muito grave, sendo que 76% (13/17) dos mesmos morreram durante a
manipulacédo ou internamento. E, no entanto, importante considerar que os passeriformes sdo
particularmente suscetiveis ao stress (Fowler 2015; Hernandez et al. 2020) e que embora
existam variagdes entre individuos, este pode facilmente levar a sua morte (Robertson 2019;
Bebus et al. 2020).

De forma a mitigar o stress, é crucial adotar medidas, tais como: planear as
intervengdes antes de abordar a ave; trabalhar rapidamente e eficientemente; minimizar o
tempo de manipulacédo; impedir a visdo do passeriforme durante os procedimentos, por
exemplo, cobrindo a sua cabega com uma toalha; aplicar técnicas de contencédo adequadas;
e colocar a ave em instalagées com enriquecimento ambiental e com o minimo de perturbagéo
humana (Fowler 2015; Perry and Averka 2020; Hernandez et al. 2020).

4.2. Dados parasitarios em passeriformes

No que diz respeito aos dados parasitarios, foi observado que a grande maioria, 16 em

17 (94,1%) dos passeriformes amostrados apresentava resultados positivos para a presenca
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de parasitas. Apesar de existirem artigos que abordam o parasitismo destas aves selvagens,
estes incidem apenas sobre grupos parasitarios especificos, ndo existindo valores

comparativos para uma analise mais abrangente.

Na presente dissertagao, foram detetados ectoparasitas em dois dos passeriformes da
amostra (2/17; 12%), um valor inferior quando comparado a outros estudos. Um trabalho
realizado na Turquia (Girisgin et al. 2023), entre 2015 e 2019, analisou 188 aves selvagens
feridas resgatadas, observando que 88 (46,8%) das mesmas estavam infetadas com parasitas
externos, enquanto que outro estudo determinou que pelo menos uma espécie de
ectoparasita foi encontrada em 114 de 266 (43%) passeriformes selvagens analisados no
Arquipélago dos Acores (Oslejskova et al. 2020). Este resultado deve-se possivelmente a nao
utilizacao de métodos especificos para colheita de ectoparasitas, tais como a camara de
fumigacéo modificada, a passagem de algodao impregnado com 70% de etanol nas penas ou

apenas o recurso a uma superficie de trabalho branca (Vila-Vigosa et al. 2016; Tomas 2021).

Por sua vez, os endoparasitas protozoarios, encontrados em 12 dos passeriformes
(12/17; 71%) e os endoparasitas helmintes, presentes em 10 dos passeriformes (10/17; 59%)
apresentaram percentagens de individuos infetados superiores em comparagdo com os

parasitas externos.

Em dois estudos distintos foram encontradas diferentes percentagens de aves
infetadas por coccidias, os Unicos protozoarios detetados na presente dissertagcdo. No
trabalho conduzido por Assam et al. (2020), que examinou 357 aves, incluindo algumas em
cativeiro, constatou-se que 39,1% das aves selvagens em liberdade estavam infetadas por
coccidias. Por outro lado, Dolnik et al. (2010) encontrou uma percentagem mais elevada, com
66,6%, de parasitas Isospora sp. em passeriformes, estando este valor mais proximo do
obtido neste trabalho (71%).

De fato, embora a prevaléncia de coccidias tenha sido documentada em espécies de
passeriformes selvagens, muitas vezes essas observagdes sao feitas incidentalmente ou
baseadas em amostras pequenas, o que contribui para resultados dispares, que podem nao

refletir com precisao a situagao a nivel populacional (Knight et al. 2018).

Além disso, o trabalho conduzido por Keckeisen et al. (2024), no qual foram colhidas
amostras de sangue e tecidos de 815 passeriformes selvagens e 15 em cativeiro, concluiu
que Isospora sp. foi principalmente identificada ndo sé no intestino, mas também no bacgo e
figado, demonstrando a relevancia das fases extraintestinais deste género de parasita em

passeriformes.
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Apesar de os endoparasitas helmintes terem recentemente comegado a ser objeto de
estudo em hospedeiros passeriformes, continua a existir uma escassez de dados disponiveis.
Num estudo realizado no sul de Portugal (Tomas et al. 2017), foram coletados parasitas
adultos do trato gastrointestinal de 22 espécimes de aves selvagens que morreram no Centro
de Reabilitacdo e Investigagdo da Vida Selvagem da Ria Formosa. O nivel geral de infegao
foi de 54,5% (12/22), sendo os nematodes os helmintes mais frequentes, conforme observado

nesta dissertagao.

Adicionalmente, Parsa et al. (2023) conduziram uma pesquisa na qual foram efetuadas
coprologias a 755 passeriformes selvagens da Inglaterra, Pais de Gales e Irlanda, com o
intuito de identificar helmintes e protozoarios intestinais e estudar a sua epidemiologia. Tal
como no presente trabalho, observaram-se coccidias, nematodes, trematodes e cestodes,
mas nao acantocéfalos, embora ja tenham sido identificados em passeriformes. A presenca
destes parasitas também variou entre familias de aves, tendo sido detetados: helmintes e
coccidias nas familias Paridae, Sylvidae, Muscicapidae e Turdidae; apenas helmintes na
familia Sturnidae; apenas coccidias nas familias Passeridae e Fringilidae; e nenhum destes

na familia Aegithalidae.

E importante notar a existéncia quer de semelhancas, quer de disparidades entre os
resultados descritos e os da presente dissertacdo, uma vez que fatores, tais como a estagao
do ano, a presenca de hospedeiros intermediarios, o sexo e a idade das aves podem estar
envolvidos na prevaléncia, abundancia e riqueza parasitaria (Cardells-Peris et al. 2020).
Destaca-se que as familias Sylvidae e Turdidae estavam igualmente infetadas por helmintes
e coccidias, tal como a familia Sturnidae por helmintes apenas. No entanto, foram
identificados trematodes na familia Fringilidae e ambos os grupos parasitarios na familia

Aegithalidae.

Efetivamente, o tipo de dieta e comportamentos alimentares influenciam a
parasitofauna das aves (Leung and Koprivnika 2016). Passeriformes, como a maioria dos
tordos (Turdidae), estdo mais expostas a ovos e oocistos transmitidos troficamente devido a
ampla variedade de alimentos que consomem € aos seus habitos forrageiros, o que pode
explicar uma maior variedade e incidéncia de parasitas. Além disso, passeriformes omnivoros,
como os estorninhos (Sturnidae), surgem mais intensamente parasitados por helmintes do

que granivoros, como os pardais (Passeridae) e os tentilhdes (Fringillidae) (Parsa et al. 2023).

As variagbes do parasitismo entre familias de passeriformes podem ser também
atribuidas tanto a adaptagdes coevolutivas causadas por diferencas geograficas e climaticas,

quanto ao estado imunoldgico e resisténcia genética dos hospedeiros (Parsa et al. 2023).
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Os parasitas mais frequentes nesta dissertagdo foram Diplotriaena sp. e as coccidias,
presentes em 37% (12/33) e 24% (8/33) dos resultados positivos, respetivamente. Diversos
estudos, como o de Parsa et al. (2023), reportam a presenca de /sospora e de nematodes
(por exemplo Syngamus sp. e Capillaria sp.) como os mais prevalentes. A principal
discrepancia reside na falta de identificacdo e subsequente exclusdo de Diplotriaena sp. da
lista de parasitas mais comuns, uma tendéncia que é constantemente observada, exclusive

nos trabalhos que se concentram especificamente neste género parasitario.

Essa auséncia pode ser atribuida a escassez de relatos sobre parasitas respiratorios
em passeriformes, resultando num desconhecimento generalizado. Além disso, a negligéncia
na pesquisa sobre o género Diplotriaena e seus hospedeiros (Stanicka et al. 2021) ou a
necessidade de observar formas adultas para identificacdo do género podem contribuir para

essa disparidade.

4.3. Grupos/géneros/espécies de parasitas

Na presente dissertacdo foram observados apenas &caros no grupo dos parasitas
externos. Apesar de ndo se ter recorrido a métodos de detegcdo mais eficazes, estes
resultados sdo apoiados pelo facto de diversos estudos (Sajid and Ehsan 2017; Fratoni et al.
2021) mencionarem prevaléncias altas de acaros em passeriformes selvagens, por exemplo
atingindo um valor de 75,6%, enquanto que as prevaléncias dos restantes ectoparasitas sao
inferiores e, muitas vezes, em conjunto, ndo ultrapassam os 30%. Em adigdo, um projeto de
investigacdo conduzido por Ouarab et al. (2021) registou cerca de 701 artrépodes colhidos
em passeriformes de 40 ninhos, incluindo 6 espécies de acaros e uma Unica espécie de piolho,

destacando-se a completa auséncia de pulgas e carragas.

Importa destacar que € comum encontrar um numero consideravelmente maior de
acaros das penas em comparagao com outros ectoparasitas, fruto do alto grau de
especializacao e relagdo simbidtica com os hospedeiros (Fratoni et al. 2021), o que, sem

duvida, influencia as prevaléncias dos acaros em geral.

Monojoubertia microphylla tinha sido previamente identificada no tentilhdo-comum
(Fringilla coelebs) na Peninsula Ibérica e aparenta ser, até a data, especifica desta espécie
de ave (Rodrigues 2015). Em contrapartida, as informagdes sobre Ornithonyssus sp. em
passeriformes selvagens na Europa sdo escassas, sendo, contudo, possivel notar um
aumento das detegdes deste acaro, com trabalhos noutros continentes nos quais este

prevalece (Ouarab et al. 2021).
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Até ao momento foram apenas relatados casos de Diplotriaena sp. e Diplotriaena
henry em Espanha (Martinez et al. 1977; Gomez and Lopez 1979), tornando este trabalho o
registo mais recente do parasita em muito tempo. Felizmente, artigos recentes tém abordado
a identificacdo de espécies de Diplotriaena em passeriformes selvagens e tém surgido
esforcos para criar uma base de dados molecular que corrobore as caracteristicas
morfologicas diferenciadoras deste parasita (Stanicka et al. 2021), tendo ja sido sequenciado
0 genoma do nematode Diplotriaena obtusa, encontrado numa toutinegra-de-barrete (Sylvia

atricapilla) na Europa (Abdu et al. 2023).

Na presente dissertagéo, formas adultas de Diplotriaena sp. surgiram em 24% (4/17)
dos passeriformes da amostra, de modo similar a um estudo efetuado na Poldnia, no qual
foram capturados 24 individuos de S. atricapilla, que foram sacrificados e dissecados apés 7
meses em cativeiro, e em que 20% das aves estavam infetadas com parasitas Diplotriaena

sp. ao nivel dos seus sacos aéreos (Stanicka et al. 2021).

Serratospiculum sp. foi identificado num individuo da amostra, tratando-se do primeiro
relato em passeriformes selvagens na Peninsula Ibérica. Este resultado é corroborado pelo
crescente numero de relatos da presenca deste parasita em passeriformes, tais como o pisco-
de-peito-ruivo (Erithacus rubecula), trepadeira-azul (Sitta europaea), verdilhdo (Chloris
chloris) (Abdu et al. 2023) e estorninho (Sturnus spp.). Cinquenta estorninhos foram
examinados por Suleiman et al. (2022), verificando-se que 15 deles estavam infetados ao

nivel da cavidade celémica por formas adultas do parasita.

Serratospiculum amaculata destaca-se como a espécie mais identificada nestas aves,
estando a expandir as suas opgdes de hospedeiros e também a aumentar a sua distribuicdo
geografica (Abdu et al. 2023).

Nesta dissertacao, foram identificadas formas adultas e ovos de Porrocaecum sp., um
género de parasita comumente encontrado em passeriformes que se alimentam no solo, tais
como o tordo-pinto (Turdus philomelos) e o melro-preto (Turdus merula) (Levin 1961; Li and
Scholz 2019), o que esta em linha com os dados obtidos. Este corresponde ao segundo relato

do parasita em passeriformes selvagens na Peninsula Ibérica.

Porrocaecum ensicaudatum consiste na espécie mais documentada nestas aves a
nivel europeu, contudo, novos estudos indicam a presenca de outra espécie a considerar, P.
semiteres (Li and Scholz 2019).

A maioria dos ovos foi classificada até ao género, no entanto, os oocistos, por nao

apresentarem esporulacdo, foram apenas incluidos na classe Coccidia. Sendo assim, teria

59



sido interessante incubar as amostras de conteldo intestinal a temperatura ambiente durante
dez dias para que ocorresse esporulacdo (Cardozo et al. 2019) e se procedesse

posteriormente a sua identificagao.

Apesar de ja terem sido detetadas espécies do género Eimeria em passeriformes
selvagens (Berto et al. 2011), o género Isospora é predominante, com algumas espécies
identificadas na Europa, tais como |. lacazei, |. chloridris, I. daszaki e I. lusitanensis (Anwar
1966; Ball et al. 2012; Cardozo et al. 2019).

Capillaria sp. foi identificada em dois dos individuos da amostra. Este parasita é
comumente reportado em passeriformes, quer selvagens, quer de cativeiro, existindo autores
(Atkinson et al. 2008) que sugerem que a sua prevaléncia pode, ainda assim, estar
subestimada. Em passeriformes selvagens na Europa ja foram identificadas Capillaria

caudinflata, Capillaria ovopunctata e Capillaria resecta (Carrera-Jativa et al. 2020).

Syngamus sp. foi detetado na presente dissertacdo em 6% (1/16) das amostras
positivas para ovos/oocistos parasitarios. Por um lado, existem estudos que o consideram
como um dos nematodes mais comuns (Parsa et al. 2023), juntamente com Syngamus
tfrachea a ser reportado com frequéncia em aves selvagens. Por outro lado, a prevaléncia da
infecdo por S. trachea diminui consideravelmente em populacbes de aves em vida livre a
medida que a idade do hospedeiro aumenta (Meister et al. 2022) e, de facto, 94% desta

amostra é composta por individuos adultos.

Ademais, este trabalho foi realizado no outono/inverno, um periodo no qual existe
maior dificuldade de as formas larvares de Syngamus sp. persistirem no exterior, tornando
relevante o papel dos hospedeiros paraténicos na sua transmissdo. Estes diversos fatores

podem ter contribuido para uma percentagem mais baixa deste parasita na amostra.

Quanto a espécie Syngamus merulae, embora ja tenha sido identificada em tordos
(Turdus spp.) e no pardal-do-telhado (Passer domesticus) (Barus 1965), permanece

desconsiderada pelos investigadores.

Segundo Boll (2016), a prevaléncia de Strongyloides sp. em aves selvagens é baixa
(1,9%). Apesar de ja terem sido identificadas espécies deste parasita em passeriformes
selvagens na América (Barus 1968), os relatos na Europa sdo escassos e surgem apenas de
aves em cativeiro, muitas vezes como resultado de mas condi¢des higiénicas (Taylor et al.
2016). Na presente dissertagdo, foram detetados ovos de Strongyloides sp. num dos
individuos da amostra, o que sugere a possivel ocorréncia da via direta do ciclo do parasita e

consequente intensificacdo da infecdo em passeriformes selvagens mantidos em cativeiro.
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Brachylecithum mosquensis infeta os passeriformes, com énfase nos piscos-de-peito-
ruivo (Erithacus rubecula). Encontra-se amplamente difundido pelo hemisfério norte, tendo
sido detetado na Rdssia, China, Japdo e Estados Unidos (Carney 1970), mas a sua
distribuicdo ainda ndo esta completamente elucidada a nivel europeu. Este trata-se do

segundo relato de Brachylecithum sp. em passeriformes selvagens na Peninsula Ibérica.

Relativamente aos cestodes, foram apenas observados ovos, nao tendo sido possivel
avancar na sua identificagdo taxondmica. Estes parasitas sdo comuns de serem transmitidos
entre espécies de aves da mesma ordem (Carrera-Jativa et al. 2020), tendo ja sido descritos
em passeriformes selvagens na Peninsula Ibérica, nomeadamente Raillietina sartica,
Haploparaxis dujardini, Dilepis undula, Choanotaenia musculosa, Choanotaenia passerina,
Anonchotaenia globata, Mayhewia serpentulus e Passerilepis sp. (Gomez and Lépez 1979;
Martinez et al. 1977; Cardells et al. 2014; Cruz et al. 2022).

A maioria dos parasitas identificados nesta dissertacdo utiliza hospedeiros
intermediarios presentes na dieta dos passeriformes amostrados (Svensson et al. 2022).
Contudo, também foram descobertos parasitas com ciclos de vida diretos, que podem
potencialmente exercer uma maior influéncia em cenarios especificos, sobretudo nos ninhos

ou durante o processo de reabilitacdo em centros de recuperagao de animais selvagens.

As consequéncias do parasitismo devem, entdo, ser sempre interpretadas tendo em
conta a idade e genética da ave, mas também o contexto em que esta se encontra,
nomeadamente a localizacdo geografica, disponibilidade de alimento, sazonalidade, época
migratoria (Massey 2003), estado geral e cativeiro. Atualmente, é ainda importante considerar
a repercussao que as altera¢des antropogénicas podem ter na maior ou menor capacidade

de resisténcia ao parasitismo por parte das aves selvagens.

4.4. Infe¢coes mistas

Na presente dissertagdo, constatou-se que 41% (7/17) dos passeriformes estavam
infetados por apenas um género de parasita, enquanto que 53% (9/17) apresentavam infegcao
por varios géneros, evidenciando, assim, a relevancia do parasitismo misto. Dentro destes
casos, 29% (5/17) estavam parasitados por dois géneros distintos, enquanto que em 24%
(4/17) coexistiam trés. De facto, a infecao por duas espécies de parasitas é o mais comum,
embora existam relatos de passeriformes nos quais se observaram até cinco espécies de

parasitas em simultaneo (Parsa et al. 2023).
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A coexisténcia de parasitas mais prevalente ocorreu entre as coccidias e os helmintes,
em 41% (7/17) dos casos. De igual forma, Parsa et al. 2023 descreveu a associagdo entre
Isospora sp. e quatro outros géneros de helmintes como a mais frequente, adicionando que
estes parasitas competem entre si por recursos do hospedeiro e que parecem influenciar o

seu sistema imunitario.

Efetivamente, as aves selvagens sao afetadas por uma variedade de parasitas, os quais
podem coexistir em relativo equilibrio (Atkinson et al. 2008) ou, pelo contrario, ter um impacto
negativo na competicdo intraespecifica e interespecifica dos seus hospedeiros,
nomeadamente ao aumentar a suscetibilidade a predadores ou causar a morte. Além disso,
as aves sao fontes consideraveis de agentes parasitarios para uma diversidade de grupos
taxondmicos de animais, incluindo humanos e outros mamiferos (Carrera-Jativa et al. 2020).
Principalmente, os migradores, como Turdus spp., possuem a capacidade de transportar

rapidamente os parasitas entre diferentes localiza¢des através do voo (Sajid and Ehsan 2017).

4.5. Métodos de detecao de parasitas

A analise comparativa dos métodos de detegao parasitaria ressaltou a eficacia do teste
de flutuacao de Willis na identificacdo de coccidias, tendo este sido o Unico método utilizado
nos escassos estudos coprolégicos em passeriformes. No entanto, tornou-se evidente a
importancia da realizacao do exame direto ou do teste de sedimentagao como complemento,
visto estes terem revelado outros géneros parasitarios da amostra que nao foram detetados

pelo teste de flutuacgao.

Por exemplo, Stanicka et al. (2021) mencionam que o método de flutuagdo em solugao
saturada de sulfato de magnésio pode nao detetar infecbes de Diplotriaena sp. com baixa
intensidade, além de que Becker et al. (2016) inferem na sua pesquisa que amostras fecais
positivas sao identificadas de maneira mais confiavel com o método combinado de

sedimentacao e flutuacao.

Até ao momento, ndo existem registos de estudos que tenham realizado coprologias
do conteudo intestinal de passeriformes. Portanto, € crucial explorar possiveis adaptacoes
destes métodos, especialmente na selecéo da solugio saturada mais adequada, uma vez que

a sua densidade poder ter um impacto significativo nos resultados (Cringoli et al. 2004).

Na presente dissertagdo foram identificados em 60% (9/15) dos casos, ovos cujas
formas adultas ndo puderam ser confirmadas durante a necropsia, o que destaca a

necessidade de aprimorar o processamento da amostra.
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A principal justificacao reside na dificuldade em manipular os tecidos e estruturas dos
passeriformes durante a necrépsia, especialmente na abertura do intestino para colher o seu
conteudo. Esta dificuldade deve-se ndo s6 a fragilidade dos tecidos, mas também as
limitagbes dos instrumentos utilizados. Assim sendo, seria benéfico recorrer a instrumentos
de microcirurgia e desenvolver um método mais eficaz para abrir o intestino dos passeriformes

e colher o contelido intestinal.

Embora os métodos deste trabalho possam ser otimizados, a identificacdo da
parasitofauna completa dos passeriformes requer pesquisas adicionais. O estudo de Parsa et
al. (2023) avaliou a diversidade parasitaria em dezoito familias de passeriformes, revelando,
através de analises de rarefacéo, que apenas em cinco dessas familias foi possivel identificar

a maioria dos parasitas intestinais.

Nesta dissertagao, foram realizadas contagens de ovos/oocistos através do método
quantitativo de McMaster, tendo em consideracao a possivel auséncia de formas parasitarias
nao detetadas previamente pelo teste de flutuagcdo de Willis, nomeadamente ovos de

trematode, que, por serem mais pesados dificiimente se aderem as grelhas.

Os oocistos de coccidias foram os mais abundantes, tendo surgido em maior
quantidade nas caAmaras de contagem, de forma analoga ao estudo de Parsa et al. (2023) no
qual, utilizando o método de McMaster em amostras fecais de 755 passeriformes selvagens,
se contatou que /sospora sp. apresentava a maior abundancia geral, enquanto que os
trematodes a menor. Além disso, os autores revelaram que o género do parasita é o principal
fator condutor das tendéncias de abundancia e que I/sospora sp. teve também a maior

intensidade maxima geral.

No presente trabalho, foram observados valores de oocistos por grama de contetudo
intestinal que variaram entre 100 e 30450 OoPG, sendo que a amostra apresentou uma média
de 9245,8 OoPG, e uma mediana de 7350 OoPG. Em comparagao com a pesquisa de Parsa
et al. (2023), a qual obteve uma abundancia média de oocistos de I/sospora sp. de 6080

+2197,4 OoPG no inverno, obtiveram-se valores proximos, porém superiores.

Diversos fatores podem influenciar a contagem de oocistos de coccidias em aves,
sendo a estacdo do ano, a diversidade do habitat e a idade fortemente influentes (Knight et
al. 2018; Parsa et al. 2023). Observou-se que os passeriformes amostrados no inverno
apresentaram uma maior abundancia de /sospora sp., aproximando-se dos resultados desta
dissertacado, enquanto que nos meses primaveris o valor foi consideravelmente mais baixo,
afetando a abundancia geral destas formas parasitarias (1485.2 + 500,51 OoPG) (Parsa et al.
2023). Estas variagbes sao bastante relevantes e devem ser tidas em consideragao na

interpretacao dos dados.
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As contagens de oocistos de coccidias foram superiores nesta dissertagao
principalmente devido ao facto de a amostra ser constituida por passeriformes selvagens,
debilitados, que foram manipulados € mantidos em cativeiro, o que pode ter incentivado um

desequilibrio na relagao parasita-hospedeiro e propiciado a replicacdo das coccidias.

Embora estejam descritas contagens de oocistos de coccidias em aves que alcangam
0s 38940 OoPG num individuo (Lozano et al. 2021), o valor 30450 OoPG foi considerado um
outlier na analise geral deste trabalho. Apesar disso, € importante observar que este valor
deixa de ser considerado um outlier dependendo do contexto em que é avaliado. Estes
detalhes demonstram a necessidade de se realizarem mais estudos em condicées
semelhantes a este, mas que suprimam a variabilidade e a limitacdo do tamanho desta

amostra.

A abundéancia de oocistos de coccidias em Parsa et al. (2023) foi superior nos
turdideos, assim como se verificou nesta dissertacdo que a familia Turdidae e o Chapim-
carvoeiro (Parus ater) registaram as contagens mais elevadas. Esta concordancia fortalece a
hipétese de que os habitos forrageiros podem ter um papel importante no nivel de infecédo

parasitaria (Knight et al. 2018).

Em centros de recuperacdo de animais selvagens, as coccidias sdo parasitas
especialmente importantes, uma vez que o transporte, manipulacdo, confinamento, lesédo ou
doenca propiciam a transmissdo de grandes quantidades de oocistos. Além disso, ndo existe
a pratica de se realizarem analises coprol6gicas sem que exista uma suspeita clinica e podem
frequentemente ocorrer falhas na identificacdo e quantificagcdo de coccidias, procedendo-se

a reintroducéo de animais em locais naive para certas espécies (Cardozo et al. 2019).

Por estas razdes, reforca-se a necessidade de reduzir ao maximo as interagdes com
0 ser humano e o confinamento, de uma correta limpeza das instalacdes, por exemplo com
compostos de aménio quaternario, de uma otimizacdo da ventilacdo (Attree et al. 2021) e,

principalmente, de uma maior consciencializacdo relativamente a este tema.

4.6. Analise da influéncia do sexo, tratamento com corticosteroides, tempo
de transporte, tempo de internamento e condigdao corporal nas contagens

parasitarias

Nesta dissertagcdo, ndo foram encontradas diferencas significativas na contagem de

oocistos de coccidias entre machos e fémeas, o que esta alinhado com o estudo de Filipiak
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etal. (2009), no qual se demonstrou que o nimero de oocistos excretados nas fezes de melros

(Turdus merula) variava de acordo com o dia, mas nao entre grupos de sexos distintos.

Também ndo foram identificadas diferengas significativas na contagem de oocistos de
coccidias entre grupos de passeriformes tratados com e sem corticosteroides, nem foram
encontradas associagdes significativas entre essas contagens e o tempo de transporte ou o
tempo de internamento. O objetivo consistia em testar se os corticosteroides, por serem
farmacos imunossupressores, e os periodos de confinamento, por estarem associados a
maior stress, agravariam a infegdo por coccidias. Estudos indicam que os corticosteroides
aumentam a contagem de oocistos de coccidias, intensificam a infegdo e exacerbam os sinais
clinicos (Galha et al. 2010). No entanto, € importante notar que esses estudos foram
conduzidos principalmente em frangos, além de que o tempo de tratamento dos passeriformes
foi reduzido. Infelizmente, ndo existem outros estudos disponiveis para comparar os restantes
resultados devido, em grande parte, a auséncia de registos deste tipo de dados nos centros

de recuperacao (Duffy 2020).

Por fim, a condigao corporal nao foi significativamente associada as contagens de
oocistos de coccidias. Embora alguns estudos (Fratoni et al. 2021) sugiram que os
passeriformes apresentem menor massa muscular dos peitorais quando parasitados, também
existem pesquisas que relatam passeriformes intensamente parasitados com condigao
corporal normal (Lidtke et al. 2013; Sanchez et al. 2018), o que sugere uma coevolucio entre

parasita-hospedeiro (Cardells-Peris et al. 2020).

E importante notar que o tamanho da amostra é relativamente pequeno, sendo
incentivados trabalhos que apliquem estes testes estatisticos a uma amostra de

passeriformes maior, de forma a que se obtenham resultados mais abrangentes.

Efetivamente, existe ainda pouca informacdo sobre quais os fatores que afetam
negativamente o nivel de infecdo parasitaria e que podem comprometer a reabitacdo dos
passeriformes ao nivel dos centros de recuperacao de animais selvagens. Da mesma forma,
embora se considere que uma maior carga parasitaria propicie efeitos mais severos (Atkinson
et al. 2008), continua a existir uma escassez de conhecimento relativo as consequéncias que

0 parasitismo tem nesta ordem de aves.

V. Conclusoes e perspetivas futuras

Esta dissertagdo proporcionou uma analise abrangente da parasitofauna dos

passeriformes selvagens, englobando parasitas externos, respiratorios e gastrointestinais,
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alguns dos quais pouco reportados pela comunidade cientifica. A prevaléncia parasitaria foi
bastante elevada, de 94,1% (16/17), destacando-se Diplotriaena sp. e as coccidias como os
parasitas mais frequentemente encontrados. Além disso, foram identificados outros
nematodes, trematodes e cestodes, e relatada pela primeira vez a presenca de

Serratospiculum sp. em passeriformes selvagens na Peninsula Ibérica.

Os parasitas identificados exibiram uma variedade de ciclos de vida, incluindo ciclos
diretos e indiretos, cuja compreensao é essencial para avaliar o impacto do parasitismo em

diversos cendrios, nomeadamente nos centros de recuperagédo de animais selvagens.

Pela primeira vez, foram também realizadas coprologias de conteudo intestinal nestas
espécies, um método oportuno, de baixo custo e que pode ampliar os resultados e diagndstico
nos exames post mortem, visando facilitar e incentivar estudos futuros. Apesar de serem
necessarias adaptagdes e melhorias nos métodos de colheita e processamento deste tipo de
amostra, destaca-se a importancia da realizagdo da técnica de sedimentagdo ou do exame

direto em conjunto com a técnica de flutuacao de Willis para melhores resultados.

A realizacdo de necrdpsias completas e cuidadas revelou-se fundamental, dada a
dificuldade na manipulagdo dos drgaos/tecidos dos passeriformes, além da diversidade e da

falta de informacao sobre os seus parasitas.

Os centros de reabilitagdo de animais selvagens evidenciaram-se como fontes
valiosas de informacgao, porém é necessario que garantam uma colheita e armazenamento de
dados mais eficaz, de forma a permitir estudos em larga escala sobre fatores intrinsecos e de
maneio que possam ter influéncia no parasitismo e condicionar a reabilitagdo dos

passeriformes.

A monitorizacdo continua das aves selvagens € crucial para detetar e controlar a

mortalidade e a propagacao de parasitas, com especial atengdo a acdo antropogénica.

Os dados obtidos contribuirdo para aprofundar um tema fundamental para a
manutencao e recuperacao de espécies de passeriformes selvagens, numa perspetiva de
Medicina da Conservacgao, e para ajudar a compreender as relagdes interespecificas entre
parasitas e hospedeiros desta ordem. Contudo, é importante que sejam realizados novos
trabalhos que melhor avaliem o agravamento das infegbes por parasitas no contexto dos
centros de reabilitagdo e que também determinem o impacto dos parasitas no bem-estar,

sistema imunitario, reproducgao e sucesso geral das populagdes de passeriformes.
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Anexos

Anexo | — Imagens das espécies de passeriformes da amostra

Chapim-rabilongo (Aegithalus caudatus). Trepadeira-comum (Certhia brachydactyla).
Cedida por Maria Figueiredo, 2024. Cedida por Jaime Silva, 2023.

Petinha-dos-prados (Anthus pratensis). Pisco-de-peito-ruivo (Erithacus rubecula).
Cedida por Celestino Gongalves, 2023. Cedida por Hugo Marques, 2023.

Verdilh&o (Chloris chloris). Cedida por Tentilhdo-comum (Fringilla coelebs). Cedida
Antonio Rosa, 2023. por José Miranda, 2023.
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Chapim-carvoeiro (Parus ater). Cedida por Toutinegra-de-barrete (Sylvia atricapilla). Cedida
Nuno Martins, 2023. por Maria Ribeiro, 2023.

Pardal-do-telhado (Passer Melro-preto (Turdus merula). Cedida por
domesticus). Cedida por Humberto Adelia Ferraz, 2023.
Matos, 2023.

Estorninho-preto (Sturnus unicolor). Tordo-pinto (Turdus philomelos). Cedida

Cedida por Luis Silva, 2023. por Antonio Tavares, 2019.
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11.
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13.
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15.

16.
17.
18.

19.

Protocolo de necrépsia de aves
(Adaptagao do protocolo do GREFA)

Exploragao externa.
Colocacgao do cadaver em decubito dorsal.
Remocao das penas a nivel ventral, desde a zona da laringe até a cloaca.
Incisdao desde o espaco intermandibular até a cloaca:
= Observagao da gordura subcuténea do ventre e flancos.
= Observagao do sistema musculoesquelético.
Observacao e desarticulagao da articulagdo coxofemoral, através de um corte medial
a mesma.
Desarticulagcéo dos umeros.
Individualizagao das escapulas.
Incisdo desde a extremidade caudal da quilha até a porgéo anterior da cloaca.
Incisdo a nivel da extremidade caudal da quilha para ambos os lados do cadaver
(direita e esquerda).
= Observagdo das visceras celémicas: intestinos, moela, gordura mesentérica,
bordes caudal do figado e sacos aéreos.
= Corte das serosas dos sacos aéreos, 0 mais préximo ao 0sso possivel.
= Colheita de amostras.
Corte das costelas através da unido costocondral, em ambos os lados, até a
articulacdo da cintura escapular.
Exposicdo completa da cavidade celdémica, ao retirar intacto a por¢cdo do esqueleto
composta pela quilha e cintura escapular.
= Observacao das restantes visceras da cavidade celémica: coragao, pulmdes,
sacos aéreos, figado, bago e timo.
» Colheita de amostras.
Exame do timo: surge em animais jovens, a nivel do sulco jugular, constituido por lobos
cinzentos que se estendem até a entrada da cavidade celdémica.
Exame das tiréides
Exame das paratirdides
Exame do coragao:
= Observacgao do saco pericardio (grossura, conteudo e aderéncias).
= Corte da unido dos grandes vasos ao coragao.
= Corte da auricula direita, seguido do ventriculo direito e da artéria pulmonar.
= Corte da auricula esquerda, ventriculo esquerdo e aorta.
= Observagao das valvulas auriculoventriculares.
Exame do figado, retirando-o.
Exame do baco, retirando-o.
Aparelho digestivo:
= Retirar a lingua através da parte inferior da mandibula.
Separacao do esoéfago e traqueia do musculo esquelético do pescoco.
Passar o es6fago através da bifurcagao da traqueia em bronquios primarios.
Retirar todo o aparelho digestivo, cortando o mesentério.
Ter cuidado ao recortar a pele em redor da cloaca para a separar juntamente
com o aparelho digestivo, pois pode ter conteudo.
= Deixar o aparelho digestivo para ser examinado em ultimo lugar.
Exame do aparelho respiratorio:
= Observagdo da traqueia, abrindo-a longitudinalmente.
= Observacgao dos pulmdes, que se encontram aderentes a regido dorsocraneal
da cavidade celdmica.
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20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

Exame do aparelho reprodutor:
= |dentificar o sexo.
= Testiculos: 6rgaos pares, ovalados ou elipticos, localizados cranialmente aos
rins.
= Qvario esquerdo (em algumas espécies também se pode observar o direito):
orgao triangular, amarelado e rugoso.
= OQviducto.
Glaéndulas adrenais: irregulares, amarelo-alaranjadas e localizadas
dorsocranealmente as gbnadas.
Exame do aparelho urinario:
= Rins: lobulares, pares, castanho-avermelhados, encaixados em ambos os
lados da coluna vertebral desde o borde caudal dos pulmdes até ao sinsacro.
= Ureteres.
= Na&o existe bexiga.
Separar ao longo de toda a coluna a pele e musculos que lhe estdo sobrepostos.
= Exame da coluna.
Separar a pele da cabeca.
= Exame da cabeca.
Abrir o cranio.
= Exame do cérebro.
Exame da lingua, papo, esofago, proventriculo, moela, duodeno, pancreas, restante
intestino, cecos e em animais jovens a bolsa de Fabricius, procedendo a abertura dos
orgaos tuulares.
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Anexo lll

Relatério de necrépsia
(Adaptagao do modelo de relatério da FMV e do GREFA)

Identificacdo do animal:

= Numero de processo:
= Espécie:

=  Sexo:

= |dade:

Histdria pregressa:

I- ESTADO GERAL DO CADAVER, INCLUINDO PESO E CONDICAO CORPORAL E
EXPLORAGCAO EXTERNA:

- REBATIMENTO DA PELE E DOS MEMBROS (gordura subcutédnea, musculos
esqueléticos, articulagdes):

lll- ABERTURA DA CAVIDADE CELOMICA:

IV- LESOES OBSERVADAS NOS SEGUINTES APARELHOS E SISTEMAS:

A) Coracao e vasos

B) Aparelho respiratério (traqueia, siringe, brénquios, pulmdes, sacos aéreos)

C) Glandulas anexas ao tubo digestivo (figado e vesicula biliar, pancreas)

D) Tubo digestivo (lingua, papo, eséfago, proventriculo, moela, intestino delgado, cecos,
intestino grosso, cloaca) e mesentério

E) Orgaos linféides (timo, bago, bolsa de Fabricius)

F) Aparelho reprodutor

G) Aparelho urinario

H) Glandulas enddcrinas (tirdides, paratiréides, glandulas adrenais)

I) Sistema nervoso central e periférico; érgdos dos sentidos

J) Aparelho locomotor

V- MATERIAL COLHIDO PARA EXAMES COMPLEMENTARES:

Histopatoldgico —
Bacterioldgico —
Parasitologico —
Micoldgico —
Virolégico —
Toxicolégico —
Outros -

VI- CONCLUSOES:
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NO
historial

22/7233

22/6994

22/7164

22[7172

22/7161

227217

22/7036

22/7064

22/6978

22/7209

22/7171

22/7157

22/7198

22/7202

22/7080

22/7081

22/7090

Espécie do
passeriforme

Aegithalos
caudatus

Anthus
pratensis

Carduelis
chloris

Certhia
brachydactyla

Erithacus
rubecula

Fringilla
coelebs

Parus ater

Passer
domesticus

Sturnus
unicolor

Sylvia
atricapilla

Sylvia
atricapilla

Turdus merula

Turdus merula

Turdus merula

Turdus
philomelos

Turdus
philomelos

Turdus
philomelos

Familia do

passeriforme

Aegithalidae

Motacillidae

Fringillidae

Certhiidae

Muscicapidae

Fringillidae

Paridae

Passeridae

Sturnidae

Sylviidae

Sylviidae

Turdidae

Turdidae

Turdidae

Turdidae

Turdidae

Turdidae

Parasitas
externos

Negativo

Negativo

Negativo

Negativo

Negativo

Monojoubertia
microhylla

Negativo

Negativo

Negativo

Ornithonyssus
sp.

Negativo

Negativo

Negativo

Negativo

Negativo

Negativo

Negativo

Parasitas

macroscopicos

(necrépsia)

Diplotriaena sp.

Negativo

Negativo

Negativo

Negativo

Negativo

Negativo

Negativo

Diplotriaena spp.

Diplotriaena sp.

Diplotriaena sp.

Porrocaecum sp.

Negativo

Negativo

Serratospiculum
sp.

Negativo

Negativo

81

Exame direto

Negativo

Oocistos de
coccidias

QOocistos de
coccidias

Oocistos de
coccidias

Oocistos de
coccidias

Negativo

QOocistos de
coccidias

Negativo

Ovos de
Diplotriaena sp.

Ovos de
Diplotriaena sp.;
Ovos de
Brachylecithum sp.
Ovos de
Diplotriaena sp.;
Oocistos de
coccidias

Oocistos de
coccidias

Ovos de cestodes,
Qacistos de
coccidias

Oocistos de
coccidias

Ovos de Capillaria
sp.; Ovos de
cestodes

Ovos de
Porrocaecum sp.;
Ovos de Syngamus
sp.; Oocistos de
coccidias

Ovos de
Strongyloides sp.,
Oocistos de
coccidias

Teste de
flutuacéo

Oocistos de
coccidias

Oocistos de
coccidias

Oocistos de
coccidias

Oocistos de
coccidias

Oocistos de
coccidias

Negativo

Oocistos de
coccidias

Negativo

Negativo

Ovos de
Diplotriaena
sp.

Oocistos de
coccidias

Oocistos de
coccidias

Oocistos de
coccidias

Oocistos de
coccidias

Negativo

Oocistos de
coccidias

Ovos de
Capillaria
sp.;
Oocistos de
coccidias

Anexo IV — Resultados dos métodos de deteg¢ao parasitarios qualitativos

Teste de sedimentagao

Ovos de Diplotriaena sp.

Oocistos de coccidias

Ovos de Brachylecithum
sp., Oocistos de coccidias

Negativo

Negativo

Negativo

Oocistos de coccidias

Negativo

Ovos de Diplotriaena sp.

Ovos de Diplotriaena sp.;
Ovos de Brachylecithum

sp.

Negativo

Oocistos de coccidias

Ovos de cestodes,
Oocistos de coccidias

Oocistos de coccidias

Ovos de Capillaria sp.,
Ovos de cestodes

Ovos de Porrocaecum
sp.; Ovos de Syngamus
sp.; Oocistos de coccidias

Oaocistos de coccidias
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