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Anténio Maria Lisboa e Mario Cesarinyv :
o Corpo Enriquecido ou a Reconstituicao
do Corpo Uno

A obra poética de Antonio Maria Lisboa sobressai no panorama do Surrealismo portugueés,
como afirmacao de uma outra forma de realizagdo mental assumidamente poética, que se preten-
de afirmar como um novo modo de pensar e de agir, conducente a realizacao total do individuo,
constituindo-se como uma referéncia fundamental para artistas como Mario Cesariny.

Partindo do conceito de Corpo Enriquecido, materializado no encontro e unido com Sagir, a
Mulher-Mde, de Antoénio Maria Lisboa, identificam-se na obra plastica de Mario Cesariny territo-
rios de convergéncias intertextuais centrados na problematica do corpo reconstituido, reveladores
de uma transmigracdo do poético para o plastico.

Em sintonia com a poética de Anténio Maria Lisboa, o estudo das “Meninas Poesia” de Mario
Cesariny, evidencia nestas representacoes a afirmacdo da identidade poética do artista, assumida
como expressio e realizacio integral do individuo que reine em si a multiplicidade, potenciadora
da expansio na totalidade.

A poética e plastica surrealista traduzem frequentemente na sua praxis a aspiragdo a totalida-
de do ser, materializada na unido ou conciliacdo das polaridades, conducente a libertagao de todas
as contingéncias do individuo e reintegra¢do numa harmonia universal.

A obra literaria de Antonio Maria Lisboa, em sintonia com o pensamento surrealista, mantém
a convic¢ao na conquista poética de uma existéncia enriquecida, concretizada numa outra forma
de pensar e de agir, que proporcione ao individuo a realiza¢ao da unidade. Nesta perspectiva, o
reencontro com o Feminino, significa a recuperagao da verdadeira identidade: a confirmagao de
uma existéncia unificada integrada numa dimensio césmica, potenciadora da transformacao do
individuo e da sociedade.

Para Antonio Maria Lisboa o encontro e unido com Sagir a Mulher-Mae, entendido como recupe-
racao de uma experiéncia sensorial oculta de unidade psiquica e corporal, significam a “concregao
do corpo”, isto é, a dissolucio e solidificagio num s6 corpo, expandido e realizado na totalidade.
O “esforco de concrecao”, a unido do masculino com o feminino, materializa a realizacao completa
do corpo, a “integra¢do dos opostos da realidade num ser mais rico.”

A obra pléstica e literaria de Mario Cesariny, em sintonia com o pensamento de Antonio Maria
Lisboa, expressa a procura de uma identidade poética, reflexo do ser enriquecido que concentra
em si a multiplicidade, assumido como expressdo e realizacio integral do individuo. Perfecto
Cuadrado, em Palavra/ Imagem: Confluéncias, identifica na obra do autor “um projecto (realizado
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FIG. 1+ M. Cesariny, Como um ser inorganico, 1956; FIG. 2 - M. Cesariny, Quem somos? De onde viemos?
objecto e colagem sobre madeira, 24,5 x 19,5 cm; Para onde vamos?, 2000; acrilico e plastico s/ lixa colada
col. particular em tela, 60,7 x 49,6 cm; col. particular

na medida do humano) de totalidade”, concretizado na convergéncia da expressao plastica e verbal.

O picto-poema Como um Ser Inorgdnico (FIG.1) - obra que integra numa mesma unidade com-
positiva e significativa excertos do texto Operagdo do Sol de Anténio Maria Lisboa e elementos
visuais - evoca a reintegracio do ser, expandido na sua totalidade, numa unidade coésmica. A
composicio distingue-se nio s6 pela clareza cromatica e simplificagdo da execugao, sem recurso
a valores matéricos ou texturais, mas também pela reducido formal dos elementos compositivos,
numa aproximacao as palavras de Antoénio Maria Lisboa.

No texto Operagdo do Sol, que se encontra na base da concepg¢ao da obra, Anténio Maria Lisboa
descreve a aventura ou experiéncia do encontro, conducente a transformagao e enriquecimento do
individuo. O autor defende a necessidade de uma outra linguagem, uma manifestagao profunda
do Corpo que va para além dos sentidos, que proporcione ao individuo a experiéncia da Unidade,
um conhecimento de si proprio e do ritmo universal. A poesia, a “Negra Actividade Poética”, pos-
sibilitara ao Individuo estabelecer uma ligacao com o Cosmos, “um movimento incessante de en-
riquecimento comum.” Ao realizar a Unidade, o Homem pode finalmente afirmar-se como “Ser
[norganico - Corpo” com uma “Existéncia Cosmica”. Neste sentido, Antonio Maria Lisboa propoe
o Amor como forca convergente, o “caminho dissolvente” para a reconstitui¢cao do corpo uno e a
fusdo com o Universo. Mario Cesariny aproxima a ideia do “Ser Inorginico”, integrado em toda a
sua extensio e pluralidade numa “Existéncia Coésmica”, a imagem do circulo ou da esfera. Antonio
Maria Lisboa, numa carta enderecada a Mario Cesariny, onde clarifica a sua posigao relativamente
A Metaciéncia, recorre a imagem da esfera para ilustrar a posi¢ao do poeta ou do Mago - detentor
de todos os poderes e capacidades - no “Centro da Esfera do Universo”: “A Metaciéncia pretende
entre outras coisas dar ao homem, ao Poeta a sua posi¢ao no Centro da Esfera deste Universo, que
o mesmo ¢ dizer fazer que o Poeta possua no seu cérebro todos os raios da esfera deste universo.”

Ao conquistar o auto-conhecimento o Homem expande-se no Universo e o Universo unifica-
.se no Homem “pois este é a projec¢do do Homem e o Homem a Concregdo do Universo a um
Ponto.” Numa composicio mais recente (FIG. 2), Mario Cesariny recorre a uma solugao cromatica
e formal semelhante para colocar uma série de questoes existenciais: “Quem somos? De onde
viemos? Para onde vamos?”. A semelhanca da composicio anterior a esfera, signo da unidade e
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FIG. 3 - Mdrio Cesariny, Sem titulo, n.d; esferogréfica e café FIG. 4 - Mério Cesariny, Naniéra - uma e duas, 1960;
s/ papel, 16 x 14,5 cm; col. particular témpera e verniz sobre cartao, 41 x 38 cm;
col. F.C.G./CA.M.].A.P.

do absoluto, de onde tudo provém e ao qual tudo retorna, expressa a convergéncia do multiplo ao
uno ou inversamente a expansao ou dispersao da unidade.

A afirmacio do Poeta, entendido como ser enriquecido que retne em si a multiplicidade,
potenciadora da expansio do individuo e da sociedade, ¢ um dos tracos marcantes da obra de
Cesariny. A producio plastica é pautada em toda a sua extensao pela presenga de caracteristicas
figuras femininas, representadas em tragos esquematicos, com corpo tendencialmente triangular
e com cabeca em forma de estrela, sol ou flor, apresentadas segundo a lei arcaica da frontalidade.
Estas figuras, que atravessam a sua obra de uma forma quase inalteravel, surgem como uma
metafora do proprio autor: a afirmagio de uma identidade poética, assumida como afirmagao do
ser unificado, realizado em toda a sua extensao.

Em desenhos pertencentes a uma fase inicial, dominada pela experimentagao mateérica
(FIG. 3), sd0 j4 visiveis figuras femininas com corpo tendencialmente triangular e cabecas em
forma de cone ou de estrela, representadas de forma simplificada, juntamente com outras
personagens. Esta representacio que o autor designa como “Menina Poesia” ou “Menina-
-Sol” e que se mantém quase inalteravel ao longo da sua obra, torna-se numa imagem
identificativa do universo simbolico do autor. De uma forma explicita, nas portadas das ja-
nelas do seu atelier, Cesariny representa um rosto no caracteristico corpo triangular, como
afirmacio da sua identidade poética. Em baixo pode ler-se a frase: “Cesariny was here 1972"
. Ao lado, numa composi¢io monocromatica, uma outra figura feminina com cabega em forma
de Sol e com uma varinha ou bastio numa das maos, recorrente noutras composicoes, refor¢a a
identificacdo do autor com esta imagem.

Nanidra, uma e duas (FIG. 4), de 1960, expressa de forma clara a multiplicidade do ser e a
convergéncia da dualidade no corpo uno. A composi¢do, a témpera e verniz, representa uma
paisagem marinha, azul nocturno, marcada pela presenca de duas figuras femininas com o ca-
racteristico vestido, apresentadas em posicdo frontal, com cabegas em forma de estrela-sol, btizio
ou péssaro. A densidade matérica e formal, com recurso a incisoes e raspagens, conferem a
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composicao profundidade, dinamismo e intensidade expressiva, enquanto o predominio do azul
mergulha a composi¢do numa peculiar tranquilidade.

O titulo, Naniéra, uma e duas, sugere simultaneamente a expansdo ou polarizacao da uni-
dade primordial e a reintegracdo das polaridades num sé corpo. O um, imagem da totalidade,
comporta o multiplo, produz o dois. O um, origem e fim de todas as coisas, € o principio de onde
tudo emana e a onde tudo regressa, num movimento que compreende a “geracio do multiplo” e
a “redugdo do mdaltiplo ao um”. A duplicidade da personagem Naniéra confirma a pluralidade do
Ser e anuncia a convergencia ou reintegracao dessa polaridade num sé corpo, através da reunido
e conciliacio dos opostos.

No mesmo sentido, Anténio Maria Lisboa em Alguns Personagens, afirma a pluralidade da
existéncia, “nao ja sé terrena, mas universal, nao ja s6 dum tempo, mas de muitos tempos”. A
consciéncia da multiplicidade do ser conduz a “exigéncia duma completacio”, A procura de uma
existéncia unificada. O encontro com o Amor “refaz assim toda a sorte de vidas, de experiéncias
passadas, num esforco de concrecao”. A unido do masculino e do feminino, resultado da integra-
¢ao e unificacao dos opostos, anuncia um novo ser, integrado numa existéncia coésmica capaz de
se orientar “no enredo absurdo da realidade”.

No contexto da obra literaria de Cesariny, a personagem Titdnia, encarna a pluralidade do
ser e a sua concretiza¢do num corpo uno. No inicio da narrativa, o duplo nascimento de Titdnia,
expressdo de uma natureza andrégina, significa a realizagao plena no multiplo. No primeiro nas-
cimento “ndo nasceu nada que se aproveitasse: aquele corpo seria o de Titinia, nio era ainda o
corpo de Titdnia. [...] Ficou pois a nada-viva muito quietinha sobre o meio das ondas”. Finalmen-
te, com o segundo nascimento completa-se o ser: “nasceu rapaz e chamou-se Titanim”.

Por sua vez, a descricao do sonho de Titania expressa o retorno a plenitude da unicidade
fundamental, numa dindmica que visa a redu¢do do multiplo ao uno. A constante mutacio d4
lugar ao fixo e imutdvel. A convergéncia da multiplicidade de seres num corpo comum abre a
consciéncia a um plano de “insuportavel nitidez”:

[...] Sol e Lua brilhavam reunidos, com misturados efeitos especificos. A anulagdo do Tem-
po era tao forte que Titdnia desmaiou. Teve entdo um sonho estranho, que nem mesmo a
Poesia poderd descrever: um pais sem contornos onde todas as coisas eram outras e onde a
perpétua transmutagdo de imagens atingia o fixo, o plano, o imutdvel. E num raio de treva
resplandecente, [...], Oberon Coroado, Oberon Manto Negro, Oberon de Perfil e Oberon
Menino juntavam num sé corpo todo o corpo de Carlos. Olhou em volta e tudo era s6 luz
(sé sombra) de insuportdvel nitidez (pureza). Estava noutro local; talvez outra cidade?

No mesmo sentido, Anténio Maria Lisboa em Erro Proprio descreve a descida a substincia
materna, concretizada no encontro final da Lua e do Sol reunidos no “Fogo dos Séculos”, como
uma experiéncia reveladora e vivificante: “Sombras sonoras envolviam-me os passos e o som de
cornetas de ouro adormeciam tudo quanto ficava para trds de mim e vivificavam o que 4 minha
frente esperava que eu passasse”. A unido alquimica da Lua e do Sol, dos principios feminino
e masculino, materializa a unido e sublimacao dos contrarios, significa a realizacdo da obra que
conduz a transformacao ou transmutagdo do individuo num ser mais puro. Apés esta experiéncia
o narrador, liberto de todas as contingéncias, regressa a um estado de pureza original. O reen-
contro com a intimidade materna, revelagdo de uma existéncia oculta enriquecida e habitada,
significa a reconstitui¢do do corpo uno. A palavra Nanidra, presente no titulo da composicio,
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surge num poema de Mério Cesariny como expressao de uma morte compensadora, simpatica e
acolhedora: “va 1a / va 14 Mério / uma morte / naniora”. Neste sentido a morte é entendida como
revelacio e introducio, nio é um fim em si, mas um recomego. A morte, liberta das forcas nega-
tivas e regressivas, desmaterializa o ser reintegrando-o no principio, na origem de tudo. A morte
restitui a unidade a multiplicidade do ser.

No mesmo sentido, a morte da personagem Titdnia evoca o retorno a unidade primordial. A
dissolucio do ser é entendida como um retorno a matriz. Nascer e morrer fazem parte do mesmo
movimento. A reintegracio no estado primordial significa a libertagao das contingéncias da matéria:

Titania vai perder-se, acabar-se, NASCER! Jd se lhe foi aos poucos a memdria e o sorriso.
Agora é o préprio corpo que lhe desaparece: um brago, o outro, térax, pulmaes, respira¢ao,
desejo, o intervalo das pernas. No fim subsiste a fronte, alta, livre, pura, ligada por um fio
ao drgao-coragdo que pulsa incontrolado.

De forma idéntica, Anténio Maria Lisboa nega a existéncia da morte como fim absoluto. Na
carta enderecada a Cesariny afirma: “A morte nao existe”. Com a integracao do ser numa “Exis-
téncia Cosmica”, liberta das limitacoes da matéria, a vida e a morte deixam de ser entendidas
como contraditoérias, porque tudo é simultaneamente afirmacao e negagao. A morte surge como
condicao e continuidade da propria vida.

Numa obra recente de natureza autobiografica, Este € o meu testamento de Poeta (Fig. 5), Cesa-
riny recupera a caracteristica figura feminina de corpo triangular como afirmagao de uma iden-
tidade poética, assumida como expressao integral do ser. A semelhanca das obras anteriores, a
composicio traduz a convergéncia da dualidade no corpo uno, numa perspectiva que denota uma
influéncia crescente do pensamento alquimico e esotérico.

Cesariny aproxima a imagem a do andrégino primordial da tradi¢ao alquimica, como
expressio da plenitude da unidade original. A afirmagio do corpo triangular, representa-
do de forma rigorosa, evoca a transformacio ou transmutagio do individuo num ser mais
puro. Na tradicio alquimica a triade implicita no triangulo, sintese do um e do dois, ex-
pressa a totalidade, a perfeicio e a harmonia total. O tridngulo evoca a conjung¢ao ou uni-
ficacio dos trés principios - enxofre, merctrio e sal — indispenséveis para a realizagao da obra.
A semelhanca do processo alquimico, a unido dos principios masculino e feminino, resultado da
dissolucio e fusio dos elementos, exprime-se como sendo um retorno a indiferenciagao original, a an-
droginia primordial. Cesariny, no poema O Regresso de Ulisses, evoca a unido primordial do masculino
e do feminino, como imagem da plenitude do andrégino reconstituido:

DESDE O INICIO DOS TEMPOS, ANTES DA ROBOTSTONICA GREGA, OS UNICOS HOMENS-
HOMENS QUE APARECERAM FORAM OS HOMENS-MEDICINA, OS HOMENS-XAMAS
(HOMOSSEXUAIS ARQUIMULHERES). ESSES E AS AMAZONAS (SUPER-MULHERES-
HOMENS). MAS UNS E OUTRAS ERAM DEMAIS DEMAIS. E DESDE O INICIO DOS TEMPOS
QUE PENELOPE ESPERA O REGRESSO DE ULISSES. MAS O REGRESSO DE ULISSES E O
HOMEM QUE E UMA MULHER E A MULHER QUE E UMA MULHER QUE E UM HOMEM.

Numa obra intitulada Penélope corre ao encontro de Ulisses, Cesariny transpoe para a pintura o
tema da unido primordial do feminino e do masculino, implicito no movimento de convergéncia
de Penélope sobre Ulisses. Num estudo para uma escultura, Cesariny projecta uma personagem
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FIG. 5 - Mdrio Cesariny, Este € o meu testamento de Poeta,

1994; acrilico s/ serigrafia, 65 x 48,5 cm; col. particular

androgina que integra no mesmo corpo elementos formais de natureza félica, seios femininos e
membros masculinos e femininos, conforme as indicacoes escritas no proprio desenho. Em Con-
cregdo de Saturno, Cesariny propoe a fusao dos contrarios materializada na figura do “Homem-
-mae” como destino e afirmacao de liberdade: “Homem-mae / [...] O tinico fim que eu persigo /
E a fusdo rebelde dos contrarios as maos livres os grandes transparentes.”

No Manual de Prestidigitacao, o autor decompoe alguns mitos “propostos a circulagao pelo
autor”. Em O Homem-Mae o jogo fonético das duas palavras converge para a palavra OMAIIE,
que traduz a juncao das duas palavras e que tem o mesmo som da palavra Homem. A sonoridade
da palavra Homem tem implicito o encontro do masculino com a entidade materna.

Em Este € o meu testamento de Poeta (Fig. 5), a aproximacao da imagem do poeta a do androgi-
no primordial reconstituido, expressa o ser universal realizado na sua totalidade. A coexisténcia
de signos masculinos e femininos num corpo comum implica, ndo uma anulacdo da dualidade,
mas a manutencao das contradicoes compreendidas sinergicamente num so6 corpo.

No mesmo sentido, Antonio Maria Lisboa na reflexao acerca do poeta, referida anteriormente,
defende a necessidade de uma “meditagio global” que conduza a uma “unificagio dos
contrarios” sem que isto signifique uma perda de identidade. A unidao do masculino e do
feminino, respeitando as diferencas, deve “tender para um denominador comum — que ndo ¢ a
dessexualizacdo ou assexualizacdo mas a integracdo dos opostos da realidade num ser mais rico”.
O poeta representa este ser de excep¢ao que, ao reunir em si a multiplicidade, passa a integrar
uma “existéncia nao so6 terrena mas universal”. Antonio Maria Lisboa aproxima a imagem do
Poeta ao Mago da tradicao alquimica, detentor de todos os poderes e capacidades, impulsionador
da accdo e da transformacao: “O poeta € portanto um Mago - possuidor das torcas das coisas
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superiores e das coisas inferiores que se darmos uma volta 3 esfera trocam de posicoes.”
OautoraproximaaatitudedoPoetaadosMagosmedievaisquetinhamcomoobijectivooconhecimento
absoluto: “[...] aqueles que ndo conhecem as limitacoes do que quer que seja, melhor: aqueles que
conhecem as limitagées de tudo e tudo transmutam libertando novas forcas, forcando outras.”
A semelhanca da poética de Anténio Maria Lisboa, Cesariny aproxima a sua imagem de
Poeta a do Mago da tradigdo alquimica, detentor de todos os conhecimentos, em harmonia
consigo proprio e com o ritmo universal. Na composicio Este ¢ o meu testamento de Poeta
(FIG. 5), a varinha nas mdos da figura, simbolo do poder das artes mégicas, representa a
capacidade de realizacio do Poeta, capaz de transmutar a realidade, agindo no sentido do
seu proprio enriquecimento. Atrds, um pequeno poema exalta o pensamento poético de
Antonio Maria Lisboa, como linguagem subversiva e transformadora: “a poesia! a poesial
[ € ndo este lamento / esta linha de nojo que frustra a Voz / [...].” Cesariny, num desenho
dedicado ao autor, que retine a palavra e elementos graficos da imagética do autor, refere-se mais
uma vez a Antonio Maria Lisboa como a “Voz".

Numa outra composicdo (FIG. 6), uma figura semelhante as anteriores, reforca a proximidade
do Poeta ou da “Menina Poesia”, como ¢é entendido pelo autor, a0 Mago da tradicio alquimica. A
figura feminina com a cabeca em forma de estrela-Sol, metifora do ser renascido poeticamente,
esta sobre um livro, pairando acima dos limites humanos, como afirmacio do poder actuante da
palavra poética.

Sob a ac¢do magica da personagem o espaco assume uma dinimica expansiva de formas,
linhas e cores que se propagam para 1a dos limites pictoricos. Ao realizar a unidade, a uniio do
masculino e do feminino, o Poeta ou 0 Mago expande-se e polariza-se na totalidade do Cosmos.
Em O Mago' de 1969, uma composicao de cariz abstracto, a auséncia da figura humana expressa
o entendimento do Mago como um ser imaterial liberto das contingéncias da matéria, imerso na
totalidade do Cosmos.

Numa outra obra® datada de 1974, a figura feminina de corpo triangular, com cabeca em for-
ma de cravo e a caracteristica varinha, metafora da capacidade de realizacio do Poeta, encarna o
espirito da revolugdo. Mério Cesariny transforma a Revolugao de Abril numa conquista poética,
onde a transformagao interior conduz  transformacio da propria sociedade.

A obra de Mario Cesariny, em sintonia com o pensamento de Anténio Maria Lisboa, exalta o
ser transformado poeticamente, expressdo do corpo enriquecido, simultaneamente masculino e
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FIG. 6 - Mario Cesariny, Sem titulo, n.d,
témpera e verniz s/ papel colado em tela,

29,5 x 23 cm; col. Antiks Design

feminino, detentor de todos os poderes e capacidades — unificado e expandido na totalidade. O
estudo das “Meninas Poesia”, apoiado na poética e narrativa do autor, permite reconhecer nestas
representacoes uma idealizacao da imagem do proprio autor. Em sintonia com o pensamento de
Anténio Maria Lisboa, Cesariny aproxima a identidade do poeta, implicita nestas representagoes,
ao mago da tradigio alquimica, detentor de todos os poderes e capacidades, impulsionador da
accao e da transformacao.
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