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Este Projecto Final de Mestrado pretende reaver uma meméria industrial prépria do territorio das frentes
ribeirinhas da Lisboa Oriental que se apresenta, actualmente, como um momento historico esquecido no
desenvolvimento e evolugéo da cidade de Lisboa.

A area de estudo, compreendida entre St. Apoldnia e Brago de Prata, define-se como um territério de
excepcdo, tendo em consideragédo a sua morfologia particular fortemente associada ao desenvolvimento
industrial e portuario do século XIX. A presenca de infraestrutruras portuarias e rodo-ferroviérias, criadas
com o intuito de facilitar e permitir o transporte de mercadorias e matérias-primas, vincam o caracter
individual destes pontos da cidade e resultam na fragmentagéo e alienagdo socioeconémica das frentes
ribeirinhas, da restante Lisboa Oriental.

O presente projecto pretende, por isso, delinear uma estratégia de regeneracéo e valorizacdo do tecido
urbano proveniente da industrializagdo como método para a salvaguarda do patriménio industrial e,
portanto, da identidade do local. Da mesma forma, séo adoptados métodos de intervengao que permitem
reaver as ligagdes entre a cidade interior e a frente ribeirinha, através da (1) implementagéo de eixos
transversais agregadores de espago; da (2) criagdo de espago publico de enquadramento; e (3) da
injeccdo de novas fungbes no tecido urbano existente, de forma a dotar o territdrio de qualidades

atractivas que promovam uma dinamizagao social, econémica e cultural.

PALAVRAS-CHAVE: Frente Ribeirinha; Regeneragdo Urbana; Meméria Industrial; Lisboa Oriental;
Relagéo Cidade-Rio.
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ABSTRACT
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This Final Master Project intends to recover an industrial memory particular to the territory of the Eastern
Lisbon waterfront that presently appears as a forgotten historical moment in the development and
evolution of the city of Lisbon.

The area between Sta. Apolénia and Brago de Prata is defined as a territory of exception, considering its
particular morphology, strongly associated with the industrial and harbor development in the nineteenth
century. The presence of harbor and road-railway infrastructures, created in order to facilitate and enable
the transport of goods and raw materials, enhances the character of these individual parts of the city and
results in the fragmentation and socio-economic alienation of the remaining waterfronts in this part of
Lisbon.

This project intends, therefore, to outline a strategy of regeneration and enhancement of the urban fabric,
inherited from the industrialization period, as a method for the preservation of the industrial heritage and
thus, the identity of the location. Similarly, intervention methods are adopted which allow to retrieve the
connections between the inner city and the waterfront, through the (1) implementation of cross axes
aggregators of space; (2) the creation of public space management; and (3) attribution of new functions to
the existing urban fabric in order to equip the territory with attractive qualities that promote the social,

economic and cultural dynamism.

KEYWORDS: Waterfront; Urban Regeneration; Industrial Memory; Eastern Lisbon; City-River Connection.
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REGENERA(;I\O DA CIDADE INDUSTRIAL
A Frente Ribeirinha da Lisboa Oriental e a Memoria Industrial

1| INTRODUCAO

O tema deste Projecto Final de Mestrado procura integrar e regenerar a
frente ribeirinha da Lisboa Oriental na cidade, criando oportunidades para
a dinamizagdo do territério antigo e para a valorizagdo do patrimoénio
industrial.

Nos capitulos que se seguem sao abordadas problematicas associadas
ao desenvolvimento industrial da cidade, despoletado no advento da
Revolugdo Industrial do século XIX, e atendidas questdes que dizem
respeito a posterior desvalorizagdo dos conjuntos industriais e portuarios,
assim como a fragmentacdo do territorio ribeirinho e as ligagdes com o

interior da cidade.



HELENA FERREIRA DE MATOS PAULO DIAS | 2016



REGENERAQAO DA CIDADE INDUSTRIAL
A Frente Ribeirinha da Lisboa Oriental e a Memoria Industrial

1.1. TEMA

A tematica da regeneragao da cidade industrial nas frentes ribeirinhas é
cada vez mais relevante na construgdo de uma cidade contemporanea
unificada e na definicdo de identidade do territorio, sendo que estas séo
areas urbanas de grande abertura para o exterior, que continuam a existir
envoltas em preconceito € a ser alvo de opressdes econémicas, sociais e
ambientais. De certa forma estas areas sdo deixadas ao seu destino por
representarem uma realidade menos polida e organizada no
desenvolvimento da cidade e respectivo tecido urbano, ainda que, aos
poucos, se comece a valorizar certos aspectos no que diz respeito ao
edificado industrial.

No caso de Lisboa, a existéncia de uma grande rede de infraestrutura
portuaria e rodo-ferroviaria, que separa fisicamente a frente-rio da cidade
imediata, contribui para a alienag&o relativa a estas areas.

No entanto, com os novos paradigmas de fazer cidade e com a vontade
de reaver o rio ao tecido urbano, surgem tentativas de conjugar as
qualidades dos territdrios industriais a modelos conceptuais da cidade
contemporénea.

Assim, os espagos esquecidos e obsoletos em que se tornaram estas
areas de excepgdo, ganham nova importancia na caracterizagdo da
cidade, representando um papel fundamental na disseminacdo da
expressdo cultural e sécioecondmica do territorio. As frentes de dgua sé&o
reflexo dos paradigmas urbanos de cada cidade, sendo que revelam

pontos de grande visibilidade para o interior do territério.

O tema proposto para este Projecto Final de Mestrado procura, assim,
estudar o territorio industrial da frente ribeirinha da cidade de Lisboa, com
particular incidéncia na extensdo ribeirinha Oriental, com o intuito de
promover as ligagdes transversais do rio @ cidade e de reavivar uma
qualidade histérica inerente a industrializa¢éo.

Pretende-se, de igual forma, o desenvolvimento de estratégias de
intervenc@o que abordem problematicas associadas a conectividade com
o restante tecido da cidade de Lisboa, e consequente dinamizagéo destes

locais.
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1.2. OBJETIVOS E METODOLOGIA

O Projecto Final de Mestrado desenvolveu-se num conjunto faseado de
estudos e analises com o intuito de aprofundar as tematicas associadas a
cidade industrial.

Numa primeira fase foi abordada e estudada a evolucdo da frente
ribeirinha da Lisboa Oriental, tendo em conta os processos de
industrializac&o decorrentes de cada época.

Séo, igualmente, realizadas andlises ao tecido urbano actual, para melhor
compreender que factores e infraestruturas actuam sobre estes territérios
e de que forma articulam as diferentes partes da cidade.

Paralelamente, sdo estudados e aprofundados temas relativos, nao
apenas a regeneracdo e requalificacdo urbana, mas também, aos
métodos de articulagao transversal entre o rio e a cidade.

Uma vez determinadas as problematicas intrinsecas as frentes ribeirinhas
industriais, € delineado um plano estratégico como resposta as questdes
levantadas no decorrer da anélise ao territério.

Seguidamente, e com a escolha dos eixos de interven¢do urbana de
Braco de Prata e Vale de Chelas, procedeu-se a variadas visitas de
campo, com o intuito de melhor identificar as especificidades dos
territorios em estudo, assim como de compreender as vivéncias proprias
de cada local.

Como etapa final, sdo desenvolvidos dois planos urbanos, com base na
proposta estratégica definida, e escolhido um edificio para a reabilitagao

arquitecténica, em Brago de Prata.
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1.3. ESTRUTURA

Tendo este processo em conta, e de forma a expdr melhor as tematicas
relativas ao desenvolvimento deste PFM, é adoptada uma estrutura
faseada em cinco capitulos diferenciados, sendo: (1) Introdugao; (2)
Estado da Arte; (3) Contextualizacdo; (4) Proposta de Intervencao; e (5)
Concluséo.

Assim, no primeiro capitulo procede-se & exposicdo do tema a
desenvolver, dos objectivos, da metodologia e da estrutura do
documento.

No segundo capitulo s@o desenvolvidas matérias relativas as
problematicas de trabalho, com especial incidéncia na tematica da
evolugdo da cidade industrial, abordando conceitos relativos a Frente
Ribeirinha e a Regeneragdo Urbana.

S&o igualmente expostos estudos relativos a articulagdo das frentes
ribeirinhas com o interior das suas cidades, tendo em conta a criagéo de
espagos publicos e denotando a importancia da estrutura ecoldgica na
definicdo do espago. E explorada, também, a tematica relativa as
alteragbes climaticas nas frentes ribeirinhas industriais.

No terceiro capitulo procede-se a contextualiza¢édo do territdrio de estudo,
abordando temas relativos 8 memoria industrial da area, assim como a
descrigdo de um conjunto de analises.

No quarto capitulo é exposto 0 método adoptado para a aproximagao ao
territorio e definido um conjunto de premissas estratégicas a aplicar no
desenvolvimento de duas Propostas Urbanas: (1) a Proposta Urbana do
Vale de Chelas e (2) a Proposta Urbana de Brago de Prata.

De seguida, é descrita a proposta de intervengao arquitecténica, incidente
num conjunto de armazéns em Brago de Prata.

No quinto, e Ultimo capitulo, é feita uma reflexdo sobre o conteudo
desenvolvido ao longo deste Projecto Final de Mestrado, tendo em conta,
nao apenas as solu¢des adoptadas para a resolucdo das problematicas

de projecto mas, também, as dificuldades encontradas.
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2.1 FRENTES RIBEIRINHAS

A frente ribeirinha €, de uma forma muito geral, o que esta perto do rio ou
ribeira. Este conceito refere-se, essencialmente, a um interface terra-agua
que compreende a faixa ou extenséo de terreno contigua a um curso de
agua, com uso urbano/industrial (...) e o plano de &gua adjacente,
confinando-se a uma faixa de largura varidvel integrada num conjunto
urbano que contacta fisicamente com o rio. (FERNANDES, 2014, p.64)

O Plano Geral de Intervencdes da Frente Ribeirinha (2008), elaborado
pela Camara Municipal de Lisboa, explicita, no entanto, que a frente
ribeirinha (...) ndo se restringe a faixa marginal sob jurisdicéo portuéria
mas sim ao territdrio assinalado no PDM que vai da margem a crista da
primeira linha de colinas que forma o antiteatro aberto ao Tejo (Camara
Municipal de Lisboa, 2008, p.2).

As frentes ribeirinhas podem, da mesma forma, ser interpretadas como
unidades territoriais particulares, no sentido em que apresentam uma
morfologia especifica dentro da organizagdo espacial de cada cidade.
Neste contexto, para além de se definirem as frentes ribeirinhas como
sendo um (...) corredor de contacto com a linha de separagéo entre a
terra e a agua (CASTRO, 2011, p.30), o conceito é ainda, e muitas vezes,
estendido a espagos que usufruam das caracterisicas singulares do
contacto com a &agua, como é o caso de espagos verdes (CASTRO,
2011).

Deste modo, depreende-se, que o conceito de Frente Ribeirinha encontra
grande dificuldade na sua delimitagdo espacial, uma vez que, para muitos
autores, se trata de uma area transitéria, que se rege por uma quantidade
de factores intrinsecos ao territorio urbano envolvente e especifico a cada

frente ribeirinha.

11
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2.2. EVOLUGAO DA CIDADE INDUSTRIAL NAS
FRENTES RIBEIRINHAS

As frentes de agua constituem um espago que, desde a
revolugdo industrial, tem permanente mudanga como
principal caracteristica (...) (COSTA, 2013, p. 21).

As frentes ribeirinhas e os cursos de &gua, revelam-se, desde sempre,
como pontos iniciais de expansao territorial, promovendo a fixagdo das
populagdes e o desenvolvimento das primeiras cidades.

Mais do que qualquer outro territério, a frente de agua admite uma
ocupagao portuaria que, ndo facilita, apenas a conectividade e o comércio
entre diferentes povoados, mas funciona, igualmente, como porta de
saida para a descoberta de novos territorios.

Manifesta-se como um elemento cultural e termo de identidade,
reflectindo as suas qualidades nas paisagens urbanas envolventes
(LOURENCO, 2012).

Com a chegada da Revolugdo Industrial, no século XIX, verificaram-se as
transformagdes mais drasticas nestas paisagens urbanas, particularmente
no que toca as frentes ribeirinhas (SICA, 1977 in COSTA, 2013, p. 26).

O aparecimento da maquina a vapor €, consequentemente, dos novos
meios de transporte e da linha ferrovidria, permitram o emergir de
economias, exclusivamente apoiadas no transporte e comercializa¢éo de
bens, estabelecendo, para sempre, a ruptura entre o porto e a cidade,
que se veio a desencadear mais tarde. Assim, e com os novos fluxos
migratorios a moldar os limites urbanos, estabeleceu-se o paradigma da
cidade moderna.

E importante referir que, este modelo conceptual da cidade moderna, ndo
nasce de um acontecimento linear, mas sim, de um conjunto faseado de
mutagdes, altamente influenciaveis pelos avangos tecnolégicos, que se
sobrepdem temporalmente (MEYER, 1999).

A necessidade de territério plano anexo as linhas de agua, assim como a

necessidade de um porto, para o abastecimento de matérias primas,
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traduz-se como um ponto de viragem na percepgdo da frente ribeirinha,
na primeira fase da industrializacdo' (COSTA, 2013).

Nesta altura, surgem os primeiros aterros de expansdo portuaria,
acomodando uma infraestruturacao linear, que marca o distanciamento
definitivo entre o porto tradicional e a cidade moderna. O advento
energético permite que o porto se torne numa entidade aberta,
funcionando, n&o individual e singularmente, mas de forma a
complementar um ciclo de produgao (MEYER, 1999).

centrais energéticas e dos complexos de armazenamento nas areas
ribeirinhas, estabelecem-se novas formas de organizacdo social,
resultando numa relagédo de proximidade entre a casa e o trabalho.

Mais tarde, numa segunda fase da industrializagcdo, s&o iniciados
movimentos periféricos com a introdugdo do transporte individual, que
vem a reduzir, significativamente, as distancias entre diferentes pontos da
cidade (COSTA, 2013).

A partir do século XX, inicia-se a relocalizagao de industrias e centrais
energéticas, substituindo a proximidade relativa aos centros das cidades
por espacos amplos e desafogados nas periferias. Os portos passam a
ser encarados como interfaces de comunicacdo especializados,
constituintes de uma rede complexa e interligada e n&o como pontos de
armazenamento fixo e indiferenciado (MEYER, 1999; COSTA, 2013).

O sector secundario &, progressivamente, suprimido pelo sector terciario,
dando lugar a globalizagao e ao desenvolvimento cientifico, alterando. até
entdo, os paradigmas da cidade moderna e reflectindo novas dindmicas
socioeconomicas.

Neste contexto, com a emergente preocupagdo pela substituicdo de
combustiveis fosseis por energias limpas, assim como a aposta na nova
industria tecnoldgica, séo levadas a cabo as operagdes de deslocacdo
das actividades industriais, anteriormente postas em execucéo, libertando

vastas extensdes territoriais na frente-rio (COSTA, 2013).

1 Segundo Costa (2013), é possivel categorizar a evolugdo industrial em trés fases
distintas de desenvolvimento, sendo estas: (1) a primeira industrializacdo; (2) a segunda
industrializacao; e (3) a terceira industrializagéo. Outros autores defendem um conjunto de
fases semelhantes, ainda que com uma reparticdo mais especifica e menos abrangente,
procedendo a sua categorizagdo em cinco fases distintas: (1) a revolugéo energética; (2) a
era da infraestrutura; (3) o aumento da mobilidade auténoma; (4) globalizagdo e
internacionaliza¢do das industrias; e (5) aumento de qualidade nas redes de informagéo
(KONDRATIEFF in MEYER, 1999, p.21).
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Este é o terceiro e Ultimo momento da industrializagdo amplamente
referido como o momento da pés-industrializagdo. Este €, também, o
momento em que s&o ignoradas e deixadas para tras cicatrizes profundas
no tecido urbano, provenientes do abandono precoce do territdrio

industrial da frente ribeirinha.

Mais a frente, é explorada a tematica da regeneragdo urbana, como
método para a dinamizacdo destas areas abandonadas, assim como

método para a salvaguarda de uma meméria industrial esquecida.

Cidade industrial de Lisboa

Em Lisboa, as dindmicas de desenvolvimento e transformacéo da frente
ribeirinha industrial deram-se de forma mais lenta, quando comparadas
com os processos de industrializacdo despoletados noutras cidades em
crescimento.

Para melhor compreender de que forma este processo se deu é, antes de
mais, relevante mencionar que a cidade de Lisboa sofreu de uma
industrializacdo tardia, como consequéncia do grande terramoto que
devastou a cidade na segunda metade do século XVIIl. As décadas
seguintes, foram quase exclusivamente dedicadas a reconstrugdo da
cidade antiga, resultando num abrandamento vincado do crescimento
urbano de Lisboa.

A planificacdo e posterior construgdo de infraestruturas viarias,
ferrovidrias e dos aterros principais ribeirinhos, funcionaram como
catalisadores da expansao industrial e despoletaram, entéo, processos de
desenvolvimento que permitiram o arranque da industrializacdo nas
frentes ribeirinhas de Lisboa (COSTA, 2007).

E a partir da segunda metade do século XIX, com a construgdo do Aterro
de Boavista (1858/1865), com a realizagdo dos primeiros trogos do Porto
de Lisboa (1887/1907) e com a inauguragao do trogo de chegada da linha
do Norte (1856), que Lisboa estabelece as primeiras premissas para o
desenvolvimento industrial (COSTA, 2013, p. 30).
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Nesta altura, surgem, entdo, as primeiras constru¢des industriais, ao
longo dos novos eixos longitudinais da cidade, com maior incidéncia nas
areas ocidentais e centrais e tomando partido de edificios ja existentes e
dos grandes terrenos associados a quintas.

Na frente ribeirinha oriental, o fenémeno de ocupacéo industrial da-se,
numa primeira instancia, de forma mais lenta e pontual.

A disponibilidade de terrenos, a norte da cidade de Lisboa, assim como a
existéncia de uma infraestrutura basica, pré-industrial, constituinte de uma
linha ferroviaria, permitram o desenvolvimento e a implementagcdo
dispersa de pequenas industrias na zona, até entéo, periférica da cidade
(COSTA, 2007). No entanto, € apenas a partir dos anos 40, que esta
ocupagédo vem ganhar relevancia e dimenséo, no desenvolvimento do
territério oriental de Lisboa (CUSTODIO e FOLGADO, 1999).

Numa época marcada pela instabilidade crescente proveniente da
Segunda Guerra Mundial e da crise de identidade que se seguiu, torna-se
importante a disseminagao de uma imagem portuguesa unificada. Assim,
e impulsionada pelo Estado Novo, é criada a Exposigdo do Mundo

Portugués, com o intuito de recuperar uma heranga historica e evocar a

época dos descobrimentos.

Fig. 5 e 6 Exposicdo do Mundo Portugués na frente ribeirinha de Belém, 1940.

As zonas histéricas de Belém s&@o desafogadas das antigas e pesadas
industrias, como a fabrica de gas, os depésitos de gasolina, as fabricas
poluentes e os armazéns, passando a ser entendida como uma zona
histérica, valorizada pelo patriménio e pelas novas construgoes publicas.

Como contraponto, as industrias distituidas de territorio, movem-se para a
zona oriental de Lisboa, beneficiando da mesma proximidade com o rio e,

portanto, das rotas maritimas para o transporte de mercadorias.
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No espago de quintas, erguem-se os novos edificios industriais,
procurando légicas de implantacdo que permitam a proximidade aos
meios de acessibilidade — a extensao da linha ferroviaria oriental marca
um ponto de viragem neste desenvolvimento.

Muito a semelhanga do que aconteceu noutras cidades, durante a
Revolugéo Industrial, a frente ribeirinha da Lisboa oriental sofreu do
mesmo processo faseado da industrializagdo do século XIX.

No entanto, tal resultou num conjunto de operagdes néo planeadas, com
a excepcdo do Parque Industrial dos Olivais?, resultando num tecido
segregado da restante cidade ou da Lisboa interior.

Os grandes complexos industriais, como a SACOR, a Petroquimica, a
Tabaqueira de Cabo Ruivo, de entre outras, passam a ter uma
implantagdo adjacente aos dois eixos vidrios estruturantes da frente
ribeirinha Oriental — a avenida Marechal Gomes da Costa e a avenida
Infante D. Henrique — traduzindo-se na organizagdo modular de uma
urbanizagéo fabril sem precedente até entdo na histéria da cidade. Este
processo ndo desencadeou, apenas, uma densificagdo do territério
industrial entre Brago de Prata e Sacavém, como veio, também, a
consolidar a malha industrial existente (CUSTODIO e FOLGADO, 1999).

Fig. 7 e 8 Desenvolvimento industrial na frente ribeirinha da Lisboa Oriental
Parque dos Olivais, 1948.

O desenvolvimento deste processo trouxe a frente ribeirinha de Lisboa

uma mudanca de direcgao, a partir dos anos 70, com a crise econdmica e

2 0 Parque Industrial dos Olivais traduz-se no unico momento de planificagéo urbana de
caracteristicas industriais, na frente ribeirinha da Lisboa Oriental. Esta planificagdo surge
como consequéncia do Plano de Urbanizagao de Lisboa de 1938-1948 de E. De Groer,
que enquadra as remodelagdes urbanisticas dos anos 40 e que despoleta a relocalizagéo
dos conjuntos fabris de Belém para norte da cidade de Lisboa (CUSTODIO e FOLGADO,
1999).
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social do pos 25 de Abril e com a queda do Estado Novo (CUSTODIO e
FOLGADO, 1999).

A evolug&o do sector terciario, & semelhanca do que ocorreu nas cidades
da pés-industrializacdo, obriga a uma expansao industrial que deixa de
ser suportada pelas infraestruturas existentes. Assim, sdo desactivadas,
primeiro, as areas mais antigas entre Santa Apolénia e Brago de Prata e,
depois, as industrias mais recentes dos Olivais, sendo transferidas para a
margem sul do rio Tejo (COSTA, 2007).

O territério industrial da Lisboa oriental, passa a ser encarado como um
espago obsoleto e degradado, despoletando uma crise de identidade na
frente ribeirinha da cidade, que perdura até aos dias de hoje (CUSTODIO
e FOLGADO, 1999).

A (...) desvalorizagdo das realidades fabris, industriais e técnicas, algo
estranhas & cultura e a sua negagdo por razbes econémicas, sociais ou
ambientais (CUSTODIO e FOLGADO, 1999, p. 11), vincula a tendéncia
depreciativa destes espacos, que deixam de ser considerados espagos
de relevancia no desenvolvimento da cidade de Lisboa.

Os valores historicos da Revolugao Industrial sdo perdidos e suplantados
pelos valores de uma sociedade moderna que pretende redefinir, na sua
totalidade estes territorios, demolindo os seus importantes marcos

histéricos e alterando, para sempre, as paisagens da frente-rio.
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2.3. REGENERAGAO DA CIDADE INDUSTRIAL

Conceito de regeneragdo urbana

Para que haja uma compreensao mais aprofundada sobre a tematica da
Regeneragédo da Cidade Industrial é necessario, primeiro que tudo, definir
este que é o conceito base para o desenvolvimento do presente Projecto
Final de Mestrado.

Segundo Moreira (2007) a regeneragdo é tomada como um conceito
recente, na defini¢do dos processos de intervencdo urbana, incorporando
0S mesmos principios que 0s processos de requalificagéo.

Neste sentido, e admitindo os dois conceitos como sendo 0 mesmo, a
regeneragcdo Uurbana pressupdem uma estratégia abrangente e
intrinsecamente ligada a qualidade de cada cidade, tendo em conta
questdes tanto sociais, como econdmicas, ecolégicas e culturais
(FERREIRA e CRAVEIRO, 1989 in MOREIRA, 2007).

Este processo de intervengdo traduz-se, desta forma, num instrumento
para a melhoria das condigbes de vida das populagdes nas cidades, que
implica a introduc¢&o de uma nova centralidade nas areas de intervengao
(MOURA et al., 2006).

A construcdo e recuperagdo de equipamentos e infraestruturas, assim
como a criagdo e valorizagdo de espagos publicos ou zonas verdes,
através de uma dinamizag&do social, economica e cultural, caracterizam
alguns dos processos de intervencdo da regeneragéo urbana.

A regeneragdo urbana (...) tem um caracter mobilizador, acelerador e
estratégico, e esta principalmente voltada para o estabelecimento de
novos padrdes de organizagéo e utilizagdo dos territérios (...) (MOURA et
al., 2006, p. 10).

E, também, importante referir que a regeneragdo urbana deve tentar
reaver uma memaria inerente a cada local de intervengao valorizando,
ndo apenas o patriménio existente, mas, igualmente, as vivéncias
intrinsecas ao local (MOREIRA, 2007).
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Os novos paradigmas da cidade industrial

Como foi anteriormente referido, as frentes ribeirinhas constituem
espacos de elevada importancia na evolugdo das cidades modernas.

O desenvolvimento industrial desenfreado na frente de agua, e
respectivas areas adjacentes, manifesto da competitividade dos
mercados em ascensdo da Revolu¢do Industrial, faz com que estes
espagos se tornem focos de utilizagdo na cidade em crescimento.

De forma gradual, e com agendas econdmicas em vista, estes s&o
espagos que adoptam dindmicas e tragados apoiados nas necessidades
funcionais dos novos conjuntos industriais, em vez de articularem as pré-
existéncias a nova realidade industrial.

Como exemplo mais vincado deste desenvolvimento precoce encontram-
se as areas portuarias € o caso do aterro que, remetendo a falta de
espago has areas riberinhas existentes, surge, unica e exclusivamente,
como forma de resposta ao desajuste entre a cidade antiga e as
exigéncias dos novos sectores.

Deste modo, e tendo em conta esta utilizacdo intensiva, os espagos
ribeirinhos  portuarios e industriais manifestam, em muitos casos,
desajustes na concepgéo do tecido urbano envolvente, que, em vez de
beneficiar da proximidade & agua, propria da constituigdo dos territérios
ribeirinhos, padece dos efeitos barreira da infraestruturagéo industrial.
Com o periodo da desindustrializagéo que se segue, as frentes ribeirinhas
experienciam o abandono e a deterioragdo precoce, passando a
representar vazios urbanos de pouca qualidade paisagistica.

A desocupagdo destas areas, despoleta, igualmente, um conjunto de
preocupacdes associadas a baixa qualidade ambiental e & toxicidade
relativa ao processamento de matérias primas e queima de combustiveis
fosseis (MARSHALL, 2004).

Os espagos esquecidos e obsoletos, em que se tornaram estas areas de
excepcdo da cidade, ganham nova importancia na caracterizacdo da
cidade, com a consciencializagdo da crise identitaria, latente nestes
pontos do territorio; as frentes de &gua séo reflexos dos paradigmas
urbanos de cada cidade, representando um papel fundamental na
disseminacdo da expressdo cultural e sdcioecondmica do territorio, do

interior para o exterior. Manifestam-se, igualmente, como modelos
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conceptuais urbanos atractivos para a distribuicdo da populagao pelas
areas histdricas da cidade, gerando novas economias e evitando a
desertificagé@o da cidade antiga.

Com estas convicgdes surgem as primeiras tentativas de regeneragéo
das frentes ribeirinhas portuédrias e industriais, com projectos de
planeamento urbano que apelam ndo apenas a um futuro tecnoldgico e
ecologico, mas também a especificidade historica de cada territorio
(MARSHALL, 2004).

Neste sentido, e de forma a melhor compreender que esforgos séo
dispendidos para o desenvolvimento da cidade da Revolugéo Industrial,
torna-se importante analisar casos de estudo que reflictam sobre as
qualidades e fragilidades dos territdrios em estudo, assim como
identifiquem questbes relevantes para uma primeira abordagem a
temética.

Assim, surgem inumeros exemplos de regeneragao da cidade industrial,
do qual sdo caso o projecto (1) Vancouvers Granville Island e (2)
Sydney’s Darling Harbour.

Segundo Marsall (2004), estes sdo dois exemplos que consideram
problematicas associadas, principalmente, (1) a vontade de articular o
espago urbano existente e a infraestrutura portuéria e (2) a conectividade
entre a cidade antiga e a frente de agua.

Ainda assim, e apesar de representarem exemplos de referéncia de
regeneragao urbana, ambas pecam na plenitude das duas estratégias:
Sydney, porque dificilmente reduz os impactos da barreira infraestrutural
existente; e, Vancouver, porque, dando énfase a vertente residencial do
centro da cidade, cria fragilidades na inser¢do de equipamentos de maior
porte para a dinamizag&o da sua frente de &gua.

Mas, se por um lado estes sdo exemplos no qual, facimente, estdo
representadas as fragilidades que o Urbanismo encontra na concepg¢éo
das frentes ribeirinhas, por outro, culminam num conjunto de questdes e
abordagens, néo apenas relevantes para o desenvolvimento das areas de
Sydney e Vancouver mas, também, para o desenvolvimento de grande

parte das cidades industriais modernas.
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Assim sendo, estes sé@o casos de estudo que delimitam e vinculam um
conjunto de premissas fundamentais para o desenvolvimento das
propostas urbanas, mais & frente consideradas neste Projecto Final de
Mestrado.

E no programa definido para o Darling Harbour que se encontram os
.. pontos mais relevantes para o presente projecto de PFM, sendo que este
§ se debruca sobre um conjunto de fungbes culturais como modo
dinamizador da zona portuéria da cidade e como forma de delimitagéo de

| espaco publico na frente ribeirinha industrial.

No entanto, é importante referir a fragilidade deste tipo de intervengdes;
Fig. 9 Porto de Sydney se por um lado se criam dindmicas socioeconomicas, por outro a
intervengao limita-se a si propria, definindo e vincado barreiras entre a
cidade interior ou historica e a frente de agua.

Neste sentido, torna-se importante ter em conta, ndo apenas a cria¢do de
fungdes atractivas mas, de igual forma, ter em atencéo as ligagdes fisicas
e visuais do empreendimento com a restante envolvente.

Contrariamente ao que acontece em Sydney, Vacouver surge como um

exemplo de referéncia, precisamente, no que toca a relagdo da cidade

English Bay

antiga com a frente de agua.
Vancouver’s Granville Island beneficia da enexisténcia de infraestruturas

pesadas contiguas a linha de agua, sejam vias ferroviarias ou grandes

eixos viarios, e dinamiza a cidade através da implementagao de um leque

e EER e variado de fungdes. Este conjunto de fungBes vai desde os equipamentos

- Heritage Area D Light Industry
R

Heritage Character Area —@— Skytrain line and station

S|

culturais e desportivos, aos educativos e habitagao colectiva, culminando
Fig. 10 Plano Central de Vancouver. na definicio de uma cidade funcionalmente articulada com a sua frente
de agua.

Ja em Lisboa surge 0 exemplo da Expo 98’ e os esforgos de reconversao
que se seguem para o estabelecimento do Parque das Nagdes. Com
base no Plano de Urbanizagdo definido para a Zona de Intervencdo da
Expo 98 (1999), constituem-se premissas que visam a reconversao total

do territério, tendo em consideracdo, ndo apenas (1) os aspectos

ambientais de uma zona poluida pelas antigas industrias petroquimicas
Fig. 11 Parque das Nagdes mas, de igual forma, (2) considerando aspectos relativos a continuidade
entre o novo edificado e o tecido urbano envolvente, através do

prolongamento de eixos fisicos e visuais.
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Muito a semelhan¢a daquilo que se faz em Vancouver, o Parque das
NacOes adopta um tracado diversificado, que alberga um espectro
funcional amplo, e que se prolonga desde o interior do territério até a
frente ribeirinha Oriental.

E de referir que a memoria historica, industrial e portuaria, ¢ suprimida
com as novas construgdes multifuncionais da Expo 98, com a excepgéo
da monumentalizagdo da Torre da SACOR que permanece, no territdrio,
como uma referéncia historica do periodo industrial.

Através do estudo destes e de outros exemplos, é de referir que as
tentativas de reinsergdo da paisagem ribeirinha nas cidades modernas
sd0 uma problematica complexa que se repercute, muitas vezes, em
situacdes paradoxais.

Se de uma forma nasce a vontade de articular o futuro com o passado,
abrindo as portas de um territorio expectante e se desenvolvem estudos
de articulagdo entre estas duas vertentes; de outra, esquece-se a
necessidade de reaver as ligagbes entre a agua e o tecido urbano
(MARSHALL, 2004).

Mais a frente €, entdo, abordado o assunto relativo as ligagdes entre a
frente ribeirinha e a cidade interior, numa tentativa de melhor perceber
como se podem facilitar estas conexdes e desenvolver politicas de

intervengéo que ndo apaguem as marcas histdricas do territorio.
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2.4. ARTICULAGAO ENTRE A CIDADE INTERIOR E A
FRENTE RIBEIRINHA

A integragéo passa pela forma como as frentes de agua se
encontram fisicamente articuladas com as restantes areas
da cidade (CASTRO, 2011, p. 17).

A medida que as cidades evoluem e se estudam tematicas relacionadas
com a articulagdo entre as diferentes partes do tecido urbano,
despoletam-se politicas de intervengdo que carecem, muitas vezes, de
uma abordagem ajustada as realidades presentes.

No que toca as frentes ribeirinhas portuarias ou industriais, e como
mencionado no ponto anterior, surge um espectro de questdes que
tentam responder a complexidade destes territérios e a vontade de ligar a
frente de rio a cidade.

Se por um lado surgem reflexdes associadas as problematicas da
libertagdo e reconversdo das frentes de agua, consequéncia desta
vontade de devolver o rio a cidade; por outro lado, € negada uma reflexéo
sobre as problematicas associadas ao interior do territorio e
consequentes ligagdes transversais a cidade.

Esta aliena¢do advém, em muitos casos, dos elementos infraestruturais
do territorio pos-industrial que vém delimitar uma ruptura na continuidade
espacial da cidade (CASTRO, 2011). Com a industrializagao despoleta-se
o enfraquecimento das relagdes entre a estrutura urbana e a frente de
agua (RAMiREZ et al, 1999. in CASTRO, 2011, p. 39), que se tornam
impossiveis de reaver na sua plenitude, pela relevancia funcional que
muitos dos eixos infraestruturais ainda representam (CASTRO, 2011).
Ignorar estas infraestruturas &, também, muitas vezes, dissociar o
territério de uma memoria histérica propria e por isso, deve ser
considerada a articulagdo e coexisténcia entre 0 que sdo as novas
dinamicas que organizam o territdrio e as infraestruturas existentes.
Segundo Castro (2011), a integragdo destas valéncias ndo se prende,
unicamente, a conexao fisica entre as partes constituintes do sistema

urbano mas, também, a forma como apreendemos a cidade e as suas
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Fig. 12 Esquema da Estrutura em

Fig. 13 Esquema de um eixo agregador
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Pente

de espago

frentes de agua num conjunto; a componente visual torna-se tdo
importante quanto a componente da conectividade fisica para a
compreensao de um territério unificado e articulado.

Assim, h& que encontrar um equilibrio, entre as novas dindmicas da
cidade e o existente, através da implementacdo de estruturas urbanas
que permitam o usufruto das frentes ribeirinhas na sua totalidade
sensorial (CASTRO, 2011).

E a partir desta consciencializagdo que se comeca por identificar duas
l6gicas urbanas que compreendem componentes morfol6gicas distintas,
mas interligadas entre si, sendo estas: (1) légica longitudinal; e (2) a
I6gica transversal®.

Estas sdo légicas que admitem e pressupdem a existéncia de estruturas
especificas de organizagéo espacial, reforgando ou contraindo as ligagdes
do territorio urbano.

A implementacdo de uma logica transversal, necessaria a conectividade
entre as frentes de agua e o interior da cidade, e sobre a qual se reflecte
mais pormenorizadamente, pressupdem a delimitagdo de eixos
transversais, que contemplem a ligacéo a frente ribeirinha, quer ela seja
fisica ou ndo; a esta légica é associado o conceito de estrutura em pente
que abrange a totalidade do territério ribeirinho.

A estrutura em pente depende, ndo apenas da infraestrutura viaria de
distribuicdo, mas também, e principalmente, da sucessdo de espago
publico articulado. Desta forma, os eixos transversais de ligagéo, entre o
rio e o interior da cidade, consistem em eixos agregadores de espagos de
diferentes caracteristicas (CASTRO, 2011).

A introducdo de espago publico no eixo agregador passa tanto pela
intfroducdo de novos elementos na paisagem urbana, como pela
valorizagdo de elementos j& existentes.

Quando um objecto ou lugar ganha espontaneamente determinados
valores, através do tempo e do uso, ou por meio de acontecimentos que o
marcam e lhe conferem, posteriormente, simbolismo {(...) (CASTRO, 2011,

p. 21), como é o caso das estruturas portuarias e industriais, estas

3 Para o efeito deste PFM, sera utilizada a conotagdo de (1) logica longitudinal para a
identificagdo de eixos paralelos a linha de costa; e (2) logica transversal para a
identificagéo dos eixos perpendiculares a frente ribeirinha.
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representam oportunidades para a valorizagao do edificado e do espago
urbano envolvente, assim como a criagdo de pontos de interesse que

dinamizem os diferentes espacos da cidade (CASTRO, 2011).

0 caso de Lisboa, a logica transversal é suplantada pela légica
longitudinal, vincada na paisagem ribeirinha através da insfraestrutura
rodoviaria e ferroviaria.

A permanéncia desta infraestrutura traz consequéncias visiveis e
profundas na actual articulagdo da cidade, representando ndo apenas
uma barreira visual a frente de rio, mas também, e em quase toda a
extensdo do territério da frente ribeirinha de Lisboa, uma barreira fisica
(CASTRO, 2011).

Em alguns pontos da cidade, comega a estabelecer-se uma imagem
unificada da frente ribeirinha, através da criacdo de espagos publicos
qualificados que beneficiam do contacto directo com o rio, do qual é caso

o projecto da Ribeira das Naus na Lisboa Ocidental.

No entanto, é ainda pouco perceptivel a ligagéo interna as zonas mais

Fig. 14 Estrutura em pente na frente ribeirinha da
Lisboa Oriental.

altas da cidade.

Estrutura ecoldgica como forma de articulagéo da cidade

A preocupacéo pela preservagdo e criagdo de zonas verdes e espagos
livres nas areas urbanas é uma problematica que tem vindo a ganhar
propor¢ao com o passar dos anos, assim como tem vindo a constituir um
papel fundamental na concepgéo das cidades contemporaneas.

E uma problemética que ganha, fundamentalmente, expressdo com o
advento da Revolugéo Industrial e a eminente necessidade de reaver uma
qualidade de vida, outrora associada a proximidade com o campo.

O repentino crescimento da populagdo urbana, acompanhada de uma
dependéncia inata por areas livres de repouso, e a crescente instabilidade
ambiental, associada a industrializagao descontrolada, s&o apenas alguns
dos factores que contribuiram para a disseminagéo e planeamento destas
areas de excepgao.

Paralelamente, surgem esforgos que compreendem a interpretagéo e

compreensao, destas mesmas areas, como uma estrutura complementar
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Fig. 15 The Five Finger Plan

28

complexa, ou seja, (...) como um sistema estruturado na paisagem urbana
(MADUREIRA, 2012, p. 35).

Deste modo, o papel articulador da estrutura ecoldgica ou sistema verde
na cidade, compreende desafios, ndo apenas na concepgdo das areas
verdes urbanas, mas, também, no proprio contexto de planeamento
urbano.

A estrutura ecoldgica passa a representar ndo apenas um meio de
referéncia para o desenvolvimento urbano, mas também uma estrutura
que permite a articulagdo e conectividade entre as diferentes partes da
cidade.

O desafio da conectividade, amplamente abordado no contexto das
frentes ribeirinhas e a sua ligagdo as cidades, acresce com a
fragmentacao dos territérios e com a complexidade estrutural e funcional
do tecido urbano, que sofre constantes mutagdes espaciais, sociais e
economicas.

Da mesma forma, surge o desafio da caracterizagdo destes espacos
verdes, que cada vez mais adoptam desenhos multifuncionais de modo a
acomodar as variadas dindmicas da cidade.

Com solugdes espaciais contrastantes e distintas abordagens
conceptuais, a estrutura ecoldgica adquire, entdo, cada vez mais um
protagonismo e relevancia na concepgao de uma cidade articulada, seja
(1) formando elementos de separagéo entre a cidade e a sua envolvente,
ou (2) explorando pontos de acesso e permeabilidade, em espagos
urbanos livres, que carecem de uma articulagdo e homogeneizagéo entre
os diferentes elementos urbanos (MADUREIRA, 2012).

Assim, e tendo em conta uma abordagem ao territério que permita a
ligacdo de zonas excepcionais ao interior das suas cidades, encontram-se
exemplos de referéncia como é o caso do Five Finger Plan* de
Copenhaga.

Esta interven¢éo urbana consiste na adaptacéo do territdrio a um sistema
de enfiamentos verdes que se prolongam desde a linha de costa até ao

interior do tecido urbano.

4 O Five Finger Plan faz parte do planeamento da estrutura ecolégica de Copenhaga e foi
criado em 1947 pelo Instituto de Planeamento Urbano dinamarqués (CAHASAN e CLARK,
2006).
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Para além da articulagdo do territério, estes eixos permitem uma
dispersdo equivalente das zonas verdes pelos nucleos suburbanos
existentes, proporcionando o usufruto destas areas por uma maior
percentagem da populagido (CAHASAN e CLARK, 2006).

Para o desenvolvimento das propostas urbanas deste Projecto Final de
Mestrado, é considerada a forma como o territorio interior da cidade de
Lisboa e a frente de rio se articulam entre si.

O tecido urbano industrial da frente ribeirinha Oriental de Lisboa,
representa um momento de crescimeto desenfreado que, hoje em dia, faz
transparecer um tragado desorganizado e denso.

Neste sentido, € tomado o exemplo da intervengdo urbana de
Copenhaga, o Five Finger Plan, como solugdo interventiva para a
regeneragao da cidade industrial, ndo apenas como forma de desafogar a
cidade existente mas, também, como método para a inser¢éo da estrutura
verde na paisagem urbana.

A criagdo de eixos verdes, transversais a linha de agua, permite que se
crie espaco publico qualificado e se atribuam qualidades fisicas e visuais
a cidade antiga existente. Da mesma forma, estabelecem-se condigdes
atractivas para o desenvolvimento socioecondmico e reduzem-se 0s
impactos das alteracdes climaticas, mais a frente discutidas.

Numa ultima insténcia, esta solugdo conceptual ganha relevancia, para o
presente PFM, uma vez que possibilita a transi¢do organica entre as
diferentes partes da cidade e estabelece uma relagdo simbiética entre a
componente natural, do rio, e a componente construida, do espago

urbano.
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2.5. ALTERAGOES CLIMATICAS

As alteragdes climaticas representam uma realidade dindmica que,
quando analisada num contexto urbano, actuam de forma imprevisivel e,
em muitos casos, devastadora. Assim, esta é uma tematica que se torna
cada vez mais relevante, tanto na concepgdo das cidades

contemporaneas, como na forma como se vivem 0s €spacos.

Ainda que as cidades sejam fruto de sucessivas intervencbes de
contracgdo ou expansao, ao longo do tempo, com marcas vincadas no
territdrio, é necessario ter uma percepgdo das caracteristicas fisicas,
sociais, econdmicas e tecnolégicas da cidade, no presente. S assim se
identificam fragilidades associadas a problematica das alteracdes
climaticas nos territorios em estudo e respectivos impactos nos tecidos
urbanos (COSTA, 2013).

As frentes ribeirinhas n&do representam excepgdo a esta problematica
crescente, sendo que constituem zonas sensiveis e volateis as alteragoes
do clima pela sua especificidade e proximidade com a agua.

Alguns dos factores agravantes que actuam sobre estes territérios de
excepcdo séo: (1) a subida do nivel do mar; (2) as inundagées fluviais; (3)
a ocorréncia de flash flood® (...); (4) a alteragdo nos padrdes e frequéncia
de eventos climatologicos extremos (...); e (5) os efeitos nos equilibrios
das espécies e paisagens locais (COSTA, 2013, p. 44).

Actualmente, com a adopgdo de politicas de regeneragdo de zonas
antigas ou obsoletas das cidades, como é o caso das zonas portuarias e
industriais, s&o criadas agendas de adaptagao, especificas a cada zona
de estudo, que visam a previsao e o combate destes factores agravantes
nas paisagens urbanas.

Neste sentido é cada vez mais importante proceder ao planeamento
urbano e a concepgdo das cidades contemporaneas tendo em conta
cenarios de imprevisibilidade, de forma a dotar as cidades de
mecanismos de combate aos factores climaticos e promovendo o

desenvolvimento de solugdes urbanas inovadoras (COSTA, 2013).

5 Tradugdo livre: cheias relampago.
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Fig. 16 Estratégia de adaptacéo as
alteracdes climaticas de Roterdao

Fig. 17 Exemplo de adaptacéo as
alteragdes climaticas nos portos
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No encadeamento desta tematica, e de modo a compreender melhor
como podem ser aplicadas politicas de prevencdo as alteragdes
climaticas nos territérios ribeirinhos, sdo analisados alguns exemplos
internacionais como é o caso da cidade de Roterdao, na Holanda.

Numa primeira analise & necessario ter presentes as caracteristicas
particulares do territrio holandés, no qual grande parte do territério se
encontra abaixo do nivel do mar. Neste sentido, torna-se compreensivel
que a Holanda contenha uma das agendas de adaptagéo as alteragdes
climaticas mais desenvolvidas no que respeita as relagdes do territorio
com as suas frentes de agua.

O caso de Roterddo manifesta-se como um exemplo relevante uma vez
que encara estas agendas, ndo apenas como um novo problema a
concepgdo do espacgo urbano, mas como uma oportunidade para o
desenvolvimento econémico da cidade. Adopta solugdes que amenizem
as fragilidades do territério e que, para além de assegurarem condices
de seguranga a populagéo, funcionam como factor de atractividade para
os habitantes, empresas e institutos cientificos.

Em cidades como Lisboa, e particularmente nas frentes ribeirinhas da
cidade industrial, h& que ter em conta algumas das ideias exploradas no
caso de Roterdao, interpretando o caso das alteragdes climaticas como

um potencial para a criagdo de espagos inovadores, em vez de alienar o

territdrio fragilizado do restante tecido urbano.

R, i g = - e o

Fig. 18 Propostas Urbanas de adaptacao as alteragdes climaticas em Roterd&o
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Assim sendo, e considerando as qualidades e fraquezas tanto (1) de
exemplos de intervengdes de sucesso, como (2) de cenarios de
intervengéo futuros, sdo tomadas como relevantes, para o presente
Projecto Final de Mestrado, as abordagens que trabalhem a cidade em
conjunto com a &gua, evitando o seu alienamento do restante tecido
urbano.

E nesta perspectiva que se depreendem aspectos fundamentais na
definicdo da cidade moderna, sejam aspectos ligados ao planeamento de
politicas de mitigacdo, seja no desenvolver de novos métodos
interventivos.

Numa primeira instancia, tomam-se como relevantes solugdes capazes
de garantir a preservagéo das zonas urbanas existentes.

Assim, admitem-se logicas defensivas como ponto de partida para a
preparagao do tecido urbano existente, criando estruturas multifuncionais
que permitam ndo apenas combater o problema das cheias ou
inundagdes, mas que permitam a definicdo de espago publico e a
utilizagao por parte da populagao.

Nesta logica recaem exemplos como as bacias de retengao ao ar livre ou
as pragas de agua que proporcionam a descarga controlada das agua
pluviais para o rio, evitando situagdes de risco na cidade.

Numa segunda instancia, surgem solugbes conceptuais apoiadas no
paridigma living with the nature (COSTA, 2013, p.58) que promove o
desenvolvimento de métodos que conciliem o espago da cidade com a
agua.

Seja através da criagdo de estruturas independentes da cidade existente,
como é o caso das estruturas flutuantes e do Pavilhdo Flutuante em
Roterdao, considera-se relevante estabelecer uma dindmica organica no
territdrio.

Desta forma tem-se em conta ndo apenas a dindmica das marés, como
forma de previsdo e combate ao efeito das cheias, mas da-se énfase e
relevancia aos tragados que estabelecam ligagdes simbidticas entre a
agua e a cidade, permitindo (1) que a paisagem se unifique € (2) que a
agua faga avangos sobre a linha de costa, € o interior da cidade, sem

fragilizar o funcionamento do tecido urbano.

Fig. 19 Pavilh@o Flutuante, Roterd&o
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Fig. 20 Carta de Riscos Naturais | na frente
ribeirinha da Lisboa Oriental.
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E, entio, possivel atribuir uma nova importancia a agua, no contexto
urbano, através de solugdes que contemplem a abertura de antigos
canais encanados, garantindo a presenca regular da agua no territdrio.

Por fim é importante ter em conta a permeabilizagéo dos solos através do

prolongamento da estrutura verde para o interior do territorio.

O caso da frente ribeirinha de Lisboa

O problema das inundagbes nas frentes ribeirinhas de Lisboa é uma
fragilidade que tem vindo, cada vez mais, a afectar o funcionamento do
sistema urbano.

A frente ribeirinha de Lisboa sofre, especialmente, pelo caracter aplanado
das suas plataformas portuérias que, com o desenvolvimento industrial e
com a extensdo dos aterros ribeirinhos portuarios, apresenta uma
incapacidade de escoamento das &guas pluviais; a esta incapacidade
associa-se a impermeabilizagdo das superficies adjacentes a frente de
agua e a ma gestdo dos sistemas artificiais de drenagem (OLIVEIRA,
2002).

Desta maneira € necessario ter em conta o impacto das alteragdes
climaticas na consolidacdo dos espacos de natureza dindmica que, na
sua transformacdo acelerada, carecem de um planeamento cuidado e
adaptado.

A aproximag&o as novas e futuras realidades climéaticas permite a criagéo
de cenarios de crise, relativamente ao factor das inundagdes e cheias,
para que sejam adoptadas metodologias estratégicas que contemplem os
factores de risco em acg&o.

O Plano Regional de Ordenamento do Territério da Area Metropolitana de
Lisboa (2002) e o Plano Municipal de Lisboa (2012) s&o dois instrumentos
de gestdo territorial que tém em conta os factores intrinsecos a
problematica das inundagdes, constituindo cartas de risco que analisam
as areas de impacto e as variaveis em acg¢ao durante uma crise.

Algumas das variaveis que afectam a ocorréncia de fendomenos climaticos
extremos, e que se traduzem num mau funcionamento do sistema
urbano, nestas areas de excepgao das frentes ribeirinhas de Lisboa, sdo:

(1) o efeito de maré directo; (2) o declive; (3) grau de permeabilidade; (4)
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o atravessamento das estruturas urbanas por linhas de agua e, portanto,
a existéncia de sistemas humidos; e (5) a localizagdo das mesmas
estruturas em pontos de foz e o constrangimento da rede de saneamento.
As cartas de risco constituem, assim, bases importantes de referéncia
para o planeamento urbano da cidade de Lisboa, principalmente no que
diz respeito ao estudo das frentes ribeirinhas onde a influéncia das marés
e as baixas altitudes dificultam a construgdo de edificado em niveis
abaixo dos 4,50 metros.

A perda do territorio costeiro, devido a subida do nivel do mar, é assim,

da mesma forma, um factor presente nestes locais (COSTA, 2013).

Maré Preia-Mar Observagées

Méxima 4,50m Corresponde a0 nivel da maré astronémica mais alta.

Ocorrem quinzenalmente quando a amplitude de maré ¢ maior, préximo da Lua
Cheia e Nova.

Aguas Vivas 3,92m

Quadro 1 Niveis maximos de cheia (tipping point)

B com>aom [ comasasm | comassom | R S

Fig. 21 Zonas de risco de inundagéo no Vale de Chelas
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Fig. 22 Inundagdes na Rua Gualdim Pais em
Xabregas
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A zona Oriental de Lisboa apresenta alguns dos pontos mais afectados
pelas inundagdes no territorio da frente ribeirinha quando se analisam
situacdes decorrentes de acontecimentos climatolégicos como as grandes
chuvadas.

O Vale de Chelas, ou a zona referente ao cruzamento entre a Rua
Gualdim Pais e a Avenida Infante Dom Henrique, permanece como uma
area de risco elevado uma vez que, para além de representar o ponto
final do escoamento do sistema humido do vale, apresenta uma
topografia que impede que se faga uma drenagem das aguas pluviais até
ao rio.

De igual forma, Brago de Prata apresenta fragilidades decorrentes da

presenca do grande aterro portuério na sua frente ribeirinha.

o R T LI N

4

= 'y,
B com>zom B comsasm | comssom 0 5 10 150m

Fig. 23 Zonas de risco de inundagdo em Braco de Prata
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Deste modo, é necessario que se dé um ajuste nas estruturas urbanas
existentes, de forma a diminuir os impactos das inundacdes nestas zonas
sensiveis e adoptando conceitos de intervengdo chave, amplamente
utilizados em casos internacionais e adaptaveis ao territério portugués.

Alguns exemplos destes conceitos debrugcam-se sobre a criagdo de (1)
diques que acomodem o desenho de espago publico e o usufruto da
populagéo; (2) de sistemas flexiveis que pressupdem a existéncia de
estruturas mdveis inseriveis nos edificios e espagos publicos; (3) da
criagdo de bacias de retencdo leves, ou seja, a criagdo de pragas de agua
inundaveis como forma de retengao das aguas pluviais em momentos de
crise; (4) das bacias de contencao; e (5) da captacéo da agua das chuvas

pelos edificios existentes; entre outros (COSTA, 2013).
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3 | CONTEXTUALIZACAO E ANALISE DO
TERRITORIO
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3.1.  ENQUADRAMENTO HISTORICO

A area oriental da cidade experimentou uma vocagdo
industrial, cujas marcas ficaram tracadas na paisagem,
desde a época da expansdo (CUSTODIO e FOLGADO,
1999, p. 9).

Memoria industrial

Lisboa sofre de inUmeras alteragdes urbanas com o advento da revolugéo
industrial e consequente desenvolvimento desenfreado.

Com a evolugdo dos territorios industriais frente-rio e com a criagéo de
infraestruturas de apoio, sdo deixadas para tras cicatrizes nos tecidos
urbanos das frentes ribeirinhas.

Mas, se por um lado estas marcas séo deixadas como caracteristicas
simbolicas de um passado recente, por outro lado sofrem de uma
desvalorizagao no contexto da Lisboa contemporanea.

O alheamento publico relativo as qualidades préprias das estruturas
industriais advém de motivagdes pré-definidas e pouco ajustadas as
realidades do territério e as condigdes econdmicas do pais que evitam
que se desenvolvam acgdes de preservagéo e salvaguarda da identidade
industrial.

As marcas da heranga industrial so suplantadas pelos valores culturais
de um passado mais longinquo que reforcam esta alienagdo e negam a
sua presenca.

Existem, no entanto, exemplos que fogem a esta tendéncia depreciativa,
como é o caso das industrias convertidas em museus, ou dos conjuntos
industriais salvaguardados por motivagdes familiares (CUSTODIO e
FOLGADO, 1999).

Para o estudo da Regeneragdo da Cidade Industrial: A Frente Ribeirinha
da Lisboa Oriental e a Meméria Industrial, foram tidos em consideracéo,
nao apenas os edificios categorizados como patriménio industrial, mas
todos aqueles que remetem a memoria historica do local.

Foi desenvolvido um estudo meticuloso sobre as industrias que

representam momentos importantes na industrializagdo do territdrio
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Oriental de Lisboa, procedendo-se ndo apenas ao levantamento e
inventario destes mesmos edificios, mas também a compreensao dos
processos de expanséo e contraccao das respectivas industrias.

Assim, e com base na obra Caminho do Oriente: Guia do Patriménio
Industrial (1999) e na cartografia histérica, mais a frente mencionada,
tornou-se possivel fazer uma breve descricdo do estado actual das
industrias no territorio.

Numa primeira analise s&o visiveis os edificios preservados e reabilitados
pelo seu cariz museoldgico, como é o caso da EPAL, ou Estagdo
Elevatéria dos Barbadinhos, que constitui um imével de interesse inserido
numa zona de protecgao.

Seguidamente encontram-se claros exemplos de edificios que, na sua
salvaguarda, ndo beneficiam de operagbes de reabilitacdo. Disto &
exemplo a Sociedade Comercial Abel Pereira da Fonseca, S.A.R.L., que
tendo sido uma das industrias impulsionadoras da defini¢do de rotas
maritimas comerciais no rio Tejo, permanece esquecida no tecido urbano
envolvente.

Da mesma forma, e numa localizacdo adjacente ao anterior, surge o
edificio constituinte da Empresa José Domingos Barreiro & C.°, LDA., que
sendo contemplado no inventario do Patriménio Municipal do PDM de
Lisboa pelas suas qualidades arquitectonicas, carece de um
reconhecimento e utilizacdo adequadas.

Surgem, igualmente, casos de uma total despreocupagao pela identidade
industrial no territorio Oriental, do qual € exemplo a Fabrica Samaritana
que permanece num estado destruido e obsoleto. Neste caso inserem-se
grande parte dos conjuntos industriais existentes, assim como as vilas

operarias que permanecem num estado de envelhecimento.
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Fig. 24 Fabrica Samaritana e envolvente.

Numa ultima instancia s&o ainda visiveis as antigas chaminés de servigo
de muitas das industrias antigas, ainda que estas carecam de um
enquadramento urbano que lhes confira o valor historico devido.
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Cartografia histérica

Para uma leitura mais aprofundada dos processos evolutivos da frente
ribeirinha da Lisboa Oriental, e como forma de aprofundar conhecimentos
relativos & expansédo industrial, recorreu-se & andlise da cartografia
histdrica existente.
Assim, num primeiro momento, e com base na Cartografia de Filipe
Folque (1858) que incide sobre o territério no periodo entre 1856-58, é
possivel observar a antiga linha de costa e como esta se articula com as
primeiras construgdes relativas ao desenvolvimento da frente ribeirinha
Oriental. Aqui, e ainda sem a presenga da construgdo dos aterros
portudrios que se seguiu, é perceptivel a grande presenca da agua nos
pequenos aglomerados urbanos que comegam a surgir.
A ligacéo entre o rio e a cidade traduz-se no contacto directo com a agua,
aproveitando os cais naturais para a criagdo de palacetes e a definigao de
quintas.
Num segundo momento é visivel a clara expanséo da cidade de Lisboa
para Norte do territério. Tendo em consideracdo a andlise feita a
Cartografia de Silva Pinto (1911) sdo perceptiveis, de igual forma, os
primeiros trogos do aterro portuario ribeirinho. E também neste periodo
que se da a implementagdo de pequenas indUstrias ao longo da infra-
estrutura ferroviaria da pré-industrializacdo, que procuram, igualmente,
uma localizacéo frente-rio de modo a beneficiarem das ligacbes maritimas
para o transporte de mercadorias.
A partir de 1940 séo construidos os grandes aterros portudrios que
abrangem toda a extens&o da frente ribeirinha da Lisboa Oriental. Neste
momento, e com a relocalizagdo das grandes industrias de Belém, é
visivel a transformagdo da paisagem ribeirinha, que adquire uma maior
propor¢do com a implementagéo de parcelas mais amplas e densas que
permitem a localizag&o dos novos conjuntos industriais.

E também perceptivel a extensdo de aglomerados urbanos para o interior

do territdrio.

’

----- LINHA DE COSTA ATUAL

0 500 1000 m

Fig. 25 Catografia de 1859

.
’ N
----- LINHA DE COSTA ATUAL

| O
0 500 1000 m

Fig. 26 Cartografia de 1911
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A partir deste momento, a frente ribeirinha Oriental, adquire um

crescimento exponencial que conhece o seu momento final a partir dos

anos 80.
estabilizagdo que se d& na expanséo do territério industrial da frente
ribeirinha. A construgdo existente comeca a dar os primeiros sinais de

Através da anélise da Carta Militar de Lisboa (1978) é possivel observar a
declinio, com a chegada da pés-industrializagdo e com a consequente

relocalizagdo de industrias para o interior do territério, permanecendo
intocada até aos dias de hoje, assim como os aterros portuarios que

adquirem a sua forma final.
Os aglomerados urbanos estendem-se para o interior do fterritorio,
N adquirindo as proporgdes que, hoje, se conhecem e que se observa na
LINHA DE COSTA ATUAL Cartografia Actual (2007).

’
’
500 1000 m

Fig. 27 Cartografia de 1940-50
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Fig. 28 Cartografia de 1978
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3.2. ENQUADRAMENTO TERRITORIAL

A area de estudo do presente Projecto Final de Mestrado insere-se no
Municipio de Lisboa e abrange a frente ribeirinha definida pelo conjunto
de freguesias de (1) Séo Vicente; (2) Penha de Franga; (3) Beato; e (4)
Marvila, tratando-se de uma extensdo de, aproximadamente, trés
quilometros.

Todas estas freguesias derivam de processos de desenvolvimento
semelhantes, iniciando a sua histéria como lugares apeteciveis a
implantacdo de palacetes e quintas, tanto pela proximidade com o rio
Tejo, como pela proximidade relativa ao centro da cidade em expanséo.
Estas sdo areas que, ainda que pouco mencionadas no contexto da
Lisboa historica, sofrem dos mesmos efeitos devastadores do terramoto
de 1755, sendo que muitas das importantes construgdes da época ruiram
com o abalo.

Com o advento da Revolugdo Industrial surge a oportunidade de
reconstruir o territério, muito para além daquilo que j& se tinha atingido,
alterando para sempre, nao apenas a imagem da frente ribeirinha mas,
igualmente, os habitos e costumes das populagdes. Assim, os campos
abertos d&o lugar a fabricas e a construgdo de bairros habitacionais para
as familias operérias e as praias dao lugar aos novos aterros portuarios
(JUNTA DE FREGUESIA DO BEATO, [s.d.]; JUNTA DE FREGUESIA DO
BEATO, [s.d.]).

Actualmente estas sdo areas cujas estruturas urbanas se encontram
fragmentadas e desorganizadas, resultado dos variados processos da
industrializacdo e onde existem alguns aglomerados habitacionais
densos. E de igual importancia referir, que as frentes ribeirinhas destas
freguesias albergam uma populagdo maioritariamente envelhecida e uma
estrutura econdmica pouco desenvolvida.

No seguimento deste trabalho, e uma vez definidas as freguesias em que
incide a area de estudo, foi indispensavel tentar perceber, ndo apenas as
infraestruturas que ligam e estruturam a componente urbana, mas
também os equipamentos e os meios colectivos de transportes que
permitem a movimentagdo da populagdo no territdrio, bem como os
instrumentos de gestdo territorial que actuam e perspectivam o

desenvolvimento destas areas.

Fig. 30 Municipio de Lisboa e identificagéo das
freguesias de intervencéo: (1) Séo Vicente; (2)
Penha de Franga; (3) Beato; e (4) Marvila.

Fig. 31 Identificagdo das areas de intervencéo:
(1) Penha Franga; (2) Vale de Chelas; (3) Brago
de Prata.
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EIXOS ARBORIZADOS
BACIAS DE RETENGAO
LOGRADOROS
ESPAGOS VERDES
CUADRAVENTO A AREAS EDFICADAS
ESPAGOS VERDES
SISTEMA DE TRANSIGAO FLUVIAL
SISTEMA HUMIDO

SISTEMA CORREDORES ESTRUTURANTES

N | [S§on

E— zlw il
0 500 1000 m

Fig. 32 Estrutura Ecolégica Municipal na frente
ribeirinha oriental.
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Analise estrutura ecoldgica municipal

Grande parte do territério da frente ribeirinha da Lisboa Oriental apresenta
uma estrutura ecoldgica diversificada e abrangente, definindo, em grande
parte, a formacdo urbana da é&rea. O tecido urbano, molda-se em
conformidade e em conjunto com estas estruturas, proprias do territorio
sendo, no entanto, clara a sobreposi¢do entre zonas especificas do
tecido, como € o caso das linhas de costa.

Assim sendo e, através de uma andlise meticulosa da Planta de
Ordenamento da Estrutura Ecolégica Municipal (CAMARA MUNICIPAL
DE LISBOA, 2012), s&o particularmente perceptiveis estas sobreposicdes
de sistemas que resultam, inevitavelmente, em situagdes pouco ajustadas
a nova realidade das alteragdes climaticas.

Estes desajustes do desenho urbano advém, maioritariamente, do
crescimento descontrolado das é&reas industriais, no territério Oriental
mas, também, de uma despreocupagdo que se torna cada vez mais
relevante na concepcao das cidades contemporaneas.

A partir do estudo da planta da estrutura ecoldgica é, entdo, identificavel
uma grande presenga do sistema himido® e do sistema de transi¢do
fluvial” na frente ribeirinha Oriental, cobrindo uma &rea extensa deste
territorio. Estes sistemas concentram-se em todo o eixo ribeirinho, ou
seja, nas zonas mais planas do territorio, sendo que grande parte destas
areas se traduzem em aterros portuarios e edificios anexos e nas zonas
de vale, com afluentes amplos e irregulares.

No momento de contacto entre os sistemas humidos e as areas
aplanadas dos aterros portuarios, encontramos areas problematicas de
inundagbes que, juntamente com a mudanga de maré e as cheias,
intrinsecas a proximidade com o rio Tejo, repercutem em situacdes de
crise para a cidade ribeirinha.

Também destas situagdes, advém o factor da permeabilidade do territdrio,

directamente relacionado com os espagos verdes existentes, que se

6 Segundo o Regulamento do Plano Director Municipal de Lisboa (2012, p.51-54), o
sistema humido corresponde as linhas de drenagem e areas adjacentes, assim como as
zonas aluviares e zonas sujeitas a inundagdes.

7 O sistema de transicéo fluvial engloba as areas de contacto entre o sistema himido, as
linhas de drenagem e aluviares, e as marés provenientes, neste caso, do estuério do Tejo.
(CAMARA MUNICIPAL DE LISBOA, 2012, p. 51-54).
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espalham de forma pontual e esparsa, com a maior excepgao a verificar-
se entre Chelas e Marvila.

Neste sentido torna-se necessaria a criagdo de zonas verdes permeaveis,
com o intuito de reduzir os impactos climatéricos que, cada vez mais, se
vém a agravar nas cidades contemporéneas, procurando desenvolver
estruturas verdes que facilitem a conectividade e continuidade destes

sistemas até ao rio.

Analise da rede viaria

De forma semelhante, foi relevante fazer uma analise e levantamento da
infraestrutura viéria, tendo em conta o tipo de distribuicao, ou seja, o nivel
a que corresponde cada via de circulagao e considerando a consequente
dispersao dos fluxos de trafego pelo territorio.

Analisando a Planta de Ordenamento das Acessibilidades e Transportes
(CAMARA MUNICIPAL DE LISBOA, 2012), verifica-se a existéncia de

uma rede estruturante viaria, ainda que esteja unicamente presente como

forma de delimitagdo da zona industrial em estudo - Avenida Marechal

g A

Gomes da Costa - que facilita a distribuicdo dos fluxos viarios para o

.-

interior do territorio.

A Avenida Infante Dom Henrique funciona como eixo principal de
distribuicdo, da zona oriental de Lisboa, sendo que permite uma
continuidade entre as ligacbes Algés e Brago de Prata. Esta é também

uma avenida que, sendo marginal, constitui um dos elementos mais

REDE ESTRUTURANTE (1°NIVEL)

REDE DISTRIBUIGAO PRINCIPAL (2°NIVEL)
REDE DISTRIBUICAO (3° NIVEL)

REDE DISTRIBUIGAO (3° NIVEL (B))

REDE ACESSO LOCAL (4°NIVEL)

= mmm REDE DISTRIBUIGAO PRINCIPAL PREVISTA
------ REDE DISTRIBUIGAO SECUNDARIA PREVISTA

marcantes da paisagem ribeirinha oriental, apresentando uma forte
componente longitudinal que impede o contacto da cidade interior com a
sua frente de rio.

0 500 1000 m

Ainda parte constituinte da distribuicdo principal, temos as vias previstas iy 33 Rede de Distribuicao Vidria na frente
que delimitam duas novas vias de ligagdo ao interior da cidade e a rbeirinha oriental.
criagdo de um eixo obliquo transversal ou cortante, pertencente ao
projecto da nova ponte sobre o rio Tejo.

As vias de acesso local s&o, maioritariamente, de desenho antigo,
manifestando-se de forma desorganizada e pouco planeada. O fluxo do

transito local torna-se complicado e confuso, principalmente, nos
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entroncamentos e cruzamentos que para além de apertados carecem,
muitas vezes, de sinalizacao adequada.

Em concluséo, depreende-se que o territério em estudo apresenta uma
pobre rede de distribuicao viaria ao interior do territdrio, nomeadamente
no que diz respeito aos acessos de 3° nivel, ou seja, de distribuigéo
secundaria.

Existe, assim, a oportunidade da criacdo de eixos internos transversais,
que rematem a falta de distribuigdo secundaria entre Marvila e Brago de
Prata, tal como uma reorganizagéo estratégica dos nos de distribui¢do do
transito local, do qual é caso o cruzamento entre a Rua Gualdim Pais € a
Avenida Infante Dom Henrique, no Vale de Chelas. Existe, igualmente, a
necessidade de criar eixos de distribuicio principal que permitam ligagdes

ao interior do territério.
Andlise da rede de transportes

Na area de estudo do presente Projecto Final de Mestrado, existe uma
ampla rede de transportes colectivos, principalmente no que diz respeito
aos autocarros, na sua maioria da rede Carris.

Existe uma maior afluéncia de autocarros na Avenida Infante D. Henrique
sendo que o0 numero de carreiras diminui e se dispersa,
progressivamente, no sentido Sudoeste-Nordeste, ou seja, em direcgao
’ ao Parque das Nagdes. O percurso destas carreiras, quase todas ligadas
| v .... 0 ' a estacdo de St®. Apoldnia, beneficia, num momento ou noutro, da ligagéo
) visual a frente ribeirinha da Lisboa Oriental, acabando por se desviar e
fazer uma distribuicdo para o interior da cidade.

Ainda que a area de estudo se situe, directamente, entre duas das mais
importantes interfaces de transportes da cidade de Lisboa, sendo estas a

Estacéo de St?. Apoldnia e a Estacdo do Oriente, e exista uma extensa

linha ferroviaria de ligagéo entre estes pontos, é de referir que néo existe

A

N uma ligagdo completamente estabelecida entre os diferentes meios de
—— AUTOCARRO
@ PARAGEM TERMINAL AUTOCARRO transporte; ndo existem pontos directos de intersecgdo entre a linha
CONTINUAGAO DE CARREIRA AUTOCARRO
% 1om ferroviaria da CP e os autocarros da Carris, dentro dos limites da area de

Fig. 34 Rede de Transportes na frente ribeirinha estudo.

oriental.
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Esta € uma area com uma grande presenca ferroviaria, com a ligagéo do
centro da cidade a Azambuja a passar desde a Estacdo de St?. Apoldnia
a Estagao do Oriente, com a ligag&o interior até Alcantara Mar e com a
conex&o a linha de Sintra (CAMARA MUNICIPAL DE LISBOA, 2012).

Os transportes colectivos, compreendidos na analise realizada, abrangem
uma extensdo ampla da cidade de Lisboa, ainda que limitadora, cobrindo
grande parte da area ribeirinha de Lisboa, mas nunca alcangando a orla
interior da capital, com a excep¢do da linha ferroviaria de ligagao a linha
de Sintra.

Neste sentido, deduz-se que a area de estudo do presente PFM é uma
area relativamente bem servida no que toca aos transportes publicos

colectivos.

Anélise de equipamentos

Numa analise aprofundada do territério foi importante tentar perceber
quais os equipamentos que predominam na zona Oriental de Lisboa, com
particular incidéncia na area de estudo da frente ribeirinha, tendo em
conta a sua tipologia e a sua localizagéo.

Desta forma, é possivel identificar caréncias e potencialidades de
projecto, que despoletem novos modos de intervengdo territorial e
suscitem um novo uso destas areas ribeirinhas.

Para esta analise procedeu-se, entéo, ao levantamento de equipamentos
enquadrados nas seguintes categorias: (1) equipamentos culturais; (2)
equipamentos desportivos publicos; (3) equipamentos de saude; e (2)
equipamentos de educagéo.

Sintetizadamente, identifica-se uma escassez geral de equipamentos,
tanto culturais, como desportivos, e de saude, sendo a Unica excepgao 0s
equipamentos de educagdo, dos quais se encontra uma diviséo
consistente entre os diferentes niveis de ensino e onde s&o ainda
identificaveis equipamentos de formagéo e insergao profissional, assim
como uma escola de ensino profissional e superior.

Dos restantes equipamentos € de referir que apenas os de foro cultural

encontram uma localizagdo associada a uma proximidade com o rio.

A
N

EQUIPAMENTOS CULTURAIS
EQUIPAMENTOS DESPORTIVOS
EQUIPAMENTOS EDUCATIVOS
@® EQUIPAMENTOS DE SAUDE
........ LINHA FERROVIARIA

1 1
0 500 1000 m

Fig. 35 Levantamento de equipamentos na frente
ribeirinha oriental.
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Instrumentos de gestéo territorial

Na frente ribeirinha de Lisboa surge um conjunto de transformagdes que
constituem novas premissas de renovagdo da paisagem urbana. Este
conjunto de transformagbes apoia-se em quadros de referéncia,
previamente estabelecidos pela Camara Municipal de Lisboa, para um
desenvolvimento coerente e unificado, ndo apenas das zonas ribeirinhas,
mas de todo o territério portugués.

Assim, no desenvolver deste Projecto Final de Mestrado séo tidos em
conta os Instrumentos de Gestdo Territorial (IGT), no qual se definem as
normas do planeamento e ordenamento do territorio, como base para a
identificacdo de potencialidades e fragilidades inerentes a area de estudo.
Neste sentido, segue-se uma breve descri¢do e andlise de alguns dos
IGT mais relevantes para o estudo da zona ribeirinha da Lisboa Oriental e
que mais contribuiram para o desenvolvimento da tematica da
Regeneragédo da Cidade Industrial: A Frente Ribeirinha da Lisboa Oriental

e a Memoria Industrial.

a) Plano de Urbanizacdo do Vale de Chelas
O Plano de Urbanizagdo do Vale de Chelas (PUVC) é um plano que se
encontra em vigor desde 1998 e que compreende uma estratégia tanto de
renovacdo do Vale de Chelas, como de articulagdo com o sistema de
circulagdo viario da cidade.
Neste plano sé@o definidos objectivos que propdem a recuperagéo,
preservacdo e revitalizagdo do tecido existente, assim como a
revitalizacdo da zona historica habitacional e de pontos especificos de
interesse.
O PUVC pressupde, com igual enfoque, a definicdo de espagos verdes de
enquadramento e valorizagéo das zonas antigas edificadas.
Este € um plano que se encontra actualmente sobre monitorizagdo, de
forma a averiguar de que forma estes objectivos ainda séo relevantes,
uma vez que o territdrio em estudo permanece imutavel a dezassete anos
(CAMARA MUNICIPAL, 2014).



REGENERAGAO DA CIDADE INDUSTRIAL

A Frente Ribeirinha da Lisboa Oriental e a Memoria Industrial

Fig. 36 Plano de Urbanizagéo do Vale de Chelas (PUVC)

b) Plano Geral de Intervengdes da Frente Ribeirinha de Lisboa

O Plano Geral de Intervengdes da Frente Ribeirinha de Lisboa (CAMARA
MUNICIPAL, 2008), & um documento que visa a implementa¢do de uma
estratégia de intervengéo, nas areas ribeirinhas da cidade, que viabilize a
regenerag@o do espago publico e a promogéo cultural e econdémica da
cidade.

Este € um plano que se concentra, sobretudo, nas areas da Doca de
Pedrougos, do Cais de Santos e do Parque Ribeirinho Oriente, e tem
como principios estratégicos os seguintes objectivos: (1) Identidade; (2)
Massa Critica; (3) Conectividade Fisica; (4) Conectividade Visual; (5)

Escala Humana; e (6) a Promogao e Marketing.

(1) Criagdo de uma identidade ou imagem conjunta da frente

ribeirinha;
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Fig. 37 Parque Ribeirinho Oriente (PRO)

54

(2) Criagao de melhores condigbes para o Porto de Lisboa, assim
como a preservagdo do patrimonio historico com qualidade e a
localizagdo de novas actividades culturais, desportivas,
recreativas, comerciais e de restauragdo na faixa marginal da
cidade de Lisboa. Aqui pressupde-se, igualmente, a criagdo de
infra-estruturas de suporte ao turismo de cruzeiros, a nautica de
recreio e ao lazer;

(3) Reducéo do efeito barreira produzida pelo eixo infraestrutural
rodo-ferroviario;

(4) Desenvolvimento de um sistema de vistas sobre o rio Tejo;

(5) Reestruturacdo e qualificagdo de espacgos publicos tendo em
conta os elementos patrimoniais e a estrutura verde, como forma
de permeabilizacéo entre a cidade e o rio;

(6) Promogéo e Marketing da cidade de Lisboa.

Relativamente ao Parque Ribeirinho Oriente (PRO), este consiste no
conjunto de trés operagdes urbanisticas, sendo estas: (1) o loteamento
Jardins Brago de Prata; (2) o loteamento da EDP (antiga tabaqueira); e
(3) 0 Plano de Pormenor da Matinha.

Este é um documento estratégico que tem em vista a extensdo das
valéncias proporcionadas no &mbito da intervengdo do Parque das
Nagdes, aproximando a éarea em causa ao centro de Lisboa, e
desenvolvendo-se entre a Doca do Pogo do Bispo e o final do Parque das
Nagdes.

O PRO assume um conjunto de premissas que visam a aproximagao e
articulagdo do territorio a frente ribeirinha assim como a integragéo dos
espagos publicos verdes na estrutura ecoldgica de Lisboa.

Para assegurar a ligagdo a frente ribeirinha, e permitr uma
permeabilidade directa entre o rio e a cidade, o PRO pressupde a
desafectacdo de zonas portuarias, sem utilizagdo efectiva, da APL, ao
mesmo tempo que desenvolve um conjunto de novos enfiamentos visuais

e fisicos, com ligagéo a frente-rio.
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Este € um conjunto de operagdes que visa, fundamentalmente, a criagéo
de duas novas grandes areas habitacionais como método de consolidar o
territorio (CAMARA MUNICIPAL, 2008).

No que toca a recuperagéo do tecido urbano das areas abrangentes do
PRO, e, ainda, que sejam evidentes os esforgos relativos a preservagao
do patriménio industrial, como é o caso dos trés gasémetros que
constituem um marco histérico, na zona da Matinha, é também evidente a
alienag&o ao territorio industrial adjacente.

Todo territério a Oeste da seccdo transversal da Avenida Infante Dom
Henrique, do qual é evidente uma separagéo clara do empreendimento ao
tecido urbano existente, carece de um ajustamento as novas realidades
envolventes.

A memoéria histdrica, prépria da forte vertente industrial do territorio
Oriental, perde-se com as novas e pesadas construgdes que vao ter lugar

no loteamento Jardins Brago de Prata.
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4 | PROPOSTA DE INTERVENGAO
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4.1. PLANO ESTRATEGICO

Aproximag&o ao projecto

Como forma de aproximagdo ao territério de estudo, e para o
desenvolvimento deste PFM, sao abordadas problematicas associadas a
definicdo do espago nas frentes ribeirinhas industriais e portuarias. Séo,
de igual forma, tidos em conta tépicos de discussdo corrente, que se

debrugam sobre estas areas de excep¢ao e respectivas infraestruturas.

Assim, como primeira abordagem, e ponto de partida para o
desenvolvimento da tematica, Regeneragdo da Cidade Industrial: A
Frente Ribeirinha da Lisboa Oriental e a Memoria Industrial, sdo
explorados trés cenédrios gerais de intervengdo que remetem a
infraestrutura especifica do territério industrial e portuario.

Para a definicdo de cada cenario, foram tidos em conta trés aspectos
intrinsecos ao territério em estudo, como: (1) o caso da plataforma
logistica do Porto de Lisboa e respectivos aterros anexos a actividade
portuaria; (2) a linha ferroviaria e correspondente efeito barreira; e (3) a
ligagdo entre a cidade interior e a frente de agua, ou seja, as ligagdes
transversais da cidade.

Importa referir que cada um destes cendrios constitui um conjunto de

problematicas que, por si 6, representam objectos de estudo complexos,

que carecem de um estudo muito mais aprofundado e extenso do que

aquele que se faz no presente Projecto Final de Mestrado, sendo estes:

a) Mudanga da Plataforma Logistica do Porto de Lisboa para o
Barreiro (Cenario 1);
Pressupde a deslocagdo das fungdes portuarias para a margem sul do rio
Tejo, com o intuito de libertar espago inundavel para a implementacao de
espago publico e promover o contacto entre a frente de rio e a cidade.
Aqui, é mantido o eixo estruturante de infraestruturas viérias e

ferroviarias, reforgando a componente longitudinal do territério existente.

0 500 1000 m

Fig.38 Libertagéo da Plataforma do porto de
Lisboa.
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A viabilidade economica da prépria interven¢do urbana e o impacto na

economia da propria cidade de Lisboa constituem apenas algumas das

probleméticas associadas a este cenario de intervengao.

iy,
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b) Desactivacdo da linha ferrovidria entre St®. Apolonia e o
Oriente (Cenario 2);

Implica a desactivacdo e substituicdo da linha de comboio, na frente
ribeirinha oriental de Lisboa, por meios de transportes mais leves, seja
através da criacdo de um metro de superficie, seja através do reforgo das
carreiras de autocarros e dos sistemas viarios. Desta forma, para além da
libertagdo de espago para a criagdo de espago publico, é reduzido o efeito
barreira entre a cidade interior e a frente de agua.
Alguns aspectos importantes a ter em consideracao debrucam-se sobre a
sobrecarga dos novos meios de acessibilidade e sobre a drastica

alteragéo dos fluxos de entrada e saida no centro da cidade.

0 500 1000 m

Fig. 39 Libertagdo do eixo ferroviario c) Articulagdo transversal da cidade interior ao rio (Cenrio 3);
compreendido entre St?. Apolonia e a Estagéo
do Oriente. Pressupde implementagao de estruturas transversais ou a organizagédo da

estrutura urbana, nas frentes ribeirinhas, de modo a facilitar e promover a
conectividade entre o rio e a cidade. Deste modo criam-se oportunidades
para a definicdo de espago publico e zonas verdes qualificadas, assim
como a valorizagdo do patrimonio existente.

As probleméticas associadas & desafectacdo de determinadas zonas
portuarias, a APL, assim como a existéncia de uma barreira infraestrutural
pesada, sdo questdes a ter em consideracdo na realizagdo de uma

ligagao plena a frente ribeirinha.

Com estes cenarios definidos tentou perceber-se qual a melhor forma de
intervir na cidade ribeirinha sem perturbar a meméria industrial presente
na infraestruturagdo do territorio, nomeadamente, o aterro portuario ou a
linha ferroviaria. Desta forma, e, tendo em igual conta a viabilidade
economica dos empreendimentos em questéo, decidiu enveredar-se pela

articulacdo transversal da cidade interior a frente ribeirinha (cenério 3),

como ponto de partida para a definicdo de objectivos estratégicos de

Fig. 40 Reforgo dos eixos transversais de . . . . .
ligagao a cidade. suporte a regeneracao da cidade industrial.
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Todavia, tornou-se impossivel fazer uma abordagem estratégica que
abrangesse a totalidade da frente de rio oriental, pela especificidade que
cada area em particular encontra e pela extensao da area de estudo em
causa.

Foram, deste modo, tratados os trés grandes eixos transversais ja
existentes na frente ribeirinha da Lisboa Oriental, sendo estes: (1) o eixo
de Penha de Franca (Avenida Mouzinho de Albuquerque); (2) o eixo do
Vale de Chelas (Rua Gualdim Pais); e (3) o eixo de Brago de Prata
(Avenida Infante Dom Henrique).

A escolha destes eixos permite uma interpretagao livre, funcionando mais
como linha orientadora para a elaboragdo da proposta estratégica e
menos como um elemento fixo delimitador de uma area de estudo restrita.
Mais a frente, com o desenvolvimento da Proposta Urbana de Brago de
Prata, é perceptivel como a escolha do eixo transversal ndo impediu o

desenvolvimento da &rea adjacente.

Objectivos estratégicos

No seguimento do processo acima descrito procede-se, entéo, a defini¢do
de premissas para o desenvolvimento de um plano estratégico que vise a

regeneragao da frente ribeirinha industrial.

A estratégia de intervencdo proposta tem em vista, numa primeira

instdncia, a dinamizacdo do territorio envelhecido através da
implementacéo de pdlos atractivos que permitam o desenvolvimento das
economias locais. Pretende-se sediar pequenas empresas nos nucleos
industriais, assim como criar zonas culturais de interesse publico que
impulsionem o investimento e a criacdo de emprego e a fixagdo de

populagéo nas zonas de intervencgéo.

E] ZONAS DE INTERVENGAO

m 1 EIXOS DE INTERVENGAO

0 500 1000 m

Fig. 41 Eixos transversais de intervencao

A
N

ZONAS DE INTERVENGAO

CORREDORES VERDES

ESPAGO PUBLICO PERMEAVEL

0 500 1000 m

Fig. 42 Ligagdes verdes a implementar
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Numa segunda fase, visa-se o reforgo das ligagbes transversais ao rio,
através da definicdo de um eixo agregador de espago publico. Pretende-
se, ainda, que estes espagos publicos enquadrem as antigas inddstrias
existentes sendo desta forma, possivel reavivar a memoria industrial e

valorizar o patriménio industrial.

Fig. 43 Estratégia para o territério de Penha Franga, Vale de Chelas e Brago de Prata
Seguidamente pretende-se dotar o territdrio de qualidades ambientais

através da criagdo de espagos verdes € eixos arborizados, ndo apenas
numa tentativa de diminuir as fragilidades relativas as inundagdes,
provenientes do desajuste do tecido urbano as alteragdes climéaticas mas,
também, como forma de devolver a natureza ao ser humano.

Relativamente aos sistemas viarios, procura-se facilitar e descomplicar a
rede de distribui¢do viaria, principalmente no que respeita as zonas de
interseccdo entre 0s acessos locais e 0 eixo principal de distribuigdo -
Avenida Infante Dom Henrique - e promover a permeabilidade pedonal

com a criagdo de zonas de redugado de velocidade.
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Numa dltima instancia pretende-se preservar as vivéncias locais ou
sociais instrinsecas ao territério, tentado nao desprover os locais de

intervengao da sua prépria identidade.
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Fig. 45 Proposta Estratégica para o eixo de Vale de Chelas
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Fig. 46 Proposta Estratégica para o eixo de Brago de Prata
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4.2. PROPOSTA URBANA DO VALE DE CHELAS

Para o desenvolvimento de um plano urbano na area referente ao Vale de
Chelas, e portanto ao eixo transversal que segue desde a frente-rio até as
cotas mais altas do territrio, tem-se em conta, acima de tudo, o factor
agravante das inundagbes. O estudo do sistema ecologico, referido
anteriormente como uma pega fundamental para o desenvolvimento do
PFM, juntamente com a realizacdo de um esquema que reflecte sobre as
zonas mais afectadas pelas inundagdes, permitiu a compreensdo mais
aprofundada sobre as fragilidades incidentes na estrutura urbana

existente.

Fig. 47 Esquico da Proposta Urbana para o Vale de Chelas
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Fig. 48 Primeira abordagem ao projecto no eixo
de Vale de Chelas

Fig. 49 Esquico do percurso de agua proposto
para Vale de Chelas
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Neste sentido, torna-se relevante identificar o Largo Marqués de Nisa, e
posterior cruzamento com a Rua de Xabregas, como sendo um dos locais
mais problematicos desta area de intervengéo.

A convergéncia entre a linha de agua do Vale de Chelas e a estrutura
urbana existente, assim como a existéncia de um claro desnivel dos
arruamentos neste ponto de intersec¢do, fazem com que ocorra um
alagamento do cruzamento nas épocas de maior precipitagéo.

Desta forma, e tendo em conta a estratégia previamente definida, optou-
se por se desenvolver um desenho urbano que, para além de articular as
diferentes partes do tecido, agregando espagos publicos de diferente
caracter, permitindo a libertagdo de terrenos para a permeabilizagéo dos
solos. Optou-se, da mesma forma, por vincular a presenga de agua no
vale através da criagdo de um percurso de escoamento descoberto, néo
apenas como forma de drenagem das &guas provenientes do vale mas,
também, como forma de ligagao fisica ao rio.

Assim, e procedendo a descrigdo do percurso de agua desde o interior
até ao rio, e num sentido natural de escoamento, comegou por se
delimitar a zona de abertura deste canal e respectivo trajecto na estrutura
urbana.

Foi entdo libertada a zona interior do vale, compreendida entre a Rua
Gualdim Pais, a Estrada de Chelas e a Travessa da Amorosa, como
ponto de partida deste percurso. E proposta a demolicdo de um conjunto
de edificios maioritariamente de pequenos e médios armazéns, com
pouca ou nenhuma qualidade arquitectonica, de forma a acomodar a
concretizagao de um parque urbano de enquadramento.

A definigao deste parque admite o alargamento do percurso de &gua, com
a criagdo de uma zona inundavel que permite a retencdo dos fluxos de
agua em periodos de crise. Nas épocas secas esta bolsa funciona como
um pequeno auditorio para o usufruto da populagéo, distribuindo a sua

volta um campo de jogos, um parque infantil e zonas relvadas.
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Fig. 50 Anfiteatro inundavel proposto para o Parque Urbano de Vale de Chelas

Por estas areas, e como forma de divisdo funcional, sdo criados caminhos
rectilineos, que se apoiam nos enfiamentos do tecido urbano envolvente,
e que permitem a transicao de um lado ao outro do canal de &gua. Estes,
e 0s atravessamentos viarios, s&o 0s Unicos pontos, cujos fluxos de agua,
percorrem cobertos.

Inserido neste parque urbano &, também, reabilitado um edificio industrial
obsoleto. Esta reabilitagdo pressupdem a preservagdo das fachadas
originais do edificio e a constru¢do nova do restante edificado, como
forma de protecgdo da meméria industrial.

Neste edificio pretende-se, ainda, a implementagéo de um novo mercado
local, que compreenda tanto as fungdes do antigo mercado, como a
criagdo de novos espagos de restauracdo, que beneficiem do contacto
com 0 espago verde e dinamizem a zona urbana em que se inserem.
Com isto em mente, foi deixada desocupada uma zona ampla diante da
fachada principal do edificio, com o intuito de promover a extensdo do
mercado para o exterior, ou a realizagao de feiras e exposi¢des.

Ja no antigo mercado, situado no lado oposto da Rua Gualdim Pais, é
atribuida uma nova fung&o social, passando a ser uma associagao.

No seguimento deste parque urbano, e promovendo a continuidade do
percurso de agua descoberto, sdo criadas, na continuagdo da Rua
Gualdim Pais, pequenas zonas de transi¢do entre a area mais ampla do
parque e o tecido existente mais apertado.

De seguida, cria-se um novo ponto de abertura que se traduz no

momento final do canal de escoamento.
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No sentido de reaver uma componente de permeabilidade fisica e visual
ao territrio, procede-se a substituicdo do viaduto empedrado da
infraestrutura ferroviéria por uma estrutura mais leve e moderna.

Com este espaco desimpedido, e a desafectagcdo de parte parcial da
plataforma portuaria a APL, é facilitada a criagdo de um espago publico
com abertura fisica e visual para o rio.

Aqui optou-se, novamente, por se criar um desenho que reflectisse, ndo
apenas as qualidades orgénicas da agua, mas que, igualmente,

amenizasse o desenho estatico e desorganizado do tecido envolvente.

Fig. 51 Zonas de transigéo e contacto com a agua.

Ao mesmo tempo, tem-se em atengao os desniveis € a bolsa de retencdo
de agua existente no local, elevando o espago publico a uma cota que
permita a continuidade desde o interior do quarteirdo a frente de rio.
Como forma de rematar o desnivel proveniente desta intervencdo, é
criado um sistema de degraus que permita uma transicdo confortavel

entre os diferentes pontos da cidade.

—
Ry
v e w7 )

Fig. 52 Espaco publico proposto para a intersecgéo da Rua Gualdim Pais com a Avenida
Infante Dom Henrique
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Fig. 53 Esquema da secgao transversal do canal de agua, no espago publico adjacente
a Rua Gualdim Pais

A substituicdo do viaduto ferroviario permite, ainda, a permeabilizagéo
para o interior de um quarteirdo histdrico, no qual se insere a Vila
Flamiano, a ser reabilitada, e o conjunto industrial da Fabrica Samaritana.
Nesta fabrica, pressupde-se a realizagdo uma reabilitagdo profunda,
muito & semelhanca do novo edificio do mercado, através da preservagao
das fachadas e chaminés existentes e da reconstrugdo do restante
edificado. Aqui pretende-se, ainda, implementar pequenas empresas e

escritorios.

b b

Fig. 54 Esquema da valorizagdo do percurso pedonal (1) existente e (2) proposto

De forma a facilitar o atravessamento da infaestrutura viaria longitudinal, e
portanto, da Avenida Infante Dom Henrique, é criada uma zona de
abrandamento, condicionada por semaforos de circulagdo e pelo
prolongamento do pavimento do espago publico, por forma a reforcar este
condicionamento.

Relativamente ao restante sistema viario, é de referir que este se altera,
fundamentalmente, na zona de contacto entre a Avenida Infante Dom
Henrique € o primeiro ponto de inflexdo da Rua Gualdim Pais.

As vias existentes sdo reorganizadas, de forma a envolver o espago
publico, sob a forma de um eixo viario de sentido Unico e distribuindo o

trafego automavel de forma circular, para dentro dos quarteirdes antigos.
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Passa, igualmente, a haver uma separagdo entre o transito local e o
transito da Avenida Infante Dom Henrique, com a criagdo de uma entrada
e saida independentes, que evitam que se elaborem mudangas de
direc¢éo na zona de atravessamento pedonal.

Assim, o transito é redistribuido pelo interior do tecido urbano, gerando
trafego em areas menos concorridas e promovendo o desenvolvimento
doutras areas da cidade.

Em relacéo a linha de comboio que suporta o funcionamento portuario, é
desenvolvido um sistema de cancelas que permite a abertura e o fecho
destas linhas, aquando da sua utilizagdo. Este processo é possivel uma
vez que esta é uma linha de apoio, utlizada com uma frequéncia diaria

reduzida.
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4.3. PROPOSTA URBANA DE BRAGO DE PRATA

No encadeamento da tematica da Regeneragdo da Cidade Industrial: A
Frente Ribeirinha da Lisboa Oriental e a Memoéria Industrial, e como forma
de dar resposta aos objectivos propostos neste PFM, foi definida a area
do Brago de Prata como sendo um dos locais mais demarcados pela
industrializacéo.

Ao mesmo tempo que se vai tornando perceptivel uma disperséo
funcional apoiada, sobretudo, na existéncia de grandes armazéns
obsoletos, é vislumbrado, nesta area frente-rio, o paradigma industrial das
cidades ribeirinhas, que permanece definido nos arruamentos e
construcdes da época.

Esta é uma area envelhecida, que permanece num esquecimento parcial
quando analisamos 0s novos planos e loteamentos para a area de Brago
de Prata. Aqui é demarcada uma linha visivel entre 0s novos

empreendimentos e o tecido urbano antigo, que permanece intocado.
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Fig. 55 Esquico da Proposta Urbana para o Braco de Prata
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Fig. 56 Estudo do espaco publico em Brago de
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Prata

Assim, foi criada uma solu¢do que acompanha e complementa os
loteamentos dos Jardins de Brago de Prata num sentido dinamizador do
territorio. E também importante referir a vertente histérica que se adopta
neste projecto, que ao contrario do que acontece nos loteamentos, tenta
reaver uma memoria propria da Industrializa¢do, ao invés de quebrar as
ligacbes com o passado.

Para este efeito é considerada a morfologia do territorio, assim como as
caracteristicas inerentes aos edificios industriais da época, numa tentativa
de perceber melhor a constituicdo da area de intervencao.

Séo, de igual forma, tidas em consideragdo as areas afectas as
alteragdes climaticas, ou seja, as areas em risco de inundagéo ou cheia.
Neste sentido, e com base no plano estratégico da primeira abordagem
ao territorio, procede-se entdo ao delinear da proposta urbana, numa
primeira fase incidente na reestruturacdo funcional da area, e numa
segunda fase, na defini¢do de espago publico.

No que respeita a injeccdo de novas fungdes no tecido urbano existente,
teve-se, entdo, em conta o desenvolvimento de estratégias que permitam
a criacdo de um polo atractivo que promova, ndo apenas dindmicas de
desenvolvimento social, econdémico e cultural, mas que, de igual modo,
evitem a desertificacdo da frente ribeirinha industrial, através da
concretizagao de espagos de actividade de cariz diferenciado.

Numa primeira abordagem, s&o mantidas as habitagdes existentes,
constituintes de grande parte dos pisos superiores de pequenas garagens
e oficinas, de forma a garantir a permanéncia da populagao existente no
territério, assim como mantidos alguns dos pequenos espagos comerciais
e edificios de cariz social.

Nos armazéns mais modernos, delimitados pela a Avenida Infante Dom
Henrique, pela Rua do Aglcar e a Rua Pereira Henriques, é criado um
novo espago de restauragdo, que beneficia das zonas amplas das
oficinas para uma organizagdo menos convencional, e das vistas que se
debrugam tanto sobre o rio, como para o interior do quarteirdo. O piso
superior destes armazéns é aproveitado tanto para a extensdo dos

préprios restaurantes como para a criagdo de bares independentes.
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Fig. 57 Armazéns de restaura¢do na Rua do Agucar.

Por todo o territorio sdo implementadas fungdes comerciais e pequenos
cafés que funcionam como impulsionadores da economia local.
Pretende-se, de igual forma, complementar o loteamento dos Jardins de
Brago de Prata com fungdes associadas a vertente cultural, através da
criagdo de pequenas galerias e de um Museu Industrial, implantado na
antiga Sociedade Abel Pereira da Fonseca, S.A.R.L, reforcando a
vertente historica do local.

E promovida a criacdo de espacos de atelier e escritorios, ou pequenas
empresas, nos armazéns adjacentes a antiga Praga 25 de Abril e, com a
substituicdo de antigos barracbes de armazém por novas estruturas
edificadas é, igualmente, criado um espaco desportivo que beneficia do
desenho do novo parque verde, de ligagéo ao rio.

No edificio que diz respeito & empresa José Domingos Barreiro & C.°,
LDA, é perspectivada a reabilitacdo de todo o quarteirdo de forma a
permitir a criacdo de uma residéncia.

O desenho de espago publico é pensado de forma, ndo apenas a permitir
a permeabilidade dos solos e a entrada e disseminagdo de espagos
verdes pelo tecido urbano, mas igualmente, de forma a evocar a meméria
do passado industrial e da evolug&o da frente ribeirinha.

Desta forma s&o idealizados percursos que, no seu seguimento,
encontrem areas de abertura e permanéncia, permitindo o usufruto de
zonas de estar multifuncionais e a contemplagdo dos diferentes conjuntos
industriais existentes.

Assim, e comegando, novamente, por uma descricdo linear que percorra

a definicdo dos espacgos publicos da Rua do Aglcar até a intersecgéo da
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Rua Fernando Palha com a Avenida Infante Dom Henrique, comega por
se definir a zona de enquadramento aos novos armazéns de restauragao.
Aqui é retirado o estacionamento actual e criado um espago de
esplanada, de apoio aos restaurantes, que permite, igualmente, a
realizacdo de eventos ou pequenos concertos associados a cada
estabelecimento. Ainda nesta &rea, sdo desenhados um conjunto de
degraus lineares, como forma de vencer o desnivel existente entre a Rua
do Aclcar e 0 novo espaco de estar e permitindo uma utilizagdo de

anfiteatro.

0 | ZONA DE ESTAR
MINACAD EXTERIOR TANIMENTO
Fig. 58 Espago publico de apoio aos armazéns de restauragéo.

- ACCIAZENS PESTAURACAD —
LSTRUIURA EDBKEA TMUERE FEAISA

Fig. 59 Corte esquematico do espago publico de apoio aos armazéns de restauragéo

No seguimento da rua é refor¢ado o eixo arborizado existente como forma
de marcagao do percurso principal.

Mais a frente é aberto um espaco publico recolhido da via de acesso, ou
Rua do Aclcar, assim como um arruamento interno, que rompe as
fachadas dos conjuntos de armazéns adjacentes ao edificio Abel Pereira
da Fonseca.

Esta rua é criada de forma a permitir uma melhor distribuicdo pelos

armazéns comerciais adjacentes, proporcionando um trajecto mais
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recolhido do que aquele que se faz pela Avenida Infante Dom Henrique.
No grande edificio da Sociedade Abel Pereira da Fonseca, S.A.R.L. é
feita uma abertura que facilita a permeabilizacéo entre esta nova rua, a

Rua Amorim e a Rua Fabrica de Material de Guerra.

: ANTEIROS CONTINUOS + WLUTINAC A
bt | MENORIA LINHA CASTEIRA -

ANALOSIA A AGUA —

Fig. 60 Arruamento comercial proposto no conjunto industrial da Sociedade Abel Pereira
da Fonseca, S.A.R.L.

E importante referir que este arruamento é desenhado, ndo apenas a
partir da métrica do tecido urbano envolvente e, portanto, de enfiamentos
ja existentes, mas também, com base no estudo da evolugdo da frente
ribeirinha da zona Oriental de Lisboa. Assim, este novo eixo representa
fisicamente uma das etapas da linha de costa, evocando a memoria
aquele que foi um dos primeiros momentos da revolugédo industrial e que
compreendeu a implementagdo de pequenas indUstrias no territorio.
Desta forma, sdo também reduzidos e divididos os volumes referentes
aos diferentes armazéns do conjunto, permitindo uma melhor apropriagéo
e utilizagao dos edificios.

De seguida surge a Praga David Leandro da Silva, que representa uma
praca histdrica de grande importéncia no desenvolvimento industrial da

zona Oriental de Lisboa. Optou-se por fazer a demarcagdo deste
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Fig. 62 Estudos do Parque Urbano desenvolvido

na Praca 25 de Abril

Fig. 63 Estudo desenvolvido na Praga 25 de
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Abril

elemento no novo pavimento continuo, agregando zonas verdes

arborizadas, de forma a perpetuar a memoria do local.

ZoMAS ELEVADAS YE FELVA | REScuaRTO ),

_ AseA WURBAVEL. + PECEEATIVA .

Fig. 61 Perspectiva do Parque Urbano no local da Praga 25 de Abril

Numa etapa final é entdo delimitado um parque urbano no lugar da Praga
25 de Abril. Este parque urbano funciona, ndo apenas como elemento de
ligacdo a frente de agua, mas, igualmente, como forma de transicéo entre
o tecido antigo da cidade e os novos loteamentos dos Jardins de Bragos
de Prata.

Com zonas verdes elevadas e um desenho organico semelhante aquele
que se faz no Vale de Chelas, este € um espaco que permite o usufruto
destas zonas pelos edificios envolventes, como € o caso da Fabrica do
Brago de Prata ou dos novos espagos desportivos, que podem estender
as suas actividades ao exterior.

A zona central do parque, mais ampla e desafogada, permite o
escoamento das aguas pluviais até a frente ribeirinha, ainda que néo se
trate de um canal de &gua aberto. J& na frente ribeirinha é criado um
ponto rebaixado de contacto com a agua que permite a entrada desta no

territério, com a variagao das marés.

Relativamente ao trénsito automdvel e as vias de acesso interno, estas
sa0 reorganizados de forma a permitir uma maior permeabilidade pedonal
no interior dos quarteirdes, através da diminuigdo da secgao transversal

das vias em questé@o e da mudanga de pavimento. Isto permite que haja
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um abrandamento da velocidade na circulagdo automével e a percepgao
do espaco publico como um todo: continuo e articulado.

Na zona do parque urbano, e muito & semelhanga daquilo que se fez no
Plano Urbano do Vale de Chelas, o trénsito é redireccionado de forma
circular, ou seja, a volta do espago publico. Assim o trénsito proveniente
da Avenida Infante Dom Henrique sofre um abrandamento de velocidade,

facilitando o atravessamento pedonal e consequente ligagéo ao rio.
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4.4. PROPOSTA ARQUITECTONICA

Para o desenvolvimento de uma proposta de reabilitagdo arquitectonica
que se enquadre nos planos urbanos definidos anteriormente, e tendo em
conta a vertente histérica industrial, optou por se desenvolver o conjunto
de armazéns adjacente ao edificio Abel Pereira da Fonseca, em Brago de
Prata.

Estes edificios, como parte constituinte de um dos armazéns mais
movimentados durante a industrializacdo, a Sociedade Comercial Abel
Pereira da Fonseca (Anexo 1), fazem parte de uma vasta parcela
constituinte do patriménio industrial das frentes ribeirinhas da Lisboa
Oriental.

Na sua localizag&o, beneficiam tanto da proximidade com a ja existente
Praga David Leandro da Silva, como da abertura do novo espago publico
e arruamento comercial, delimitado no Plano Urbano de Brago de Prata, e
apresentando uma centralidade apetecivel a implementagao de fungbes
culturais.

Neste sentido, da-se, entdo, inicio a definicdo de um espago de cariz
multifuncional, que permita um percurso entre os trés edificios objecto de

intervencao.

Fig. 66 Esquema da permeabilidade do sistema verde no interior do edificio

Fig. 64 Esquema autonomia existente nos
armazéns adjacentes ao edificio Abel Pereira
da Fonseca.

Fig. 65 Esquema autonomia proposta para os
armazéns adjacentes ao edificio Abel Pereira
da Fonseca.
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Como conceito base, para a reabilitagdo deste conjunto, é também tida
em conta a vertente da permeabilidade, ja abordada na definicdo dos
planos urbanos, e que se traduz na vontade de criar relagdes do interior
para o exterior.

E entdo, e numa primeira fase, introduzido o elemento verde no interior do
edificio, com o objectivo de prolongar o desenho do espago publico para o
interior do mesmo.

Com esta ideia em mente, é rasgada a fachada do primeiro edificio,
imediato ao edificio Abel Pereira da Fonseca, de modo a permitir a
criacdo de um patio aberto ao exterior. A partir deste patio € possivel
vislumbrar o interior do volume, com a criagdo de uma fachada recuada,
em vidro.

Nesta primeira parte do edificio € desenhado um auditério livre que
aproveita a abertura do espaco industrial para a sua definicdo. Como
forma de agregar as fungdes associadas a projecgao de imagem é criado
um bloco independente que se faz sobressair pela sua forma e

materialidade.

Fig. 67 Vistas dos blocos individuais propostos para o edificio multifuncional.

Este elemento independente, juntamente com o perfil em vidro que o
envolve, constitui a fachada traseira deste primeiro volume, de forma a
vincular a existéncia de uma caixa dentro do edificio.

E ainda de referir, relativamente ao método de projeccao, que este se faz
em painéis deslizantes que cobrem a fachada de vidro, quando

necessario. As restantes aberturas ao exterior sdo dotadas do mesmo
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sistema de painéis, permitindo um controlo sobre a iluminag¢do natural no
interior do edificio.

Por baixo do auditério, sdo dispostas as casas de banho e uma area de
armazém ou arrecadacdo, que utiliza um painel deslizante em madeira
como porta de acesso. Neste sentido, ameniza-se a presenca destas
fungdes no corredor traseiro de acesso, a0 mesmo tempo que se marca o
perfil industrial com a utilizaco de diferentes materiais.

Neste corredor traseiro &, igualmente, perceptivel a extensdo do bloco
independente, sendo que, neste momento, este passa a representar uma
zona de transigao para o exterior. Os perfis em vidro em volta desta caixa
permitem que haja, ndo apenas iluminagdo natural neste corredor mais
definido, mas também que se obtenham vislumbres do movimento
exterior.

De forma a manter a integridade do restante edificado s&o feitos
pequenos rasgdes, nas paredes entre volumes, de forma a permitir um
percurso interno continuo entre os trés edificios. S&o, igualmente,
mantidas as restantes fachadas originais, procedendo-se a uma
reabilitacdo leve das mesmas e a substituicdo dos portdes antigos de
madeira por perfis de vidro permeaveis.

As restantes fungbes distribuem-se no edificio anexo, encostadas a
parede partilhada pelos dois primeiros volumes. Esta distribuigao é feita
de forma a libertar 0 maximo de espago possivel, sendo que se pretende
criar condigdes para o desenvolvimento de diferentes actividades.

Assim, é criado um elemento que sobressai e que contém um elevador de
carga, permitindo o0 acesso e transporte de objectos para o nivel superior;
uma copa; e uma zona de armazém. Este elemento, inserido
directamente por baixo da estrutura metélica do nivel superior, alberga
duas paredes falsas, em cada extremidade, para recolha de um sistema
de paredes corridas. Neste sentido torna-se possivel obter uma diviséo de
caracter mais fechado e escuro, quando necessario.

Ja no nivel superior sdo repetidos estes elementos funcionais, com a
criagdo de uma copa de apoio a eventos, ligada verticalmente ao nivel
inferior através de um monta-cargas, e outra zona de armazém.

E importante referir que este nivel superior se manifesta como outro

elemento de excepgdo, tanto pela sua materialidade, como pela sua

Fig. 68 Estudos de cobertura
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forma. Aqui é novamente explorada a ideia de bloco independente, sendo
que neste caso é criado um bloco sem cobertura, que permita a
ventilagdo do espago nele contido e a presenca da estrutura em asnas do
edificio original.

Os acessos ao nivel superior sao feitos tanto a partir do auditério, como a
partir de umas escadas metalicas que adquirem uma utilizacdo exclusiva,
aquando da utilizagdo das fungdes do auditorio.

No terceiro edificio optou-se por deixar o espaco livre e desocupado,

dotando-o de uma nova dimensao funcional.
& A
N5

Fig. 70 Esquico final da Proposta Arquitectdnica | Piso 1
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Com a criagdo sequencial destes espacos diferenciados, pretendeu-se
emular a componente dindmica industrial, permitindo diferentes
experiéncias espaciais. O espago amplo é seguido de zonas mais
fechadas e contidas que, por sua vez, sdo definidas por outras zonas
amplas e abertas.

Neste sentido o edificio permite uma utilizagdo cultural variada que
abrange (1) exposigdes; (2) eventos de moda; (3) palestras e simposios; e
(4) feiras e convencgoes.

E, também, importante referir que as fachadas rompidas do primeiro
volume incentivam a extensdo destas actividades ao espago publico

exterior.
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5| CONSIDERAGOES FINAIS
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5.1. CONSIDERAGOES FINAIS

O presente Projecto Final de Mestrado pretendeu dar resposta a um
problema de integracdo das frentes ribeirinhas industriais da Lisboa
Oriental, que representam uma realidade envelhecida e degradada
quando comparada ao novos paradigmas das frentes ribeirinhas centrais
e ocidentais da cidade de Lisboa.

Para que haja uma mudanga na forma de encarar estes espagos
particulares e se dé uma alteragdo na concepgdo dos novos projectos
ribeirinhos, sem que no processo se prive o territorio da sua identidade,
cré-se que € necessaria uma integracdo destes espagos no restante
tecido urbano através da criacdo de eixos catalisadores, de forma a
dinamizar as frentes de rio a partir de um interior mais consolidado.

A criagdo de espago publico nestes eixos torna-se fundamental para a
recuperacdo de uma imagem de qualidade ambiental, assim como para o
enquadramento e valorizag&o de conjuntos industriais existentes.

Desta forma, e numa primeira instancia, sdo tidos em considera¢do os
problemas associados a redefinicdo da cidade existente, procurando
solugdes de requalificagdo e reabilitagdo que reavivem a meméria
industrial e a reintroduzam no territdrio. Através da continuidade fisica e
visual dos territorios, é cultivado um sentido de comunidade que permite a
consciencializagdo histérica e fomenta a vontade de integragdo de
espagos expectantes e obsoletos na paisagem urbana.

Esta consciencializagdo permite, igualmente, que se dé uma libertagdo
dos preconceitos provenientes da mé gestao territorial, relativa as frentes
ribeirinhas industriais e portuarias, proporcionando a reinterpretagao
destes espacos com base em perspectivas desprovidas de
generalizagdes desfavoraveis.

Neste sentido, cré-se que foram adoptadas estratégias de intervengéo
que proporcionem pontos de vista favoraveis ao desenvolvimento
progressivo destas areas de excepcdo, dotando os territérios em estudo
de um conjunto de funcdes e espagos publicos que despoletem a

dinamizag&o economica, social e cultural da cidade industrial.
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Numa ultima instancia, e procedendo a uma reflexdo sobre as tematicas
aqui expostas, & necessario compreender que a problematica da
regeneracao das frentes ribeirinhas industriais vai muito além daquilo que
foi explorado neste Projecto Final de Mestrado, traduzindo-se numa
matéria complexa incidente num contexto urbano abrangente, ao invés de

se debrugar unicamente sobre as areas em contacto com o rio.
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Anexo 1| Fotografias do territorio de intervencdo do Vale de Chelas

Fig. 71 Ponto de abertura da Rua Gualdim Pais.

Fig. 72 Viaduto ferroviario na interse¢éo da Rua Gualdim Pais com a Rua de Xabregas.

Fig. 73 Largo Marqués Nisa.
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Fig. 74 Vila Flamiano

Fig. 75 Rua Gualdim Pais a Oeste do viaduto ferroviario.

Fig. 76 Estado de conservacéo do edificado no interior do quarteirdo da Vila Flamiano.
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Anexo 2 | Fotografias do territorio de intervengéo de Brago de Prata

Fig. 77 Edificio pertencente ao conjunto industrial da antiga Sociedade Abel Pereira da
Fonseca, S.A.R.L.

Fig. 79 Vista da Praga David Leandro da Silva para a Rua do Agucar.
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Fig. 80 Estado de conservagéo dos edificios da Rua Fernando Palha.
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Anexos 3 | Fotografias da Maquete 1:500
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Anexos 4 | Fotografias da Maquete 1:200
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Anexos 6 | Painéis Finais
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