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Continua na ordem do dia o problema do abastecimento do leite
2s cidades e outros centros populacionais, sendo desnecessirio acentuar,
por demasiadamente conhecidos, a sua gravidade e a urgéncia em o
resolver.

Embora o assunto tenha merecido a atencie de cientistas de incon-
testivel autoridade e a nossa legislacio neste campo seja perfeita —
Decreto-lei n.° 28.974, de 29-8-938 — a verdade, porém, é que nao
podemos afirmar que até hoje se tenha avangado um passo.decisivo no
caminho desejado.

E certo que depois da publicacio do referido diploma nio houve
ainda possibilidade de pér em execugio as medidas que nele se pre-
conizam, se atendermos as circunstincias anormais do momento que
passa, as quais nio tém permitido aquisi¢io dos materiais necessirios
para se instalarem as centrais leiteiras, que, na organizacio dos res-
pectivos servigos, sdo encaradas, e justamente, como as suas mais impor-
tantes pegas,

Nio nos parece, porém, razodvel que pelo facto de ndo ter sido
possivel por, até hoje, em funcionamento a complexa organizagio pre-

(1) Comunicagdo a 12.* Seccdio — Tecnologia — do I Congresso Nacional
de Ciéncias Agririas, Lisboa, 1943,
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conizada, se aguarde indefinidamente essa oportunidade — e Deus sabe
quando ela chegard — continuando até 14 tudo na mesma. Se nio se
pode resolver de facto o problema integralmente, que ao menos se
resolva em parte.

Ndo se percebe, por exemplo, que nada se tenha tentado para
melhorar as condigbes de produgio, sabido come é, que isso constitui a
base da solucio do problema.

Nio serd, de facto, possivel qualquer beneficio aprecidvel sem a
existéncia das centrais? Ou a melhoria que, sem ela, se obtem serd tdo
insignificante que ndo valerd a pena tentd-la?

Com o intuito de averiguar as reais possibilidades do melhora-
mento do leite nas actuais condigdes, procedeu-se no. laboratério que
dirigimos, a uma série de trabalhos em parte ja publicados, tendo em
vista avaliar o valor relativo dos diferentes factores que contribuem
para o melhoramento do leite. 7

Os resultados obtidos permitem-nos afirmar que, desde jd, e nas
circunstancias actuais, se pode conseguir uma melhoria muito notdvel
pela aplicagio de medidas simples e apenas com um insignificante au-
mento de trabalho e de despesa.

Efectivamente, verificou-se que os principais factores, que contri-
buem para o péssimo estade em que o leite é fornecido actualmente,
sdo a ignorancia e a falta de asseio.

Em contrapartida, pouco valem, sem aqueles requisitos, os estd-
bulos modelos em relagio aos estdbulos actuais e ficam a perder de
vista os melhores baldes de mungicio, quando sujos, ao lado duma
simples lata de petréleo esterilizada.

As medidas cuja aplicagio se recomenda sejam postas desde jd
em pratica, tendo em atengdo o lado econdmico do problema em que
nio € possivel tocar nesle momento, sio as seguintes:

I — Asseio no estibule e mungicio higiénica.

I1 — Lavagem conveniente e esterilizagdo, pelo cloro, dos baldes

e cantaros.
Il — Entrega imediata apés a mungicie do leite nos postos de
recolha, convenientemente localizados para reduzir as mi-

" nimo o tempo de transporte.

Nestes postos, que poderdo ficar a cargo dos Grémios
da Lavoura, o leite em vez de ser sujeito 4s complexas ope-
racoes que hoje sofre — desnatagem, dguamento, fervura
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e jungio de bicarbonato — serd simplesmente filtrado e
arrefecido & temperatura de dgua corrente.

IV — Entrega directa do leité pelos postos as leitarias que o dis-
tribuirdo pelos consumidores.

V — Finalmente, pagamento do leite segundo a sua qualidade.

Para tanto, funcionariam juntos dos postos de recolha

pequenos laboratérios que classificariam o leite entregue
por cada produtor e verificariam a constincia da observa-
¢do das medidas preconizadas, apontando e remediando,
prontamente, qualquer deficiéncia.

A simples enumeraciio destas medidas é suficiente para se poder
compreender que se pretende, com elas, considerar, apenas, o melhora-
mento do leite no que se refere a reducdo do mimere de bactérias e
consequente aumento do seu poder de conservagio, o que alids tem o
maior aleance nio s6 sob o ponto de vista econémico, como higiénico.
Interessa, evidentemente, considerar pela sua altissima importincia o
aspecto sanitirio no que se refere a existéncia de bactérias patogénicas,
aspecto este que s6 a criacio das centrais poderéd resolver satisfatoria-
mente, com a integral pasteurizagio do leite.

Julgamos, no entanto, que dado o hdbite quase generalizado de
fervura, aquela operacio melhoradora poderd, sem inconveniente de
maior aguardar melhor oportunidade para a sua efectivagao.

Resta, finalmente, para que se possa avaliar o real valor das
medidas preconizadas, citar os resultados obtidos com a sua aplicacio.
Estes niimeros, extraidos do trabalho «Influéncia de algumas medidas
simples no melhoramento do leite», referem-se s médias obtidas em
séries de andlises efectuadas antes e depois da introdugio daquelas
medidas.
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Leites da manha

Redutase

Nimero de bactérias Poder de conservacao
Sem Com Sem Com Sem Com
os cuidados o8 cuidados a5 cuidados a3 cutdados 03 cuidades | os cuidades

17.630.000 371.000

Zh®2m

6h 10m

18h 33h

Reducao obtida:
em n.° de bact. 17.259.000
em % 98

Aumento obtido;

em horas

em %

4.08
203

Aumento obtido:
em haras 15

em 9 83

Leites da tarde

Numero de bactérias

Reduiase

Poder de conservacio

Sem Com
os cuidados os cuidados

Sem -
os cuidados

Com
os coidados

Sem Com
o3 cuidados os cuidadas

12.2056.000 224.000

2h 5lm

Oh 53m

23h 38h

Reducao obtida:
em n.* de bact. 11.982.000
em % o8

Aumento obtido:

em horas

em 9%

702
247

Aumento obtido:
em horas 13

em % 65




