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INTRODUCAO

Porqué continuar-se a pulverizar insecticidas téxicos se h4 alterma-
tivas eficazes com intervalo de seguranga de zero dias e nocividade nula
para os auxiliares?

O dramatico caso das «vacas loucas» veio acelerar consideravelmente
a procura pelo consumidor europeu de produtos que garantam a sua
seguranca alimentar. Nao se tratou somente de mais um fenémeno
mediético e jornalistico ocasional. Constituiu um marco determinante
na op¢do alimentar dos cidadaos da Unido Europeia, Portugal incluido
obviamente, com repercussdes politicas decisivas, sentindo-se que uma
nova era, tentando ultrapassar a crise desencadeada, pode estar a
comegar.

A protecgio integrada, tal como é actualmente encarada em
Portugal, apesar de ter constituido um significativo avango em relagio 3

«luta quimica cega», na realidade, ao ter-se confundido com a «luta
quimica dirigida», resulta em alimentos cujas garantias ao consumidor
quanto a residuos de pesticidas sdo muito diminutas. H4 ja um selo de
«protec¢do integrada» nos frutos, € verdade, mas o real significado
deste rétulo serd mais o de «fruto de produtor que recebeu subsidio de
protecgdo integrada» do que propriamente de «fruto com um determi-
nado limite miximo de residuos de pesticidas», como deveria ser.

Entretanto, o contribuinte vai pagando um subsidio sem dele obter
beneficios suficientes em termos de seguranga alimentar!

Em virtude destas lacunas na protecgdo integrada o consumidor re-
vela uma intensa preferéncia pelos alimentos oriundos da agricultura
biolégica, estando, inclusive, disposto a pagar razoavelmente mais por
eles desde que, obviamente, ndo se ultrapasse certos limites nos pregos,
o que infelizmente tem sido dominante em Portugal.

Para que a proteccio integrada seja credivel junto dos consumi-
dores, pela diminuig¢do do teor de residuos em pesticidas nos seus pro-
dutos, nomeadamente insecticidas, assim como a agricultura biolégica
aumente a sua producao e reduza os pre¢os da mesma, viabilizando-se
comercialmente no mercado nacional, é imprescindivel que se desen-
volva a pratica de uma protecgdo contra pragas com o recurso minimo a

1



luta quimica, mesmo que esta Gltima seja ndo de sintese, através de
insecticidas vegetais e minerais, como sucede na agricultura biolégica.

Contudo, esta procura de alternativas néo significa que, por enquan-
to, nio continue a ser necessario recorrer-se a luta quimica, quando
ndo houver outra solugio, como no caso da luta contra a cochonilha-de-
-Sio José, por exemplo.

O presente livro aborda o conjunto de meios de luta ndo quimica,
contra pragas, comuns 2 produgdo integrada e a agricultura bioldgica.

No Capitulo I, analisa-se temas relacionados com estas duas modali-
dades de agricultura sustentdvel, com uma vasta intersec¢éo de objec-
tivos e métodos de produgio. Tenta-se contribuir para um necessario
debate, imprescindivel para a melhoria e clarificagdo da protecgao/pro-
dugio integrada e da agricultura biolégica, em Portugal.

No Capitulo II, descrevem-se os meios de luta ndo quimica, para
a protecgio contra as pragas-chave de um grupo de culturas seleccio-
nadas — oliveira, pomoéideas, citrinos, pessegueiro, vinha, arroz, toma-
teiro e morangueiro — com especial destaque para a luta biolégica com
Orius laevigatus, a utilizagdo de bio-insecticidas a base de Bacillus
thuringiensis e o método da confusio sexual.

No Capitulo I1I, desenvolve-se o tema gestao da vegetagao circun-
dante 2 cultura, devido & importancia basilar deste meio de luta cultural
para a protec¢do contra pragas em agricultura biol6gica e produgao inte-
grada, nomeadamente através da luta biolégica, na modalidade limita-
¢ao natural.
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CAPITULO I

AGRICULTURA SUSTENTAVEL

1 — Duas modalidades: agricultura biol6gica e produgdo integrada
Definigdo de agricultura biol6gica

a) Objectivos actuais

A agricultura biol6gica e a transformagdo dos seus produtos estdo
baseadas num conjunto de principios e ideias (IFOAM, 2002)
(www.ifoam.org/standard/norms/cover.html), todos igualmente impor-

tantes:

Produzir alimentos, fibras e outros produtos, em quantidade
suficiente e de elevada qualidade;

Trabalhar de um modo compativel com os ciclos naturais e os
sistemas vivos, através do solo, plantas e animais em todo o sistema
produtivo;

Reconhecer o amplo impacte social e ecol6gico da agricultura
biol6gica e da transformagdo dos seus produtos;

Manter e aumentar a longo prazo a fertilidade e a actividade
biol6gica dos solos, usando métodos culturais, biolGgicos e
mecanicos adaptados localmente, em oposi¢do a uma dependéncia
em Inputs externos;

Manter e estimular a biodiversidade agricola e natural na
exploragdo agricola e sua envolvéncia, através do uso de sistemas
de produgio sustentdveis e da protecgio dos habitats das plantas e
da vida selvagem,;

Manter e conservar a diversidade genética através de uma cuida-
dosa gestdo dos recursos genéticos na exploragdo agricola;
Promover o uso responsével e a conservagao da dgua e de toda a

vida nela existente;
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— Usar, tanto quanto possivel, recursos renovéveis nos sistemas de
producio e transformagdo e evitar poluigio e desperdicio;

— Promover a produgio e distribuigdo locais e regionais;

— Criar um equilibrio harmonioso entre as produg¢des vegetal e
animal,

— . Providenciar aos animais condi¢oes de vida que lhes permitam
realizar os aspectos bdsicos do seu comportamento inato;

— Utilizar materiais de embalagem biodegradéveis, reciclaveis e
reciclados; -

— Providenciar a todos envolvidos na produgao e transformagdo, em
agricultura biol6gica, uma qualidade de vida que satisfaga as suas
necessidades basicas, no ambito de um ambiente de trabalho seguro
e saudavel;

— Apoiar o estabelecimento de toda uma cadeia de produgao,
transformagao e distribuigdo que seja socialmente justa e ecologi-
camente responsével; .

— Reconhecer a sua importéncia, proteger e aprender, relativamente
ao conhecimento indigena e sistemas agricolas tradicionais.

b) Critério distintivo

O critério, essencial, que distingue a agricultura biol6gica (AB) dos
outros sistemas agricolas consiste na interdigdo de produtos quimicos
de sintese aplicados sobre plantas, animais para a alimentagao ou solo,
estando em contradigdo com os objectivos da AB a utilizagdo de orga-
nismos manipulados geneticamente, por esta ndo considerar as suas impli-
cagOes no sistema global.

Esta regra basica de nao autorizagao de aplicagdo de produtos quimicos
de sintese, exceptuando algumas situagdes limitadas e bem definidas,
poder4 ser encarada como uma atitude dogmaética. Contudo, € necessario
existir um critério e foi este o seleccionado, tendo-se revelado rela-
tivamente eficaz para o estabelecimento do sistema agricola que o
movimento de agricultura biol6gica originalmente preconizou e se deseja
nos seus objectivos (IFOAM, 2002; Woodward, 1995; Woodward et al.,
1998).

Em finais dos anos 90, surgiu o desafio da polémica autorizagdo, ou
nao, da utilizagdo em AB de organismos manipulados geneticamente,
constituindo nos EUA (pafs da firma Monsanto), caso alguma vez seja
permitida pelas normas oficiais de AB daquele pais, contrariamente 2
vontade do movimento agrobiologista local, uma ameaga aos funda-
mentos deste movimento. Condenar-se-ia nesse caso este sistema agricola
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A perda da sua credibilidade e dignidade, tio arduamente defendidas ao
longo do tempo pelos seus auténticos defensores (Quarles, 1998).
Principalmente em quatro aspectos, o referido critério tem resultados

fundamentais:

i) na confianga que o consumidor tem nos produtos de AB em
virtude da clareza do critério, supondo que foram correcta-
mente fiscalizados;

ii) nanecessidade em encontrar-se sempre uma solugio que nio
inclua a introdugdo de produtos quimicos de sfntese no
ecossistema;

iii) na procura de sistemas de fertilizagao que impliquem a pro-
dugdo de fertilizantes orgénicos, via adubagio verde ou
produgdo animal, e deste modo, estabelecendo sistemas
agricolas mais sustentéveis; :

iv) na fiscalizagdo da natureza e evolugdo da manipulagio ge-
nética de organismos, denunciando eventuais efeitos secun-
dérios da utilizagdo ndo laboratorial destes organismos e,
deste modo, contribuir para melhor condicionar a sua utili-
zagao.

Contudo, esta regra ou critério nao € condigao tnica para que a agri-
cultura biol6gica seja, na realidade, inevitavelmente «ecol6gica» ou mais
saudével, em todos os aspectos, do que a agricultura convencional. Com
base na expeniéncia portuguesa, actual, pode dar-se o exemplo da pro-
dugdo de trigo e de batata, curiosamente por causas opostas.

Relativamente ao primeiro, a produgdo de trigo de AB, nomeadamente
no Alentejo (estimulada pelos subsidios das Medidas Agro-ambientais),
quando se pratica alqueives, durante o Verdo, e ndo se segue rotagdes
longas, com inclusdao de anos suficientes de cultivo de leguminosas,
nem sendo possivel incorporar estrumes no solo, pela sua escassez e
elevado custo, poder4 reduzir o teor em matéria orginica nos solos,
favorecer a erosdo e conduzir a um produto final muito pobre em proteina,
sem interesse para a panificagao. Quanto ao segundo, tem-se verificado
que a produgdo de batata de AB, sendo bem paga pelo mercado externo,
leva os agricultores a entusiasmarem-se, aquando da fertilizagdo, e

aplicarem adubos orgénicos em excesso, resultando, por vezes, em teores
mais elevados em nitratos nas batatas provenientes de AB em comparagao
com os de agricultura convencional (Ferreira & Alcobia, 1997).
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¢) Histéria

Se se seguir a «regra basica» (critério) da AB esta comegou com o
Neolitico, e se se considerar a colheita de produtos silvestres esta surgiu
ainda mais cedo, com a prépria Humanidade, e perdeu a exclusividade
mundial s6 durante a segunda metade do século xix, com o inicio da
fertilizagdo quimica de sintese. No entanto, para além do critério simplista
atrds mencionado, na alinea b), também existem os objectivos enunciados
na alinea a), e se a eles ainda associarmos a necessidade de certificagio
e atribui¢do de garantia, do modo de produgio, constatamos entdo que
s6 muito recentemente nasceu a denominada «agricultura biol6gica»:
na ultima década de 60.

Este nascimento piblico tem ocorrido, entio, quando em cada grupo
social, nomeadamente pais, se comega a atribuir garantia a um produto
obtido segundo umas normas, estabelecidas no ambito desse grupo social,
que tentam atingir os objectivos atras enunciados e cumprem o seu critério
essencial.

Curiosamente, esta certificagdo de uma produgio sem a aplicagdo de
produtos quimicos de sintese s se justifica quando este modo de produgao
constitui uma excep¢ao, pelo que a «agricultura biol6gica» nasce naqueles
paises que mais cedo e intensamente praticaram sistemas agricolas que
lhe sdo opostos. A «agricultura biol6gica» surge entao em grupos sociais
que dela se afastaram.

Em sociedades onde a agricultura siga de um modo geral as regras da
agricultura biol6gica, como na China e em Portugal na primeira metade
do século xx, nao faria sentido certificar aquilo que era comum, a ndo
ser que os seus produtos se destinassem a mercados dos paises
industrializados em agricultura ndo biolégica h4 mais tempo.

Na génese deste movimento social, ocorrido durante o século xx,
estd principalmente o sentimento da necessidade de alimentar-se o solo,
COmO um Ser vivo, para que este, por seu turno, ofereca os seus frutos,
oriundos de plantas protegidas sobretudo preventivamente, pelo modo
de fertilizagdo organica, num solo rico em vida. Tal como nos humanos
que delas se alimentam, nas plantas a saide baseia-se numa nutrigio
«correcta», «natural» ou «racional». Um dos casos mais paradigmaticos
desta perspectiva € o da Gra-Bretanha, onde a AB nasce em torno da
«Soil Association», fundada em 1946, e a agricultura biol6gica se deno-
mina «organic» farming ou «organic» agriculture (Lampkin, 1994).

E comum considerar-se como marcos histéricos desta AB, entre
muitos outros também decisivos, os seguintes acontecimentos:
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— EH. King, professor universitirio norte americano e ex-director
da Divisio de Solos do Departamento de Agricultura dos EUA,
publicou em 1911 o livro «Farmers of Forty Centuries or Per-
manent Agriculture in China, Korea and Japan» (King, 1911), onde
ele relata as observagoes de uma viagem a estes paises, em 1910,
com o intuito de verificar como neles a agricultura suportava
alimentarmente vastas populagdes sem o recurso a fertilizantes
quimicos de sintese e sem destruir a fertilidade dos solos, ao
contrario do que jé se passava nos EUA e Europa industrializada:
era o reconhecimento da insustentabilidade de um sistema agricola
recentemente iniciado no Ocidente;

— Rudolf Steiner, austriaco, profere na Alemanha em 1924 as
«Conferéncias aos Agricultores», tendo as suas ideias, de uma
perspectiva holistica e espiritual para a agricultura, sido desenvol-
vidas pelo discipulo Pfeiffer;

— Albert Howard, inglés, publica em 1940 o seu livro «Um Testa-
mento Agricola», no qual divulga os resuitados dos seus ensaios
sobre compostagem realizados na India;

— Raoul Lemaire e Jean Boucher, franceses, ciam em 1963, o0 «Método
Lemaire-Boucher», caracterizado pela utilizagao de adubos 2 base
de algas marinhas denominadas «lithothamne»; também em
Franga, € fundada em 1964 a associagdo Nature et Progrés —
Association Européenne d’ Agriculture et d’'Hygiéne Biologique,
que procura abrir-se ao conjunto dos métodos de agricultura biols-
gica e recusa a orientagao comercial preconizada por Lemaire e
Boucher;

— em 1972 é fundada em Versailles (Franga), por iniciativa da
associagdo Nature et Progres, a associag3o federativa IFOAM —
International Federation of Organic Agriculture Movements, com
a participagdo inicial de organizagdes de cinco pafses (Franga,
Gra-Bretanha, Suécia, Africado Sul e EUA), estando actualmente
sediada na Alemanha e na qual estdo associadas as principais
entidades, do planeta, envolvidas na agricultura biol6gica e que
estabelece as normas desta, a nivel mundial, a partir das quais,
tendo-se que as cumprir, se definem as normas para as garantias a
atribuir por outras entidades;

— em Portugal, as primeiras experi€ncias, com o conhecimento de
se enquadrarem dentro das normas da agricultura biolégica, sdo
realizadas nos anos 50 por Lufs Alberto Vilar, fundador da Uniido
Fraternal dos Agricultores; em 1985 € fundada a Agrobio —
Associagio Portuguesa de Agricuitura Biol6gica (Ferreira, 1998);
o movimento francés de AB teve uma intensa influéncia em
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Portugal, onde alids a primeira entidade neste 4mbito (Agrobio) é
fundada principalmente por iniciativa de um agrénomo daquela
nacionalidade: Jean-Claude Rodet.
— em 1991 a entdo Comunidade Econémica Europeia publica um
regulamento — o Regulamento (CEE) n.° 2092/91 do Conselho
- de 24 de Junho de 1991 (JOCE, 1991) — «relativo ao modo de
produgdo biolégico de produtos agricolas e a sua indicagdo nos
produtos agricolas e nos géneros alimenticios»; desde entdo a
actividade da agricultura biolégica no espago da Unido Europeia
(UE) tem sido regulamentada por esta institui¢dao, embora sempre
com a consulta da IFOAM; terminou o periodo da actividade
baseada tinica e livremente na chamada sociedade civil e comegou
o envolvimento e responsabilidade das entidades oficiais.

d) Subconjuntos
Agricultura biedinamica

Este sistema de agricultura € fundado pelo austriaco Rudolf Steiner
em 1924, estando associado a uma doutrina cientifico-espiritual: a
antroposofia. Distingue-se, da restante agricultura biolégica, sobretudo
pela utilizag¢do de «preparados»: substancias que em pequena quantidade
podem «dinamizar» uma massa imensamente maior — 0 COmposto —
(principio associado ao da homeopatia).

As normas para atribuigao de certificado de garantia de «agricultura
biodinamica», estabelecidas pelas respectivas associagbes, sdo mais
restritivas do que as da agricultura biol6gica em geral, condicionando,
por exemplo, a aplicacdo de cobre a uma autorizag¢do prévia (Demeter,
1996). Contudo, em paises com poucos adeptos deste tipo de sistema,
como Portugal, nos quais ainda nao hi uma entidade de certificagio
biodindmica do grupo Demeter, os seus produtos sio certificados de um
modo idéntico ao da restante agricultura biolégica.

Permacultura

E um sistema agricola fundado pelo australiano Bill Mollison em
19735, segundo principios do japonés Fukuoka, no qual tenta-se reduzir
ao minimo a interven¢do humana nos sistemas agricolas. Por vezes utiliza-
-se 0 sinénimo «agricultura natural».,

O movimento social que a suporta, habitualmente, nio atribui um
certificado de garantia diferente do da agricultura biolégica geral, ao
contrério do que sucede com a agricultura biodinimica.
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e) Sindnimos de «agricultura biolégica»

O Regulamento (CEE) n° 2092/91 do Conseltho de 24 de Junho de
1991 (JOCE, 1991), certamente com base no que € corrente utilizar-se
em cada Estado-membro da Unido Europeia, refere que o modo de
produgio «biolégico» pode ter diversas designagdes em cada lingua,
conforme segue: «biolégico» em Portugués, Francés, Italiano, Holandés
e Grego; «organico» em Inglés e Portugués do Brasil; e «ecol6gico» em
Alemao, Dinamarqués e Espanhol. Deste modo, a agricultura biol6gica
terd os sin6énimos agricultura «organica» ou «ecolégica» nas referidas
linguas.

No Japao é comum utilizar-se o sin6nimo, «agricultura natural»
(Ferreira, 1989), embora sem significar a modalidade permacultura,
apesar desta ser baseada nos pensamentos de um japonés, pois aquela
designagao € utilizada do mesmo modo que «agricultura biol6gica» em
Portugués e portanto com o significado abrangente.

Sistemas englobantes ou muito préximos da agricultura biolGgica
a) Agricultura sustentdvel

E uma abordagem dos sistemas de agricultura que tem em conside-
racdo a defesa do ambiente e da saide humana (Bird et al., 1995;
O’Connel, 1991). E um conceito com numerosas defini¢des. Ndo tem
normas, per si, nem se lhe atribui garantia de modo de produgio.

O termo tem sido usado sobretudo nos EUA, verificando-se,
mundialmente, desde a Conferéncia das Nag¢des Unidas sobre Ambiente
e Desenvolvimento, realizada no Rio de Janeiro, em Junho de 1992,
uma proliferagio da sua utilizag¢do que, tal como a palavra «ambiental»,
sendo ambiguas, surgem como muito tteis para conferir uma imagem
de «modernidade» onde sdo utilizadas.

A FAO publicou em 1995, no FAO Trainer’s Manual, Vol.1,
«Sustainability issues in agricultural and rural development policies»
(www.fao.org/wssd/SARD/faodefin_en.htm) a sua defini¢do de
«agricultura e desenvolvimento rural sustentiveis»:

«—Assegura que os requisitos nutricionais bésicos das geragdes
presentes e futuras, em qualidade e quantidade, serdo garantidos,
providenciando também vérios outros produtos agricolas;

— Possibilita emprego durével, rendimento suficiente e condigdes
decentes de vida e trabalho para todos aqueles envolvidos na
produgdo agricola;
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— Mantém e, onde possivel, aumenta a capacidade produtiva da base
de recursos naturais, como um todo, e a capacidade regenerativa
dos recursos renovéaveis, sem perturbar o funcionamento dos ciclos
ecoldgicos basicos e dos equilibrios naturais, nem destruindo as
qualidades s6cio-culturais das comunidades rurais, ou contami-
nando o ambiente;

— Reduz a vulnerabilidade do sector agricola para com factores
naturais e socioeconémicos adversos e outros riscos, assim como
fortalece a sua autoconfianga.»

E um imenso conjunto que engloba, entre outras, as duas modalidades
ou subconjuntos — «produgdo integrada» e «agricultura biolégica» —e
que surge como tentativa de demarcagio da denominada agricultura
convencional ou produtivista. Se fossem estabelecidas normas de pro-
dugdo para esta «agricultura sustentdvel» elas teriam que ser necessa-
riamente préximas das da produgdo integrada, porque embora ela se
apresente com intengGes ambientalistas, tolera a aplicagdo de produtos
quimicos de sintese, de um modo varidvel e em fungao de interesses de
ocasiao.

Por vezes, observa-se como sinénimo o termo «agricultura alternativa»

(NRC, 1989).
b) Producdo integrada

E autorizada a aplicagio de produtos quimicos de sintese (fertilizantes
e produtos fitofarmacéuticos). Confere-se uma especial atengao 2
salvaguarda da entomofauna auxiliar, tendo como uma das obras de
referéncia o livro «Silent Spring», publicado em 1962, da autoria da
norte-americana Rachel Carson, no qual se condena a utilizagdo do
insecticida DDT e dos organoclorados em geral. Esta intimamente asso-
ciada ao conceito de «protecgdo integrada» e tem sido «langada» pela
associagdo cientifica mundial Organiza¢do Internacional de Luta
Biolégica (OILB), fundada em 1956 na Europa.

Em 1977 foi publicado o primeiro texto sobre «produgao integrada»
na Europa, conhecido por «mensagem OILB de Ovronnaz», num Boletim
da Secgdo Regional Oeste-Paleérctica da OILB. Tem normas de produgio
e € atribuido rétulo de garantia nos paises onde est4 legislada.

Em 1999, a OILB/SROP publicou (Boller et al., 1999) uma edigdo
actualizada da sua definicdo de produgdo integrada, a qual pode ser
consultada e impressa através do sitio <www.iobc.ch/iobc_bas.pdf> e
cuja versdo resumida € a seguinte:
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«Produgio integrada é um sistema agricola que produz alimen-
tos e outros produtos de elevada qualidade, utilizando recursos
naturais e mecanismos reguladores para substituir inputs poluentes
e assegurar uma agricultura sustentavel.

Destacam-se: uma perspectiva holfstica dos sistemas, envol-
vendo toda a exploragio agricola como uma unidade de base; um
papel central dos agro-ecossistemas; os ciclos de nutrientes equili-
brados; e 0 bem estar de todas as espécies animais na pecudria.

Sdo componentes essenciais a preservagdo e melhoria da ferti-
lidade do solo, assim como um ambiente diversificado. Equilibra-se
cuidadosamente métodos biolégicos, técnicos e quimicos, tendo em
consideragiio requisitos ambientais, econémicos e sociais»

2 — Relagdes entre sistemas agricolas

Se se considerar serem actualmente quatro os grandes sistemas de
agricultura — agricultura tradicional, agricultura convencional ou
produtivista, produgio integrada e agricultura biolégica — pode
estabelecer-se a seguinte relagdo cronolégica entre eles: a agricultura
tradicional foi substituida pela agricultura convencional, a produgao
integrada surge como uma alternativa global a anterior e a agricultura
biolégica intervém como um modelo e alternativa pontual para os dois
sistemas que a precedem, e como uma oportunidade comercial para a
agricultura tradicional (Fig.1) (Frescata, 1994b).

. Modelo e
Alternativa global alternativa pontual
Tradicional Convencional | — | Integrada |—— | Bioldgica

T

Valorizagdo comercial

Fig. 1 — Papéis da agricultura biolégica e da produgio integrada, entre si e destas
relativamente s agriculturas convencional e tradicional, apresentando-se a
AB como um modelo, uma alternativa pontual e uma valorizagdo comercial.

E comum s duas modalidades da agricultura sustentidvel — producao

integrada e agricultura biol6gica — o seu conjunto de preocupagdes
fundamentais, inclusive segundo Pedro Amaro (1998). Ainda também
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segundo 0 mesmo autor, as principais diferengas, entre as referidas duas
modalidades, consistem em na agricultura biolGgica se conferir uma
especial atengdo ao solo, evidenciada pela prioridade 2 utilizagdo do
composto e existirem drésticas restrigdes ao uso de adubos quimicos e
pesticidas; assim como em, na agricultura biolégica, haver aparentemente
uma menor rigidez quanto a defesa dos auxiliares, ao permitir insecticidas
de largo espectro, como a rotenona, nicotina e piretrinas. .

Deste modo, constata-se ser aceite a existéncia de uma ampla inter-
secgio entre a produgio integrada e a agricultura biolégica, conforme
s€ apresenta na relagdo entre conjuntos da Fig 2. A percentagem relativz}
da drea de cada subunidade na unidade geral, nesta Fig. 2, ndo possui
nenhum significado ou leitura, principalmente em virtude da dimensio
excessiva que deveria ter em fungiio do sistema «agricultura convencional».

Agricultura em geral

) ] Agricultura sustent4vel
Agricgtura convencional ,

Produgio integrada

Agricultura biol6gica

Agricultura
bipdinadmica

Agrguiturp tradicional

Pefgmacultura

Fig. 2 — Representagio por conjuntos das relagdes entre os seguintes sistemas agricolas:-
agricultura em geral, agricultura tradicional, agricultura convencional,
agricultura sustentdvel, produgio integrada, agricultura biolégica, agricultura
biodinimica e permacultura.
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Os diversos sistemas podem coexistir num mesmo grupo social,
pafs por exemplo. Niio é necessdria uma «unicidade agricola», ou uma
perspectiva do tipo «tudo ou nada». Cada sistema est4 adaptado a
uma determinada realidade soc:loeconérruca desempenhando o seu papel
nesse contexto.

Se, por hipétese, se encarar «sustentabilidade» como «durabilidade»
no tempo, entio, em determinados contextos socioeconémicos, infe-
lizmente em elevado nimero, a agricultura biolégica talvez seja a menos
«sustentavel», por ser impossivel ou extremamente dificil a sua prética,
honesta, durante longo periodo de tempo, por quem eventualmente
assumisse fazé-lo. Tal, deriva de causas como a escassez de matéria
orgénica (principalmente se oriunda de um modo aceitdvel pelas normas
de produgdo europeias actuais) ou a tendéncia natural dos produtores,
em geral, para a fuga as normas, nomeadamente por limitarem os inimigos
das culturas do modo que eles livremente entenderem no momento, nao
sendo possivel fiscalizd-los eficazmente na totalidade.

Nio um sistema alternativo generalizdvel na actualidade

A agricultura biolégica ndo pode constituir uma alternativa, genera-

lizdvel na actualidade, a agricultura em geral principalmente pelos
seguintes trés motivos:

i) indisponibilidade psicolégica dos agricultores, em geral, para
" cumprirem (porque «aceitar» ainda € possivel) um caderno de
normas rigido;
ii) impossibilidade de fiscalizar rigorosamente um niimero muito
elevado de agricultores ndo especialmente motivados;
iii) escassez de matéria orginica necessdria para a fertilizagéo,
sobretudo ap6s o Regulamento (CE) n® 2381/94 da Comissao de
30 de Setembro de 1994 (JOCE, 1994), o qual estabelece que o
estrume e excrementos s6lidos ou liquidos de animais, a utilizar
em AB, s6 sdo permitidos se provenientes de exploragdes

pecuérias extensivas, sendo proibidos os de exploragdes pecuérias
«sem terra».

Se a agricultura biolégica fosse actualmente vidvel como alternativa
global, ndo existindo estas trés limitagdes, significava que a sociedade
humana estava ja (ou ainda) organizada num sistema «ecolégico».

Apesar de parecer mais uma condicionante radical, convém verificar
que, ao ter que se recorrer a fontes de matéria organica de exploragoes
pecudrias extensivas e nunca das «sem terra», nido se é conivente com
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sistemas de produgdo animal ndo «ecolégicos» e incentiva-se gradual-
mente o desenvolvimento daqueles que o séo.

O nivel de disponibilidade de matéria orgénica, aceitavel segundo as
normas de agricultura biol6gica actuais da UE, é um excelente indicador
do grau de sustentabilidade de uma determinada sociedade. E, lamen-
tavelmente, na Europa, apesar de querermos consumir cada vez mais
produtos biolégicos, ndo vamos propriamente num caminho de uma
sociedade mais sustentdvel, de modo a poder alimentar-se toda a popu-
lagdo da Unido com base neste tipo de fertilizagdo. Um factor ndo implica
necessariamente o outro. '

A exigéncia elevada em recursos para alimentar uma determinada
populacdo humana deriva, entre outros factores, da esgotante dieta
proteica de origem animal. E necessério, segundo o tipo de produgio,
de trés a dez kg de proteinas vegetais para se obter um quilo de proteinas
animais (Aubert, 1983). Se a produgdo animal for baseada em sub-
-produtos diversos ou forragens, estas nao ocupando muito solos necess4-
rios para outros fins, j4 poder4 ser interessante, como valorizagdo desses
recursos. Contudo, esta ndo € a situagdo dominante, por estar baseada
principalmente numa nutrigdo animal em cereais.

Consequentemente, até na Unido Europeia seria eventualmente
possivel alimentar-se toda a nossa populagdo com base numa agricultura
biol6gica, em todo o territério da Unido, caso houvesse uma dréstica
mudang¢a nos habitos alimentares, consumindo-se menos carne de porco
e de frango e mais leguminosas (Woodward, 1998). Um estudo realizado
no Reino Unido (Lampkin, 1994) revelou exactamente a exigéncia na
dieta, acima exposta, se ocorresse uma conversio total nesse pafs &
agricultura biolégica, em resultado da redugdo em 30% na producio de
cereais € do aumento em 174% na produgio de leguminosas.

Esta caréncia de matéria organica para fertilizagiio, considerando
a auto-suficiéncia alimentar de uma determinada sociedade e nio s6 a
produgdo de alimentos biolégicos para um seu grupo restrito ou a sua
importagdo, varia obviamente conforme as suas relagdes entre: demo-
grafia; dieta proteica; disponibilidade de espago para rotagdes com tempo
suficiente com leguminosas; disponibilidade de pastagens; e dispo-
nibilidade de energia e «vontade» para transportar estrume e utilizar
subprodutos organicos, como matos, residuos vegetais e excrementos
humanos.

Contudo, hi que estar-se especialmente atento a investigagdo sobre
certos meios, como os microrganismos Azofobacter spp., fixadores livres
de azoto, por nio estarem dependentes de espago para a sua utilizac¢io, na
fixagdo de azoto, como sucede com as bactérias simbiéticas Rhizobium spp-
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Paralelamente, seria conveniente investigar-se também a cultura
associada de cereais e leguminosas, nomeadamente através do estudo de
espécies e variedades, apropriadas a cada situagiio edafo-climética, de
modo a superar-se a concorréncia hfdrica, entre outras, e combater-se as
infestantes num sistema de mobilizagdo minima.

O exposto ndo significa que determinadas culturas, nomeadamente
as perenes como a vinha, o olival e certas fruteiras ndo possam ser
fertilizadas, em azoto, recorrendo quase s6 a adubagio verde, resultante
de ervamento, sendo nestes casos a agricultura bioldgica uma alter-
nativa global, ja na actualidade, pelo menos tecnicamente, isto €, sem
considerar as limitagdes da fiscaliza¢do e certificagio. ,

Apesar da agricultura biol6gica nio constituir uma alternativa global,
devido 2 fertilizagdo e a certificagdo, mas sim um modelo, poder4, sem
divida, ser uma alternativa em numerosos casos, para além das
referidas culturas perenes, que disponham de meios técnicos para essa
mesma fertilizagdo. Quem néo souber tirar partido dessas possibi-
lidades, frequentes, estara a desperdicar uma oportunidade de
beneficiar de um mercado aliciante que pagar4 mais pelos seus pro-
dutos, ou que, pelo menos, os preferir, em detrimento dos da agricultura
convencional ou da produgio integrada.

Infelizmente, as trés condicionantes, acima referidas, podem resultar
em prevaricagOes por parte de agricultores a quem foi atribuido certi-
ficado de garantia de modo de produgdo biolégico, desacreditando o
movimento de agricultura biolégica.

S6 podera ser agricultor biolégico, honesto, aquele que, para além
de ter nogao do seu dever ambiental, tiver consciéncia plena e apreendida
da responsabilidade da sua actividade ao fornecer produtos que vio ser
assimilados pelo organismo dos seres humanos, e que insista no sentido
de um produto agricola estar sujeito a uma fiscalizagio tdo rigorosa,
quanto a sua composi¢do, como um medicamento. Como é 6bvio, é
impossivel que todos os agricultores tenham este sentimento de respon-
sabilidade, pelo que aqueles que o tiverem constituirdo um modelo e s6
estes deveriam possuir o certificado de garantia.

Nio € vital para a humanidade que todos os agricultores possuam
um certificado do modo de produgéo biol6gico. J4 seria 6ptimo que
aqueles, sem capacidades para acompanhar uma minoria de auténticos
praticantes de agricultura biol6gica, realizassem seriamente as referidas
produgio integrada ou agricultura sustentdvel, muito mais tolerantes e
permissivas. E fundamental, isso sim, que haja uma rigorosa fisca-
lizacdo em seguranca alimentar de todos os alimentos, isto é, pro-

duzidos nos diversos sistemas: tradicional, convencional, integrado
e biolégico.
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Para além do exposto, os agricultores, apesar de eventualmente
cumprirem o critério de exclusividade e portanto ndo serem ilegais,
podem ndo seguir os métodos de produgio, exemplares, que permitem
obter os resultados ideais que se esperam da agricultura biol6gica. Rela-
tivamente a protec¢do das plantas em agricultura biol6gica isto €,
infelizmente, uma situagdo corrente, tanto em Portugal como em outros
paises europeus.

Uma boa parte dos agricultores biolégicos sente que, pelo facto de
ter aderido a este método de produgio, nomeadamente aqueles que o
fizerem por motivos ideol6gicos, ao banirem a aplicacdo de produtos
quimicos de sintese, a Natureza vai generosamente resolver as suas
necessidades quanto a intervengao no processo de produgao.

Outros hé que, motivados pelos actuais subsidios das Medidas Agro-
-ambientais, aderiram a agricultura biolégica unicamente para obterem
as verbas oferecidas pelo Estado, sem cuidarem devidamente da produgio
da sua explorag@o. A recente explosdo no crescimento de olivicultores
«biolégicos», em Portugal, muitos deles residentes na regido de Lisboa
e herdeiros de propriedades no interior, ¢ um bom exemplo deste tltimo
caso.

A empresa Biosani, para a sua actividade de panificagéo, necessita
de comprar anualmente trigo mole biolégico, com qualidade suficiente
para panifica¢io, numa quantidade relativa a produgio em cerca de pelo
menos cinco hectares e, apesar de em 2002 estarem notificados em
Portugal 18.300 ha como de culturas arvenses em «modo de produgio
biol6gico» (www.idrha.min-agricultura.pt/agribiologica/), sendo uma
parte considerdvel correspondente a trigo, esta empresa tem que recorrer
a compra a Espanha por ndo haver disponivel, essa quantidade insigni-
ficante, no nosso pais.

Os agricultores biol6gicos exigem com frequéncia pregos extre-
mamente mais elevados para os seus produtos, argumentando o facto da
sua produgdo ser inferior, esquecendo-se, ou omitindo, que ela o €, em
muitos casos, devido a sua inciiria quanto 2 proteccio das plantas.
A solug@o passaré por reduzir os custos unitérios de produgio ao aumentar
a quantidade produzida, embora podendo crescer os custos na protecgio
das plantas.

A defesa incondicional de uma prética com incorrecgdes, neste caso
a do movimento portugués de agricultura biol6gica, em vez de proteger
0 que estd em causa, constitui um dos mais eficazes meios de a prejudicar!
A identificagdo e critica, numa perspectiva construtiva, dos defeitos de
algo representa o principio para a sua melhoria e valorizagdo.
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Um sistema modelo do ponto de vista teérico

Apesar de ndo constituir uma alternativa global, a agricultura biol6gica
pode actuar como modelo, nomeadamente em relagdo a produgio
integrada ou agricultura sustentédvel, levando os agricultores destas ulti-
mas a adoptarem determinadas inovagdes técnicas, necessérias sobretudo
na agricultura biolégia para cumprir as suas normas, sendo aqueles
motivados designadamente pela preferéncia do consumidor (por as
normas serem mais claras e rigorosas) e pela crescente ineficdcia da luta
quimica, devido a resisténcia dos inimigos das culturas aos produtos
fitofarmacéuticos, mesmo que esta seja no dmbito da protecgio inte-
grada. ,

Deste modo, esses agricultores vao-se aproximando gradualmente
da agricultura biolégica até atingirem uma posigao privilegiada, a partir
da qual constatario, pela evidéncia dos factos, que o salto da producio
integrada para a agricultura bioldgica ser-lhes-4 seguro, sem terem
que atravessar riscos elevados, beneficiando em contrapartida da
possibilidade de entrarem no aliciante mercado dos produtos de agri-
cultura biol6gica (Frescata, 2001b).

Neste contexto, serd itil algumas «associagdes de protecgio integrada»
tamb€m prestarem assisténcia técnica a produgdo em agricultura biol6-
gica. Verificardo estas, entio, como é possivel tecnicamente nio se
recorrer a luta quimica de sintese, incluindo nesta iltima a utilizacio de
reguladores de crescimento de insectos, podendo transmitir esses conhe-
cimentos também aos agricultores certificados como de protecgio
integrada. Estes agricultores, ao praticarem assim uma auténtica
proteccao integrada, aproximar-se-do gradualmente da agricultura
bioldgica.

Em 1996, a procura de produtos de AB na Alemanha representava
cerca de 2% da procura total de alimentos neste pafs (Hamm & Michelsen,
1996), isto €, o consumo alimentar total de ja 1,6 milhdes de pessoas; e
em 2002 o mercado dos produtos de AB neste pais tinha o valor de
aproximadamente 3 mil milhdes de euros (cerca de 600 milhdes de
contos) (Willer & Yussefi, 2004). Contudo, estes valores de mercado sdo
inevitavelmente suportados por sistemas econémicos muito pouco
«sustentdveis» do ponto de vista ambiental, contririos aquilo que o
movimento fundador da AB preconizava (Woodward et al., 1998)...
Ironias do destino. Mas se ndo fosse esse crescimento, provavelmente, a
Unido Europeia nunca teria reconhecido a AB. Foi-se estabelecendo,
naturalmente, esta situagio de compromisso, entre crescimento necessario
para o reconhecimento publico e cedéncia as contestadas regras da
sociedade de consumo, de certo modo aceite pela quase totalidade dos
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denominados «agrobiologistas» (nos quais o autor se considera incluido),
até porque estes na pratica estio maioritariamente integrados naquela,
quer o reconhegam ou nao. :

A agricultura biolégica pode ainda intervir como modelo quanto ao
modo de influenciar o comportamento de quem comega a pratica-la.
Verifica-se que, 2 medida que aqueles agricultores que vado aderindo,
honestamente, a agricultura biolégica, ao terem que obedecer a um
caderno de normas, no qual se regulamenta uma rigorosa conduta,
responsével social e ambientalmente, vio mudando psicologicamente e
na sua visao sobre a humanidade e a Natureza. Deste modo, a palavra
«conversdo», no meio «agrobiologista», mais ideolégico, tem também
um significado de certo modo espiritual e ndo s6 técnico.

A agricultura biolégica contribui, assim, para quem a pratica,
para a constru¢ao individual de uma moral, nio se ficando por uma
mera técnica. E um exemplo de como o estabelecimento de normas
rigidas de conduta, de cariz ambiental e social, claras e sem ambigui-
dades, quando praticadas, podem influenciar o comportamento indivi-
dual, tornando-o mais responsdvel e participativo na evolugdo da
humanidade. Deste modo, a pratica de uma determinada conduta agricola
intervém pedagogicamente, a um nivel amplo, em vérias facetas do
comportamento, ndo se limitando a produgio de alimentos.

E o estabelecimento individual de uma ética ambiental e social,
através da pratica de uma ética agricola, em concreto, e conse-
quentemente enraizada na apreensio de um sentimento e nio s6 de
um mero conhecimento teodrico, este iltimo muitas vezes s associado
a retoricas, interessantes, sem divida, e até algo iteis, mas finalmente
futeis porque, sendo vazias de sentimento interiorizado e auténtico, nio
provocam a necessaria mudanga de atitudes.

Concluindo, a agricultura em geral poderd aproximar-se da agri-
cultura bioldgica, tentando atingir os seus resultados, possiveis quando
correctamente praticada, nomeadamente, quanto aos seguintes as-
pectos:

1) qualidade dos produtos
— maior % de matéria seca (Frescata et al., 1994a,b,1995)
— maior teor em nutrientes (proteinas, agucares, Vit. C, K, P, Fe
e Ca)
— auséncia de residuos de pesticidas quimicos de sintese
— inferior teor em nitratos
ii) qualidade ambiental
— ndo introduzir pesticidas quimicos de sintese no ambiente (solo,
agua, plantas e animais)
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— inferior contribuiciio para o teor de nitratos na dgua
— maior diversidade e equilibrio na entomofauna
— inferior erosao do solo
ii) qualidade de vida do agricultor
— ndo intoxicagdo com pesticidas
— satisfagdo pessoal por trabalhar em harmonia, o mais possfvel,
com a Natureza
iv) maior autonomia de recursos da exploragdo agricola ou regiao
v) quantidade da produgdo nao muito inferior, podendo inclusive
ser superior em diversos casos.

Apesar de tudo o que se verifica de menos positivo e atrds exposto,
nao implica que a agricultura biol6gica, pelo menos teoricamente e no
caso da minoria que a pratica responsavelmente, ndo possa ser consi-
derada como um sistema modelo, ao qual possam aderir, com honestidade

e convic¢do, um nimero crescente de agricultores, caso o sistema no
seu todo seja credivel.

3 — Comparagao entre proteccdo integrada e protec¢ao das plantas
em agricultura biolégica

A protecgao contra pragas em agricultura biolégica, ao contrario da
fertilizagdo (orgénica), ndo constituj uma barreira determinante a pratica
deste sistema agricola, pela globalidade dos agricultores, na actualidade,
pois enquanto a segunda depende de recursos naturais limitados, a
primeira j4 ndo, sendo, para além disso, vidvel do ponto de vista técnico.
Apesar disso, serd conveniente nao esquecer que a protecgio das plantas
em muitos casos estd correlacionada com uma nutrigdo equilibrada,
através da fertilizagdo organica, pelas suas consequéncias determinantes
na fisiologia vegetal.

Embora a protecgdo contra pragas em AB seja tecnicamente possivel
para a quase totalidade das situagbes, conforme se descreve no Capi-
tulo II, nem sempre esta € uma prética facil. Com efeito, alguns meios
de luta, indicados nessa divisdo, apesar de baseados em referéncias com
suficiente credibilidade cientifica, carecem ainda de conhecimento mais
pratico, sobre os mesmos, que s6 a experiéncia na sua aplicagio ao longo
do tempo lhes pode conferir, através da sua repeti¢do no maior nimero
possivel de condi¢oes diferentes. Deste modo, a protecgdo de culturas
que ndo as mais ficeis, no contexto das normas da AB, surge como um
desafio, estimulante da curiosidade cientifica, pondo a prova a capa-

29



cidade dos investigadores, e ndo como um conjunto de cémodas praticas,
todas seguramente comprovadas por longos anos de aplicagao.
Contudo, dever-se-4 salientar que esta relativa incerteza, na eficicia
generalizada que se procura nalguns métodos em agricultura biolégica,
ndo significa que na denominada agricultura convencional as estratégias
de luta resultem sempre melhor, bastando mencionar, a titulo de exemplo,
o fen6meno da crescente resisténcia de pragas aos pesticidas conven-

cionais.
Método aproximado

E muito préximo o método de protecgdo contra pragas em agricultura
biol6gica do método utilizado em produgdo integrada (PI), esta dltima
através da protecgio integrada no seu verdadeiro conceito, isto €, quando
nio confundido com luta quimica dirigida. A diferenga essencial consiste
no critério de exclusividade da AB ao interditar a aplicagdo de produtos
quimicos de sintese sobre plantas ou solo, tolerado em PI, embora
obviamente no Ambito de determinadas condicionantes.

Convém destacar que em agricultura biolégica € permitida a aplicacao

de produtos quimicos ndo de sintese, como o cobre e o enxofre, por
exemplo, e ainda a utilizagdo de alguns produtos quimicos que, apesar
de serem de sintese, ndo serao pulverizados sobre plantas ou solo, como
as feromonas de insectos para confusdo sexual, libertadas para a

atmosfera a partir de difusores.
Ao comparar-se agricultura biolégica e produgdo integrada, € justo e

itil salientar-se a diferenga entre formagbdes técnicas constatadas
entre 0s meios sociais destes dois sistemas agricolas, sendo nitida-
mente superior na segunda no que se refere & componente protecgao
das plantas, provavelmente em virtude de ter como movimento central
dinamizador uma associagido de cariz cientifico — a OILB (Organi-
zagdo Internacional de Luta Biolégica) — ao contririo da primeira
que serd mais de cariz ideolégico, embora com algum suporte
cientifico: a IFOAM (International Federation of Organic Agriculture
Movements). Curiosamente, ji se verifica o oposto relativamente 2
componente fertilizagdo, também por ter sido o enriquecimento das
propriedades biol6gicas do solo a base da fundagdo do movimento
agrobiologista.

A interseccio entre meios de proteccio possiveis em protecciio
integrada e em protec¢iao das plantas em agricultura biol6gica é
bastante ampla, s6 ndo sendo comuns os insecticidas vegetais de largo

espectro de acgdo e téxicos para os auxiliares, autorizados em agricultura

30



biol6gica e os pesticidas quimicos de sintese, pulverizados sobre plantas
ou solo, permitidos em produgio integrada, Fig. 3,

Esta proximidade, teérica, entre os dois métodos revela-se bem no
delineamento do método de protecgdo contra pragas em AB, a seguir
proposto, o qual € muito semelhante ao da protecgio integrada:

1 — Agentes

1.1 — Organismos auxiliares
1.2 — Insecticidas microbianos
1.3 — Insecticidas vegetais

1.4 — Insecticidas minerais

1.5 — Feromonas

1.6 — Armadilhas e iscos

2 — Componentes

2.1 — Medidas preventivas gerais
2.2 — Luta preventiva especifica

2.2.1 — Luta biol6gica
2.2.2 — Luta cultural

2.2.3 — Luta biotécnica
2.2.4 — Luta quimica

2.3 — Luta curativa

2.3.1 — Estimativa do risco e nivel econémico de ataque

2.3.2 — Selecgao dos meios de protecgdo

2.3.2.1 — Luta biol6gica
2.3.2.2 — Luta cultural

2.3.2.3 — Luta biotécnica
2.3.2.4 — Luta quimica

Como luta preventiva especifica podem-se indicar os seguintes
exemplos: instalagdo de difusores para confusdo sexual imediatamente
antes do inicio do voo (luta biotécnica) e largada de Orius laevigatus no
inicio da floragdo do morangueiro, ainda sem presenga de Frankliniella
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occidentalis (luta biolégica). A pulverizagio de bio-insecticida de Bacillus
thuringiensis, por exemplo, € luta biol6gica curativa.

Prolecgéio das Plantas

em
Agricultura Biol4gica

Fig. 3 — Intersecgdo entre meios de protecgdo autorizados em protecgdo integrada e em
protecgio das plantas em agricultura biolégica. O espago a tracejado € ocupado
pelos insecticidas vegetais de largo espectro de acgdo e t6xicos para auxiliares
(principalmente rotenona, nicotina e piretrinas) € o espago a ponteado pelos
pesticidas quimicos de sintese pulverizados sobre plantas ou solo. A dimensao
do espago ponteado € muito superior a do espago tracejado. E também nos
meios incluidos no espago de interseccio que a proteccio integrada melhor
se distingue da luta quimica dirigida (Frescata, 2001a).

Perante uma tdo grande proximidade, pode mesmo ter-se o atre-
vimento de afirmar que s6 nos meios de protec¢do permitidos em AB,
excluindo a nociva utilizagao em AB dos insecticidas vegetais de largo
espectro de acgio (espago de intersec¢ao na Fig. 3), a protec¢do integrada
atinge os seus objectivos méaximos de «dar cardcter prioritrio as acgdes
fomentando a limitagao natural dos inimigos das culturas» (Amaro &
Baggiolini, 1982) e de «recorrer a luta quimica sé quando nao houver
alternativa» (Amaro, 1982, 1998).

Relativamente ao nivel econémico de ataque (NEA), como no célculo
deste, ao contrério do nivel prejudicial de ataque (Amaro & Baggiolini,
1982), se considera os custos das medidas de luta, deverd aquele variar
em fungdo das diferengas dos custos das diferentes medidas de luta. Para
além disso, estando o NEA relacionado com a economia da cultura, ao
considerar-se os prejufzos, deverd este também variar com os pregos dos
produtos agricolas. Em agricultura biol6gica, sendo os produtos ven-
didos, habitualmente, a pregos mais elevados, os NEA deveriam ser mais
baixos.
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Contudo, a justificagiio comercial predominante desses pregos serem
superiores € precisamente o facto de os prejuizos, causados pelos inimigos
das culturas, serem superiores e menos o das medidas de luta serem
mais caras, porque os agricultores frequentemente ndo as chegam a tomar.
Ou seja, os precos siio mais elevados por os NEA seguidos serem muito
maiores, ou até nem se praticar medidas de luta, para além das preventivas
gerais habituais.

Por outro lado, em AB os niveis prejudiciais de ataque serdo superiores
aos da PI, por os consumidores dos seus produtos tolerarem, habi-

tualmente, estragos mais elevados do que os dos produtos da restante
agricultura.

Prioridade a prevencao

Na limita¢ao de pragas em AB € prioritria a prevengio.

Esta prevenc¢do comega e deveria ter a sua esséncia no solo, através
do enriquecimento deste em matéria orginica e em vida microbiana que
nela habita. A fertilizagao organica equilibrada resulta numa fisiologia
vegetal mais resistente ao desenvolvimento de pragas, nomeadamente
as picadoras-sugadoras, e de doengas.

Para além disso, existem todos os outros meios de luta cultural
preventiva: culturas adaptadas ecologicamente ao local; diversidade
cultural no tempo (rotagdo de culturas e planeamento das datas de
sementeira, plantagdo e colheita); diversidade de plantas no espago
(associagdo de cultivares, associagdo de culturas e gestdo da vegetagao
circundante); e resisténcia das plantas (variedades resistentes e aplica-
¢ao de extractos de plantas, minerais moidos ou silicato de sédio).

Quando se con51dera aluta preventlva nio se pode se gu1r estntament

de ataque»_e «seleccdo dos meios de luta». Este é 0 método a seguir
aquando de uma acgao de luta curativa, principalmente luta quimica,
sendo mais adequado a luta quimica dirigida e nio por completo a
proteccao integrada. Se a PI seguir maioritariamente aquela sequéncia
fica-se pela luta quimica dirigida, sobretudo porque, embora também
pudesse seleccionar meios de luta biolégicos, utilizados em acgdes
curativas, como Bacillus thuringiensis, a tendéncia real € utilizar os
insecticidas quimicos por diversos motivos: desconfianga em relagdo ao
termo insecticida «biol6gico», niio ser téxico para o ser humano e s6 se
ver a lagarta morta ap6s alguns dias, apesar de os estragos terminarem
cerca de uma hora ap6s a ingestdo do Bt. Sdo reacgdes culturais que,
para além de Portugal, se observam também no Sudoeste asitico e Africa.
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Insecticidas vegetais de largo espectro de ac¢iao

Um dos aspectos em que a pratica da limitagdo de pragas em AB
mais se afasta da protecgio integrada é, sem divida, o uso de extractos
de plantas na «luta quimica», apesar de terem sido usualmente utilizados
na agricultura em geral até aos anos 50 do séc. xX, quando foram
destronados pelo DDT. Também na luta quimica, utiliza-se com
frequéncia em AB solugdes 2 base de sabdo de potassa, nomeadamente
contra afideos, o que é praticamente desconhecido no dmbito da PL

Na Europa, considerando a produgio pelo préprio agricultor, os casos
mais frequentes consistern na utilizagdo de extractos de urtigas (Urtica
dioica e Urtica urens), de cavalinha (Equisetum arvense) ¢ de alho
(Allium sativum) (Frescata, 1992b).

Em alguns paises tropicais e subtropicais em vias de desenvolvimento,
sobretudo quando neles a agricultura biolégica se destina também a auto-
-suficiéncia das populagdes locais e ndo somente a exportagdo para paises
industrializados a procura de produtos mais saudaveis (Frescata, 1989a),
verifica-se uma tendéncia para a produgdo local de insecticidas a base
de extractos de diversas plantas existentes na regido. Contudo, estas
preparagdes «caseiras» poderdo ter o problema de uma grande variabi-
lidade quanto a substincias activas, em fun¢do da época do ano da
colheita, da secagem e do armazenamento, conforme o autor constatou
num ensaio de aplicagdo de extractos de urtigas e cavalinha
sobre morangueiros, realizado no Patacdo, Algarve (Frescata et al.,
1994a).

De entre as varias plantas insecticidas, aquela que ultimamente parece
ser alvo de um maior interesse por parte de investigadores € a arvore
Azadirachta indica, da familia Meliaceae, vulgarmente designada em
Portugués por amargoseira e em Inglés por «neem». E origindria da
India e Birmania, onde € utilizada h4 séculos pelas suas diversas funges
sanitdrias para plantas e seres humanos. Desta planta extraem-se
compostos pertencentes ao grupo dos limonoides, de entre os quais se
destaca a azadiractina.

Estes compostos intervém na limitagdo de insectos e 4caros
como fago-inibidores, repelentes ou, através da sua ingestdo, como regu-
ladores de crescimento, sendo notdveis os resultados como insecticida
sistémico sobre larvas mineiras. Apesar de poderem causar efeitos
secunddrios sobre os insectos auxiliares, designadamente sobre aqueles
que ingerirem artrépodos fitéfagos que os tenham consumido, estes
efeitos sdo inferiores aos causados pelos insecticidas vegetais de largo
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espectro de acgiio que penetram, para além da ingestdo, por contacto,
vulgarmente utilizados pelos agricultores biolégicos: rotenona e
piretrinas.

No ambito da legislagdo comunitiria (JOCE, 1991), quanto aos
insecticidas vegetais, menciona-se a utilizagio de preparagées de Quassia
amara, de Ryania speciosa, de Derris elliptica (rotenona) € de a base de
piretrinas extraidas de Chrysanthemum cinerariaefolium.

Q. amara é uma éarvore, da familia Simaroubaceae, oriunda da
América do Sul, nomeadamente do Brasil, que produz uma substincia
activa insecticida denominada de quassia. E também um insecticida com
largo espectro de acgdo.

R. speciosa € uma 4rvore tropical, da familia Flacourtiaceae, oriunda
da Amazénia, produtora de uma substéincia activa insecticida denominada
«ryanodine». Esta substancia, para além de ser de largo espectro de acgio,
penetrando por ingestdo e contacto, é téxica para mamiferos.

Na pratica, os insecticidas vegetais mais utilizados na Europa sdo as
substincias activas do grupo das piretrinas, extraidas de virias compostas
do género Chrysanthemum spp., nomeadamente C. cinerariaefolium, e
arotenona. A rotenona € extraida de vérias espécies de plantas tropicais,
todas leguminosas, sendo as principais do género Derris spp., da
subfamilia Papilionoideae, oriundas sobretudo do Sudoeste asiatico, de
entre as quais se destaca a robusta liana D. elliptica. Estas duas substincias
— piretrinas e rotenona —, de largo espectro de acg¢io, penetram por
ingestdo e contacto, sendo a rotenona ainda mais perigosa do que as
piretrinas por poder provocar alergias nos seres humanos, inclusive
apos os vegetais terem sido cozinhados, em virtude de os seus residuos
se manterem durante periodos superiores aos anteriormente supostos
(Ellis & Bradley, 1996).

Assim como a limitagdo de pragas em AB pode, na teoria, constituir
um modelo para a protecgdo integrada, também esta Gltima poder4 intervir
como tal sobre a primeira, nomeadamente pela quase exclusdao de meios
de ac¢@o ndo selectiva e, nesse contexto, deveria restringir-se na AB
severamente a utiliza¢do de ultrapassados insecticidas de largo
espectro de accao, apesar de serem de origem vegetal, pois existem

sempre alternativas quando nesse sentido se trabalha, conforme se
descreve no Capitulo II.
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4 — Protec¢do integrada ndo € luta quimica dirigida
Pulverizar RCI’s € luta quimica

Quadro 1 — Caracterizagio das fases de evolugido entre a luta quimica cegae
a protecgao integrada, por Amaro & Baggiolini (1982), numa adaptagao para
portugués de um texto da OLLB/SROP de 1977 (portanto, ja de hd 27 anos,
considerando o ano de 2004).

Resposta a exigéncias

Fase da evolugio Caractenizagio das fases
Econé- Ecol6-  Toxico-
micas  gicas logicas
Luta quimica  Utilizagdo indiscriminada dos pesticidas mais
cega eficazes, segundo esquemas de tratamentos fixos
¢ definidos previamente . .o
(Agricultor <——— Técnicos das
empresas de pesticidas)
Luta quimica  Utilizagdo pondcrada de pesticidas de amplo
aconsclhada  espectro de acg¢do pela intervengdo de sistemas
de avisos os . e
(Agricultura 4+—— Sistemas de avisos)
Lutadirigida Introdugio da nogio de nivel econdémico de
alaque
Ulilizagdo de pesticidas com fraca repercussio
CCOlégiCZl (11 e o0
Salvaguarda dos organismos auxiliares exis-
tentes
(Agricultor formado 2 Consultor técnico)
Protecgdo Além das caracterfsticas da luta dirigida, pro-
integrada cede-se a:
* integragdo de todos os meios de luta;
* limitagio maxima da luta qufmica seve oo see

(Agricultor formado 2 Consultor técnico)

N 7

Observando, com consciéncia, o0 Quadro 1, magnifico pela sua
clareza pedagégica, é extremamente simples constatar-se a principal
diferenca da protecgio integrada relativamente 2 luta quimica dirigida:
a «limita¢ido maxima da luta quimica». Nas evolugdes havidas quanto
a conceitos (Amaro, 2002b), desde o marco decisivo para a protecgao
das plantas em Portugal — o livro editado por Amaro & Baggiolini
(1982) —, apesar de se salientarem algumas consideragdes interessantes,
alids na sua maioria j4 contempladas anteriormente no dmbito da luta
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cultural, continua o critério distintivo entre protecgiio integrada e luta
quimica dirigida a ser: «recorrer 3 luta qufmica no mfnimo indispen-
savel».

Verifica-se entdo que, em Portugal, na referida evolugio de condutas
em protecg¢do das plantas, quando se refere praticar «protecgio integrada»,
na realidade ficou-se unicamente pela prética de luta quimica dirigida
(quando ndo s6 luta quimica aconselhada) (Frescata, 2001a,c).

E evidente que tal nio ser4 verdade se for possivel considerar, em
protec¢do integrada, a utilizagdo de insecticidas do grupo dos reguladores
de crescimento de insectos (RCI’s) ndo como luta quimica mas como
luta biotécnica e, nesse caso, quando se pulveriza esses insecticidas
quimicos, os RCI'’s, conseguir-se-4 fazer crer estar a praticar-se uma
«alternativa a luta quimica»... Contudo, nio sdo os RCI’s também
insecticidas quimicos que actuam penetrando no organismo para
afectar as suas fun¢oes metabdlicas, tal como os outros insecticidas
geralmente considerados de luta quimica? Para além disso, muitos destes
RCTI’s apresentam reduzida selectividade, relativamente aos auxiliares,
e longos periodos de intervalo de seguranc¢a (Quadro 4).

Estas ambiguidades tém permitido afirmar que se pratica luta
biotécnica, quando na realidade se trata de auténtica luta quimica, embora
camuflada, conseguindo-se incluir os RCI’s no mesmo grupo de outros
meios de protec¢do, completamente inofensivos para os auxiliares e saide
humana, como os da confusdo sexual. Deste modo, atinge-se o objectivo
de ja se ser interpretado como estando em plena protecgdo integrada,
rigorosa e auténtica, quando se recorre persistentemente em primeiro
recurso aos RCI’s, e ja se ter assim ultrapassado a fase da luta quimica
dirigida.

Um dos indicadores do modo como o conceito «alternativa a luta
quimica» foi interpretado em Portugal é a comparagdo da utilizagdo de
certos meios de luta ndo quimica, como bio-insecticidas de Bacillus
thuringiensis e difusores de feromona para confusdo sexual, entre
Portugal e outros paises préximos. Os niimeros confrangedores, apre-
sentados nos Quadros 2 e 3, denunciam bem a situagéo de deturpagdo de
conceitos que se estabeleceu em Portugal, relativamente 3 protec¢do
integrada, principalmente se nos confrontarmos com os nimeros de
sucesso do crescimento de 4areas, resultantes dos subsidios no Ambito
das Medidas Agro-ambientais, desde 1994, com 12.500 ha de poméideas
e 41.500 ha de vinha oficialmente em «protecgdo integrada» em 1999
(Amaro, 1999).
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Quadro 2 — Quantidades em toneladas de bio-insecticidas de Bacillus
thuringiensis contra lepidépteros, comercializados em trés paises europeus
mediterrianicos, em 2001.

Itdlia! Espanha! Portugal?
95 110 2,6

1Valores estimados por Bruno Sgarzi (com. pes.), autor de investigagdo sobre aspectos
econémicos da luta microbiolégica em Itdlia (Rovesti & Sgarzi, 2001; Sgarzi & Rovesti,

1998).
2 Vieira (2003).

Quadro 3 — Superficies (ha) de utilizagao comercial do método da confusio
sexual contra trés pragas em vdirios paises, em valores estimados para o ano
2000 (Frescata, 2003a).

Pafs Lobesia Cydia Cydia
botrana pomonella molesta
UE+Suica 55.000! 20.000 8.500
Portugal 70 423 82
EUA - 35.000 14.000
Africa do Sul -~ 10.000 1.500
Argentina - 6.000 —
Austrdlia - 4.000 3.000

! Destes 55.000 ha, 45.000 ha sdo com difusores para o combate em simultineo
contra as duas tragas-da-uva — Lobesia botrana e Eupoecilia ambiguella —, e em
10.000 ha s6 para combate a Lobesia botrana.

2 Em Portugal, a presenga de Cydia molesta s6 estd confirmada nos Agores,
nomeadamente na Ilha Terceira, estimando-se que a rea de hospedeiros — pesseguetro
€ macieira — seja somente cerca de, respectivamente, 20 ha e 110 ha.

Mas porqué insistir tanto na manutengdo desta tentativa, alis bem
sucedida, de camuflagem da pulverizacdo de insecticidas quimicos do
grupo dos RCI’s como uma «alternativa a luta quimica»? Em que se
baseia, do ponto de vista técnico, e quais os objectivos? A médio prazo
leva & prépria destrui¢do da protec¢do integrada em Portugal,
nomeadamente em termos de concorréncia interna europeia, porque a
esvazia de credibilidade junto do consumidor, atento quanto & seguranga
alimentar, porque este acabard sempre por saber tratar-se de «gato por
lebre».
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A este prop0sito, € de enorme utilidade transcrever parte de um
elucidativo artigo, de Pedro Amaro (2002a), intitulado «O que é a
protecgiio integrada»: «Deve ser dada preferéncia s lutas biolégica e
biotécnica (ex: método da confusio, luta autocida) e recorrer a luta
quimica no minimo indispensdvel, procurando utilizar pesticidas selecti-
vos de modo a visar s6 os inimigos que possam causar prejufzos. No
recurso a medidas menos selectivas, quando ndo houver outra alter-
nativa, deve recorrer-se, de preferéncia, por exemplo, a reguladores de
crescimento de insectos (ex: diflubenzurio, tebufenozida) e a herbicidas
e insecticidas com pouca persisténcia.».

Verificando-se, finalmente, uma aproximagio a constatagio de que
s6 se deve recorrer aos RCI’s «quando nio houver outra alternativa» e,
considerando que o critério distintivo da protecgiio integrada relativa-
mente a luta quimica dirigida €, de facto e quase tio s6, a «limitagdo
maxima da luta quimica», porque nao clarificar-se mais estes conceitos
de protec¢ao integrada e classificar, como € justo, a utilizagiio de RCI's
no meio de luta correspondente: a luta quimica?

Sabendo-se que, apesar de tudo, num pais em que ainda h4 escassos
anos quase s6 havia luta quimica cega, algo de gigantesco foi conseguido,
fruto de meritérios esforgos, no sentido da protec¢do das plantas em
Portugal se ir aproximando da protecgdo integrada, porque nio com-
pletar-se a obra, iniciada hd mais de 20 anos e marcada pelas referéncias
fundadoras Amaro & Baggiolini (1982) e Amaro (1982), através de uma
mais completa clarificagdo de conceitos, com o prop6sito de se definir
uma protecc¢ao integrada coerente e auténtica?

Serd ainda extremamente conveniente, para melhor se apreciar em
que consiste a «luta quimica» e um «insecticida quimico» consultar-se a
divisdo «Os meios de luta quimica» do livro «Introdugdo a Protec¢do
Integrada» (Amaro & Baggiolini, 1982). Af, no Quadro 3.25, da pag. 143,
sobre 0 «modo de ac¢do de pesticidas», vem claramente indicado, como
exemplo, a substincia activa diflubenzurio, actuando na cuticula através
da inibigao da sintese de quitina, 2 semelhanga dos restantes pesticidas
quimicos que actuam de outros modos, como por exemplo ao nivel do
sistema nervoso ou da respiragdo, embora pertencendo todos ao mesmo
grupo: pesticidas quimicos. Na pdg. 137, do mesmo livro, também se é
claro quanto 2 utilizag@o, no Capitulo em causa, do termo «pesticida» —
«...no presente Capitulo, dado que se trata de meios de luta quimica,
quando se utiliza o termo pesticida, ou produto fitofarmacéutico, s6 se
tem em vista os produtos quimicos de sintese ou de origem vegetal (ex.:
nicotina, rotenona, piretrinas) e que nio sio considerados na luta biol6-
gica.» — e mais adiante, na pag. 138: «A classificagio dos meios de luta
quimica, ou seja, dos pesticidas, ...».
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Em conclusdo: os RCI'’s sdo insecticidas quimicos que, sem divida,
diferem de outros, também de luta quimica, mas quase s6 pelo modo de
ac¢do, o qual obviamente n3o € dnico para os diferentes grupos de
insecticidas. Por exemplo, enquanto o pirimicarbe e a rotenona actuam,
respectivamente, ao nivel do sistema nervoso e da respiragdo, o diflu-
benzurdo actua ao nivel da sintese de quitina, inibindo-a.

Efeito dos RCI’s sobre auxiliares

Quadro 4 — Efeito sobre algumas familias de auxiliares e intervalo de seguranga
dos insecticidas quimicos do grupo dos «reguladores de crescimento de insectos»,

homologados em Portugal.

Substincia Efeito sobre auxiliares Intervalo de seguranga *

activa (produto —
comercial)  Coccinelfdeos/  Antocorideos Poméideas Vinha Citrinos

Crisopideos
Diflubenzurio
(«Dimilin») > 99%! > 999! 2 - 3
Fenoxicarbe
(«Insegar») 51-99%!1 > 9991 3 2 -
Teflubenzuriao
(«Nomolt») > 099! > 9991 2 - -
Flufenoxurio
(«Cascade») MT? MT? 3 8 2

1Efeito total (Bliimel et al., 1999)
2MT: medianamente téxico (Amaro, 2001)
*Intervalo de seguranga em semanas (Sobreiro & Reis, 2000)

Bliimel et al. (1999) afirmam que «reguladores de crescimento de
insectos, como diflubenzurio, fenoxicarbe, flufenoxurio e teflubenzurao,
que sdo incorrectamente considerados como inofensivos para muitos
auxiliares, na realidade interferem com a viabilidade das posturas, 0
desenvolvimento larvar e a reprodugio de diversos predadores».
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Em PI porqué nio praticar luta quimica ?

Se a luta quimica for mais econémica e igualmente eficaz e subsididvel
no dmbito das, denominadas, produgio integrada ou protec¢@o integrada
(PI), e os produtos delas oriundos ndo forem suficientemente compen-
sados quanto a precos, ou diferenciados quanto a facilidade no escoamento,
por essa diferenga no mercado, qual o motivo que levar4 os agricultores,
de «protecgio integrada», a ndo utilizarem a luta qufmica ? Ser4 unica-
mente o seu desejo de defender o ambiente ou a saide do consumidor ?
Se assim fosse, estariam jd na agricultura biol6gica, pois é af que
habitualmente se situa esse tipo de pessoas.

Dito isto, ndo significa que ndo haja excepgdes, como alids h4 quase
sempre em tudo.

Esta situagdo deriva do facto, designadamente quanto a determinadas
pragas, de com as actuais regras portuguesas de protecgdo integrada
(Dec.-Lei n.° 180/95 de 26 de Julho; Dec.-Lei n.° 110/96 de 2 de Agosto;
Portaria n.® 65/97 de 28 de Janeiro), desde que o agricultor esteja inscrito
numa associa¢ao de protecgio integrada e possua, aquando da fiscaliza¢do
da sua contabilidade, facturas de aquisi¢do de armadilhas sexuais, para
«parecer» que avalia semanalmente o risco e cumpre 0s niveis econé-
micos de ataque, assim como facturas de insecticidas de substancias
activas ndo excluidas, esteja j4 em condiges legais de receber o respectivo
subsidio, pois nao existe nenhuma indicag¢io, com caricter de obriga-
toriedade, sobre o critério de op¢ao entre as diversas substancias activas
autorizadas como insecticidas, no quadro da protec¢do integrada, hierar-
quizando-as.

E de esperar que a Direc¢ao-Geral de Protecgdo das Culturas, na sua
motivagao reconhecida em melhorar a protecgao das plantas em Portugal,
saiba como se evoluir em termos legislativos de modo a que, também no

nosso pais, a protecgao integrada ndo seja confundida com a luta quimica
dirigida.

Ciclo da falsa protecgao integrada

A falsa proteccdo integrada que, quanto muito, conseguiu atingir o
nivel «luta quimica dirigida», porque de facto tem sido quase s6 «luta
quimica aconselhada», foi maioritariamente dominada, desde 1994, por
um ciclo de motivagdes, cegamente de curto prazo, de varios interve-
nientes no sistema. Contudo, finalmente comegou-se a sentir em finais
de 2003, pelo menos, um assumir desta realidade por alguns dos inter-
venientes, 0 que ja podera significar um ténue principio de mudanga.
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Os hipermercados, preocupados principalmente com o aspecto exte-
rior dos produtos agricolas e na afixagio do «selo» de garantia, ndo mani-
festaram preocupagio no teor em residuos de pesticidas; pretenderam
assim que houvesse da parte da produgio maior oferta de produtos, sendo,
deste modo, inferiores os pregos pagos ao agricultor e por outro lado,
julgaram, erradamente, que se fossem exigentes nao disporiam de produto
suficiente.

Os promotores «técnico-cientificos» da «protec¢ao integrada» viram
assim as dreas apelidadas de protec¢do integrada crescer rapidamente,
devido a tanta permissividade, julgando atribuir-se-lhes maior sucesso
nas suas iniciativas; esqueceram-se do contelido e ficaram pela forma.

Os politicos puderam distribuir subsidios por maior nimero de eleito-
res, julgando ganhar por este meio a simpatia destes e manterem-se o poder;
por outro lado, em Bruxelas, puderam afirmar orgulhosamente que
Portugal cumpriu o seu designio de gastar as verbas comunitdrias.

Os «técnicos» da protecgdo integrada ndo tiveram que acompanhar o
ataque da praga, através da fastidiosa observagao dos estragos, e alguns
até julgaram merecer maiores atengdes por parte das empresas de agro-
quimicos, nomeadamente as «viagens de estudo» gratis ao estrangeiro,
com mecanismos de dependéncia muito semelhantes aos da propaganda
médica.

Os agricultores que optaram pela solugao mais barata ou por aquela
que satisfizesse o «técnico» de protec¢ao integrada, julgaram assim que
poderiam continuar a receber o subsidio, desinformados como estio dos
diversos meios de luta disponiveis em protecgdo integrada, pelo que em
alguns casos tem sido frequente ouvi-los compararem a «protec¢ao
integrada» (para eles utilizagdo de RCI’s e fosalona) com outros meios
por eles apelidados como de «agricultura biolégica», como o bio-insecti-
cida Bacillus thuringiensis e a confusdo sexual.

Quem perdeu com este sistema? Todos, por motivos ambientais, mas
isso a poucos importa, pelo que se discrimina em particular os seguintes:

— O consumidor, por motivos 6bvios;

— O agricultor que perdeu a oportunidade de ser concorrencial no
contexto da UE, pelo teor elevado em residuos de insecticidas,
por s6 saber cultivar com recurso a pesticidas quimicos de sintese,
mesmo apesar de tantos anos em suposta «protec¢do integrada»;

— Os técnicos, ao nido desenvolverem os seus conhecimentos (nomea-
damente no caso da complexa e fascinante luta biolégica com
artrépodos, no Ambito da limitac¢do natural) ficando-se por meros
receitudrios de RCI’s das empresas de agroquimicos.

42




— As préprias empresas fornecedoras de pesticidas quimicos, para-
doxalmente, ao perderem clientes nomeadamente do seu mercado
largamente maioritdrio — os fungicidas —, por as empresas
agricolas ndo serem vidveis e terem que no futuro terminar a sua
actividade, numa concorréncia europeia ao nfvel da qualidade
alimentar sem residuos de insecticidas.

Nio seré ja tempo?

Compreende-se que, nos diversos sectores da sociedade, € dificil saltar
etapas. Num pafs em que dominava, quase totalmente, a luta quimica
cega ndo € facil passar a realizar-se uma protecgio integrada auténtica,
numa area considerdvel como aquela pela qual se recebe em Portugal,
actualmente, os subsidios da apelidada «protec¢do integradan».

Também € compreensivel que a designagio «protecgido integrada» seja
muito mais apelativa, em termos de imaginario colectivo, proporcionando
um sentimento de obtencao de um estado de desenvolvimento superior,
do que a designagdo «luta quimica aconselhada» ou «dirigida». Nestas
duas dltimas, continuaria a vir expressa a palavra «quimica» que se
pretende esconder, apesar de, consciente ou inconscientemente,
continuar-se a julgar ser a luta quimica, incluindo nela a pulverizagao
de RCI’s, a melhor e mais eficaz solucao.

Contudo, ap6s o percurso do pais por uma falsa protec¢ao integrada,
hé ja diversos anos (desde 1994), compreensivel para ndo se saltar as
etapas luta quimica aconselhada e dirigida, ndo serd ja tempo de se exigir
em Portugal o inicio da etapa seguinte: a pritica de uma verdadeira
protecg¢do integrada?

5 — Alguns factores para uma agricultura com menos residuos
de insecticidas em Portugal

Finalmente, dispomos em Portugal de uma moderna e bem equipada
estrutura para a detec¢do de residuos de insecticidas nos produtos ve-
getais: o novo Laboratério de Residuos de Pesticidas, no dmbito da
Direc¢do-Geral de Protecgdo das Culturas, inaugurado em Novembro
de 2003, construido em Oeiras e com um investimento total de quatro
milhdes de euros. E facil concluir-se que no nosso pais j4 nio faltam os
meios suficientes para se assegurar uma produgéio vegetal mais saudével.
Agora, como quase sempre, basta que de facto os portugueses queiram
seguir esse caminho e viabilizar a sua agricultura.
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Brio profissional e patriotismo

Podera4 ser entendido como despropositado este tipo de afirmagoes,
neste texto, mas o brio profissional e o patriotismo sdo basilares em
qualquer nagio, para todas as actividades construtivas atingirem niveis
de qualidade compativeis com os desafios internacionais do presente.

Se ndo houver o desejo em melhorar o desempenho profissional e
um sentimento de satisfagdo pessoal em concretizar algo de positivo e
consequente, para o grupo social mais préximo a que se pertence, no
contexto planetdrio — a Patria — (Gandbhi, s.d.), nunca se passara de
uma situagdo em que se realiza o estritamente obrigatério para ndo se
perder uma determinada posigdo profissional que se atingiu. Como,
infelizmente, os residuos de insecticidas sao culturalmente tolerados em
Portugal, inclusive no sector da «protecgdo integrada», o nivel de
exigéncia social, neste Ambito, é muito baixo, sendo facil «parecer» e
ndo havendo, por isso, motivagdo suficiente para «ser».

O projecto de luta autocida Programa Madeira-Med, referente a
Ceratitis capita, € um 6ptimo exemplo da excelente capacidade cons-
trutiva portuguesa quando se opta por «ser» € ndo se considera suficiente
ficar pelo «parecer». Constatou-se um saudével efeito de autoconfianga
€ optimismo, nacional, que levou nomeadamente a expansao do ensaio
deste meio de luta para o Algarve, através do Programa Algarve-Med.

Fiscalizacao europeia

E assustador quando nos deparamos com a eventualidade de uma das
tnicas solugGes, para uma agricultura com menos residuos de insecticidas,
ser a perca de soberania nacional, no contexto da Unido Europeia, tal
como sucedeu relativamente a outros problemas ambientais e de
seguranga alimentar, como 0s nitratos e a BSE («doenga das vacas
loucas»).

Nesse contexto, intervirdo fiscais com estatuto europeu e ja nao
nacional. Cada vez terd maior importancia um novo tipo de proteccio-
nismo econdémico, numa Europa ji sem alfidndegas internas, onde as
produgdes nacionais, principalmente dos paises mais poderosos, tentardo
proteger-se recorrendo a indicadores de seguranga alimentar, como 0s
limites mdximos de residuos de pesticidas.

E de facto dramitico, porque Portugal, quase desde o periodo de pré-
-adesdo 2 entdo CEE se demitiu dos seus direitos de pais digno, com
estratégia e visio do seu proprio destino, esperando que 0s «europeus»
lhe indicassem qual a politica agricola a seguir... Felizmente que, pelo
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menos, as tendéncias actuais dos tais «ecuropeus» vdo no sentido de uma
agricultura autenticamente mais sustentivel. Mas, mesmo assim, para
alguém com orgulho em ser portugués, nio deixa de ser triste.

UE proibir determinadas substincias activas

A crescente retirada do mercado de substincias activas de insecticidas,
mais nocivas para a saiide humana e o ambiente, por imposi¢do da Unido
Europeia, constitui uma das maiores esperangas para uma melhoria
gradual, no sentido de uma agricultura portuguesa mais liberta de residuos
das substancias activas mais perigosas. Para acompanhar este processo,
consultar o sitio da Direcgido-Geral de Protecgdo das Culturas:
<www.dgpc.min-agricultura.pt>.

Despertar dos consumidores

As associagdes de consumidores, sobretudo se despertarem finalmente
para a importancia da seguranga alimentar, como as suas congéneres
europeias, e estiverem conscientes dos direitos dos cidaddaos como
contribuintes fiscais na atribuigdo de subsidios puiblicos para uma
«agricultura sustentdvel», poderdo ser um dos factores mais eficazes em
romper o denominado «ciclo da falsa protecgao integrada» (referido na
pag. 41). Por nao serem parte interessada desse ciclo, podem denunciar
persistentemente a possibilidade de obter-se uma qualidade muito
superior, nos alimentos, com as verbas de todos os contribuintes despen-
didas para esse efeito.

Sector privado estimular investigacao e experimentagao estatal

E fundamental que o Estado mantenha e desenvolva o seu papel na
investigacdo, sobretudo de situagdes que niio sejam comercializdveis,
como, por exemplo, a maioria da luta biol6gica na modalidade limitagao
natural.

Nesta era de inicio do «Feudalismo neo-liberal global», é impres-
cindivel revelar-se que ndo € necessério que tudo seja comercializdvel.
Portanto, as estruturas que ainda restam de antigos «Estados-Nagao»,
tém que se debrugar sobre o que devem investigar, neste contexto, ou
seja, sobretudo o que nido € comercializavel, mas extremamente itil para
a comunidade em geral, apesar de ndo excluirem uma colaboragdo com
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as empresas, nomeadamente aquelas que tém objectivos de desenvol-
vimento local.

O conceito da investigagdo cientifica ser, do ponto de vista episte-
molégico, necessariamente livre € extremamente interessante, enquanto
exercicio de reflexdo, mas, infelizmente, ndo corresponde a verdade
porque hd mecanismos, com interesses diversos, que a manipulam
intencionalmente. Deste modo, os objectivos desta actividade devem
ser claramente definidos pelos seus responséveis, com uma consciéncia
social esclarecida, se quiserem assumir-se cOmo pessoas «responsa-
veis».

Relativamente 2 colaboragio entre a investigagdo estatal e empresas
locais, no dmbito do sector da luta biolégica, resultando no desenvol-
vimento de actividades préticas, é de destacar o facto de se verificar na
Europa que onde existem empresas activas neste sector, frequentemente,
existem também dindmicas e claramente direccionadas, entidades de
investigacdo estatal, universitdria ou ndo, como sucede em Bolonha,
Wageningen e Gent. Constata-se a extrema utilidade de um didlogo entre
empresas do sector da protec¢do das plantas e a investigagdo (ou
experimentagao), estatal, principalmente quando escasseia a extensio
rural oficial, faltando deste modo 2 investigagdo a percepg¢do do que se
passa ao nivel do agricultor, pelos canais que se preconizava politicamente
em tempos recentes.

Um dos casos tipicos de meios de luta que apesar de poderem ser
comercializaveis, dificilmente se expandirio em Portugal caso nio haja
investigagdo estatal é o da luta biolégica em culturas protegidas. Com
efeito, a variabilidade de resultados em fungdo de condigdes locais, com
relagdes muitas vezes desconhecidas, origina ndo se poder generalizar,
com seguranga, praticas com éxito num determinado local. As empresas
nao poderdo suportar os custos da investigacdo e experimentagio,
imprescindiveis para a produgdo do conhecimento necessério, essen-
cialmente por dois motivos: ndo existe suficiente mercado que compense
tal investimento e, por outro lado, caso algumas empresas queiram investir
a médio ou longo prazo, verificam nédo ser compensador porque, apds
esses conhecimentos estarem obtidos, fruto de um enorme esforgo,
qualquer outra empresa poderé fornecer auxiliares aos agricultores locais
a pregos mais baixos. Com efeito, nas bio-fabricas os auxiliares exce-
dentes ndo se podem armazenar, pelo que, 0s pregos para se conquistar
um mercado, ja estdvel, através de produto excedente, podem chegar
quase s6 ao custo do transporte internacional.

Estes estudos de luta biol6gica terdo que ser mais profundos e con-
tinuados, por equipas estdveis de investigadores e técnicos, do que os
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realizados para dissertagdes académicas, como, em Portugal, quase s6
assim sucede, :

As empresas, sensfveis das necessidades e potencialidades do seu
mercado — o agricultor —, cabe o papel de incentivar as entidades estatais
de investigagdo (ou experimentagio) a com elas colaborarem em projectos
com um desenvolvimento vidvel — consequentes —, resultando em
beneficios para estes trés grupos de intervenientes. Se, num determinado
pais, ndo existe investigacio oficial aplicada ao meio, tal deve-se em
grande medida a falta de responsabilidade e visao empresarial do sector
privado, quando este é permitido poliicamente e ndo existe uma extensao
rural eficaz, porque nao pressionou suficientemente naquele sentido.

O Estado devera continuar sempre a ter um papel importante,
mesmo numa sociedade que insiste em ser neo-liberal, nio havendo
nenhum motivo aceitdvel para a funcao publica, nos seus diversos nfveis
hierdrquicos, incluindo os dirigentes governamentais politico-partidarios
de cada legislatura, se abster dos seus deveres para com a sociedade que
a suporta financeiramente.

Intervencdo estatal na protecgao contra Ceratitis capitata

A mosca-do-Mediterraneo constitui actualmente em Portugal, de um
modo gravemente crescente, um sério obstaculo a diminui¢do de residuos
de insecticidas na produgéo de fruta. Como infelizmente j4 € percepgdo
geral, este diptero estd nitidamente a expandir-se a hospedeiros onde
anteriormente nao era considerado praga, como as pomoéideas.

O unico meio de luta alternativo a luta quimica, a praticar a titulo
individual ao nivel de pequenos pomares — a captura em massa —,
(ver Cap. II), é ainda bastante dispendioso.

A tnica solugdo que se afigura vidvel € a luta autocida. Todos os
esforgos que se desenvolvam no sentido de que as iniciativas estatais no
ambito dos programas «Madeira-Med» e «Algarve-Med» possam
continuar e expandir-se a territérios mais vastos, nomeadamente a um
nivel de colaboragao internacional, com interveng¢io da Unido Europeia,
serdo de louvar e incentivar para que nédo sejam frustadas as dinamicas
privadas, actuais, para a produgdo de fruta com teores minimos, ou mesmo
nulos, em residuos de insecticidas. Neste 4mbito, seria desejavel que no
Programa Algarve-Med, tal como sucedeu no da Madeira, caso fosse
retomado, ndo se ficasse pela importagdo de machos esterilizados,
produzidos noutros paises, mas sim optando-se pela sua produgdo no
Algarve, no dmbito da respectiva Direc¢do Regional de Agricultura.
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Tal ac¢do constitui, também, uma 6ptima oportunidade para se
estabelecer um projecto nacional de um trabalho concreto, que desen-
cadeie o desenvolvimento de energias humanas potenciais e valorize na
UE a experiéncia que Portugal ji soube construir, afirmando-o interna-
cionalmente no sector da protecgao das plantas.

Naio desperdicar recursos humanos raros

E desesperante o modo crénico como Portugal parece ter prazer
masoquista em desperdigar recursos humanos raros.

E norma no nosso pafs nio haver a menor sensibilidade para o facto
de pessoas que ao longo da sua vida foram desenvolvendo trabalho
cientifico-técnico valioso, terminarem as suas carreiras profissionais sem
formarem «escola», isto €, uma equipa a quem transmitam Os seus
conhecimentos, assegurando continuidade estavel ao patriménio criado.

No ambito da protecgio contra pragas agricolas € basico para um
pais dispor de taxionomistas entomologicos. Estamos a testemunhar a
perda de raros valores como Passos de Carvalho (recentemente falecido,
em 2003), Fernando Ilharco e Monteiro Guimaries, devido a inevitavel
acgdo do tempo na biologia, sem se tentar garantir a transmissdo dos
seus conhecimentos.

Se quisermos romper o atraso estrutural portugués é fundamental
insistir-se na mudanga gradual deste, tipicamente nacional (pelo menos
desde a instauragdo da Inquisigdo), desprezo pelos recursos humanos,
normalmente também associado a uma selecg¢io pela negativa, esta para
mesquinhamente evitar concorréncias pessoais fantasmagoéricas; duas
situagOes caracteristicas dos paises naturalmente fechados a inovagao,
ao debate de opinides e ao conhecimento, ignorando a vantagem das
sinergias ao estarem dominados por fobias de concorréncias, e, portanto,
voluntariamente subdesenvolvidos.

Continuidade e valorizagio das «associagdes de PI» auténticas

Deve-se, desde j4, assegurar a continuidade, apés o fim em 2006
das Medidas Agro-ambientais em vigor, daquelas «associagdes de
protec¢do integrada» que se tenham destacado pelas provas dadas em
termos de trabalho técnico junto dos agricultores e da sua relagdo com
a experimentagdo e investigagdo, intervindo como verdadeiros agentes
de «extensdo», substituindo um Estado que se foi demitindo dessas
funcodes.
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E extremamente itil um maior apoio na formagio dos técnicos, nio
propriamente s6 do ponto de vista financeiro, mas na qualidade do con-
teido e continuidade dessa acg¢do de formagio.

Ao incentivar-se as actuais associagdes de protec¢do integrada a
assistirem tecnicamente agricultores com produgdo em agricultura
biolégica, no dmbito da obrigatoriedade em os mesmos serem alvo de
assisténcia, os técnicos destas aperceber-se-do como as alternativas 2
luta quimica de sintese sdo vidveis e, entdo, para além de estimularem a
pratica de uma protec¢do integrada mais auténtica poderdo mesmo levar
alguns agricultores a converter-se, parcial ou totalmente, a agricultura
biolégica. Uma das culturas onde talvez tal viesse a ser mais evidente
seria na vinha, dadas as suas enormes potencialidades em ser cultivada
segundo as normas de agricultura biolégica.

No ambito das associagdes, quanto a ji tdo enraizada relagdo de
dependéncia perante as empresas de pesticidas, no que respeita as
habituais atengdes destas para com os técnicos daquelas, como a oferta
regular de viagens «técnicas» ao estrangeiro, serd fundamental ter-se
consciéncia que mesmo que os técnicos indiquem aos agricultores da
«protecgdo integrada» meios de luta alternativos aos insecticidas quimicos
vendidos por essas empresas, a facturagdo das empresas ndo baixar4
significativamente dado que a maior parte da sua facturagio respeita a
fungicidas, nomeadamente contra mildio e oidio, e ndo a insecticidas
(ANIPLA, 2002). Deste modo, essas empresas continuardo muito segu-
ramente a lembrar-se dos referidos «técnicos» nas suas campanhas de
marketing.

Premiar os produtores com menos residuos de pesticidas

Reconhecer publicamente, com regularidade, o mérito de quem produz
melhor serd um factor extremamente eficaz no sentido de estimular outros
a aperfeigoarem os seus métodos de produgao.

Na selec¢do dos premiados dever-se-ia considerar aqueles que nos
seus produtos agricolas apresentem menor teor em residuos de pesticidas
e que simultaneamente tenham obtido produgdes quantitativas razodveis
para a cultura.

Tal actuagdo ndo criaria um sentimento discriminatério, socialmente
negativo, mas sim de saud4vel concorréncia, contribuindo para a cons-
ciéncia colectiva da necessidade em se praticar uma protecgio integrada
auténtica e uma agricultura biol6gica produtiva, porque estas sao possiveis
e compensadoras.
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Apesar de tudo, ainda existe agricultura produtiva em Portugal,
esclarecida das tendéncias presentes e futuras dos critérios de escolha
do mercado internacional, exigente em termos de seguranca alimentar.
Nunca é de mais identificar e publicitar os melhores, como um exemplo

possivel de seguir.

Concorréncia dos produtos da AB
sobre os da protecg¢do integrada

Até ao presente, para além de honrosas excepgoes, a agricultura
biolégica em Portugal desde o espectacular crescimento, de suposta
rea de «produgdo», iniciado em 1994 com o arranque da atribuigio de
subsfdios das Medidas Agro-ambientais, quase s6 tem movimentado
energias em trés actividades relacionadas com a atribui¢@o de subsidios:
formagcdo profissional; certificagdo / fiscalizagao; mecanismo de recep¢io
de subsidios. Estabeleceu-se, deste modo, uma «agricultura biolégica
virtual» intimamente relacionada com um misto de dois fenémenos:
subsidio-motivagao e subsidio-dependéncia. A produgdo, propriamente
dita, parece ter sido incompreensivelmente esquecida, num pais subita-
mente alucinado pelos subsidios e arredado da economia produtiva.

Sdo escassos os produtos de AB que surgem no mercado portugués,
sendo quase sempre excessivamente mais caros, devido nomeadamente
a especulacdo e as baixas produgdes. Estas dltimas sobretudo pela
deficiente técnica de produgdo em Portugal, pelo que os rendimentos
unitdrios sdo baixos (Frescata 2003b). Deste modo, os produtos etique-
tados como sendo supostamente de «proteccio integrada» circulam
quase isentos de concorreéncia.

Tal como nos restantes paises europeus, se€ comegarem a Surgir no
mercado os produtos de AB, com evidéncia, sera claro para o consumidor
que a protecgdo integrada em Portugal, pelo teor em residuos de pesticidas
nos seus produtos, nao tem passado, na esmagadora maioria dos casos,
de uma mera «luta quimica dirigida».

O surgimento dos produtos de AB, em quantidade e a precos razoaveis,
revelara finalmente como é possivel produzir-se sem recurso a luta
quimica de sintese, pelo que ndao ha motivo técnico e econémico para
nao se praticar, também em Portugal, uma auténtica protec¢ao integrada.

Existem condigdes técnicas para a proteccdo e produ¢ao integradas
constituirem métodos generalizdveis e correntes, na agricultura portu-
guesa, sendo a AB um método de exceléncia, o qual, apesar de diversos
condicionalismos, poder4 representar uma alternativa quase genera-
lizavel em numerosos casos, como o da vinha, por exemplo.
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Esperar pela resisténcia aos insecticidas

Se mais nada funcionar para a mudanga... A resisténcia das pragas
aos insecticidas estd paulatinamente a operar no sentido de um sistema
de protecgdo sem recurso a luta quimica de sfntese.

Tal j4 sucede, por exemplo, relativamente a Cydia pomonella na Cova
da Beira, segundo estudo realizado em 2002 pela entidade estatal francesa
INRA, a pedido das associagdes APPIZEZERE e AAPIM, no qual
comegou a ser constatada resisténcia cruzada. Havendo, felizmente, alter-
nativas eficazes a luta quimica, este facto conduzird seguramente a uma
produgdo de magd, na Cova da Beira, com menos residuos de insecticidas,
garantindo no futuro uma melhor valorizagio e posicionamento da sua
produgdo num mercado crescentemente concorrencial na condicionante
«seguranga alimentan».
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CAPITULO I

MEIOS DE LUTA NAO QUIMICA

1 — Relagdo de meios de luta contra pragas-chave

No Quadro 5 apresenta-se uma relagdo suméria dos meios de luta
contra a totalidade das pragas-chave das culturas seleccionadas, no ambito
das normas exigidas em agricultura biolégica.

Em virtude de relativamente a algumas pragas, como a cochonilha-
-de-Sdo José e os afideos, apesar de existirem meios de luta ndo quimica,
frequentemente, estes nao serem suficientes, indica-se para esses casos
os meios de luta quimica, embora ndo de sintese, e por isso permitidos
em agricultura biol6gica. No ambito desta «luta quimica ndo de sintese»,
procurou-se sempre indicar alternativas aos insecticidas vegetais de largo
espectro de ac¢do, como a rotenona € 0 piretro.

Na descrigdo para cada cultura foram quase s6 abordados meios de
protec¢do a que o agricultor possa recorrer por sua iniciativa sem
necessitar da intervencdo de terceiros, para além, eventualmente, de
entidades comerciais, e dai ndo se ter abordado a modalidade «luta
biol6gica classica».

Nio foram referidos os meios de luta cultural associados a um pla-
neamento prévio a plantagdo de culturas perenes, como por exemplo a
selecgdo de cultivares, 2 excepgao em parte da gestio da vegetagio circun-
dante, optando-se por descrever, unicamente, as praticas que os agricul-
tores poderio tomar depois de uma cultura j4 estar instalada.

Na selecgdo das culturas analisadas o critério seguido ndo foi abordar
aquelas culturas em que a protecgao contra pragas sem luta quimica seja
mais simples, por um dos objectivos deste texto ser avaliar e demonstrar
a viabilidade de alternativas a luta quimica, quer seja de sintese ou nio,
nas principais culturas praticadas em Portugal,

Os meios de protecgdo deverdo evoluir em fungdo do conhecimento
de melhores solugdes que se adquiram, no contexto do sistema agricola
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que se deseja, pelo que ndo deverdo ser considerados estéticos € a sua
utilizagdo como um «fim», pois sdo unicamente um «meio».

Para além das pragas-chave consideradas, as culturas seleccionadas
sdo atacadas, pelo menos ocasionalmente, por outras pragas menos
importantes aqui ndo abordadas. Contudo, julga-se oportuno referir o
caso de ataques de determinados insectos sobre culturas que ante-
riormente nao eram suas hospedeiras, como por exemplo o de afideos na
vinha.

Com efeito, na Regido Vitivinicola da Peninsula de Setibal, de 1994
a 1997 e em 2002, verificou-se um ataque significativo de afideos, prin-
cipalmente de Aphis spiraecola mas também de Aphis gossypii, sobretudo
na casta Moscatel-de-Setiibal, durante os estados de botdes florais
separados, floragdo e alimpa. O ataque destes dois afideos em vinha ja
ocorreu também na Califérnia, onde esporadicamente pode manifestar-
-se como praga (Jensen, 1992). Segundo Fernando Ilharco (com. pes.),
A. spiraecola aumenta o nimero dos seus hospedeiros a medida que se
situa mais préximo dos trépicos. Deste modo, serd que haverd alguma
relagdo destes novos ataques com o crescente fenémeno do aquecimento
global? Um desafio, sem divida, para o sector de protecgdo das plantas,
num planeta em constante mudanga, requerendo intensa comunicagio e
profissionalismo.

Embora se constate, através do Quadro 5, a existéncia de meios de
luta contra a totalidade das pragas-chave das culturas seleccionadas, deve
salientar-se que os meios de luta, indicados para cada praga, poderdo
eventualmente n3o ser suficientes para a limitar, de modo a que a
infestagdo fique inferior ao nivel prejudicial de ataque, apesar de poderem
baixar as suas populagdes. Tal deriva da insuficiente eficdcia do meio de
luta, duma forma geral, ou devido a uma situagdo particular diferente
que ndo permita obter os resultados aceitdveis habituais. E frequente
que em conjunto os meios de luta possam ser suficientes para limitar
uma praga, abaixo do nivel prejudicial de ataque, mas isoladamente nio,
pelo que deverdo, nesses casos, intervir em complementaridade, de um
modo integrado. Dai, também, fazer sentido a designagao «protecgdo

integrada».
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Quadro 5 — Meios de luta', em agricultura biolégica, contra as pragas-chave
das principais culturas fruteiras e outras trés culturas, em Portugal.

Melo de luta Luta Luta Luta Luta quimica
e biol6gica? biotécnica cultural niio de sintese
por cultura
Mosca-da- Opius concolor - Atracgdo e morte
-azcitona ~ Captura em massa
(Bactrocera
= oleae)
-
3 Traga-da- - Bacillus Gestiio
-oliveira thuringiensis da vegetaciio
(Prays oleae) — Chrysoperla circundante
carnea
— Trichogramma spp.
Cigarrinhas- Limitagdo natural Gestio da
-verdes vegelagio
(Jacobiasca circundante
Iybicae (Cap. ll-4 e 1II)
a | Empoasca ~ Pulvenzar
:E vitis) sulfato de Mg
> como fertilizante
Traca-da-uva |- B. thuringiensis | Confusio sexual
{(Lobesia ~ Trichogramma spp.
botrana)
Aranhico- Gestio da - Oleo de Verao
-vermelho Typhlodromus pyri vegetacio - Extracto de
(Panonychus circundante Azadirachia
wlmi) indica
Bichado — Granulovirus Confusao sexual Cintas armadilha | Oleos minerais
(Cydia ~Trichogramma ¢ vegetais
4 | pomonella) spp.
Y]
% Broca-dos- Limitagdo natural |- Confusdo sexual | Arame
£ | -ramos — Captura em massa
B | (Zeuzera pyrina)
Psila-da- - Anthocoris Gestiio da Oleo de Verio
-pereira nemoralis vegetaciio
(Cacopsylla circundante
pyri) - Limitagio natural
Cochonilha- |- Cryptolaemus Captura em massa Olco de Verdo
-algodido montrouzieri
(Planococcus — Leptomastix
citri) dacrylopii
o | Cochonilha- | Rhyzobius Olco de Verdo
g | -virgula lophanthae
:.E (Lepidosaphes
O | beckii)
Larva-mineira- |- Pnigalio spp. Gestiio do — Oleo de Verdo
-dos-citrinos — Cirrospilus spp. descnvolvimento | - Extracto de A.
(Phyllocnistis vegetativo indica
citrella)

{Continua)
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(Continuagdo)

Meiodeluta | [ o Luta Luta Luta quimica
Praga biolégica? biotécnica cultural niio de sintese
por cultura
Mosca-branca |- Cales noacki - Detergente
3 | -des citrinos — Eretmocerus spp. - Oleo de Verio
5 (Aleurothrixus | — Amilus spiniferus = Extracto
2 | floccosus) de A. indica
=
£ | Traga-do- B. thuringiensis - Confusiio sexual
© | -limociro ~ Captura cm massa
(Prays citri)
Afideos Limitagdo natural Gestiio da - Sabdo
3 - Extracto
vegelacao e
cimundanle dC A. lndlca
é Cochonilha- | Rhyzobius Oleo de Verio
T |-negra forestieri
2 | (Saissetia oleae)
«
g | Cochonitha- | Encarsia — Oleo de Verio
-5 | -de-Siao José periciosi — Calda suifo-
E (Quadraspidiotus -cdlcica
E pemiciosus)
£ | Formiga- Barreira adesiva
.Z | -argentina
E {Linepithema
2 humile)
E Mosca-do- — Captura em massa | Destruigao dos
¢ | -Mediterrineo - Luta autocida frutos cafdos
& | (Ceraritis capitaia) - Atracgio € morte
a
& |Roedores —Mobilizagio | - Gazes (6xicos
do solo ~Iscos
- Grio de bico
E Larva-vermethal B. thuringiensis - Drenar canteiro | - Piretro
< | (Chironomidae) - Plantag3o - Rotenona
o Acaros Phytoseiulus - Humidade — Enxofre
E.E | fitéfagos persimilis - Temperatura | - Extracto
E & de A. indica
&
5 € | Afideos - Aphidius spp. Gestio da -~ Sabio
2E ~C. camea vegetagio - Extracto
> g - Limitagao natural circundante de A. indica
-
E g Tripe-da- — Amblyseius Gestao da Extracto
g2 | -Califérnia clcumeris vegetagdo de A. indica
E E | (Frankliniella |- Orius laevigatus® circundante
occidentallis {Cap.11-2112c11)
¢ | Lagarta-do- ~B. thuringiensis
T | -tomate - Baculovirus
g | (Helicoverpa HaNPV
& | armigera) — Trichogramma spp.

! Os meios de luta a negro sdio aqueles que foram alvo de maior abordagem neste livro.

* Na coluna «luta biol6gica» quando se especifica o agente trata-se da modalidade tratamento
biolGgico, através de largada (artrépodo) ou pulverizagio (inscclicida microbiano).

* 0. laevigatus tem-sc revelado nio eficaz em tomateiro, podendo eventualmente limitar
nesta cultura a praga em causa atraida para a vegelagdo circundante.
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Verifica-se ser necessdrio, por obrigagdo legal, que certos meios de
luta sejam homologados, apesar de se saber, através da sua pritica e
homologagio em condigdes ecol6gicas idénticas ds de Portugal, que a
sua utilizagio ndo causa efeitos secundérios impeditivos.

A ndo disponibilidade comercial em Portugal de alguns meios de
luta deriva nomeadamente dos seguintes dois factores: falta de conhe-
cimentos sobre a sua eficdcia pritica, cuja investigagdo para os obter,
em virtude da escassa dimensdo do mercado, ndo poderdo ser as empresas
isoladamente a efectud-la; custos elevados de homologagdo e mercado
nao compensador para o investimento a realizar.

A investigagdo € uma necessidade fundamental para a aplicagio de
muitos dos meios descritos. Alguns, apesar de serem utilizados noutros
paises, proximos de nés, relativamente as suas caracteristicas ecolégicas,
carecem de ser mais conhecidos quanto aos seus resultados, aquando da
utilizagdo em diversas situagdes, onde «ligeiras» diferengas poderio
provocar a sua tneficicia.

Estes resultados, niio tdo positivos na sua utilizagio, ndo deverdo pro-
vocar desdnimo e o seu abandono na generalidade, nomeadamente
recorrendo a luta quimica, a qual ali4s também poderd ndo ser eficaz
devido a resisténcia das pragas a um niimero crescente de substancias
activas, mas antes a procura de solugdes que, dentro do mesmo ambito,
ultrapassem os problemas detectados. E esse o dever de quem esteja
empenhado em praticar-se uma protec¢do integrada auténtica e, por
conseguinte, exigente,

Descrevem-se a seguir, no presente capitulo, os meios de luta referidos
no Quadro 5, exceptuando os de luta quimica, atribuindo maior desen-
volvimento a alguns casos «cultura-praga-meio de luta», nomeada-
mente acerca dos seguintes quatro meios de luta, destacados a negro no
Quadro 5: Orius laevigatus, Bacillus thuringiensis, confusio sexual e
gestiao da vegetagdo circundante (este dltimo abordado no Cap. I1I).

Limitagdo de doengas e infestantes nas culturas seleccionadas

Embora a presente obra se dedique 2 protecgdo contra pragas, julgou-
-se conveniente fazer as seguintes consideragdes sobre protec¢do contra
doengas e infestantes, ainda que sumariamente, com o intuito de se
apreciar, a viabilidade da protec¢éo das culturas seleccionadas contra a
totalidade dos seus inimigos-chave, sem o recurso a luta quimica de
sintese, isto €, no dmbito da agricultura biol6gica, apesar de serem
necessarios fungicidas quimicos, mas neste caso nio de sintese.
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A protecgdo das culturas seleccionadas, no que se refere a protecgao
contra doengas e infestantes, € problematica principalmente em relagio
aos pedrados da pereira e da macieira, causados respectivamente pelos
fungos Venturia pirina (Sobreiro, 2002) e Venturia inaequalis, € as infes-
tantes no arroz.

Cobre e enxofre contra pedrados

Apesar dos produtos clipricos contribuirem para a limitagao das duas
doengas das pomoéideas, podem provocar carepa nos frutos, depreciando-
-os comercialmente. Poder-se-4 pulverizar produtos ciipricos e enxofre,
embora sempre com uma acgao preventiva e com o cuidado de evitar ou,
pelo menos, atenuar para um nivel aceite comercialmente, a referida

carepa.

Plantacao e sacha mecanicas do arroz

Relativamente ao arroz, se a cultura se situar em solos salinos com
um elevado teor em 4gua, para além das pastagens, nomeadamente
com trevo da Pérsia (Villax, 1963), é dificil instalar outra cultura que
possa intervir numa rotagao com o objectivo de limitar as infestantes do
arroz. Mesmo essa solugao poderd nem sempre apresentar a eficacia
pretendida.

A alternativa a este problema, querendo o agricultor produzir arroz
todos os anos na mesma parcela, implica uma mudanga radical no sistema
de cultivo, através da plantagdo e sacha mecéanicas (Frescata, 1990, 1991),
a qual poder4, contudo, apresentar resultados bastante compensadores,
como j4 se verifica no Japdo, em Franca (Camarga) e até na prépria
China, onde curiosamente ja escasseia mao-de-obra para a plantagado
manual devido a crescente industrializagao.

No Oriente, nomeadamente na China, utiliza-se também patos e peixes
na limitagdo de infestantes no arroz.

Doencas e infestantes em geral

Quanto a generalidade das restantes doengas-chave, resultantes da
ac¢ao de fungos e bactérias, os produtos ciipricos e o enxofre poderdo
limita-las, se aplicados correctamente. Nas doengas no solo, quando ndo
limitadas através da rotagdo e da fertilizag@o orginica, esta tiltima através
do desenvolvimento de organismos antagonistas, a pratica da solariza¢io
do solo podera ser eficaz (Frescata, 1994a).
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A protecgiio contra infestantes nas culturas descritas poderd efectuar-
-se através de ervamento (Frescata & Mexia, 1995a), mobilizagio do
solo, cobertura do solo (vegetal morta ou sintética), solarizagio do solo,
monda térmica e corte.

2 — Luta biol6gica

Delineamento da luta biol6gica contra pragas agricolas (insectos e
dcaros):

I — Modalidades
a) Limita¢ao natural
b) Luta biolégica classica

c) Tratamento biolégico

II — Meios de luta por grupos de agentes
A — Luta biolégica com artrépodos (auxiliares invertebrados)
a) Luta com insectos
i} Predadores
11) Parasitéides
b) Luta com 4caros

B — Luta microbiol6gica (insecticidas microbianos / bio-
-insecticidas)

a) Meio aéreo
i) Fungos

i1} Bactérias
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111) Virus

1v) Protozodrios

b) Meio terrestre

i) Fungos

ii) Bactérias

iii) Nematodes (nematodes entomopatogénicos)

C — Luta biolégica com auxiliares vertebrados (aves, ma-
miferos, répteis, e batraquios)

2.1 — Auxiliares

Nesta divisdo, considera-se por «auxiliares» unicamente os auxiliares
invertebrados, isto é, os agentes de luta biolégica pertencentes ao grupo
dos artr6podos: insectos e dcaros.

2.1.1 — Auxiliares para luta biologica em estufas

2.1.1.1 — Relac¢ao de auxiliares

Quadro 6 — Relagdo de auxiliares comercializados em Portugal para combate
a determinadas pragas, de culturas em estufa, com indicagdo das respectivas

doses de largada.

Auxiliar Estado Praga Cultura Dose
Phytoseiulus persimilis  Adultos Acaros Morango, feijao, De 5-6 /m’a
meldo, tomate, 20-25 /m’,
pepino e pimento média: 8-10/ m?
Orius laevigatus Adultos Tripes Morango, pimento, 2-4/m’
meldo e pepino divididos por
vdrias largadas
Amblyseius cucumeris  Adultos Tripes Morango, pimento, 15-20 / planta a
melio e pepino 200-500 / m?
divididos por
vinas largadas
(Continua)
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(Continuagdn)

Auxiliar Estado Praga Cultura Dose
Diglyphus isaea Adultos  Larvas- Feijdo, alface, 0.2-1/ m?
-mineiras tomate, pepino repetidos
e melio em 2-3 largadas
Macrolophus Adultos Mosquinha-  Tomate e beringela 1-3/m?
caliginosus -branca divididos por
vinas largadas
Encarsia formosa Pupas  Mosquinha- Tomate e beringela  2-6 / m?/ semana
-branca
Eretmocerus mundus Pupas Bemisia Tomate ¢ beringela  1-6/ m% semana
Chrysoperla carnea Larvas Afideos Morango, feijdo, 10-30/ m?
beringela, alface,
pimento e meldo
Aphidius colemani Pupas Afideos Morango, feijio, 0,5-1/m?
beringela, alface, repetidos
pimento ¢ meldo em 4-6 largadas
Lysiphlebus testaceipes  Pupas Afifdeos Morango, feijio, 0,5-2,5/ m?
beringela, alface, repetidos
pimento e meldo em 4-6 largadas
Leptomastix dactylopii  Adultos Cochonilha- Ornamentais 1500-2500 / ha
-algodio divididos por
vinas largadas
Cryptolaemus Adultos Cochonilha- Omamentais 10-20/ &rvore
montrouzieri -algodio

Relativamente a este tema, sobre Portugal, serd conveniente consultar-
-se as duas seguintes obras, indicadas na Bibliografia: Lopes (2000) e

Marques et al. (1999).

2.1.1.2 — O caso de Orius laevigatus

Rela¢ao mais completa de referéncias bibliograficas em Frescata

(2001a).
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Elementos sobre a bioecologia
a) Reproducgdo e desenvolvimento

A reprodugio de Orius spp. € sexual ovipara. Uma sé cépula é
suficiente para assegurar uma fertilidade normal durante todo o periodo
de postura, apesar de poderem ocorrer diversas. As posturas de fémeas
virgens sdo excepcionais ¢ sem significado. A razdo sexual, para a
espécie O. laevigatus, em diferentes condi¢des de temperatura, € de cerca
de 0,5. : -

Tal como na quase generalidade dos heterépteros, um individuo do
género Orius apresenta um desenvolvimento composto pelos seguintes
estados sucessivos: ovo, ninfa (cinco instares) e adulto.

Nas posturas, as fémeas introduzem os ovos profundamente nos
tecidos vegetais (Fig. 4). Pelo menos no caso de O. laevigatus, apés a
eclosao da ninfa o opérculo do ovo, embora solto, continua ligeiramente
ligado ao restante chorion do mesmo.

Fig. 4 — Desenhos do ovo de Orius laevigatus observado, posto numa folha de
morangueiro: a — ovo com os olhos do embrido; b — parte do ovo fora do
tecido da planta; ¢ — vista superior do opérculo; d — corte longitudinal do
opérculo (Frescata, 2001a).

b) Ciclo de vida
Os periodos do ciclo de vida (desde a postura do ovo até 2 morte do

adulto dele resultante) sdo varidveis, em fungdo das espécies de Orius.
Os dados acerca desses periodos, em determinadas condigdes ambientais,
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sio obtidos habitualmente aquando do estudo de métodos de criagiio,
sendo, por isso, apresentados no Quadro 7, embora nesse caso sé relativos
a 0. laevigatus.

c¢) Ciclo biolégico

Escassa informacio estd disponivel sobre o tema e quando existe,
acerca do ciclo biolégico dos Anthocoridae, refere-se quase exclusiva-
mente ao género Anthocoris spp..

Diversas espécies de Orius poderdo apresentar duas a cinco geragoes
anuais, variando em fung¢io do clima.

Os antocorideos entram numa diapausa ligeira ap6s a c6pula, na tiltima
geracdo anual, sendo principalmente fémeas adultas que atravessam este
periodo. Refugiam-se em locais como as cascas das drvores, entre folhas
mortas e debaixo de pedras. Ndo ha propriamente uma paragem total de
actividade mas somente um afrouxamento, exceptuando os casos de
temperaturas demasiado baixas.

A entrada de Orius em diapausa pela redugao do fotoperiodo constitui
um problema na sua utilizagdo como agente de luta biol6gica. Na Europa,
um dos casos mais tipicos refere-se a O. majusculus, cuja diapausa
induzida por fotoperiodos curtos impede a sua utilizagdo como auxiliar
em culturas protegidas precoces.

Gonzalez-Zamora et al. (1994) observaram em Valéncia (Espanha)
adultos de O. laevigatus em meados de Dezembro sobre faveiras em
floragdo e ninfas da mesma espécie em meados de Fevereiro, estas
principalmente no mesmo local. Este facto podera indicar que, no caso
desta espécie, em condigbes climatéricas amenas e de disponibilidade
alimentar, ndo haverd diapausa durante o Inverno no Sul da Peninsula
Ibérica, tal como constataram Tommasini & Nicoli (1996), relativa-
mente ao Sul de Itdlia. Contudo, a temperatura de 14 °C as posturas

sdo extremamente baixas, com valores de fecundidade por fémea de
0,1 ovos.

d) Alimentagao

Os Orius sao essencialmente predadores polifagos de artrépodos,
apresentando contudo tendéncias fit6fagas.

Artrépodos

Nos antocorideos, durante o acto de picar as presas, os estiletes estdo
animados de um rdpido movimento de vaivém, o qual permite dilacerar
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os tecidos das vitimas e introduzir nelas a saliva com um efeito paralisante
sobre as mesmas. Alimentam-se dos diversos estados de desenvolvimento
das espécies suas presas: ovos, imaturos e adultos.

O autor observou que ninfas e adultos de O. laevigatus que ndo tinham
sido alimentados durante 24 horas, atacavam todos os artr6podos que
eram colocados a sua disposigao: 4caros, afideos e tripes. Contudo, as
ninfas dos primeiros instares desistiam de atacar quando a presa era mais
robusta do que elas e manifestava resisténcia, de modo a nao permitirem
o inicio da perfuragdo com os estiletes. Quando as ninfas conseguiam
introduzir os seus estiletes no corpo da presa, esta ficava paralisada, ap6s
alguns instantes, ¢ o Orius, mesmo se de muito menor dimensdo,
continuava nela a sua acgdo de predador. S6 a extremidade do rostro era
introduzida no corpo da presa, a partir da qual sugava o interior desta, tal
como observou Tawfik & Nagui (1965) relativamente a um outro
antocorideo, também da tribo Oriini, Montandoniola moraguesi.

Polen

Ninfas de Orius, alimentando-se unicamente de pélen, podem sobre-
viver, desenvolver-se e até adultos delas oriundos podem efectuar pos-
turas. Contudo, uma alimentagdo s6 em po6len durante todo o periodo de
desenvolvimento ninfal poder4 originar adultos com deformagdes.

Fauvel (1974) constatou, com Orius vicinus, haver uma diversidade
de resultados em func¢ao da espécie de planta produtora de p6len, ndo
conseguindo, no caso do milho, obter adultos de ninfas alimentadas com
o seu pélen. Dicke & Jarvis (1962) verificaram, por outro lado, que as
populagdes de O. insidiosus aumentavam numa alimentagao baseada em
p6len de milho. Existir4, portanto uma variabilidade quer da mesma
espécie de Orius quanto a diferentes pélens, quer do interesse alimentar
do mesmo pélen para diferentes espécies de Orius.

Esta diversidade de situagdes ¢ bem evidenciada num exemplo de dois
casos extremos: enquanto Orius pallidicornis se alimenta quase exclusi-
vamente de pélen, da cucurbitacea Ecballium elaterium, O. majusculus
parece nao ser atraido pela totalidade dos p6lens das culturas onde ele é
utilizado como auxiliar. Um dos casos tipicos e extremamente tteis em
luta bioldgica € a atracg¢do de O. laevigatus pelo pélen de pimenteiro.

Relativamente a O. vicinus, Fauvel (1974) constatou que nos adultos,
obtidos de ninfas alimentadas unicamente de pélen, a sua estatura era
mais pequena (pelo menos 10%), a c6pula dificil de concretizar-se e a
fecundidade baixa.

Na utilizagao de Orius spp. como agentes de luta biolégica o pélen
podera ser de grande utilidade para que as fémeas encontrem alimento
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quando ainda ndo hé presas e se fixem na cultura. Contudo, dever-se-4
estudar o efeito concorrencial da atrac¢io pelo pélen, dessa cultura ou
das plantas préximas, relativamente a atracg¢iio pelas presas que se
pretende limitar. De facto, existe o risco da atrac¢@o pelo pélen desviar o
predador da sua actividade principal, na perspectiva do agricultor, quando
a presencga do artrépodo que pode constituir praga, numa determinada
cultura, ainda for reduzida.

Suco das plantas

Orius spp. também se alimenta de sucos de plantas,

Yokoyama (1978) constatou que O. tristicolor sobrevivia em néctar
extrafloral de algoddo (nectdrios das nervuras da face inferior das folhas)
na auséncia de presas.

Tawfik & Ata (1973b) verificaram que adultos de O. laevigatus, numa
alimentagdo s6 sugando folha de couve, mas sem nenhuma actividade
sexual, conseguiam sobreviver longos perfodos (fémeas 63 dias e machos
32 dias). Estes dados permitem utilizar a couve como substracto de ma-
nutengdo de populagdes de O. laevigatus em baixas temperaturas, sem
actividade sexual portanto, para a sua conservagio.

O autor observou que em Pequim, em 1992, no Instituto de Luta Biol6-
gica, da Academia Chinesa de Ciéncias Agrarias, conservavam populagdes
adultas de Orius sauteri, entre folhas de couve sobrepostas, dentro de
sacos deixados ao ar livre, sem mais nenhum alimento, nas condigdes de
temperatura de Novembro, recorrendo a estes insectos quando deles
necessitavam para ensaios em curso (Frescata & Mexia, 1994).

Por outro lado, Fauvel (1971) constatou que ninfas de O. vicinus com
uma alimentagdo, unicamente, sugando folha de macieira nio sobre-
viviam mais tempo do que com 4gua pura.

e) Factores de mortalidade

De entre os diversos factores do ambiente que poderdo provocar a
morte dos insectos do género Orius, aborda-se a seguir: os inimigos
naturais e o canibalismo.
Inimigos naturais

i) Doengas

Em virtude do modo como os Orius se alimentam, predominantemente
através da perfuragdo de membranas (epiderme de animais ou de plantas)
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pelos estiletes, € muito dificil serem contaminados por ingestao quando
se estdo a alimentar de plantas, podendo contudo ocorrer numa alimen-
tagdo sobre artrépodos se a sua presa estiver infectada. Por este motivo,
quase todas as doengas assinaladas em heterdpteros sdo originadas por
fungos: a germinagdo dos esporos dos fungos produz enzimas que per-
mitem, ao haustério desenvolvido, penetrar na cuticula do hospedeiro.

E entdo muito raro encontrar-se infecgdes bacterianas em populagdes
naturais de hemipteros. O mesmo ja nido sucede em populagdes em
laboratério, onde em virtude da sua densidade, poderao alimentar-se de
individuos mortos, provocando infec¢es em cadeia. E desconhecida a
existéncia de doengas provocadas por virus em hemipteros.

O autor observou em ensaios seus sobre criacdo de O. laevigatus
(Frescata et al., 1994c) que quando no p6len, para a alimentagdo destes,
se desenvolviam fungos morriam mais adultos, nos quais se observava,
sobre a sua cuticula, o desenvolvimento de fungos.

i1) Parasitoides

As posturas de antocorideos sao parasitadas por himen6pteros, princi-
palmente da familia Mymaridae mas também, embora com menor inten-
sidade, pelos das familias Trichogrammatidae e Scelionidae.

iii) Predadores

Os principais predadores, assinalados, de heterépteros sao generalistas
tais como pdssaros, aranhas, crisopas e outros heteropteros predadores.

O autor observou que as ninfas de O. laevigatus, principalmente as
dos primeiros instares, ficavam facilmente presas nas espessas teias de
Tetranychus urticae.

Canibalismo

O canibalismo entre Orius da mesma espécie constitui um factor de
redugdo da taxa de sobrevivéncia das ninfas. Esta situagdo verifica-se,
mais acentuadamente, quando as ninfas no mesmo espago sdo de instares
diferentes, mesmo com uma ligeira diferenca de dois dias. E 6bvio que
este problema € muito mais grave com a presenca de adultos entre as
ninfas.

Fauvel (1971) constatou, com O. vicinus, que o canibalismo se
verificava independentemente da espécie de presa que era facultada e
que aumentava consideravelmente nas geragoes, criadas em laboratdrio,
seguintes a primeira, sendo acompanhado de uma perda geral de vigor
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dos insectos. Este facto impediu-o de conseguir manter a criagio, em
condigdes laboratoriais constantes, para além de sete geragGes sucessivas.

O canibalismo constitui uma séria dificuldade no dmbito da criagio
de Orius, podendo-se, contudo, encontrar solugdes préticas para o atenuar,
nomeadamente o estabelecimento de espagos de refligio, como colocagio
de cartdo canelado, por exemplo.

Agente de luta biolégica
a) Comportamento predador

Os Orius sao, na generalidade, predadores polifagos, alimentando-se
de quase todos os artropodos que lhes permitam neles introduzir os seus
estiletes. Contudo, considerando o caso extremo de monofagia, embora
extraordinario, de O. pallidicornis que se alimenta quase exclusivamente
do pélen de uma espécie de cucurbiticea, € muito provédvel que haja
uma certa vanabilidade entre espécies de Orius quanto aos artropodos
que consomem.

Os grupos de artropodos mais frequentemente assinalados como presas
de Orius sdo os seguintes: acaros; afideos; tripes; psilas; cigarrrinhas-
-verdes; cochonilhas; moscas-brancas; posturas e larvas dos primeiros
instares de lepidépteros, coledpteros e dipteros. Contudo, na Europa é
sobretudo como predadores de F. occidentalis que os Orius tém sido
estudados e utilizados.

Tawfik & Ata (1973b) verificaram num ensaio laboratorial que os
cinco instares ninfais de O. laevigatus, durante o seu periodo de
desenvolvimento, nas condigoes de 26 °C e 50,2 % de humidade relativa,
predavam em 13,9 dias 89,5 afideos (Capitophorus elaeagni) e em
13,9 dias 288,5 acaros (Tetranychidae).

Vacante & Garzia (1993) constataram que relativamente a espécie
O. laevigatus, nas condigdes laboratoriais de 20°C, 60 % de humidade
relativa e um fotoperiodo de 14 h de luz, as ninfas de 5° instar predavam,
diariamente, 1,95 +/- 0,75 imaturos e 2,10 +/- 0,03 adultos de
F. occidentalis, as fémeas adultas 1,73 +/- 0,11 imaturos e 2,37 +/- 0,43
adultos e os machos adultos 2,4 +/- 0,56 imaturos e 1,92 +/- 0,27 adultos.

b) Ecossistemas agrdrios onde exerce limitagdo natural

Os Orius exercem, espontaneamente, a sua actividade de predadores
de artrépodos principalmente nos ecossistemas agrarios descritos no
Quadro 8.
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Quadro 8 — Ecossistemas agrérios onde Orius spp. sdo predadores na moda-
lidade de limitagdo natural.

Cultura Presa Referéncia
Algodio Acaros, af(deos, H. Berg, 1993; Tawfik & Ata,
armigera e tripes 1973a,b;Yokoyama, 1978
Cucurbiticeas Affideos e 4caros Tawfik & Ata, 1973a,b
ao ar livre
Faveira Tripes, dcaros ¢ affdeos Gonzilez-Zamora et al., 1994,
Tawfik & Ata, 1973a,b
Horticolas Tripes Riudavets, 1995
de estufa
Macieira Acaros, affdeos, Q. McCaffrey & Horsburgh, 1986
perniciosus e lepidpteros
Milho Lepidépteros Reid, 1991; Tawfik & Ata,
1973a,b
Morangueiro  Tripes Gonzilez-Zamora et al., 1994
ao ar livre
Pereira Afideos e psilas Bouyjou et al., 1984
Soja Tripes Isenhour & Yeargan, 1981
Trevo Tripes, dcaros e lepidépteros Tawfik & Ata, 1973a,b

c) Porqué a espécie Orius laevigatus?

O autor investigou, na década de 90, a luta biol6gica contra Frankliniella
occidentalis em morangueiro através de predadores do género Orius,
em agricultura biol6gica (Frescata, 1992a, 2001a; Frescata & Mexia,
1993, 1996). De entre as duas espécies de Orius sobre as quais realizou
ensaios de comparacgio de eficaicia— O. laevigatus e O. albidipennis —
a primeira foi mais eficaz na redugao das populagées de tripes (Thysanoptera),
nomeadamente de F. occidentalis, nas flores de morangueiro, nas con-
di¢coes ambientais estudadas. Para além disso, O. laevigatus revelou-se
mais resistente a temperaturas elevadas.

Ap6s o primeiro ensaio realizado no Centro de Experimentagdo
Horto-Fruticola do Patacio (Faro), em 1991/92, no seguimento do ensaio
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de cariz preparat6rio e laboratorial, na Holanda, na Universidade Agricola
de Wageningen, a empresa holandesa de luta biol6gica Koppert B.V.,
tendo acompanhado estes dois trabalhos de perto e solicitado os seus
resultados, decidiu mencionar finalmente nos rétulos das suas garrafas
para comercializagio de Orius o nome das espécies — «O. laevigatus»,
«0. albidipennis» e «O. insidiosus», tendo o primeiro sido oferecido
pelo autor quando esteve em Wageningen — e j4 ndo s6 com a referéncia
unicamente ao género: «Orius», inica designagio referida anteriormente
nos rétulos para tentarem vender em mercados mais restritivos, quanto a
espécies exoéticas, como o britanico.

A comercializagdo de O. laevigatus possibilitou 2 empresa Koppert
B.V. aumentar as vendas deste género de predadores no mercado britanico
em 1992, onde aquela espécie est4 assinalada naturalmente, no qual s6
era permitido largar espécies indigenas. O. majusculus, indigena na Gra-
-Bretanha, nao se tinha manifestado eficaz, sobretudo em virtude de entrar
facilmente em diapausa em fotoperiodos inferiores a 16h (Jacobson, 1993).

Em menos de um ano, depois daqueles ensaios em 1991/92, quando
a Koppert anuncia a comercializagio de Orius refere-se principalmente
aespécie O. laevigatus, designadamente para a limitagao de F. occidentalis
em morangueiros. Confirmou-se, deste modo, o principio da necessidade
de, em luta biolégica, estudar-se, de entre as espécies disponiveis de um
determinado género de auxiliares, qual a mais adequada do ponto de
vista ecol6gico, para cada regido, e ndo somente vender-se aquela de
que se disponha mais facilmente para comercializagio, ignorando-se a
variabilidade geografica de condigdes e meios.

Tommasini (2003), de Itilia, constatou também, mais tarde, a supe-
rioridade de O. laevigatus no decurso da investigagio para o seu doutora-
mento,

Modalidades de luta biolégica
a) Limita¢do natural

Apesar de a utilizagdo de Orius em tratamento biol6gico ser a larga-
mente predominante na Europa, iniciaram-se estudos, mesmo para a
limitagdo de F. occidentalis, em virtude dos elevados custos das largadas,
que visam a ac¢do deste grupo de predadores na modalidade limitagdo
natural, através da gestao da vegetagio circundante, como € o caso da
utilizag@o de faveiras, infestadas naturalmente com tripes e Aphis fabae,
como plantas-criagao.
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Em ensaios realizados em cultura do algoddo no Quénia constatou-
-se que O. albidipennis e Orius thripoborus podiam baixar significati-
vamente as populagdes de Helicoverpa armigera, no ambito da limitagao
natural.

Nos Estados Unidos da América, O. insidiosus limita naturalmente tripes
na cultura de soja.

No Norte da China, O. sauteri é um dos principais auxiliares, em
pomares de macieiras, cuja populagdo aumenta significativamente quando
se efectua ervamento permanente com Medicago sativa e Brassica
campestris. O predador O. sauteri pode representar 51% da populagédo
de auxiliares presentes no pomar. Du & Yan (1995) constataram que
o corte do ervamento com M. sativa e seu posterior amontoamento
junto dos troncos das macieiras, aumentou a relagio das populagdes de
O. sauteri / 4caros fit6fagos, em 14 vezes, nestas arvores. Du & Yan
(1994) verificaram também que a presenca da infestante Lagopsis supina,
comum nos pomares de macieiras na regiao de Pequim, aumentava as
populagdes de O. sauteri, em 70% nas macieiras, quando esta infestante
ocupava cerca de 25 % do ervamento, ao fornecer pélen, néctar e
presas.

Num ensaio realizado na regidao de Pequim, de 1985-1990, a prética
do ervamento permanente permitiu a redu¢ao da aplicagdo de pesticidas da
ordem de 50% no combate a afideos (Aphis citricola) e lepidépteros e
de 70% no combate a 4caros (Tetranychus viennensis e Panonychus ulmi).

A praga das macieiras cujo combate, na regiio de Pequim, causa
maiores problemas ao equilibrio da biocenose € o lepidéptero Carposina
nipponensis, recorrendo os agricultores ao uso de piretréides (ciperme-
trina) e de paratiao. Embora se estejam a investigar solugdes no ambito
da protec¢do integrada para limitar esta praga, como os nematodos
entomopatogénicos e a luta microbiologica, a sua utilizagao ainda ndo é
uma pratica corrente.

Quando se pulverizam as 4rvores no intuito de combater este lepi-
déptero reduz-se drasticamente a populagdo de auxiliares ai existente.
Seguidamente, as restantes pragas-chave, como afideos e 4caros, sem a
presenga de inimigos naturais desenvolvem as suas populagdes, ultra-
passando os respectivos niveis econémicos de ataque. Através do erva-
mento permanente, consegue-se restabelecer a presenca de auxiliares,
nomeadamente O. sauteri e Chrysoperla sinica, por estes colonizarem
as 4rvores a partir dela (Frescata & Mexia, 1994).

Um factor que deveré provocar uma colonizagao mais precoce de Orius
num determinado ecossistema agrério serd a atrac¢ao criada por uma
maior diversidade biol6gica, tal como constataram Letourneau & Altieri
(1983) na comparagdo de O. tristicolor, como predador de F, occidentalis,
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entre uma monocultura de abdbora e uma associagdo desta com milho e
ervilha.

No ambito da limitagiio natural com Orius as condigdes essenciais
serdo as seguintes: tentar manter as populagées do predador durante todo
0 ano, no ecossistema da cultura, ou atrai-las para vegetagio préxima
desta, antes de serem nela necessérias, através de presas ou poélen,
transferindo-se o Orius para a cultura quando nela chegar a respectiva
praga alvo ou se iniciar a floragdo.,

b) Tratamento biologico

As largadas, na modalidade tratamento biol6gico, visando a limitagdo
da praga F. occidentalis em culturas protegidas, cuja introdugdo na Europa
foi assinalada em 1983, tém sido desde entdo, nesta regido, o principal
meio pelo qual os Orius sdo utilizados em luta biol6gica.

As largadas de Orius tanto poderdo ser no estado adulto e, eventual-
mente, de ninfa como no de ovo, inserido num substracto vegetal, apli-
cando-se directamente sobre a cultura ou sobre outras plantas que lhe
estejam associadas, num ambito da gestio da vegetacdo circundante,
passando estes posteriormente para a cultura quando esta tiver p6len ou
presas. Naregiao de Pequim, em 1992, estava a investigar-se um método
de largar posturas de Orius sauteri, em plantulas de soja, que eram plan-
tadas em pomares de macieira, junto ao caule das drvores, num sistema
com ervamento permanente, de modo a anteceder-se € aumentar a
presenca deste auxiliar nos pomares.

Com o objectivo de se anteceder e aumentar a presenga de auxiliares,
que também surjam espontaneamente, num determinado ecossistema
agrdrio, um dos principais temas a investigar serd o risco de quer estes,
quer as presas que lhe possam estar associadas nas largadas como
alimento, nomeadamente, num sistema de ervamento, entrarem em
diapausa ou morrerem, por ainda ser demasiado cedo e a temperatura e
o fotoperiodo ndo serem suficientes para os manter em actividade.

Contra Frankliniella occidentalis

Quando € habitual todos os anos haver infestagéo de F. occidentalis
deve-se largar o predador O. laevigatus, preventivamente, uma semana
antes do inicio do ataque da praga e ja havendo flores da cultura, numa
densidade de trés por flor e préximo destas. Convém, por isso, conhecer
de anos anteriores o desenvolvimento comum da cultura e da infestagdo
da praga na regido. -

Quando nao for habitual a presenca de F. occidentalis, ndo constituindo
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esta um risco para a cultura numa determinada regio, devera sé efectuar-
-se a largada apés a constatagdo do inicio do ataque, com a maior brevi-
dade possivel e numa densidade de também trés Orius por flor.

i) Largadas preventivas

Num sistema de tratamento biol6gico, com largada de O. laevigatus
adultos como agentes de luta biolégica contra F. occidentalis, em moran-
gueiros, quando existe o risco de presenga da praga na cultura, a luta
deverd iniciar-se preventivamente 2 detecgdo desta nos morangueiros,
sendo o primeiro momento de largada quando comegar a florag@o. Deste
modo, o Orius ao alimentar-se do pélen, sobrevivendo mesmo sem presas,
efectua as suas posturas preferencialmente nessas primeiras flores de
morangueiros, onde F. occidentalis se instalar& quando iniciar o seu ataque
a cultura e onde causaria maiores prejuizos.

ii) Gestao da vegetagio circundante

Ser4 de um extremo valor, cientifico e pratico, investigar-se profun-
damente o papel que desempenha, na cultura de morangueiros, uma vege-
tagdo circundante constituida por plantas da familia das compostas, em
floragdo e com uma determinada populagio de presas, relativamente a
reprodugio e presenga de O. laevigatus nos morangueiros, assim como
a evolugdo das populagdes de tripes nas flores destes illimos. Com efeito,
num ensaio realizado pelo autor (Frescata & Mexia, 1996), no Centro de
Experimentagdo Horto-Fruticola do Patacao (Faro), onde se constatou
haver diferengas com a presenca de compostas em floragado, indica o
interesse em estudar-se a intervengao destas como plantas-alimento,
plantas-criagdo e plantas-isco, ou seja, como local para alimentagao e
reprodugao do predador O. laevigatus e eventualmente como hospedeiras
de transferéncia para a praga F. occidentalis.

No caso dos morangueiros este conhecimento reveste-se de uma
aplica¢d@o prética mais facil e imediata, em virtude de apesar das compos-
tas serem hospedeiras do virus TSWV (Louro & Guimaries, 1994) o
morangueiro nao o ser, pelo que embora as populagées de F. occidentalis
possam estar infectadas por este virus, através das compostas, isso ndo
causard estragos na cultura do morangueiro. Neste ambito ainda, e no
caso de se confirmar aquela utilidade destas plantas, seria conveniente
estudar-se, de entre as compostas, ou também de outras familias de plantas
com acg¢do idéntica, quais as espécies que pudessem intervir como plantas
auxiliares, nas fungdes acima descritas, € que eventualmente ndo fossem

74



hospedeiras do virus TSWYV, com o objectivo de serem utilizadas como
vegetagdo circundante em culturas agricolas hospedeiras deste virus,

Felizmente, este tema de investigagio tem sido alvo de vélida conti-
nuagio, através de ensaios realizados na mesma regido, no dmbito da
Universidade do Algarve (Teixeira et al., 2003)

tema «proteccao contra pragas pela gestio da vegetacdo circundant

a cultura» € de enorme actualidade, tendo um artigo publicado pelo autor
(Frescata & Mexia, 1996), na revista cientffica internacional Biological
Agriculture & Horticulture, sobre o ensaio em questio, suscitado até
1998 um surpreendente nimero de 39 pedidos de cépias por colegas dos
mais variados continentes ¢ pafses. Constitui, sem divida, um tema gra-

tificante para investigadores suportados por fundos piblicos, pois difi-
cilmente esta tao necesséria investigagdo serd financiada pelas empresas.

2.1.2 — Auxiliares para luta biolégica ao ar livre

Anthocoris nemoralis

A. nemoralis é considerado um dos principais inimigos naturais da
psila-da-pereira (Cacopsylla pyri), a par de Chrysoperla carnea (Matias,
1993). A sua presenca natural no pomar de pereiras pode néo ser sufi-
ciente, ou demasiado tardia, para uma eficaz limitagdo natural contra a
psila-da-pereira.

Neste dmbito, a empresa italiana de luta biolégica — Bioplanet —
realizou em 1999 um ensaio preliminar de tratamento biol6gico, com
este antocorideo criado em insectario. Foram efectuadas trés largadas,
em Mar¢o e Abril, totalizando 1200 individuos / ha.

Através de observagdes semanais constataram, na semana de maior
ataque (6 de Junho), uma infestagdo de 57% (presenga de psila em
100 rebentos de pereira por ha) na testemunha, enquanto na parcela de
largada foi de 29%. Na parcela testemunha sé se comegou a observar
A. nemoralis selvagem em 23/5, enquanto o inicio da praga se detectou
muito antes — 11/4 —, pelo que o tratamento biol6gico com A. nemoralis,
com largadas em 28/3, 4/4 e 18/4, teve a vantagem de antecipar consi-
deravelmente a presenga deste auxiliar no pomar, para além de propor-
cionar populagdes sempre mais elevadas do auxiliar, comparativamente
as observadas na testemunha, unicamente selvagens.

Cales noacki, Eretmocerus spp. e Amitus spiniferus
Na protec¢do contra a mosca-branca-dos-citrinos pode-se efectuar

largadas do parasitéide Cales noacki (endoparasitéide larvar), usado
habitualmente no dmbito da luta biol6gica clissica. Contudo, este hime-
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noptero, € limitado por temperaturas superiores a 25°C (Junior & Gongalves,
1995), sendo, para essas condigGes, possivelmente complementado por
outros parasitéides: Eretmocerus spp. (Femandes & Rosa, 1994) e Amitus
spiniferus (Climent & Vivas, 1992),

Chrysoperla carnea

Contra afideos

Eficaz na luta contra afideos em hortofruticultura, na modalidade
tratamento biol6gico. Contudo, ndo se recomenda este método, para o
caso dos pomares, por ser demasiado dispendioso. Em contrapartida, é
esta uma das situagdes em que melhor se aplica as vantagens do descrito,
a este respeito, em «gestao da vegetacao circundante», no Cap. III.

Contra traga-da-oliveira

C. carnea € considerado um excelente predador de posturas e larvas
de Prays oleae, atribuindo diversos autores taxas de predacao de 80% a
90% e em ensaios realizados em Trds-os-Montes atingiram-se taxas de
predagdo de 43% a 77% (Bento, 1999).

As populagdes deste auxiliar no olival poderdo ser incrementadas
através da gestdo da vegetagdo circundante (luta cultural), aplicagdo de
atractivo alimentar e eventualmente de largadas inundativas, embora neste
iltimo caso seja demasiado dispendioso.

Cryptolaemus montrouzieri e Leptomastix dactylopii

Na protecgdo contra a cochonilha-algoddo (Planococcus citri), no
ambito da luta biol6gica cléssica, pode recorrer-se a largada do predador
Cryptolaemus montrouzieri e do parasitéide Leptomastix dactylopii
(Franco et al., 1994, 2000: Magro, 1992). Contudo, a luta biolégica
classica, com estes dois auxiliares, estard eventualmente condicionada
ao facto de ser dificil a sua sobrevivéncia durante o Inverno, nas condigdes
climatéricas do Norte da bacia mediterranica (Katsoyannos, 1996).

Deste modo, pode-se praticar a modalidade tratamento biolégico com
0s mesmos auxiliares. Relativamente ao parasitéide L. dactylopii,
Carvalho (1995) recomenda a largada de 2500 individuos por ha, por
largada, antes da infestagdo dos frutos pela cochonilha, resultando entéo
num inicio de aplica¢do em Abril.

Relativamente ao predador C. montrouzieri, na Califérnia fazem
largadas primaveris deste auxiliar (Flint, 1991) e Katsoyannos (1996)
também recomenda largadas anuais na Primavera e Verio, em doses que
podem variar de dois a cinco até 20 a 30 adultos por drvore, em fungio
dos niveis de infestagdo.
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Encarsia perniciosi

Na protec¢io contra Quadraspidiotus perniciosus (Cochonilha-de-
-Sdo José) o parasitéide Encarsia (=Prospaltella) perniciosi tem-se
revelado eficaz nos pafses europeus onde tem sido largado (Guimaries,
1993; Sequeira, 1996).

Formigas predadoras

Pode-se favorecer a ac¢io predadora de algumas espécies de formigas
sobre as posturas e larvas jovens de Zeuzera pyrina, intervindo como
limitagao natural (Féron & Audemard, 1966).

Opius concolor

O parasitéide Opius concolor pde os seus ovos nas larvas da mosca-
da-azeitona (Bactrocera oleae) que estdo no mesocarpo da azeitona. Deste
modo, ndo evitara os prejuizos da primeira geragao, limitando, contudo,
as seguintes. Em alguns casos esta prética tem permitido obter bons
resultados (Jervis et al., 1992), no entanto, € necessario mais investigagao
sobre o0 assunto até a sua utilizagdo comercial na modalidade tratamento
biolégico.

Pnigalio spp. e Cirrospilus spp.

Existem diversos inimigos naturais da larva-mineira-dos-citrinos
(Phyllocnistis citrella) (Carvalho et al., 2000), nomeadamente os parasi-
téides Pnigalio spp. e Cirrospilus spp. (Coelho, 1997; Fernandes et al.,
1996, Almeida & Gongalves, 1995), podendo intervir-se através de luta
biol6gica classica e tratamento biolégico.

Rhyzobius forestieri
Na protecgao contra Saissetia oleae (Cochonilha-negra) pode-se largar
o coccinelideo Rhyzobius forestieri, como tratamento biol6gico, na

Primavera e Verdo (Katsoyannos, 1996).

Rhyzobius lophantae
Este coccinelideo pode ser utilizado em luta biolégica contra cocho-

nilha-virgula (Lepidosaphes beckii), no ambito da modalidade tratamento
biolégico (Katsoyannos, 1996).
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Trichogramma spp.

Contra bichado

Tem sido utilizado T. dendrolimi, T. embryophagum, T. cacoeciae e
T. minutum em ensaios na limitagdo de Cydia pomonella (Hassan et al.,
1988; Hassan, 1994). Os resultados da sua eficicia tém variado desde
29,5% até 84,3% na redugdo dos prejuizos desta praga.

As largadas de tricograma sao efectuadas logo apés o inicio das
capturas de adultos, de C. pomonella, nas armadilhas sexuais, na geragio
em que os prejuizos sejam significativos. As doses variam entre 3.000 e
12.000 pupas, no interior de ovos de um hospedeiro de criagdo, de
Trichogramma spp. por arvore, colados em cartdes afixados nestas,
Os momentos de largada dos parasit6ides sdo calculados tentando que,
aquando de uma largada, posterior & primeira, ainda estejam vivos os da
anterior.

Tem-se revelado mais eficaz a associagdo de duas espécies de
Trichogramma spp. do que uma s6, sendo sempre uma delas 7, dendrolimi.,

A utilizagdo comercial de Trichogramma spp., nomeadamente a
associagdo de T. dendrolimi e T. cacoeciae, para a limitagio de
C. pomonella pratica-se na Alemanha desde 1992, Nos Estados Unidos
da América, nomeadamente no Estado de Washington, utiliza-se comer-
cialmente 7. minutum (Grossman, 1996).

A utilizagdo comercial em Portugal requer ainda investigagio,
nomeadamente acerca de momentos de largada e doses, supondo que se
utilizem as espécies que j4 permitem resultados aceitdveis comercial-

mente na Alemanha.
ontra lagarta-do-tomat
i) Selecgdo da espécie

H. armigera pode ser limitada, em modalidade de tratamento biol6-
gico, através de varias espécies de Trichogramma, nomeadamente pelas
seguintes: T. chilonis, T. evanescens (Meierrose et al., 1985); T. rhenana
(Araijo, 1990).

De entre estas trés espécies, T. evanescens é a mais disponivel nos
insectarios comerciais da Unido Europeia (Hassan, 1995).

i1) Momentos de largada

Os tricogramas tém uma longevidade de quatro a seis dias e pdem
75% dos seus ovos 48 h ap6s a sua emergéncia (Smith, 1994), consi-
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derando que o perfodo de incubagio mfnimo da H. armigera sio trés
dias, a emergéncia dos tricogramas devera ser no miximo de trés em
trés dias.

O infcio destas largadas dever4 ser o mais préximo possfvel apés a
observagdo das primeiras capturas de adultos nas armadilhas sexuais, se
j4 se observar posturas, e prolongar-se-ao por 15 dias, considerando que
o perfodo de desenvolvimento pré-imaginal do tricograma no ovo de
H. armigera é de aproximadamente 15 dias (Araijo, 1990), para que,
deste modo, possam emergir os parasitéides o6fagos oriundos das postu-
ras sobre a praga, resultantes da primeira largada, e continuem a sua ac¢do
de luta biol6gica j4 sem necessidade de se efectuarem mais largadas.
Neste contexto efectuar-se-3o cinco largadas com um intervalo de trés dias.

Este método baseia-se também na suposig¢do de que 0s tricogramas a
emergir das posturas de H. armigera, hospedeiro natural, possuem
frequentemente uma qualidade superior aos oriundos das posturas sobre
os ovos do hospedeiro de criagao no insectario (Smith,1994).

iii) Pontos de largada

Os pontos de largada podem estar situados entre uma distdncia de
5 m na linha e entre cada quatro linhas (Aratjo, 1990), isto é, com trés
linhas sem largada a separar. Deve-se tentar que os pontos de largada
estejam dispostos em quadricula, para que haja uma maior uniformidade.
De um modo geral, Trichogramma spp. nao se dispersa mais do que
20 m do ponto de largada (Smith,1994).

iv) Dose

Na determinagio do nimero de pupas a largar deve considerar-se o
seu custo, nomeadamente em comparagdo com a luta quimica, de modo
a que seja vidvel e atractivo do ponto de vista econémico, sem, contudo,
por este motivo, inviabilizar-se a eficdcia deste meio de luta, ao reduzir-
-se demasiado a dose nas largadas.

Nio se dispondo de suficiente informagdo experimental sobre o
assunto, arriscamo-nos a sugerir a dose de 200.000 pupas por hectare
(Li, 1994) para a totalidade das cinco largadas atrds descritas, 40.000
por largada.

Contra tragca-da-oliveira
Trichogramma spp. poderdo exercer uma actividade parasitéide o6faga
sobre Prays oleae (Jervis et al., 1992), de extrema utilidade na geragao
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carpé6faga, a causadora de maiores prejuizos, devido a, nesta geragio, as
larvas nao se alimentarem no exterior dos 6rgios vegetais. Sdo, de entre
os insectos identificados como parasitéides de P. oleae (Bento, 1999), os
Gnicos disponiveis comercialmente na Uniao Europeia, incluindo Portugal.

A empresa Biosani importou da Alemanha Trichogramma dendrolimi
e Trichogramma cacoeciae, em 1997 e 1998, e incentivou e apoiou tecni-
camente ensaios neste Ambito, no contexto de uma investigacao para
doutoramento na Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (Bento,
1999). Estes ensaios apresentaram resultados bastante encorajadores
quanto a eficdcia deste meio de luta, sendo no entanto os custos demasiado
elevados, pelo menos num futuro préximo.

Contra traga-da-uva
Na protecgao contra a traga-da-uva (Lobesia botrana) poder-se-4

também considerar a largada de himendpteros parasitéides do género
Trichogramma, nomeadamente T. cacoeciae (Li, 1994). Em Portugal j4
se realizou um ensaio preliminar neste ambito (Tavares et al., 1989),
sendo contudo necessario investigar melhor o tema antes da utilizagio
prética deste meio de luta.

Typhlodromus pyri

Segundo Silva & Gongalves (1997) o método das cintas de flanela
colonizadas € o mais eficiente para a introdugdo artificial de populagdes
de acaros fitoseideos Typhlodromus pyri em pomares de macieira. Este
método visa a limitagao natural do aranhi¢o-vermelho (Panonychus ulmi)
nos anos seguintes a introdugado deste auxiliar, em locais onde nao existam
populagoes selvagens deste ou de outros inimigos naturais da praga efica-
zes na sua limitagao, e ndo propriamente largadas repetidas cada ano, no
ambito da modalidade tratamento biolégico.

Sonia Isaque (1999) ensaiou na regido das Caldas da Rainha, na Quinta
de S. Jodo, da Direc¢io Regional de Agricultura do Ribatejo e Oeste, a
utiliza¢do deste método com T. pyri selvagens provenientes de um pomar
da regido de Moimenta da Beira (Trds-os-Montes). As cintas de flanela
foram colocadas em Outubro (final do ciclo vegetativo), tendo sido reti-
radas em meados de Fevereiro e acondicionadas em folha de aluminio
para o seu transporte. No pomar a colonizar, com 1,4 ha, foram instaladas
40 cintas de flanela, uma por 4rvore, no eixo principal, geralmente junto
da primeira pemada da 4rvore, numa das extremidades do pomar exposta
aos ventos dominantes. Estima-se que a largada terd sido em média de
750 individuos por cinta, num intervalo entre 100 e 2000.
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Considerou-se como sendo praticamente nula a populagio indigena
de T. pyri na Quinta de S. Jodo para avaliar a colonizagio com os indi-
viduos selvagens oriundos de Moimenta da Beira. Em cerca de 90 dias
foi alcangada a colonizag@o de todo o pomar a partir das 40 arvores
iniciais, numa dispersio natural no sentido dos ventos dominantes.

Carlos et al. (2003), da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro,
realizaram um outro ensaio da mesma natureza, incluindo o facto da
captura de T. pyri selvagens ter sido em Moimenta da Beira, embora a
largada fosse mais a Norte: em Carrazeda de Ansides. Qs resultados
também foram positivos. Enquanto na testemunha o nimero médio de
formas méveis do aranhigo-vermelho atingiu 58,2 individuos por folha,
nas modalidades em que se efectuaram largadas do 4caro predador foi,
no méximo, de 9,3 individuos.

2.2 — Insecticidas microbianos (bio-insecticidas)
2.2.1 — Bacillus thuringiensis

2.2.1.1 — Generalidades

a) Composigao

Abactéria de Bacillus thuringiensis (Bt, abreviatura comum, embora
sem valor oficial) durante o seu desenvolvimento (Fig. 5), o qual foi
iniciado pela reprodugio (crescimento vegetativo) através de sucessivas

célula vegetativa

\(\9950 8s,
90““ ‘°'%é
G

divisdes celulares

CD =

lise do esporangio e libertagio
do esporo + cristal proteico

esporanglo com esporo
+ cristal proteico

Fig. 5 — Ciclo de vida de uma célula de Bacillus thuringiensis (Bt) (adaptado de Ciba,
1993)
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divisdes celulares, apresenta-se no final da esporulagao como um
esporangio (célula-mae) composto por um esporo e um cristal proteico

(Fig. 6).
A célula-mae € lisada (parte-se a membrana celular), libertando-se o

esporo e o cristal proteico.

e

Fig. 6 — Esporiingio (célula-mae) de Bt no final da esporulagio, contendo um esporo
(E) € um cristal proteico (C) (Alves, 1998).

Os bio-insecticidas, em p6, a base de Bt sdo compostos por esporos e
cristais proteicos, desses esporangios, aos quais foram adicionados
adjuvantes, sendo o produto final obtido por secagem.

b) Modo de acgéo

A acgio téxica dos bio-insecticidas de Bt realiza-se através do cristal
proteico. Contudo, esta acgao téxica s6 acontece apds a dissolugdo desse
cristal, o que s6 € possive] por intervengao de enzimas e em meio alcalino
(pH superior a 8). Deste modo, quando as dguas sao alcalinas (as calcérias,
por exemplo), convém adicionar dcido fosférico na calda, em doses
baixas, préximas das para uma ligeira fertirrigacio, para que o produto
s6 comece a agir no aparelho digestivo do insecto, o qual € alcalino.

A dissolugdo do cristal proteico resulta na libertagdo das proteinas
d-endotoxinas (delta-endotoxinas), essas sim j4 com acg¢do téxica.

Portanto, o insecto ingere o cristal proteico de Bt, o qual € dissolvido
no intestino pela acgdo das enzimas (Fig. 7), dos sucos digestivos alcalinos
(pH bastante vulgar nos insectos, principalmente nos lepidopteros). As
d-endotoxinas, resultantes desta dissolugdo, ao ligarem-se a receptores
das células do epitélio intestinal, provocam ai desequilibrios osmoticos,
resultando numa paragem da alimentagao e paralisia intestinal.
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Fig. 7— Modo de acgdo do cristal proteico (A) e do esporo (B) de Bt, ingeridos pelo
insecto (adaptado de Ciba, 1993).

Alguns insectos morrem logo nesta primeira fase, confinada ao apare-
lho digestivo. A maioria dos insectos, no entanto, morre quando a ruptura
do epitélio intestinal, por lesdes, no seguimento do referido desequilibrio
osmoético, provoca a septicemia: entrada de bactérias, sucos e contetiidos
intestinais na hemolinfa.

As bactérias de Bt sdo ingeridas como esporos, 0s quais comegam
ainda a germinar no aparelho digestivo do insecto. Na hemolinfa, apés a
sua passagem pelas lesoes ocorridas no epitélio intestinal, as células da
bactéria reproduzem-se por divisdo celular.

¢) Sintomas

A acgdo das §-endotoxinas no epitélio intestinal provoca uma para-
gem da alimentagio alguns minutos ou horas (tempo dependente da
dose) ap6s a ingestdo do bio-insecticida. Deste modo, o estrago causado
pelas larvas termina nesse momento. Contudo, estas continuam vivas
durante mais 2 a 4 dias.

A eficécia € superior nos primeiros instares larvares.

A larva comega por apresentar uma cor acinzentada antes do escure-
cimento que antecede a morte. Os 6rgdos internos sofrem ruptura, o
interior do insecto torna-se viscoso e com cheiro putrefacto, mas o tegu-
mento permanece intacto. Depois, o caddver murcha, seca e enrija.
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d) Especificidade e Classificagdo

A classificagdo do Bt é complexa e motivo de controvérsia. A classi-
ficagdo que a seguir se descreve foi o mais simplificada possivel, para
que o assunto seja mais compreensivel, ndo correspondendo sempre aos
critérios seguidos por determinados autores, embora baseando-se princi-

palmente em Figueiredo (1997).

Quadro 9 — Classificagao das subespécies de Bt, com maior interesse para a
limitagdo de pragas, em fungdo da posse de diferentes genes codificadores de

cristais proteicos.

Subespécie de Bt Subclasse de genes Ordem de insectos
codificadores de cristais limitados
proteicos
kurstaki Cry 1A (a,bc) Lepid6pteros
Cry 2A
Cry 2B Dipteros (s6 pelo Cry 2A)
aizawai Cry 1A (a,b) Lepid6pteros
Cry I1C
Cry 1D
Cry 1E
tenebrionis Cry 3A Coledpteros
israelensis Cry 4 Dfpteros

Existe uma especificidade de toxicidade de determinados cristais
proteicos relativamente a diferentes ordens de insectos (lepidépteros,
coleépteros e dipteros). Esta relagio € expressa através de uma classi-
ficagdo dos genes que originam esses cristais, em classes (Cry1, Cry2,
Cry3, Cry4, ...) e subclasses, a qual corresponde uma classificagdo do Bt
em subespécies (kurstaki, aizawai, tenebrionis, israelensis, ...) em fungio
da sua posse dessas subclasses de genes.

As subespécies de Bt ainda se dividem em estirpes, pelas diferentes

composi¢des em genes.

e) Intervalo de seguranca

Nao deixa residuos nas culturas e estd isento de classificagdo toxicol6-
gica, sendo o seu intervalo de seguranca zero dias, pelo que € altamente
recomenddavel para aplica¢cOes proximo da colheita.
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D Adigao de agiicar

E habitual recomendar-se a adi¢dio de agiicar na calda, de modo a
acelerar a ingestdo de substincia activa na dose letal.

g) .Compatibilidade de aplicagdo com outros produtos

A sua aplicagdo € compativel com a maioria dos insecticidas, fungi-
cidas e fertilizantes liquidos.

Somente ter especial cuidado em ndo aplicar em conjunto com pro-
dutos alcalinos ou contendo metais pesados, como o cobre, por exemplo.
Assim nunca misturar com calda bordalesa e outros fungicidas cdpricos.

2.2.1.2 — Contra diversas pragas-chave
Contra traca-da-uva (Lobesia botrana)

a) Momento de pulverizacdo

O momento de pulverizac¢do de Bt, como luta curativa contra L. botrana,
na 2." e 3.* geragOes da praga, pode ser decidido de dois modos:

i) — Através da observagdo semanal da intensidade do ataque da
praga, a qual deve comegar, em cada geragao, pelo menos, sete dias ap6s
a primeira captura de adultos na armadilha sexual. Tal observagao devera
manter-se enquanto houver capturas, o que podera teoricamente durar
mais seis semanas na 2. geragdo (Frescata & Mexia, 1995b). Pulverizar
logo que tenha sido ultrapassado o nivel econémico de ataque.

i1) — Na eventualidade de nao ser possivel observar a intensidade do
ataque, para se verificar se foi ultrapassado o nivel econ6mico de ataque,
pulvenizar desde sete dias ap6s o primeiro dia da captura de adultos nas
armadilhas, com uma periodicidade de 10-13 dias, até j4 nao haver mais
capturas.

E 6bvio que o primeiro método é o recomend4vel!

Ainda hd quem recorra ao método de pulverizar no momento em que
se verifica terem os voos da 2.* e 3." geragdes j4 atingido o seu pico, o
que s6 se detecta apés este ter ocorrido, ou seja, quando as capturas na
armadilha sexual comegam a baixar. Contudo, este método néo € seguro
por nio haver correspondéncia entre a intensidade do ataque e aevolugao
das capturas (Sobreiro,1989). Apesar disso, serd melhor do que agir
totalmente as cegas...
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E conveniente salientar que apesar de os insecticidas de Bt serem
mais eficazes logo no infcio do primeiro instar larvar, sendo ideal que a
pulverizagao dos mesmos ocorra imediatamente antes da eclosdo das
larvas, esse facto ndo impede que sejam eficazes também quando se
atingiu o nfvel econ6mico de ataque, determinado em cachos com perfu-
ragdes ou lagartas, dado estas nao ficarem sempre dentro de um bago e
no seu percurso até penetrarem noutro bago, do mesmo cacho, poderem
ingerir uma dose letal do bio-insecticida. Com efeito, cerca de 30 minutos
a duas horas ap6s a ingestdo de uma dose letal deste bio-insecticida a
larva ndo se alimenta mais, terminando os estragos.

Contudo, para que as larvas de instares mais desenvolvidos ingiram
uma dose letal mais rapidamente convém aumentar a dose de insecticida
de Bt. A outra solugdo seria aumentar a dose de agiicar habitualmente
recomendada, mas convém evitar tal para que ndo haja desenvolvimento

de fungos nos cachos.
Deste modo, pode-se considerar como um meio de luta biol6gica

curativa (em fungao da presenca j4 de larvas), embora se assim se desejar
possa também ser aplicado preventivamente (antes da eclosdo das larvas
e em fungido do mimero de cachos ainda s6 com posturas vidveis).

b) Molhar bem os cachos

O local de desenvolvimento da traga-da-uva sao os cachos, pelo que
constitui um total desperdicio a pulverizagdo de Bt sobre as parras, o
que se verifica ser uma tendéncia dos aplicadores, influenciados pela
pulverizagao frequente de fungicidas contra o mildio e o oidio.

Deve-se ter a maxima atengao em molhar bem os cachos, para que as
larvas da praga possam ingerir o bio-insecticida a base de Bt, durante o
seu periodo de deambulagao, antes de penetrarem nos bagos.

Se se efectuar desparra, o ideal ser4 pulverizar apés esta.

¢) Ensaio na Bairrada em 2000

Em 2000, a Estagdo de Avisos da Bairrada, da Direcgdo Regional de
Agricultura da Beira Litoral, realizou um ensaio sobre a eficicia do
insecticida de Bt da marca «Turex» no combate a 3* geragio da traca-da-
-uva (Lobesia botrana) com resultados extremamente satisfatrios (Neves
& Frescata, 2001).

A casta foi cabernet sauvignon. A parcela tratamento — pulvernizagao
de Bt — coube 18.000 m?e a parcela testemunha 7.000 m2, constituindo
as duas o total da vinha. A avaliacdo da intensidade do ataque baseou-se
na observagao de 100 cachos por parcela, por semana.
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A pulverizagio do bio-insecticida foi em 24/8, ap6s se ter constatado
que o nimero de cachos atacados (7%) estava a aproximar-se do nfvel
econdmico de ataque ( 10%). A dose foi de 1 kg / ha, adicionando-se
lkg de agicar a calda de 1000 litros/ha. Na parcela testemunha ndo foi
pulverizado nenhum insecticida durante a 3" geragio.

Nos resultados apresentados no Quadro 10 é de salientar que em
14/9, aquando da observagdo das primeiras larvas vivas na parcela com
pulverizagdo de Bt, ap6s a pulverizagio deste bio-isecticida hd j4 21 dias,
estas eram do primeiro e segundo instares, enquanto as da parcela
testemunha incluiam também larvas de instares mais avangados. Deste
modo, considerando que uma larva do segundo instar, da 3* geragio de
L. botrana, dificilmente podera atingir 11 dias, a persisténcia do bio-
-insecticida foi superior a 10 dias.

E de realgar que este bio-insecticida foi eficaz j& com uma intensidade
de ataque da praga de pelo menos 7% (cachos com perfuragdes), demons-

trando claramente a viabilidade deste meio de luta de um modo cura-
tivo e nao sé preventivo.

Quadro 10 — Resultados do ensaio sobre um bio-insecticida de Bt no combate
a3.* geragdo de Lobesia botrana, na Bairrada em 2000, tendo a pulverizagdo do
bio-insectida sido em 24/8 (Neves & Frescata, 2001).

Parcela «testemunhan Parcela «Bt»

Data Capturas  Posturas  Larvas Cachos  Posturas Larvas  Cachos

nas vivas com vivas com
armadilhas perfuragdes perfuragdes

06/07 Instalagdo 0 2 15 0 2 15
14/07 11 0 0 12 0 0 i1
21/07 0 0 0 8 0 0 9
28/07 0 0 0 0 0 0 0
04/08 1 0 0 0 0 0 0
11/08 7 0 0 0 0 0 0
17/08 15 3 0 2 5 0 3
22/08 21 7 0 6 9 0 7
01/09 5 13 2 14 12 0 10
08/09 6 11 6 16 8 0 8
14/09 2 - 14 12 - 5 6
21/09 0 - 12 13 - 6 7
28/09 0 - 11 15 - 3 8
06/10 0 - 7 15 - 0 7
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Contra lagarta-do-tomate (Helicoverpa armigera)

Pulverizar nos primeiros instares larvares, antes da larva penetrar no
tomate (Frescata, 2000a). Quando as larvas j4 tiverem atingido instares
mais desenvolvidos convém aumentar a dose do bio-insecticida (até mais
50%) ou adicionar mais agucar as caldas (até 1kg/100 litros), para que
aquelas ingiram uma dose letal mais rapidamente.

O estado fenoldgico de posturas médximas ocorre no maximo de flores
abertas, sendo os locais de postura principalmente no tergo superior da
planta, nas proximidades das flores, sobre pontas de crescimento e nas
folhas mais recentes. Deste modo, para além das capturas de adultos em
armadilhas, para detectar os periodos de risco, deve-se estar atento a pre-
senca de larvas, naquelas condigdes, para que o seu combate seja logo

nos primeiros instares.
Contra traca-da-oliveira (Prays oleae)

Eficaz unicamente na gerag¢ao ant6faga (época de floragdo), em virtude
de, entre as duas geragdes causadoras de prejuizo, ser a Unica em que a
larva se alimenta também no exterior dos érgdos vegetais, neste caso,
botdes florais, e, consequentemente, poder ingerir o bio-insecticida. Tal
sucede apesar de antes dessa ingestdo, logo apds a eclosio, a larva penetrar
de imediato no interior dos érgdos vegetais (botdes florais), a semelhanga
do ocorrido na geragao carp6faga (frutos).

Em ensaios realizados em Tras-os-Montes, em 1997, um bio-insecti-
cida de Bt atingiu uma taxa de mortalidade de 81% (Bento, 1999). Este
nivel de mortalidade € considerado suficiente, por si s6. Para além disso,
os auxiliares ao ndo terem sido eliminados, por pulverizar-se um bio-
-insecticida para eles completamente inofensivo, poderio ainda aumentar
a mortalidade de P, oleae.

O bio-insecticida de Bt dever4 ser pulverizado com especial incidéncia
sobre os botoes florais, quando estes surgirem e no caso de se justificar
um tratamento contra P. oleae.

A estimativa do risco consiste na observagio semanal de 10 cachos
florais em 20 4rvores (200 observagdes no total), para detectar larvas
vivas. Esta observagdo semanal comegard com o inicio da captura de
machos nas armadilhas sexuais, instaladas no olival aquando do apare-
cimento dos botdes florais (Abril/Maio). No minimo, nao se devera deixar
de efectuar a referida observagio no periodo da abertura das flores, com
10 a 20% das flores abertas (Alcobia & Ribeiro, 2001).

O nivel econémico de ataque (NEA), em protecgdo integrada, é de
10% dessas inflorescéncias atacadas com larvas vivas (Gomes & Cavaco,
2003). Em agricultura biol6gica poder-se-4 considerar o NEA de 4 a 8%
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(Alcobia & Ribeiro, 2001). Para reflectir sobre a diferenga de NEA entre
protecgiio integrada e agricultura biol6gica ver divisdo 3 do Cap. I, na
pig. 32.

Contra traca-do-limoeiro (Prays citri)

A pulverizagdo de Bacillus thuringiensis é recomendada na limitagdo
de Prays citri (traga-do-limoeiro) (Katsoyannos, 1996). Em Portugal, a
cooperativa Frutoeste tem realizado ensaios, em limoeiro, com razodvel
eficacia.

Apesar da larva penetrar no interior do botdo floral através da base
do chorion do ovo, sem sair ao exterior, ou penetrar naquele imediata-
mente apos a eclosdo para o exterior (Balachowsky, 1966), pelo facto de
uma larva se alimentar de diversos botdes florais e, seguidamente, de
frutos em inicio de desenvolvimento, tem que ingerir tecidos vegetais
situados no exterior dos 6rgios, ainda que ligeiramente. Deste modo, a
pulverizacdo de um larvicida de ingestio, como um bio-insecticida i
base de Bt, pode reduzir significativamente as populagoes desta praga.

Contra larva-vermelha-do-arroz

A pulverizagio de bio-insecticida A base de Bacillus thuringiensis
israelensis, pode resultar numa taxa de mortalidade de 100% (Kondo

et al., 1995a,b). Este insecticida nido est4 homologado em Portugal para
este efeito.

2.2,2 — Granulovirus do bichado

De entre os virus entomopatogénicos os da familia Baculoviridae
(baculovirus) sdo os mais importantes na protec¢ao contra insectos. Esta
familia apresenta dois géneros: Nucleopolihedrovirus (NPV) e Granulo-
virus (GV) (Figueiredo, 1997).

O virus utilizado na luta microbiol6gica contra o bichado (Cydia

pomonella) é um baculovirus do género Granulovirus: CpGV («granulo-
virus do bichado»).

Momento de aplicacio

Considerando que na primeira geragio as posturas so realizadas pre-
ferencialmente nas folhas, e ndo nos frutos como na segunda e terceira,
a pulverizagdo com o granulovirus deve ser realizada sobretudo na pri-
meira geragdo, de modo a durante o periodo de deambulagio, desde a
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eclosdo da larva até i sua penetragao no fruto, a larva ingira a quantidade
suficiente de virus para niao chegar a penetrar no fruto.

E entdo da maior importéncia que a primeira pulveriza¢do seja
efectuada imediatamente antes da primeira eclosdo de larvas, das posturas
nas folhas, durante a primeira geragdo, molhando-se muito bem as folhas.
Nas geragdes seguintes deve-se molhar bem os frutos.

Os insecticidas a base de granulovirus habitualmente comercializados
na Europa tém uma persisténcia de oito dias com céu limpo e 16 dias
com céu nublado. Recomenda-se trés pulverizagGes por geragao, separa-
das por um intervalo de oito dias.

A maior dificuldade consiste na determinacio da data das primeiras
eclosdes. Pode-se estim4-la através das capturas em armadilhas sexuais,
observadas diariamente na época de risco, adicionando ao dia da primeira
captura de adultos machos, caso a temperatura crepuscular seja superior
a 15 °C, necessdria para a postura, os seguintes periodos: trés dias para o
inicio da emergéncia de fémeas; um dia para pré-postura; oito dias para
incubagao. 12 dias no total.

Na eventualidade da temperatura crepuscular ndo superiora 15 °C s6 se
deve comegar a contar os referidos periodos quando tal condigao for atingida.

Caso a observagao das capturas nas armadilhas seja semanal, e ndo
didria, como normalmente sucede, deve-se comegar a pulverizar o gra-
nulovirus do bichado trés a quatro dias apds a observagao da primeira
captura. Para o célculo deste periodo retirou-se cerca de sete dias
aos 12 dias totais, referidos para a observagao diana, considerando por
seguranga que a primeira captura possa ter eventualmente ocorrido no
crepusculo do préprio dia da observagdo da semana anterior, e abreviou-
-se um a dois dias, também por seguranca, para salvaguardar eventuais
reducdes nos periodos para emergéncia das fémeas ou de incubagdo.

Os modelos de soma de temperaturas, se ji validados para o local,
poderao ser extremamente iiteis.

Caso se trate de um pomar em confusdo sexual, onde portanto ndo
seja possivel efectuar capturas, devido a presenga de feromona no ar por
aquele meio de luta, terd que se recorrer a armadilhas instaladas em
pomares préximos sem estarem em confusdo sexual, aos modelos de
soma de temperaturas ou a armadilhas com um novo sistema de atracgao
de bichado, machos e fémeas, através de odores de macieiras e pereiras,
ainda em investigagao.

Persisténcia
Para além da persisténcia, atrés referida, de oito dias com céu limpo

e 16 dias com céu nublado, hé ainda a considerar o facto de os virus que
nao forem sujeitos a radiagdo ultravioleta conservarem durante longo
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tempo a sua actividade. No solo o granulovfrus do bichado conserva-se
activo durante vérios anos. Através do vento podem ser transportados
para as drvores e infectarem as lagartas do bichado (Andermatt, 2002).

Incompatibilidades

Sao habitualmente compatfveis com enxofre molh4vel e outros fungi-
cidas e insecticidas, mas n3o com cobre ou substincias alcalinas (pH>8).

3 — Luta biotécnica
3.1 — Confusao sexual

3.1.1 — Areas de utilizacio

Quadro 11 — Crescimento, em 4reas estimadas (ha), da utilizagdo comercial
de confusao sexual contra trés pragas em Portugal, desde o inicio, 1995, até
2004, pelos respectivos produtos comerciais, sendo desde 1998 por iniciativa
da empresa Biosani e até esse ano por aquisi¢io directa no estrangeiro por parte
de uma empresa agricola e iinica utilizadora (Frescata, 2000c, 2003a).

Isomate C plus Isomate CTT Isonet L Isomate OFM
Ano  (Cydiapomonella)  (C.pomonellay  (Lobesia botrana)  (Cydia molesta)
ha  Crescimo  ha  Crescimo ha Crescim/o ha  Crescim/o

% % % %
2004 850 35?2 80 352 568 30 6 0
2003 600 0,42 90 04 436 24 6 0
2002 373 302 314 302 353 58 6 0
2001 485 252 43 252 223 219 6 -
2000 423 21 - - 70 204 8 0
1999 351! 77 - - 23 - 8 -

1998 198! 47 - -
1997 135 111 - - - - e s
1996 64 540 - -
1995 10 - -

! 18 ha em 1998 e 20 ha em 1999 de «Ecopom» da firma italiana Isagro, ¢ néo
«Isomate C plus», para protec¢do contra Cydia pomonella, _
2 Crescimento da utilizagio dos dois tipos de difusores, em conjunto, contra Cydia

pomonella. Os valores sdo aproximados em virtude de nio se saber exactamente qual a
dose aplicada pelos fruticultores,

Para comparar com 4reas de outros pafses ver Quadro 3 na divisio 4 do
Cap. |, na p4g. 38.
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3.1.2 — Natureza do método

Confusdo sexual é um meio de protecgao que se baseia na utilizagao
de feromonas sexuais, ja sobejamente conhecidas dos agricultores prati-
cantes da protecgdo integrada, pela sua regular utilizagdo em armadilhas
para estimativa do risco.

Neste caso, os difusores contendo feromona sdo diferentes, sendo
unitariamente muito mais baratos, tornando acessivel este meio de pro-
tecgdo.

Tal como para a determinagdo da época de risco, também nesta
situagdo, a feromona libertada do difusor vai interferir no comportamento
das borboletas do sexo masculino. A grande diferenca consiste em que
na confusio sexual hd uma muito maior densidade de instalagao de difu-
sores no terreno: diversas centenas por hectare, numa quantidade
determinada em fung¢io da praga visada e de outros factores.

Tao grande distribuicdo de difusores, libertando feromona sexual
sintetizada, muito semelhante a das fémeas nos seus componentes essen-
ciais, tem por objectivo confundir os machos, ndo conseguindo estes
localizar as fontes emissoras de feromona (quer sejam fémeas ou difu-
sores), evitando-se assim que encontrem as fémeas.

Nao havendo encontro entre sexos ndo hé reprodugio. As fémeas
nao poem os ovos férteis que iriam originar as indesejadas lagartas.

O método da confusdo sexual apresenta, nomeadamente, as seguintes

vantagens:

— Nao deposita nenhum residuo nos frutos;

— Nao interfere negativamente no ecossistema do pomar ou na vinha
e na saude do aplicador;

— Facilita a estimativa do risco;

— Reduz eventualmente, de um modo gradual e ao longo dos anos,
as populagdes da praga;

~— Nao existe o fenémeno de resisténcia da praga ao método;

— E vidvel economicamente.

3.1.3 — Condicdes do local

a) Area e forma das parcelas

O método de confusdo sexual baseia-se na constitui¢ao e manutencio
de uma nuvem de feromona numa parcela de terreno, através da libertagdo
permanente de feromona a partir dos difusores.
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E entdo natural que nas bordaduras da parcela haja maior dificuldad
em manter uma tio elevada concentragio de feromona no ar, compara-
tivamente ao centro da parcela, em virtude de se dispersar para 0 €spaco
vizinho que nio tem difusores. Quando tal acontece, os machos adultos
situados nessa bordadura nio estdo expostos 2 acgio da confusio sexual,
podendo assim encontrar fémeas que causardo estragos, através das suas
posturas nos frutos.

Evita-se os estragos nas bordaduras, devido a perca de feromona,
reforcando af a dose de difusores para que a maior quantidade de
feromona assim libertada compense a dispersdao para 0 espaco vizinho.

Deste modo, € conveniente que as parcelas ndo possuam uma grande
superficie de bordadura comparativamente 2 sua 4rea.

Néo convém ser, por exemplo, um pomar ou vinha, com uma forma
rectangular muito estreita, com uma largura de até cerca de 50 m. Nesses
casos, toda a parcela representaria quase uma bordadura, para efeitos de
aplicagdo da confusdo sexual (Fig. 8). Contudo, a confusio sexual ndo

seria, mesmo assim, impossivel s6 que ficaria mais dispendiosa, pelo
refor¢o de difusores em toda a vasta bordadura da parcela.

Compreende-se entdo que a dimensao minima da drea de uma parcela
depende da sua forma. Isto €, pode mesmo ter s6 1 ha e 0 método resultar

bem (Frescata et al., 1999a,b; Clemente et al., 2002), sem grandes custos
adicionais de refor¢o na bordadura, se a sua forma for concentrada.
Para a defini¢ao da bordadura, no local, deve-se considerar um espago

de cerca de 10 m, 0 que representa aproximadamente trés linhas de plan-
tacao.

Boa Melhor Pior

l C.S. ]

C.S.

C.S. C.s. C.S.

I' . ‘ I c.s.

Fig.8 — Selecgio da parcela apropriada para confusio sexual.

b) Isolamento

E opinido geral dos investigadores que os adultos de bichado e traga-
-da-uva dispersam-se pouco, pelo que ndo € de recear habitualmente um
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ataque significativo de posturas oriundas de borboletas de parcelas
vizinhas sem confusdo sexual. Contudo, deve-se ter em atengio este
ataque quando na parcela vizinha a populagdo da praga for elevada.

Também para esta situagdo considera-se bordadura uma faixa de cerca
de 10 m.

Na divisdo seguinte de «tratamentos complementares» indica-se como
evitar prejufzos nestes casos, nas bordaduras, o que se baseia numa maior
atencdo nesses espagos limitrofes.

Depreende-se entdo nao ser necessario isolamento, de outras parcelas
sem confusdo sexual, desde que a drea e forma da parcela onde se instalem
os difusores para confusdo sexual seja suficiente para que a bordadura
de 10 m ndo represente uma grande dimensao relativamente a superficie
total (Fig. 8).

Ainda, por outro lado, caso ndo se pretenda pulverizar nessa bordadura
de cerca de 10 m, pode-se tentar evitar esse tratamento complementar
através do estabelecimento de uma bordadura de seguranga no pomar
vizinho sem confusio sexual. Essa bordadura de seguranc¢a poder4 ter
uma profundidade de cerca de 20 m, na qual se instalardo difusores de
feromona, de modo a que nio haja fertilizagao de fémeas do lepid6ptero
que se pretende combater, no espago contiguo ao pomar alvo, tentando-
-se assim evitar o ataque deste por aquelas.

c) Ventos

O vento exerce o mesmo efeito da bordadura, ao nao permitir que se
mantenha a nuvem de feromona na concentragdo necessaria. Este pro-
blema resolve-se, no imediato, também refor¢ando a dose de difusores
ou instalando uma rede corta-vento e a médio prazo através da plantag¢ao
de uma sebe.

Considera-se, por exemplo, que em zonas com ventos médios de
3 m/s a dose de difusores deve ser de duas a trés vezes mais do que nas
zonas com ventos médios de 1 m/s, nas quais se instalam os difusores na
dose habitual, a seguir indicada.

Se for uma zona ventosa mas a parcela estiver protegida com sebes,
obviamente, a ac¢do do vento terd muito menor intensidade.

d) Relevo

Sendo a densidade (peso) das feromonas superior & do ar, € natural
que um declive acentuado num terreno constitua um factor de redugao
da concentracdo de feromona nesse local. Contudo, também tal incon-
veniente pode ser ultrapassado reforcando-se a dose de difusores nas

cotas superiores.
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e) Intensidade do ataque da praga

Num pomar ou vinha com ataques da praga intensos, nos anos ante-
riores, h4 que ter maior atengdo relativamente 2 necessidade de trata-
mentos complementares, conforme a seguir se descreve. Convém ainda
salientar que essa maior pressdo da praga ndo anula o beneficio de se
recorrer A confusdo sexual, bem pelo contririo, porque este método
permite eventualmente reduzir as suas populagoes em anos sucessivos,

atingindo-se niveis de infestagio em que a confusdo sexual € o suficiente
para limitar a praga.

3.1.4 — Dose, distribuig¢ao e modo de colocagio

A seguir apresentam-se exemplos referentes aos quatro produtos
comerciais que, em 2003, estio homologados em Portugal — «Isomate C
plus», «Isomate CTT», «Isonet L» e «Isomate OFM Rosso» — assim
como a outros dois — «Isonet Z» e «Isonet A» — actualmente em expe-
rimenta¢io em Portugal apesar de j4 serem comercializados noutros paises
europeus, estes respectivamente contra Zeuzera pyrina e Anarsia lineatella.

Confusido sexual contra Prays oleae poder4 ser eficaz mas o seu custo
atingiria valores que os agricultores nio estdo dispostos a pagar. Em
Abril de 2003 iniciaram-se ensaios de confusdo sexual contra Prays citri
em Portugal, em produtores de limao associados na cooperativa Frutoeste,
na regido de Mafra (Silva & Franco, 2002).

Todos estes difusores de feromona para o método da confusio sexual,
referidos como j4 comercializados ou em ensaio, sio fabricados no Japdo
pela firma Shin-Etsu, representada em Portugal pela empresa Biosani, a
qual para além de introduzir e expandir este meio de luta tem incentivado
e apoiado, no nosso pais, inovagdes pioneiras a nfvel mundial, como é o

caso dos ensaios contra Prays citri em limoeiros e Zeuzera pyrina em
nogueiras.

a) «Isomate C plus» (para bichado, Cydia pomonella)

Autorizagao proviséria de venda n° 3279, concedida pela DGPC. Cada
difusor contém 190 mg da seguinte composigéo de feromona de Cydia
pomonella: 60% de (E8,E10)-dodec-8,10-dien-1-0l (componente
vulgarmente designada «codlemone»); 32,5% de dodecan-1-ol; e 7,5%
de tetradecan-1-ol.

No primeiro ano deve-se instalar 1000 difusores por ha. Nos anos
seguintes poderd eventualmente ir sendo inferior, se a populagéo da praga

for baixando, atingindo-se em certos casos doses de 600 a 800 difusores
por ha.
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Para o refor¢o nas bordaduras (10 m) considera-se mais 10% do
calculado para toda a drea. Se por exemplo o pomar tiver 3 ha, para alérp
dos 3000 difusores instalados uniformemente, deve-se recorrer a mais
300 difusores para a bordadura. Se a 4rea do pomar for superior a 6 ha
pode-se diminuir a densidade no interior do pomar para o refor¢o na
bordadura.

E necessério instalar também difusores noutras fontes de infestacdo
da praga pr6ximo do pomar: caixas de armazenamento de fruta, sebes e
bordadura de matas.

Os difusores, em 4rvores com altura até trés metros, devem ser insta-
lados o mais alto que os bragos permitam de um modo prético e néo
excessivamente cansativo e, sempre que possivel, & sombra, para
protecgio contra a radiagdo ultravioleta e temperaturas elevadas. O
«reforgo», na bordadura, é preferivel instalar a 0,5 m do topo da copa,
para além do difusor instalado A maior altura que os bragos permitam.

O modo de fixar o difusor é visivel na figura 9. Nio torcer mais do
que uma meia volta, no difusor, para evitar roturas no tubo com feromona,
em condigOes de temperaturas elevadas e baixas humidades.

E conveniente usar-se luvas.

Fig. 9 — Modo de aplicar o difusor da marca «Isomate C plus». Nio torcer mais do que
uma meia volta, para evitar roturas no tubo com feromona, em condigdes de
temperaturas elevadas e baixas humidades.

b) «Isomate CTT» (para bichado, Cydia pomonella)

Autorizagao proviséria de venda n° 3277, concedida pela DGPC. Cada

difusor contém 375 mg da seguinte composi¢do de feromona de C ydia pomo-
nella: 60% de (E8,E10)-dodec-8,10-dien-1-ol; 32,5% de dodecan-1-ol;
e 7,5% de tetradecan-1-ol.
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Trata-se de um difusor muito semelhante ao «Isomate C plus», dife-
rindo deste unicamente por ter dois tubos de feromona em vez de um.
Por isso, a dose de aplicagdo deste «difusor duplo» € precisamente metade
da do «difusor individual»: 500 difusores por ha.

O modo de aplicagido € também diferente por, a0 ndao possuir um
arame, instalar-se abrindo ligeiramente a ligacao entre os dois tubos de
feromona, de modo a formar um anel que se enfia nos ramos das arvores
(Fig. 10)

Este produto é o indicado para pomares razoavelmente planos, com

uma superficie de pelo menos cerca de 5 ha e com baixos ataques de
bichado.

Fig. 10 — Modo de aplicar difusor da marca «Isomate CTT».

c) «Isonet L» (para traca-da-uva, Lobesia botrana)

Autorizagdo proviséna de venda n° 3278, concedida pela DGPC. Cada
difusor contém 172 mg da seguinte composi¢io de feromona de Lobesia
botrana: acetato de (E7,Z29)-dodec-7,9-dien-1-ilo.

A dose de utilizagdo sdo 500 difusores por ha. A partir do terceiro
ano de utilizagdo e em dreas superiores a 10 ha, pode-se ir experimentando
a redugao gradual da dose a qual podera atingir, eventualmente, apds
varios anos, metade do valor inicial.

Relativamente ao cédlculo da quantidade para refor¢o e o modo de
fixar o difusor, o indicado para o «Isomate C plus» é também valido
para este caso.

O «reforgo» consistird na instalagéo, extra, de difusores nas cepas da
bordadura num intervalo de 3m.

Os difusores deverdo ser instalados num sarmento ou noutra parte
superior da videira e, sempre que possivel, num local que venha a ser
sombreado por parras. A altura de instalagio nio altera a eficécia, sendo
s6 de evitar que o difusor toque no solo. Ndo apertar muito, de modo a
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que o desenvolvimento vegetativo da videira ocorra livremente. Principal-
mente, hd que ter muita atengdo em ndo torcer mais de meia-volta o
difusor (Fig. 9), para evitar roturas! ;

Nunca instalar nos arames da vinha para que o aquecimento destes,
ao Sol, ndo provoque roturas no difusor!

Exemplo prético de célculo para distribui¢do dos difusores numa
vinha:

1°— Um compasso de plantagio na entrelinha de 2,6 m e na linha de
1,1 mresulta por ha na existéncia de 3.496 cepas (10.000/2,6 x 1,1);

2° — Uma dose de 500 difusores por ha resulta entio numa colocagio
de 1 difusor em cada 7 cepas (3.496/500);

3° — Colocar entdo por cada linha os difusores num intervalo de
7 cepas (com 6 cepas sem difusor), tentando que relativamente
a linha paralela figuem numa disposi¢io em ziguezague
(Fig. 11);

4° — Finalmente, colocar o refor¢o na bordadura num intervalo de

3m.
@ﬁ@ﬁ@@@

Slelolalele

Fig. 11 — Disposi¢io em ziguezague dos difusores entre linhas paralelas de uma vinha.

d) «Isomate OFM Rosso» (para traga-oriental, Cydia molesta)

. Autorizagdo proviséria de venda n° 3276, concedida pela DGPC. Cada
difusor contém 240 mg da seguinte composig¢do de feromona de Cydia
molesta: 93% de acetato de (Z)-dodec-8-en-1-ilo; 6% de acetato de
(E)-dodec-8-en-1-ilo: e 1% de (Z)-dodec-8-en-1-ol.

A dose de utilizagdo sio 500 a 600 difusores por ha, Em Portugal, s6
€ utilizado em sistemas de agricultura biol6gica nos Agores — tinica
Teglao no nosso pais onde até agora foi detectada a presenga deste
lepidéptero —, nomeadamente na Ilha Terceira.
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e) «Isonet Z» (para Broca-dos-ramos, Zeuzera pyrina)

Cada difusor contém 70 mg da seguinte composigio de feromona
de Zeuzera pyrina: acetato de (E,Z)-2,13-octadecadienyl; e acetato de
(E,Z)-3,13-octadecadienyl.

A dose de utilizagdo sdo 300 difusores por ha.

Ensaios realizados por Renato Luz (2000), no &mbito da associagio
APAS, e por Cristina Santos (2002), no 4mbito do seu trabalho final de
curso no Instituto Superior de Agronomia, apresentaram resul-
tados bastante favordveis a utilizago deste meio de luta em pereira
Rocha.

Em 2002 iniciaram-se ensaios em pomares de nogueiras no Baixo
Alentejo, no mbito de um protocolo estabelecido entre a Cooperativa
de Fruticultores do Alentejo e a Escola Superior Agréria de Beja, os
quais revelaram resultados positivos para a utilizagio deste método
também nesta cultura (Patanita er al., 2003). Esta utiliza¢do de con-
fusdo sexual contra a broca-dos-ramos em nogueiras foi pioneira a nivel
mundial.

Convém néo esquecer que, nesta espécie, uma ligeira percentagem
de larvas poderd desenvolver-se durante dois anos, atravessando duas
hibernagGes. Deste modo, € provével que ap6s a primeira instalagdo do
método de confusdo sexual ainda se verifique alguma presenga de larvas
na primavera seguinte, as quais, por terem um desenvolvimento de dois
anos, ji estavam na rvore, oriundas de posturas do ano anterior, quando

se colocaram os esses primeiros difusores de feromona, e nesse primeiro
ano nao evoluiram para adulto.

J) «Isonet A» (para Anarsia, Anarsia lineatella)

Cada difusor contém 140 mg da seguinte composigio de feromona
de Anarsia lineatella: acetato de (E)-5-decenyl; e (E)-5-decen-1-ol.

A dose de utilizagdo sdo 1000 difusores por ha.

Em 2002, no &mbito da associagdo de protecgdo integrada Appizezere,
ensaiaram-se estes difusores em pessegueiros na Cova da Beira com
resultados positivos (Lopes, 2003).

3.1.5 — Momento de instalagio

E de uma importancia fundamental que os difusores sejam instalados
imediatamente antes do infcio anual do voo dos machos da praga ou, o
mais tardar, no dia do seu inicio.
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H4 entio dois modos de proceder, em fungdo de conhecimentos
diferentes:

i) Tem-se ja conhecimento sobre o local quanto a datas de inicio do
V00, por capturas em diversos anos anteriores (pelo menos dois a
trés anos) nas armadilhas sexuais, pelo que se opta por instalar os
difusores uma semana antes da data em que nos diversos anos foi
mais cedo, embora a armadilha sexual deva ter sido colocada o
mais cedo possivel, para se ter a certeza que o voo ainda ndo
comegou.

ii) Ndo se tem conhecimento suficiente sobre o local, quanto a inicio
de voo, e entido deve-se observar, tanto quanto possivel, diaria-
mente, na época em que na regiao o voo comega habitualmente e
tentar instalar assim que se capture os primeiros machos na
armadilha sexual, de preferéncia com cdpsulas com 10 mg de
feromona, em vez das convencionais com 1 ou 2 mg. Estas capsulas
de doses mais elevadas ainda s6 se constatou serem \teis para
Cydia pomonella, ndo o sendo para Lobesia botrana, por exemplo.

Nao se deve descurar que a cépula pode ocorrer no dia da emergéncia
das fémeas, a qual originard passados poucos dias as consequentes pos-
turas, nomeadamente se ja se verificar a temperatura necessdria para tal
(ver «biologia das pragas-chave» na divisio «anexos»), € que estas
fémeas, no bichado e na traga-da-uva, podem comegar a emergir cerca
de dois a trés dias depois dos machos. Para além disso, convém salientar
que a formagdo da nuvem de feromona, na concentragdo necesséria, nao
¢ imediata a instalagdo dos difusores, levando cerca de um dia até i
libertagdo suficiente de feromona.

Nao se deve atrasar a instalagdo, julgando erradamente que deste modo
os difusores possuirdo, com mais seguranga, feromona para libertar até
terminar o periodo de risco de c6pula da praga, nesse ano. Conforme a
seguir se demonstra, em estudos efectuados em Portugal, a quantidade
de feromona libertada diariamente varia ao longo do ano, em fungao da
temperatura, ndo tendo grande significado a quantidade que se gasta na
época do inicio do voo, por as temperaturas nessa altura serem baixas
em relagao as do Verio.

3.1.6 — Periodo de ac¢io

E fundamental que o perfodo de libertagdo da feromona cubra o
periodo anual de cépula.
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Em 1999, a firma Biosani estudou a libertagdo de feromona pelos
difusores «Isomate C plus» (para bichado) e «Isonet L» (para traga-da-
uva) em diversas regides de Portugal. A seguir apresentam-se os
respectivos resultados.
" Aprimeira data em cada regifo, indicada nos Quadros 12 e 13, repre-
senta o dia de instalagdo dos difusores no pomar ou na vinha, o que
aconteceu antes do inicio do voo. A dltima data, € o dia em que se retirou

a ultima amostra.

a) «Isomate C plus» (para bichado, Cydia pomonella)

Quadro 12 — Libertagdo de feromona, por difusor de «Isomate C plus», em
trés regides de Portugal, em 1999.

Local Data Dias Substinciaactiva  Libertagio média
residual (%) (mg/dia/difusor)
Qeste 17-4 0 100 —
(Apas) 18-6 62 86,8 0,45
28-7 102 64,4 1,18
18-8 123 49,9 1,46
20-9 156 46,3 0,23
Cova da Beira 154 0 100 —_
(Lamagaisfruta) 16-6 62 75,1 0,85
16-7 92 52,3 1,60
16-8 123 13,5 2,64
16-9 154 8,3 0,36
Elvas 15-4 0 100 —
(Jurofrutas) 23-5 38 73,7 1,46
25-6 71 45,4 1,81
26-7 102 16,0 2,00
21-9 159 2,1 0,52

A libertagdo de feromona estd directamente relacionada com a tempe-
- ratura, pelo que varia ao longo do ano.
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b) «Isonet L» (para traga-da-uva, Lobesia botrana)

Quadro 13 — Libertagio de feromona, por difusor de «Isonet L», em trés
regides de Portugal, em 1999.

Local Data Dias Substinciaactiva  Libertagio média
residual (%) (mg/dia/difusor)

Minho 15-3 0 100 —
(Apuve) 14-5 60 65,5 - 1,14
14-6 9] 49,0 1,38

14-7 121 28,9 1,75

14-8 152 10,3 1,67

14-9 183 7.8 0,17

Bairrada 19-3 0 100 —_
(Estagdo 19-4 31 82,0 0,90
Vitivinfcola/ 19-5 61 72,7 0,86
/DRABL) 20-6 93 52,5 1,45
20-7 123 399 1,08

9-9 174 8,0 1,57

21-9 186 7.1 0,51

Palmela 15-3 0 100 —
(José Maria 174 33 74,6 1,42
da Fonseca) 18-5 64 62,4 0,24
22-6 99 443 1,96
27-7 134 16,8 2,30

25-8 163 58 0,61

Nos locais estudados em Portugal, em 1999, uma s6 instalagao anual
de «Isomate C plus» e «Isonet L» é suficiente (Frescata, 2000b).

3.1.7 — Tratamentos compiementares
a) Contra bichado

Em casos de populacdes elevadas, com ataques superiores ao nivel
econémico de ataque (NEA), apesar da utilizagdo da confusdo sexual,

serd necessério pulverizar-se um insecticida, complementarmente, logo
na primeira geragao. Este insecticida poder4 ser biol6gico: granulovirus
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do bichado. Contudo, neste caso convém pulverizar antes da eclosdo
das larvas.

Constata-se entdo ser fundamental utilizar-se um método expedito
para avaliar a intensidade do ataque da praga, de modo a ponderar-se
sobre a pulverizagdo complementar de insecticida. Como a observagio
semanal das penetragées em 1000 frutos, no caso do bichado, é extre-
mamente dificil, resultando em na pritica a quase generalidade dos fruti-
cultores ndo a realizar, est4-se a recorrer, nos pafses com maior expe-
riéncia na confusio sexual no combate ao bichado, nomeadamente na
Austrdlia e nos EUA, 2 utilizagdo de armadilhas sexuais com cépsulas
com 10 mg de feromona em vez das convencionais com 1 ou 2 mg (ver
na internet em www.biocontrol.com.au).

Com efeito, o facto de ndo se capturar adultos nas armadilhas com
capsulas convencionais ndo significa que os machos nio estejam a
encontrar fémeas. Nomeadamente em situagdes de elevadas densidades
populacionais, os machos podem eventualmente preferir a feromona na-
tural, de uma composig¢do muito variada, libertada pelas fémeas, a fero-
mona sintética, de uma composi¢do mais simples, assim como ocorrer
uma atracgdo visual (Witzgall er al., 1999).

Por outro lado, a concentragido de feromona presente na atmosfera
para que se evite a captura de machos de bichado em armadilhas sexuais
(cépsulas de 1 ou 2 mg) € muito inferior & concentragdo necesséria para
o meio de luta confusio sexual. Deste modo, verifica-se que num pomar
que ndo esteja em confusdo sexual num determinado ano, mas que
estivesse no ano anterior, ha uma concentragdo na atmosfera de feromona
residual que apesar de ndo se conseguir evitar a cépula, ndo permite que
os machos sejam atraidos para as armadilhas sexuais.

Julga-se que, quando se capturam adultos em armadilhas com 10 mg
de feromona, se esta perante uma situagao em que, devido as populagoes
serem muito elevadas e existir uma fonte emissora de feromona com
intensidade muito superior ao teor na nuvem de feromona existente no
pomar, 0s machos sdo atraidos para estas armadilhas, apesar do método
da confusdo sexual. Através de inspecg¢des as armadilhas sexuais o mais
frequentes possivel, sendo pelo menos semanais, assim que se capturar
machos dever-se-a proceder a avaliagdo da intensidade do ataque, pela
observagdo dos frutos, e se for superior ao seu NEA pulverizar de imediato
um insecticida, biolégico de preferéncia.

Recomenda-se a instalagao de uma armadilha sexual por cada um ou
dois ha, com cdpsula com 10 mg de feromona. As armadilhas devem ser
instaladas a uma altura mais elevada do que os difusores para confusio
sexual, de preferéncia no cimo da copa das rvores.
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Contudo, ainda ndo é um método seguramente fidvel para vigilancia,
pois sucede ndo haver capturas nestas armadilhas de 10 mg e as popu-
lagdes serem elevadas de modo a justificar-se um tratamento comple-

mentar. Por precaugio, é conveniente, mesmo nao havendo capturas nas

armadilhas sexuais com céapsulas de 10 mg, observar a intensidade do

ataque, no minimo duas vezes em cada geracdo, mas de preferéncia
semanalmente ¢ logo no inicio de cada geracao, durante as épocas de

A determinacdo dessas épocas de risco serd através da curva de voo
obtida em armadilhas sexuais, inclusive com capsulas convencionais de
1 ou 2 mg, em pomares sem difusores nas proximidades do pomar em con-
fusido sexual. Contudo, deve-se ter o cuidado de ndo colocar essa arma-
dilha num pomar que possa receber feromona, transportada pelo vento,
do pomar que esteja em confusdo sexual, nomeadamente no caso deste
pomar vizinho sem difusores estar no seguimento do anterior, no sentido
dos ventos dominantes. Esta precaugdo justifica-se por essa reduzida
quantidade de feromona, trazida pelo vento, apesar de ndo ser suficiente
para provocar confusao sexual, neste pomar vizinho sem difusores para
confusio sexual, poderd ja ser o bastante para nele bloquear a atracgdo
dos machos pelas capsulas com feromona sexual feminina nas armadilhas.

Outro método ainda para determinar as épocas de risco, extremamente
interessante e til, serdo os modelos de soma de temperaturas, estes
quando validados para a regidio em causa (Amaro & Baggiolini, 1982), 0
que lamentavelmente ainda nio sucede em Portugal com a seguranga
suficiente (ver mais sobre este modelo em Anexo 1 - «biologia e estragos
das pragas-chave», p4g. 138).

As observagdes, da intensidade do ataque, deveriio ser mais cuidadosas
nas zonas de risco principais — bordaduras, nomeadamente as expostas
aos ventos dominantes, no cimo de encostas e nos locais com maior
ataque nos anos anteriores —, sendo preferivel, concentrar as observacoes
nos frutos da parte superior das copas e. obviamente, naqueles que se
tocam.

Relativamente ao NEA h4 a considerar o facto de o mesmo ter sido
estabelecido com base, principalmente, numa anilise econémica que
compara os custos dos tratamentos curativos com os prejuizos causados
pela praga, num determinado momento, e niio apreciando suficientemente
a dindmica da evolugdo a ocorrer no ataque da praga, ap6s se ter atingido
esse NEA. Sucede entdo, ser frequente que quando se pulveriza um
insecticida, ovicida ou mesmo larvicida, s6 quando o ataque de bichado
atinge o NEA (estabelecido em «perfuragbes» e ndo em «capturas»), ja

nao se conseguir limitar satisfatoriamente o desenvolvimento das popu-

lacGes da praga. Deste modo, é-se obrigado a aconselhar que se efectue
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a pnimeira pulverizaciio de insecticida quando o ataque atinge os 0,5%,
0 que na pritica se pode traduzir aquando da primeira gbservaca
uma penetracdo de bichado num fruto, considerando ser extremamente
raro observar-se 1000 frutos ou até 500, para a estimativa de risco.

Se esta primeira observagdo for numa zona de risco, bordadura por
exemplo, convém confirmar se existe alguma penetragdo também no
interior do pomar, de modo a decidir-se pulverizar sé6 na bordadura
atacada ou em todo o pomar.

Espera-se que em breve haja maior fiabilidade num novo sistema de
atrac¢@o de bichado, machos e fémeas, através de odores de plantas — cai-
romonas — (Bengtsson et al., 2001; Ioriatti et al., 2002; Varela, 2001),
para pela sua captura em armadilhas ser possivel, mesmo em pomares
em confusao sexual, conhecer-se a curva de voo e avaliar-se, aproxima-
damente, a dimensao da populagio deste lepid6ptero.

Caso se opte pela pulverizagado do granulovirus do bichado, devido a
este insecticida microbiano ser mais eficaz na primeira geragdo e com
pulverizagoes efectuadas antes da eclosdo das larvas (ver divisdo «luta
biol6gica», deste capitulo), serd necessrio que as mesmas tenham um
cariz preventivo, portanto muito antes de se observar qualquer penetragao
de larvas nos frutos. Deste modo, € de seleccionar este bio-insecticida
sobretudo se no ano anterior o ataque da praga tiver sido elevado e, por-
tanto, ja se prever a necessidade de tratamentos complementares a con-
fuszo sexual.

b) Contra traca-da-uva (Lobesia botrana)

Quase tudo o que se referiu relativamente ao bichado, na alinea ante-
rior, aplica-se também para a traga-da-uva, exceptuando as cdpsulas com
maior dose de feromona, para as armadilhas sexuais, € os tratamentos
complementares abaixo do NEA.

O tratamento complementar, quando necessirio nos primeiros anos
ou nas zonas de risco, € preferivel ser através de bio-insecticidas baseados
na bactéria Bacillus thuringiensis. Num ensaio realizado na Bairrada,
em 2000, confirmou-se a eficicia de um insecticida de B. thuringiensis
como luta curativa, isto €, quando a presenca de larvas j4 tinha atingido
o nivel econémico de ataque (ver pag. 86).

Principalmente nos dois primeiros anos, deve gbservar-se muito cuida-
dosamente o ataque na segunda geragdo, dado que o da primeira raramente
justifica tratamentos complementares. Se estiver em confusio sexual e a
intensidade do ataque, na segunda geragao, ultrapassar o nivel econémico
de ataque e se efectuar, de imediato, uma pulverizagao complementar de
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bio-insectida, é quase certo nao ser necessario nenhum tratamento adicio-
nal na terceira geragao seguinte.

Estes tratamentos complementares s6 raramente sao necessarios,
verificando-se que se justificam sobretudo em vinhas onde as parras, na
segunda e terceira geragdes, cobrem completamente os cachos e as pulve-
rizagdes de insecticida, nos anos anteriores a introdugdo do método da
confusdo sexual, mesmo que tivessem sido efectuadas no momento
adequado, o que é raro, nio teriam combatido eficazmente a praga, por
esse insecticida nao ter chegado a molhar suficientemente os cachos onde
estavam as lagartas. Tal deve-se aos viticultores estarem culturalmente
habituados a quererem ver as parras bem molhadas, devido a larga
predominancia de pulverizagoes contra as doengas que atacam este 6rgao
da videira — mildio e oidio —, esquecendo-se ou desconhecendo que a
larva da traga-da-uva s6 deve ser combatida nos cachos, constituindo a
pulverizagdo no resto da planta um total desperdicio de calda. Este € o
caso tipico de vinha a requerer uma maior ateng¢io na observagio, para
se avaliar a necessidade de tratamentos complementares, nos primeiros
anos de introdugio da confusdo sexual!

3.2 — Captura em massa
Contra cochonilha-algodio (Planococcus citri)

Franco et al. (2002) realizaram ensaios que indicam eficicia na utili-
zagdo de armadilhas cromotrépicas, incluindo uma c4psula com feromona
sexual, nomeadamente pela atracgdo dos machos para a bordadura do
pomar € consequente redugdo das suas populagdes no interior deste.

Contra mosca-da-azeitona (Bactrocera oleae)

' Se, na protecgdo contra B. oleae, pretender-se evitar a utilizagio do
Insecticida, necessdria na atracgio e morte, pode recorrer-se i colocagdo
de garrafas mosqueiras com um atractivo alimentar, e eventualmente
também um sexual, numa densidade bastante elevada — cerca de uma
em cada duas 4rvores — com o intuito de capturar machos e fémeas
nessas armadilhas.

Contra mosca-do-Mediterrianeo (Ceratitis capitata)

. Existe no mercado portugués, desde 1999, por iniciativa da empresa
Biosani, um conjunto de atractivos de Ceratitis capitata, de fabrico norte-
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-americano, composto por trés difusores distintos, contendo cada, separa-
damente, um dos seguintes atractivos: acetato de aménio (FFA), putres-
cina (FFP) e tnimetilamina (FFT). Este conjunto actua como atractivo
~alimentar para fémeas e machos.

Os trés difusores devem ser instalados no interior de uma armadilha,
de preferéncia a armadilha Tephri, onde também se introduz uma pastilha
de insecticida «DDVP», diclorvos, o qual tem uma ac¢ao fumigante,
penetrando no corpo do insecto pelo sistema respiratério, prevendo-se
que esta seja substituida por um produto alternativo. A persisténcia dos
atractivos num ensaio realizado pela Direcgio Regional de Agricultura
do Algarve (Carvalho, 2001) foi de aproximadamente dois meses: foram
instalados na ultima semana de Margo e permaneceram até A colheita
dos frutos, na primeira semana de Julho.

Para os citrinos recomenda-se uma densidade de pelo menos 50 arma-
dilhas por ha. Esta densidade pode aumentar para frutos que possam
exercer maior atrac¢do sobre C. capitata, como as uvas, por exemplo,
onde nesse caso poderd ser de 75/ha. A armadilha dever4 ser instalada
no lado Sul da copa, embora evitando sempre a sua exposigdo ao Sol,

sendo posicionadas no interior central desse lado mais ensolarado da
copa.

Contra traca-do-limoeiro (Prays citri)

Utilizagdo de armadilhas sexuais na densidade de 120 armadilhas / ha,
possuindo os difusores 0,5 mg a 0,6 mg de feromona sexual (Sternlicht
et al., 1990). Uma das razoes da eficicia deste meio de luta consiste na
reduzida dispersdo de P. citri. Em 2003 iniciaram-se na cooperativa
Frutoeste ensaios neste ambito (Silva & Franco, 2002).

Contra Zeuzera pyrina

" Utilizagdo de armadilhas sexuais, na densidade de cinco a 10 por ha

(Isart et al., 1997; Pasqualini et al., 1997), instaladas antes do infcio do
vVO0o. -

3.3 — Atracgdo e morte

Nio se designa este método de «captura em massa» porgue na
realidade ndo se capturam os insectos, os quais sdo unicamente atraidos
para o isco, morrendo, sem ficarem retidos no isco, ap6s o contacto com
o insecticida. Pelo mesmo motivo, ao material que suporta o insecticida
designa-se de isco e ndo de armadilha.
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Contra mosca-da-azeitona (Bactrocera oleae)

Em Portugal de 1997 a 2001 utilizou-se, principalmente a titulo expe-
rimental, por iniciativa da empresa Biosani, um isco de fabrico grego,
com a marca comercial «Eco-Trap», com resultados de eficécia satisfa-
térios (Hamard, 2000).

Em substitui¢do da «Eco-Trap» que deixou de ser comercializada
em Portugal em 2001, surgiu um outro produto, produzido pela empresa
britinica Agrisense-Bcs e comercializado pela Biosani, de caracteristicas
préximas ao anterior, embora com algumas diferengas. Em 2002
realizaram-se em Portugal ensaios deste novo produto, na Universidade
de Trés-os-Montes e Alto Douro e na Escola Superior Agréria de Braganga,
com resultados também satisfat6rios (Bento, 2003).

Este novo produto € composto por dois iscos diferentes: um, sé com
bicarbonato de aménio impregnado numa plaqueta, como atractivo
alimentar de fémeas e machos; € outro que, para além deste atractivo,
também possui uma segunda plaqueta impregnada com a feromona
«spiroketal», como atractivo sexual s6 de machos.

O substracto base onde sdo instaladas estas duas plaquetas atractivas
€ um cartdo impermedvel impregnado com o insecticida lambda-cialo-
trina.

Os machos e fémeas sio atraidos, para os iscos, pelas duas plaquetas
€ morrem ao contactarem com o insecticida, impregnado no cartio.

Para uma densidade de 100 oliveiras por ha sio aplicados 100 iscos,
sendo 33 do tipo de isco que contém as duas plaquetas com atractivos
diferentes (alimentar e sexual) e 67 do tipo de isco s6 contendo a plaqueta
com atractivo alimentar. Para densidades de plantagdo diferentes a
proporgao serd idéntica. A distribui¢do devera ser uma drvore com isco
alimentar e sexual, seguida por duas drvores com um isco sé alimentar
em cada.

A instalagdo dever4 ser antes do inicio da susceptibilidade das azeito-
nas ao ataque pela B. oleae (postura no fruto) € é s6 necessdria uma
aplica¢do por campanha, por a persisténcia do produto ser de cinco a
seis meses. A sua colocagdo ser 2 altura da vista ou se possivel superior,
no lado Sul da copa da oliveira e de modo s plaquetas atractivas fica-
rem no lado interior do cone a formar pelo cartdo, aquando da sua
instalagdo num ramo forte que nio venha a quebrar-se durante a campanha
(Fig.12).
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Fig.12 — Isco para atracgdo e morte contra mosca-da-azeitona, formando um cone sobre
um ramo forte e com as plaquetas atractivas no lado interior.

Contra mosca-do-Mediterraneo (Ceratitis capitata)

Tal como o atrds descrito para a Bactrocera oleae, esta praga podera
ser limitada por atracgdo e morte, através de um isco que contenha um
atractivo alimentar, eventualmente também um atractivo sexual, e um
insecticida quimico de sintese, o qual actua por ingestdo, todos aplicados
sobre um determinado substracto (Guet, 1993). J4 se experimentaram,
em Portugal, diversos produtos comerciais, nomeadamente pela Direcgdo
Regional de Agricultura do Algarve em 1998 por iniciativa da empresa
Biosani, mas nenhum ainda com uma eficacia que justifique a sua
comercializagdo.

3.4 — Luta autocida

Em pomares relativamente isolados a largada de machos esterilizados
de mosca-do-Mediterraneo (Ceratitis capitata) podera ser eficaz na
limitaca@o das populagdes da praga, apesar desta prética ser normalmente
s6 recomendada para aplicagdo generalizada em grandes regides isoladas
(J. Passos de Carvalho, com. pes.), como sucede no Programa Madeira-
-Med e j4 se confirmou o interesse da expansao de programa idéntico ao
Algarve (Carvalho, 2001). Contudo, sera imprescindivel ndo haver nas
proximidades plantas hospedeiras de C. capitata, o que é dificil devido
a sua vasta lista de hospedeiros.
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4 — Luta cultural

Gestao da vegetagiio circundante
contra cigarrinhas-verdes na vinha

Incremento das populagdes de inimigos naturais das cigarrinhas-
-verdes: as aranhas (Costello, ef al., 1995; Ingels et al., 1998:; Nobre et
al., 1998; Meierrose et al., 1998) e as crisopas (Chrysoperla carnea),
como predadores; e os himenépteros parasitéides, nomeadamente do
género Anagrus (Rebelo, 1993). Este processo de luta biolégica natural
(limitagdo natural) pode ser desenvolvido nomeadamente através da
gestao da vegetagiio circundante 3 vinha, nomeadamente pelo ervamento.

Na Califérnia, em 1996, o autor observou vinhas onde os agricultores
tinham plantado ameixeiras, no seu interior, com o objectivo de ai esta-
belecerem focos naturais de Anagrus epos (Murphy et al., 1996). Esses
focos naturais sdo suportados por cicadelideos que ndo infestam a vinha,
representando esta um papel de planta-criagio.

Pulverizar sulfato de magnésio
como fertilizante contra cigarrinhas-verdes

Segundo o agrénomo francés Daniel Noel (com.pes.), alguns viticul-
tores biol6gicos em Franga pulverizam foliarmente, com efic4cia na
limitagdo de cigarrinhas-verdes, sulfato de magnésio (Mg) nas seguintes
relagSes de volume de calda por ha e percentagem de Mg nessas caldas:
1000 L/ 1% de Mg; SOOL /2 % de Mg; 300 L/ 4 % de Mg. As caldas
devem ter um pH de 6-6,5 obtido com 4cido citrico ou com vinagre.

Cintas armadilha contra bichado

As cintas-armadilha, de cartao ondulado, colocadas a envolver o tronco
das drvores e utilizadas para a monitorizagao da praga, se aplicadas em
cada 4rvore, num pomar isolado, poderdo constituir um meio de luta
(Ellis & Bradley, 1996; Schmid & Henggeler, 1989).

As cintas-armadilha deverio ser colocadas, no final da dltima geragao
anual, antes das larvas, ap0s terem saido dos frutos, comegarem a descer
O tronco para hibernarem. Algumas refugiam-se no interior do cartio
canelado, sendo este removido e destruido.

Arame contra broca-dos-ramos

Introdugdo manual de um arame através das galerias até atingir as
larvas (Féron & Audemard, 1966).
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Gesto do desenvolvimento vegetativo
contra larva-mineira-dos-citrinos

Atenuar a emissdo de langamentos vegetativos no Verdo e Outono,
' favorecendo estes na Primavera, através da gestdo da rega (s6 o suficiente
nos perfodos de risco) e da fertilizagdo (no Inverno) (Fernandes et al.,
1996; Jiinior & Gongalves, 1995), porque a praga efectua posturas princi-
palmente nas folhas jovens com menos de 4 cm e no Verao e principios
do Outono. Sio, contudo, indicagdes unicamente gerais, com necessarias
adaptagdes & variabilidade, em fung@o das espécies e variedades de
citrinos, no sincronismo, consoante as épocas do ano, da rebentagdo com
a intensidade dos ataques da praga (Carvalho er al., 2000).

Barreira contra formiga Linepithema humile

Colocar no tronco das arvores, numa altura que dificulte a deposigdo
de sujidade, uma barreira de cola ou outro material adesivo, de modo a
evitar o acesso das formigas as copas (Franco et al., 2000). No caso de
se tratar de 4rvores jovens ndo se deve aplicar directamente sobre as
arvores, por ser-lhes fitotéxico, fazendo-o sobre uma cinta que proteja o
tecido vegetal.

Deve-se também ter o cuidado de ndo permitir que outras plantas
toquem nos ramos mais baixos da copa das arvores, de modo a evitar-se
a passagem por af das formigas colhedoras de melada.

Destruicdo de frutos contra mosca-do-Mediterrineo

Destrui¢ao dos frutos caidos e atacados por C. capitata. Préitica com
resultados nas geragdes seguintes, em pomares isolados.

Mobilizacao e alagamento contra roedores

Mobilizagao do solo nas entrelinhas, o que no caso de provocar o
refiigio dos roedores na linha poderao estes ser, eventualmente, comba-
tidos através de rega por alagamento nessa faixa.
Semear grao-de-bico para atrair roedores

Segundo, o agricultor de Torres Vedras, Domingos Antunes (com.
pes.) h4 j4 duas geragdes que na sua familia se utiliza com sucesso grao-

-de-bico, nomeadamente de variedades de flores e graos brancos, como
meio de atrair os roedores para esta leguminosa, os quais nio atacam
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deste modo as raizes das fruteiras, ao preferirem aquela a estas. Semeiam
nos limites dos pomares.

Drenar canteiro contra larva-vermelha do arroz

Na Califérnia drenam os canteiros como meio de protec¢io contra as
larvas, embora tal possa provocar o desenvolvimento de infestantes, assim
como o ataque de pdssaros. O autor observou na Camarga (Franga), em
1989, a utilizagio desta pratica por vérios orizicultores biol6gicos.

Plantagao mecinica contra larva-vermelha do arroz
A plantagio mecanica do arroz, retirado de viveiros, num estado feno-
16gico mais avangado do que o da nascenga do arroz, evita que esta planta

seja susceptivel ao ataque da praga (Frescata, 1990).

Gestio de himidade e temperatura
contra acaros fitéfagos em horticolas

Pulverizar 4gua sobre as plantas e no caso de estufas abri-las, com 0

objectivo de baixar a temperatura, de preferéncia de manha para evitar
desenvolvimento de doencas (Frescata et al., 1995).
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CAPITULO I

GESTAO DA VEGETACAO CIRCUNDANTE

Pela importincia determinante que a gestdo da vegetagao circundante
a cultura pode representar na protec¢do contra pragas sem luta quimica,
nomeadamente através da luta biolégica, na modalidade limitago natural,
desenvolve-se este meio de luta cultural num capftulo préprio.

Pode-se consultar uma relagdo mais completa de referéncias bibliogrs-
ficas quanto a este tema em Frescata (2001a).

Numa cultura agricola ndo se deve cuidar unicamente das plantas
principais da mesma, encarando todo o restante meio vegetal como sem
interesse significativo para aquela. Com efeito, quer no interior da parcela
de cultivo, quer no espago envolvente, a vegetacao existente ou a instalar
(com cariz temporério ou permanente) pode desempenhar um papel
positivo para um adequado desenvolvimento da cultura agricola.

Esta intervengdo pode realizar-se, no interior da parcela de cultivo,
através do ervamento (Frescata & Mexia, 1995a) e, no exterior daquela,
por meio, nomeadamente, de herbiceas (espontaneas ou cultivadas),
sebes, mato e mata.

Optou-se pela expressao «gestao da vegetagio circundante», em vez
de outras como «gestio do habitat», esta eventualmente até mais atraente,
por se julgar ser uma das que melhor possa expressar o método. De
facto, enquanto a primeira transmite a verdadeira natureza deste meio
de luta cultural — a gestao da vegetagdo circundante ou envolvente A
cultura —, a segunda abrange todo o ambiente onde se desenvolve a
cultura, por ineréncia do termo «habitat», isto €, incluindo o préprio
meio abi6tico, como muros de pedra ou mesmo o solo, por exemplo. De
modo a ultrapassar-se este ambito excessivo, uma outra expressao poderia
ser «gestdo do habitat vegetal». Contudo, mesmo assim, ndo sendo o
termo «habitat» corrente no contexto das espécies vegetais em cultivo
agricola, é facil incorrer-se numa interpretagio que abranja todo o meio
vegetal do espago onde est4 a cultura, isto €, incluindo a prépria.
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Nas duas divisbes seguintes — «Ervamento» e «Protecg¢do contra
pragas pela vegetacgdo circundante» — descreve-se, respectivamente, o
caso de instalagdo de vegetagio herbicea no interior da parcela de cultivo
e o caso do contributo da vegetagio circundante as plantas principais da
cultura (no interior e exterior da parcela) para a protecgdo contra pragas
(insectos e 4caros).

A abordagem deste tema serd dirigida para a arboricultura e vinha,
por constituirem os grupos de culturas marcadamente predominantes na
agricultura portuguesa. Contudo, muitos dos principios e indicagdes, a
seguir descritos, nomeadamente os do ponto 2 seguinte — «Protec¢io
contra pragas com base na vegetagao circundante» —, sao aplicéaveis a
outros grupos de culturas.

1 — Ervamento

Consiste em manter no solo um coberto herbiceo vivo, sobre a
totalidade ou em parte da superficie do terreno. Esse coberto vegetal
serd mantido e frequentemente também instalado, pelo homem, com os
seguintes objectivos:

— realizar a fertilizagdo azotada do pomar e da vinha;

— possibilitar a assimilabilidade de nutrientes (p.e. fésforo);

— aumentar o teor em matéria organica do solo;

— incrementar a luta microbiolégica no solo (antagonistas);

— reduzir as populagdes de nemdtodos (p.e. através de Mostarda
branca)

— diminuir os ataques de podriddo cinzenta na vinha;

— incentivar a limitagio natural de pragas (insectos e 4caros);

— limitar os 4caros através do aumento da humidade do ar e da
reducdo da temperatura e do pé;

— afastar ratos da linha, ao atrai-los e localiz4-los na entrelinha, pelos
esconderijos e alimenta¢io abundante nesta, se na linha nao existir
ervamento (Soares, 2001);

— competir com as infestantes;

— provocar alelopatia sobre as infestantes;

— reduzir a erosao do solo (com excepgao para aquelas modalidades
que necessitem sementeira anual — as «mobilizag¢do do solo» e

. «corte» — principalmente se para a sementeira o solo for
mobilizado);

— aumentar a taxa de infiltragdo e atenuar o escoamento superficial
da 4gua pluvial;
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— melhorar a estrutura do solo;

— aumentar a capacidade de retengéo de 4gua no solo;

— baixar a temperatura do ar préximo dela, atenuando rebentagées
prematuras;

— facilitar a passagem de maquinaria € pessoas por atenuar o
encharcamento;

— fornecer pasto para ovinos durante o perfodo de repouso vege-
tativo do pomar e vinha.

Esta prética cultural é denominada «cover crop», em Inglés e
«enherbement», em Francés. Em Portugués, tem-se usado ultimamente
o termo «enrelvamento», o qual nédo ser4 talvez o mais apropriado por
«relva» significar uma cobertura vegetal verde permanente o que nao se
compatibiliza com o facto de nesta pratica haver habitualmente, nos
climas mediterranicos e pretendendo-se poupar 4gua, um longo periodo
em que a cobertura vegetal nio serd viva a superficie do solo. Por este
motivo, adoptou-se na presente obra o termo «ervamento», com a intengdo
de este ser mais abrangente.

A Universidade da Califérnia publicou um livro, extrema-
mente interessante e razoavelmente completo, sobre o tema — Cover
Cropping in Vineyards, A Grower's Handbook (Ingels et al., 1998) —,
cuja leitura se recomenda, podendo ser adquirido através do sitio:
<http://anrcatalog.ucdavis.edu>.

1.1 — Modalidades

Na classificagdo das diversas modalidades de ervamento, pode-se
seguir um critério muito semelhante ao utilizado para as pastagens e
forragens (Salgueiro, 1982).

1.1.1 — Natural

E constituida pela vegetagdo que naturalmente existe no local, sem
sementeira intencional.

Apresenta uma duragdo permanente (mais de dois anos), sendo o seu
crescimento gerido através de diversos cortes efectuados ao longo do
ano, por pastagem ou interven¢do mecénica, por forma a atenuar a
concorréncia com o pomar ou a vinha relativamente a nutrientes e
agua.

Devido a este iltimo factor, concorréncia hidrica, este sistema s6 €
possivel de se instalar em situagdes de abundancia de 4gua.
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Os sucessivos cortes da cobertura vegetal natural resultardo num
aumento da densidade de leguminosas esponténeas, relativamente as
plantas de outras familias, em virtude de mais facilmente recuperarem.
Deste modo, este ervamento natural fixard gradualmente mais azoto
atmosférico para o solo, do qual a cultura lenhosa ird beneficiar.

Ao deixar sobre o terreno a massa vegetal cortada, esta atenuari a
evaporagio da dgua do solo, em virtude de intervir como uma cobertura
morta (rmulich).

Para além da abundancia de 4gua (no solo e/ou para rega), este método
s6 devera ser seguido quando na vegetacao espontanea se verificar a
presenca de leguminosas numa densidade razoavel.

Caso tivesse uma duragio anual, em vez de permanente, seria idén-
tico ao método de combate s infestantes através de mobilizagdo do solo
€ j4 ndo se poderia considerar como ervamento.

Em Portugal, até ao seu incéndio no Verdo de 1995, havia um 6ptimo
exemplo deste método numa vinha, em agricultura biolégica, do agri-
cultor José Miguel Fonseca, em Figueir6 dos Vinhos (Regido Centro). O
agricultor nao recorria a adigio de fertilizantes externos a vinha. Durante
o Inverno o ervamento era pastoreado por ovinos, sendo o estrume destes
distribuido sobre o solo. O material vegetativo das podas era deixado no
terreno e sobre ele também distribuidos os residuos da fabricagio do
sumo de uva. Na Primavera e Verdo os cortes do ervamento eram efectua-
dos através de motogadanheira. No Quadro 14 apresentam-se os valores
aproximados das produgdes, segundo o agricultor, em casta Ferndo Pires,
desde que este sistema comegou (1988) até A vltima colheita (1994). Nos
dois altimos anos as produgdes foram inferiores em virtude de geadas.
O solo ¢ franco-argiloso profundo.

Quadroe 14 — Produgdes aproximadas na vinha de José Miguel Fonseca, com
ervamento natural, sem o recurso a nenhum fertilizante externo 2 vinha. A
produgdo aumentou todos os anos, excepto principalmente nos dois tltimos
anos devido a geada.

Ano de colheita 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994

Produgio (kg/ha) 4800 5800 7400 11700 10600 7400 4800
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1.1.2 — Semeada
a) Permanente

Permanece no solo durante todo o ano, sendo para isso composta
por ervas vivazes. Nio compete excessivamente com 0 pomar ou
a vinha por s6 dever ser instalada quando haja disponibilidade hfdrica
suficiente (no solo ou para rega) e por a sua composigao ser pla-
neada para, através das leguminosas, contribuir para a fertilizagio
azotada e das gramineas, para o aumento do teor em matéria orginica do
solo.

Tal como para o ervamento natural, dever4 efectuar-se uma cuidadosa
gestdo dos cortes, para manter o seu crescimento a um nivel que ndo
cause concorréncia sobre a d4gua € 0s nutrientes.

b) Anual

Esta presente a superficie do solo, no estado vivo, num periodo inferior
a um ano. Este periodo em que a vegetagdo viva cobre o solo corresponde
aquele em que o pomar ou a vinha estdo em repouso vegetativo, pelo
que ndo existe concorréncia significativa com a cultura lenhosa quanto a
recursos hidricos e nutrientes, exceptuando os casos a seguir mencionados
nas alineas i) e ii). O método mais radical para evitar esta concorréncia
serd a eliminagdo anual da cobertura, imediatamente antes da rebentagio
da cultura lenhosa, por mobilizagdo do solo, conforme a seguir descrito
na alinea iv).

A sementeira devera ser realizada o mais cedo possivel, no fim do
Verdo principio do Outono, ap6s a colheita dos frutos, de modo as plantas
se desenvolverem o suficiente antes das geadas e, caso seja possivel,
entrarem em floragao antes de serem significativamente concorrenciais
para a cultura lenhosa.

Nas quatro alfneas seguintes descreve-se diversos métodos de,
anualmente, um ervamento terminar a sua presenc¢a viva sobre o
solo.

i) Seca
O ervamento neste caso € composto por ervas anuais que naturalmente

secam depois de terem terminado o seu ciclo vegetativo, isto é, apds a
frutificagdo. Deste modo, assegura-se a ressementeira espontanea para o
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ano seguinte, podendo esta variar em fungio da percentagem de sementes

duras da espécie em causa.
A espécie mais indicada para este método € o trevo subterrineo. Esta

planta, como o préprio nome indica, tem a caracteristica de uma parte
das flores penetrarem no solo, ficando as sementes enterradas. Esta quali-
dade assegura uma maior taxa de germinagao e o surgimento de plantulas
mais vigorosas no ano seguinte.

ii) Repouso estival

Constituida por espécies vivazes que atravessam um periodo de re-
pouso vegetativo, durante os meses quentes € secos, renovando anual-

mente a parte aérea ap6s o infcio das chuvas.
iii) Corte

Constituida por plantas anuais que apds o corte nao retomam o seu
crescimento vegetativo e morrem.

1v) Mobilizagdo do solo

E composta por ervas anuais que sao incorporadas no solo, nomeada-
mente através de gradagem. E de evitar a lavoura ou a fresagem: a pri-
meira, entre diversos factores, por prejudicar o processo de decomposigao
microbiana aerébia da cobertura vegetal, em virtude de enterrar as plantas;
e a segunda, por acelerar a mineralizagdo da matéria organica do solo e
destruir os agregados estruturais do mesmo. Além disso, as duas poderdo
provocar o denominado «calo de lavoura».
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1.2 — Planeamento
1.2.1 — Selec¢iio da modalidade

" Quadro 15 — Critério para selecgio da modalidade de ervamento.

Condigio Agua Leguminosa
espontinea

Abunddncia  Disponibilidade ~ Escassez Abundante  Ndo abundante

Modalidade média

Natural (] ®

Semeada
permanente ® ®

Sa.
Seca ® ®
S.a.
Repouso L @
Sa.
Corte ° ]
Sa
Mobilizagao ® 'Y

Legenda: «S.a.» — sementeira anual.

1.2.2 — Seleccao de espécies e cultivares

A selecgdo de espécies e suas cultivares para semear em ervamento,
permanente ou anual, assim como a indicagcdo das densidades de se-
menteira, baseia-se num critério quase idéntico ao seguido para o estabe-
lecimento de pastagens e forragens.

Verifica-se uma correspondéncia aproximada entre os sistemas de
ervamento e os das pastagens e forragens (Quadrol6).
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Quadro 16 — Correspondéncia aproximada entre sistemas de ervamento e de
pastagens e forragens.

Ervamento semeado Pastagem e forragem Pastagem e forragem
permanentes anuais

Permanente De regadio, ou em —
(natural ou semeado) climas hiimidos, com

ervas vivazes
Anual com repouso De sequeiro com ervas —
estival vivazes em climas

secos
Anual com seca De sequeiro com ervas —

anuais
Anual com corte — d
Anual com

@

mobiliza¢do do solo —

Saliente-se que as plantas a seguir indicadas nas divisées a) € b) foram
escolhidas tendo em consideragdo serem passiveis de pastoreio pelos
ovinos, dada a sua resisténcia ao pisoteio e actividade estrogénica nula
para ovinos, embora, obviamente, este pastoreio nao seja uma necessidade
para esses ervamentos, mas somente um beneficio complementar a obter
destes,

Nas divisdes a), b) e c) seguintes descrevem-se as principais plantas
para ervamento semeado, cujas sementes sdo comercializadas em
Portugal, ndo sendo, contudo, uma abordagem completa.

E conveniente, no primeiro ano, o agricultor ensaiar, nas condigdes
reais da sua exploragio, quais as plantas que melhor se lhe adequam, a
partir de um conjunto com as exigéncias mais préximas das caracteristicas
locais.

Na selecg¢io das espécies e cultivares, no caso do ervamento ser numa
cultura que requeira polinizagdo por insectos polinizadores, como por
exemplo as pomdideas, deve-se ter o cuidado de optar por espécies de
herbiceas cuja época de floragdo ndo coincida com a da cultura fruteira,
de modo a evitar-se que os insectos polinizadores se fixem nas flores do
ervamento em detrimento das fruteiras. No caso tipico das pomoideas,
onde por exemplo a flor da pereira é pouco apetecida pelos insectos poli-
nizadores (Sousa, 1999; Silva, 2001), alguns fruticultures seleccionam,
por este motivo, o trevo morango (Tomaz Ferreira, com. pes.).
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Apesar de niio estar directamente relacionado com o tema «protecgao
das culturas», mas em virtude da sua importancia em sistemas de agri-
cultura biol6gica e por ser um dos objectivos do ervamento, apresentam-
-se nas tabelas, a titulo meramente indicativo, valores aproximados do
azoto fixado pelas leguminosas. Estes valores variam em func¢@o de di-
versos factores, nomeadamente: temperatura, 4gua no solo, quantidade
de azoto j4 existente no solo, crescimento das plantas e nimero de anos
da cultura. E um tema ainda pouco esclarecido e por esse motivo nio se
apresentam dados sobre algumas espécies, por nao nos ter sido possivel
obté-los através de método idéntico, isto € da mesma referéncia biblio-
grafica, o que ndo significa o seu menor interesse, como € 0 caso por
exemplo da tremocilha, ha longo tempo reconhecida como um excelente
adubo verde.

O ervamento devera ser constituido pela associagdo de uma legu-
minosa com uma graminea. Quando o pomar ou a vinha tiver caréncias
acentuadas de azoto, o ervamento deverd ser exclusivamente de legu-
minosas. As densidades de sementeira a seguir indicadas sdao para conso-
ciacdes e para uma sementeira a lango. No caso de ser exclusivamente
leguminosas, dever-se-4 aumentar a densidade de sementeira destas em
25 %. Se a sementeira for efectuada através de um semeador em linhas
deve reduzir-se em 30 % as densidades preconizadas.

1.2.3 - Técnicas culturais

A sementeira deverd ser efectuada apés as colheitas na vinha e no
pomar, no fim do Verio principio do Outono. Apesar das densidades de
sementeira acima indicadas serem para uma sementeira a lango € pre-
ferivel, quando possivel, efectud-la em linhas, nomeadamente em virtude
de o adubo ficar préximo da semente e de se realizar uma distribui¢ao
mais uniforme. Para além disso, poupa-se semente por as densidades
serem inferiores em 30 %.

Caso o semeador em linha possa enterrar a semente e o adubo, efectua-
-se uma s6 operagao, evitando-se deste modo os trabalhos de preparagdo
prévia do terreno. Esta mobilizag¢do prévia do terreno, necessiria numa
sementeira a lango, pode originar situacdes de erosdo do solo, sobretudo
em terrenos com declive, associadas as chuvas ocorridas quando o mesmo
ainda ndo possui um coberto herbaceo, as quais se podem evitar utilizando
um semeador em linha que enterre a semente sem mobilizar o solo. Se o
solo for argiloso e estiver muito seco, dificultando a penetragéo do
semeador, convém executar a sementeira apés ter chovido.
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Na eventualidade de nio ser possfvel recorrer-se a um semeador em
linha, pode-se semear a lango ap6s uma gradagem, efectuada de um
modo a que o terreno fique razoavelmente liso, semeando-se o mais
préximo possivel antes de chover. A chuva provoca, naturalmente, o
enterramento e cobertura da semente com terra, na profundidade
suficiente para a germinagio e enraizamento.

A poda das culturas permanentes deve ser efectuada quando as ervas
ja estdo bem desenvolvidas e ndo sejam destruidas pelo pisar.

E fundamental que as sementes estejam inoculadas com as bactérias
de Rhizobium spp. para que as leguminosas possam, com eficécia, fixar
o azoto atmosférico. Por este motivo, quando se adquirir as sementes
deve-se sempre solicitar que a empresa fornecedora as inocule com
Rhizobium e de preferéncia através do método da peletizagdo. As sementes
ap6s serem inoculadas com esta bactéria devem ser aplicadas até um
periodo maximo de 25 dias, no caso de serem peletizadas (o que faculta
melhores condi¢des de sobrevivéncia as bactérias), devendo estar
armazenadas em local fresco e relativamente seco.

Como fertilizagdo do ervamento (com um largo predominio de legumi-
nosas) o principal, e quase sempre o Unico, cuidado a ter ser4 o forneci-
mento de fésforo. Em agricultura biolégica, o processo mais econémico
de o administrar serd através do denominado «fosfato natural» de origem
mineral (Frescata, 1989b). Em solos calcarios e alcalinos a assimilabili-
dade deste adubo pelas plantas é mais dificil. Contudo, as excrec¢des
radiculares das leguminosas facilitardo este processo.

Nos solos arenosos facilmente lavaveis, ou nos ervamentos perma-
nentes (naturais ou semeadas), deve repartir-se as aplicagdes por duas
ou trés vezes durante o ano. No caso de haver uma gestdo do ervamento
através de corte mecanico (motogadanheira p.e.) as aplicagdes de fosfato
natural devem ser efectuadas antes do corte, para que o material vegetal
cortado se deposite sobre o adubo e, através do incremento da actividade
microbiana, facilite a sua assimilabilidade.

Nos ervamentos com as espécies acima descritas nas alineas a) e b),
da divisdo 1.2.2 anterior, o seu crescimento deve ser gerido através de
cortes periddicos, por pastoreio de ovinos ou intervengido mecanica.
Relativamente as espécies da alinea b), serd conveniente que os cortes
nao sejam excessivos de modo a permitir que a floragdo das leguminosas
ocorra numa época, se possfvel, simultinea ou anterior a rebentagio da
cultura lenhosa, para que a sua incorpora¢do no solo seja efectuada
imediatamente ap6s aquela.

Quando o ervamento estiver instalado em culturas cuja polinizagio
seja efectuada por insectos polinizadores, durante a floragao dessas
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culturas, caso haja também flores no ervamento, dever4 este ser cortado
para se evitar a concorréncia relativamente 2 atrac¢do de polinizadores.
Tal cuidado é particularmente importante no caso das pereiras (Sousa,
1999). :

Para o ervamento com as plantas da alinea ¢) ndo é conveniente
efectuar-se cortes de gestdo da mesma e serd desejdvel terminar, através
de mobilizagdo do solo ou corte, imediatamente apés a floragdo das
mesmas.

A melhor fase do desenvolvimento das plantas, de um ervamento
anual, para serem incorporadas no solo é imediatamente apds a sua
floragdo, de modo a obter-se uma maior massa vegetal e uma formagao
superior de celulose e de lenhina susceptivel de fornecer himus, contri-
buindo este para o teor em matéria orgdnica dos solos. Para além disso,
sempre que possivel, deve tentar-se que as plantas cheguem a produzir
semente, de modo a existir ressementeira espontinea no Outono seguinte.
Por estes motivos, € muito titil semear-se o mais cedo possivel e escolher-
-se as espécies e cultivares mais precoces.

Embora a methor fase para incorporar o ervamento anual no solo
seja a referida, tendo em consideragao a crescente escassez de agua, se
se tratar de uma regido ou ano particularmente secos € conveniente
incorpora-la, através de mobilizagdo do solo, para o caso da vinha, no
estado «gomo de algodao» do seu desenvolvimento.

2 — Protecgio contra pragas com base
na vegetacio circundante

2.1 — Sistematiza¢do de fungdes de plantas auxiliares

A vegetagdo préximo das 4rvores ou videiras, no interior do pomar
ou da vinha ou na envolvéncia destes, pode contribuir para a limitagao
natural de pragas (insectos e 4caros) na cultura através de vérios pro-
cessos, nomeadamente pelos que a seguir se descrevem.

Planta-criacao

Defini¢ao: Plantas hospedeiras de presas ou de hospedeiros de artré-
podos auxiliares, ndo constituindo aqueles agentes, necessérios para o
desenvolvimento de inimigos naturais, praga para a cultura agricola em

causa.
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As fémeas dos predadores escolhem habitualmente como locais de
postura os espagos onde se encontram as presas, para que, ap6és a eclosio,
as larvas ou ninfas estejam pr6ximo do alimento animal,

Na esmagadora maioria dos casos, estas presas ou hospedeiros de
auxiliares para a constitui¢do de focos de inimigos naturais sdo afideos.

Quando nao estiverem nas plantas-criagdo presas ou hospedeiros de
auxiliares devem ser naquelas inoculados, os quais serdo seleccionados
de modo a serem especificos daquelas plantas, isto €, ndo possam cons-
tituir praga para as culturas. De facto, vérias plantas-criagio podem
também ser hospedeiras de artr6podos nocivos para determinadas
culturas, pelo que se deve fomentar a instalagdo, naquelas, de «afideos
uteis», verificando-se que frequentemente estes sdo antagénicos dos
primeiros. Considera-se como «afideo itil» aquele que ndo se manifesta
como praga para as culturas agricolas em geral (Ilharco, 1992).

Determinadas espécies de plantas sdo infestadas unicamente por afideos
monéfagos, ou seja, que também s6 delas se alimentam (Quadro 20).
Quando se tratar de plantas desse tipo, pode-se, através da transferéncia
de material infestado por afideos, inoculé-los préximo da cultura agricola
em plantas da mesma espécie, instaladas para esse efeito ou ja previa-
mente existentes, com a certeza de que ndo irdo constituir praga. Deste
modo, est4 a fomentar-se um foco de artr6podos auxiliares, sem atravessar
nenhum risco para as culturas agricolas.

No Quadro 20 descreve-se as plantas-criagdo e respectivos afideos
que, segundo Tharco (1992 & com. pes.) e Cecilio (1994), correspondem
ao atrés referido.

A cana-da-Provencga e o canigo, para além do afideo Melanaphis
donacis, considerado como afideo itil, poderdo ser povoadas pelo afideo
Hyalopterus pruni, o qual constitui praga nos pessegueiros. Deste modo,
sendo o primeiro antag6nico do segundo, quando ndo estiver o M. donacis
nas canas ou canigos, deveré este ser nelas inoculado. Distinguem-se
facilmente, porque, embora sejam ambos farinhentos, o M. donacis apre-
senta um fundo castanho enquanto o H. pruni um fundo verde.

O loendro para além do Aphis nerii, de cor amarela, podera ser hospe-
deiro do Aphis fabae, afideo negro polifago que ataca faveiras e outras
culturas, sendo o primeiro antagénico do segundo. O mesmo se passa
quanto as labagas ou azedas (Rumex spp.) em que o Aphis rumicis € anta-
goénico do A. fabae.

O salgueiro s6 apresenta affdeos (Aphis farinosa) de Margo a Junho.

Embora as plantas-criagdo sejam hospedeiras principalmente de
afideos, os auxiliares, quando predadores — principalmente crisopas,
sirfideos, joaninhas e cecidomifdeos —, daf originérios, em virtude de
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serem polifagos, exceptuando a joaninha que quase s6 € mon6faga, podem
contribuir para limitar na cultura agricola artrépodos de outras ordens
que ndo s6 a dos afideos, como, por exemplo, as cochonilhas, as tripes,
os lepidépteros (ovos e pequenas lagartas), as cigarrinhas-verdes, as
psilas e os 4caros. Relativamente as cigarrinhas-verdes, insectos com
um crescente estatuto de praga nas vinhas, € de salientar a limitagao
exercida por crisopas e aranhas, sendo as populagdes das tltimas também
desenvolvidas pela vegetagdo circundante.

Algumas plantas-criagdo podem ter também a fun¢do de manter 0s
auxiliares quando jd ndo houver presas ou hospedeiros na cultura, deslo-
cando-se aqueles novamente para esta, quando eles regressarem no ciclo
cultural seguinte.

Para os auxiliares se transferirem mais facilmente das plantas-criagao
para as plantas da cultura lenhosa, no caso de aquelas serem herbéceas do
ervamento (nomeadamente luzernas ou trevos com afideos e auxiliares),
ou estarem na envolvéncia do pomar ou da vinha, serd conveniente corta-
-las. Deste modo, em virtude de os insectos fitéfagos que suportavam
os auxiliares ndo sobreviverem ao corte das ervas, 0s insectos predadores
transferir-se-do para as videiras e irvores € procurarag presas para se
alimentarem. O melhor processo de efectuar este corte sera através de
motogadanheira, por menos arriscar a sobrevivéncia de auxiliares ainda
imaturos, os quais ndo poderio voar para fugir, no caso de um método
mais agressivo para o corte do ervamento.

Planta-alimento

Definicdo: Plantas fornecedoras de alimento vegetal aos auxiliares
(p6len, néctar e suco vegetal).

Os sirfideos adultos necessitam de pdlen para a maturagao do sistema
reprodutivo das fémeas, procurando também flores com néctar. Préximo
das flores com néctar observam-se populacdes superiores de
himendépteros parasit6ides, de entre os quais tricogramas (Trichogramma
spp.), podendo estes parasitar em ovos de lepidopteros. Alguns antocori-
deos (predadores) podem inclusive sobreviver em pélen, embora haja
dificuldades para a sua reprodug¢ao s6 com este alimento.

As umbeliferas pelo fornecimento de néctar e as compostas pelo de
p6len constituem duas das principais familias de plantas-alimento.

Planta-isco

Definicdo: Plantas hospedeiras preferidas pelas pragas em detrimento
da cultura (Ilharco, 1992).
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Planta-armadilha

Definicdo: Plantas que capturam insectos (Ilharco,1992).

Determinadas plantas podem capturar insectos pelo facto, por
exemplo, de serem pegajosas, como sucede com as escrofularidceas
(Scrophulariaceae): Bellardia trixago e Parentucellia viscosa.

Planta-refiigio

Definicdo: Plantas fornecedoras de locais de hibernago ou diapausa
ou para o estiddio de pupa de auxiliares.

As sebes, 0s matos e as matas podem oferecer locais para manutengio
dos auxiliares, nomeadamente durante o Inverno.

Quadro 20 — Lista de plantas hospedeiras de «afidcos tteis» para o estabe-
lecimento de focos de insectos auxiliares, segundo Ilharco (1992 & com. pes.),
Cecilio (1994) e Vieira et al. (1996).

Planta-criagdo Afideo util

Cana-da-Provenga (Arundo donax)
e Canigo (Phragmites communis)

Melanaphis donacis

Carvalhos

(Quercus spp.)
Ensaido ou Saiao
(Aeonium arboreum)
Erva-moura
(Solanum nigrum)
Erva-traqueira
(Silene vulgaris)

Estevas
(Cistaceac)

Giestas

(Cytisus spp., Osyris alba,
Sarothamnus spp,
Spartium junceum)

Hera
(Hedera canariensis)

Labagas ou Azedas
{(Rumex spp.)

Hoplocallis pictus ou
Myzocallis boerneri
Aphis sedi

Aphis solanella
Brachycolus cucubali
Aphis cisticola e

Aphis lupoi

Aphis sarothamni

Aphis hederae

Aphis rumicis

(Continua)
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(Continuagio)

Planta-criagdo Affdeo til
Loendro Aphis nerii
(Nerium oleander)
Luzernas Aphis craccivora e
(Medicago spp.) Therioaphis trifolli
Malva bastarda Aphis umbrella
(Lavatera cretica)
Milfurada ou Hipérico Aphis chloris
(Hypericum perforatum)
Romanzeira Aphis punicae

(Punica granatum)

Sabugueiro
(Sambucus nigra)
Salgueiros

(Salix spp.)
Silvas

(Rubus spp.)

Tabua ou Murrdao-dos-fogueteiros

(Typha latifolia)

Taveda
(Dittrichia viscosa)

Trevos

(Trifolium spp.)
Trovisco

(Daphne gnidium)

Verbasco
(Verbascum sinuatum)

Aphis sambuci

Aphis farinosa

Aphis ruborum
Paraschizaphis rosazevedoi
Uroleucon inulae

Aphis craccivora

e Therioaphis trifolli

Macrosiphum daphnidis ou
Acyrthosiphon daphnidis

Aphis verbasci

2.2 — Principais aspectos a considerar

Através da gestdo da vegetagdo circundante, um meio de luta cultural,
incrementa-se a luta biol6gica, na modalidade limitagdo natural, e con-
tribui-se para o éxito de acgdes de tratamento biolégico.

Neste contexto, dever-se-4 atribuir a maior atengdo ao estudo da relagdo
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entre largada de auxiliares e gestdo da vegetagdo circundante A cultura,
nomeadamente sobre os seguintes dois aspectos (Frescata, 2001a):

— selecgdo do estado de desenvolvimento do auxiliar (ovo, imaturo
ou adulto) a largar e natureza do substracto de postura, este dltimo
quando largados no estado de ovo;

— selecgdo das plantas e respectivos «fit6fagos iiteis», a instalar na
proximidade da cultura, quer para o desenvolvimento das popula-
¢Oes dos auxiliares, quer eventualmente para a transferéncia para
estas plantas das pragas presentes na cultura.

O conhecimento da biologia dos artrépodos envolvidos no processo,
desta luta cultural e biolégica, é imprescindivel, principalmente para
que nao entrem em diapausa, ou morram, quando instalados em deter-
minadas condi¢des de temperatura, humidade e fotoperfodo.
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CONCLUSAO:

PORQUE ESPERAR?

De um modo geral, para além do fenémeno progressivo da resisténcia
das pragas aos insecticidas, como € o caso evidente do bichado, a
exigéncia por parte de um nimero crescente de mercados quanto a um
teor quase nulo de residuos de produtos fitofarmacéuticos, nos alimentos,
que s6 os meios de protec¢ao admitidos em agricultura biol6gica per-
mitem satisfazer, sdo dois factores que comprovam a necessidade da
proteccio contra pragas sem recurso a luta quimica de sintese.

Se ndo for o esfor¢o para se ser consequente e encontrar solugdes
reais e praticiveis, nao ambiguas e coniventes, de alternativa a luta
quimica, seja esta dltima assumida ou camuflada de luta «biotécnica»,
como no caso da utilizagdo de insecticidas quimicos do grupo dos «regu-
ladores de crescimento de insectos», elas ndo estdo disponiveis quando
delas se carece, porque se fica meramente pelo nivel das intengdes. Os
meios de protec¢do, necessarios para este objectivo, ja existem ou sabe-
se como a investigacio se deve orientar, visando a sua obtengdo. Porqué
esperar ?

Havera um designio nacional actual, animando inconscientemente a
maioria da populagdo, incluindo dirigentes, que consista em Portugal
ndo possuir estratégia nacional para assim se cumprir um suposto papel
de «bom europeu comunitario», em que uma generosa entidade suprana-
cional tudo planeie, decida e execute por ele, enquanto este vai adorme-
cendo tranquilamente no seio de tanta «protecgdo solidaria», extasiado
pelos subsidios? Esquece-se ou ignora, quem assim pensa, que a ne-
cessaria Europa € uma complexa teia de intensas concorréncias entre
Estados e que quem ndo intervém com estratégia propria serd impiedosa-
mente vencido numa Unido sem alfindegas internas.

Por outro lado, desconhece-se habitualmente que este atraente terri-
torio, no extremo sudoeste da Europa, de clima ameno e paisagens aprazi-
veis, onde durante o Gltimo milénio havia um Estado soberano que foi
influente no mundo, serd, cada vez mais, por ineréncia da prépria
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construg¢io europeia, unicamente uma regiio dessa Uniao. Nesse con-
texto, os habitantes desse anterior Estado, ao terem-se voluntariamente
demitido das suas capacidades empreendedoras, desde que provin-
cianamente julgaram ter ficado entregues a providéncia europeia e que a
sua iinica missao seria esgotar o dinheiro que dela supunham sempre
emanar, quase que passardo a um estatuto simplesmente de afaveis e
tipicos «indigenas» de um territério cuja economia foi sendo permissi-
vamente dominada por outros «concidadaos europeus», nomeadamente
espanhdis ...

Cabe aos portugueses esclarecidos, minoritdrios mas felizmente em
nimero crescente, nao se deixarem dominar pelo laxismo vigente hd
muitos anos, nio se coibindo de procurarem, persistentemente apesar de
desdnimos e cansagos ocasionais, no quadro da inevitavel e desejada
constru¢ao europeia, aberta e sem complexos nacionalistas, vias modelo
para um auténtico desenvolvimento, em que o nosso pais possa ocupar
no sector agricola internacional, moderno, uma posigao compativel com
a dignidade da nossa Histdria e com as nossas extraordinirias quali-
dades quando nos empenhamos verdadeiramente.

E curioso verificar como uma correcta protecgdo das plantas, ali4s
como qualquer outra actividade, constitui um acto patriético, o qual é
fundamental para uma humanidade em que se respeite e ame os territérios
e cidaddos mais préximos, ndo se sendo injusto para com 0s outros.
Afinal, quase tudo é uma questdo de patriotismo e de ética e brio pro-
fissionais.

O futuro comega em cada instante e mudar € incrivelmente possivel.

134



ANEXO 1

BIOLOGIA E ESTRAGOS
DAS PRAGAS-CHAVE ABORDADAS

Acaros fitéfagos do morangueiro

Segundo Carmona & Dias (1996), os 4caros fitéfagos ocorridos em
Portugal no morangueiro pertencem a familia Tetranychidae mais
Brevipalpus obovatus e Phytonemus pallidu.

— Condicdes ambientais favordveis: temperaturas elevadas, supe-
riores a cerca de 27 °C, e humidades relativas baixas.

— Condicdes ambientais desfavordveis: temperaturas baixas e humi-
dades relativas elevadas, podendo ser letal em valores préximos
da saturacdo, superiores a 96 %.

Bactrocera (=Dacus) oleae (Mosca-da-azeitona) (Diptera: Tephritidae)

— Nimero de gera¢des anual: de duas a quatro, conforme as regides,
sendo as superiores nas regides de climas mais amenos (Sobreiro,
1993).

— Estados fenolégicos e periodo em que se verificam estragos: inicia-
-se no fruto em crescimento, quando este tiver caracteristicas sufi-
cientes para tal, habitualmente em Julho, e mantém-se até 2
colheita, em Novembro.

— Estado que provoca estragos: larva, dentro do fruto (mesocarpo),

oriunda de uma postura ai introduzida por um adulto.

— Caracteristicas do fruto para o inicio das posturas vidveis: grau de
maturagao intermédio, nem muito verde nem demasiado maduro;
dimensao, pelo menos, do carogo de uma azeitona madura; e com
o respectivo carogo suficientemente endurecido, de modo a que
ndo se consiga cortar com a unha (Patanita, 1995). Contudo, na
azeitona destinada a ser comercializada como de mesa, mesmo
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que as posturas ndo sejam vidveis ou as larvas ndo sobrevivam,
devido, nomeadamente, ao fruto ainda nao estar suficientemente
maduro, prejudicam a imagem desta.

— Condi¢des ambientais limitativas: A postura é inibida com
temperaturas superiores a 30 °C ou inferiores a 17 °C; temperaturas

superiores a 35 °C provocam uma elevada mortalidade de ovos,
larvas e até de adultos, através da secura do ar e da alta temperatura.

— Epoca de risco: em virtude das temperaturas elevadas serem
limitativas para o desenvolvimento de B. oleae, 0s prejuizos sdo
mais elevados quando a temperatura comega a descer, normalmente
desde inicio de Setembro até a colheita, em fins de Outubro,
principios de Novembro, sendo as temperaturas 22°C a 25 °C as
mais favordveis para as posturas.

Cacopsylia pyri (Psila-da-pereira) (Homoptera: Psyllidae)

— Numero de geragdes anual: seis a oito (Matias, 1993).
— Estado para diapausa: ndo apresenta, atravessando o Inverno como

adulto activo.

— Epoca habitual do inicio das primeiras posturas anuais: principios

de Fevereiro.

Ceratitis capitata (Mosca-do-Mediterraneo) (Diptera: Tephritidae)

— Numero de geragGes anual: cinco a oito, no Sul de Portugal (Chaves,
1980).

— Epoca de risco: de Maio a Novembro, sendo superior depois de
Setembro (Pereira, 1995).

— Condic¢des ambientais limitativas: 10 °C a 12 °C como limite infe-
rior para o desenvolvimento; 16 °C como limite inferior para a
postura; 16 °C a 18 °C como limite inferior para o acasalamento e
33 °C como maximo para o seu desenvolvimento.

Chironomidae (Larva-vermelha) (Diptera)

Ao grupo de insectos que constitui praga nos arrozais, designado
vulgarmente por «lagarta-vermelha», € corrente considerar-se como
sendo diversas espécies do género Chironomus, contudo, € muito provével
que pertengam a vérios géneros da familia Chironomidae (Guimaries,

1986).
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— Caracterfsticas dos estragos: a larva corta a radfcula e infcio das
raizes secundanas do arroz, quando perfura as galerias no solo
inundado (Silva, 1969), podendo também alimentar-se do interior
da semente.

— Epoca de risco: de Margo a Junho a larva est4 presente nos canteiros
de arroz, sendo a sementeira habitualmente de Abril até meados
de Maio; o perfodo de risco termina com o fim da germinagio e
da nascenga do arroz.

-— Local de postura: na superficie da 4gua, em aglomerados de ovos
(Flint, 1993).

— Periodo de incubagdo: um a dois dias.

Cydia (=Laspeyresia) pomonella (Bichado) (Lepidoptera: Tortricidae)

— Nimero de geragbes anual em Portugal: duas a trés (Clemente,
1994; Gongalves, 1990).

— Estado e local para diapausa: no dltimo instar larvar na casca dos
troncos das arvores e também no solo, nomeadamente pr6ximo
do colo das arvores.

— Epocas habituais para cada geracio: os adultos que irdo originar
a primeira geragao surgem no inicio de Abril, por vezes, mesmo
em meados de Margo, atingindo o seu maximo entre 10 e 15 de
Maio; o segundo voo, o qual origina a segunda geragao, comega
em principios de Julho, s6 atingindo significado a partir de meados
deste més; o terceiro voo pode comegar em fins de Julho e manter-
-se até principios de Outubro (Lavadinho, 1993); estes sdo os pe-
riodos médios, variando por local e ano.

— Condic¢bes ambientais para inicio do primeiro voo: Temperatura
crepuscular superior a 15 °C (Bovey, 1966) e humidade relativa supe-
rior 60% (Lépez et al., 1992).

— Diferenca de tempo entre emergéncias de machos e fémeas: os
machos emergem antes das fémeas, trés a quatro dias (Bovey,
1966).

— Condicdes ambientais para a realizagdo de posturas: abrandam
com temperaturas inferiores a 16-15 °C e ndo se verificam abaixo
de 12 °C (Baggiolini, 1972).

— Periodo de pré-postura: pode ser menos de um dia, em virtude de
a postura poder ocorrer logo apés a c6pula (Bovey, 1966).

— Locais de postura: isoladamente, raramente em grupos de dois a
trés, nos frutos e nas folhas, préximas daqueles, principalmente na
pagina inferior, sendo os da primeira geragao preferencialmente
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nas folhas e os da segunda e terceira nos frutos; nas pereiras
também na base da insergdo de vérias folhas.

Periodo de incubagio: oito a 18 dias (Baggiolini, 1972).
Periodo de deambulagdo desde a eclosao até penetracao no fruto:
se 0 ovo estd sobre o fruto, a larva penetrara rapidamente neste; se
a postura estiver sobre uma folha ou outro 6rgao da planta, o pe-
riodo de deambulag@o poder4 atingir as 48 h (L6pez et al., 1992).
Periodo no interior do fruto: 20 a 30 dias (L6pez et al., 1992).
Modelo de soma de temperaturas:

Este método baseia-se na soma dos valores de temperaturas médias
didrias (TMD) superiores a 10 °C. Por exemplo, se no primeiro
dia de contagens a TMD for 8 °C, no segundo for 12 °C, no terceiro
for 7 °C e no quarto for 14 °C, a respectiva soma de temperaturas
para este efeito terd, nesse quarto dia, o valor seis.

Para as condigdes da Suiga estabeleceu-se um modelo, apresentado
no Quadro 21, no qual se relaciona a referida soma de temperaturas
com a previsao de uma determinada fase da actividade do bichado.
A soma dessas temperaturas, neste modelo para a Suiga, inicia-se
no dia 1 de Janeiro. Para cada regido o modelo dever4 ser validado.
Na Cova da Beira este modelo j4 € seguido, com bons resultados,
ha varios anos.

Quadro 21 — Exemplo de utilizagao das principais somas de temperaturas na
previsdo da actividade do bichado (Cydia pomonella), com dados vélidos para
as condig¢oes da Suica (Amaro & Baggiolini, 1982).

Fase de actividade Soma de temperaturas
de Cydia pomonella (°C)
Inicio do primeiro voo 80
Infcio das posturas 130-160
Inicio das penetragoes 220-250
Miéximo do primeiro voo 350-380
Primeiras larvas abandonando
o fruto 470
Inicio do segundo voo 700
Méximo do segundo voo desde 780
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Frankliniella occidentalis (Tripe-da-Califérnia)
(Thysanoptera: Thripidae)

— Diapausa: ndo apresenta, provavelmente, em temperaturas nao infe-
riores a 6 °C (Tommasini & Maini, 1995).
— Local para estddio de pré-pupa e pupa: enterrada no solo ou sobre

este entre os restos da vegetagdo (Mateus, 1993).

— Estado e local onde causa estragos directos: larva e adulto, em
6rgdos j4 formados (folhas, flores ou frutos), sendo preferidos os
mais tenros.

Helicoverpa (=Heliothis) armigera (Lagarta-do-tomate)
(Lepidoptera: Noctuidae)

Informagdo segundo Aravjo (1990) sobre H. armigera em tomateiro.

— Nimero de geragdes anual: em Portugal Continental apresenta,

no minimo, trés geragoes, separadas por um intervalo de quatro a
cinco semanas.

— Instares em que se verificam maiores estragos: os instares larvares
L4 e L5 consomem, respectivamente, 10 e 80 % da alimentagao
necessaria para completar um ciclo evolutivo.

— Local e estado para diapausa: na camada superficial do solo no
estado de pupa.

— Mlg@g : a velocidade de deslocagio em migragido pode ser 31 km/h.

— Condicdes ambientais para inicio do primeiro voo: a emergéncia
dos adultos ndo ocorre com temperaturas inferiores a 15 °C; hd a
considerar uma grande diferenga entre a temperatura atmosférica
numa estagao de observagdo e a do microclima ao nfvel da cultura
do tomate; em anos de temperaturas mais elevadas pode comegar
a capturar-se adultos nas armadilhas sexuais em meados de Maio.

— Diferenga de tempo entre emergéncias de machos e fémeas: as

fémeas podem emergir quatro dias antes dos machos.

— Periodo de pré-postura: um a quatro dias.

— Locais de postura: principalmente no tergo superior da planta, nas
proximidades das flores, sobre pontas de crescimento e nas folhas

mais recentes.

— Perodo de incubagdo: trés a quatro dias, no laboratério & tempe-
ratura continua de 25 °C.

— Estado fenolégico de posturas méximas: no miximo de flores

abertas.
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— Diferenca de tempo entre fim do voo de machos e fim de posturas
de fémeas: através da sobreposicio de curvas de voo e de postura

poder4 sugerir-se que as posturas terminem cerca de trés semanas
antes do voo de machos.

Jacobiasca lybica e Empoasca vitis (Cigarrinhas-verdes)
(Hemiptera: Cicadellidae)

A principal espécie no Sul de Portugal € Jacobiasca lybica (Rebelo,
1993). Contudo, no Entre Douro ¢ Minho ja predomina a espécie
Empoasca vitis e em Trds-os-Montes foram identificadas J. lybica, E.
vitis e Empoasca solani (Amaro, 2001).

— Nuimero de geragdes anual: trés (Rebelo, 1993).
—_ E’poca de risco: para J. lybica, de Junho a Outubro (Rebelo &

Quartau, 1992).
Lepidosaphes beckii (Cochonilha-virgula) (Homoptera: Diaspididae)

— Nimero de geracées anual: vérias, sendo as mais importantes,
normalmente, na Primavera, fins do Verao e principios do Outono
(Chaves, 1980).

Lobesia botrana (Traga-da-uva) (Lepidoptera: Tortricidae)
a) Aspectos gerais

— Nimero de geragdes anual: trés geragdes bem distintas, em Portugal
Continental.

— Estados fenol6gicos e geragdes em que se verificam estragos: os
estragos, sempre provocados pelas larvas, ocorrem na inflores-
céncia (primeira geragao) ou nos bagos do cacho (segunda e ter-
ceira geragdes).

— Local e estado_para diapausa: da ultima geragdo de cada ano,
durante o Outono e o Inverno, ficam insectos no estado de pupa,
protegidos nomeadamente sob a casca seca do caule e no solo
junto a fragmentos de folhas secas, em diapausa.

— Condig¢oes ambientais para inicio do primeiro voo: com 0 aumento
das temperaturas, acima dos 14 °C (Touzeau, 1971), na Primavera
ou fim do Inverno, dd-se a emergéncia dos adultos, os quais
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efectuam o primeiro voo anual de L. botrana, manifestando acti-
vidade crepuscular.

— Estados fenolégicos do infcio dos trés voos: o primeiro voo inicia-
-se em média no estado fenol6gico folhas livres (Gongalves, 1989b),
o segundo no bago de ervilha e o terceiro no comego da maturagao
(pintor); verificam-se em certas castas algumas diferencgas, nesta
relagdo entre as evolugdes dos estados fenol6gicos da vinha e do
ciclo biolégico da praga, nomeadamente nas de uva de mesa mais
precoces.

— Diferenca de tempo entre emergéncias de machos e fémeas:
primeiro emergem os machos e dois dias mais tarde as fémeas
(Stockel, 1989),

— Locais de postura: primeira geragio, nas inflorescéncias; segunda
e terceira geragoes, nos bagos.

b) Curvas de voo

o -

N.” de adultos capturados

13090 4
MWage
Mape
oa

TR R R R RN Y

I-—O—PMIH —.—?lem]

Datas das contagens semanals de adultos capturados

Fig. 13 — Curva de voo de Lobesia botrana no campo de demonstragdo do Parque
Natural da Arrdbida, sobre vinha em agricultura biolégica, na Serra dos
Gaiteiros, em 1995.

As curvas de voo apresentam-se habitualmente, para cada local, com
épocas de inicio e fim de cada voo sensivelmente idénticas, durante anos
sucessivos. Gongalves (1989a) observou, num ensaio realizado durante
cinco anos, que cada voo se iniciava e terminava quase na mesma semana,
com uma diferenga ndo superior a uma semana para o primeiro, a duas
para o segundo e a trés para o terceiro. Esta ligeira variabilidade anual
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parece derivar, sobretudo, das temperaturas ocorridas, em virtude do
ciclo biol6gico de L. botrana poder ser directamente relacionado com as
temperaturas acumuladas (acima de 10 °C).

1] v v Vi VII VII IX Meses

Fig. 14 — Limites dos perfodos dos trés voos anuais, e épocas de maximas captu-
ras (mmmm), de adultos de Lobesia botrana, durante cinco anos, em cinco
regides de Portugal: Oeste (1), Ribatejo (2), Bairrada (3), Dio (4) e Entre
Douro e Minho (5) (adaptado de Gongalves, 1989a).

c¢) Primeira geragéo

Alarva de L. botrana, durante a primeira geragio, perfura os botdes
florais e envolve-os com filamentos sedosos, formando ninhos ou teias,
0s quais poderdo impedir a polinizagio em algumas flores do cacho. Af,
0 insecto passaré a pupa, originando posteriormente o adulto.

Esta gerago raramente causa prejuizos na vinha (Martins, 1989), em
virtude de os bagos resultantes dos botdes florais que nao foram danificados
preencherem, durante o seu desenvolvimento, os espagos vazios no cacho.
Contudo, exceptuam-se os casos de castas de cachos muito pequenos,
de existéncia de deficientes condigbes culturais, ou ainda de sérios riscos
de podridao-cinzenta.

O perfodo de pré-postura para as fémeas que originam a primeira
geragao, € de um a dois dias e o periodo de incubagio dos ovos ¢ de oito
dias, para temperaturas de 17 °C, e de 11 a 12 dias para 15 °C (Touzeau,
1971). Deste modo, considerando também a diferenga de dois dias entre
a emergéncia de machos e fémeas, as primeiras larvas surgirdo, no minimo,
11 dias ap6s o inicio do voo dos machos resultantes da terceira geragio
do ano anterior.
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d) Segunda e terceira geragoes .

Os adultos da primeira geragiio efectuam as suas posturas nos cachos,
j4 com bagos, no minimo, do tamanho de uma ervilha, e assim inicia-se
a segunda geragdo. As larvas irdo roer superficialmente diversos bagos e
penetrar noutros, perfurando bagos sucessivos. O bago atacado ficard
castanho progressivamente e depois apodrece ou seca. Se a humidade
for elevada haverd o risco de podridao-cinzenta nos cachos, pela insta-
lagdo do fungo Botrytis cinerea através das lesdes provocadas nos bagos
por L. botrana. ,

O segundo voo anual, realizado pelos aduitos da primeira geragdo,
decorre em Portugal Continental num perfiodo médio de aproximada-
mente 49 dias, valor calculado com base em dados obtidos por Gongalves
(1989a), consequentemente, o perfodo de postura que origina a segunda
geragao compreende um valor muito semelhante. O perfodo de incubagdo
dos ovos da segunda geragao € de trés a seis dias para temperaturas de
30°C a 20 °C (Touzeau, 1971; Ramén, 1981).

O insecto atravessa o estado de pupa nos cachos ou sob a casca seca
do caule. Apés a emergéncia o adulto executa a postura também nos
bagos, no inicio da maturagdo (pintor), originando a terceira geragao.

As larvas desta terceira geragdo causardo prejuizos idénticos aos da
anterior, com a agravante de o risco de podriddo-cinzenta ser muito supe-
rior, visto os teores de humidade relativa serem normalmente mais
elevados.

Panonychus ulmi (Aranhigo-vermelho) (Tetranychidae)

— Nuimero de geracdes anual: seis a 10.
— Estado e local para diapausa: ovo (ovo de Inverno), em posturas

agregadas, na insergao dos gomos € ramos.
inicio das posturas de Inverno: fim do Verao.
ocado inicio da eclosdo dos ovos de Inverno: de Margo a Abril.

Phyllocnistis citrella (Larva-mineira-dos-citrinos)
(Lepidoptera: Gracillariidae)

— Local de postura: nas folhas jovens, principalmente nas com menos
de 4 cm de comprimento (Carvalho et al., 2000).

— Caracterfsticas dos estragos: galerias provocadas nas folhas pelas
larvas, recentemente eclodidas que, ap6s penetrarem através da
epiderme, se alimentam do parénquima foliar.

N
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— Epoca de risco: principalmente no Verdo e principios do Outono,

sendo quase ndo significativa na Primavera (Junior & Gongalves,
1995; Soares, 1996).

Planococcus citri (Cochonilha-algoddo) (Homoptera: Pseudococcidae)

— Nuimero de geracdes anual: naregido de Setibal e do Algarve, trés a

cinco geragoes, dependendo dos locais e dos anos, havendo sobre-
posigdo de geragdes (Carvalho, 1988; Franco et al., 2000).

— Inicio da época de risco: Maio e Junho, quando as ninfas da se-

gunda geragdo migram do tronco e ramos, para a periferia da drvore,
instalando-se na regido do cdlice dos jovens frutos (Silva, 1994).

Prays citri (Traga-do-limoeiro) (Lepidoptera: Yponomeutidae)

— Nimero de geracdes anual: 11, sendo possivel encontrar os seus

diversos instares durante todo o ano (Balachowsky, 1966)
Evolug¢ao anual das populacbes: a curva de voo atinge os valores
maximos em Julho e Agosto, descendo a partir de Setembro e
mantendo-se em niveis nao significativos até comegar a subir em
Abril ou Maio (Juinior & Gongalves, 1995).

Local de postura: botio floral.

Alimenta¢do no exterior dos érgdos vegetais: apesar de penetrar
no interior do botdo floral através da base do chorion do ovo, sem
sair ao exterior (Mari et al., 1994), ou penetrar naquele imediata-
mente apos a eclosdo para o exterior (Balachowsky, 1966), pelo facto
de uma larva se alimentar de diversos botdes florais e, seguidamente,
de frutos em inicio de desenvolvimento, tem que ingerir tecidos
vegetais situados no exterior dos 6rgdos, ainda que ligeiramente.

— Periodo de pré-postura: 2h a 5h.

Prays oleae (Traca-da-oliveira) (Lepidoptera: Yponomeutidae)

— Nimero de geragdes anual: trés bem distintas, a fil6faga (nas

folhas), a ant6faga (nas flores) e a carpéfaga (nos frutos), respecti-
vamente primeira, segunda e terceira geragdes (Sobreiro, 1993).

— Geragdes em que se verificam maiores estragos: na ant6faga e na

carpOfaga, principalmente na dltima.

— Estado fenolégico do inicio do voo que origina a geragdo ant6faga:
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— Epocas e perfodos de postura nas geragdes antéfaga ¢ carp6faga:

na geragdo antofaga, as posturas comegam Com 0 aparecimento
dos botdes florais, em Abril/Maio, e duram cerca de duas semanas;
a geragdo carpéfaga inicia-se, habitualmente, em meados de Junho,
sendo o periodo de postura de aproximadamente duas semanas.

— Estragos na geraciio carpéfaga: as larvas, oriundas de posturas
proximas do pediinculo do fruto, perfuram-no e dirigem-se para o
interior da améndoa da semente, provocando a primeira queda de
frutos; mais tarde, quando as larvas saem dos frutos atacados que
ainda ndo cairam, dé4-se a segunda queda, esta de maior gravidade.

— Penetracio no fruto na geragdo carp6faga: sendo, na quase
totalidade dos casos, as posturas efectuadas nos pedinculos e
célices dos jovens frutos ou mesmo sobre estes, as larvas nio
eclodem para o exterior, penetrando directamente no interior dos
frutos através da base do chorion (Arambourg, 1966).

— Perdodo de pré-postura: inferior a um dia, sendo necesséria uma
temperatura superior a 12 °C para a realizagdo de posturas (Arambourg,
1966).

— Periodo de incubagdo: 10 al2 dias, na geragao antéfaga, e cinco a
seis dias, na geragdo carpéfaga (Arambourg, 1966).

— Condigdes ambientais limitativas: As posturas da terceira geragio
poderao ser destruidas por temperaturas superiores a 30 °C (Arambourg,
1966; Sobreiro, 1993).

Quadraspidiotus perniciosus (Cochonilha-de-Sdo José)
(Homoptera: Diaspididae)

— Nimero de geragdes anual: duas a quatro, podendo ser cinco no
Algarve (Guimaraes, 1993).

— Reprodugio: vivipara.

— Periodo de saida das primeiras larvas: 30 a 40 dias ap6s a c6pula.

Zeuzera pyrina (Broca-dos-ramos) (Lepidoptera: Cossidae)

— Numero de geragdes anual: uma; contudo, uma ligeira percentagem
de larvas poder4 desenvolver-se durante dois anos, atravessando
duas hibernagdes, sendo esta percentagem superior em climas mais
frios (Féron & Audemard, 1966).

—_ Epgca de voo: naregido portuguesa «Qeste», de meados de Maio
a principios de Setembro, com mé4ximo em Junho (Neto & Clemente,
1998).
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— Locais de postura: agrupados, nas entradas de antigas galerias e
gretas da arvore.

— Periodo de incubagio: de sete dias, a 30 °C, até 27 dias, a 17 °C,
nio eclodindo com temperaturas inferiores a 16 °C (Féron & Audemard,
1966).

— Local da primeira penetracdo: nas partes altas da arvore, através

das axilas das folhas e outros 6rgios jovens, COmo 0s ramos novos.
— Local de penetragdo apés migracdo: ramos com mais de um ano e
tronco, subindo ap6s penetrar, podendo as galerias atingir 30 cm
a 40 cm (Féron & Audemard, 1966).
— Sintomas da penetracio apés migracdo: acumulagdo de excremen-

tos alaranjados no pé das arvores.

— Estado de hibernacdo: larva.
— Epoca de fim da diapausa: finais de Fevereiro (L6pez et al., 1992).

— Epoca de estddio de pupa: de Maio a Agosto (L6pez et al., 1992).
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ANEXO 2

CONTACTOS E SITIOS NA INTERNET UTEIS

1 — Agricultura biol6gica

Agrobio — Associagdo Portuguesa de Agricultura Biol6gica
Tel. 213.641.354 / 213.623.585; www.agrobio.pt

Instituto de Desenvolvimento Rural e Hidrdulica— Agricultura biolégica
www.idrha.min-agricultura.pt/agribiologica

IFOAM — International Federation of Organic Agriculture Movements
www.ifoam.org

Unido Europeia — Agricultura biol6gica
http://europa.eu.int/comm/agriculture/qual/organic/index_pt.htm
hitp://europa.eu.int/commv/agriculture/envir/report/en/organ_en/report_en.htm

Organic Europe
WWWw.organic-europe.net

FAO — Agricultura biol6gica
www.fao.org/organicag

International Society of Organic Agriculture Research
www.isofar.org

CABI — Organic research
www.organic-research.com

Research Institute of Organic Agriculture
www.fibl.org/english/index.php
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Agro-Sanus — Assisténcia Técnica em Agricultura Biol6gica, Lda.
Tel. 218.850.696; www.agrosanus.pt

Revista «O Segredo da Terra»
Tel./Fax: 255.689.812; edibio@iol.pt

Socert (controlo e certificagdo de agricultura biolégica)
Tel. 262.785.117; www.socert.pt

Certiplanet (controlo e certificagdo de agricultura bioldgica)
Tel. 262.789.005; Tm 914.213.113

Feira na Alemanha (principal mercado europeu)
www.biofach.de

Feira em Itélia (principal produtor europeu)
www.sana.it

Linksorganic
www.linksorganic.com/uk

2 — Proteccao integrada

DGPC — Direcgdo-Geral de Protecgio das Culturas
www.dgpc.min-agricultura.pt

Biosani — Agricultura Biolégica e Protec¢do Iﬁtegrada, Lda.

(Protecg¢do contra pragas)
Tel. 212333019; Fax 212351299 ; www.biosani.com .
Casal Sto. Isidro, Serra do Louro, 2950-305 Palmela

Sativa (controlo e certificagdo de produtos agro-alimentares)
Tel. 217.991.100; www.sativa.pt

OILB — Organizagao Internacional de Luta Biolégica
www.iobc-wprs.org

CAB — Entomologia
http://pest.cabweb.org

Universidade da Califérnia — Protecgao integrada
www.ipm.ucdavis.edu
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Sociedade Entomoldgica do Brasil
www.seb.org.br

Servigo de informagio sobre bichado
www.ippc.orst.edu/CodlingMoth/

3 — Confusio sexual

CBC Europa (distribuidores de difusores)
www.cbceurope.it/biocontrol

BioControl Austrilia (distribuidores de difusores)
www.biocontrol.com.au

Projecto nos EUA-Washington contra bichado
http://entomology.tfrec.wsu.edu/areawide.html
http://entomology.tfrec. wsu.edu/stableipm/news040102.html

OILB - Feromonas
http://phero.net/iobc/index.html

4 — Ervamento

Universidade da Califérnia — Ervamento
www.sarep.ucdavis.edu/ccrop

Empresas fornecedoras de sementes para ervamento:

Proprado
Tel. 268.639.780

Fertiprado
Tel. 245.569.000 ; www.fertiprado.pt
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Eretmocerus spp., 56,75, 76
Mosca-da-azeitona, 55
atracgiio e morte, 55, 108, 109
biologia e estragos, 135, 136
captura em massa, 55, 106
Opius concolor, 55,77
Mosca-do-Mediterrineo, 44, 47, 56, 111
atracgiio e morte, 56, 109
biologia e estragos, 136
captura em massa, 56, 106, 107
luta autocida, 44, 47, 56, 109
Myzus persicae, 64

N

Neem, 34, 55, 56

Neo-liberal, 45, 47

Nivel econémico de ataque, 31, 32, 36, 85-

-88, 102-105

bichado, 102-105
diferencaentre Pl e AB, 32, 33, 88, 89
Prays oleae, 88, 89

Nomolt, 40

(0

Oeste, regiiio, 101

OILB, 20, 30, 36, 148, 149

Oleo de Verio, 55, 56

Oliveira, 55, 108

Opius concolor, 55,77

Organismos modificados geneticamente,
14, 15

Orius albidipennis, 70-72

Orius insidiosus, 66,71, 72

Orius laevigatus, 12, 31, 56, 57, 60-75
diapausa. 63,71, 73
fotoperiodo, 69
gestio da vegetagdo circundante, 56,

71, 73-75

largadas preventivas, 73, 74
pélen, 66-68, 73, 74
tripe-da-Califérnia, 56, 60, 69-75

Orius majusculus, 63, 66, 71

Orius sauteri, 67,72, 73

Orius vicinus, 66, 68

P

Panonychus ulmi (ver «aranhigo-vermelho»)

Pedrado, 58
Pereira, 55, 58, 70, 75, 99, 120

168

Permacultura, 18, 19, 22

Pesseguciro, 38, 99
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38 — A Cultura de Plantas em Vasos, Ray
Waite

39 — Criagdo de Aves de Capocira, Leonar-
do S. Mercia

40 — A Construgdo de Estruturas de Jardim,
Richard Wiles

41 — Criag¢do de Coelhos, Bob Bennett

42 — Criugdo de Cabras, Jerry Belanger

43 — Cuitura de Plantas Aqudticas, Philip
Swindells

44 — Cultura de Arvores de Fruto I, Jean
Bretaudeau ¢ Yves Fauréd

45 — Cultura de Arvores de Fruto I, Jean
Bretaudeau e Yves Fauré

46 — Cultura de Arvores de Fruto IlI, Jean
Bretaudeau e Yves Fauré

47 — Cultura de Planias Aromdticas e Medi-
cinais, Giambattista Milesi Ferretti

48 — Cria¢do de Ovinos, Paula Simmons

49 — Enologia, Técnicas de Produgdo do Vi-
nho, Colette Navarre

50 — Planeamento de Jardins, Robin Williams

51 — Sistemas de Rega para Relvados. Jar-
dins e Hortas, R. Dodge Woodson

52 — Multiplica¢do de Plantas, D. Boutherin
& G. Bron

53 — Fertilizacao e Ambiente — Reciclagem
Agro-Florestal de Residuos e Efluenies,
J. Quelhas dos Santos

54 — Jardins Rochosos, Duncan Lowe

55 — Doengas das Plantas — Diagndstico das
Micoses ¢ Taxonomia dos Seus Agen-
tes, llfdio Tomaz

56 — Citrinos — Implantagdo, Variedades,
Poda, Adubagdo, Rega, Protecgdo, Co-
lheita e Comercializagdo, Raymond
Loussert

57 — Cultura de Arvores de Fruto IV, Jean
Bretaudeau e Yves Fauré

58 — A Criagdo Bioldgica de Aves de Capoei-
ra, Carneiros, Cabras ¢ Abelhas,
Helmut Kthnemann

59 — Introducéo & Agricultura Bioldgica —
Fundamentos e Realidades, Catherine
de Silguy

60 — Necessidades de Agua ¢ Métodos de
Rega, Luis Santos Pereira

61 — Protec¢io Contra Pragas Sem Luta Qul-
mica, Carlos Frescata
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MANUAL DO CRIADOR DE OVINOS —MANUAL—
indispenséve! a todos os criadores, pastores e alunos de es- ;
olas. Manual prético DO CRIADOR |

colas agricolas. Ma p . DE OVINOS

| CriacBo, slimentagéo, maneio do rebanho, doencgas, organi-

zactio da criagdo.
A anatomia e lisiologia, racas, o aprisco, a seleccfio, cobriclo e In-
seminaclo artificio). criagdo de cordeiros, nutricdo, 18 e tosquia,
produc#o de carne e leite, doengas @ dezenas de outios 1emas ex-
i plicados pormencrizadamente.

Dezenas de ilustractes, fotografias, tabelss, gréficos. 381 pp.
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bulha, cavalo e garfo. llustrado, 232 pp.

. A
O VINHO — Da anaélise a elaboracao

| Manual pratico dirigido aos alunos do ensino agricola e aos
vinicultores que querem oferecer ao consumidor uma garan-
tia de qualidade.

Ensina as anblises ¢ controlos » efectuar pelo préprie vinicultor &
colheita e & vinificacdo e os relativos & conservagho e estabilizacao
dos vinhos. Métodos simplificados, correccdes a introduzir, priti-

cas aconselhéveis. Nio deixe ac acaso o resultado de um ano de
esforgos. llustrado, 184 pp.

ENCICLOPEDIA AIL(IS TRADA

DE APICULTUR
Vol. 1-AaH —~ Vol. 2-1a 2

plantas e centenas do outros assuntos.

(4] Vol. 1-280 pp.. [8) vor. 11.274 op.
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A PROPAGAGAO DAS PLANTAS

Ensina a seleccionar e germinar sementes, escolher 0 me-
lhor tronco para enxertia, fazer uma merguihia.

Um manual indispensével a todo o profissional. A propagacBo atra-
vés de sementes, raizes, bolbos e rizomas, @staca, enxertia de bor-

Um trabalho de malis de quarenta especialistas de todo o
mundo. A mals impontante obra sobre Apicultura publicada
na Europa. Indispensavel a todo o apicuitor. ‘

Desde a-histo_ria dn abelha de mel. & construcBo de colmeias, equi-
pamento, apicultura urbana, comercializacBo do mel, doencas,

Em cada volume, centenas de ilustragdes a preto e a cores.
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sucedeu » Hiiea europe1a Vzllag : No ambito do seu doute mento
clarificou qual a espécie de Orius spp. a utilizar na Furopa como predador
da praga F ankltmella occidentalis: O. Iar:'vfgames Fundou a )
través da qual, em Portugal, generalizou a utilizacio de armadilh:
com feromonas € o método da confusao sexual na proteccio das plantas.
Actualmente, reparte a sua actividade entre o desenvolvimento de
alternativas & luta quimica contra pragas e a informacdo ambiental




