
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pedido de Autorização à Instituição 

Para: Futebol Clube ____________, Secção de Hóquei em Patins 

De: Liliana Alexandra de Pinto Ferreira Pitacho 

Data: 11 de Março de 2009;   

Assunto: Pedido de Autorização; 

 

Eu, Liliana Alexandra de Pinto Ferreira Pitacho, aluna do 5º ano do Curso de Psicologia 

na Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade de Lisboa, 

pretendo realizar, no âmbito do plano curricular da referido referido Mestrado 

Integrado, um trabalho de investigação junto de Atletas dos escalões de iniciados e 

juvenis que pratiquem aqui no F.C. __________ Hóquei em Patins. Este trabalho de 

investigação reveste-se de carácter obrigatório para a conclusão do Mestrado Integrado. 

Assim e de acordo com os objectivos a atingir, pretende-se aplicar um programa de 

promoção competências Psicológicas aos referidos atletas.  

A signátaria vem por este meio solicitar a V. Exas. autorização para a aplicação deste 

programa e de entrevistas, junto dos já referidos atletas. 

Desde de já informo que a confidencialidade e a privacidade dos resultados obtidos será 

assegurada pelo anonimato da identificação dos sujeitos de estudo, nem resultará 

quaisquer danos físicos ou psíquicos para os participantes incluídos. A organização das 

actividades será realizada em tempo útil por contacto directo da signatária com os 

atletas e encarregados legais dos mesmos.  

Grata pela vossa atenção e certa que esta solicitação merecerá por parte de vossas Exas. 

toda a atenção, os meus melhores cumprimentos 

 

 

 

A Investigadora 

      Liliana Pitacho 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Consentimento Informado ao Encarregado Legal do Atleta 

 

Para: Encarregado legal do atleta __________________ 

De: Liliana Alexandra de Pinto Ferreira Pitacho 

Data: 9 de Abril de 2009;   

Assunto: Consentimento Informado; 

 

Eu, Liliana Alexandra de Pinto Ferreira Pitacho, aluna do 5º ano do Curso de Psicologia 

na Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade de Lisboa, 

pretendo realizar, no âmbito do plano curricular da referido referido Mestrado 

Integrado, um trabalho de investigação junto de Atletas dos escalões de iniciados e 

juvenis que pratiquem aqui no F.C. __________ Hóquei em Patins. Este trabalho de 

investigação reveste-se de carácter obrigatório para a conclusão do Mestrado Integrado. 

Assim e de acordo com os objectivos a atingir, pretende-se aplicar um programa de 

promoção competências Psicológicas, e duas entrevistas aos referidos atletas.  

A signátaria, após autorização da instituição F.C. _________ vem por este meio 

solicitar a V. Exa. autorização para a participação do seu educando neste trabalho de 

investigação. 

Desde de já informo que a confidencialidade e a privacidade dos resultados obtidos será 

assegurada pelo anonimato da identificação dos sujeitos de estudo, nem resultará 

quaisquer danos físicos ou psíquicos para os participantes incluídos. A organização das 

actividades será realizada em tempo útil por contacto directo da signatária com os 

atletas e encarregados legais dos mesmos.  

Grata pela sua atenção e certa que esta solicitação merecerá por parte de vossa Exa. toda 

a atenção, os meus melhores cumprimentos 

 

A Investigadora 

      Liliana Pitacho 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Consentimento Informado ao Atleta 

 

Para: ___________________, Atleta do F.C________.  

De: Liliana Alexandra de Pinto Ferreira Pitacho 

Data: 9 de Abril de 2009;   

Assunto: Consentimento Informado; 

 

Eu, Liliana Alexandra de Pinto Ferreira Pitacho, aluna do 5º ano do Curso de Psicologia 

na Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade de Lisboa, 

pretendo realizar, no âmbito do plano curricular da referido referido Mestrado 

Integrado, um trabalho de investigação junto de Atletas dos escalões de iniciados e 

juvenis que pratiquem aqui no F.C. __________ Hóquei em Patins. Este trabalho de 

investigação reveste-se de carácter obrigatório para a conclusão do Mestrado Integrado. 

Assim e de acordo com os objectivos a atingir, pretende-se aplicar um programa de 

promoção competências Psicológicas, e duas entrevistas aos referidos atletas.  

A signátaria (eu), após autorização da instituição F.C. _________ vem por este meio 

pedir a tua participação neste trabalho de investigação. 

Desde de já  te informo que a confidencialidade e a privacidade dos resultados obtidos 

será assegurada pelo anonimato da identificação dos sujeitos de estudo, nem resultará 

quaisquer danos físicos ou psíquicos para os participantes incluídos. A organização das 

actividades será realizada em tempo útil por contacto directo da signatária (eu) contigo 

e/ ou com os teus educadores.  

Grata pela tua atenção e certa que esta solicitação merecerá da tua parte toda a atenção, 

saudações desportistas  

 

 

A Investigadora 

      Liliana Pitacho 

 


