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Resumen: El presente trabajo muestra algu-
nas propuestas didacticas desarrolladas en las
asignaturas de Educacion Visual y Plastica de
los Grados de Maestro de la Universidad de
Barcelona. Se enfatiza en el proceso de creacion
que se erige comoun espacio de reflexion que va
mas alla de las cuestiones formales o técnicas.
Lafinalidad es que el futuro maestro relacione la
teoria y la practica desde la propia experiencia.
Palabras clave: futuros maestros / educacion vi-
sualyplastica / proceso / creatividad / reflexion.

Abstract: In this work is shown some educational
proposals developed in the Arts & Crafts course
for teachers at the University of Barcelona. It is
emphasized the creative process which is erected
as an area of reflection that goes beyond the
formal questions or techniques. The purpose is
that the future teacher relates the theory with
the practice from its own experience.
Keywords: future teachers / arts & crafis /
proces / creativity / reflection.



Introduccién
Las actividades que desempefia un maestro en el ambito de las artes plasticas
pueden ser comparables a las del artista y otros creadores como disefiadores,
arquitectos, ilustradores y demas profesiones afines, con la particularidad de
que la funcion del maestro no es obtener resultados materiales, sino regular los
procesos de aprendizaje de sus alumnos. No obstante, en esencia, en todos los
casos pueden actuar como agentes de actos comunicativos en los que el emisor
(artista, disefiador, maestro) se dirige al receptor (espectador, usuario, alumno)
con una intencion expresiva, informativa, persuasiva, etc. Todos comparten
procesos y actitudes que podrian concretarse en hacer y rehacer, probar y ex-
perimentar, arriesgarse, saber incorporar el azar, reflexionar, analizar y valorar
para mejorar. El maestro, ademas, actuia con la finalidad de que sus estudiantes
desarrollen los objetivos marcados a través de la resolucion de problemas des-
de una actitud reflexiva, distanciandose tanto de la libre expresion como de la
imitacion de modelos de referencia.

En esta dinamica de «aprender para ensefiar» se condensan dos cuestio-
nes que el futuro maestro debe desarrollar: «qué» aprender y «como» ensear.
Ambos tienen relacion con los objetivos, contenidos, recursos, técnicas, mate-
riales y metodologias. Y en las situaciones de ensefianza-aprendizaje en las ar-
tes plasticas también es preciso considerar que:

— El lenguaje visual tiene recursos propios que van mas alla de la repre-
sentacion figurativa y mimética para representar la realidad.

— La Educacion Visual y Plastica no solo es un espacio de liberacion de
emociones, sino también es una via hacia el conocimiento a través
del placer del descubrimiento.

— Tan importantes son las cuestiones formales como las que acontecen
en el proceso de trabajo, pues ahi radica el aprendizaje.

Desde este paradigma, en las asignaturas de Didactica de la Educacion Vi-
sual y Plastica para futuros maestros creamos situaciones de ensefianza-apren-
dizaje con el objetivo de formar educadores curiosos y reflexivos que, desde la
propia experiencia, sean a su vez transmisores de este espiritu crea(c)tivo en los
nifios, en muchos casos a través del juego.

En este trabajo presentamos algunos ejemplos en los que el fomento de la
reflexion y la evaluacion impregnaran el proceso creativo centrando la atencion
en el sujeto y no solo en el objeto.

165

Revista Matéria-Prima. ISSN 2182-9756, e-ISSN 2182-9829. Vol. 4 (2): 164-174.



166

Burset, Silvia & Bosch, Emma (2016) “Maestros crea(c)tivos” Revista Matéria-Prima.

ISSN 21829756, e-ISSN 2182-9829. Vol. 4 (2): 164-174.

1. Entre la teoria y la préctica: algunas propuestas diddcticas para desar-
rollar la creatividad en los futuros maestros
Uno de los retos en la didactica de las Artes Plasticas en los Grados de Maes-
tro es que los estudiantes comprendan que el area es un camino hacia el co-
nocimiento, éste entendido desde una perspectiva hibrida, interdisciplinar y
transdisciplinar. Los futuros maestros necesitan aprender estrategias, recursos
y técnicas propios del ambito de las Artes Plasticas para desarrollar las compe-
tencias propias del area, pero también las transversales y generales.

Desde esta perspectiva es importante disefar propuestas que potencien la
creatividad en los estudiantes no solo para obtener artefactos plasticos intere-
santes sino también para activar procesos que les ayuden a proyectar situacio-
nes de ensefianza-aprendizaje cuando ya estén ejerciendo su profesion. Desde
esta perspectiva podemos decir que las propuestas son el eje vertebrador tanto
de los contenidos de cariz tedrico como practico que se retroalimentan a partir
de los procesos de reflexion en el trayecto de cada proyecto.

A continuacidn, explicamos dos propuestas que se orientan a lo anterior-
mente expuesto y que se presentan al estudiante como retos para abordar, éstas
son: «Girar la mirada» y «Mis zapatos me identifican».

2. «Girar la mirada»: Desde la sintesis y la antitesis
La propuesta «Girar la mirada» nacio de la exposicion Grandes Maestros de la
Pintura Europea, del Greco a Cézanne, en el Museu Nacional d’Art de Catalunya
(MNAC) de Barcelona, y se estructuro en tres actividades. La primera se ini-
cio con la sorpresa que los estudiantes tuvieron al ver colgada en una pared del
aula-taller toda una serie de reproducciones de retratos de la citada exposicion
ademas de las miradas ampliadas y recortadas de los personajes de esos re-
tratos a partir de tres registros: en monocromo, en un canal de color RGB y en
su forma natural. Después de contextualizar y explicar la procedencia de esos
retratos se invito a los futuros maestros a relacionar los tres tipos de miradas
con un personaje. En esos momentos nace el silencio y es cuando el sujeto em-
pieza a buscar estrategias para adivinar las relaciones entre tal personaje y la
mirada correspondiente. Después, una vez todos ya finalizaron la actividad se
desvelaron los resultados y en este proceso también se intercambiaron opinio-
nes. Entre todos llegamos a la conclusion de que observamos, analizamos e in-
terpretamos las imagenes percatandonos de los pequeios detalles y sutilezas
desde un improvisado método a partir del planteamiento de un problema. Esto
significa que cada uno de nosotros adaptamos los recursos que ya tenemos y
en este camino aprendemos otros que en el futuro también transferiremos. En



el juego de adivinar los estudiantes activaron la percepcion y memoria visual y
también se familiarizaron con los personajes incluso identificindoles con un
apodo o signo caracteristico: la guapa, el nifio triste, el guitarrista zurdo, la se-
nora afable, el chico amanerado, etc. A partir de ese momento los estudiantes
fueron conscientes de que no asociaron solo la imagen de los ojos de un perso-
naje con la del retrato, sino que también asociaron miradas... Cada personaje
tenia una mirada que expresaba caracteristicas relacionadas con su estado de
animo o personalidad y éste fue el momento para iniciar la segunda actividad.

La segunda actividad se presento a partir del concepto de comunicacion no
verbal a través de la imagen y se planteo la pregunta ¢Como nos hablan las imd-
genes? Siguiendo con los personajes de los retratos se distribuyo una imagen de
cada personaje para cada grupo formado por cuatro personas y la consigna fue
escribir un listado de adjetivos que pudieran asociarse a ese personaje. En este
proceso los integrantes de cada grupo comentaron el porqué de sus coinciden-
cias y también de sus discrepancias, y al final se hizo un debate general y se
reflexiono sobre la importancia de los procesos vividos y de como estos generan
esquemas mentales segun nuestras convicciones, valores, experiencias e histo-
ria de vida en la comunicacion de las imagenes.

Estas dos actividades se desarrollan en una sesion de dos horas en las que se
erigen como palabras clave la observacion, el analisis, la interpretacion, la aso-
ciacion, el juego, la memoria, la denotacion, la connotacion, la intertextualidad
de lenguajes y otras formas de comunicacion. Todo ello para evidenciar que los
procesos de interpretacion de lo visible se implican en las fronteras ambiguas
delovisible e invisible, de lo que se puede ver y de lo que no y asi pasar al amplio
campo de la experiencia, las evocaciones y los juegos metaforicos (Bux0,1999).

Latercera actividad y ultima de la propuesta «Girar la mirada» se inicio con
el reparto aleatorio a cada estudiante de las miradas correspondientes de un
personaje. Este fue el inicio de la creacién de un nuevo retrato con la condicién
de que debia ser la antitesis del «personaje real». Anteriormente habiamos he-
cho un listado de adjetivos que se podian asociar a cada personaje, ahora era
cuestion de pensar en los antonimos y explorar posibilidades formales para ex-
presar y comunicar cada propdsito. Para iniciar el proceso de creacion se debia
situar la mirada girada 180 grados asi también nos distanciabamos del referen-
te visual y jugabamos con la metafora de «girar» el sentido expresivo (Figura 1,
Figura 2 y Figura 3).

El soporte para trabajar fue papel A2 y los materiales témpera negra. La
mirada utilizada fue la de monocromo y eso significo trabajar la sintesis de las
formas expresivas a la hora de proyectar e imaginar en la composicion plastica.
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Figura 1 - Retrato de Lady Mary Cunningham de Sir Thomas Lawrence (1824).
Figura 2 - Recorte de la mirada del retrato de Lady Mary Cunningham de Sir
Thomas Lawrence. (1824)

Figura 3 - Mirada en monocromo de la Figura 2.



En este momento se insistio en como las estrategias y cuestiones formales son
determinantes en la funcion comunicativa, tratandose los conceptos de peso
visual, ritmo, armonia, equilibrio, proporcion, textura, forma, figura, simetria
y asimetria, secuencia de planos, densidad, etc. La restriccion de trabajar en
blanco y negroy a partir de una imagen no muy definida fue determinante para
que los estudiantes no se limitaran a representar figurativamente modelos este-
reotipados que ya proceden de suimaginario (Figura 4 y Figura 5).

Howard Gardner nos recuerda que los individuos que quieren participar de
una manera significativa en la percepcion artistica tienen que aprender a des-
codificar los diversos vehiculos simbolicos presentes en la cultura y dice tam-
bién que los individuos que quieren participar en la creacion artistica han de
aprender de qué modo manipular las diferentes formas de su cultura (Gardner,
2005). En este sentido, a partir de la propuesta «Girar la mirada» los futuros
maestros relacionaron cuestiones teoricas con los procesos propios de creacion
através de la exploracion de simbolos tanto de cariz formal como conceptual.

3. «Mis zapatos me identifican»: Entre la evaluacién y la calificacién
La actividad se inicia a partir del debate que se origina en el aula después de
que los futuros maestros leyeran el articulo «¢Plastica o manualidades? Educar
a través de la expresion artistica» de Civit y Colell (2005). Durante la sesion se
evidencia que la mayoria de los estudiantes identifican la Educacion Visual y
Plastica con la Libre Expresion. Después de esta primera evaluacion inicial la
docente propuso un trabajo fotografico a los estudiantes cuya unica consigna
era el titulo «Mis zapatos me identifican.»

El dia de la entrega se desarrollo un debate en el que la docente explico a los
futuros maestros el sentido de la actividad que era presentar la orientacion y el
sentido de la asignatura (Figura 6). La pregunta que abrio el debate fue si sabian
qué se les evaluaria y ese planteamiento cred desconcierto porque, precisamen-
te, lalectura previa a la actividad en la que se cuestionaba la Libre Expresion en
la educacion de las artes no fue suficiente para despojarse de las expectativas
que se enquistan en la asignatura.

La evaluacion tiene una relacion directa con los objetivos, contenidos y
competencias a desarrollar. Si no se especifican los criterios de evaluacion y no
se dan ciertas restricciones que encaminen a procesos reflexivos dificilmente
se pueden explorar nuevas formas de creacion porque el estudiante siempre se
dejara llevar por la inercia de lo que ya conoce y repetira propuestas que ya le
funcionan pero que no le conducen al aprendizaje de algo nuevo y diferente. En
principio un trabajo libre no nos reta a aprender:
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Figura 4 - Creacién de un estudiante.
Figura 5 - Proceso de creacién en el aulaaller.
Figura 6 - Debate de los estudiantes después de entregar la actividad.



Los diseriadores, claro estd, saben mucho de restricciones. También lo saben los
arquitectos. En ambos casos se imponen limitaciones a la creacion, debidas a cau-
sas presupuestarias, por cuestiones de coste, por el perfil del terreno sobre el que se
elevard la construccion, por las regulaciones municipales, y por toda una serie de
consideraciones que condicionan el trabajo de disefiadores y arquitectos. Estas res-
tricciones ayudan a estructurar su actividad, suponen un reto. Los estudiantes cuya
tarea es crear una superficie visual vibrante sobre una hoja de papel estdtica usando
tres colores que, a su vez, deben expresar un cierto estado de dnimo o condicion, se
encuentran frente a restricciones impuestas que les obligan a movilizar su ingenio y
su sensibilidad, asi como su destreza técnica. (Eisner, 2002:49).

Por lo tanto nos preguntamos ¢{Como podemos evaluar un trabajo libre?
¢Qué orientaciones tiene el estudiante para saber qué calificacion obtendra? E1
estudiante no tendra otro remedio que dejarse guiar por la intuicion y adivinar
el gusto o lo que pretende la profesora. Tales pretensiones podrian esconder-
se bajo los parametros de si el artefacto esta elaborado, si la presentacion esta
cuidada, si se aprecian muchas horas de dedicacion, si se percibe un esfuerzo
de conceptualizacion y reflexion, si... No obstante, ninguna de esas premisas
fueron el punto de partida y en consecuencia cada estudiante adoptd la dina-
mica que mejor le parecia segun lo que ya sabia e imaginaba que la profesora
recibiria positivamente.

Por lo tanto, esta claro que apostamos por una evaluacion formativa dirigi-
da a promover el autorreflexion y el control del propio aprendizaje para valorar
tanto los logros como los errores, desde una actitud critica y constructiva. Al
tiempo, el profesor o maestro debe adecuar su practica docente al contexto y
a cada alumno, para ello, insistimos, es imprescindible que el estudiante sepa
qué tiene que explorar y qué sentido adopta su objeto de estudio.

No obstante, no debe confundirse la definicion de los objetivos, conteni-
dos y metodologia con delimitar situaciones de ensefianza-aprendizaje desde
una perspectiva lineal y unidireccional en la que el estudiante «hace» después
de una consigna y explicacion. En educacion artistica, si decimos qué hacer y
como hacerlo caeremos en el craso error de obtener resultados estereotipados
y vacios de contenido. Desde esta perspectiva el docente debe desarrollar es-
trategias que activen en los estudiantes el pensamiento creativo y reflexivo. En
el caso de la actividad que nos ocupa, «Mis zapatos me identifican», la docente
no califico numéricamente el resultado pero si evaluo formativamente el proce-
so. Los futuros maestros también se autoevaluaron porque poco a poco se fue
desvelando la finalidad ultima de la actividad que en definitiva era asentar las
bases epistemologicas de la asignatura ya que:
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— Se pudieron ver diferentes soluciones grafico-plasticas ante un mismo pro-
blema. Soluciones variadas en cuanto al tono (intimista, ludico...); al plan-
teamiento (conceptual, simbolico...); al nivel de implicacion; al formato de
presentacion (album, juegos, animaciones...); al uso de materiales...

— Se intercambiaron opiniones respecto a la recepcion de la propuesta y
también se comprobo que las producciones grafico-plasticas se interpre-
tan segun el propio bagaje.

— Se evidencio que en los trabajos grafico-plasticos la forma y el contenido
son indisociables. Aspectos como la medida, la forma, la composicion, el
material, etc. forman parte del mensaje y también comunican.

— Se demostro que a veces «menos es mas», no se precisa decoracion su-
perflua motivada por el miedo a los espacios en blanco, que por otra par-
te, no olvidemos que también comunican (Figura 7, Figura 8, Figura 9).

De lo expuesto deducimos que la evaluacion también integra en su proceso
grandes dosis de creatividad, tanto por parte del docente como del discente. Y es-
taremos de acuerdo en afirmar que para ser creativo es necesario entusiasmarse
conlo que uno hace o piensa. Asi, relacionando los conceptos de creatividad y en-
tusiasmo llegaremos a la conclusion de que es preciso que el maestro o profesor
disefie situaciones propicias para incentivar en el alumnado ese esfuerzo y em-
pefio, imprescindibles en la adquisicion y desarrollo de cualquier competencia.

Conclusién
A modo de conclusion, diremos que, en general, las expectativas de los futuros
maestros al iniciar la asignatura de Educacion Visual y Plastica se centran en
relacionarla con todo el universo de lo decorativo y lo estético en un proceso
ludico en el que se potencia la habilidad manual y el conocimiento de técnicas.
Ante esta situacion nuestro objetivo principal como docentes es el de fomentar
en los estudiantes la idea de que en los procesos de creacion cualquier proceso
artistico-plastico debe asociarse también a procesos cognitivos en los que se
conecta con dos cuestiones fundamentales. La primera cuestion se centra en el
«cOmo», en la manera de educar una actitud, las artes plasticas no son manua-
lidades puesto que la representacion plastica debe estar motivada por un proce-
so de reflexion en el que el acto creativo no se cierra en una unica solucion pre-
concebida sino que se genera en una espiral continua de ideas; es indispensable
partir de este paradigma. Y la segunda cuestion esta relacionada directamente
con la anterior ya que es una consecuencia directa y se basa en el «porqué»,
en el sentido que adquieren las propuestas y experiencias desarrolladas en el



Figura 7 - Creacién de un estudiante.
Figura 8 - Creacién de un estudiante.
Figura 9 - Creacién de un estudiante.
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proceso de creacion. Las propuestas que hemos presentado en el contexto de
los Grados de Maestro ayudan a desarrollar ambas cuestiones.

La creatividad nos sugiere originalidad, transformacion, novedad, progre-
so, actitudes orientadas hacia el descubrimiento... En definitiva, la creativi-
dad es la capacidad que el sujeto tiene para organizar mentalmente la reali-
dad y reestructurarla en formas diferentes inventando mundos alternativos.
En este sentido, cabe decir que para desarrollarla es preciso mantener una
actitud comprometida y activa que da a lugar a la crea(c)tividad desde la mo-
tivacion intrinseca, puesto que en los procesos de creacion también se deben
superar estados de desanimo y frustracion, aunque es en ese camino cuando
surge el aprendizaje. El pensamiento crea(c)tivo es un proceso en el que el
sujeto decide el final de la investigacion y en el proceso de construccion de la
idea observa, recoge datos, prueba y se angustia porque no encuentra lo que
busca y al final se relaja y alcanza un estado de felicidad porque incluso ha
llegado mas alla de «lo que pretendia».

Referéncias

Buxd, M. J. (1999) De la investigacién Eisner, E. W. (2002) “Ocho importantes
audiovisual. Barcelona: Proyecto A. ISBN: condiciones para la ensefianza y el
84-922438-1-3. aprendizaje en las arfes visuales. "Revista

Civit, L.; Collell, S. (2005) "3Pléstica o Arte, Individuo y Sociedad". ISSN: 1695-
manualidades? Educar a través de la 9477. Anejo |, 47-55.
expresién pldstica." Revista Aula de Gardner, H. (2005) Arfe, mente y cerebro: una
Innovacién Educativa, ISSN: 2014-4725, aproximacién cognitiva a la creatividad.
N138, 45-9. Barcelona: Paidés. ISBN: 84-493-1810-6.



