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RESUMO

PARASITAS GASTROINTESTINAIS DE UMA COLECCAO PRIVADA DE GECKOS-
LEOPARDO (Eublepharis macularius) E DE REPTEIS TIDOS COMO ANIMAIS DE
ESTIMACAO NO NORTE DE PORTUGAL
Durante as ultimas décadas, os répteis tém aumentado a sua popularidade como animais de
estimacdo por todo o mundo, reflectindo-se este fendbmeno num aumento do numero de
espécies disponiveis nas lojas de animais, bem como no nimero crescente de criadores
destes animais por hobby ou com objectivos comerciais. Neste contexto, um rastreio de
parasitas gastrointestinais foi efectuado a uma colec¢éo de geckos-leopardos e répteis tidos

como animais de estimagao.

As amostras recolhidas foram analisadas utilizando métodos coproldgicos de flutuacao,
sedimentacdo, Mcmaster e esfregaco fecal. Relativamente a colec¢do privada de geckos-
leopardo, foram analisadas um total de 49 amostras fecais para a presenca de parasitas
gastrointestinais. A prevaléncia de amostras positivas da populacdo foi estimada entre 61,1
e 85,9%. Em todas as amostras positivas foram detectados ovos de varios géneros da
superfamilia Oxyuroidea (Pharyngodon sp., Ozolaimus sp. e um género ndo identificado),
sendo que em aproximadamente 22,4% das amostras foi detectada também a presenca do
protozoario Nyctotherus sp. A eficacia do método da fita-cola para pesquisa de oxiurideos foi
testada em 20 animais, tendo sido determinada uma sensibilidade entre 4,9 — 49,3% e uma
especificidade entre 25,5 — 100% face ao esfregaco fecal usado como gold standard.

No ambito de um rastreio parasitolégico gastrointestinal realizado a répteis tidos como
animais de estimacdo no norte de Portugal foram analisados um total de 28 amostras
(correspondentes a 16 queldnios, 4 saurios e 8 ofidios), tendo sido realizado também um
pequeno questionario aos donos com o objectivo de apurar a origem dos animais e
condigbes gerais de maneio. No total das amostras analisadas, foram encontradas formas
parasitarias em 16 amostras (cerca de 57,1%). Quatro grupos de endoparasitas (nematodes
oxiurideos (N=6), Nyctotherus sp. (N=5), amebas (N=4) e flagelados (N=3) de géneros nao
identificadas) foram detectados em 13 (81,3%) dos 16 quelonios participantes. Nos 4
saurios, 2 grupos de endoparasitas (nematodes oxiurideos (N=3) e Nyctotherus sp. (N=1))
foram encontrados em 3 animais. Nas amostras dos 8 ofidios participantes ndao foram
detectadas quaisquer formas parasitarias nas técnicas coproldgicas realizadas.

Sendo este o primeiro estudo parasitolégico realizado em répteis de estimacao em Portugal,
os resultados obtidos evidenciam a importancia do parasitismo em répteis em cativeiro e a
necessidade de estudos futuros mais aprofundados sobre a fauna parasitologica destes
animais e seu possivel impacto na Saude Publica e Animal.

Palavras-chave: répteis, geckos-leopardo, oxiurideos, Nyctotherus sp., flagelados, Portugal.
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ABSTRACT

GASTROINTESTINAL PARASITES IN A LEOPARD GECKO (Eublepharis macularius)
PRIVATE COLLECTION AND IN PET REPTILES IN NORTHERN PORTUGAL
During the last decades, the reptiles have increased in popularity as pets worldwide. This
phenomenon can be demonstrated by the increasing number of available species in pet
stores as well as the number of hobby and commercial breeders. In this context, a
gastrointestinal screening was performed in a leopard gecko private collection and in pet

reptiles.

The samples were analysed by fecal smears, flotation, sedimentation and McMaster
techniques. Concerning the leopard gecko private collection, 49 faecal samples were
examined for the presence of gastrointestinal parasites. The prevalence of positive samples
in the population was estimated between 61.1 and 85.9%. In all positive samples, several
oxyurid species (Pharyngodon sp., Ozolaimus sp. and one unknown species) were identified.
In 22.4% of these same samples, the protozoa Nyctotherus sp. was also detected. The
effectiveness of the tape test to diagnose oxyurid infection in leopard geckos was tested in
20 animals. It was determined a sensitivity between 4.9 - 49.3% and a specificity between
25.5% - 100% compared with direct smear used as golden standard.

In regards to the gastrointestinal screening performed in reptiles used as pets, 28 animals
(16 turtles, 4 lizards and 8 snakes) were examined. The estimated prevalence was 57.1%. A
small questionnaire was performed as well, in order to assess the origin of the animal and
the general husbandry conditions. Four different groups (oxyurid nematoda (N=6),
Nyctotherus sp. (N=5), amoebas (N=4) and flagellates (3) of unidentified species) were
determined in 13 (81.3%) of 16 examined turtles. Among the tested lizards, two different
groups (oxyurid nematoda (N=3) and Nyctotherus sp. (N=1)) of endoparasites were
determined in 3 of the 4 animals. In the 8 tested snakes, no parasitic forms were determined
through the coprological techniques.

Being, to our knowledge, the first parasitological study performed on pet reptiles in Portugal,
the established prevalence in the leopard gecko collection and gastrointestinal screening
performed in pet reptiles indicated the importance of the parasitism in reptiles held in captivity
and the need for further studies on the parasitological fauna of these hosts and its impact in
Public and Animal Health.

Keywords: reptiles, leopard geckos, oxyurids, Nyctotherus sp., flagellates, Portugal.
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1. INTRODUCAO

Durante varios séculos, 0 Homem restringiu os seus animais de estima¢ao ao cdo e ao gato,
abrindo eventualmente uma excepcdo para uma ave de gaiola ou um peixe-dourado.
Actualmente, o cenario alterou-se drasticamente. Apesar de o cdo e o gato figurarem ainda
como principais animais de estimacédo em praticamente todo o0 mundo, um vasto leque de
espécies tem agora um lugar cada vez de maior destaque, quer em nossa casa, quer no
mercado dos animais de companhia. Dentro deste vasto leque de espécies abrangidas pelo
termo “novos animais de companhia” (N.A.C.) contam-se mamiferos (pequenos roedores
como cobaios, chinchilas, hamsters, ratazanas; furdes; coelhos; porcos miniatura,...), aves
(psitacideos e passeriformes das mais variadas espécies), anfibios (rds, sapos,
salamandras, axolotls,...), invertebrados (aracnideos, escorpides,..) e, por fim, répteis.

Os répteis pertencem a classe Reptilia, podendo ser representados por quatro ordens
taxonémicas: Crocodilia (crocodilos, jacarés, aligatores e gaviais), Rhynchocephalia
(tuataras), Squamata e Chelonia ou Testudinea. A ordem Sguamata encontra-se ainda
dividida em trés subordens: a subordem Lacertilia ou Sauria da qual fazem parte os lagartos
ou saurios; a subordem Ophidia, ondem pertencem as cobras ou ofidios; e, por fim, a
subordem Amphisbaenia, formada pelos anfisbenas. A ordem Chelonia ou Testudinea, a
qual pertencem as tartarugas ou quelénios, pode também ser dividida em duas: a subordem
Cryptodira (& qual pertencem as tartarugas que conseguem recolher o pescoco para dentro
da sua carapaga o que corresponde a maioria das espeécies de tartarugas terrestres e
aguaticas) e a subordem Pleurodira (a qual pertencem espécies do Hemisfério Sul que
viram o pescogo para o lado com intuito de esconder a cabeca) (Schilliger, 2004).

Durante as Ultimas décadas, a popularidade destes animais tem vindo a crescer em todo o
mundo, quer como animal de estimacdo, quer como hobby, ou ainda com uma vertente
comercial através do crescente numero de criadores com objectivos comerciais. Este
desenvolvimento da herpetocultura leva a que um cada vez maior nimero de espécies e um
leque cada vez maior de equipamentos concebidos para répteis esteja disponivel na maioria
de lojas de animais, bem como eventos exclusivos do sector hoje em dia.

As razfes apontadas para este fenébmeno podem ter varias origens. Por um lado, o gosto
pelo exotismo e pela possibilidade de ter um animal “diferente” ou até com reputagédo de
perigoso em casa, que possa ser motivo de fascinio e curiosidade por parte dos donos e
visitantes. Por outro lado, outra das razdes parece ser a ideia de que um réptil é mais facil
de tratar do que um céo ou gato, necessitando de menos atencdo, espaco ou despesas
alimentares, de equipamento ou até veterinarias. O preco da maioria das espécies vendidas

em lojas de animais (como por exemplo, tartarugas aquéticas) é também bastante acessivel



para a maioria dos clientes, se ndo tivermos em conta o prego do equipamento como
lampadas e terrario que seriam necessarios para ter esse animal nas condi¢cdes adequadas.
De facto, o aumento da representatividade dos répteis no mercado dos animais de
estimacdo ndo foi acompanhado, na maioria dos casos, pelo conhecimento das
necessidades basicas das espécies por parte de donos e responsaveis de lojas
principalmente. Estes animais sdo, por isso, frequentemente alvo de mas condicdes de
maneio geral, fruto da falta de informacdo sobre a espécie antes da sua aquisicdo ou por
falta de motivacao ou possibilidade monetaria de investir na melhoria destas condicées.

Para além disto, a falta de informacé@o sobre estes animais com as suas particularidades
biolégicas Unicas estende-se também a comunidade cientifica com a falta de estudos em
varias areas, como é o caso da Parasitologia.

Na area da Parasitologia, foram realizados alguns estudos nas Ultimas décadas que
permitiram conhecer a fauna parasitologica destes animais, bem como as suas implicacdes
em termos patoldgicos. O primeiro grande estudo aparenta ter sido realizado por Ippen em
1972 que realizou 1100 necrépsias de répteis originarios de um parque zoolégico. Este autor
concluiu que 40% destes animais se encontrava parasitado, sendo que em 79% destes
casos a infeccdo parasitaria era apontada como causa de morte (Ippen, 1972 citado por
Klingenberg, 2004). Mais tarde, em 1983, Griner realizou um estudo retrospectivo a partir do
qual foi possivel descobrir que as lesdes causadas por parasitas eram as segundas mais
frequentemente encontradas em necropsias realizadas em répteis em cativeiro (Griner, 1983
citado por Klingenberg, 2004). Mais recentemente, Rataj, Lindtnert-Knific, Vlahovic, Mavri &
Dovc (2011) realizaram um estudo com 949 répteis importados de criadores ou apanhados
em estado selvagem para o mercado esloveno de animais de estimacdo. Em relacdo as
prevaléncias parasitarias determinadas, foi possivel apurar que 47,3% dos ofidios, 76,1%
dos saurios e 88,5% dos queldnios examinados apresentavam-se parasitados.

As altas prevaléncias parasitarias, bem como a evidéncia dos efeitos negativos para a
saude dos animais demonstradas por estes estudos permitem comprovar a necessidade de
uma maior investigacdo nesta area com a realizagdo de novos estudos, incluindo no ambito
da Saude Publica.

A presente dissertacdo de mestrado integrado em Medicina Veterinaria pretende ir, de
alguma forma, ao encontro desta necessidade, por um lado, ao proporcionar alguma coesao
de conhecimentos tedricos sobre os parasitas gastrointestinais mais frequentes em répteis
e, por outro, com o0 estudo pratico levado a cabo sobre a fauna parasitologica
gastrointestinal de uma coleccdo de geckos-leopardo e de répteis tidos como animais de
estimacdo no Norte do pais. De acordo com a bibliografia consultada, este € o primeiro

estudo parasitolégico em répteis de estimacgéao realizado em territorio portugués.
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2. ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS DURANTE O ESTAGIO CURRICULAR

O estagio curricular em clinica dos novos animais de companhia teve lugar no periodo de 30
de Setembro de 2013 a 28 de Fevereiro de 2014, tendo sido repartido por dois locais: o
Centro Veterinario de Exéticos do Porto (CVEP) e o Centre Hospitalier Vétérinaire Frégis,
em Paris, Franca. Esta divisdo permitiu a estagiaria comparar diferentes metodologias de
trabalho e meios de diagnoéstico empregues, bem como observar uma casuistica mais

diversificada.

2.1. ACTIVIDADES NO CENTRO VETERINARIO DE EXOTICOS DO PORTO

As actividades realizadas pela estagiaria neste centro veterinario decorreram entre 30 de
Setembro e 28 de Novembro de 2013, tendo durante este periodo colaborado
maioritariamente nas é&reas de Internamento e Medicina Interna, embora também
participasse nas areas de Imagiologia, Analises laboratoriais e Cirurgia.

A maioria do tempo despendido teve, de facto, lugar no internamento, onde se procedeu ao
acompanhamento e monitorizacdo regular dos animais internados, preparagdo e
administracdo de medicacdo por via entérica e parentérica e alimentacdo forcada a
diferentes espécies de mamiferos, aves e répteis. Foi também prestado auxilio nos cuidados
bésicos de higiene prestados aos animais hospitalizados, bem como na preparagédo e
limpeza das suas instalacdes e reposi¢cdo de comida e agua. Dos casos acompanhados
nesta area, destacam-se, como causas mais frequentes de hospitalizacdo, situagbes de
hipomotilidade gastrointestinal em roedores e coelhos, problemas respiratérios de origem
diversa em aves e varios problemas graves resultantes de caréncias nutricionais e de
maneio em répteis.

No ambito da Medicina Interna, foi possivel a estagiaria realizar a primeira parte das
consultas onde era registada a histéria pregressa e realizado o exame fisico geral do animal,
bem como algumas consideracdes relativas ao maneio. Apés a transmissdo das
informac0®es obtidas ao médico veterinario de servico, este conduzia a consulta a partir dai,
contando com o apoio da estagiaria na contencao do animal para um exame fisico mais
detalhado, para a execucdo de meios complementares de diagnostico ou para
procedimentos simples, como limpeza de ouvidos ou corte de unhas. De entre o vasto leque
de motivos de consulta observados, destacam-se a anorexia e a perda de peso em roedores
e coelhos devido a problemas odontol6gicos e/ou gastrointestinais, quer em consultas de 12
opinido, quer em consultas de seguimento. A estagiaria teve também a oportunidade de
acompanhar o médico veterinario de servico em varias consultas ao domicilio.

Tendo sido aconselhado um tratamento cirdrgico a maioria dos problemas odontolégicos

diagnosticados em consulta, as correc¢cbes dentarias e remocao de abcessos de origem



dentéaria foram o procedimento cirGrgico mais frequentemente observado. Em menor
namero, foram também observadas esterilizagdes em coelhos, remog¢des de quistos
foliculares em aves e uma remocao de célculo vesical em coelho. Nas cirurgias, era dada a
oportunidade a estagiaria de fazer a monitorizagdo anestésica e, em alguns casos, participar
como ajudante de cirurgido. Por fim, na area das Andlises Laboratoriais, destacam-se a
realizacdo e observagcdo de andlises fecais em todos os grupos de animais e de citologias

de papo em aves para deteccédo de infeccBes fungicas, bacterianas e por Trichomonas sp.

2.2.  ACTIVIDADES NO CENTRE HOSPITALIER VETERINAIRE FREGIS

As actividades realizadas neste hospital veterinario tiveram lugar de 2 de Dezembro de 2013
a 28 de Fevereiro de 2014, tendo a estagiaria oportunidade de participar, a semelhanca do
local de estagio anterior, nas areas de Medicina Interna e Internamento.

No ambito da Medicina Interna foi possivel acompanhar consultas de um leque variado de
pequenos roedores, coelhos, furbes e aves e, em menor nimero, de répteis. Entre os
motivos de consultas mais frequentes, destacam-se o0s problemas enddcrinos,
gastrointestinais e neoplasicos em furdes, situagcbes de automutilacdo e problemas
respiratorios de origem fungica em psitacideos e, a semelhanca do local de estagio anterior,
problemas odontolégicos e/ou de hipomotilidade gastrointestinal em pequenos roedores e
coelhos.

Tratando-se de um hospital de referéncia, uma percentagem significativa dos casos
referidos eram consultas de 22 opinido, tendo sido, por isso, possivel participar também em
casos tidos como menos frequentes na prética clinica, como linfoma em cobaio, infec¢ao por
Mycobacterium sp. em furéo e papagaio e infecgdo bacteriana da bexiga natatdria em peixe-
dourado. Para além disto, dada a complexidade de alguns casos recebidos, eram utilizados
muitas vezes meios de diagndstico avancados como a tomografia axial computorizada
(TAC), a ecografia e a endoscopia, nos quais a estagiaria teve a oportunidade de observar a
sua aplicacao e participar na sua interpretacdo. A estagiaria teve ainda oportunidade de
assistir as consultas de aves e répteis dadas por médicos veterinarios especialistas que

tinham lugar uma vez por semana na Ecole Nationale Vétérinaire d'Alfort.



3. REVISAO BIBLIOGRAFICA

3.1. CARACTERIZACAO DAS ESPECIES EM ESTUDO

Dado o vasto leque de espécies de répteis que é possivel encontrar actualmente, é, na
pratica, impossivel conhecer todas elas. No entanto, dados basicos como a sua origem,
regime alimentar, requisitos gerais de maneio e caracteristicas fisicas devem ser
consultados e tidos em conta quer na pratica clinica, quer na prética laboratorial. Na prética
clinica, estas informagdes podem permitir aconselhar o dono em relagdo ao maneio do seu
animal, bem como detectar possiveis sinais de doenca. Na pratica laboratorial, podem
fornecer uma ideia prévia de que tipo de parasitas seria de esperar encontrar na analise

coprolégica, tendo em conta, por exemplo, o regime alimentar da espécie.
3.1.1. QUELONIOS (ORDEM CHELONIA)

3.1.1.1. Tartaruga Corcunda do Mississippi (Graptemys pseudogeographica
kohni, Baur 1890)

Esta espécie de tartaruga de agua doce pertencente a familia Emydidae é originaria dos
Estados Unidos onde se distribui pela maior parte do rio Mississippi, bem como outros rios,
lagos, lagunas e ribeiras de curso lento com boas superficies para apanharem sol (Alfonso,
2005).
As fémeas podem alcancar os 20-25cm de comprimento, enquanto os machos ficam,
geralmente, pelos 12-16cm. Para além da diferenca de tamanho, é possivel distinguir os
dois sexos através das unhas e cauda que sao mais compridas e grossas no caso dos
machos. Para além disto, o plastrdo nas fémeas é plano, sendo o dos machos céncavo e os
escudos anais encontram-se mais desenvolvidos nestes ultimos (Alfonso, 2005). Com boas
condicBes de maneio, esta espécie pode viver mais de 30 anos (Petco, 2004d).
A tartaruga corcunda do Mississippi € omnivora, preferindo, quando jovem, alimento de
origem animal e, na idade adulta, alimento de origem vegetal. Uma alimentac&o equilibrada
devera consistir, principalmente, numa ragdo para tartarugas aquaticas complementada, por
vezes, com insectos como grilos e tenébrios e vegetais como cenouras e espinafres, por
exemplo. Também pode oferecer-se ratos recém-nascidos e suplementos vitaminicos
(Alfonso, 2005).
Apesar do caréacter timido, as tartarugas corcundas de Mississippi tém-se tornado um animal
de estimacdo cada vez mais popular, tanto para principiantes, como para criadores com
experiéncia (Alfonso, 2005). Esta espécie encontra-se incluida ao anexo Il da CITES
(CITES, 2013) e ao anexo C da legislagcdo europeia (Regulamento (UE) n° 750/2013),



guerendo isto dizer que foram incluidas na lista por pedido de um dos paises assinantes da

Convencdo de modo a controlar o seu comeércio.

3.1.1.2. Tartaruga-de-esporas-africana (Geochelone sulcata, Miller 1779)
Geochelone sulcata € a tartaruga continental africana de maior tamanho, apenas superada
pelas espécies das ilhas de Galdpagos, Seychelles e Aldabra. A sua carapaca alcanga, em
média, um comprimento de cerca de 60-75cm e pesam entre 36 a 50kg, embora 0s maiores
exemplares possam superar os 90kg de peso (Aresté, 2000).

A sua area de distribuicdo geografica estende-se desde a Etidpia, centro e este de Chade,
sul de Niger, sul e centro de Mali e norte da Nigéria até ao sul da Mauritania e Senegal. O
habitat natural desta espécie consiste, assim, em zonas desérticas e de savana seca
(Aresté, 2000).

Ao nivel do dimorfismo sexual, 0s machos possuem um tamanho superior com a cauda e
cabeca de maior largura e um plastrdo mais concavo. Outra diferenca entre os sexos pode
ser observada ao nivel dos escudos anais em que o angulo por eles formado é superior no
caso dos machos (Aresté, 2000).

Tratando-se de uma espécie vegetariana, a sua dieta consiste principalmente em muitos
tipos de plantas com alto teor em fibra e calcio e pobres em proteina e gordura. Em
cativeiro, encontra-se recomendada a pulverizagdo do alimento com um suplemento de
calcio e mineral/vitaminico, sendo possivel encontrar também racdes especificas para
tartarugas terrestres no mercado (Petco, 2004a).

Apesar de ndo se encontrar actualmente em perigo de extingdo, considera-se que 0
comércio desta espécie deve ser controlado de modo a evitar uma comercializacdo ndo
compativel com a sua sobrevivéncia. Desta forma, esta espécie encontra-se incluida no
Apéndice Il da CITES (CITES, 2013) e Anexo B da legislacao europeia (Regulamento (UE)
n° 750/2013).

3.1.1.3. Tartaruga-de-barriga-vermelha (Pseudemys concinna, Le Conte 1830)
Esta espécie de tartaruga aquatica é originaria dos rios do sudeste dos Estados Unidos,
embora possa ser também encontrada a norte e oeste desta regido. Habita rios de correntes
lentas a moderadas, com abundante vegetacao aquatica e fundos rochosos. Encontram-se
reconhecidas duas subespécies: P. c. concinna e P. c. suwanniensis (Ward & Jackson,
2008).
Em adultos, podem alcancar um comprimento de carapaca até 42cm, sendo os machos
ligeiramente de menor tamanho, ficando-se, geralmente, pelos 30cm de comprimento. O
dimorfismo sexual nesta espécie limita-se a diferenca de tamanhos referida e as unhas dos
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machos que séo significativamente de maior comprimento e largura que as das fémeas
(Walker, 1997 citado por Ward & Jackson, 2008). Estima-se que a esperanca de vida desta
espécie possa ultrapassa os 25 anos (Ward & Jackson, 2008).

Quando alcancada a idade adulta, esta espécie é quase exclusivamente herbivora. Em
cativeiro, devem, por isso, ser alimentadas a base de vegetais como, por exemplo,
espinafres, cenouras, dente-de-ledo e grelos. Ocasionalmente, podem também ser
oferecidos insectos, lagartas e pequenos crustaceos. Para além disto, existem actualmente
no mercado racdes especificas para tartarugas aquaticas (Senneke, 2003).

Esta espécie adapta-se bem a vida em cativeiro e pode ser encontrada frequentemente

como animal de estimacdo na Europa (Ward & Jackson, 2008).

3.1.1.4. Tartaruga Aranha do Sul (Pyxis arachnoides oblonga, Gray 1869)
Estas tartarugas terrestres sdo endémicas da ilha de Madagascar, habitando o sudoeste da
ilha numa zona de bosque espinhoso e clima extremamente seco. A tartaruga aranha do Sul
(Pyxis arachnoides oblonga) é uma das trés subespécies que se distinguem entre si em
fungcéo da mobilidade e coloracéo do plastrédo (Soler & Martinez-Silvestre, 2008).
Sendo um dos queldnios de menor tamanho da familia Testudinidae (Soler & Martinez-
Silvestre, 2008), a tartaruga aranha pode alcancar um comprimento de 20cm e um peso
aproximado de 400g. As diferengcas entre machos e fémeas sdo pequenas. As fémeas
apresentam um plastréo liso e uma cauda de dimensfes reduzidas, ao passo que 0s
machos exibem um plastrdo ligeiramente céncavo e uma cauda de maior comprimento e
largura (Pearson, 2013).
Na natureza, a dieta destas tartarugas consiste em varias espécies de plantas rasteiras
(Pearson, 2013).
Como todas as espécies de queldnios terrestres de Madagascar, todas as subespécies da
tartaruga aranha enfrentam ameacas a sua sobrevivéncia devido principalmente a
destruicdo do seu habitat natural e captura para fins comerciais (Soler & Martinez-Silvestre,
2008). Encontram-se listadas, por isso, no apéndice | da CITES (CITES, 2013) e Anexo A da
legislacdo europeia (Regulamento (UE) n® 750/2013), sendo o comércio desta espécie

permitido apenas em condigdes excepcionais.

3.1.1.5. Tartaruga de Caixa do Este (Terrapene carolina carolina, Linnaeus
1758)
A tartaruga de caixa do este € uma subespécie da tartaruga de caixa comum (Terrapene
carolina) pertencente a familia Emydidae (Jasser-Hager & Baur, 2004). A distribuicdo desta
subespécie abrange cerca de 1900km no sentido norte-sul, indo desde o sul de Maine até a
Gedrgia nos Estados Unidos. Esta extensa area de distribuicdo pressupde a adaptacdo a
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ambientes diversos como bosques abertos, pardos, zonas pantanosas, ravinas, zonas
semidesérticas, sebes e palmeirais (Philipper, 2004).

A semelhanca das restantes espécies do género Terrapene, os adultos tém um tamanho
relativamente pequeno, alcangando um comprimento médio de 15 - 30cm,
aproximadamente. A esperanca média de vida pode ser superior a 50 anos com os cuidados
adequados (Petco, 2004b).

Ao nivel do dimorfismo sexual, o plastrdo apresenta uma forma mais céncava, assim como a
cauda, tém um maior comprimento e espessura no caso dos machos. Para além disto, de
forma geral, os machos apresentam iris vermelhas, enquanto as fémeas apresentam iris de
cor amarela-acastanhada (Philipper, 2004).

As tartarugas de caixa do este sdo omnivoras e devem, em cativeiro, receber uma
alimentagdo equilibrada e variada que inclua, por um lado, vegetais como, por exemplo,
espinafres, cenouras e abdboras, e, por outro lado, presas como minhocas, tenébrio e grilos.
Pode também ser oferecida fruta em pequenas quantidades e ragdo especifica (Petco,
2004b).

As tartarugas de caixa do género Terrapene tém adquirido popularidade entre os amantes
de tartarugas terrestres com um aumento da sua importacéo para fins comerciais desde as
décadas de 1980 e 1990 (Philipper, 2004). Foram, por isso, incluidas no apéndice Il da
CITES (CITES, 2013) e Anexo B da legislacéo europeia (Regulamento (UE) n°® 750/2013).

3.1.1.6. Tartaruga Grega (Testudo graeca, Linnaeus 1758)
Testudo graeca é uma tartaruga terrestre pertencente a ordem Testudines, familia
Testudinidae. E possivel distinguir varias subespécies que se distribuem por diferentes
regibes ao largo do mar Mediterraneo — Espanha, Norte de Africa, Turquia, Bulgaria,
nordeste da Grécia e Oriente Médio, chegando até ao Irdo. Na natureza, esta tartaruga
habita os bosques e montes rochosos de baixa atitudes em que a escassa vegetacdo
consiste, principalmente, em espinhos e ervas secas (Bud6 & Capalleras, 2001).
Em adultos, os exemplares desta espécie ndo ultrapassam, geralmente, os 20cm de
comprimento e, com os cuidados adequados em cativeiro, podem viver mais de 50 anos
(Petco, 2004c).
Esta espécie apresenta um dimorfismo sexual marcado que pode ser observado atraves de
determinadas caracteristicas fisicas como o tamanho, comprimento da cauda e forma da
carapaca e plastrdo. A titulo de exemplo, os machos sdo de menor tamanho, embora as
suas caudas sejam de um comprimento superior ao das fémeas. Para além disto, a abertura
cloacal situa-se também a uma maior distancia da base da cauda no caso dos machos

comparativamente as fémeas e o0 plastrdo os machos apresenta uma forma curva ao



contrério do das fémeas que ¢ liso (Diaz-Paniagua & Andreu, 2009). No caso das fémeas, a
porcdo posterior do plastrdo é também articulada de forma a facilitar a postura de ovos
(Budo & Capalleras, 2001).

Sendo animais herbivoros, alimentam-se de uma grande variedade de plantas silvestres na
natureza (Budé & Capalleras, 2001). Em cativeiro, a dieta deverd consistir em ervas e
vegetais (como, por exemplo, dentes de ledo, brécolos, couve, espinafres, erva-cidreira), em
conjunto com uma racao apropriada para tartarugas terrestres. Também se encontra
recomendada a adicdo de calcio sob a forma de suplemento a dieta para fortalecer a
carapaca e 0ssos (Petco, 2004c).

No norte da Europa, a tartaruga grega é uma das espécies de tartarugas terrestres mais
frequentemente mantida em cativeiro como animal de estimacgéo (Budo & Capalleras, 2001).
Esta espécie pertence ao apéndice Il do CITES (CITES, 2013) e ao Anexo B da legislagcédo
europeia (Regulamento (UE) n° 750/2013).

3.1.1.7. Tartaruga Mediterranea Ocidental (Testudo hermanni hermanni,
Wermuth 1952)

A tartaruga mediterrdnea (Testudo hermanni) é uma tartaruga terrestre que se distribui por
todo a regido mediterranea europeia, habitando maioritariamente regides florestais semi-
abertas (Chitty & Raftery, 2013). Uma das suas subespécies é a T.h.hermanni, originaria da
Europa Ocidental (Espanha, Italia, Franga) (Bertolero, Cheylan, Hailey, Livoreil & Willemsen,
2011).
Os exemplares desta subespécie apresentam, na maioria dos casos, um comprimento de
carapaga compreendido entre os 15-17,9 cm no caso das fémeas e os 13-14,9 cm no caso
dos machos. Para além do tamanho inferior, a carapaca dos machos possui uma forma mais
trapezoidal que as fémeas. A semelhanca de outras espécies de tartarugas terrestres, é
possivel também distinguir os dois sexos pela forma do plastrao (ligeiramente céncavo no
caso dos machos e no liso no caso das fémeas) e pela maior largura e comprimento da
cauda dos machos. Para além disto, estes Ultimos apresentam também o escudo
supracaudal fortemente encurvado e a parte posterior do plastrdo apresenta uma abertura
de maior &ngulo do que se verifica nas fémeas (Bertolero et al., 2011).
N&o existem estudos sobre a esperanca média de vida destas tartarugas na Natureza ou em
cativeiro, contudo é expectadvel que possa ser superior a 120 anos na Natureza a
semelhanca de outras espécies do género Testudo (Magalhdes & Costa, 2009).
A semelhanca de T. graeca, a dieta das tartarugas mediterraneas consiste em mais de 90%

de plantas (Chitty & Raftery, 2013). Em cativeiro, pode optar-se por fornecer também uma



racdo apropriada para tartarugas terrestres e encontra-se recomendada a suplementacao
com célcio (Petco, 2004c).

A destruicdo do habitat e popularidade crescente desta espécie como animal de estimacao
levou a um declinio das suas populagfes selvagens (Bertolero et al., 2011) e a que fosse
inserida no Apéndice Il da CITES (CITES, 2013) e ao Anexo B da legislacdo europeia
(Regulamento (UE) n°® 750/2013).

3.1.1.8. Tartaruga-do-ouvido-vermelho (Trachemys scripta elegans, Wied-
Neuwied 1839)

Esta tartaruga semi-aquética € uma subespécie de Trachemys scripta, sendo originaria da
regido do vale do rio Mississippi nos Estados Unidos da América onde habita cursos de
agua fresca e calmos com vegetacgao e rochas (Burger, 2009).
As tartarugas-do-ouvido-vermelho, como sao comumente conhecidas, podem atingir um
comprimento de 15-30cm e os 20-40 anos de idade com os cuidados adequados em
cativeiro (Petco, 2012c). Os machos séo, normalmente, de menor tamanho que as fémeas e
apresentam uma cauda de maior comprimento e largura. Outra diferenca a salientar &, por
exemplo, as unhas das patas dianteiras que alcangam maior tamanho no caso dos machos
(Scalera, 2006).
Quando jovens, os exemplares desta espécie tém uma dieta principalmente omnivora,
diminuindo a ingestdo de proteina a medida que alcangam a idade adulta. Em cativeiro, a
dieta devera consistir em plantas aguaticas nado téxicas e vegetais como espinafres e
cenouras, bem como minhocas e insectos (oferecidos apenas esporadicamente quando
adultos). Esta dieta deve ser complementada com uma racao apropriada para a espécie
(Petco, 2012¢).
A tartaruga-de-ouvido-vermelho é um dos répteis mais comercializados em todo o mundo
como animal de estimacao. Principalmente devido a sua libertacdo na natureza por parte de
proprietarios que pretendem desfazer-se do seu animal de estimagdo, tornou-se uma
espécie invasora em varios paises, constituindo uma ameaca grave a sobrevivéncia das
espécies de tartarugas autdctones e com um impacto negativo para todo o ecossistema
(Scalera, 2006). Isto levou a que, em Portugal, a detencdo, comercializacéo e libertacdo em
natureza de exemplares de todas as subespécies de Trachemys scripta fosse proibida por
lei desde 1999 segundo o Decreto-Lei n® 565/99.
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3.1.2. SAURIOS (SUBORDEM SAURIA)

3.1.2.1. Gecko-leopardo (Eublepharis macularius, Blyth 1854)
Esta espécie de saurio pertencente a familia Gekkonidae e originaria dos desertos rochosos
e semiaridos do oeste da Turquia, regibes do norte da Siria, Irdo, Iraque, Afeganistdo,
Turquemenistdo, Paquistio e este da india (Tremper, 2012).
Em adultos, alcancam um comprimento aproximado de 20cm e podem pesar entre 40 a
100g (Millefanti, 2005), embora estes valores sejam superiores nas morphs Giant e Super
Giant criadas em cativeiro (Tremper, 2012). Para além de os machos tenderem a ser
maiores que as fémeas, a distingdo entre os sexos podem também ser feita através dos
bulbos dos hemipénis e dos poros pré-cloacais em forma de “V” presentes nos machos e
ausentes no caso das fémeas. Os geckos-leopardo podem viver, em média, 6 a 10 anos,
embora com alguma frequéncia os machos cheguem a alcancar 10 a 20 anos de idade
(Tremper, 2012).
Sao animais nocturnos, alimentando-se, na natureza, a base de insetos, aranhas e
escorpides. Em cativeiro, a sua alimentagcdo é feita, geralmente, & base de tenébrio,
zophoba, grilos e baratas (Tremper, 2012).
A criacdo em cativeiro desta espécie teve inicio h4 mais de 35 anos nos Estados Unidos,
sendo atualmente um dos lagartos mais adoptados como animal de estimagdo em todo o
mundo devido a variedade de cores, padrées e tamanhos existentes, bem como a facilidade

de manuteng&o em cativeiro e temperamento calmo (Tremper, 2012).

3.1.2.2. Iguana Verde (lguana iguana, Linnaeus 1758)
A iguana verde pertence a um dos oito géneros de lagartos da familia Iguanidae. A sua area
de distribuicdo geogréafica estende-se desde o norte do México até ao sul do Brasil e
Paraguai, incluindo algumas ilhas das Antilhas Menores, onde vivem em zonas de
vegetagdo espessa. S&o animais diurnos e fundamentalmente arboricolas (Taberner, 1996).
Em adultos, os machos podem chegar aos 2m de comprimento e 8kg de peso (Taberner,
1996). Existem registos de iguanas em cativeiro mantidas em boas condigcbes de maneio
com mais de 20 anos (Dowling, 2008).
Quando alcancada a idade adulta, 0 macho apresenta, geralmente, uma crista e barbada de
maiores dimensdes e proeminéncia. Na maioria dos casos, 0s poros femorais encontram-se
também mais marcados nos machos que nas fémeas. Outra diferenca entre os dois sexos é
ainda, por exemplo, a existéncia de dois bulbos na zona cloacal que correspondem aos
hemipénis nos machos e que se encontram ausentes nas fémeas (Taberner, 1996).
As iguanas verdes sdo estritamente herbivoras pelo que a sua dieta deve consistir numa
mistura equilibrada e variada de vegetais, podendo, em cativeiro, ser oferecida também uma
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racdo especifica para iguanas. Encontra-se recomendada a suplementacdo da dieta com
calcio e multivitaminicos (Petco, 2012b).

Devido a sua popularidade como animal de estimacdo em quase todo 0 mundo e por ser
considerada um recurso alimentar na América Latina, esta espécie pertence ao apéndice Il
da CITES (CITES, 2013) e ao Anexo B da legislacdo europeia (Regulamento (UE) n°
750/2013).

3.1.2.3. Dragéao Barbudo do Centro-Este da Austrélia (Pogona vitticeps, Ahl
1926)

Os dragdes barbudos sao originarios dos desertos aridos australianos e pertencem a familia
Agamidae. Existem outras espécies do género Pogona, contudo a espécie mais comum em
cativeiro € o chamado dragdo barbudo do centro-este da Australia (Pogona vitticeps)
(Pether, 1996).
Sé&o animais diurnos e semiarboricolas que podem atingir, aproximadamente, os 50cm de
comprimento e os 450g de peso (Pether, 1996). Com condi¢bes adequadas de maneio em
cativeiro, podem viver até aos 3-10 anos de idade (Petco, 2012a).
A maturidade sexual é alcangada por volta dos seis meses de idade, sendo que, a partir
desta altura, os machos adultos apresentam, geralmente, um maior comprimento e uma
cabeca de maior largura que as fémeas. Para além disto, no caso dos machos, é possivel
encontrar dois bulbos na zona cloacal correspondentes aos hemipénis, bem como poros
femorais bem diferenciados (Pether, 1996).
Sendo lagartos omnivoros, em cativeiro, uma dieta equilibrada devera ser constituida por
70% de insectos (como grilos, tenébrio e zophoba) e 30% de uma mistura de vegetais e
fruta, podendo, em conjunto, ser oferecida uma racao especifica para dragbes barbudos
(Petco, 2012a).
Esta espécie encontra-se bem adaptada a vida em cativeiro, sendo de facil manutencao e

apresentando um temperamento calmo (Pether, 1996).

3.1.3. OFIDIOS (SUBORDEM OPHIDIA)

3.1.3.1. Boa Arboricola Amazonica (Corallus hortulanus, Linnaeus 1758)
Esta espécie da familia Boidae € originaria de Guianas, Amazénia e sudeste do Brasil
(Henderson, 1997), sendo comum em regifes arboricolas com altos niveis de humidade,
como € o caso da Floresta Amazénica (Winner, 2008).
As boas arboricolas amazédnicas, podem alcangar um comprimento aproximado de 1,2 a

1,5m (Martins & Oliveira, 1999) e viverem, em cativeiro, cerca de 20 anos (Winner, 2008).
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Na natureza, alimentam-se durante o periodo nocturno a base de uma grande variedade de
vertebrados. Esta espécie ndo é venenosa, matando as suas presas por constricdo (Martins
& Oliveira, 1999). Em cativeiro, encontra-se recomendada uma dieta a base de pequenas
ratazanas e ratos adultos (Oxtoby, 2000). As boas arboricolas amazo6nicas sao conhecidas e
apreciadas em todo o mundo pela sua variedade de padrbes e cores (Winner, 2008).
Pertencem ao Apéndice Il da CITES (CITES, 2013) e ao Anexo B da legislacdo europeia
(Regulamento (UE) n°® 750/2013). Em Portugal, pertencem ainda ao anexo |l da Portaria n®
1226/2009, querendo isto dizer, que os proprietarios desta espécie necessitam de ter uma

idade superior a 18 anos e registar 0os espécimes detidos no ICNB.

3.1.3.2. Piton Tapete Central (Morelia bredli, Gow 1981)

Morelia bredli € uma espécie de boideo ndo-venonosa, sendo originaria das regides
rochosas do centro australiano, desde Alice Springs até Uluru no Territério do Norte (Leisk,
2000).

Ao atingirem o estado adulto, podem alcangar um comprimento maximo de 2,7m (Leisk,
2000).

Na natureza, esta espécie alimenta-se principalmente de aves, pequenos mamiferos e
lagartos, matando as suas presas por constricdo. Em cativeiro, a maioria dos donos ou
criadores opta por uma alimentacdo a base de roedores, como ratos ou ratazanas,
congelados (Leisk, 2000).

Esta espécie pertence ao Apéndice Il da CITES (CITES, 2013), ao Anexo B da legislacédo
europeia (Regulamento (UE) n® 750/2013) e ao anexo Il da Portaria n°® 1226/2009 da

legislacdo portuguesa.

3.1.3.3. Piton Tapete Costeira (Morelia spilota mcdowelli, Wells & Wellington

1984)
Morelia spilota spp. sdo boideos australianos ndo-venenosos da subfamilia Pythoninae.
Encontram-se reconhecidas véarias subespécies, entre as quais Morelia spilota mcdowelli
(Richardson, 2008).
A piton tapete costeira, como é vulgarmente conhecida, é originaria do regido costeira oeste
australiana e Nova Gales do Sul e pode alcancar uma longevidade de 20 a 30 anos em
cativeiro (Richardson, 2008).
Os aspectos referentes a alimentacdo e estatuto de conservacao desta espécie sdo, em

todo, semelhantes aos referidos anteriormente para a Piton tapete central (Morelia bredli).
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3.2. PARASITAS GASTROINTESTINAIS MAIS FREQUENTES EM REPTEIS

Ao longo das Ultimas décadas, alguns estudos tém sido realizados em répteis com o
objectivo de conhecer a sua fauna parasitolégica, determinar a prevaléncia dos varios
grupos de parasitas e averiguar as possiveis consequéncias patolégicas do parasitismo em
répteis.

Rataj et al. (2011) realizaram um estudo com 948 animais onde procuraram estabelecer a
prevaléncia de animais parasitados em populacGes de répteis destinados ao comércio de
animais de estimacdo e ao contacto estreito com pessoas, bem como determinar quais 0s
parasitas mais frequentemente encontrados em cada grupo de répteis: quelénios, saurios e
ofidios. Nesta sequéncia, apresentaremos 0s parasitas mais importantes nos diferentes

répteis, com base na escala de importancia atribuida por estes autores.

3.2.1. QUELONIOS (ORDEM CHELONIA)
Com base no estudo anteriormente referido, os cinco parasitas mais frequentemente
encontrados em tartarugas, por ordem decrescente de prevaléncia, foram os seguintes:
Familia Oxyuridae ou oxiurideos (Tachygonetria sp.), familia Strongylidae ou estrongilideos
e Familia Spiruridae ou espirurideos (Camallanus sp. e outros géneros nao identificados),
Balantidium sp., Familia Ascarididae ou ascarideos (Angusticaecum sp.) e ovos de

trematodes.

3.2.1.1. Oxiurideos (Classe Nematoda, Superfamilia Oxyuroidea)
Os oxiurideos sdo dos parasitas mais frequentemente encontrados em tartarugas
(Jacobson, 2007). Espécies como as pertencentes aos géneros Spauligodon,
Tachygonetria, Aleuris, Mehdiella, Ortleppnema e Thaparia foram reportadas em tartarugas,
principalmente tartarugas terrestres, sendo comum encontrar varias espécies a parasitar o
mesmo animal (Greiner & Mader, 2006).
Estes parasitas vivem no lumen do intestino grosso, apresentando um ciclo de vida directo
(Greiner & Mader, 2006; Rataj et al., 2011). A eliminacdo deste parasita, quer do animal,
guer do meio onde este vive, pode ser dificil (Greiner & Mader, 2006).
Na maioria dos casos, 0s oxiurideos desenvolvem uma relacdo comensal com o seu
hospedeiro, podendo ser considerados patogénicos apenas em circunstancias pouco
frequentes (Jacobson, 2007). Contudo, existem alguns casos reportados na literatura de
obstrucdes e impactacdes em tartarugas terrestres com cargas parasitarias elevadas
(Klingenberg, 2004).
Os ovos sao grandes, lisos e alongados com um dos lados direito e 0 outro convexo e um
opérculo em forma de lente na outra extremidade (Greiner & Mader, 2006). Medem,
aproximadamente, 130um por 40um (Jacobson, 2007). As larvas possuem um bulbo
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esofagico que ajuda na sua distingdo. As fémeas possuem uma longa cauda de forma
afunilada. A extremidade posterior dos machos varia a sua forma consoante os diferentes
géneros e é, por isso, bastante (til na identificacdo (Greiner & Mader, 2006). E importante
distinguir entre ovos de oxiurideos e ovos de 4caros de ratos (Rataj et al., 2011).

3.2.1.2. Espirurideos (Classe Nematoda, Superfamilia Spiruroidea) e
Estrongilideos (Classe Nematoda, Superfamilia Strongyloidea)

Varios géneros de espirurideos, como 0s géneros Chapiniella e Camallanus e a espécie
Spiroxys contortus, tém sido descritos em tartarugas (Mitchell, 2007).
O género Camallanus pertence a superfamilia Spiruroidea, sendo as espécies Camallanus
microcephalus e C. tripinosus encontradas frequentemente em tartarugas originarias dos
Estados Unidos, como as tartarugas do Mississippi (Graptemys sp.). O ciclo de vida destes
parasitas € indirecto, necessitando de um crustaceo copépode como hospedeiro
intermediario e, por vezes, de um peixe ou anfibio como hospedeiro paraténico. O réptil
torna-se hospedeiro definitivo agquando da ingestdo de um copépode, anfibio ou peixe
infectado. Este parasita fixa-se profundamente a parede intestinal e estomacal, podendo
levar a formacdo de abcessos, ulceracdes e infecgBes bacterianas secundarias. Animais
gravemente infectados podem apresentar-se anorécticos, com perda de peso, melena e
diarreia. Contudo, a maioria dos répteis infectados é assintomatica. O diagndstico desta
espécie é baseado na identificacdo dos ovos nas fezes ou dos parasitas adultos no
estbmago ou duodeno (Mitchell, 2007).
Spiroxys contortus é a outra espécie pertencente a familia Spiruroidea que apresenta um
ciclo de vida bastante semelhante ao de Camallanus sp. Este parasita € encontrado com
frequéncia no estdbmago e duodeno de tartarugas-mapa (Graptemys sp.), tartarugas
pintadas (Chrysemys picta) e tartarugas mordedoras (Chelydra serpentina). O ciclo de vida,
efeitos patoldgicos e diagndstico sao, em tudo, semelhantes aos descritos anteriormente
para o género Camallanus (Mitchell, 2007).
Outro género que pode ser encontrado no estbmago de tartarugas terrestres é ainda o
Chapiniella. Este parasita da superfamilia Strongyloidea apresenta um ciclo de vida directo,
ocorrendo a transmissao através da ingestdo de larvas infectantes. As larvas infectantes
penetram na parede do estbmago ou intestino, regressando depois ao limen onde se fixam

na mucosa (Greiner & Mader, 2006).

3.2.1.3. Protozoario Balantidium sp.
Este protozoéario ciliado € frequentemente encontrado em répteis herbivoros, como

tartarugas terrestres e algumas espécies de lagartos (Greiner & Mader, 2006). Pode

15



apresentar-se sob a forma de quisto ou sob a forma ciliada, sendo que esta ultima ndo
ultrapassa os 150um (Wilkinson, 2004).

A transmissao ocorre pela via fecal-oral através da ingestdo dos quistos infectantes (Greiner
& Mader, 2006), sendo este parasita considerado, na maioria dos casos, como um
organismo comensal importante (Rataj et al., 2011; Greiner & Mader, 2006; Jacobson,
2007). Contudo, pode aparentemente alcancar niveis elevados na presenca concomitante
de doenca gastrointestinal (Klingenberg, 2004).

3.2.1.4. Ascarideos (Classe Nematoda, Superfamilia Ascaridoidea)
Os ascarideos dos répteis apresentam um ciclo de vida indirecto, tendo como hospedeiros
intermediarios pequenos mamiferos e outros répteis (Greiner & Mader, 2006).
Estes parasitas podem causar lesGes, quer na sua forma larvar devido as migracoes
realizadas através de varios 6rgaos e tecidos, quer sob a forma de adultos, quando se
instalam na mucosa gastrointestinal. Quando presentes, 0s sinais clinicos associados séo
inespecificos. Os répteis infectados podem sofrer de anorexia e apresentar uma perda de
peso lenta. Os animais que ndo se tornam anorécticos podem apresentar episédios de
regurgitacdo com a expulsdo de comida parcialmente digerida (Jacobson, 2007). Uma das
consequéncias mais importantes da infecdo por ascarideos é, de facto, a desnutricdo
secundaria, uma vez que estes parasitas podem absorver até 40-50% do que o réptil ingere
(Klingenberg, 2004).
O diagnéstico é baseado na deteccédo de parasitas adultos no alimento regurgitado ou no
tracto gastrointestinal na avaliagdo post mortem, onde podem ser também detectadas as
larvas migrantes nos cortes histologicos de tecidos. Para além disto, os ovos de ascarideos
podem ser detectados através de lavagens estomacais ou de testes de flutuacdo. Os ovos
apresentam, geralmente, uma parede espessa e rugosa, ndo sdo embrionados e medem,
aproximadamente, entre 80-100um por 60-80pum (Jacobson, 2007).
Varias espécies de ascarideos podem parasitar tartarugas, como é o0 caso do género
Angusticaecum que é frequentemente encontrado em tartarugas gregas (Testudo graeca)
(Holt, 1979 citado por Jacobson, 2007). As larvas migrantes podem ser responsaveis por
lesbes pulmonares e existindo também alguns casos reportados de obstrucdes

gastrointestinais associadas (Keymer, 1978 citado por Jacobson, 2007).

3.2.1.5. Treméatodes (Classe Trematoda)
Numerosas espécies de treméatodes tém sido reportadas em todos os grupos de répteis
(Jacobson, 2007). Algumas das espécies de trematodes tém ciclos de vida directos

(monoxenos), enquanto outras possuem um ciclo de vida indirecto (heteroxenos). As
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espécies heteroxenas sdo o grupo mais diverso de trematodes e algumas espécies podem
ser extremamente patogénicas. Necessitam, pelo menos, um hospedeiro intermediario para
completar o seu ciclo e podem alternar entre reproducdo sexuada e assexuada (Greiner &
Mader, 2006).

Os trematodes monoxenos localizam-se na nasofaringe ou bexiga urinaria de quelénios
aquéticos e sdo provavelmente ndo-patogénicos. Por sua vez, os treméatodes heteroxenos
podem localizar-se numa variedade de 6rgaos internos e, em tartarugas terrestres e de agua
fresca, a maioria das espécies €, geralmente, considerada nao-patogénica (Wilkinson,
2004).

Os trematodes digenéticos da familia Spirorchiidae parasitam o sistema circulatorio,
aparentando ser as tartarugas aquaticas e marinhas os hospedeiros mais frequentemente
afectados. Os adultos, quando em numero significativo, podem bloquear os capilares e
provocar isquémia de tecidos e 6rgaos. Os ovos, ao serem libertados para a corrente
sanguinea, podem causar 0 mesmo problema ao instalarem-se (com ou sem formacao de
granulomas) no cérebro, coracdo, pulmdes, figado, baco, bexiga, glandulas do sal e
carapaca (Jacobson, 2007). Ao serem libertados, vao também deslocar-se passivamente
pelos tecidos do hospedeiro até chegarem ao intestino onde podem ser eliminados através
das fezes (Greiner & Mader, 2006). Devido ao ciclo de vida destes trematodes, animais com
infeccbes pesadas podem, desta forma, apresentar-se gravemente debilitados (Jacobson,
2007). O diagnéstico é realizado, geralmente, com recurso a necrépsia com deteccao dos
ovos na observacdo histolégica dos tecidos. O tamanho e morfologia dos ovos séo
variaveis, de acordo com o género (Jacobson, 2007).

No geral, os ovos dos trematodes encontrados nas fezes apresentam cor alaranjada ou
amarela escura, parede fina e sédo frequentemente operculados, podendo ser confundidos
com quistos do protozodrio do género Nyctotherus que também sdo amarelados (Wilkinson,
2004).

Varias outras familias de trematodes podem parasitar tartarugas, contudo ndo apresentam

uma fase gastrointestinal no seu ciclo de vida.

3.2.2. SAURIOS (SUBORDEM SAURIA)
Em lagartos, Rataj et al. (2011) encontraram mais frequentemente por ordem decrescente
de prevaléncia os seguintes parasitas: ovos de oxiurideos (Pharyngodon sp. e outras
espécies ndo identificadas), ovos de estrongilideos, Nyctotherus sp., ovos de treméatodes e

ovos de ascarideos.

17



3.2.2.1. Oxiurideos (Classe Nematoda, Superfamilia Oxyuroidea)
Membros da superfamilia Oxyuroidea sédo frequentemente encontrados em lagartos
herbivoros, principalmente sob a forma de ovos (Jacobson, 2007). InUmeros géneros como,
a titulo de exemplo, Ozolaimus e Paraleuris (comuns em Iguanideos), Parapharyngodon,
Skrjabinodon, Spauligodon, Tachygonetria, Aleuris e Thelandros, foram reportados em
lagartos, sendo possivel encontrar mais de um género a parasitar o mesmo animal (Greiner
& Mader, 2006).
Devido ao seu ciclo de vida directo, animais a viverem em pequenos espacos em cativeiro
podem reinfectar-se continuamente. Nestes casos, 0 parasita multiplica-se a uma velocidade
bastante superior ao que ocorreria na natureza (Rataj et al., 2011).
A semelhanca do que acontece nos quelénios, os oxiurideos sdo, na maioria dos casos,
tidos como organismos comensais, sendo considerados patogénicos apenas em
circunstancias pouco frequentes (Jacobson, 2007). Em iguanideos, foi sugerido que a
populacdo de oxiurideos poderia ajudar no processo de fraccionamento da ingesta e na
prevencdo de impactacgbes por celulose (lverson, 1982 citado por Jacobson, 2007). Na
literatura, existem, contudo, alguns relatos de impactagdes, obstrugbes e prolapsos rectais
secundarios a infec¢des por oxiurideos (Klingenberg, 2004; Jacobson, 2007).

3.2.2.2. Estrongilideos (Classe Nematoda, Ordem Strongylida)
Rataj et al. (2011) classificaram no seu estudo todos os ovos observados com blastomero
como sendo do tipo estrongilideo. A identificagdo das espécies correspondentes néo foi,
contudo, possivel, uma vez que apenas foi possivel a visualiza¢cdo de ovos nas fezes e nédo

de adultos.

3.2.2.3. Protozoario Nyctotherus sp. (Filo Protozoa)
Este protozoério ciliado é dos mais frequentemente encontrados em répteis, principalmente
em lagartos herbivoros. Podem ser encontrados sob duas formas nos métodos
coprologicos: trofozoito ciliado em forma de feijdo e quisto ovdide operculado de menores
dimensdes e com uma membrana espessa (Rataj et al., 2011). Apresenta dimensbes
superiores ao protozoario Balantidium sp., que também pode ser encontrado
frequentemente (Jacobson, 2007).
Os trofozoitos séo de facil deteccéo no esfregaco fecal directo. Com coloracao, é evidente o
macronucléolo de grandes dimensfes, embora o micronucléolo seja raramente detectado
(Greiner & Mader, 2006).
A transmissdo ocorre através da ingestdo dos quistos infectantes. Este protozoario é
considerado comensal, ndo havendo registos de que seja um agente causador de doenca
em répteis (Greiner & Mader, 2006; Jacobson, 2007; Rataj et al., 2011).

18



3.2.2.4. Treméatodes (Classe Trematoda)
Como anteriormente referido, varias espécies de treméatodes tém sido reportadas como
causadoras de doencas principalmente em tartarugas. Contudo, ovos de treméatodes foram
reportados por Rataj et al. (2011) em varias espécies de lagartos, como por exemplo, nos
geckos-tokay (Gekko gekko), geckos-leopardo (Eublepharis macularius) e varanos amarelos
(Varanus flavescens).

3.2.2.5. Ascarideos (Classe Nematoda, Superfamilia Ascaridoidea)
Varias espécies do género Hexametra, como Hexametra angusticaecoides, foram
detectadas em lagartos, como exemplo, geckos-tokay (Gekko gekko), geckos-leopardo
(Eublepharis macularius) e lagartos-do-Nilo (Varanus niloticus) (Rataj et al.,, 2011) e
camaledes (Klingenberg, 2007). Apesar de ser comum a ocorréncia deste parasita em
lagartos, existem poucos relatos de casos em que se encontre associado a mortalidade
(Jacobson, 2007).

3.2.3. OFIDIOS (SUBORDEM OPHIDIA)
Por fim, em cobras, de acordo com Rataj et al. (2011), os cinco parasitas mais
frequentemente encontrados, por ordem decrescente de prevaléncia, foram: nematodes
estrongilideos (Kalicephalus sp. e outras espécies nédo identificadas), pentastomideos

(Porocephalus crotali), ovos de ascarideos, Strongyloides sp. e Capillaria sp.

3.2.3.1. Estrongilideos (Classe Nematoda, Ordem Strongylida)
A superfamilia Diaphanocephaloidea é uma das vérias superfamilias dentro da ordem
Strongylida. O membro desta familia de maior importancia clinica em cobras é o género
Kalicephalus. Actualmente encontram-se reconhecidas cerca de 12 espécies deste género
com baixos graus de especificidade parasita-hospedeiro (Jacobson, 2007).
Este nematode hematéfago, apresenta um ciclo de vida directo, podendo ser encontrado
fixado & mucosa de todo o tracto grastrointestinal desde o eséfago ao recto. As larvas, ao
eclodirem, podem penetrar a pele ou reinfectar o hospedeiro pela via fecal-oral (Klingenberg,
2004). Dependendo das espécies, o periodo pré-patente pode variar de 2 a 4 meses
(Jacobson, 2007).
A maioria das infec¢des por Kalicephalus sp. aparentam ser subclinicas. Contudo, cobras
com elevadas cargas parasitarias podem exibir sinais inespecificos como, por exemplo,
letargia e anorexia e, nos casos mais graves, fezes sanguinolentas (Jacobson, 2007).
O diagndstico antemortem depende da deteccdo dos parasitas adultos ou dos ovos nas
fezes. Os ovos apresentam uma parede fina, medindo, aproximadamente, 70-100um por 40-

50um e podem ser embrionados (Jacobson, 2007). Os adultos séo relativamente pequenos

19



(cerca de 1-1,5cm de comprimento) (Jacobson, 2007), possuindo uma grande extremidade
anterior com denticulos (Rataj et al., 2011) e uma bolsa copuladora proeminente no caso
dos machos (Greiner & Mader, 2006). E importante distinguir os ovos de Kalicephalus sp.
dos ovos dos géneros Rhabdias e Strongyloides que tendem a apresentar menores
dimensdes e conter larvas no interior (Jacobson, 2007).

3.2.3.2. Pentastomideos (Subclasse Pentastomida)
Cerca de 91% dos hospedeiros de pentastomideos sdo répteis e 5% das espécies de
pentastomideos apresentam potencial zoonético (Pantchev & Tappe, 2011). Os géneros
Raillietiella, Kiricephalus, Porocephalus e Armillifer sdo os de maior importédncia em
serpentes (Jacobson, 2007).
O ciclo de vida destes parasitas inicia-se com a deposicdo de ovos nos pulmdes pelos
adultos. Estes ovos irdo ser expulsos pela tosse e posteriormente deglutidos, sendo
eliminados através do material fecal. Ao serem ingeridos por um hospedeiro intermediario,
da-se o desenvolvimento das larvas em ninfas. Apds a ingestdo do hospedeiro intermediario
(por exemplo, roedores), as ninfas perfuram a parede intestinal do hospedeiro definitivo e
migram até ao pulm&o onde se transformam em adultos (Greiner & Mader, 2006).
As migracfes das ninfas em direccdo aos pulmdes e a fixacdo dos adultos nos pulmdes
podem resultar em danos nos tecidos e 6rgaos do hospedeiro. Os ganchos dos adultos, ao
perfurarem o tecido pulmonar, podem facilitar a entrada de bactérias e originar pneumonias
cronicas. Contudo, a maioria das infecgbes por pentastomideos, principalmente em répteis
em estado selvagem, aparentam ser assintomaticas (Greiner & Mader, 2006). Quando se
verificam sinais clinicos, estes podem incluir regurgitacdo, anorexia e letargia (Pantchev &
Tappe, 2011).
O diagnéstico antemortem é baseado na identificacdo de ovos em lavagens pulmonares ou
exames fecais. Em varios géneros, os ovos possuem uma capsula distendida e fina com
cerca de 130um de didametro. As larvas com quatro gachos podem ser observadas no
interior do ovo (Jacobson, 2007).
Dado que é necessario a intervencao de um hospedeiro intermediario, as infeccdes em
animais em cativeiro devem ser auto-limitantes e ndo € necessério, de forma geral,
tratamento (Greiner & Mader, 2006). Contudo, segundo Jacobson (2007), com algumas
espécies de pentastomideos, a autoinfec¢do pode ser possivel.
E importante de novo salientar que os pentastomideos podem apresentar potencial
zoonotico. As espécies Armillifer armillatus, A. grandis, A. moniliformis, A. agkistrodontis e
Porocephalus crotali tém sido claramente associadas a infeccdo humana acidental. Factores

de risco incluem contacto estrito com cobras e suas secrec¢des, (como € o caso de criadores
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e donos). Precaucgfes no maneio de qualquer animal suspeito de pentastomiase devem, por
isso, ser tomadas. Com o objectivo de tentar evitar o contacto com os ovos eliminados pelos
animais infectados, deve proceder-se a desparasitagcdo dos animais, ter em atengdo uma
correcta higienizacdo das méaos, evitar o contacto dos répteis com utensilios de cozinha e
ndo soltar os animais em casa, especialmente nos casos em que existam crianc¢as, gravidas

e pessoas imunodeprimidas (Pantchev & Tappe, 2011).

3.2.3.3. Ascarideos (Classe Nematoda, Superfamilia Ascaridoidea)

A semelhanca dos lagartos e tartarugas, é de salientar a existéncia de varios géneros
pertencentes a esta superfamilia como importantes parasitas em cobras. A titulo de
exemplo, os géneros Hexametra, Amplicaecum, Ophidascaris e Polydelphis sao parasitas
do tracto gastrointestinal e apresentam, a semelhanca das restantes espécies de
ascarideos, um ciclo de vida indirecto (Greiner & Mader, 2006).

Os sinais clinicos sdo semelhantes aos referidos anteriormente no caso dos lagartos e
tartarugas. Cobras infectadas podem ainda apresentar episodios de regurgitagdo com
expulsédo de comida parcialmente digerida varios dias apos a refeicdo (Jacobson, 2007).
Infec¢des por ascarideos sdo comuns em cobras em estado selvagem, existindo numerosos
casos reportados de lesdes patologicas. Os adultos de varias espécies de ascarideos
podem causar lesbes no tracto gastrointestinal cranial. Por exemplo, os adultos do género
Ophidascaris encontram-se, geralmente, no interior do es6fago caudal e estbmago onde se
fixam de forma profunda a submucosa, provocando uma grave reaccdo inflamatoria.
InfeccBes bacterianas secundarias, particularmente por microrganismos gram-negativos,

sdo uma consequéncia frequente destas lesfes gastrointestinais (Jacobson, 2007).

3.2.3.4. Género Strongyloides (Classe Nematoda, Superfamilia Rhabditoidea)

O género Strongyloides pertence, juntamente com o género Rhabdias, a superfamilia
Rhabditoidea que apresenta importancia clinica em serpentes. Estes nematodes podem
existir num regime de vida livre ou viverem exclusivamente no hospedeiro onde se
reproduzem por partenogénese. Ambos 0s ciclos sédo directos e as larvas podem-se tornar
infectantes sem passarem por um regime de vida livre (Jacobson, 2007). Para além disto,
mas condi¢bes de higiene e altos niveis de humidade e temperatura sé@o ideais para o
desenvolvimento do parasita em regime de vida livre e aumentar a populagéo de larvas
infectantes (Greiner & Mader, 2006).

No caso do género Strongyloides, a fase parasitaria encontra-se associada a existéncia de
nematodes adultos no tracto intestinal. As larvas infectantes podem penetrar a pele
directamente ou serem ingeridas, tal como 0s ovos, através contacto com comida ou agua
contaminadas. As larvas ingeridas penetram a mucosa oral, alcancando o sistema
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circulatério, e, por fim, distribuindo-se nos pulmdes. As larvas do género Strongyloides
percorrem ainda a traqueia em direc¢do a cavidade oral, sdo deglutidos e transformam-se
em adultos nos intestinos (Jacobson, 2007).

Diarreia e perturbagbes gastrointestinais sdao 0s sinais mais comuns da infecgdo por
Strongyloides sp. (Klingenberg, 2004). Contudo, devido as migragfes das larvas através do
pulmao, podem também ser observados sinais do foro respiratério, como respiracéo de boca
aberta, glote distendida e pneumonia grave com possivel infec¢cdo bacteriana secundaria
associada. Uma camada de exsudado mucoso pode também acumular-se em redor das
narinas e glote (Jacobson, 2007).

Os ovos dos géneros Rhabdias e Strongyloides séo bastante semelhantes, sendo ambos
embrionados, com uma parede fina e dimensdes aproximadas de 60um por 35um
(Jacobson, 2007). A distingéo entre os dois géneros € efectuada através da observacao das
larvas em amostras frescas de fezes ou lavagens pulmonares (Klingenberg, 2004). A larva
de primeiro estadio do género Rhabdias pode ser distinguida da larva de terceiro estadio do
género Strongyloides pela presenga de um esofago rabditdide de tamanho reduzido na sua

porcao inicial que depois se alonga (Jacobson, 2007).

3.2.3.5. Género Capillaria (Classe Nematoda, Superfamilia Trichinelloidea)
O género Capillaria pertence a superfamilia Trichinelloidea, sendo bastante comum em
cobras de agua e do género Thamnophis que se alimentam a base de minhocas
(Klingenberg, 2004). Contudo, Rataj et al. (2011) detectaram ovos de Capillaria sp. huma
piton real (Python regius) e numa cobra lisa austriaca (Coronella austriaca).
As infeccdes por este nematode sao, geralmente, benignas, embora cargas parasitarias
elevadas possam levar a problemas hepaticos. O diagnéstico é realizado com base na
deteccado de ovos nas flutuacdes fecais (Klingenberg, 2004). Estes apresentam uma parede
espessa e sao bioperculados (Jacobson, 2007).
E importante distinguir os ovos da espécie que parasita répteis, dos ovos da espécie que
parasita roedores (Capillaria hepatica), que podem ser encontrados ocasionalmente nas
fezes de animais alimentados com roedores infectados (Pantchev & Tappe, 2011). Os ovos
de C. hepatica apresentam, aproximadamente, 48-62um de comprimento e 29-37um de
largura, enquanto os ovos das espécies que parasitam répteis aparentam ser de maiores
dimensdes (Mitchell, 2007).
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3.3. OUTROS PARASITAS ASSINALADOS

3.3.1. AMEBAS (FILO PROTOZOA) EM QUELONIOS
As amebas sdo um grupo de protozodrios que se podem apresentar sob duas formas: sob a
forma de trofozoito (forma amebdide que pode alterar-se devido a formacgédo de
pseuddpodes utilizados para locomocao e alimentacéo) ou sob a forma de quisto (resultado
do enquistamento do trofozoito como forma de proteccdo face a condicdes de
desenvolvimento desfavoraveis) (Greiner & Mader, 2006).
Varios géneros de amebas foram reportados em todos 0s grupos de répteis. Em tartarugas,
€ comum a presenca de amebas nas fezes, destacando-se, por exemplo, oS géneros
Hartmanella, Acanthamoeba, Entamoeba e Endolimax.
Embora a maioria das espécies seja considerada como ndo-patogénica em tartarugas,
Entamoeba invadens tem sido reportada como uma importante excepgéo (Greiner & Mader,
2006; Wilkinson, 2004). Esta espécie ocorre frequentemente em tartarugas, causando,
contudo, raramente doenga nestes animais. Pelo contrario, em cobras e lagartos E.
invadens é considerada altamente patogénica (Barnard & Upon, 1994 citado por Pasmans et
al, 2008). Ao possuir um ciclo directo, a transmissao de E. invadens ocorre pela ingestdo do
quisto infectante que se transforma em trofozoito no intestino grosso do novo hospedeiro
onde se d4 também a reproducgdo. Alguns quistos sdo posteriormente expulsos nas fezes.
Dependendo do nivel de imunidade do hospedeiro contra os trofozoitos, E. invadens pode
fixar-se & mucosa intestinal e causar lesdes ou permanecer no limen do intestino grosso em
animais imunocompetentes (Greiner & Mader, 2006).
Sinais de amebiose incluem anorexia, desidratacdo e perda de condi¢cdo corporal. O
desenvolvimento de gastrite e colite ulcerativas podem induzir uma disenteria mucosa e
sanguinolenta. Através da corrente sanguinea, os trofozoitos podem alcancar outros 6rgaos,
como o figado, rim e pulmdes, causando lesdes que servem de porta de entrada a bactérias
oportunistas e outros agentes patogénicos (Greiner & Mader, 2006).
Ambas as formas das amebas, trofozoito e quisto, podem ser detectadas em amostras de
fezes frescas, contudo a coloracdo com solucdo de lugol, hematoxilina ou mertiolato
facilitam a identificacdo do género. Os trofozoitos apresentam uma forma amebdide com
anico nucleo e um diametro médio de 16um quando fixados, enquanto 0s quistos
apresentam um didmetro médio de 11-20pm. No caso de Entamoeba sp., 0s quistos s&o
multinucleados e cada endossoma nuclear mede mais de um ter¢co do didmetro do nucleo
(Wilkinson, 2004).
Os quelonios portadores podem eliminar um nuamero reduzido de trofozoitos nas fezes,

tornando dificil a deteccdo dos animais infectados nos exames fecais de rotina. Para além
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disto, as amebas dos quel6nios podem também infectar cobras e lagartos, podendo a
transmiss@o ocorrer rapidamente por toda a coleccdo (Wilkinson, 2004). A erradicacdo
completa deste parasita do ambiente & também dificil, podendo os quistos sobreviver no
ambiente por varios dias (Pasmans, Blahak, Martel & Pantchev, 2008).

3.3.2. FLAGELADOS (FILO PROTOZOA) EM QUELONIOS

Os filos Parabasalia e Euglenozoa contém numerosas espécies de flagelados, ja
identificadas em répteis (Jacobson, 2007). Alguns dos géneros de maior importancia em
tartarugas sdo Hexamita (ordem Diplomonadida), Trichomonas, Tritrichomonas e
Monocercomonoides (ordem Oxymonadida) (Wilkinson, 2004; Jacobson, 2007).

Ainda ndo foi comprovada a patogenicidade de varios géneros (como, por exemplo, o
género Monocercomonoides) em répteis (Greiner & Mader, 2006). Estes parasitas podem
ser frequentemente encontrados no limen intestinal de animais saudaveis, dai que seja
controverso atribuir sinais de doencga gastrointestinal & presenca de flagelados nas amostras
fecais. E possivel também que determinadas condicdes ambientais (como temperaturas
suboptimas, por exemplo), stress e presenca de um agente patogénico levem a um aumento
significativo do niumero de flagelados no tracto gastrointestinal (Jacobson, 2007).

Véarios casos de hexamitose causados por Hexamita parva tém sido reportados em
tartarugas terrestres e aquaticas. Este parasita mede cerca de 8um de comprimento,
possuindo 6 flagelos, dois dos quais caudais (Wilkinson, 2004). Apresentando um ciclo de
vida directo, este flagelado reside no lumen intestinal, podendo, contudo, entrar no tracto
biliar e urinario e causar lesdes (Greiner & Mader, 2006). Os sinais clinicos séo inespecificos
e incluem perda de peso e apatia progressivas (Jacobson, 2007).

A maioria dos flagelados pode ser observada em amostras fecais frescas. Segundo
Wilkinson (2004), estes ao microscépico em contraste de fase. A organizacao dos flagelos é

caracteristica do género (Greiner & Mader, 2006).

3.4. CONTROLO DO APARECIMENTO DE ENDOPARASITAS EM REPTEIS

Como referido anteriormente, apesar de varias espécies de parasitas gastrointestinais
serem apenas residentes comensais da microbiota intestinal, no caso de alcangarem cargas
parasitarias elevadas ou no caso particular de espécies de maior poder patogénico, podem
estar envolvidas em processos de doenca e dar origem a um conjunto variado de sinais
clinicos. Para além disto, alguns parasitas, como é o caso de Cryptosporidium sp. e alguns
géneros de pentastomideos, apresentam também potencial zoonético, podendo representar

um perigo para a saude publica (Pasmans et al., 2008).
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A adopc¢éo de medidas de controlo face ao aparecimento e transmissdo de endoparasitas é,
desta forma, necessaria, tanto ao nivel das lojas de animais, como nas coleccbes

particulares e criadores.
3.4.1. CUIDADOS GERAIS

3.4.1.1. Recolha e analise de amostras fecais em Répteis
A pesquisa de endoparasitas deve fazer parte do exame de rotina realizado a todos os
répteis, havendo algumas particularidades na colheita, realizacdo e analise das amostras
fecais nestes animais que é necessario salientar.
Segundo Pasmans et al. (2008), é de enorme importancia que as amostras para exame
sejam o mais frescas possivel (preferencialmente recolhidas h4 menos de trés horas a
quando do exame ou enviadas para laboratério imediatamente apds colheita). Fezes que se
encontram secas no substrato ndo sdo adequadas para analise, uma vez que a maioria dos
protozoarios pode ter degenerado, dificultando ou mesmo impossibilitando um correcto
diagndstico (Pantchev & Globokar, 2012; Pasmans et al., 2008). Para além disto, a amostra
ndo deve estar também contaminada com substrato, o que pode levar & sua contaminacao
com formas livres e néo parasitarias (Pantchev & Globokar, 2012).
Contudo, segundo Klingenberg (2007), mesmo amostras ndo recentes e dessecadas podem
ser analisadas e até revelar-se Uteis, uma vez que a colheita de amostras frescas pode nem
sempre ser possivel. A titulo de exemplo e segundo este mesmo autor, oocistos de Isospora
amphiboluri e ovos de oxiurideos sao frequentemente detectados em amostras de dragdes
barbudos (Pogona vitticeps) recolhidas varias semanas apds a sua emissao e tendo sido
sujeitas a um ambiente desértico com temperaturas a rondar os 33-38°C. Uma explicagédo
para esta resisténcia pode ser o facto de certas espécies de répteis se terem adaptado a
habitats com condi¢cbes bastante adversas, levando os seus parasitas a evoluirem e
adaptarem-se a estas mesmas condic¢des (Klingenberg, 2007).
Em relacdo a colheita de amostras, € necessario primeiro salientar que as fezes dos répteis
sdo normalmente de cor castanha a preta, ndo devendo ser confundidas com os uratos que
sao de cor esbranquicada (Greiner & Mader, 2006). O processo de colheita pode apresentar
algumas dificuldades devido ao facto de algumas espécies ndo defecarem voluntariamente
num intervalo regular ou esse intervalo poder ser de varios dias. Uma abordagem pré-activa
€, por isso, muitas vezes necessaria. O simples acto de aumentar a actividade do animal ao
muda-lo para um sitio novo, por exemplo, pode ser suficiente na maioria dos lagartos e
tartarugas. Colocar o animal a banhar-se em agua tépida estimula também a defecacdo em
tartarugas, bem como em lagartos e cobras. Apds a emissdo das fezes, a dgua pode ser
filtrada e centrifugada para se obter a amostra. Caso estes métodos se revelem ineficazes,
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pode ser inserido um cotonete ou sonda de sexagem lubrificados na cloaca com o objectivo
de promover a abertura do esfincter externo e a expulsdo do contetdo cloacal. Em casos
extremos, pode ainda optar-se por sedar ligeiramente o animal e realizar-se uma lavagem
cloacal (Klingenberg, 2007).

Segundo Pasmans et al. (2008), a analise de amostras fecais de rotina em répteis deve
incluir flutuagéo, esfregaco fecal directo e coloragdo prévia de amostras frescas com solugéo
iodada.

Na realizacao do esfregaco, corantes, como a solucéo de lugol e o azul de metileno, podem
ajudar na detecgéo de determinados parasitas de dificil visualizagdo, como 0s protozoarios.
Este procedimento pode, contudo, matar 0os protozodrios, pelo que o seu movimento deixa
de ser visualizavel. Pelo contrario, o soro fisiolégico estimula o movimento dos protozoarios
em resposta ao aumento da concentragdo da solugdo. Devido a pequena quantidade de
fezes necessaria para a realizagdo do esfregaco, este método é considerado como pouco
sensivel para a detec¢do de parasitas, embora permaneca como método de eleicdo no
diagnéstico de protozoarios (Klingenberg, 2007). Amebas em movimento e trofozoitos
ciliados podem também ser identificados. Para além da falta de sensibilidade, outra
desvantagem deste método é a presenca de uma grande quantidade de detritos que podem
ficar presos debaixo da lamela e esconder formas parasitarias (Pantchev & Globokar, 2012).
A flutuacédo é o método coprolégico mais utilizado no diagnéstico parasitolégico em répteis,
permitindo a deteccdo de ovos de nematodes, ovos de céstodes (se ja tiverem sido
libertados dos proglétides) larvas de nematodes, varios ovos de acantocéfalos, ovos de
pentastomideos, acaros e seus 0vos, oocistos de coccideas e quistos de protozoarios
entéricos (Greiner & Mader, 2006). Vérias solucdes saturadas podem ser utilizadas, como a
solucdo saturada de sacarose e solucdo de nitrato de sodio, sendo, a solugéo de sulfato de
zinco com uma concentracdo de 1,20 considerada a melhor solugdo segundo Klingenberg
(2007). A adicdo de algumas gotas de mertiolato ou solugéo de lugol a solu¢éo permite uma
melhor visualizacdo de protozoarios e de alguns ovos, sendo que a solucdo de lugol
apresenta melhores resultados quando adicionada antes da solug&o saturada (Klingenberg,
2007).

Técnicas de contagem de ovos e oocistos podem, em principio, ser aplicadas a qualquer
infecgdo parasitaria e em qualquer espécie de hospedeiro, contudo ndo permitem retirar
conclusdes sobre a carga parasitéria intestinal. Para além disto, em lagartos e cobras, um
exame bucal de rotina com recurso a um cotonete para realizar um esfregaco encontra-se
igualmente recomendado, tendo em vista a detec¢cdo de infec¢des por tricomonas, por
exemplo, que podem passar, de outra forma, despercebidas. Estas infec¢cbes podem

desempenhar um papel importante no desenvolvimento de estomatite. O exame bucal
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constitui também um método simples de identificacdo de larvas de nematodes (por exemplo,
as larvas pulmonares do género Rhabdias), evitando métodos de diagndsticos mais
invasivos como € o caso das lavagens traqueais (Pasmans et al., 2008)

3.4.1.2. Operacdes de limpeza e desinfecgéo
Outro ponto fulcral no controlo das infec¢Bes parasitarias é a limpeza e desinfeccdo dos
terrarios ou instalacdes onde sdo mantidos os animais. Gillespie (2006) propfe, como
exemplo de uma rotina de limpeza e desinfeccéo, a utilizagdo de clorhexidina ou compostos
de amédnia quaterndria varias vezes por semana ou de hipoclorito de sédio numa diluicédo de
1:32 ou 1:100 apds uma limpeza rigorosa. Pasmans et al. (2008) recomendam o uso de 4-
chlor-M-cresol, acidos organicos e hipoclorito de sodio a 5%.
No caso da detec¢cdo de um ou varios animais com criptosporidiose, os protocolos de
limpeza e desinfeccdo mais rotineiros podem nédo ser suficientes para a inactivacdo dos
oocistos no meio. Shahiduzzaman, Dyachenko, Keidel, Schmaschke & Daugschies (2010)
realizaram um estudo em que testaram a eficacia de vérios desinfectantes na inactivacao de
oocistos de Cryptosporidium parvum. Os desinfectantes cresoélicos com uma concentragdo
de, pelo menos, 2%, obtiveram cerca de 98% de inactivagfes de oocistos, enquanto que o
hipoclorito de sodio a 6% cerca de 92,7% inactivacbes apds 2 horas de tratamento.
Tratamentos térmicos entre 56 — 70°C durante 20 minutos levaram a uma completa
inactivacéo dos oocistos.
Temperaturas superiores a 52°C aparentam levar a inactivacdo de quistos de Entamoeba
invadens (Bonner, 2001 citado por Pasmans et al., 2008).
E importante salientar que, independentemente do desinfectante escolhido, quanto menor a
guantidade de matéria organica e quanto maior for o periodo de contacto entre as
superficies e o desinfectante, maior sera a eficacia do mesmo. Para além disto, os
desinfectantes quimicos devem ser aplicados apenas em terrarios vazios e segundo as

instrucdes do fabricante (Pasmans et al., 2008).

3.4.2. CUIDADOS PARTICULARES EM LOJAS DE ANIMAIS, COLEC(;C)ES E
CRIADORES

Ao nivel destes casos particulares, é de extrema importancia a prevencédo da introducéo de
agentes patogénicos que pode afectar tanto os animais recém-chegados como o0s
residentes (Pasmans et al., 2008).

Uma das medidas de maior importancia a adoptar devera ser o estabelecimento de um
periodo de quarentena dos animais recém-chegados num compartimento separado dos
restantes animais. Se ndo existir um compartimento isolado para a quarentena, 0s animais
recém-chegados devem ser instalados junto de espécies nao relacionadas e

27



preferencialmente ndo a menos de, aproximadamente, 3m das espécies mais relacionadas
para reduzir a possibilidade de transmissé&o por via aérea (Gillespie, 2006).

Os animais em quarentena devem ser tratados sempre ap0s 0s animais residentes,
utilizando-se luvas descartaveis. As maos devem ser desinfectadas apds cada contacto com
0s animais e material envolvente no seu maneio. Instrumentos como ganchos de contencéo,
forceps, etc. devem ser guardados separadamente dos utilizados no maneio dos animais
residentes e devem ser limpos e desinfectados apés cada utilizacdo (Pasmans et al., 2008).
Geralmente, o periodo de quarentena deve ser, pelo menos, 30 dias, exceptuando, no caso
de suspeita de agentes com longos periodos de incubagdo (como, por exemplo, o0 virus
Paramyxovirus) em que se entra recomendado um periodo minimo de 90 dias (Gillespie,
2006; Pasmans et al., 2008).0 terrario ou instalagbes de quarentena devem ser de facil
inspecc¢do e limpeza, respeitando, ao mesmo tempo, 0s requisitos da espécie. O substrato
deve ser facil de mudar como é o caso, por exemplo, do papel do jornal. Plantas vivas nao
sdo, geralmente, adequadas (Pasmans et al., 2008).

Exames fecais no inicio, durante e apés o periodo de quarentena devem ser realizados para
monitorizacao da carga parasitaria intestinal, incluindo pesquisas especificas por amebas e
Cryptosporidium spp. Apenas animais com amostras negativas ou animais tratados com
sucesso (duas amostras negativas com duas semanas de intervalo) podem ser introduzidos
numa coleccdo saudavel (Pasmans et al., 2008).

Cuidados adicionais na alimentacdo dos animais devem também ser adoptados para
prevenir a introducao e transmissédo de endoparasitas na coleccdo. A preparagcdo da comida
nao deve ser misturada com as actividades de limpeza e deve ser realizada em primeiro
lugar se for feita na mesma area. Dados comportamentais, relativos a alimentacdo e
defecacao, devem ser registados (Gillespie, 2006).

Nas operacgfes de limpeza e desinfecgdo, € importante ter novamente em conta que 0 Uso
de qualquer desinfectante sé deve ocorrer apos a remogdo completa de toda a matéria
organica. Este ponto € de importancia crucial e um dos mais dificeis de cumprir devido ao
facto de duplicar o tempo despendido nas operacfes de limpeza. As pessoas envolvidas
nas operacdes de limpeza devem ser encorajadas a lavarem as méos com frequéncia e
adoptarem outras medidas basicas de higiene como ndo comer, beber ou fumar durante as

operacdes de limpeza ou maneio de animais (Gillespie, 2006).
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3.5. TRATAMENTO ANTIPARASITARIO EM REPTEIS

Varios estudos realizados ao longo das ultimas décadas permitiram demonstrar que 0s
répteis em estado selvagem encontram-se, de forma geral, parasitados por varias espécies
de parasitas internos, embora a maioria dos animais se encontre em condigbes aparentes
de saude e ndo necessite, por isso, de tratamento imediato. A dificuldade em determinar o
impacto do parasitismo na saude do animal sendo este tdo frequente, levou a que a
necessidade de tratamento antiparasitario em répteis pudesse ser, numa primeira analise,
guestionavel (Klingenberg, 2004).

A resposta a esta davida fundamenta-se, segundo Klingenberg (2004), na diferenca de
habitos de vida entre animais em estado selvagem e em cativeiro. No estado selvagem, os
répteis passam a maioria do tempo em que se encontram activos em movimento em busca
de comida e abrigo. Desta forma, raramente regressam ao mesmo local ou area e, caso
regressem, este ja terd sido significativamente alterado por condigbes meteorolégicas ou
outros factores. Pelo contrario, em cativeiro, 0s répteis sdo levados a passar a maior parte
da sua vida num espaco limitado. Esta limitacdo de espago em cativeiro leva a um aumento
significativo das probabilidades de exposicéo e reexposicdo a parasitas. O cativeiro permite,
por isso, que parasitas de ciclo directo possam reinfectar continuamente o seu hospedeiro,
alcancando cargas parasitarias elevadas. No caso dos parasitas com um ciclo de vida
indirecto € menos provavel o seu desenvolvimento em cativeiro devido a falta de um
hospedeiro intermediario. Contudo, estes parasitas podem também ser prejudiciais se
presentes em grande numero ou caso 0 sistema imunitario do hospedeiro se encontre
enfraquecido (Klingenberg, 2004). O congelamento das presas fornecidas como alimentagéo
provou ser um método eficaz na diminuicdo da transmisséo de parasitas (Greiner & Mader,
2006).

Para além disto, o stress induzido pelo cativeiro (resultante de sobrepopulagéo e condi¢des
inadequadas de maneio, por exemplo) tende a enfraquecer sistema imunitério, alterando o
equilibrio da relagéo parasita-hospedeiro e tornando o individuo mais susceptivel aos efeitos
nefastos da infeccao parasitaria (Klingenberg, 2004).

Desta forma, o cativeiro e o stress relacionado com este sdo 0s principais responsaveis
pelos efeitos das infec¢cbes parasitarias, levando a que estas passem de autolimitantes em
animais em estado selvagem para causadoras de doenca e até morte em animais em
cativeiro (Klingenberg, 2004).

Os tratamentos antiparasitarios devem ser dirigidos ao(s) parasita(s) detectado(s), podendo
nem sempre ser eficazes devido, por exemplo, a localizacdo anatomica de algumas
espécies de parasitas (Greiner & Mader, 2006). Para além disto, apesar do crescente
namero de produtos antiparasitarios disponiveis no mercado para mamiferos, o progresso
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no desenvolvimento de produtos para répteis tem sido bastante inferior (Klingenberg, 2007).
No anexo |, encontra-se uma tabela-resumo dos principios activos mais frequentemente
utilizados, suas dosagens e cuidados a ter na sua utilizagdo no tratamento das principais
parasitoses em répteis.
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4. OBJECTIVOS

Com a presente dissertacdo, pretendeu-se dar a conhecer a fauna parasitolégica de uma

coleccdo privada de geckos-leopardo (Eublepharis macularius) criados como hobby e

objectivos comerciais e de répteis tidos como animais de companhia no norte do pais, com

base na realizacdo de um rastreio parasitolégico gastrointestinal nestas duas populacdes

distintas de répteis.

Concretamente, em relagcdo a coleccéo privada de geckos-leopardo, os objectivos propostos

foram os seguintes:

Célculo da prevaléncia de amostras positivas numa amostra de animais como forma

de extrapolar a prevaléncia aproximada de amostras positivas na coleccao.

Conhecimento de qual a fauna parasitologica gastrointestinal presente nas amostras
positivas e determinacao das prevaléncias de cada espécie de parasita.

Comparacdo da sensibilidade do método da fita-cola para pesquisa de ovos de

oxiurideos em relagéo ao esfregago fecal em geckos-leopardo.

Determinacdo da carga parasitaria média de oxiurideos e possivel associagdo com a

presenga ou auséncia de sinais de infeccao.

Quanto aos répteis tidos como animais de estimacado no norte do pais, foram propostos os

seguintes objectivos:

Conhecimento da fauna parasitolégica gastrointestinal presente nos animais

positivos e determinacao das prevaléncias de cada espécie de parasita.

Avaliagéo de possivel correlacdo entre os dados obtidos com um questionéario (anexo
Il) realizado aos proprietarios sobre a origem do animal, condi¢cdes gerais de maneio
ambiental e alimentar, situacéo clinica e se se encontravam com a desparasitacao
em dia no momento em que foi feita a analise coprologica e os resultados obtidos

nas analises coproldgicas.
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5. MATERIAL E METODOS

5.1. ORIGEM DAS AMOSTRAS

As amostras utilizadas no ambito deste estudo tiveram duas origens distintas: uma coleccao
privada de geckos-leopardo (Eublepharis macularius) e um rastreio de parasitas
gastrointestinais realizado em colabora¢do com o Centro Veterinario de Exdéticos do Porto.

5.1.1. COLECCAO PRIVADA DE GECKOS-LEOPARDO
Esta coleccdo € constituida por uma média de 600-700 animais, sofrendo este namero
variagbes significativas dependendo da época do ano devido a nascimentos e vendas.
Embora alguns animais tenham vindo dos Estados Unidos, Franca, Espanha e Republica
Checa, a maioria dos animais desta colec¢do sao resultado de cruzamentos com animais ja
pertencentes anteriormente a colecgcdo. Os animais sdo mantidos em caixas de plastico de
dimensdes aproximadas 40x50cm ou 28x17cm, possuindo no seu interior 0s seguintes itens:
uma folha de papel absorvente no fundo, uma taga para o alimento, uma taca para a agua,
uma taca para suplemento em p6 e uma toca humida (contendo hiumus no seu anterior)
(Figura 1). Estas caixas sdo dispostas por num total de 7 racks que se encontram ao longo
de uma sala em que ndo existem outros animais, com excep¢do de baratas argentinas
utilizadas para alimentacdo. O aquecimento é feito através de cabos de aquecimento
dispostos na parte de tras das racks, rondando a temperatura da sala os 30°C. A ventilagédo

€ assegurada por um ventilador e varias ventoinhas.

Figura 1 - Exemplo de caixas de plastico onde sé&o alojados os animais (imagem a
esquerda) e 2 racks (imagem a direita)
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Todos os animais adultos sdo alimentados & base de tenébrio duas vezes por semana,
grilos uma vez por semana e pontualmente sdo também fornecidas baratas argentinas. As
caixas e todo o material no seu interior é trocado uma vez de duas em duas semanas. As
caixas sdo limpas e desinfectadas com F10® (associacdo de um composto de amoénios
quaternarios e um composto biguanide) e o restante material com hipoclorito de sédio.

Todos os animais desta colec¢cdo sdo sujeitos a um programa de desparasitacdo de rotina
realizado duas vezes por ano (Janeiro e Setembro) antes e apds a época reprodutiva.
Tendo por base a realizacdo de um exame de fezes prévio a uma amostra de animais, este
programa consiste na administracdo de 30mg/kg de febendazol PO em conjunto, se

necessario, com metronidazol 70mg/kg PO.

5.1.2. RASTREIO PARASITOLOGICO GASTROINTESTINAL EM REPTEIS TIDOS
COMO ANIMAIS DE ESTIMACAO

No ambito do rastreio parasitolégico gastrointestinal, foram recolhidas e analisadas
amostras de um leque variado de saurios, queldnios e ofidios tidos como animais de
estimagdo durante os meses de Setembro, Outubro e Novembro de 2013. Os donos foram
informados do Rastreio por correio electrénico ou durante as consultas e, caso desejassem
participar, era-lhes solicitado o preenchimento de um pequeno questionario sobre a origem
do seu animal, maneio ambiental e alimentar, situagdo clinica e se encontrava ou ndo com a

desparasitagcdo em dia.

5.2. AMOSTRAGEM

5.2.1. COLECCAO PRIVADA DE GECKOS-LEOPARDO

Foram recolhidas um total de 69 amostras durante o0 més de Agosto de 2013. No total das
69 amostras, 20 amostras foram utilizadas separadamente para a determinacdo da eficacia
do método da fita-cola nesta espécie e do niumero de espécies de oxiurideos diferentes a
parasitar o0 mesmo animal. De salientar o facto de que, como o0s animais ndo se
encontravam alojados individualmente, cada amostra corresponder a uma caixa ou grupos
de animais e ndo a um individuo e ndo foram repetidas amostras a grupos de animais.

Todos os animais da amostragem apresentavam-se em boas condi¢fes de saude aparente

e as fezes tinham um aspecto normal para a espécie.

5.2.2. RASTREIO PARASITOLOGICO GASTROINTESTINAL EM REPTEIS TIDOS
COMO ANIMAIS DE ESTIMACAO

Foram recolhidas um total de 28 amostras de répteis (4 lagartos, 16 tartarugas e 8 cobras)

tidos como animais de estimacdo durante os meses de Setembro, Outubro e Novembro de
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2013. A lista completa das espécies e numero de exemplares em estudo encontra-se no
anexo Il

Estas amostras eram recolhidas no momento da consulta ou internamento do animal.
Podiam também ser deixadas durante o horario de atendimento na recepg¢do do CVEP
conforme a disponibilidade dos proprietarios.

5.3. METODOS UTILIZADOS NA CONSERVACAO, PROCESSAMENTO E ANALISE
DAS AMOSTRAS
No ambito do rastreio parasitologico gastrointestinal, a maioria das amostras recolhidas no
momento da consulta eram analisadas ap6s a consulta pelo que nao eram aplicados
quaisquer métodos de conservacao. Quando a realizacao da andlise ndo era possivel apos
a consulta, as amostras eram armazenadas no frigorifico (4°C) e analisadas dentro de um
periodo maximo de 24 horas. Nos casos em gue as amostras eram recolhidas pelos donos,
foi recomendado que estas fossem embrulhadas em papel de aluminio ou colocadas dentro
de um recipiente de plastico e refrigeradas no frigorifico até ao momento da entrega que se
devia ocorrer até 24-48 horas apds a recolha. As amostras deviam estar devidamente
identificadas no caso de serem referentes a mais de que um animal.
Em relacdo a coleccéo privada de geckos-leopardo, as amostras eram recolhidas em papel
de aluminio, devidamente identificadas e mantidas refrigeradas (4°C) até ao momento da
andlise que tinha lugar no dia seguinte no Laboratério de Doengas Parasitarias da FMV —
UL.
Todas as amostras, quer as recolhidas no ambito do Rastreio, quer as pertencentes a
coleccao de geckos-leopardo, foram analisadas com recurso a realizacdo de esfregacos
fecais, flutuacéo directa e sedimentacdo em meio saturado. No caso dos geckos-leopardo,

foi ainda utilizada a técnica de McMaster de contagem de ovos.

5.3.1. ESFREGACO FECAL DIRECTO
Consiste na adicdo numa lamina de microscopio de algumas gotas de soro fisiolégico ou
corante a uma pequena quantidade de fezes. As fezes sdo misturadas com recurso a uma
vareta e uma lamela é colocada por cima (Greiner & Mader, 2006).
Apesar de adicdo de corantes, como o lugol ou o mertiolato, estar descrita na literatura
como forma de facilitar a visualizacdo de formas parasitarias, ndo foi adicionado qualquer

tipo de corante aos esfregacos realizados.
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5.3.2. TECNICA DE FLUTUACAO DIRECTA

Esta técnica coproldgica qualitativa permite a detec¢éo de ovos de nemétodes e céstodes e
alguns protozoarios (Bowman, 2008).

As amostras fecais sdo homogeneizadas e misturadas com uma solucdo saturada,
formando-se uma suspensédo que vai ser filtrada para um tubo de ensaio de modo a formar
um menisco convexo e deixada a repousar. No topo do tubo de ensaio, é colocada uma
lamela. Devido ao facto de os ovos das classes de parasitas Cestoda e Nematoda, bem
como o0s protozoarios, flutuarem em liquidos com densidade superior ou igual a 1,10, estes
concentram-se no topo da solucdo saturada (Urquhart, Armour, Duncan, Dunn & Jennings,
1996). E importante um periodo de espera de, pelo menos, 10 minutos antes de a lamela
ser retirada, colocada numa lamina e observada ao microscopio 6ptico (Greiner & Mader,
2006).

Varias solucdes saturadas podem ser utilizadas como anteriormente referido, tendo sido,
neste estudo, utilizada a solucdo saturada de sacarose. O protocolo utilizado desta técnica

encontra-se descrito em detalhe no anexo V.

5.3.3. TECNICA DE SEDIMENTACAO

Esta técnica coprolégica qualitativa é, geralmente, utilizada para pesquisa de ovos de
trematodes (Greiner & Mader, 2006) uma vez que estes, sendo mais pesados, requerem
uma densidade entre 1,30 e 1,35 para flutuar (Urquhart et al., 1996).

As fezes comegam por ser diluidas numa solu¢cdo com densidade inferior a dos ovos e
filtradas para um tubo de ensaio, fazendo com que estes se depositem no fundo do tubo de
ensaio. Apos um periodo de descanso, o liqguido em suspensdo no tubo de ensaio é
descartado, ficando apenas o sedimento que é retirado e colocado numa lamina (1-2 gotas)
(Urquhart et al., 1996).

Devido a quantidade reduzida da maioria das amostras, na realizacdo desta técnica era
guase sempre utilizado o liquido em suspensédo no tubo de ensaio resultante da técnica de
flutuacdo directa. O protocolo utilizado desta técnica encontra-se descrito em detalhe no

anexo V.

5.3.4. TECNICA DE McMASTER PARA CONTAGEM DE OVOS
Esta técnica coprolégica quantitativa € utilizada para calcular a quantidade de ovos
existentes por cada grama de fezes (OPG) (Urquhart et al., 1996) e ter, assim, uma no¢ao
do grau de infeccdo e eliminacdo parasitaria do animal. Para o efeito, utilizam-se 2g de
fezes diluidos em 28ml de solucdo saturada de sacarose. Nos casos em a quantidade a
amostra era, aproximadamente, de 1g, era utilizada apenas 14ml de solucédo saturada de
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sacarose na mistura. ApOs esta mistura ser homogeneizada e passada por um passador, a
solugdo resultante € utilizada para preencher os dois compartimentos de uma camara de
McMaster. Ap6s um periodo de repouso, 0s ovos existentes vao aderir as grelhas e sao
contabilizados o numero de ovos visiveis em ambos os compartimentos e multiplicado este
valor por um factor de 50, obtendo-se, desta forma, o niumero de ovos por cada grama de
fezes (OPG). Na observagdo da camara ao microscopico éptico é necessario ter em atencao
a focagem das grelhas, sendo que apenas 0s ovos contidos no interior destas sao
contabilizados. O protocolo utilizado desta técnica encontra-se descrito em detalhe no anexo
VI.

5.3.5. TECNICA DA FITA-COLA PARA COLHEITA DE OXIURIDEOS
Esta técnica é considerada o meio de diagnostico mais fidedigno e simples de efectuar para
deteccédo de ovos de oxiurideos em varias espécies, como, por exemplo, equinos. Consiste
na aplicacdo de um pedacgo de fita-cola transparente sobre a regido anal (no caso dos
répteis, regido cloacal) que é retirado e aplicado directamente sobre uma lamina de
microscopico (Reinemeyer, 2008). O protocolo utilizado desta técnica encontra-se descrito

em detalhe no anexo VII.

5.4. ANALISE ESTATISTICA

Os resultados estatisticos apresentados na presente dissertacdo foram organizados na
forma de célculos ou graficos com recurso ao software Microsoft Office Excel® 2013.
Pressupondo uma distribuicdo normal e a representatividade da amostra, foi realizado um
teste de avaliacdo contra um golden standard atravées do site Epitools®
(epitools.ausvet.com.au/), assumindo um Intervalo de Confianga de 95%, para confirmar os
valores de sensibilidade e especificidade obtidos manualmente através de formulas

estatisticas.
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6. RESULTADOS

6.1. COLECCAO PRIVADA DE GECKOS-LEOPARDO
Foram detectadas formas parasitarias em, aproximadamente, 73,5% do total de 49 amostras

examinadas.

Grafico 1 — Niumero de amostras positivas no total de amostras analisadas.
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A partir da prevaléncia na amostra e admitindo um intervalo de confianca de 95%, podemos
estimar a prevaléncia de amostras positivas da populagéo entre 61,1 e 85,9%.

Em todas as amostras positivas foram detectados ovos de varios géneros da superfamilia
Oxyuroidea (Figura 2), sendo que em, aproximadamente, 22,4% das amostras foi detectada
também a presenca de quistos do protozoario ciliado Nyctotherus sp. (Figura 3). Este
protozoario ndo foi encontrado isoladamente em nenhuma das amostras examinadas. N&o
foi também detectada a presenca de quaisquer outras formas parasitarias nos métodos

coprologicos realizados.

Figura 2 - Ovo de Pharyngodon sp. (imagem a esquerda), ovo de oxiurideo de género nédo
identificado (imagem ao centro) e ovo de Ozolaimus sp. (imagem a direita) em esfregaco fecal

(ampliag&o aprox. 100x) (Fotografias originais)
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Figura 3 - Quisto de Nyctotehrus sp. (ampliacéo aprox. 100x) (Fotografia original)

6.1.1. RESULTADOS DA COMPARACAO DA TECNICA DE FITA-COLA COM

ESFREGACOES FECAIS PARA DETERMINACAO DA SUA EFICACIA NA

COLHEITA DE OVOS DE OXIURIDEOS
Em 20 animais, foi realizado o método da fita-cola e colhidas fezes da caixa onde se
encontravam a partir das quais foi realizado um esfregaco fecal. Em cerca de 90% amostras
foram detectados ovos de oxiurideos em, pelo menos, um dos métodos. Através do
esfregaco fecal, 90% das amostras revelaram-se positivas para ovos de oxiurideos,
enquanto apenas 20% das amostras se revelaram positivas pelo método da fita-cola.
Assumindo o esfregaco fecal como golden standard para a deteccdo de ovos de oxiurideos,
foi calculada uma sensibilidade entre os 4,9 e 49,3% e uma especificidade entre 0os 25,5 e

0s 100% em relagéo ao teste da fita-cola.

6.1.2. CALCULA DA PREVALENCIA DO NUMEROS DE ESPECIES DE
OXIURIDEOS NA MESMA AMOSTRA
Nas mesmas 20 amostras anteriores, foram detectadas varias espécies de oxiurideos:
Pharyngodon sp., Ozolaimus sp. e um ovo de espécie ndo identificada. Como é possivel
verificar no gréfico 2, a maioria das amostras (48%) apresentava duas espécies de
oxiurideos. Aproximadamente, 14% apresentava trés espécies de oxiurideos na mesma
amostra e 29% das amostras apresentava apenas uma espécie. Em 9% das amostras nao

foi detectada qualquer espécie de oxiurideo.
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Grafico 2 - Prevaléncia do nimero de espécies de oxiurideos na mesma amostra.

= Nenhuma espécie
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3 espécies

Nas amostras anteriores consideradas positivas foi também quantificado o nimero de ovos
de oxiurideos (OPG) pela técnica coprologica quantitativa de McMaster, tendo sido
determinada uma média de logaritmos da carga parasitaria da amostra de 3,55 OPG por

animal com um logaritmo de desvio padréo de 0,47.

6.2. RASTREIO DE PARASITAS GASTROINTESTINAIS A REPTEIS TIDOS COMO
ANIMAIS DE ESTIMACAO

6.2.1. CARACTERIZACAO DA AMOSTRA
Com recurso ao questionario realizado aos proprietarios dos animais participantes no
Rastreio, foi possivel verificar que a maioria dos animais (54%) foi adquirida em lojas de
animais, embora uma percentagem apreciavel (46%) tenha sido adquirida através de

criadores (Gréfico 3).

Gréfico 3 - Origem dos animais em estudo.

u Lojas de animais
u Criadores
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Foi também verificado que cerca de 46% dos animais apresentavam falhas ao nivel das
condi¢Bes de alojamento e maneio como é possivel observar no Gréfico 4, sendo as mais
comuns a falta de iluminacdo ultravioleta necessaria a espécie, temperaturas na zona

guente insuficientes e alimentacéo pouco equilibrada.

Gréfico 4 - Avaliacao das condigOes gerais de maneio ambiental e alimentar.

46%
= Adequadas

N&o adequadas

Por fim, foi possivel ainda apurar que apenas 16% dos animais seguiam um programa de
desparasitacdo de rotina e que este se encontrava actualizado na altura do presente estudo.
A maioria dos animais tinha a desparasitacdo em atraso, 71%, e cerca de 13% dos répteis

nunca tinham sido desparasitados (Gréfico 5).

Gréfico 5 — Estado de desparasitacéo dos animais.

= Em dia
= Desactualizada
= Nunca realizada

6.2.2. PREVALENCIA PARASITARIA NOS ANIMAIS EM ESTUDO

No total das 28 amostras de répteis analisadas, foram encontradas formas parasitarias em

16 amostras (cerca de 57,1%).
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6.2.3. FORMAS PARASITARIAS ENCONTRADAS

6.2.3.1. Queldnios (Ordem Chelonia)

No total dos 16 queldnios participantes no Rastreio, 13 animais (cerca de 81,3%) revelaram-
se positivos a presenca de formas parasitarias nos exames coproldgicos. Quatro géneros
diferentes de endoparasitas foram detectadas nos animais positivos. As formas parasitarias
encontradas foram as seguintes: ovos de Ozolaimus sp. e outro género de oxiurideo néo
identificada (Figura 4), larva de oxiurideo de género nao identificado (Figura 5), quistos do
género Nyctotherus (Figura 6), flagelados de género ndo identificado e amebas de género
nao identificado (Figura 7).

Figura 4 — Na imagem a esquerda, ovo de oxiurideo de género ndo identificado numa tartaruga-de-
ouvido-vermelho (Trachemys scripta elegans) em esfregaco fecal (ampliagdo aprox. 100x); na
imagem a direita, ovo de Ozolaimus sp. numa tartaruga-de-ouvido-vermelho em esfregaco fecal

(ampliagdo aprox. 400x) (Fotografias originais).
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Figura 5 - Larva de oxiurideo onde é possivel observar a longa cauda pontiaguda caracteristica das
fémeas deste nematode encontradas numa tartaruga mediterranea ocidental (Testudo hermanni

hermanni) em esfregaco fecal (ampliac@o aprox. 40x) (Fotografia original).

Figura 6 - Quisto de Nyctotherus sp. em tartaruga mediterrdnea ocidental (Testudo hermanni
hermanni) em esfregaco fecal (ampliacéo aprox. 100x). (Fotografia original).

Figura 7 - Possiveis quistos de amebas de género ndo identificAvel em tartaruga-de-ouvido-
vermelho (Trachemys scripta elegans) na imagem a esquerda e tartaruga grega (Testudo graeca)

na imagem a direita em esfregaco fecal (ampliacao aprox. 1000x) (Fotografias originais)
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Numa tartaruga-de-esporas-africana e numa tartaruga-de-ouvido-vermelho foi possivel
detectar duas espécies distintas de oxiurideos (Ozolaimus sp. e outro género né&o
identificado) a parasitarem simultaneamente o0 mesmo animal.

Oito animais apresentavam simultaneamente mais do que um género de parasita. Uma
espécie de endoparasita foi encontrada em 5 animais, enquanto duas espécies de
endoparasitas foram encontradas em 6 animais. Duas tartarugas (Trachemys scripta
elegans e Geochelone sulcata) apresentaram ainda 3 espécies diferentes de endoparasitas.
A tartaruga-de-ouvido-vermelho apresentava oxiurideos (Ozolaimus sp. e outro género ndo
identificado), amebas e Nycotherus sp. A tartaruga-de-esporas-africana apresentava
oxiurideos (género nao identificado), flagelados e Nyctotherus sp.

De salientar ainda que numa tartaruga mediterranea ocidental (Testudo hermanni hermann)
€ numa tartaruga-de-barriga-vermelha (Pseudemys concinna) foram observadas um nimero
elevado de flagelados no campo microscépico, fazendo prever uma alta carga parasitaria
destes parasitas.

Duas tartarugas-de-ouvido-vermelho (Trachemys scripta elegans), bem como duas
tartarugas mediterraneas ocidentais (Testudo hermanni hermanni) que partilhavam o mesmo
alojamento respectivamente apresentaram as mesmas espécies de endoparasitas.

Detalhes dos géneros de endoparasitas identificados, bem como numero e nome das

espécies de hospedeiros em que foram encontrados encontram-se descritos na tabela 1.
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Tabela 1 — Nimero de queldnios positivos em relacédo a diferentes géneros de parasitas.

_ Numero de . _
Endoparasita Espécie do hospedeiro

animais positivos

Trachemys scripta elegans (1)

Oxiurideos (Ozolaimus sp. e Terrapene carolina carolina (1)
outros géneros nao 6 Testudo hermanni hermanni(2)
identificados) Geochelone sulcata (1)

Pseudemys concinna (1)

Testudo hermanni hermanni (2)
Nyctotherus sp. 5 Trachemys scripta elegans (2)

Geochelone sulcata (1)

Testudo graeca (1)
Amebas de espécie néo Trachemys scripta elegans (1)
identificada Geochelone sulcata (1)

Pyxis arachenoides oblonga (1)

L Terrapene carolina carolina (1)
Flagelados de espécie ndo
, . 3 Geochelone sulcata (1)
identificada _
Pseudemys concinna (1)

6.2.3.2. Saurios (Subordem Sauria)

Dos 4 lagartos participantes no rastreio, 3 animais revelaram-se positivos a presencga de
endoparasitas. Nas amostras positivas, foi possivel observar ovos de oxiurideos com duas
apresentagfes distintas correspondentes a género(s) ndo identificado(s) e quistos de
Nyctotherus sp. Num dragdo-barbudo foi possivel observar ovos de oxiurideos com duas
apresentagfes distintas (possivelmente pertencentes a dois géneros ndo identificados)
(Figura 9). O mesmo animal apresentava ainda quistos de Nyctotherus sp. (Figura 10).

Detalhes dos géneros de endoparasitas identificados, bem como numero e nome das

espécies em que foram encontradas encontram-se descritos na tabela 2:
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Tabela 2 - Namero de séurios positivos em relacdo a diferentes espécies de parasitas.

_ NUumero de . _
Endoparasita Espécie do hospedeiro

animais positivos

. 5 - Iguana iguana (1)
Oxiurideos (2 géneros nédo .
. - 3 Pogona vitticeps (2)
identificados)
Nyctotherus sp. 1 Pogona vitticeps (1)

Figura 8 - Na imagem a esquerda, ovo de oxiurideo de género ndo identificado em dragdo barbudo

(Pogona vitticeps) em esfregaco fecal (ampliagdo aprox. 100x). Na imagem a direita, ovos de oxiurideos

Figura 9 - Quisto de Nyctotherus sp. em dragdo barbudo (Pogona vitticeps) em esfregaco fecal

(ampliag&o aprox. 100x). (Fotografia original)

6.2.3.3. Ofidios (Ordem Ophidia)
Neste grupo de animais ndo foram detectadas quaisquer formas parasitarias através das

técnicas coprologicas realizadas.
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7. DISCUSSAO

7.1. Coleccéo privada de geckos-leopardo

A prevaléncia de amostras positivas nesta colec¢éo foi estimada entre 61,1 e 85,9%, sendo,
desta forma, possivel esperar que a maioria dos animais se encontrem parasitados.

Os endoparasitas detectados nos métodos coproldgicos realizados (esfregago fecal,
flutuacdo e sedimentagcdo em cloreto de sbdio) foram varios géneros pertencentes a
superfamilia Oxyuroidea (em 100% das amostras positivas) e o0 protozodrio ciliado
Nyctotherus sp. (em, aproximadamente, 22,4% das amostras positivas). Este protozoario
nao foi encontrado isoladamente em nenhuma das amostras analisadas.

A elevada prevaléncia de oxiurideos nas fezes vai, em parte, ao encontro do descrito na
literatura, onde se refere que este grupo de parasitas € muito frequente em lagartos.
Contudo, é referido também que estes lagartos sdo, na sua maioria, herbivoros (Jacobson,
2007), o que nao é o caso dos geckos-leopardo.

Esta elevada prevaléncia pode ser explicada por varios factores. Por um lado, apresentando
este parasita um ciclo de vida directo, ndo necessita de entrar em contacto com hospedeiros
intermediarios para completar o seu ciclo. O espago limitado de alojamento a que os animais
se encontram confinados e o facto de a maioria viver em grupo possibilita também que se
possam reinfectar continuamente. Por (ltimo, segundo Greiner & Mader (2006), a
eliminacdo deste parasita, quer do animal, quer do meio onde vive, pode ser dificil, apesar
de, no caso desta coleccdo, ser seguido um protocolo de limpeza e desinfecdo dos
alojamentos e material em contacto com o0s animais, bem como um programa de
desparasitacao regular e adequado para a espécie.

A eficacia do método da fita-cola bastante utilizado em equideos para deteccdo de
oxiurideos foi também testada num grupo restrito de 20 animais, tendo-se determinado uma
sensibilidade entre 4,9 e 49,3% e uma especificidade entre os 25,5 e os 100% face ao
esfregaco fecal utilizado como golden standard. Os baixos valores de sensibilidade
apurados permitem por em evidéncia que este método ndo é um método eficaz para
deteccdo de oxiurideos nesta espécie. Possiveis razdes a apontar para a baixa
sensibilidade verificada podem estar relacionados com a anatomia cloacal que faz com que
a saida do coprodeum (parte da cloaca onde sao armazenadas as fezes) se encontre de
certa forma coberta e, desta forma, os ovos ndo possam ser capturados pela fita-cola.

No mesmo grupo de 20 animais, foi realizada também a contagem de espécies distintas de
oxiurideos em cada amostra, tendo sido detectados representantes dos géneros
Pharyngodon e Ozolaimus, e ainda um género ndo identificado. A maioria das amostras

positivas (cerca de 62%) apresentava 2 ou 3 espécies de oxiurideos, enquanto apenas 29%
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das amostras apresentava uma espécie. Esta variedade de géneros a parasitar 0 mesmo
animal comprova que, de facto, € comum encontrar mais de um género da superfamilia
Oxyuroidea a parasitar o mesmo animal (Greiner & Mader, 2006). O facto de existirem na
literatura varias espécies ainda por identificar tal como o género encontrado, demonstra a
necessidade de realizacdo de mais estudos sobre esta superfamilia em répteis.

Foi ainda realizada a contagem de OPGs de oxiurideos desta mesma amostra de animais
com o objectivo de quantificar a carga parasitaria, tendo sido determinada uma média de
carga parasitaria amostral de 3550 OPG por animal com um desvio padrdo de 0,47.
Segundo Urquhart et al. (1996), valores de OPGs superiores a 1000, como é o caso, sao,
geralmente, indicativos de infec¢des graves. Contudo, ndo foram observados quaisquer
sinais de doenga em toda a coleccdo num periodo alargado antes, apds e durante a
realizacdo deste estudo. Este facto pode ser explicado pela natureza comensal dos
oxiurideos. Situacdes de impactagbes, obstrucdes e prolapsos associadas a cargas
elevadas deste parasita em varias espécies de lagartos encontram-se descritas na literatura,
nao sendo, contudo, o gecko-leopardo uma delas. Para além disto, segundo Pasmans et al.
(2008), as técnicas de contagem de ovos sdo de maior utilidade na determinacao dos niveis
de espécies de parasitas cuja epidemiologia se encontre bem definida, o que nao € o caso.
Greiner & Mader (2006) referem ainda que a contagem de ovos apenas pode apresentar
alguma utilidade para verificar a eficacia da desparasitacao aquando realizada, antes e apos
a mesma.

Como referido anteriormente, em 22,4% das amostras positivas foi também detectada a
presenca do protozoario ciliado Nyctotherus sp. A semelhanca dos oxiurideos, este
protozoario é das formas parasitarias mais frequentemente encontradas em répteis,
contudo, principalmente em lagartos herbivoros (Jacobson, 2007). Neste caso, foi, contudo,
detectada a sua presenca em animais que se alimentam a base de insectos (Tremper,
2012).

Este protozoario pode ser encontrado sob duas formas nos métodos coproldgicos: trofozoito
ciliado em forma de feijdo e quisto ovéide operculado de menores dimensfes e com uma
membrana espessa (Rataj et al., 2011). Nas amostras analisadas, apenas foram
encontrados quistos, o que pode reflectir as condicdes da amostra. De facto, os trofozoitos
séo de féacil deteccdo em amostras frescas (Greiner & Mader, 2006), 0 que ndo era 0 caso
da maioria das amostras analisadas. De salientar que este protozodrio apresenta também
um ciclo directo, ocorrendo a transmissdo através da ingestdo dos quistos infectantes
(Jacobson, 2007). Seria expectavel, desta forma, altas cargas parasitarias devido a
contaminacdo fecal-oral, bem como uma transmissdo rdpida a toda a coleccdo deste

protozoario, a semelhanca do que sucedeu com o0s oxiurideos, o que nao se verificou. De
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entre os motivos que permitem explicar o facto da prevaléncia deste protozoério ndo ser tao
elevada como a dos oxiurideos, pode apontar-se possivelmente uma maior fragilidade deste
parasita em sobreviver no meio ambiente quando € expulso nas fezes, apesar de poder
proteger-se sob a forma de quisto.

Nyctotherus sp. é considerado um parasita comensal (Greiner & Mader, 2006; Jacobson,
2007) e, mesmo tendo sido encontrado em todas as amostras associado a oxiurideos, nao
foram registados sinais de doen¢a em quaisquer animais como referido anteriormente.

O numero reduzido de espécies de parasitas detectadas pode, por um lado, ser atribuido ao
estado de conservacdo das amostras e métodos coproldgicos utilizados e, por outro lado, a
execucgdo de um programa regular de desparasitacéo e boas condi¢Bes gerais de maneio.

O processo de recolha de amostras frescas revelou, de facto, algumas dificuldades, uma
vez que os geckos-leopardo podem nado defecar voluntariamente num intervalo de dias.
Para além disto, as altas temperaturas verificadas na sala necesséarias a manutencao desta
espécie levam a uma dessecacgdo bastante rapida do material fecal e a dificuldade de
encontrar amostras fecais frescas. Pasmans et al. (2008) e Pantchev & Globokar (2012)
salientam a importancia de que as amostras para exame sejam o mais frescas possivel,
referindo ainda que fezes secas no substrato ndo sdo adequadas para analise, uma vez que
a maioria dos protozoarios pode ter degenerado, impossibilitando um correcto diagnostico.
Contudo, segundo Klingenberg (2004), mesmo as amostras ndo recentes e dessecadas
podem ser analisadas e até revelarem-se Uteis. De facto, a maioria das amostras analisadas
neste estudo apresentava ja algum grau de dessecacdo aquando da sua recolha, mas isso
ndo impediu a deteccdo de dois géneros de parasitas, sendo que um destes géneros
apresentou até uma média de cargas parasitarias bastante elevada. Estes resultados
parecem ir ao encontro do referido por Klingenberg (2004) que aponta como explicacéo para
a elevada resisténcia de certos parasitas uma possivel evolugdo conjunta entre os répteis
gue se tiveram de adaptar a habitats com condi¢cdes bastante adversas e os seus parasitas
gue se tiverem de adaptar igualmente as mesmas condicdes.

No entanto, uma vez que ndo foram encontrados protozoarios sem ser em forma de quisto,
nem flagelados nas amostras analisadas, a duvida sobre se esta auséncia se deve ao
estado de conservacdo da amostra ou a real auséncia destes parasitas na coleccéo
permanece. ldealmente devem, por isso, ser utilizadas amostras o mais frescas possivel,
principalmente para detec¢do de protozoarios. No entanto, na impossibilidade de obter
amostras frescas, amostras dessecadas ndao devem ser de todo descartadas, podendo
revelar-se, de facto, uteis.

Outra das dificuldades encontradas na analise das amostras recolhidas foi a quantidade
reduzida de amostra (cerca de 1-2g) o que dificultava a realizacdo de todos os testes
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coproldgicos previstos. Segundo Pasmans et al. (2008), a andlise de amostras fecais de
rotina em répteis deve incluir flutuacdo, esfregaco fecal directo e coloragcdo de amostras
frescas com uma solucéo iodada. Nas amostras analisadas, foram realizados esfregacos
fecais e técnicas de flutuacdo e sedimentagcdo em meio saturado, tendo as quantidades
utilizadas sido adaptadas a quantidade total disponivel de amostra fecal. Ndo foram
utilizados corantes no processamento das amostras.

No caso particular das coleccbes de animais, Pasmans et al. (2008) recomenda, para além
dos métodos coprolédgicos de rotina mencionados anteriormente, a realizacdo de pesquisas
especificas por amebas e Cryptosporidium sp., principalmente em animais em quarentena.
Entamoeba invadens é uma ameba considerada altamente patogénica em cobras e
lagartos. A cripostosporidose é uma grave doencga cronica de tratamento dificil, existindo
varios relatos da infecgcéo por esta coccidea em geckos-leopardos (Jacobson, 2007). O ciclo
directo destes parasitas e consequentemente a sua rapida transmissao dentro de uma
coleccdo leva a que seja recomendavel, desta forma, a sua pesquisa. Enquanto a maioria
dos flagelados pode ser observada em amostras fecais frescas (Jacobson, 2007), a
pesquisa de Cryptosporidium sp. requer corantes especificos como uma solucdo alcool-
acida (Grosset, Villeneuve, Brieger & Lair, 2011). Contudo, dado que ndo se registou a
introducdo de novos animais nesta colec¢do desde ha varias geracdes (exceptuando os
originarios de nascimentos), a realizacdo destas pesquisas pode apresentar um caracter
menos pertinente, embora permaneca recomendavel neste caso.

De salientar ainda que, como a maioria dos animais se encontrava alojada em grupo, €
impossivel saber a que individuo corresponde cada amostra. No entanto, talvez este facto
seja de menor importancia, uma vez que um grupo de animais, ao partilhar o mesmo espaco
limitado, €, em parte, expectavel que apresente os mesmos parasitas.

Por outro lado, o facto de apenas terem sido detectadas duas espécies de parasitas na
amostra de animais em estudo e sendo ambas consideradas comensais pode dever-se ndo
s6 a factores relacionados com a colheita e andlise das amostras. E, desta forma,
importante salientar que todos os geckos-leopardo ndo tém contacto com qualquer outra
espécie de réptil, ave ou mamifero, ndo se registando, para além disso, a introducdo de
novos elementos de origem exterior desde ha algumas geragBes. Os utensilios e
equipamento utilizado no maneio s&o reservados apenas a estes animais. A desparasitacao
regular dos animais com base num exame prévio das fezes, as boas condi¢cdes de maneio
alimentar e alojamento e as boas praticas de higienizacdo e desinfeccdo do alojamento e
utensilios podem ter também contribuido para estes resultados e para o facto de mesmo
com cargas parasitarias elevadas de oxiurideos, todos os animais se apresentarem sem
sinais aparentes de doenca.
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7.2. Rastreio de parasitas gastrointestinais em répteis de estimagao

Os dados do inquérito realizado aos 28 animais participantes no rastreio a répteis de
estimagdo permitiu ter uma ideia da sua origem e maneio ambiental e alimentar, bem como
se se encontravam com a desparasitacdo em dia.

Relativamente a origem dos animais, foi possivel verificar que a maioria (cerca de 54%) foi
adquirida em lojas de animais, embora uma percentagem apreciavel (46%) tenha sido
adquirida através de criadores de répteis. Os animais vendidos em lojas de animais podem
ter origem diversas: criadores, importados do estrangeiro ou até mesmo capturados na
natureza. Para além disto, muitos destes animais sdo alojados em grupo em instalacdes
provisérias que, dado o seu caracter temporario ou falta de conhecimento, podem néao
cumprir 0s requisitos minimos necessarios a espeécie, originando situacdes de stress nos
animais. Segundo Klingenberg (2004), o stress induzido pelo cativeiro (resultante de
sobrepopulagéo e condigbes inadequadas de maneio, por exemplo) tende a diminuir o
sistema imunitario, alterando o equilibrio da relagdo parasita-hospedeiro e tornando o
individuo mais susceptivel a infecgbes parasitarias. Desta forma, animais originarios de lojas
de animais talvez devam ser alvo de uma atencao particular. Certamente, as condi¢cdes em
gue os criadores de répteis alojam e cuidam dos seus animais serdo bastante variaveis
dependendo do criador e seu empenho. Contudo, sera de esperar um nivel mais elevado de
conhecimentos por parte de criadores que por parte dos tratadores nas lojas de animais,
reflectindo-se num melhor maneio, diminuicdo dos niveis de stress e melhoria do estado de
saulde geral dos animais.

Em relacdo a avaliacdo das condicbes de maneio, embora a maioria dos animais (54%)
apresentasse boas condic6es de maneio em geral, uma percentagem razoavel (cerca de
46%) apresentava varios erros no seu maneio ambiental e alimentar. No entanto, é
necessario ter em conta que os animais com um maneio adequado correspondiam a um
gecko-leopardo e os restantes pertenciam a dois donos que tinham respectivamente uma
coleccéo de tartarugas e uma coleccdo de cobras pelo que seria de esperar que tivessem
um nivel superior de conhecimentos sobre os seus animais. Os erros mais frequentemente
registados incluiram temperaturas ndo adequadas a espécie, falta de iluminag&o ultravioleta
ou existéncia de vidro entre as lampadas de ultravioleta e o animal (o que filtra a radiacdo) e
alimentacdo inadequada. Apesar de a maioria dos animais ser ja cliente do CVEP e os
donos terem recebido anteriormente aconselhamento em relagdo ao maneio do seu animal,
em VArios casos, 0s erros de maneio permaneceram por Corrigir.

Por fim, foi também apurado que apenas uma minoria dos animais (aproximadamente 16%)
se encontrava com a desparasitacdo em dia (era recomendada uma desparasitacdo de

rotina de seis em seis meses). A maioria dos animais (cerca de 71%) encontrava-se com a

50



desparasitacdo em atraso e em 13% dos animais esta nunca tinha sido realizada. Estes
valores fariam antever uma alta prevaléncia de animais parasitados, bem como reflectem
algum desleixo por parte dos donos no cuidado do seu réptili de estimacdo ou
desconhecimento da importancia da desparasitacdo na saude e bem-estar geral do animal.
No total das 28 amostras de répteis analisadas, foram encontradas formas parasitarias em
16 amostras (cerca de 57,1%).

Em relacdo aos queldnios, foi determinada uma prevaléncia parasitaria de 81,3%. Os
parasitas mais frequentemente encontrados foram os nematodes oxiurideos (6 individuos
com amostras positivas no total de 13 animais, 46,1%). Estes parasitas foram encontrados
em 5 espécies de tartarugas, sendo 3 delas tartarugas terrestres e 2 delas tartarugas
semiaquaticas. Estes resultados reiteram a alta prevaléncia do parasitismo por oxiurideos de
acordo com Rataj et al. (2011), confirmando que estes parasitas séo, de facto, dos mais
frequentemente encontrados em tartarugas, principalmente em tartarugas terrestres
(Jacobson, 2007).

Foi possivel identificar ovos do género de oxiurideo Ozolaimus sp. e ovos de outro género
nao identificado. Em duas tartarugas foi possivel encontrar estes dois géneros a parasitar
simultaneamente 0 mesmo animal o que é comum segundo Greiner & Mader (2006). Numa
tartaruga mediterranea ocidental, para além de ovos, foi detectada também a presenca de
uma larva. Tratando-se de uma fémea devido a sua longa cauda de forma afunilada, ndo foi
possivel identificar o género deste oxiurideo, uma vez que isso s6 é possivel através da
observacdo da extremidade posterior dos machos (Greiner & Mader, 2006). Os oxiurideos
desenvolvem uma relagdo comensal com o seu hospedeiro, existindo apenas alguns casos
raros reportados na literatura de obstrucbes e impactacdes (Klingenberg, 2004), o que nédo
era aparentemente o caso dos animais em questao.

O protozoério ciliado Nyctotherus sp. foi o segundo parasita mais frequentemente
encontrado, tendo sido detectado sob a forma de quisto em 5 animais de 3 espécies
diferentes. A semelhanca dos oxiurideos, este protozoario € considerado um organismo
comensal, podendo, no entanto, estar presente em grande nimero em animais com doenca
gastrointestinal (Wilkinson, 2004).

Apesar das amebas e os flagelados ndo serem apontados no estudo de Rataj et al. (2011)
como dos parasitas mais frequentes, foram encontrados num numero razoavel de animais
neste rastreio.

As amebas foram encontradas em 4 animais de espécies diferentes, embora a identificacéo
dos quistos tenha apresentado algumas dificuldades. A utilizacdo de solucdo de lugol,
hematoxilina ou mertiolato poderia ter facilitado a sua deteccéo (Wilkinson, 2004). Contudo,

nenhuma destas solucdes se encontrava disponivel no momento da analise das amostras. A
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coloragdo poderia ter permitido também a identificacdo do género pelo numero de
endossomas nucleares e seu diametro (Wilkinson, 2004). Embora a maioria das espécies de
amebas sejam consideradas como ndo-patogénicas em tartarugas, € necessario ter um
especial cuidado com Entamoeba invadens. Apesar desta espécie causar doenca apenas
raramente em tartarugas, € considerada altamente patogénica em cobras e lagartos
(Barnard & Upon, 1994 citado por Pasmans et al., 2008). Seria, por isso, interessante ter-se
podido proceder a identificacdo do(s) género(s) encontrados, principalmente, no caso de
tartarugas que possam entrar em contacto com lagartos e/ou cobras ou partilhar os meus
utensilios.

Em relagdo aos flagelados encontrados em 3 tartarugas de espécies diferentes, também
ndo foi possivel proceder-se a identificagdo da espécie. Segundo Wilkinson (2004), a
observacdo destes parasitas e a identificacdo do género através da organizagdo dos
flagelos é mais facil com recurso a um microscopio em contraste de fase. Em relacdo a
maioria dos géneros ja reportados em tartarugas, ndo foi ainda comprovado seu poder
patogénico com excepcao da espécie Hexamita parva (Jacobson, 2007). O elevado niamero
observado de flagelados em duas tartarugas pode ser explicado, em parte, por mas
condicbes de maneio, stress ou a presenca de um agente patogénico o que segundo
Jacobson (2007) pode levar a um aumento significativo destes parasitas no tracto
gastrointestinal.

Um par de tartarugas semiaquaticas e um par de tartarugas terrestres que partilhavam
respectivamente o0 mesmo alojamento apresentaram as mesmas espécies de parasitas na
andlise coprolégica. Este facto seria de esperar, uma vez que partiiham o mesmo espaco
limitado. Porém, permite também pér em evidéncia a importancia de desparasitar
simultaneamente os animais que partilham o mesmo espaco, bem como uma limpeza e
desinfeccdo adequadas apdés a desparasitacdo de forma a eliminar os ovos e quistos
existentes no meio para que a desparasitacio possa ser eficaz.

Relativamente aos saurios, no numero reduzido de 4 amostras analisadas, foi possivel
observar formas parasitarias em trés animais. Em todas as amostras positivas, foi detectada
a presenca de oxiurideos. Os ovos de oxiurideos apresentados pertenciam a duas espécies
ndo identificadas. Apesar de existir um numero elevado de espécies de oxiurideos
identificadas em lagartos, continuam a surgir espécies por identificar e os ovos observados
nao se assemelham aos observados na literatura consultada. Num mesmo animal, foram
detectadas dois géneros distintos, o que confirma o facto de, segundo Greiner & Mader
(2006), ser possivel encontrar mais de um género de oxiurideo a parasitar o mesmo lagarto.
A semelhanca do referido anteriormente em relagdo aos quelonios, os oxiurideos s&o
frequentemente encontrados em lagartos, sendo, na maioria dos casos, considerados
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comensais (Jacobson, 2007). Contudo, com cargas parasitarias elevadas existem alguns
relatos de impactacdes, obstrucbes e prolapsos rectais secundarios a cargas parasitarias
elevadas (Klingenberg, 2004; Jacobson, 2007). E necessario ter, por isso, em atencio que
lagartos a viverem em pequenos espagos em cativeiro podem reinfectar-se continuamente e
a eliminagcdo deste parasita, quer do animal, quer do meio onde vive, é dificil, podendo,
desta forma, alcancar-se cargas parasitarias elevadas.

Foi possivel ainda observar quistos de Nyctotherus sp. hum animal. Este protozoario
apresenta também um ciclo directo e é considerado comensal (Jacobson, 2007).

Nao foram observadas quaisquer outras formas parasitarias nas amostras em estudo. Este
facto parece poder dever-se, principalmente, ao niamero reduzido de apenas 4 lagartos
participantes no rastreio, o que também limitou a obtencdo de um maior nimero de
resultados e conclusoes.

Por fim, em relacdo aos ofidios, ndo foram detectadas quaisquer formas parasitarias nas
técnicas coprologicas realizadas. Tendo as amostras sido analisadas no espaco de 24-48h
apos a sua emisséo, o estado de conservacao das amostras parece ndo ser um das razées
que permita justificar a auséncia de formas parasitarias. Pelo contrario, esta auséncia pode
estar relacionada com o facto de os roedores utilizados na alimentagdo dos animais serem
sujeitos a um processo de congelacdo antes de serem fornecidos, uma vez que, segundo
Greiner & Mader (2006), a congelacéo das presas fornecidas como alimentacao constitui um
método eficaz na diminui¢cdo da transmisséo de parasitas. O facto de estes animais serem
desparasitados regularmente (apesar de no momento da entrega de amostras se
encontrarem com a desparasitacéo ligeiramente em atraso) e as boas condi¢cdes de maneio
ambiental e alimentar devem ser também apontadas como possiveis razdes para a nao
deteccdo de formas parasitarias em nenhuma das amostras. Contudo, de salientar
novamente o facto de o numero de amostras disponiveis para andlise ter sido reduzido, o

que impossibilitou a obtengdo de um maior niumero de resultados e conclusdes.
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8. CONCLUSAO

Os resultados obtidos no ambito desta dissertagdo permitiram, em Ultima andlise, conhecer
a fauna parasitologica de répteis mantidos em condicdes e com fins distintos, embora
tenham sido obtidos também outros resultados que é importante destacar.

No caso da coleccdo de geckos-leopardo, foi estimada uma prevaléncia de amostras
positivas entre 61,1 e 85,9%, tendo sido detectadas trés géneros distintos da superfamilia
da familia Oxyuroidea (Pharyngodon sp., Ozolaimus sp. e um género ndo identificado) e o
protozoario Nyctotherus sp. sob a forma de quisto.

Foi também avaliada a eficacia do método da fita-cola para pesquisa de oxiurideos nesta
espécie. Os valores de sensibilidade (4,9 — 49,3%) e especificidade (25,5 — 100%)
revelaram a baixa eficacia deste método. Dentro das possiveis razdes apontadas para estes
resultados, destacam-se as diferengcas anatdmicas entre os lagartos e outras espécies em
gue este teste é utlizado, o que evidencia, em dultima andlise, a necessidade de
desenvolvimento de testes e técnicas parasitolégicas especificas para répteis.

No ambito de um rastreio gastrointestinal realizado a 28 répteis tidos como animais de
estimacao no norte de Portugal, foi possivel apurar uma prevaléncia parasitaria dos animais
em estudo de cerca de 57,1%. A ordem dos queldnios foi a de maior representatividade em
termos de animais participantes (16), tendo sido detectadas formas parasitarias em,
aproximadamente, 81,3% das amostras. Ovos de géneros pertencentes a superfamilia
Oxyuroidea e quistos de Nyctotherus sp. foram as formas parasitarias mais frequentemente
observadas nos quelonios e saurios participantes. Em ofidios, ndo foram detectadas
quaisquer formas parasitarias nas técnicas coproldgicas realizadas, tendo a principal razédo
apontada para este facto sido a congela¢édo das presas fornecidas aos animais. Para além
dos dados relativos as prevaléncias parasitarias e fauna parasitolégica dos animais
participante, foi também possivel apurar com base num pequeno inquérito realizado aos
proprietarios que o0s requisitos minimos de bem-estar e salde destes animais sdo com
frequéncia desconhecidos ou negligenciados. De facto, uma percentagem significativa
destes animais (cerca de 46%) apresentava erros de maneio gerais, como os referentes ao
alojamento ou alimentacdo, e a maioria dos animais (84%) apresentava também a
desparasitacdo em atraso ou esta nunca tinha sido realizada. Estes dois Ultimos pontos

devem ser tidos em conta como de elevada importancia no bem-estar e saude dos répteis.
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9. CONSIDERACOES FINAIS E PERSPECTIVAS FUTURAS

Embora ainda sendo considerados por muitas pessoas como repulsivos e perigosos, 0s
répteis tém aumentado a sua popularidade nas ultimas décadas, alcan¢gando um lugar como
animal de estimacdo e hobby. Contudo, este aumento de popularidade néo foi
acompanhado pelos conhecimentos e possibilidade de fornecer as condigbes adequadas de
manutencdo e bem-estar destas espécies em cativeiro por parte da maioria dos donos. O
conhecimento cientifico sobre estes animais regista também alguns atrasos, por exemplo,
na area da parasitologia. Apesar de existirem alguns estudos realizados nas Uultimas
décadas sobre a fauna parasitoldgica de répteis selvagens e mantidos em parques
zooldgicos, o estudo da fauna parasitolégica de répteis tidos como animais de companhia e,
desta forma, mantidos em contacto estrito com pessoas encontra-se ainda numa fase inicial
com poucos estudos ainda realizados.

O presente estudo foi, de facto, o primeiro do género realizado em Portugal segundo a
literatura consultada. Apesar das dificuldades relacionadas com a casuistica e
processamento de algumas amostras, foi possivel obter alguns resultados e conclusées que
pretende-se que possam, sobretudo, servir de ponto de partida para a realizacdo de estudos
futuros com uma maior casuistica e objectivos mais ambiciosos.

Tendo em conta o leque bastante variado de espécies de répteis que podem albergar por
sua vez um leque ainda mais variado de espécies de parasitas, um possivel ponto de
partida para investigacdes futuras seria estabelecer a fauna parasitologica das espécies de
répteis mais frequentes como animais de estimacdo. Sabendo-se que um réptil saudavel
alberga um conjunto de organismos mantido em equilibrio estreito com o sistema imunitario,
seria importante numa fase posterior determinar também que organismos constituintes da
fauna parasitologica séo, de facto, comensais e ndo devem ser tratados em caso de
deteccdo. Por outro lado, as circunstancias e/ou cargas parasitarias em que estes
organismos podem levar a doenga deviam ser também esclarecidas.

Dados os diferentes contextos em que os répteis podem ser mantidos em cativeiro (como
animal de estimac&o ou para criagdo como hobby ou objectivos comerciais), outro dos
pontos de investigagdo que podera ser de interessante desenvolvimento seria a exploracéo
das semelhancas e diferencas da fauna parasitologica de répteis mantidos nestes diferentes
contextos de forma a, em Ultima andlise, adaptar o seu maneio e esquemas de
desparasitacéo.

Dentro dos resultados obtidos, para além das prevaléncias parasitarias obtidas e géneros de
parasitas encontrados, destacam-se também os dados obtidos através do questionario feito

aos proprietarios de répteis. Cabe muitas vezes ao médico veterinario o aconselhamento e
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correccao destes erros, bem como a sensibilizacdo dos donos para a importancia de
fornecer condicbes de maneio e alojamento adequadas ao seu animal de estimacao.
Estudos que permitam comprovar a relacdo entre mas condi¢cdes de maneio, o parasitismo e
situacbes de doenca associadas ou falhas no bem-estar poderiam ajudar a esta
sensibilizacao e até a uma compra mais responsavel.

Por dltimo mas ndo de menor importancia, estudos dirigidos as zoonoses parasitarias sao
pertinentes e de caracter urgente dado o aumento do contacto estrito entre pessoas e
répteis. A informacdo sobre as zoonoses parasitarias €, de facto, escassa em répteis pelo
gue € necessaria a realizagdo de estudos no ambito da saude publica que possam
identificar as espécies com potencial zoonotico, factores de risco e medidas de prevencao.
O desenvolvimento expectavel de meios de diagndstico de maior eficacia e mais adequados
a este tipo de animais e que possam de alguma forma ajudar na distingdo entre formas
parasitarias verdadeiras e pseudoparasitas (como acaros, oxiurideos e tricurideos que
afectam roedores) serd também de grande ajuda no desenvolvimento destes estudos.

Por fim, € necessario ainda salientar a importancia da colaboracdo de donos, criadores,
tratadores, médicos veterinarios e parasitologistas como ponto fulcral no desenvolvimento

da parasitologia em répteis.
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ANEXOS

Anexo | - Principais principios activos recomendados no tratamento de parasitoses causadas por protozoarios e helmintes em répteis (adaptado
de Klingenberg, 2007)

Amebas, ciliados e flagelados 20-50mg/kg PO g24-48h Farmaco de primeira escolha
Metronidazol (geralmente, 3 doses Evitar uso em fémeas gravidas e
necessarias) com problemas hepaticos
50mg/kg PO durante 5 dias Eficacia comprovada na eliminacao
de Giardia sp.
Febendazol

Substituto de metronidazol com
flagelados e ciliados (ndo amebas)
Coccideas 50mg/kg PO durante 3-5 dias e Farmaco de primeira escolha
depois g48h até as amostras Uso cuidado em animais
fecais ficarem negativas desidratados ou com problemas
renais
30mg/kg PO (g48h até as Farmaco de segunda escolha,
amostras fecais ficarem negativas excepto se infeccBes bacterianas
associadas (primeira escolha).
Cuidado no wuso em animais
desidratados ou com problemas

Sulfadimetoxina

Trimetropim sulfa

renais
Céstodes Praziquantel 5-8mg/kg PO, SC ou IM; repetir 2 Farmaco de primeira escolha
q semanais depois Evitar uso em animais debilitados
Trematodes Prazi 5-8mg/kg PO, SC ou IM; repetir 2  Eficacia controversa
raziquantel

semanais depois
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Nematodes

Febendazol

Albendazol

Milbemicina

Levamisol

Ivermectina

Pamoato de pirantel

20-50mg/kg PO SID durante 3-5
dias. Repetir esquema 10 dias
depois se necessario

50mg/kg PO cada 7 dias se
necessario

0,5-1mg/kg PO ou SC SID q7-
14dias como necessario
5-10mg/kg PO, SC ou IC. Repetir
em duas semanas

0,2mg/kg PO ou SC; repetir apds
duas semanas

5mg/kg PO; repetir apés 10-14
dias
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Farmaco de primeira escolha
De maior efichcia e com grande
intervalo de seguranca

Evitar uso em fémeas gravidas,
com problemas renais ou hepaticos
N&o utilizar em conjunto com
praziquantel ou dexametasona
Férmula injectavel recomendada
para uso parenteral

Margem de seguranca aleatoria
Nao usar em animais debilitados,
com problemas renais ou hepaticos

Especialmente indicado nas
infecgBes por nematodes

Nado usar em combinagdo com
insecticidas, tranquilizantes,
levamisol,  organofosforados e
depressores do sistema nervoso
central



Anexo Il - Rastreio de P

arasitas Gastrointestinais em Répteis

Y
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N2 de Amostra

Data de eliminagdo

Data de recolha

Data de entrega

Identificacdo do animal

Espécie

VEP

Origem Loja de animais

| ]Criador | !Outra

Identificagdo cliente

Nome

ne cliente CVEP

Maneio ambiental e alimentar

Tipo de vivério
Temperaturas

Fontes de iluminagdo UV
Tipo de substrato

L_—_‘ lnterior‘

l:] Exterior

Zona fria

‘:] Misto

Zona quente

Presente Ausente

Frequéncia de limpeza

Dieta

l:l Semanal

Quinzenal [j Mensal

Outra

Situagdo clinica

Motivo de consulta

Rotina Doenga Rastreio

Desparasitagdo

Em dia Em atraso

Data Ultima desparasitacdo
Desparasitante utilizado

Nunca realizada

[ Resultados

Esfregaco

Técnica de Flutuagao

Outros exames
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Anexo Il — Niumero de espécies de queldnios, saurios e ofidios participantes no Rastreio

Tabela 3 - Espécie, nome comum e numero dos quelénios estudados.

Nome cientifico

Nome comum

Numero de exemplares

examinados
Graptemys pseudogeographica Tartaruga corcunda do 1
kohni Mississippi
Tartaruga-de- ras-
Geochelone sulcata ara uga.de esporas 1
africana
. Tartaruga-de-barriga-
Pseudemys concinna artaruga-de-barriga 2
vermelha
: . Tartaruga Aranha do Sul
Pyxis arachnoides oblonga g , 1
de Madagascar
. . Tartaruga de caixa
Terrapene carolina carolina . 2
americana
Testudo graeca Tartaruga grega 3
Testudo hermanni hermanni Tartaruga.medlterranea 2
ocidental
. Tartaruga-do-ouvido-
Trachemys scripta elegans g 4

vermelho

Tabela 4 - Espécie, nome comum e namero dos saurios estudados.

Nome cientifico

Nome comum

NUumero de exemplares
examinados

Eublepharis macularius

Iguana iguana

Pogona vitticeps

Gecko-leopardo
Iguana verde

Dragéo barbudo do centro-
este da Australia

1

1
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Tabela 5 - Espécie, nome comum e numero dos ofidios estudados.

Numero de exemplares

Nome cientifico Nome comum examinados
Corallus hortulanus Boa arboricola amazonica 2
Moreli bredli Piton tapete central 1
Morelia spilota mcdowelli Piton tapete costeira 5
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Anexo IV — Procedimento da técnica de flutuacéo directa em meio saturado (Bowman,
2008)
1. ldentificar dos copos de plastico, tubos de ensaio e laminas a utilizar.
2. Separar as fezes dos uratos.
3. Misturar uma quantidade de fezes ou a totalidade das mesmas (aproximadamente 1-
2g) com meio copo de plastico ou seringa de 10ml de solu¢do saturada de
sacarose.
Uniformizar a mistura com auxilio de uma vareta de vidro ou émbolo de seringa.
Filtrar o contetdo do copo de plastico, através de um passador, para o tubo de
ensaio respectivo até a formacdo de menisco.
Colocar imediatamente uma lamela no topo do tubo de ensaio.
Repetir os passos anteriores para as restantes amostras.

Aguardar durante um periodo minimo de 15 minutos.

© ® N o

Colocar a lamela numa lamina para observag¢éo no microscépio optico.
10. Observar ao microscopico 6ptico na objectiva de 10x ou de 40x (caso necessaria

visualizagdo com maior detalhe).
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Anexo V - Procedimento do método coproldgico qualitativo de sedimenta¢cdo em meio
saturado (Bowman, 2008)
1. Identificar as laminas a utilizar.
2. Utilizar o sedimento depositado nos tubos de ensaio durante a preparagéo da técnica
de flutuacéo directa (descrita no anexo llI).
Eliminar o sobrenadante de cada tubo de ensaio.
Pipetar o sedimento e colocar 1-2 gotas deste na lamina respectiva.
Misturar a suspensao formada com auxilio de uma lamela.

Colocar a lamela utilizada na lamina até que a suspenséo a preencha.

N o o bk~ w

Observar ao microscopico Optico na objectiva de 10x ou de 40x (caso necessaria

visualizagdo com maior detalhe).
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Anexo VI — Procedimento da técnica coproldgica quantitativa de McMaster (Bowman, 2008)

1.
2.
3.

10.

Identificar dos copos de plastico, tubos de ensaio e laminas a utilizar.

Separar as fezes dos uratos.

Pesar 2g de fezes de amostra e medir 28mL de solucdo saturada de sacarose com
auxilio de uma seringa ou proveta. Nos casos em a quantidade a amostra é,
aproximadamente, de 1g, medir 14ml de solucdo saturada de sacarose.

Misturar as fezes com a solugdo saturada no copo de plastico respectivo.

Filtrar a suspenséo para um copo com bico com auxilio de um passador.

Introduzir a suspensdo filtrada na camara de McMaster, preenchendo completamente
as duas células.

Deixar a suspenséo repousar na camara durante 3-4 minutos.

Observar ao microscopico Optico na objectiva de 10x ou de 40x (caso necessaria
visualizagdo com maior detalhe). Importante ter em atencdo que para uma correcta
contagem dos ovos é necessario manter as grelhas sempre focadas.

Proceder a contagem do namero total de ovo no interior das grelhas (incluindo em
cima das linhas) nas duas células.

Multiplicar o namero total de ovos encontrados de cada espécie nas duas células

pelo factor 50, obtendo-se o0 nimero de ovos por grama de fezes (OPG).
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Anexo VII — Técnica da Fita-cola para colheita e pesquisa de oxiurideos (Bowman, 2008)

1.
2.
3.

Identificar as laminas de microscopio a utilizar.

Cortar um pedaco de fita-cola transparente com cerca de 2-3cm de comprimento.
Aplicar o lado com cola do pedaco sobre a regidao cloacal do animal, garantindo uma
boa adeséo.

Retirar o pedaco de fita-cola e coloca-lo imediatamente sobre a lamina de
microscépio previamente identificada.

Observar ao microscopico Optico na objectiva de 10x ou de 40x (caso necessaria

visualizagdo com maior detalhe).
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