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RESUMO

A casa tradicional, construida com materiais e técnicas locais, tem
grande naturalidade e estd em harmonia e coeréncia com o0 meio onde se
insere, adapta-se ao clima, aos costumes e atividades da comunidade. Tudo
isto faz com que esta casa apresente caracteristicas diferentes em cada local
e em cada regido. A vasta diversidade cultural do nosso pais é expressa por
esta arquitetura, mas, no entanto, todo este patrimdnio esta em risco. O em-
prego de novos materiais e respetivas tecnologias construtivas tém vindo a
descaracterizar as construcOes tradicionais nas areas rurais do interior do
pais, que, concomitantemente, tém a populacdo cada vez mais envelhecida, e
vao perdendo os seus habitantes, o que se traduz muitas vezes no abandono

destes lugares.

Como exemplo de uma destas areas foi escolhida a regido Saloia,
mais propriamente a aldeia de Broas, que se encontra totalmente abandonada
h& mais de 30 anos, ndo tendo sido modificada apds o seu abandono. Foi
eleita esta aldeia, quer devido a sua forma urbana, decorrente, eventualmen-
te, da sua implantacdo, quer devido aos meios, materiais e técnicas constru-
tivas que a constituem. A arquitetura vernacula aqui presente é um exemplar
raro e proporciona fontes preciosas para o estudo da génese arquitetonica e

permitira uma reflexdo sobre o futuro do Patriménio Rural no nosso pais.

O presente estudo terminara na elaboracdo de uma estratégia de re-
cuperacdo e desenvolvimento que possa conferir a aldeia um programa ade-
quado do ponto de vista sustentavel, historico e cultural, baseado nos princi-

pios da arquitetura vernacula.

Palavras-chave: Requalificacdo, Aldeia, Identidade, Arquitetura Tradicional,
Sustentabilidade.
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ABSTRACT

The traditional house, built with local materials and techniques is
harmoniously set within the surrounding environment, it is adapted to the
climate, habits and activities of its community. All of these factors change
the house’s characteristics from place to place and from region to region.
Our country's cultural diversity is expressed by this architecture, still, all this
patrimonial heritage is at risk, the use of new materials and respective con-
structive technologies has deprived of its character the traditional construc-
tions from the interior rural areas, whose populations' ageing and diminish-

ing contributes to the abandonment of these places.

The Broas village, at the Saloia region was picked as an example of
one of those areas, the village, totally abandoned for more than 30 years has
not suffered any modification since its abandonment. This village was cho-
sen not only by its urban form, wich eventually occured due to its implanta-
tion, but also because of the means, materials and construction techniques
that built it. The vernacular architecture present here constitutes a rare ex-
ample and provides precious sources for the study of its architectural genesis

while allowing a raflection over the future of our country's rural heritage.

This study ends with the elaboration of a rehabilitation and devel-
opment strategy that gives the village an adequate program from the sustain-
able, historical and cultural points of view, based on the vernacular architec-

ture principles.

Key-words: Requalification, Village, Identity, Traditional Architecture, Sus-
tainability.
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1.1 MOTIVACAO, OBJETO E OBJETIVOS

Depois de ter tomado contacto com a Arquitetura vernacula, quer na
Faculdade de Arquitetura da Universidade Técnica de Lisboa, quer anteri-
ormente na Universidade de Evora, o tema despertou no autor deste trabalho
a vontade e o interesse em estuda-lo de forma mais aprofundada que um
simples olhar curioso pudesse fazé-lo. Deste modo decidiu elegé-lo para
Projeto de Final de Mestrado. Pretende-se assim, estudar esta arquitetura
devido a sua importancia, tanto pela forma de como estas edificacbes se
adaptam aos costumes e atividades da comunidade, bem como pela forma de
como se adequam ao local em que se inserem, com um baixo impacte ambi-
ental e respeito pela natureza. Assim, um forte motivo para este estudo sdo
as ligdes que se podem tirar desta arquitetura, essenciais para a elaboragédo de
futuras edificacdes sustentaveis, capazes de tirar o maior partido dos recur-
S0s naturais com vista a otimizacdo das condigGes de conforto do seu utiliza-
dor. O risco que este patriménio corre atualmente, devido a sua descaracteri-
zacdo pela utilizacdo de materiais e técnicas inadequadas como pelo seu
abandono, representa também um forte motivo para a elaboragdo deste estu-
do. Reverter esta situacdo torna-se um desafio que leva a procura de solucgdes
para uma adequada recuperagdo destes meios, adaptando-os aos tempos atu-

ais.

Apbs uma pesquisa sobre varias aldeias que se enquadrassem no te-
ma proposto, foi eleita a aldeia de Broas, quer devido a sua forma urbana,
decorrente, eventualmente, da sua implantacéo, quer devido aos meios, ma-

teriais e técnicas construtivas, disponiveis na area.

O presente estudo pretende fazer uma reflexdo operativa sobre a
problemética da preservacao do patrimonio rural em zonas abandonadas com
vista a protecdo do mesmo. Pretende-se perceber como deve ser abordada a
arquitetura tradicional, e compreender acima de tudo quais séo os seus bene-
ficios, como se relaciona com o Homem e com a sociedade e como a sua
forma interage com o espago envolvente. Inicialmente foi desenvolvida uma
pesquisa com vista & compreensdo do lugar em questdo, o que contribuiu
para o desenvolvimento de uma estratégia arquitetdnica para a aldeia desabi-

tada que permite a introducdo de novos usos compativeis e complementares
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do seu valor patrimonial, dinamizando-a. Com este estudo pretende-se com-
preender os métodos construtivos tradicionais da arquitetura popular, regio-
nal, vernacular ou espontanea presente nesta regido, para 0s poder manusear
projectualmente adaptando-os as exigéncias do tempo presente. Isto é, o
estudo ndo visa uma atitude mimética, relativamente as pré-existéncias cons-
truidas mas, antes, a valorizacdo destas com atitude projectual de recupera-
cdo do que ainda é passivel de ser utilizado. Ao mesmo tempo, com a intro-
ducdo de novos materiais e respetivas tecnologias construtivas, prevé reabili-
tar a aldeia cativando assim futuros moradores. Tudo isto permitira reabilitar
a aldeia enguanto simbiose entre o construido e o humano, promovendo,
assim, a verdadeira recuperacdo, com os olhos postos no futuro, precavendo
eventuais novos abandonos devido a falta de condi¢Ges condignas. Um outro
objetivo é a compreensdo de questdes fundamentais inerentes a uma reabili-
tacdo sustentavel, com respeito pela paisagem e identidade cultural. Desta
forma, o trabalho foi desenvolvido no sentido de criar um projeto que procu-
ra uma relacdo equilibrada entre conforto habitacional e desempenho ambi-
ental. Este projeto assenta em principios que permitam a sustentabilidade da
construcdo, como a integragdo de tecnologias de poupanca energética, a con-
cecdo de processos construtivos reversiveis, 0 uso e reutilizacdo de materiais

naturais locais, ou a boa gestdo da agua e reducgdo das aguas residuais.
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1.2 METODOLOGIA

No presente estudo foi feita uma pesquisa inicial com vista na com-
preensdo do lugar a intervir. Nessa fase de investigacao tornou-se necessario
estar no campo para analisar a arquitetura existente, 0s seus usos, a sua mate-
rialidade, 0 meio em que se insere, ou 0 modo de vida dos seus antigos habi-
tantes. Neste sentido foi necessario entrevistar as populagdes que habitam os
meios envolventes, bem como alguns dos antigos habitantes de Broas. (Ima-

gem 1)

O trabalho de campo consistiu também na realizagdo de um exausti-
vo levantamento da aldeia, feito totalmente de raiz, pois nenhum dos levan-
tamentos reunidos até a data demonstrou ser fidedigno. (Imagem 2) Durante
€sse processo tornou-se necessario proceder ao desmatamento de algumas
areas gue se encontravam inacessiveis, o que permitiu descobrir novas edifi-
cagdes que se encontravam totalmente encobertas pela vegetagdo, e, talvez
por esse motivo, ndo aparecessem referenciados em nenhum dos levanta-

mentos encontrados pelo autor. (Imagem 3)

Para se perceber mais detalhadamente as caracteristicas dos materi-
ais utilizados na construcéao, foram recolhidas e analisadas algumas amostras
dos mesmos, nomeadamente pedacos de argamassa utilizada nos rebocos,
fragmentos de telhas e pedras utilizadas para a construcdo das paredes, dos
muros exteriores, e dos fornos. As fotografias das amostras bem como dos

locais de recolha podem ser observadas no anexo 2 (Amostras).

Durante o trabalho de campo foi feita uma recolha de amostras dos
solos dos terrenos envolventes a aldeia, para que fossem posteriormente
analisados pelo Instituto Superior de Agronomia da Universidade Técnica de
Lisboa de forma a perceber qual a sua aptiddo agricola. Os resultados obti-

dos podem ser observados no anexo 2 (Amostras)

Recorreu-se ainda a entidades como a Camara Municipal de Mafra e
de Sintra ou ao Arquivo Municipal de Mafra para recolher informacéo sobre
a aldeia e a sua evolugdo ao longo do tempo, incluindo documentacdo de

indole historica e geogréafica.

Imagem 1 | Entrevista a dona
Ermelinda (filha de uma antiga
habitante da aldeia)

Imagem 2 | Colaboradores na
execugdo do levantamento
topografico

Imagem 3 | Desmatamento
junto ao edificio 7
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Foi também crucial analisar e refletir sobre 0 modo de vida das po-
pulacBes que habitaram esta aldeia ou outras com caracteristicas semelhantes
e ponderar a possibilidade de adotar uma forma de vida idéntica com base
nos mesmos recursos. Para complementar a pesquisa bibliografica que foi
feita nesse sentido, tornou-se essencial estar em campo e vivenciar alguns
exemplos deste tipo de aldeias, dai se ter feito um roteiro por aglomerados
habitacionais como as Aldeias de Xisto ou a ecoaldeia de Tamera em Ode-

mira.

Tentou-se entender quais as potencialidades que Broas pode ofere-
cer, assim como perceber qual a melhor forma de explorar 0s seus recursos,
permitindo a fixagdo da populagdo e assegurando um desenvolvimento da
aldeia a longo prazo. Foi necessario pensar também no que deveria ser e
como deveria ser preservado e na forma mais adequada de abordar esta pro-

posta de recuperacédo da aldeia.

Todo o processo de pesquisa e reflexdo traduz-se num trabalho pra-
tico que abrange varias escalas, desde a elaboracdo de uma estratégia urbana
para todo o aglomerado, até a concecdo do projeto arquitetonico de duas
habitacOes que servirdo de modelo na requalificacdo dos restantes edificios.
Esta estratégia de recuperacdo e desenvolvimento confere a aldeia um pro-
grama adequado do ponto de vista sustentavel, histérico e cultural, baseado

nos principios da arquitetura vernacula.
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1.3 ESTADO DA ARTE

O fendémeno da arquitetura popular tem sido alvo de estudo em di-
versas areas. Raul Lino forneceu um importante contributo nesta &rea com o
Movimento da Casa Portuguesa que se desenvolveu genericamente entre 0s
finais do século XIX e as décadas de 1940/1950. Um dos mais importantes
momentos de pesquisa nesse ambito deu-se entre 1955 e 1960, com o Inqué-
rito & Arquitetura Portuguesa, promovido pelo Sindicato Nacional dos Ar-
quitetos. Nele colaboraram diferentes equipas de arquitetos que se distribui-
ram por seis zonas de Norte a Sul do pais. Foi elaborado um levantamento da
construgdo popular portuguesa, catalogando de forma objetiva a arquitetura
vernacular em Portugal que existia até entdo, sem ter sofrido as alteragdes
que entretanto se verificaram. Deste inquérito resultou a primeira edicdo do
livro “Arquitectura Popular em Portugal” em 1961, que mostra que os valo-
res da arquitetura vernacula podem servir como ensinamentos para o futuro.
O Inquérito a Arquitetura tinha apenas o objetivo de estudo da arquitetura
popular, por outro lado, 0 Movimento da Casa Portuguesa pretendia definir
um programa estilistico, no entanto, ambos tiveram grande destaque e eleva-
da importancia na reflexdo e pesquisa sobre arquitetura popular em Portugal
no século XX. E em parte a eles, que se deve o facto de a arquitetura popular
ser considerada patriménio uma vez que aqueles momentos vieram a influ-
enciar a producdo arquitetdnica portuguesa da época, contribuindo para no-
vas formas de dialogo entre a arquitetura vernacula e a arquitetura moderna.
Mais tarde do que em Portugal, também na vizinha Espanha, considerando a
semelhanga cultural da Peninsula Ibérica, o tema despoletou varios estudos
publicados, dos quais 0 mais relevante € o livro, divido em cinco tomos "Ar-
quitectura Popular Espafiola”, de Carlos Flores. Ainda hoje o tema ndo esta
esgotado, como o comprova a publicacéo recente (2012) dos Cadernos "Edi-
ficios y Conjuntos de la Arquitectura Popular en Castilla y Léon", de José

Luis Sainz Guerra.

Nas ultimas décadas tem-se assistido & descaracterizagdo de inime-
ras aldeias de caréater tradicional devido ao emprego de novos materiais, a
novas formas de construcdo e aos novos modelos arquitetonicos da pés-
emigracdo, a chamada casa do emigrante. Este fendmeno tem despertado

grande inquietacdo, e incentivou alguns estudos como ¢ o exemplo de “Ca-



INTRODUCAO

sas de Sonhos, Emigrantes Construtores no Norte de Portugal” de Roselyne
de Villanova, Carolina Leite e Isabel Raposo. Também o envelhecimento e o
despovoamento das populacBes devido ao éxodo rural tém vindo a afetar
bastantes aldeias em Portugal, deixando-as ao abandono. Todos estes fatores
tém despertado o interesse ndo s6 no campo da arquitetura mas também nou-
tras areas como a sociologia, antropologia e eventualmente a engenharia
civil. Dai terem surgido inimeras iniciativas de dinamizagdo de aldeias tanto

em Portugal como no estrangeiro.

Em 1998 na aldeia de Kamppi, na Finlandia Ocidental foi instaurado
um processo de desenvolvimento através do programa Leader Il que teve
como objetivo impedir a desertificagcdo da aldeia. Os habitantes locais resol-
vem entdo reunir-se e criar planos que atraissem familias novas repovoando
assim a aldeia. Esta aldeia foi promovida atraves da organizacdo de varios
eventos e atividades locais acabando por cumprir os seus objetivos. A ideia
de adocdo de medidas de reabilitacdo e valorizagdo do patrimonio e dos re-
cursos das aldeias surge em Portugal em meados dos anos 90. Um exemplo
disso ¢ o programa de “Aldeias Historicas de Portugal”, formulado pelo
governo portugués no ano de 1991, que promoveu a recuperacao e valoriza-
cdo de 10 aldeias da Beira interior, que aumentaram para 12 em 2003. A
preocupacdo de preservacdo e revitalizacdo de aldeias estd também presente
no projeto “A Rede das Aldeias de Xisto”, em que a base assenta num de-
senvolvimento sustentavel de ambito regional liderado pela ADXTUR. O
projeto prima pelo desenvolvimento integrado do territério, contra a deserti-
ficacdo humana e o esquecimento. Ele pretende promover o bem-estar e a
gualidade de vida dos habitantes nos locais reabilitados, fazendo com que
eles proprios colaborem, desempenhando um papel critico que se revela
fundamental para o sucesso do trabalho desenvolvido. Este projeto promo-
veu a revitalizacdo de algumas das técnicas de construcédo tradicionais com
tendéncia a ser esquecidas através de acdes de formagéo profissional, sensi-
bilizando construtores e empreiteiros no &mbito das suas areas de interven-
¢do na construcdo. Um dos objetivos deste projeto foi a preservacéo da cul-

tura e do patrimoénio do mundo rural beirdo.

Um outro caso onde se denota um interesse pelo patrimdnio popular

é o plano de intervencdo das aldeias do Algarve que definiu como um dos
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objetivo prioritérios a criacdo de uma estratégia de atuacdo nas diferentes
aldeias e nas suas envolventes. Foi elaborado um conjunto de medidas e
acOes que visam incentivar o desenvolvimento local, de modo sustentavel, e
permitir a criacdo de condigdes de fixagdo para novos residentes e de atracéo
para novas atividades produtivas de forma a dinamizar o territério. Deste
modo foram valorizados os produtos locais, a paisagem e a natureza, sendo
reforcada a identidade cultural local e qualificados os recursos humanos,
invertendo a situacdo negativa em que algumas destas aldeias se encontra-

vam.

Ainda que grande parte dos exemplos de aldeias recuperadas se veri-
fique no Norte do pais, também no Sul podemos encontrar alguns deles. No
Algarve, mais propriamente em Vila do Bispo, localiza-se a aldeia da Pe-
dralva, que foi recuperada respeitando os modos de construcéo tradicionais,
introduzindo o uso de tecnologias atuais. A sua estratégia de reabilitacdo
permitiu a criacdo de novos empregos e tira proveito dos seus recursos natu-
rais para finalidades turisticas e recreativas, promovendo praticas desportivas
como o surf e 0 BTT, observacao de aves, ou roteiros gastronémicos. A al-
deia dispde também de espacos dedicados ao comércio, e espacos que po-
dem ser requisitados por empresas. A aldeia da Pedralva ndo se dedica uni-
camente ao turismo, pois dispde também de 20 casas que pertencem a outros

proprietarios.

Muitas destas aldeias recuperadas inserem-se na designacéo de Tu-
rismo em Espaco Rural'. Em Portugal, a oferta deste tipo de unidades regis-
tava 103 unidades em 1984 (ano em que foi feita a primeira estatistica) e 936
no ano de 2003, resultando assim num crescimento médio de 12,3%.°> O

crescimento da procura acompanha o da oferta, pois, entre 1986 (ano em que

! De acordo com o Decreto-Lei N.°54/2002, o Turismo em espago Rural define o “conjunto
de actividades, servicos de alojamento e animac&o a turistas, em empreendimentos de nature-
za familiar, realizados e prestados (...) em zonas rurais”. Esta modalidade engloba Turismo de
Habitacdo, Turismo Rural, Agroturismo, Turismo de Aldeia, Casas de Campo, Hotéis Rurais
e Parques de Campismo Rurais.

2SILVA, Luis - Os Impactos do Turismo em Espaco Rural.
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foi feita a primeira estatistica) e 2003, essa evolugdo foi, em média, cerca de
14,9% por ano.?

Nas Ultimas décadas tém surgido cada vez mais “comunidades al-
ternativas que se empenham em descobrir formas sustentaveis de reorgani-
zar as condicOes de vida, reavaliando os sectores econdémicos e as praticas
de trabalho, usando a ciéncia para desenvolver novas tecnologias e, ajus-
tando os estilos de vida de forma a conservar os recursos naturais”*. Estas
comunidades, denominadas de ecoaldeias, sd0 um importante exemplo de
estudo para a elaboracédo deste trabalho devido aos seus principios de susten-
tabilidade e de organizacdo que permitem tirar partido das potencialidades
dos locais em que se inserem, de forma a possibilitar a fixacdo da populacéo

e assegurando um desenvolvimento da aldeia a longo prazo.

O Relatério Brundtland, publicado em 1987 pela World Commission
on Environment and Development, definia desenvolvimento sustentavel
como: "desenvolvimento que satisfaz as necessidades do presente, sem com-
prometer a capacidade das geragdes vindouras satisfazerem as suas pro-
prias necessidades". Desde entdo o desenvolvimento sustentavel tem sido
uma preocupacao constante para organizages internacionais como o CAE, o
CIB, ou a ONU e a UE, que tém vindo a contribuir com programas de agéo
neste sentido.” Em muitas cidades europeias a construcéo sustentavel esté a
ganhar visibilidade, comecam a surgir exemplos relevantes de edificacdes
sustentaveis, ha bastante documentacdo técnica disponivel, e entende-se a
importancia do setor da construgdo neste contexto. No entanto, muitas vezes,
este tipo de construgdo acaba por ser condicionada pelas tecnologias e pelos
produtos disponiveis no mercado, assim como pela falta de experiéncia na

sua utilizagdo em edificios.

O consumo de energia esta a aumentar na Europa, e grande parte
dessa energia é proveniente de fontes ndo renovaveis, o que se traduz em

grandes impactes ambientais. A quantidade de energia consumida para a

3 SILVA, Luis - Os Impactos do Turismo em Espago Rural.

* ALGARVIO, luri Cristévdo Cavaco — Ecoaldeias: Praticas Para um Futuro Sustentavel.
P.15.

*MOURAOQ, Joana; PEDRO, Jodo Branco — Principios de Edificag&o Sustentavel. P.17.
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iluminacdo e climatizacéo de edificios é idéntica a quantidade gasta no setor
dos transportes e da industria®. Isto influenciou iniciativas, medidas e pesqui-
sas com o objetivo de estimular a eficiéncia energética, o que levou muitos
paises a adotar medidas de forma a estabelecer niveis minimos de desempe-
nho térmico em edificios, minimizando a dependéncia de fontes de energia
ndo renovaveis. Com esta finalidade, em 1991, surgiu em Portugal o RCC-
TE. O protocolo de Quioto, assinado por parte da Unido Europeia, surge para
fomentar a utilizagdo racional dos recursos energéticos, reduzindo assim a
emissdo dos gases de dioxido de carbono (CO2) para a atmosfera. Toda esta
regulamentacéo, bem como outra documentacgdo e programas de apoio con-
tribuem para que sejam alcancadas as exigéncias de sustentabilidade em
edificios. Porém, também as atividades de ensino e investigacdo, como é o
caso do LNEC, bem como agbes de formagdo e debate ou a construgdo de
edificios experimentais tém representado um papel fundamental na promo-

¢ao da sustentabilidade em edificios.’

No ano de 1984 foi construida no Porto a “Casa Termicamente Op-
timizada”, em parceria pela FEUP e pelo LNETI. Este foi um dos primeiros
edificios que adotou estratégias bioclimaticas passivas, comprovando a sua
eficiéncia. Desde entdo sdo varios os edificios que tem surgido com base nos
mesmos principios e tecnologias. Atualmente sdo varios os projetistas que
abordam o tema da sustentabilidade ambiental na arquitetura e construcéo
em Portugal, e demonstram como é possivel num clima como 0 nosso obter
niveis de conforto ambiental com o minimo consumo de energia e baixo
impacte ambiental. Deste grupo de profissionais podemos referir o atelier
Mymodhouse, que tem vindo a projetar edificios tendo em vista preocupa-
¢Oes ambientais, utilizando solugdes com base em materiais reciclados, co-
mo contentores maritimos, e materiais naturais como a cortica. Também o
atelier “Plano B” demonstra uma especial preocupacao pelo tema da susten-
tabilidade ambiental na arquitetura e construcdo. Num dos seus projetos, a
“Casa em Arruda dos Vinhos”, sdo reaproveitados os materiais de uma estru-
tura arquitetdnica pré-existente, reutilizando a pedra, a argamassa de terrae a

madeira reordenando-os dando origem a um novo sistema construtivo. Este é

SMOURAO, Joana; PEDRO, Jo3o Branco — Principios de Edificacio Sustentavel. P.24.
"MOURAOQ, Joana; PEDRO, Jo&o Branco — Principios de Edificaco Sustentéavel. P.37.
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um bom exemplo de como podem ser articuladas solucgdes tradicionais com

materiais de producdo contemporanea.

Relativamente a aldeia de Broas, esta comegou a ser objeto de estu-
do em 1983 pelos Servicos Culturais da Camara Municipal de Sintra, que
desde entdo, desenvolveram um trabalho de pesquisa com o objetivo de rea-
lizar um plano de recuperagdo para mesma.® Em 1985 os participantes no
coloquio da APOM incluiram nas suas recomendacdes finais uma nota em
gue se pede a edilidade sintrense que encontre uma “solucdo intermunicipal,
com vista a urgente aquisi¢do, recuperacdo e revivificacdo museoldgica da
abandonada aldeia”® A primeira noticia, de que hé registo, publicada nos
média sobre esta aldeia, associada ao tema do abandono, surge em janeiro de
1991 em Grande Reportagem com o titulo Gertrudes ja ndo mora ali. Em
agosto do mesmo ano, no Didrio Popular, é publicado um outro artigo sobre
0 mesmo tema com o titulo Aldeia fantasma pode voltar a vida e no ano
seguinte a aldeia volta a ser noticia, desta vez no PUblico Magazine com o
titulo Aldeias Fantasma, Entre Sintra e Mafra. A divulgacdo por parte da
imprensa proporcionou o contacto com a aldeia a um grupo de alunos do
ISCTE que em 1997 viria a apresentar, no Boletim Cultural de Mafra™ 96,
um projeto para a sua recuperacdo com base na exploracéo turistica.'® Tam-
bém Paula de Castro Freire se debruca sobre 0 mesmo assunto no relatério
de estagio que elabora, de nome Broas - Aldeia Fantasma. Mais uma vez é
aqui apresentada uma proposta de reabilitacdo da aldeia transformando-a
numa unidade turistica em que o visitante poderia usufruir das condi¢des em
gue antigamente se vivia; desta forma, Broas seria um museu vivo e interati-

vo. Mais tarde, em 2001, Marisa Filipe, realiza o trabalho académico Estu-

8 BROAS, Terra de Fronteira.

° BROAS, Terra de Fronteira.

10 Na sequéncia de um projeto universitario, este grupo de 8 estudantes, finalistas do curso de
Organizagdo e Gestdo de Empresas criou um artigo que foi publicado no Boletim Cultural de
Mafra, 96 com o titulo Ingredientes para a reabilitacdo de Broas: 100g de cultura, 50g de
tradicao, 80g de desenvolvimento, interesse g.b. Neste trabalho € apresentado um projeto para
a recuperagdo fiel da aldeia de Broas, adaptando-a a pratica de turismo rural. Pretende-se
fazer da aldeia um museu vivo onde o turista desenvolve atividades que o permitam experien-
ciar o0 que seria 0 quotidiano da cultura saloia. Este artigo refere também que Broas deveria
ser enquadrada numa ideia apresentada em 1986 por José Cardim Ribeiro, entre outros, desta

forma a aldeia seria um nicleo museolégico a inserir num circuito a estabelecer.
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dos sobre a aldeia das Broas, na Universidade de Evora, em que alerta so-
bretudo para a urgente preservacdo da aldeia, sob risco de esta se perder. Ja
em 2011, a mesma autora, juntamente com José Manuel Mascarenhas, publi-
ca na revista European Countryside o artigo Abandoned Villages and Rela-
ted Geographic and Landscape Context: Guidelines to Natural and Cultural
Heritage Conservation and Multifunctional Valorization onde sdo apuradas
as causas do abandono desta aldeia e apresentados varios modelos de valori-

zacdo patrimonial.

13
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1.4 A ALDEIA DE BROAS

Broas é uma aldeia desabitada que se situa maioritariamente na fre-
guesia de Cheleiros, concelho de Mafra, e a sua restante area na freguesia de
Terrugem, concelho de Sintra. Esta aldeia localiza-se a cerca de 24,5 quil6-
metros de Lisboa, 6,4 quilometros de Mafra, 9,8 quilémetros de Sintra e 8,1
quilémetros da costa Atlantica. Apesar do dificil acesso local, a aldeia en-
contra-se préxima de importantes vias de circulagdo como a N9, N247, IC16
ou a A21. (Imagem 4) A aldeia encontra-se rodeada de um vasto patrimonio
cultural natural, nomeadamente sob o ponto de vista do coberto vegetal, dos
diversos e diferentes afloramentos rochosos e de um ainda pujante "reino"
animal endémico da zona. A topografia do terreno em que se insere apresen-
ta varias elevacdes conicas, ou broas, dai o seu topénimo.”* (Imagem 5)

Broas desenvolve-se numa encosta orientada para o vale de Cheleiros, onde

confluem a ribeira da Cabrela e o rio Lizandro.

Imagem 4 | Localizagdo da aldeia de Broas

Esta € uma aldeia com caracteristicas saloias, atualmente composta
por cerca de 9 habitacdes, 4 lagares, varios armazéns e currais. No povoado
existe também um pombal e vérias eiras, grande parte dos terrenos em redor,
delimitados por muros de pedra, eram explorados para fins agricolas. (Ima-

gem 6) Nesta aldeia ndo existe qualquer tipo de edificio de carter religioso,

" PERES, Rosa [et al.] - Ingredientes Para a Reabilitagio de Broas. P.237 “O seu nome deri-
va, segundo o historiador e arquedlogo José Cardim Ribeiro, do facto de ter sido levantada

numa das broas (ou montes) que se erguem sobre o vale.”
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Usos
Habitagdo
Lagar (possivelmente)
Lagar

Habitagdo

Armazém (possivelmente)
Curral e Armazém
Curral

Habitagdo

9 Habitagdo

10 Lagar

11 Habitagdo |

12 Curral

13 Curral

0O NOGAE WN =

14 Habitagao

15 Curral e Armazém (possivelmente) ;

16 Habitacao Usos dos edificios

17 Habitag&o (possivelmente)

18 Habitag&o | 40,91% 40.91%
19 Lagar [ armazéns hai::itagées

e currais

20 Curral

21 Curral gm 70 20
m m m
22 Curral 18,18% lagares

b=

Imagem 6 | Mapa de usos humerado

administrativo ou comercial. A pedra é um elemento em abundancia no lo-
cal, dai todas as construcbes serem erguidas em alvenaria de pedra extraida
diretamente do solo. Algumas das fachadas sdo rebocadas e caiadas e 0s
telhados séo em telha de canudo, ou de meia-cana, como é conhecida noutras
regides do pais. As habitagcGes sdo compostas por casa de fora, quartos e
cozinha, nesta ultima divisdo existe sempre um forno. S6 as habitacbes pos-
suem dois pisos, todos os outros edificios tém apenas o piso térreo. Caracte-
ristico da aldeia é um grande freixo (Imagem 7) rodeado por bancos de pe-
dra, que se encontra no centro do povoado, era frequente a populagéo reunir-

se nesse local para conviver e debater os seus assuntos. (Imagem 8)

Broas chegou a ter cerca de 25 habitantes, 0s seus dias “decorriam
ao ritmo das culturas e da pastoricia”**, pois eram essas atividades que Ihes

garantiam sustento. A aldeia nunca foi independente, os seus habitantes ne

RSN

12 SEBASTIAO, Luis Filipe - Aldeias Fantasma. Imagem 7 | O freixo
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Imagem 8 | Aldeia de Broas

cessitavam de varios servicos que sé outras povoagoes lhes podiam oferecer.
A falta de infraestruturas basicas como agua canalizada, eletricidade, telefo-
ne ou saneamento basico aliada a outras questdes como a escassez de opor-
tunidades de emprego fez com que a populagdo partisse para outras localida-
des em busca de melhores condi¢fes de vida, levando Broas ao abandono
definitivo. Atualmente a aldeia € “apenas um esqueleto de pedra, que as
ervas daninhas aconchegam com o restolho dos anos”.* Desde a saida do
altimo habitante que a aldeia ndo sofreu alteragdes a nivel arquitetdnico,
mantendo-se “uma das poucas aldeias medievais portuguesas ja abandona-
da e em tido bom estado de conservacdo”.**Nos Gltimos anos Broas foi men-
cionada em varios artigos de jornais locais, tem sido objeto de estudo por
parte de varios investigadores e aparece categorizada como imével nao clas-
sificado de interesse patrimonial na revisdo do plano diretor municipal da
Camara Municipal de Mafra de 2009." Atualmente esta aldeia esté integrada
em alguns roteiros culturais e desportivos, o que a leva a ser bastante procu-

rada por praticantes de atividades ao ar livre.

BGERTRUDES ja néo mora ali. Grande Reportagem.
4Cit. Em BROAS, Terra de Fronteira. P.21.
5plano Director Municipal de Mafra: Processo de Reviséo, 2009.
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1.5 ARQUITETURA TRADICIONAL

A casa tradicional é uma ferramenta fundamental para a pratica da
atividade rural, seja ela agricola ou agropecuéria. Ela € uma casa “hones-
ta”*® construida essencialmente para responder as exigéncias funcionais, a
sua construgdo “é orientada pelo corpo do mesmo modo que um passarinho
dd forma a seu ninho movendo seu corpo”. '’ Assim, esta casa é feita para
ser vivida, ndo é pensada como produto estético, para ser mostrada, nasce
“dos sentidos musculares tacteis mais do que dos olhos.” ** No entanto, e

apesar de todos os seus defeitos, apresenta um elevado valor estético ndo s6

pela simplicidade com que é resolvida como também pela sua materialidade.

A casa tradicional é construida com materiais e técnicas locais, ma-
teriais esses que raramente eram comprados e muitas vezes eram utilizados
tal como apareciam na natureza, sem qualquer tipo de modificagcdo. Assim
estas construgdes tém grande naturalidade e uma forte ligagéo a terra, estdo
em harmonia e coeréncia com o meio onde se inserem, adaptam-se ao clima,
aos costumes e atividades da comunidade. A fisionomia destes materiais tal
como os gostos e técnicas dos seus artifices fazem com que esta casa apre-

sente caracteristicas diferentes em cada local e em cada regio."

Estes edificios sdo construidos tendo em consideracdo as condicoes
climaticas do lugar onde se inserem, para tal usam os recursos disponiveis na
natureza como o sol ou a chuva de forma a minimizar tanto os impactes am-
bientais como o consumo energético, maximizando ao mesmo tempo o con-
forto ambiental do utilizador. Isto faz com que esta arquitetura seja sustenta-
vel, pois corresponde aos trés pilares da sustentabilidade definidos pela Uni-
do Europeia: economia, sociedade e ambiente. 2 As comunidades e cada um
dos seus membros sabiam, empiricamente, que o seu bem-estar dependia de

todos estes fatores.

18|_INO, Raul - Casas Portuguesas. P.105.

YPALLASMAA, Juhani — Os Olhos da Pele. P.25.

8PALLASMAA, Juhani — Os Olhos da Pele. P.25.

BOLIVEIRA, Ernesto Veiga de; GALHANO, Fernando - Arquitectura Tradicional Portu-
guesa. P.371.

2_ASSU Laboratério de Sustentabilidade - Pilares da Sustentabilidade.
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As técnicas utilizadas na construcdo séo produto de séculos de cons-
trucdo empirica, foram desenvolvidas e aperfei¢coadas ao longo dos tempos,
passando de geracdo em geracgdo. Esta arquitetura é resultado de uma “cultu-
ra continua e integrada, que atingia e prendia todos, um sentido comum de
pensamento e de ac¢do, uma tradi¢do que evoluia lentamente mas com segu-
ranca e, traduzindo estes e outros fatores, os espacos eram organizados com
coesdo, com sentido das realidades, em regime de inteira e total colabora-
cdo.” ** Esta evolugdo do saber acumulado veio a ser quebrada pelas altera-
cOes provocadas com a revolugdo industrial que, deste modo, contribuiram

para o desaparecimento progressivo das formas tradicionais.

2TAVORA, Fernando - Da Organizacéo do Espaco. P.67.
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1.6 ARQUITETURA TRADICIONAL EM RISCO

Apobs a Primeira Guerra Mundial, Portugal entra numa época marca-
da por um grande desenvolvimento industrial e com ele vem também “o
consequente e convergente desenvolvimento dos transportes, a quantificacdo
e racionalizacdo da economia e da producdo, a renovagdo das técnicas
comerciais e publicitarias, e por outro lado o aumento da populagéo, a ele-
vacdo geral do nivel de vida, a urbanizacdo do campo, a producdo socioe-
conémica geral.” ** Embora inicialmente todas estas inovacdes se desenvol-
vessem a um ritmo mais lento, posteriormente, sobretudo apds a Segunda
Grande Guerra este movimento é acentuado. Por volta da década de 1960
inicia-se 0 primeiro processo de abertura da economia, em especial do co-
mércio e da indudstria. A producéo industrial chegou a crescer mais de 20 por
cento, 0 que gerava novos postos de trabalho nesta area em alternativa ao
emprego agricola que até esta data tinha sido um importante meio de subsis-
téncia das populacGes. Se hoje a populagdo portuguesa ativa na agricultura
corresponde a cerca de 6 a 8%, naquela altura correspondia a 40%, » o que
fazia de Portugal um pais rural. Este foi o periodo de maior desenvolvimento
econémico da historia do pais®* e com ele regista-se também um forte cres-
cimento de emigracdo em massa das populacdes rurais, tendo como destino

0s principais centros urbanos de Portugal e da Europa, em especial da Fran-

ca.

A saida destas populagfes, acentuada pela baixa de natalidade nas
areas rurais fez com que muitas das povoaces ficassem ao abandono, agra-
vando assim o processo de desertificacdo do interior que se tem vindo a
acentuar no decurso das ultimas décadas. Com a perda dos seus Gltimos ha-
bitantes desaparecem também, irreversivelmente, a sua cultura ancestral, as
suas tradicGes, usos e costumes e o conhecimento e experiéncia acumulados
dos seus povos. Tudo isto a par da industrializacdo e mecanizagéo da agri-
cultura que acarretou graves consequéncias para o patrimonio natural. Os

impactes ambientais provocados podem classificar-se em trés categorias

22 OLIVEIRA, Ernesto Veiga de; GALHANO, Fernando - Arquitectura Tradicional Portu-
guesa. P. 368.

2 |EAL, Jodo - Arquitectos, Engenheiros, Antrop6logos.

2 BARRETO, Anténio - Mudanca Social em Portugal, 1960 - 2000.
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principais: diminuicdo da biodiversidade, incluindo habitats, aumento do
risco de incéndios e aumento do risco de catdstrofes naturais, tais como o

risco de erosdo dos solos e os deslizamentos de terras.”®

Tanto a emigracdo como a divulgacéo através de varios meios, vém
proporcionar & sociedade rural desta época o contacto com a cultura dos
grandes centros urbanos. Esta populacdo do campo, habituada a viver no seu
meio bastante fechado e usufruindo de poucos recursos econémicos, desco-
bre assim uma cultura urbana de nac¢Ges altamente industrializadas que vem
entdo influenciar o seu modo de vida e criar novos habitos que se tornam
essenciais, a0 mesmo tempo gque muitos dos antigos costumes passam a ser
postos de lado. Todas estas mudangas levaram a que a populacdo criasse
uma rejeicdo pelos valores da sua antiga cultura, que esta relacionada com
um passado que lhe foi ingrato. Esta atitude também se reflete no campo da
arquitetura, os edificios tradicionais passam a ser “entendidos como um re-

»26 o contrariamente, os novos edifi-

flexo de subdesenvolvimento e pobreza
cios baseados em materiais industriais sdo vistos como sinal de progresso,

modernidade e promog&o social.

O uso destes materiais possibilita uma construcdo sélida e versatil,
produzida em pouco tempo e a custos reduzidos e, desta forma, cumpre fa-
cilmente as novas exigéncias impostas pela construcdo que valoriza essenci-
almente o fator econdmico e o tempo. Muitos dos edificios que dai resultam
passam a ter apenas valor comercial em detrimento dos velhos valores hu-
manisticos, culturais, tradicionais e historicos. Os materiais industrializados,
dos quais se destacam o cimento, o vidro e 0 aco, apresentam “formas geo-

» 27 resultantes do seu fabrico em série. Os edifi-

métricas e bem calibradas
cios baseados na sua adogdo obtém uma quadratura mais exata, sdo mais

geométricos, de menor organicidade, com um “ar de uniformidade impesso-

B FILIPE, Marisa; MASCARENHAS, José Manuel de - Aldeias Abandonadas e Preservacdo
do Patriménio Cultural e Paisagistico. P. 4.

% FERNANDES, J.; MATEUS, Ricardo — Arquitectura Vernacular. P. 208.

2" OLIVEIRA, Ernesto Veiga de; GALHANO, Fernando - Arquitectura Tradicional Portu-
guesa. P. 33.
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al e, consequentemente, mais desumanos, quando comparados com 0s

antigos edificios tradicionais.

Pouco a pouco estes novos materiais vao substituindo os antigos ma-
teriais tradicionais utilizados na construgdo dos edificios e com eles perdem-
se as velhas técnicas construtivas e toda a sabedoria subjacente, como a “no-
¢do da linha e das proporces, afinada intuitivamente ao longo das gera-
¢oes.” * Estes novos produtos, de caracter industrial comecam a ser utiliza-
dos por toda a parte. Deste modo a industrializacdo da construcdo acaba por
se estender até ao meio tradicional, introduzindo fatores totalmente novos e
desenraizados. “O produto da maquina (...) coloca-se assim lado a lado
com o produto das culturas locais e estabelecem-se entre um e outro rela-
¢Oes inéditas, verdadeiras situagdes de choque que serdo certamente elimi-
nadas, diluidas pouco a pouco.” * Surgem entre casas de arquitetura popu-
lar, edificios dissonantes pelas suas propor¢des que quebram a relacdo de
harmonia com a envolvente e levam a descaracteriza¢do ndo so da arquitetu-
ra tradicional como também dos lugares, transformando-os irreversivelmen-
te. A antiga casa que apresentava caracteristicas diferentes consoante a sua
regido vai adotando estes novos materiais, que ndo apresentam qualquer tipo
de relagdo com os locais onde séo usados, e assim se vai uniformizando por
toda a parte independentemente dos aspetos geogréaficos e culturais locais,
perdendo o seu carater regional. Assim, as populacGes tém tendéncia a per-
der a relagdo com os materiais naturais, com as suas origens, a sua cultura.
Esta evolucdo contribui para 0 “apagar de valores afetivos essenciais e da
fascinante diversidade do mundo — o fim do humanismo que foi uma filosofia

, _ o »31
de vida, com os seus graves defeitos e extraordinarias virtudes.

2 OLIVEIRA, Ernesto Veiga de; GALHANO, Fernando - Arquitectura Tradicional Portu-
guesa. P. 33.

2 OLIVEIRA, Ernesto Veiga de; GALHANO, Fernando - Arquitectura Tradicional Portu-
guesa. P. 372. A proporgao era, desde o periodo classico, a correta distribui¢do das partes do
edificio, no sentido da sua estabilidade, dados os materiais usados e respetiva tecnologia de
construgdo; harmonico era o edificio que apresentava a correta proporgdo que, sempre que
possivel, se deveria aproximar da "divina proporg¢do" (o nimero phi = 1,66666...).

% TAVORA, Fernando - Da Organizacéo do Espaco. P. 30.

3L OLIVEIRA, Ernesto Veiga de; GALHANO, Fernando - Arquitectura Tradicional Portu-
guesa. P. 374.

21



INTRODUCAO

22

O homem acredita que com estas novas solucdes tudo é possivel,
deixa de se preocupar com fatores que eram significativos para as geragdes
passadas, como € o caso da climatizacéo e iluminagdo e das suas consequén-
cias. “A arquitectura do séc. XX atingia assim o prodigio de tornar confor-
tavel o ambiente interior dos edificios, independentemente do quéo desfavo-
ravel fossem o ambiente exterior e as tecnologias construtivas utilizadas.”*
O conforto ambiental de muitas destas novas casas passa a depender de dis-
positivos mecanicos que poderiam ser evitados se fossem projetadas de outra
forma. Sao necessarias solugdes tecnoldgicas ativas como sistemas de ilumi-
nacdo e climatizacéo artificiais. Estas solu¢bes acarretam também conse-
guéncias econdmicas e ambientais desnecessarias como elevado consumo de
energia elétrica e combustiveis fdsseis. “Nos paises desenvolvidos, os siste-
mas de aquecimento, ventilagdo e ar condicionado (AVAC) s@o responsaveis
por cerca de metade da energia consumida nos edificios residenciais,”
enquanto que a “industria da construcdo é responsavel por 30% das emis-

~ » 34
sOes de carbono”.

32 FERNANDES, J.; MATEUS, Ricardo — Arquitectura Vernacular.
33 ALGARVIO, luri Cristovio Cavaco — Ecoaldeias. P.86.
3 Cit. Em FERNANDES, J.; MATEUS, Ricardo — Arquitectura Vernacular.
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1.7 PORQUE A RECUPERACAO DA ALDEIA DE BROAS?

O territorio onde se localiza a aldeia de Broas apresenta os trés fato-
res essenciais para a elaboragdo de um projeto energeticamente eficiente, que
sdo: a disponibilidade de agua sem recorrer a medidas insustentaveis para a
sua extracdo, a potencialidade para a producdo local de uma variedade de
alimentos saudaveis e a potencialidade de satisfazer localmente as necessi-

dades energéticas.*

Apesar da proximidade com a cidade, Broas ndo foi descaracterizada
por eventuais influéncias urbanas, como aconteceu com muitas outras aldei-
as, 0 que a torna um caso raro no panorama saloio. E “uma das poucas aldei-
as medievais portuguesas ja abandonada e em tdo bom estado de conserva-
¢do”, % “Broas mantém-se COmMo exemplo féssil, Gnico, de como seria uma
aldeia saloia do século XIX”, pois “ndo chegou a entrar (...) no século

XX” 37

Em comparag&o com outros conjuntos habitacionais saloios, Broas é
0 que apresenta melhor preservacdo em relacdo ao seu estado primitivo, é
um local de memdria e um importante testemunho de como seria uma aldeia
tipicamente saloia e, eventualmente de como seriam as vivéncias da época a
que pertence. Contudo, ap6s o seu abandono a aldeia tem apresentado sinais
de avancgada degradacdo que evoluem de dia para dia deixando-a em risco de

se tornar irrecuperavel.

Estamos perante um aglomerado habitacional de caracter tradicional
com um valor historico e cultural incalculavel. Isso deve-se, tanto a cultura
gue representa e todas as licdes que dela se podem extrair, como por manter
preservado o seu caracter original sem ter sido adulterado por qualquer tipo
de sinal de modernidade, algo raro e que por isso torna Unica esta aldeia. No
entanto, perante tudo o que foi descrito, Broas encontra-se exposta ao risco
eminente de adulteracdo e extincdo, tornando-se de elevada relevancia valo-

rizar e proteger esta aldeia, assim como 0 ambiente natural e paisagistico que

% ALGARVIO, luri Cristévdo Cavaco — Ecoaldeias. P.72.
% Cit. em BROAS, Terra de Fronteira.
3" GERTRUDES j4 ndo mora ali.

23



INTRODUCAO

24

a rodeia. Para tal € necessario o seu estudo, de forma a entender o que a sua
arquitetura tem de positivo para que se possa preservar ou recuperar e de
negativo para se melhorar sem, contudo, rejeitar, quando necessario, alguma
nota de contemporaneidade desde que, conforme o apontam as diversas car-
tas de preservacdo do patrimonio, sejam intervencgdes reversiveis quando e se

necessario.
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2.1 HISTORIA

Ha indicios de ocupacdo humana na margem esquerda da ribeira de
Cheleiros, onde se situa a aldeia de Broas, no periodo paleolitico.*® Varios
achados arqueoldgicos permitem sustentar que na época romana toda a zona
de Faido, proxima da aldeia, tivesse grande ocupacdo, levando a crer que ali
existisse um vicus®®, provavelmente a povoagdo de nome Chretina (ou
Chrestina). ** Nos séculos XI e XII fontes islamicas descrevem a regido de
Sintra como uma area rica em recursos naturais, permitindo o desenvolvi-
mento da agricultura e da pastoricia assim como a utilizacdo dos recursos
marinhos devido & sua proximidade com o Oceano Atlantico. ** Possivelmen-
te a aldeia de Broas seria habitada nos tempos dos primeiros reis, pois a sua
localizagdo permitia uma melhor defesa. Nessa época o rio de Cheleiros
seria navegavel, sendo este um importante fator para a fixagdo de comunida-
des. “ O primeiro registo histérico que se conhece sobre a aldeia de Broas
pertence ao censo populacional e tem data de 1527.* Neste documento a
aldeia aparece denominada como Aldea das Boroas, sendo termo da vila de
Chilheiros, e regista trés vizinhos. No ano de 1620 a aldeia tinha seis vizi-
nhos, como é descrito por frei Nicolau de Oliveira no “livro das grandezas
de Lisboa”.** Entre 1701 e 1725 o ndmero reduziu para duas familias. *° Ja
em 1758, nas “Memorias Paroquiais de Sintra e seu termo”, feitas por ordem
do Marqués de Pombal para a realizacdo do Dicionario Geogréafico de Portu-
gal, é referido que este lugar pertence a vintena* de Faido, pardquia de S&o
Martinho de Sintra, concelho de Sintra, mas sem indicacdo do nimero de
ocupantes. Em 1805 sabe-se que a aldeia de Broas ja pertencia a freguesia de

Cheleiros, concelho de Mafra, como revela um marco geodésico ali encon-

3 FILIPE, Marisa; MASCARENHAS, José Manuel de - Aldeias Abandonadas e Preservacdo
do Patriménio Cultural e Paisagistico.

% Vicus - pequena cidade ou aldeia romana.

40 FILIPE, Marisa; MASCARENHAS, José Manuel de - Aldeias Abandonadas e Preservacdo
do Patrimonio Cultural e Paisagistico.

“ COELHO, Catarina - A Ocupacéo Islamica do Castelo dos Mouros (Sintra). P.207.

“2 FILIPE, Galiza Marisa - Estudos sobre a aldeia das Broas.

“3 Documento conservado no Arquivo Nacional da Torre do Tombo em Lisboa.

“ FILIPE, Galiza Marisa - Estudos sobre a aldeia das Broas.

45 SEBASTIAO, Luis Filipe - Aldeias Fantasma: Entre Sintra e Mafra.

“® Vintena - circunscrigdo de carater administrativo civil de cariz regional.
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Imagem 9 | Dona Maria das
Dores com as suas ovelhas
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trado.*” No ano de 1834 é definida a divisio administrativa entre os conce-
Ihos de Mafra e de Sintra, delimitando a aldeia em dois concelhos. Mais
tarde, em 1876 a aldeia volta a ser mencionada, desta vez no dicionario de
Jodo Maria Batista, que se refere a aldeia como fazendo parte da freguesia
do Recamador, em Cheleiros, e tinha 4 vizinhos.*® A casa mais recente data
de 1888 conforme consta na gravacao da pedra de um dculo que lhe perten-
ce.* Em 1936 a aldeia é mencionada como integrando a freguesia de Chelei-
ros, concelho de Mafra *°. No ano de 1950, viviam na aldeia cerca de 25
pessoas (6 a 7 familias). °* Desde entfo a quantidade de habitantes decresceu,
sabe-se que a Ultima habitante de Broas foi Ti Jaquina, segundo confirmou
uma antiga moradora da aldeia. No entanto hd uma certa controvérsia quanto
a data exata do abandono da aldeia, ainda assim todas as datas recolhidas se
inserem num periodo que vai desde 1969, data em que sucedeu o terramoto

gue abalou a zona de Lisbhoa até 1982.

Desde essa data a aldeia nunca mais foi habitada, isto permitiu que a
aldeia mantivesse a sua forma original. Durante algum tempo um dos seus
lagares, ja inativo, serviu como curral para guardar ovinos e caprinos. Nem
todos os campos agricolas continuam abandonados, alguns sdo usados para
cultivo e para pratica de pastoricia. (Imagem 9) Ha, no entanto outros anti-
gos habitantes que mantém ligacBes com este lugar.>® Ainda assim toda a
aldeia se encontra bastante degradada. Ha vegetacédo a crescer no interior das
ruinas que provoca o desabamento de algumas paredes e coberturas, e tam-

bém ocorrem atos de vandalismo, desde o roubo de cantarias em pedra ou

4T EILIPE, Galiza Marisa - Estudos sobre a aldeia das Broas.

8 FILIPE, Marisa; MASCARENHAS, José Manuel de - Aldeias Abandonadas e Preservacéo
do Patriménio Cultural e Paisagistico.

* PERES, Rosa [et al.] - Ingredientes Para a Reabilitacéo de Broas.

% Cit. em FILIPE, Marisa; MASCARENHAS, José Manuel de - Aldeias Abandonadas e
Preservacdo do Patrimdnio Cultural e Paisagistico.

5L FILIPE, Marisa; MASCARENHAS, José Manuel de - Aldeias Abandonadas e Preservacdo
do Patriménio Cultural e Paisagistico

52 principalmente os antigos habitantes que se mudaram para as localidades mais préximas,
apesar de ja ndo morarem em Broas ainda ali voltam para cultivar os seus terrenos ou sim-
plesmente pela afinidade que mantém com aquele lugar. Uma das habitac¢Oes esteve abando-
nada durante alguns anos, mas atualmente é visitada com regularidade por antigos habitantes
e pela sua familia que, para preservar a sua memdria, insistem em conservar a ruina. A casa

foi desmatada e caiada novamente e no exterior foram cultivadas plantas.



REABILITACAO ARQUITETONICA E URBANA DA ALDEIA DE BROAS COMO ESTRATEGIA DE DESENVOLVIMENTO REGIONAL

até mesmo a incéndios provocados no interior das casas. Broas é visitada
hoje pelos alunos das escolas das aldeias vizinhas que utilizam este local
para realizar estudos de campo.>® E durante os fins de semana que recebe a
maior afluéncia de visitas, aqui reinem-se pessoas que vém praticar ativida-
des ao ar livre desde caminhadas, BTT, todo o terreno entre outras. (Imagens
10, 11, 12 e 13) A aldeia tem merecido destaque em jornais locais, alguns
definem-na como “Aldeia Fantasma,” termo que ndo agrada aos antigos
habitantes. Broas tem sido objeto de estudo nos Gltimos anos e dai surgiram
ja varias propostas para a sua reabilitacdo. Segundo antigos habitantes, al-

guns dos edificios foram comprados para finalidades turisticas.>

Concluséo .

A aldeia de Broas tem sido alvo de interesse ao longo dos tempos.
Ela é ocupada desde as épocas mais remotas, possivelmente devido a sua
posicdo geogréafica que permitia a defesa da populagdo durante os tempos de
guerra, e também devido aos seus recursos naturais que permitem a explora-
cdo da agricultura e a criagdo de gado. Apesar de a aldeia ter sido abandona-
da, os campos que a circundam mantém-se férteis, e alguns deles continuam
a ser cultivados. Nos altimos anos, Broas tem sido divulgada pelos média,
despertando o interesse de novas pessoas, e aumentando 0 seu nimero de

visitantes, que o fazem tanto por razdes historicas e culturais como por lazer.

% GERTRUDES ja néo mora ali. Grande Reportagem.

% Este facto é comprovado por Filipe Abreu, vereador da cultura e Turismo da Camara Muni-
cipal de Mafra, na altura em que esta informacédo foi divulgada. O autarca afirmou ter sido
apresentado um projeto para que a aldeia fosse classificada, demonstrou também interesse por
parte do municipio em preservar a aldeia tal como esté e indica que qualquer reconstrucéo tera

de obedecer fielmente ao existente. (BROAS, Terra de Fronteira: Aldeia Fantasma Pode
Voltar A Vida.) Imagem 13 | Campistas
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2.2 CARACTERIZACAO GEOGRAFICA DO LOCAL

2.2.1 GEOGRAFIA FISICA

Clima

O Clima desta regido caracteriza-se por ser temperado, com periodo
himido de outubro a abril. O Més de maio é sub-himido e o periodo seco
vai de junho a setembro. A temperatura média anual é de 14,6°C devido a
influéncia maritima. A precipitagdo média anual é de 860 mm e registam-se

nevoeiros frequentes nesta zona.>

Flora

A flora da regido onde se insere a aldeia é caracterizada pela presen-
ca de varias matas e bosques, muitos deles antigos terrenos agricolas, onde
se podem encontrar maltiplas espécies arbdreas. A encosta do vale da ribeira
de Cheleiros, outrora cultivada, apresenta terrenos calcéarios do Cretacico
com bosques de carvalho cerquinho ou Portugués (Quercus faginea subsp.
broteroi) pertencentes & série Arisaro-Querco broteroi sigmetum.® No largo
principal da aldeia existe um freixo (Fraxinus angustifolius Vahl). Na envol-
vente h& outras espécies tais como carvalho-negral (Quercus pyrenaica),
sobreiro (Quercus suber), zambujeiro ou oliveira brava (Olea maderensis),
salgueiro (Salix), pinheiro manso (Pinus pinea), pinheiro bravo (Pinus pinas-
ter) e eucalipto (Eucalyptus). Ha também, carrasco (Quercus coccifera),
aroeira ou lentisco (Pistacia lentiscus), amoreira-silvestre (Rubus), madres-
silva (Lonicera periclymenum), lirio (Lilium), alcachofra (Cynara carduncu-
lus subsp. Scolymus) e plantas da familia da orquidea (Orchidaceae). Na
aldeia também é possivel verificar fungos tais como o liquen. As arvores dos
pomares que circundam Broas sdo a pereira (Pyrus), macieira, nogueira (Ju-

glans regia L), nespereira (Eriobothrya japonica) e ginjeira.

®° FILIPE, Marisa; MASCARENHAS, José Manuel de - Aldeias Abandonadas e Preservagio
do Patriménio Cultural e Paisagistico.
6 FILIPE, Marisa; MASCARENHAS, José Manuel de - Aldeias Abandonadas e Preservacdo
do Patriménio Cultural e Paisagistico.
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Fauna

Neste territério podemos encontrar espécies faunisticas como, texu-
go, coelho, raposa, gineto, saca-rabos, perdiz-vermelha, rola, aguia-de-asa-
redonda, bufo real, acor, gavido, coruja-das-torres, coruja-do-mato®’, entre

outros, como os animais domésticos existentes na aldeia.

Cursos de 4gua

Perto da aldeia, no vale de Cheleiros da-se a confluéncia entre dois
cursos de agua, a ribeira da Cabrela (afluente) e o rio Lizandro. (Imagem 14)
Este rio tem uma extensdo de cerca de 30 km, nasce na freguesia de Almar-
gem do Bispo no concelho de Sintra e desagua na praia Foz do Lizandro. Em
tempos seria navegavel e desta forma a aldeia poderia controlar qualquer

acao que ali acontecesse, como um possivel ataque inimigo.*® (Imagem 15)

100m 200m

Imagem 14 | Confluéncia entre a ribeira da Cabrela e o rio Lizandro

Topografia e Geologia

Broas situa-se no topo de um monte que apresenta um declive acen-
tuado na direcdo de Cheleiros. O relevo é ondulado com pequenas colinas,

muitas delas antigos cones vulcanicos.”® Segundo a classificacdo de S. Ri-

" PERES, Rosa [et al.] - Ingredientes Para a Reabilitacéo de Broas.
%8 FREIRE, Paula de Castro — Broas: Aldeia Fantasma.

% COSTA, José C. [et al.] - Biogeografia de Portugal Continental. Imagem 15 | Rio Lizandro
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Imagem 17 | A mulher saloia
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vas-Martinez®, a aldeia pertence ao superdistrito olissiponense, sendo este
caracterizado pela sua diversidade geoldgica onde se observa um mosaico de
margas, calcarios e arenitos do Cretacico, rochas eruptivas do complexo
vulcénico Lisboa-Mafra (basaltos, dioritos, andesitos), calcérios e arenitos
do Juréssico, arenitos, conglomerados e calcérios brancos do Paleogénico e

arenitos e calcéarios margosos miopliocénicos.

2.2.2 GEOGRAFIA HUMANA E ALGUNS ASPETOS DE ANTRO-
POLOGIA

Para que se entenda melhor a aldeia de Broas é fundamental perce-
ber quem a habitava, quem era este povo que pertencia a uma cultura saloia,

quais as suas Vvivéncias e como se relacionava com 0 espago.

O Saloio

Atualmente sdo defendidas varias teses para a etimologia da palavra
Saloio. Segundo David Lopes, Saloio deriva do adjetivo arabe cahroi,”* que
significa “habitante do campo em oposigdo ao da cidade; apelidagdo, pois
de desdém com que a gente polida da cidade designava a populagéo inculta
dos campos, campénio, enfim...”.** Mais tarde, este termo foi romanizado
passando a ter a denominagdo de ¢ahroio, evoluindo depois para caloio e por
fim, sal0io.”® O homem saloio vestia usualmente um colete de cotim sobre
uma camisa, usava uma cinta enrolada a cintura para segurar as calcas e
normalmente colocava um barrete na cabeca. (Imagens 16 e 17) O saloio é
caracterizado pela sua tez morena, por ser avarento, manhoso, supersticioso

e arisco. Ele é conhecido por ter “esperteza saloia” *

, por tentar enganar o
outro apesar de no ter sucesso. E, deste modo, o oposto do lisboeta, pois,

este tem a pele clara e é conhecido por ser educado e correto. Denota-se

0 COSTA, José C. [et al.] - Biogeografia de Portugal Continental.

81 Afonso Henrigques, ap6s a tomada de Lishoa, obrigou os arabes a deslocarem-se para os
campos circundantes da cidade, facto que, talvez, explique a diferencga da tez, ou seja, o saloio
tem por origem o arabe conquistado e o lishoeta, apesar das sucessivas miscigenacoes, é o
herdeiro dos conquistadores, muitos deles oriundos de Franga.

62 | OPES, David - Cousas arabico-portuguesas. P.23.

8 PORTELA, Ana Teresa Inocéncio - Arquitectura da regido saloia.

5 PIMENTEL, Alberto - A Extremadura Portugueza.
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assim um forte contraste entre as gentes da cidade e a dos seus arredores. Por
um lado a populagdo de Lisboa que vivia essencialmente do comércio, que
contactava com outras pessoas e com acesso a outros meios, por outro, 0
povo saloio que é visto como um povo trabalhador, que leva uma vida de
campo e vive essencialmente da atividade agricola. Esta atividade era poten-
ciada pela grande fertilidade dos solos desta regido, que era a principal fonte
de abastecimento de Lisboa.

Alimentacéo

A alimentacdo dos habitantes de Broas era composta por ingredien-
tes abundantes na regido. O péo saloio fazia parte de todas as refeigdes, 0s
pratos de carne eram quase sempre a base de porco, mas quando a refei¢éo
era de peixe, podia fazer-se sobretudo agorda de marisco ou caneja de infun-
dice.”® A 4gua que utilizavam para a alimentacao era proveniente do pogo da

aldeia.®®

Os habitantes da aldeia faziam habitualmente cinco refei¢oes diarias.
Logo pela manhd, antes das 7 horas, o café, esta refeicdo era composta por
queijo e sopas de café com leite, as dez horas o almogo, a base de peixe co-
zido. Ao meio-dia era hora do jantar, comia-se cozido de carne, a meio da
tarde servia-se a merenda, constituida por pdo com chourigo ou queijo. Por
fim, a noitinha era altura da ceia, uma refei¢cdo mais leve onde se comia péo
com azeitonas, toucinho e sopa que era servida numa grande terrina, a sopei-
ra, onde durante toda a tarde tinham fervido sobre as brasas os restos do
caldo do jantar.®” Nos dias de festa faziam-se doces, entre eles os bolos sa-

loios, conhecidos como ferraduras, pudim de liméo, uvada ou arroz-doce.

Animais e Produtos

Em Broas vivia-se essencialmente da agricultura e da criacdo de ga-

do. Havia animais para auxilio nos trabalhos do campo como burros e bovi-

% prato tipico da Ericeira, feito & base de caneja, um peixe da familia do cacéo.

% Em perfodos de maior seca este pogo podia secar por completo e era necessario percorrer
distancias mais longas até outros locais onde existia agua.

5 MANTERO, Ana - Broas, Memdrias de Outros Tempos.
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nos, estes ultimos utilizados também para autoconsumo e para a produgdo de
gueijos e enchidos que era feita artesanalmente pelos habitantes nas suas
préprias casas. Para a sua alimentacdo, os habitantes da aldeia possuiam
ainda suinos, ovinos, pombos, frangos e galinhas. Também tinham abelhas
para produgéo de mel.

Produtos horticolas

Entre as varias culturas horticolas produzidas em Broas estdo a bata-
ta, 0 nabo, a couve, a alface, as favas, o feijdo e o trigo, a partir do qual era
fabricado o pdo. O vinho e 0 azeite que se consumia provinham da uva e da
azeitona colhidas nas oliveiras e videiras da aldeia. Segundo uma antiga

habitante, todas estas culturas se desenvolviam sem necessitarem de rega.

Artesanato

Este modo de vida ligado a terra fazia-se notar no artesanato da al-
deia. E o0 caso dos trabalhos em vime e palha como a cestaria e empalhamen-
to, em barro como a olaria, a cerdmica e a escultura, e em madeira como é

exemplo a tanoaria e a marcenaria.®®

Diversao

Os periodos de diversdo eram ocupados por jogos tradicionais, como
o chinquilho e o pedo, bailaricos saloios e idas a festas religiosas, como mis-
sa e procissdo. Normalmente os bailes eram feitos em casas particulares, ao
som da harmonica, alguns eram organizados na oficina do mestre carpintei-
ro, estas festas possibilitavam o encontro com a populagdo mais jovem das

povoacdes vizinhas.”

Convivio

Era muitas vezes em volta do freixo que se encontra no centro da al-

deia que a populacdo de Broas se reunia. Sentados nos bancos de pedra que o

% PERES, Rosa [et al.] - Ingredientes Para a Reabilitacéo de Broas.
% FREIRE, Paula de Castro — Broas: Aldeia Fantasma.



REABILITACAO ARQUITETONICA E URBANA DA ALDEIA DE BROAS COMO ESTRATEGIA DE DESENVOLVIMENTO REGIONAL

envolvem (Imagem 18) conviviam ou debatiam os seus assuntos. Era tam-
bém aqui que muitas pessoas, passando pela aldeia paravam para descansar
e, se fosse 0 caso, beber 4gua oferecida pela populagéo.™

Nascimentos e Obitos

As criangas nasciam em casa com a ajuda da populacdo local ou vi-
zinha. Quando ocorria um 6ébito, o defunto era velado em casa, seguindo
depois, aos ombros dos vizinhos que o carregavam a pé, encosta abaixo, para
0 cemitério de Cheleiros™, uma vez que o caminho ndo era transitavel a au-

tomoveis e mesmo a bicicletas.

Relag@o com outras povoacoes

A aldeia ndo era autonoma, dependia também de servigos que s6 ou-
tras povoacOes |Ihe poderiam prestar. Cheleiros, do outro lado do rio, era
onde normalmente os moradores recorriam, tanto pela proximidade como
pela oferta de servicos. Era la que se compravam e vendiam os animais ou
eram tratados os assuntos juridicos. Onde funcionava a escola, a mercearia e
um lagar que recebia alguma da azeitona colhida em Broas. Quando o caudal
do rio subia tornando-se impossivel a sua travessia os habitantes acabavam
por ir a Faifio, Almorquim, Pero Pinheiro ou Montelavar.”? Noutras alturas a
viagem era mais longa, tendo como destino Mafra, S. Jodo das Lampas,
Malveira ou mesmo Lisboa.” Havia também situacdes em que eram os co-
merciantes ambulantes que vinham a aldeia, a peixeira que vinha da Ericeira,
0 sapateiro ou um outro senhor que vinha arranjar panelas.”* Quando era
necessario também o médico se dirigia a Broas no seu cavalo. Era também
dessa forma que o regedor se deslocava a aldeia, caso surgisse algum confli-

to entre a populacéo era ele que tinha autoridade para julgar. Se ainda assim

™ Informagéo obtida através de uma antiga habitante da aldeia.

™ Muitas vezes o caudal do rio de Cheleiros subia e era necessério esperar alguns dias para se
poder atravessar e sepultar os defuntos (FILIPE, Marisa; MASCARENHAS, José Manuel de -
Aldeias Abandonadas e Preservagdo do Patriménio Cultural e Paisagistico).

"2 Informagéo obtida através de Maria das Dores, uma antiga habitante da aldeia.

™ A viagem para Lisboa demorava dois dias.
" MANTERO, Ana - Broas, Memérias de Outros Tempos.

Imagem 18 | Bancos de pedra
em volta do freixo
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nédo bastasse, 0 assunto seguia para Mafra, onde era apresentado ao Adminis-

trador que o poderia encaminhar para o Tribunal.”

Escola

Nos dias em que era impossivel atravessar o0 rio e as crian¢as nao
podiam ir a escola vinha a Broas, de bicicleta, uma professora de S. Jodo das

Lampas.’

2.2.3 CONCLUSAO

A geografia fisica do lugar, desde o clima até a topografia influenci-
ou a localizagéo da aldeia no territorio e consequentemente o modo de vida
dos seus habitantes. As suas caracteristicas permitem a fixacdo de edificios
com as condicBes bésicas a habitacdo, desde a devida insolagéo ou protegdo
contra 0s ventos, ao abastecimento de 4gua ou até ao cultivo e producdo de
alimentos. A potencialidade agricola dos seus campos permitiu que a 0s
habitantes de Broas vivessem de uma economia de subsisténcia, sendo a
producdo agricola e a criacdo de gado os meios que satisfaziam as suas ne-
cessidades alimentares, tornando-os praticamente autossuficientes. Isto fazia
com que esta populacdo mantivesse poucas relagdes de caracter econdmico
com outras unidades, e que este povo fosse visto como um povo trabalhador

que levava uma vida de campo.

" MANTERO, Ana - Broas, Memérias de Outros Tempos.
® MANTERO, Ana - Broas, Memdrias de Outros Tempos.
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2.3 CAUSAS DA DESERTIFICACAO HUMANA DE BROAS

Ao longo dos anos a aldeia foi perdendo populacéo devido a fatores
de vérias ordens. A agricultura praticada em Broas tornou-se pouco rentavel
e por isso deixou de garantir oportunidades de emprego. Este facto teve um
grande peso negativo sobre a economia local, contribuindo para que alguns
dos habitantes se vissem obrigados a abandonar a aldeia em busca de rendi-
mentos mais atrativos. A semelhanca do que acontece em aldeias com casos
de desertificacdo idénticos, a populacéo torna-se envelhecida e quem explora
atividades econdmicas possui baixa qualificagdo académica, falta de inova-
cdo, de equipamentos e infraestruturas de apoio, entre outros meios que pos-
sibilitam o progresso e rentabilizacdo da sua producéo.”” Broas n&o conse-
guiu acompanhar a evolugdo dos tempos, ndo houve o investimento necessa-
rio para manter o conforto basico dos seus habitantes. Os acessos viarios a
aldeia foram-se danificando, dificultando cada vez mais a passagem a veicu-
los automdveis. A aldeia nunca chegou a ser dotada de infraestruturas basi-
cas como agua canalizada, eletricidade, telefone ou saneamento bésico. Tudo
isto fez com que a populacédo, sobretudo a mais jovem, partisse a procura da
melhor qualidade de vida, e estatuto social que os centros urbanos Ihes pro-
metiam. A divisdo entre concelhos a que Broas esta submetida acabou por
contribuir para esta falha no seu desenvolvimento, pois nem a Camara de
Sintra nem a de Mafra assumiram o papel essencial para o seu apoio.” Mui-
tos dos habitantes que sairam de Broas fixaram-se em aldeias vizinhas como
Faido, Cabrela, Cheleiros ou Almorquim, outros em Lishoa e alguns emigra-

ram mais tarde para Franga.”

T FILIPE, Marisa; MASCARENHAS, José Manuel de - Aldeias Abandonadas e Preservago
do Patrimonio Cultural e Paisagistico. P. 3.

® GERTRUDES ja néo mora ali. Grande Reportagem.

™ Grande parte destas pessoas que safam da aldeia iam trabalhar em &reas distintas das que
estavam habituadas a exercer em Broas, normalmente as raparigas tornavam-se criadas de

Servir.
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2.4 CARACTERIZACAO ARQUITETONICA E URBANA

2.4.1 CARACTERIZACAO DO EDIFICADO

A arquitetura saloia € influenciada pela civilizacdo romana, as villae
romanas eram construgdes rurais destinadas a producdo agricola e pecuaria
com caracteristicas semelhantes aos casais saloios.*® Os saloios chegaram a
utilizar monumentos lapidares dessa época para seu proprio proveito trans-
formando-os em salgadeiras, amassadeiras, lagares, etc. Os romanos intro-
duziram muitos dos materiais utilizados nestas construgdes como a argamas-
sa de cal, o tijolo, a telha de barro cozido, o estuque ou a abdbada.®* Os mu-
culmanos conquistaram a Peninsula Ibérica no ano de 711, permanecendo
neste territdrio durante cerca de cinco séculos, também o contributo deste
povo foi importante para a construgéo, deixando-nos o algeroz, a aldraba, o

alicerce, 0 andaime e o tabique.®

A povoacdo mais proxima de Broas é Almorquim, a cerca de 800
metros, estas duas aldeias estdo separadas por um caminho que se encontra
intransitavel de automdvel. Um dos acessos originais era uma estrada roma-
na (imagem 19) que mais tarde acabou por ser inutilizada. Atualmente, parte
do seu tracado € inidentificavel por estar coberto de vegetacdo que entretanto
ali se formou. Hoje a entrada principal da aldeia é feita por um terreno dei-
xado ao abandono que antigamente seria cultivado. Grande parte da aldeia
desenvolve-se ao longo de uma via central a partir da qual se formam outras
ruas secundarias, algumas talhadas diretamente nas rochas do solo. Elas dao
serventia tanto & habitacdo como aos currais, sendo por isso regularmente

percorridas pelo gado, a caminho ou de volta das pastagens.

®pORTELA, Ana Teresa Inocéncio - Arquitectura da regio saloia.
8pORTELA, Ana Teresa Inocéncio - Arquitectura da regio saloia.

82pORTELA, Ana Teresa Inocéncio - Arquitectura da regio saloia.
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Imagem 19 | Acessos

Os edificios distribuem-se em funcdo da topografia do local, fixan-
do-se nas zonas mais planas do monte. Acoplados a cada habitagdo iam-se
acrescentando anexos que serviam para apoio a atividade dos seus habitan-
tes. Estes dois tipos de construgdes divergem em alguns aspetos tais como as
suas técnicas de construcdo, os seus acabamentos e as suas propor¢des. As
habitacOes apresentam uma forma mais imponente, podem ter até dois pisos,
as suas paredes sdo caiadas e os seus telhados tém muitas vezes quatro
aguas. Por outro lado, os anexos séo todos de piso térreo, apresentam dimen-
sbes mais reduzidas, as suas coberturas tém normalmente uma agua e as
paredes ndo sdo rebocadas nem caiadas. Eles davam apoio sobretudo a ativi-
dade rural, poderiam ser currais, lagares ou armazéns para guardar alfaias

agricolas. (Imagem 20)

Os edificios de Broas apresentam caracteristicas formais marcada-

mente saloias. “Os volumes macicos que compéem a casa, se bem que de

dimensoes variaveis, apresentam sempre um inconfundivel atarracamento, e

Imagem 20 | Habitacdo e ane-
X0S
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Imagem 21 | Caaba

Imagem 22 | Telhado sanquea-
do (edificio 14)
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um peso visual que é acentuado pela exiguidade das aberturas.”**As pro-
porgdes de todos os elementos que fazem parte da sua constituicdo surgem
de forma bastante equilibrada. E possivel que a propor¢do da casa saloia
tenha origem muculmana, nessa cultura o nimero quatro é o nimero da es-
tabilidade e tem relagdo com o quadrado, “é a propor¢do dessa figura geo-
métrica e a sua decomposi¢cdo em rectangulos e raizes quadradas que de
certa forma parece intrinseca na arquitectura saloia.”® Estas construcdes
podem ser um reflexo do modo de construir mugulmano, influenciado pelas
propor¢Oes da caaba, (Imagem 21) simbolo supremo para esta cultura. Certo
€ que essa proporcao é repetida nos corpos das construgdes e, as dimensdes
da planta por vezes sdo repetidas nos algados. Como casas tradicionais que
sdo, a simplicidade é uma das suas caracteristicas, ndo tém grandes preten-
soes estéticas e revelam-se bastante funcionais, desenvolvidas de forma a
facilitar a atividade do seu habitante. Muitas das paredes destas construgdes
de pedra sdo rebocadas e caiadas. Pelo que se consegue perceber todos os
edificios teriam beirado simples. Os seus telhados tém entre uma e quatro
aguas, revestidos a telha de barro. Como é bem caracteristico na arquitetura
saloia, estas coberturas sdo geralmente sanqueados e com o0s remates arrebi-
cados, principalmente nas habitacfes. (Imagem 22) Também caracteristicos
s80 0s poiais nas paredes exteriores junto as janelas para colocar vasos, ou 0s
cachorros para apoio de pérgulas vegetais. O interior destas construgdes tem
um pé direito com cerca de dois metros e é pouco ventilado e iluminado
devido as reduzidas dimenses das janelas. Elas sdo quadradas ou retangula-
res e sobretudo nas habitacfes sdo emolduradas por espessas cantarias. As
janelas de maior dimens&o encontram-se voltadas a Sul. As que se encon-
tram orientadas a Norte, normalmente utilizadas para os despejos, sdo as

mais pequenas protegendo das nortadas o interior do edificio.

SFERNANDES, José M.; JANEIRO, Maria de L.- Arquitectura Vernacula da Regido Saloia.
P. 35.
#pORTELA, Ana Teresa Inocéncio - Arquitectura da regio saloia.
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2.4.2 CARACTERIZAGCAO DOS VARIOS TIPOS DE CONSTRU-
COES

Atualmente é dificil perceber as fun¢Bes que desempenhavam cada
um dos edificios da aldeia devido ao seu estado de degradacdo. No entanto
julga-se que tenham existido cerca de nove habitacdes, quatro lagares, um
pombal, dois pogos, trés eiras, varios armazens e currais e algumas cortes
espalhadas por Broas. (Imagem 23) As principais caracteristicas das habita-

cdes e dos seus anexos serdo apresentadas de seguida.

Mapa de usos

® Habitag@o | Usos dos edificios

Lagar | /

Armazém | | G 91"/“

Curral | | 4RO 40,91%
®Corte/ Galinheiro | /3Mazéns habitacses ,
® Pombal
®Pogo |

Eifg | 18,18% lagares

Imagem 23 | Mapa de usos

Oom

10m

20m
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5 = 3 2R e
Imagem 27 | Chaminé com
fenda de mealheiro (edificio 8)

3 . ki 4 Y S i o |
Imagem 28 | Chaminé com
fenda de mealheiro (edificio 16)

: Wil A |
Imagem 29 | Chaminé encima-
da por prisma triangular aberto
superiormente (edificio 1)

Imagem 30 | Chaminé remata-
da por telhas (edificio 14)
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Habitacdo

Podemos identificar trés tipologias distintas de casas nesta aldeia, a
casa térrea, a casa torreada e a casa de dois pisos corridos. (Imagens 24, 25 e
26) A casa térrea € a mais simples, pertencendo normalmente as classes so-
ciais de menos posses. A entrada neste tipo de casa € feita pela casa de fora
ao centro, que permite 0 acesso a cozinha e ao quarto. Cada uma destas trés
divisdes que geralmente compdem a habitacdo possui apenas um vao. A sua
cobertura € de duas ou quatro aguas. A casa torreada é também conhecida
como sobrado. Ela é constituida por um corpo de dois pisos, de aparéncia
clbica sempre de quatro aguas, e outro de um piso que pode ter duas ou trés
aguas. Como em todas as tipologias aqui presentes, 0 acesso ao interior do
edificio é feito pela casa de fora, de onde parte uma escada para o primeiro
piso. E também pela casa de fora que se acede & cozinha, esta sempre no piso
térreo. No piso superior encontra-se o quarto. Na casa de dois pisos corridos,
a fachada é geralmente simétrica e a sua volumetria é paralelepipédica. Esta
habitagdo pertence normalmente a uma classe social com mais posses finan-
ceiras. Ela é quase sempre coberta por quatro dguas, em Broas este edificio
ndo possui escadas exteriores ao contrario do que se pode verificar em algu-
mas casas da regido saloia. A articulacdo interior € idéntica a das tipologias
anteriores, entrada pela casa de fora que permite acesso a cozinha e tem uma

escada para o piso superior onde se encontram o0s quartos.

Imagem 24 | Casa térrea
(edificio 11)

Imagem 25 | Casa torrea-
da (edificio 18)

Imagem 26 | Casa de dois
pisos corridos (edificio 1)

Em todas estas tipologias verifica-se que a chaminé se destaca visu-
almente devido a sua volumetria e pode apresentar inimeras variantes no seu
remate superior. De todos esses tipos de chaminé, um dos mais caracteristi-
cos da regido saloia é a chaminé com fenda de mealheiro, para além dessa
encontramos em Broas chaminés simples, com prisma triangular aberto e
rematadas por telhas. (Imagens 27, 28, 29 e 30)



REABILITACAO ARQUITETONICA E URBANA DA ALDEIA DE BROAS COMO ESTRATEGIA DE DESENVOLVIMENTO REGIONAL

Nenhuma das habitagdes possuia instalagdes sanitérias, frequente
também é o uso de buracas nas paredes interiores que serviam para guardar

varios tipos de objectos. (Imagens 31 e 32)

a) Casade fora

A casa de fora é a divisdo por onde se acede ao interior da habitacéo,
permite normalmente o acesso a todo o edificio. Quando o edificio tem dois
pisos é aqui que se encontra a caixa de escadas, sempre de area reduzida.
(Imagem 33) Normalmente o seu piso é em lajeado de pedra, uma das suas
caracteristicas é ter um conjunto de buraca e cantareira, esta Ultima é uma
prateleira de pedra sobre a qual eram colocadas as melhores pecas de cera-
mica. (Imagens 34, 35, 36, 37, 38 e 39)

.

Imagem 36 | Conjunto
buraca e cantareira (edifi-
cio 11)

Imagem 35 | Conjunto
buraca e cantareira (edifi-
cio 10)

Imagem 34 | Conjunto
buraca e cantareira (edifi-
cio 1)

Imagem 39 | Conjunto
buraca e cantareira (edifi-
cio 18)

Imagem 38 | Conjunto
buraca e cantareira (edifi-
cio 16)

Imagem 37 | Conjunto
buraca e cantareira (edifi-
cio 14)

Este espaco tem um carater cerimonial, dai encontrar-se decorado com
o0s elementos mais luxuosos da casa. Na casa de fora era comum existir al-
gum mobiliario para guardar cereais e leguminosas, as cebolas e os alhos

penduravam-se debaixo do véo da escada.
b) Cozinha
Era na cozinha que a familia se reunia, tanto durante as refei¢oes

como apos o trabalho, sobretudo no inverno. (Imagem 40) Todas as cozinhas

possuem um forno, este pode estar anexado ao edificio, normalmente nas

Imagem 31 | Buraca, quarto
(edificio 14)

Imagem 33 | Casa de fora
(edificio 1)

Imagem 40 | Cozinha (edificio
14)
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Imagem 41 | Poial com salién-
cia (edificio 14)

Imagem 43 | Vao do quarto
voltado a Norte (edificio 14)

Imagem 44 | Curral (edificio 21)
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traseiras coberto por um telheiro, ou no interior, num espago préprio para o
receber, a casa do forno. Junto a porta do forno existem duas fornalhas para
aquecer os alimentos, os fornos com fumeiro que existem atualmente na
aldeia tém a verga em madeira. O pavimento da cozinha é quase sempre em
terra batida, que seria coberta de junco, podendo ser também em lajeado de
pedra. Na maioria das cozinhas da aldeia ainda sdo visiveis vestigios dos
seus poiais em pedra, num deles existe uma saliéncia esculpida que servia
para escoar os liquidos resultantes do processo de fabrico do queijo que aqui

era produzido. (Imagem 41)

c) Quartos

Nos edificios de dois pisos, 0s quartos situam-se sempre no piso su-
perior. (Imagem 42) Possuem normalmente uma janela, que podera ser do
tipo namoradeira, e as suas buracas serviam para colocar o candeeiro a petré-
leo. As camas seriam em madeira, de espaldar alto nas familias mais abasta-
das e de ferro pintado quando os proprietarios tinham menos posses. O seu
mobiliario era composto pelo toucador, pelo lavatorio de ferro com bacia de
louca e pela cdmoda, com imagens de santos sempre presentes. Apenas nos
quartos se abria um vao a Norte, se absolutamente necessario para ventilagdo

do espaco. (Imagem 43)

Currais

Os currais, também denominados por “arribanas” nesta regido servi-
am para alojamento dos animais, a sua cobertura € de uma s6 &gua e 0 seu
piso é em terra batida que poderia ser coberto por um manto vegetal. Por
vezes no seu interior existiam comedouros para 0s animais, construidos com

lajes de pedra. (Imagem 44)
Pocilgas
A pocilga, ou corte, era o local destinado ao porco, quase todas as

habitacfes possuiam uma junto a porta de entrada. Este espaco era construi-

do por grandes lajes de pedra cravadas no solo verticalmente que perfaziam
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uma vedacdo, horizontalmente sobre elas eram adicionadas outras lajes que
serviam de cobertura. (Imagens 45, 46, 47, 48, 48 e 50)

R YR o 2 A b
Imagem 45 | Corte (entre Imagem 46 | Corte (entre Imagem 47 | Corte (junto
o edificio 5 e o edificioll) o edificio 11 e a eira) ao edificio 16)

Imagem 48 | Corte (junto Imagem 49 | Corte (junto Imagem 50 | Corte (Oeste
ao edificio 17) ao edificio 18) do edificio 1)

Lagares

Em Broas existem quatro lagares, pensa-se que todos eles serviriam
para a produgdo e armazenagem de vinho. Um dos lagares tem duas pias,
algo raro na regido. (Imagem 51) Estes anexos tém maior volume do que
guaisquer outros, normalmente as suas portas sdo largas para possibilitar a
entrada e saida das pipas. Junto ao tanque é comum existir uma janela para
descarga da uva vindimada, junto a esta, do lado exterior, existe uma pedra

saliente que servia de apoio para os pés. Em trés dos lagares da aldeia ha

Guias da Vara

Alavanca

Imagem 52 | Prensa de vara &
Imagem 51 | Lagar de duas

pias (edificio 10)
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Imagem 54 | Interior do pombal

Imagem 55 | O pogo
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sinais da existéncia de um sistema de prensa de vara.®* (Imagem 52) O tan-
que era de pedra e continha uma bica por onde era extraido 0 mosto para um

outro tanque inferior.

Eira

A eira servia para a secagem e debulhagem dos cereais. Uma das ei-
ras da aldeia € escavada na prépria pedra do solo, outra é coberta por lajes do
mesmo material. (Imagem 53) A terceira, esta de caracter temporario, era em
terra batida e s6 se utilizava quando as restantes se encontravam lotadas.
Estas eiras eram privadas mas qualquer habitante as poderia usar para pro-

veito préprio.

Pombal

O Unico pombal existente na aldeia é independente da casa de habi-
tacdo. Apresenta uma forma cilindrica na base e, termina em cone no topo,
onde apresenta uma abertura que servia para a passagem dos pombos. O
pombal é construido em pedra argamassada, as paredes internas tém algumas
reentrdncias que serviam de ninhos. Esta construcdo tem um pequeno vao
junto ao solo e no seu interior possui uma laje de pedra disposta na horizon-

tal a cerca de 1,30 metro de altura. (Imagem 54)

Poco

O poco mais proximo da aldeia servia para a abastecer, este tem
forma circular e é coberto com uma falsa clpula que teria sido feita no inicio
do século XX.%¢ (Imagem 55) E possivel que esta clpula tivesse sido caiada,
tal como é frequente acontecer em construgdes deste tipo na regido saloia.
H& um segundo pocgo, mais afastado da aldeia, que era utilizado para servir

0s animais que pastavam no campo.®” A extracdo da agua destes pocos pode-

8 Este mecanismo era constituido por uma vara, usando o tronco de uma éarvore, que fazia
forca sobre o enceiramento onde eram esmagadas as uvas. Era necessario fazer forga nas
alavancas que rodavam o fuso e que por sua vez puxava a vara para baixo. Sob o fuso existia
ainda o peso, composto por uma pedra de grandes dimensdes.

%FREIRE, Paula de Castro — Broas: Aldeia Fantasma.

STEILIPE, Galiza Marisa - Estudos sobre a aldeia das Broas.
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ria ser feita recorrendo a um balde ou através de uma picota, com o poste

vertical em madeira ou pedra onde era apoiada a vara.

2.4.3 ELEMENTOS CONSTRUTIVOS

Fundaces

As fundagGes sdo diretas, sdo o prolongamento das paredes, em al-
guns casos podem ter uma espessura superior a destas de maneira a aumentar
a area de contacto com o terreno, reduzindo assim as cargas por area de con-
tacto, que tém por funcdo transmitir. Para terem a estabilidade necesséria e
poderem transmitir, com seguranca, a carga das paredes ao solo, encontram-
se soterradas o suficiente de forma a assentarem sobre terreno firme. As
pedras de maior dimensdo eram reservadas para as fundagGes e eram unidas

com argamassa de cal e saibro.

Paredes

As paredes exteriores dos edificios sdo construidas em alvenaria de
pedra ordinaria e em alvenaria de pedra aparelhada, ambas com cerca de 60
centimetros de espessura devido a razdes estruturais e climaticas. As paredes
em alvenaria de pedra ordinaria eram utilizadas sobretudo nos anexos. A sua
construcdo era feita a partir do assentamento de pedras toscas, com geome-
tria e tamanho irregular, havendo o cuidado em colocar as faces mais planas
voltadas para o exterior, para tal as pedras poderiam ser talhadas numa das
faces de forma a obterem a configuragéo pretendida. Tanto o interior como
as juntas da parede eram preenchidos com pedras mais pequenas ligadas
entre si com argamassa. Neste método construtivo a parte superior de cada
camada de pedra deveria obter um aspeto irregular, com pedras de alturas
diferentes criando assim uma base bastante aderente para a fiada seguinte, a
qual deveria ser executada com as juntas verticais desencontradas. (Imagem
56) Nas alvenarias de pedras aparelhadas, os blocos utilizados eram desbas-
tados e talhados de forma a obterem uma geometria constante, conferindo
um acabamento plano a parede. (Imagem 57) Tanto num método como nou-
tro a construgdo da parede era iniciada pela execu¢do dos cunhais e vaos.

Nos cunhais eram utilizadas as pedras de maior dimensdo e para as ligacGes

Imagem 56 | Parede de alvena-
ria de pedra ordinaria

Imagem 57 | Fig. Parede de
alvenaria de pedra aparelhada
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Imagem 58 | Parede em tabi-
que (edificio 14)
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entre paredes eram deixadas reentrancias ou pedras salientes para possibilitar
0 encaixe entre as paredes. Na construgdo de paredes de alvenaria argamas-
sada, as pedras a serem utilizadas devem encontrar-se molhadas para que
ndo absorvam rapidamente a agua da argamassa evitando que esta perca as
suas propriedades.

As paredes interiores sdo importantes para o travamento geral de to-
da a estrutura do edificio auxiliando a dissipacdo da energia. Estas paredes
poderiam ser construidas em alvenaria de pedra, com caracteristicas seme-
Ihantes as das paredes exteriores, ou em tabique simples, principalmente nos
pisos superiores. O tabique aqui utilizado € construido por um fasquiado que
é pregado de ambos os lados de varias costaneiras dispostas verticalmente,
toda esta estrutura de madeira é por fim coberta com reboco de argamassa de
cal e saibro. A sua espessura é de aproximadamente 20 centimetros. (Ima-
gem 58) As paredes das construcGes anexas a habitagcdo sdo em alvenaria de
pedra seca ou insossa, ou seja, ndo sdo argamassadas, esta técnica é denomi-
nada de curraleira na regido saloia. Em comparacdo com as paredes de alve-
naria argamassada, estas S40 menos estaveis, menos estanques ao ar e menos
isolantes. Quando as paredes exteriores ndao sdo rebocadas, as juntas devem
ser tratadas de forma a permitir a escorréncia da agua da chuva de modo a

gue esta ndo penetre na parede.

Reboco

Em Broas, assim como em toda a regido saloia a alvenaria das habi-
tacOes € rebocada, tal pratica ndo é tdo comum nos seus anexos destinados a
armazéns, currais ou lagares. O reboco é constituido por argamassas a base
de cal e areia, tornando a parede impermeavel a chuva, mas permeavel ao
vapor de agua, permitindo assim que esta “respire”. A argamassa ¢ aplicada
por camadas, o tempo que decorre entre a aplicacdo de cada uma delas tem
de ser suficiente para a sua presa, evitando assim fendilhagcfes. A primeira
camada, “emboc¢o”, era colocada em bruto na superficie, as camadas posteri-

ores eram mais finas. Para o afagamento era utilizada a colher.
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Pintura

O acabamento das paredes era feito a base de cal. As paredes eram
caiadas anualmente para sua manutencéo, a sobreposicdo de todas essas ca-
madas ao longo do tempo conferia a casa uma variedade de relevos na sua
textura. O branco é predominante tanto na pintura de paredes interiores co-
mo exteriores. Esta cor € obtida pelo uso de cal, a pasta usada para caiar era
formada pela adi¢do de agua a cal viva. Quando se queria obter cor adicio-
navam-se pigmentos a essa mistura.?® Em algumas paredes exteriores da
aldeia eram caiados os socos e 0s cunhais de cor azul, com 6xido de cobalto,
ou vermelha, com 6xido de ferro. (Imagem 59) Tal como era comum na
cozinha saloia, também em Broas esta divisdo podia ser caiada em tom ama-

relado, formado a partir do ocre (6xido de ferro). (Imagem 60)

Vaos

Devido a abundéncia de pedra calcaria de grandes dimensdes na re-
gido, os lintéis usados sdo nesse material, mais concretamente, em lioz.
(Imagem 61) A maioria dos vdos ndo tem moldura saliente, e quando esta
existe € em pedra ou reboco. A descarga da parede que se encontra acima do
vao é feita no lintel que por sua vez é apoiado sobre a parede ou sobre as
ombreiras. Comum, principalmente nas construgdes anexas, € 0 uso do arco
de descarga triangular em pedra, o trilito, sobre a verga, ressalvando-a.
(Imagem 62) Devido a grande espessura das paredes e para permitir 0 me-
Ihor acesso a janela, por vezes, na zona onde sdo abertos os vaos a parede
tem uma menor espessura e é construida com pequenas pedras e fragmentos
ceramicos. (Imagem 63) Num desses vaos de uma habita¢do da aldeia ainda
se encontram dois bancos de pedra, um de cada lado juntos as ombreiras, as
chamadas namoradeiras. Numa outra habitacdo (edificio 11) encontramos
uma janela circular, éculo, que serve para deixar passar tanto o ar como a

luz.

8Técnica de origem Romana, tal como o descreve Vitrdvio na sua obra "Dez Livros Sobre a

Arquitetura".

i

Imagem 59 | Cunhais pintados
(edificio 14)

Imagem 60 | Cozinha caiada
em tom amarelado (edificio 14)

Imagem 61 | Pedra de cantaria
(edificio 8)

Imagem 63 | Parede com me-
nor espessura junto a janela
(edificio 8))
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Imagem 64 | Perfuragdo na
ombreira para introdugao de
buchas de madeira (edificio 16)

Imagem 65 | Veda-luz (janela
de um quarto do edificio 1)

Iagem 66 | Ferragem de
“leme e cachimbo” chumbada
na cantaria (edificio 1)

Fo 2T

SN - L LA LUK
Imagem 67 | Ferragem “ca-
chimbo” chumbado na ombreira
(edificio 8)

Imagem 68 | Orificio no lintel
para porta pivotante (edificio
10)
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Caixilharias

As caixilharias sdo em madeira, algumas sdo pintadas de branco com
aros de aduela de cor diferente possivelmente com tinta de 6leo como era
comum na regido saloia. Nesta regido predominam duas tipologias de caixi-
Ihos de janela, os de guilhotina e os de dois batentes, embora estes ultimos
sejam 0s Unicos que encontramos em Broas atualmente, todos eles de quatro
vidros. Uma vez que 0 acesso ao chumbo, para os chumbadouros, era reser-
vado a pessoas de mais posses, sdo abertos orificios na cantaria onde se in-
troduzem buchas de madeira, é nelas que se fixa o0 aro de aduela, onde funci-
ona o caixilho. (Imagem 64) O lintel de uma das janelas do edificio 4 tem
uns orificios que serviriam para fixar uma rotula mourisca, utilizada como

vedacao.

Veda-luzes

Muitas das janelas usavam veda-luzes, eles eram feitos em madeira
fixados no aro de gola ou na ombreira da cantaria por sistema de ferragens
de leme e cachimbo. Tanto nos caixilhos como nos veda-luzes eram utiliza-

dos fechos de correr com rebate para o seu fecho. (Imagem 65)

Portas

As portas existentes na aldeia eram feitas em madeira. Na sua cons-
trucdo usavam-se tabuas de encaixe macho-fémea unidas entre si na vertical,
pregadas a trés travessas horizontais. E nessas travessas que sdo fixadas as
ferragens de “leme e cachimbo” que por sua vez sdo chumbadas na ombreira
de cantaria. (Imagem 66 e 67) Noutros casos a porta € pivotante, tem um
pivd em madeira que é encaixado em dois orificios, um no lintel e outro na
soleira. (Imagem 68) Para o fecho da porta usava-se geralmente uma tranca
de madeira apoiada em dois orificios da cantaria ou um ferrolho ou uma
ferragem de argola. (Imagem 69) Comum nas portas da regido saloia é o
postigo, sempre de pequenas dimensdes, por vezes sem vidraca, mas quando
esta existia era composta por quatro vidros num caixilho com dois pinazios.
Quando o postigo era movel fixava-se a porta por fichas de cravar ou do tipo

leme e cachimbo, com sistema de veda-luz.
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Pavimentos

Os pavimentos dos pisos térreos poderiam ser em pedra aparelhada
ou em madeira. Quando eram em pedra aparelhada, esta era apenas apoiada
sobre saibro que assentava no enrocamento. (Imagem 70) No caso do soalho
de madeira, normalmente em pinho ou casquinha, assentava sobre vigas
paralelas e distanciadas entre si formando uma caixa de ar. Por sua vez, estas
vigas pousavam sobre o frechal que se encontrava sobre o enrocamento. No
piso superior 0 pavimento é sempre em madeira, € colocado um frechal na
parede e sobre ele assentam barrotes, normalmente de choupo ou carvalho,
onde sdo pregadas diretamente as tabuas de solho. (Imagem 71) O pavimen-
to mais utilizado seria o soalho a portuguesa, com acabamento em cera.
Quando se utilizava pinho na construcéo de casas saloias, este “era cortado
ainda verde, no guarto minguante, sendo descascado, preparado e submerso

, . 89
em dagua durante seis meses.”

Tetos

Em Broas, os tetos dos pisos superiores, tinham como fungéo servir
de forro, os que ainda existem atualmente s&o ambos em esteira, no entanto,
outrora poderiam ter existido também tetos em maceira, sdo estes os dois
tipos de tetos mais comuns na construgdo saloia. (Imagem 72) Tanto nos
tetos de esteira como nos de maceira podem ser usadas tabuas do tipo saia-
camisa, neste caso as tabuas de cobrir ou saias sdo sobrepostas as tabuas de
espera ou camisas, nos tetos macho-fémea as tabuas encaixam lateralmente.
Em ambos os sistemas as tdbuas sdo pregadas ao vigamento do teto, em al-

guns casos poderiam ser pintadas com tinta de 6leo.

Coberturas

Com a excecdo de uma cobertura mais recente em telha marselha,
todos os telhados dos outros edificios de Broas sdo em telha de canudo, tam-
bém denominada de telha portuguesa. Para a construgdo do telhado assenta-

vam-se, sobre o ripado de madeira, as fiadas de telha com a concavidade

®PORTELA, Ana Teresa Inocéncio - Arquitectura da regio saloia.

Imagem 69 | Ferrolho para
fecho da porta (edificio2)

SR =

Imagem 70 | Pavimento em
pedra (casa de fora, edificio
14)

Imagem 71 | Pavimento em
soalho de madeira (edificio 14)

Imagem 72 | Teto em esteira
(edificio 14)
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Imagem 73 | Telhado meio-
mouriscado (edificio 14)

e . = R

Imagem 74 | Vértice arrebitad
da cobertura (edificio 14)

Imagem 75 | Madeiramento da
Cobertura (edificio 14)

Imagem 76 | Pilar de madeira
(edificio 21)
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voltada para cima que depois eram cobertas por outras fiadas de telha, desta
vez com a concavidade voltada para baixo, as designadas fiada de escoamen-
to e fiada cobrideira. Como a forma da telha ndo previa o seu travamento, ela
era fixada com argamassa de cal e areia aligeirada com fragmentos cerami-
cos, criando espagos de ar para garantir o escoamento das aguas. Este méto-
do permite uma melhor fixacdo da telha, tornando a cobertura mais resistente
as intempéries, no entanto faz com que esta se torne mais pesada. Na regido
saloia recorria-se a dois métodos de fixacdo de telhas com argamassa. Um
deles era 0 chamado mouriscado, em que eram argamassadas todas as fiadas
concavas, 0 outro é o meio-mouriscado em que eram apenas preenchidas
com argamassa as fiadas alternadas. (Imagem 73) Nos cantos de uma das
coberturas sdo visiveis 0s vértices arrebitados, era também usual nesta zona
rematar os vertices da cobertura com pegas cerdmicas como por exemplo
tigelas voltadas, pombinhas®™ ou cantarinhas. (Imagem 74) O madeiramento
do telhado é composto por ripas dispostas paralelamente entre si e pregadas
aos barrotes que por sua vez tém o topo superior assente sobre a fileira e o
topo inferior, a entrega, apoiado ou encastrado na parede. As entregas eram
preenchidas com alvenaria ordinéria e, caso fossem encastradas deveriam
penetrar na parede cerca de 0,20m ou 0,25m. Para nivelar os apoios das vi-
gas poderiam ser utilizadas palmetas de madeira, pedacos de tijolo ou de
alvenaria. Nos telhados de quatro &guas o sistema € idéntico, apenas se
acrescenta um rincdo, também este apoiado sobre a fileira e o frechal. (Ima-
gem 75) Todo este madeiramento é reforcado por pendurais, escoras e li-
nhas. Nos telhados valadios, telhados feitos de telhas soltas sem argamassa,
os barrotes assentam diretamente na parede. Em Broas um dos currais tem
pilar de madeira ao centro, unido a uma madre, suportando parte da carga da

cobertura. (Imagem 76)

Fornos

Os fornos que existem na aldeia s&o de planta circular, revestidos in-
ternamente por abobadas de tijolo burro com fragmentos de telha e argamas-
sa de cal e saibro, quando os fornos sdo exteriores tém uma cobertura de

telha. Em alguns deles é possivel verificar a existéncia de trilitos que servi-

% As "pombinhas" s&o uma aculturagéo trazida da China e/ou Japéo, a partir do séc. XVI e
usavam-se no beirado como remate inferior dos rinces.
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am para auxiliar a suportar cargas. As suas chaminés sdo em tijolo cozido e

sdo construidas com sistema opus testaceum. (Imagem 77, 78, 79, 80, 81, 82
e 83)

Imagem 78 | Forno (edifi-  Imagem 79 | Forno (edifi-
cio 1) cio 8, a Norte) cio 8, a Sul)

Imagem 80 | Forno (edifi-  Imagem 81 | Forno (edifi- Imagem 82 | Forno (edifi-
cio 9) cio 11) cio 14)

Imagem 83 | Forno (edifi-
cio 16)

Tanques

Os tanques dos lagares s&o construidos com grandes lajes retangula-
res em pedra unidas com grampos metélicos que encaixam em concavidades

abertas previamente na pedra. (Imagem 84 e 85)

Escadas Imagem 84 | Junta metélica
(edificio 10)

Todas as escadas encontram-se no interior dos edificios, tém uma
largura bastante reduzida e uma grande inclinacdo. Muitas das escadas da
aldeia ja se degradaram totalmente, no entanto, é possivel identificar a sua

localizacdo porque o primeiro degrau, que era quase sempre em pedra, per-

manece intacto. Todos o0s outros degraus eram em madeira, assentes em per- - R
. . ) o L Imagem 85 | Junta metalica 2
nas que tinham uma extremidade fixa ao primeiro degrau e outra unida &  (edificio 10)
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Imagem 86 | Caixa de escadas
(edificio 1)

cadeia por uma samblagem denominada bigode. Nos degraus, o seu cobertor
é unido ao espelho por pregos, sem samblagens. Em alguns casos a caixa de
escadas é revestida com tabique separando a escada do quarto. (Imagem 86)

2.4.4 CONCLUSAO

A partir da andlise dos varios tipos de construcdes presentes na al-
deia podemos perceber que a sua forma, bem como a sua distribui¢cdo na
paisagem sao influenciados tanto pelos povos que por ali passaram ao longo
dos tempos bem como pelas condigdes do local, como o clima ou os materi-
ais naturais existentes. Aqui encontramos dois tipos distintos de edificios, os
anexos e as habitacOes, ambos se constroem com 0s mesmos materiais, e
com técnicas construtivas semelhantes, embora 0s anexos apresentem um
carater menos cuidado ao contrario do que acontece no caso das habitacoes,
que tendem a proporcionar melhores condic6es de conforto aos seus habitan-

tes. Grande parte dos edificios possuem apenas piso térreo, & excecdo de

cinco habitagdes que apresentam primeiro piso. (Imagem 87)

19,05%

Tipologias |
® 1 Piso
2 Pisos 80,95% |

Imagem 87 | Tipologias
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2.5 OS NOVOS OCUPANTES E A ATIVIDADE TURISTICA

O abandono dos meios rurais por parte dos seus habitantes que saem
em busca de melhores condicbes de vida é algo que tem afetado inimeras
aldeias em Portugal. Paralelamente a este fendmeno, estes locais tém vindo a
ser procurados por populagdes vindas de outros meios, quase todas de gran-
des centros urbanos e do estrangeiro. Estas pessoas possuem as mais varia-
das ocupacg0es profissionais e normalmente tém uma certa estabilidade eco-
nomica. Sao fatores psicoldgicos que estdo na origem das suas motivagdes,
estes individuos vém a procura do que o0s seus meios de origem ndo lhes
oferecem, a paz, o siléncio e tranquilidade. O campo passa entdo a ser visto
como espaco de refugio e de descanso e cada vez mais procurado pela forma
de lazer ou pela forma de vida que proporciona. H&4 quem adquira habitagdo
definitiva e opte por um novo modo de vida, e ha também quem procure este
meio por um curto espaco de tempo, para desfrutar de férias. No caso de
Broas h& também alguns dos seus habitantes que demonstram interesse em
voltar a habitar a aldeia caso esta seja eventualmente recuperada, reabitada e

sobretudo se lhes garantir condi¢des de vida.

Todos estes individuos, motivados pelo que o mundo rural Ihes pode
oferecer, valorizam caracteristicas diferentes deste meio e ocupam-no de
maneiras diferentes. Ha o caso dos que adquirem residéncia secundaria, de
modo a ser usada como reflgio da agitacdo da cidade, ocupando-a em fins-

de semana ou em férias.

H& também ocupantes que optam por uma estadia de longa durag&o,
como é o caso dos chamados neo-rurais. Estes individuos sdo muitas vezes
provenientes de paises da Europa central e a maioria tem formacéo especia-
lizada. Estes sdo sitios adequados a sua forma de vida, em que o contacto
com a Natureza e as atividades bésicas sdo privilegiadas. Estas pessoas con-
tribuem para a preservacéo e revitalizacio das aldeias onde se fixam e fa-
zem-no de vérias formas, desde a exploracdo de estabelecimentos de apoio
aos visitantes até a colaboracdo em tarefas de manutengdo como a limpeza
de caminhos. Ha também casos em que estes ocupantes se fixam em grupo

adotando modos de vida em comunidade podendo dar origem a ecoaldeias.
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O objetivo destes assentamentos € ser um habitat sustentavel em que a ativi-
dade humana € integrada inofensivamente no mundo natural e quase todos 0s

bens essenciais s30 provenientes do local.”*

Um outro tipo de ocupacdo do espaco rural é feito por pessoas com
intencBes meramente turisticas, que ficam alojadas tanto em pousadas como
em casas de aluguer. O que 0s motiva a procurar este tipo de estadias é o

% & de potencia-

facto de estas permitirem “romper com a vida quotidiana
rem “uma experiéncia revigorante no campo”*. Esta modalidade tem tido
mais procura por parte de individuos com idades compreendidas entre os 31
e 0s 45 anos, provenientes dos grandes centros urbanos de Portugal e de
outros paises. Estes individuos vém normalmente em familia ou em grandes
grupos e permanece nestes lugares durante curtos periodos de tempo. Prati-
cam sobretudo atividades recreativas e desportivas como visita a outros lo-

cais das proximidades ou passeios pedestres.

Um dos fatores que tem contribuido para a expanséo desta pratica é
0 chamado turismo em espaco rural. Este conceito designa o conjunto de
modalidades de hospedagem em zonas rurais, orientadas para exploracéo dos
Seus recursos naturais e culturais. Tem-se assistido a um crescimento tanto
na procura como na oferta de unidades deste tipo em Portugal, entre 0 ano de
1984 e 2003 o numero de unidades teve um crescimento médio anual de
12,3%.*

O individuo que atualmente procura o turismo em espaco rural, nor-
malmente f&-lo em busca de um “rural puro, encenado, esvaziado do seu
contetido social”®. Ele é atraido pelo pastoralismo, “pela felicidade repre-
sentada por uma imagem da paisagem natural, um terreno intocado ou, se

cultivado, rural”.*® Esta ideia criada sobre o espago rural pode ser entendida

8 ALGARVIO, luri Cristévdo Cavaco — Ecoaldeias. P.31.

%2 Cit. Em SILVA, Luis - Os Impactos do Turismo em Espago Rural. P. 300.

% Cit. Em SILVA, Luis - Os Impactos do Turismo em Espaco Rural. P. 300.

% SILVA, Luis - Os Impactos do Turismo em Espaco Rural. P. 300.

% SILVA, Maura Lina Gongalves da — Aldeias de Xisto: Construgéo das Imagens do Turis-
mo. P. 55.

%Cit. Em SILVA, Luis - Os Impactos do Turismo em Espago Rural. P. 300.
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como um “mito”’

, traduzida numa imagem que foca um lado roméantico do
Homem com a natureza. Em Portugal, a prética deste tipo de turismo tende
muitas vezes a perpetuar aspetos que ja ndo fazem parte do universo rural.
Isto contribui para a “reinvencdo ou recria¢io da imagem do rural”*®, as-
sim, esta imagem pode transmitir uma identidade e autenticidade que ndo
corresponde ao que € verdadeiro. O ambiente rural tem sido intencionalmen-
te transformado em paisagem, com objetivos meramente estéticos, que ndo
preveem o combate a desertificacdo. Todas estas alteracGes da realidade
rural geram uma procura por este meio e tornam-no um produto comerciali-

zavel e consumivel.

O turismo em espago rural apresenta-se como uma estratégia capaz
de dinamizar a economia regional, ainda que ndo seja de forma significati-
va®™. Deste modo tem a capacidade de atrair pessoas de fora para estes mei-
0S, 0 que se pode traduzir como uma mais-valia para o desenvolvimento do
comércio assim como para a criagdo de novos servigos gerando postos de

emprego, apesar de serem poucos'®

. Assim aumentam as possibilidades de
trabalho nestas areas levando a fixagdo das populagdes. Contudo, este tipo de
turismo contribui para a valorizacdo e preservagdo do patrimonio. Ele possi-
bilita a sensibilizagdo das populacdes rurais fazendo com que estas conhe-

cam, valorizem e por sua vez, preservem o seu patrimonio.

Um dos aspetos a contemplar na requalificacdo da aldeia de Broas é
0 seu uso para finalidades turisticas. Tanto a aldeia como a regido envolvente
possuem recursos turisticos que podem ser aproveitados, a sua oferta é com-
posta por um conjunto de atrativos de varias ordens como recursos naturais,
desde o clima, a fauna, a flora, 0s cursos de agua ou as praias, recursos histé-
rico-culturais edificados e recursos historico-culturais ndo edificados como o

artesanato ou a gastronomia. No entanto, o turismo devera ser utilizado co-

" SILVA, Maura Lina Goncalves da — Aldeias de Xisto: Construgdo das Imagens do Turis-
mo. P. 89.

% SILVA, Maura Lina Gongalves da — Aldeias de Xisto: Construgdo das Imagens do Turis-
mo.

% SILVA, Lufs - Os Impactos do Turismo em Espaco Rural. P.314. “O TER cria poucos
postos de trabalho e ndo dinamiza significativamente o comércio e os servigos”

100 51 \VA, Lufs - Os Impactos do Turismo em Espaco Rural. P. 314.
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mo um complemento, a requalificagdo da aldeia deve contemplar a atividade
turistica, sempre que esta possa ser um beneficio, e que ndo comprometa a
realidade social e a base produtiva deste aglomerado, pois “sem um novo
ordenamento florestal que coabite com a polivaléncia das atividades agrico-
las e a pastoricia ndo ha paisagem mas terra queimada, algo pouco motiva-
dor para turistas.”™® A intervencdo ndo se deve centrar na celebracio, e
consequente perpetuacdo da identidade da aldeia, & imagem do que se tem
feito noutros nicleos em que estes sdo transformados em espacos idilicos,
tornando-se “museus da ruralidade”®. 1sso iria contribuir para a divulga-
¢do de um ambiente encenado, sem contelido social. E necessario ter em
conta estes aspetos na elaboracdo do projeto de requalificagdo, as solugdes
arquitetonicas adotadas devem ser livres de fingimentos e teatralidades, dei-
xando transparecer uma identidade e autenticidade que seja verdadeira. Des-
te modo é possivel a aldeia revelar as suas verdadeiras caracteristicas, o seu
verdadeiro valor e significado e o turismo passa a ndo viver essencialmente

de uma imagem recriada.

101 HO DECLINIO & Reinvencdo de uma Nova Ruralidade (4).
102 51LVA, Maura Lina Gongalves da — Aldeias de Xisto: Construgéo das Imagens do Turis-
mo. P. 103.
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2.6 O QUE IMPOSSIBILITA A HABITACAO NA ALDEIA

As condicdes de habitabilidade da aldeia sdo nulas, este facto deve-
se tanto ao estado de degradacédo do seu edificado, como a desadequacgéo das
suas estruturas face as exigéncias atuais para habitacdo. Face aos padrdes
atuais, o nivel de conforto ambiental dos edificios é baixo, pois verificam-se
anomalias de véarias ordens como anomalias térmicas ou acusticas, e a tipo-
logia e dimensédo dos espacos ndo se adapta as necessidades de hoje. Muitas
das habita¢Ges apresentam dimens@es reduzidas, e ndo dispdem de compo-
nentes essenciais como casas de banho ou eletricidade. A propria estrutura
urbana carece de infraestruturas basicas que permitem a fixagdo de indivi-
duos na aldeia, tais como abastecimento publico de dgua, saneamento basico
ou energia elétrica. Na maioria das constru¢bes sdo identificAveis varios
tipos de patologias que afetam os seus elementos construtivos, estas anoma-
lias sdo responsaveis pelo avancado estado de deterioragdo do edificado.
Seguidamente serdo apresentadas as anomalias mais criticas e que se regis-
tam com maior frequéncia nos diferentes elementos que constituem cada
edificio. Inicialmente apresentam-se as patologias em elementos estruturais,
e de seguida as patologias em elementos ndo estruturais, revestimentos e

acabamentos.
2.6.1 PATOLOGIAS
2.6.1.1 PATOLOGIAS EM ELEMENTOS ESTRUTURAIS
Este tipo de anomalias tem como consequéncia a progressiva dimi-
nuicdo da capacidade resistente de um determinado elemento estrutural ou
da globalidade da estrutura.
Fundagc®es e infra estruturas
A degradacdo ao nivel das fundacdes, por rotagdo ou assentamento

destas, pode originar fissuragcfes, deformacdes, desalinhamentos e desapru-

mos nos elementos de alvenaria.
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Imagem 88 | Fendilhacéo a 45°
(quarto sobre cozinha edificio
14)

s scandlo s
Imagem 89 | Fissuracdo em
parede de alvenaria (edificio 5)

Imagem 90 | Abaulamento
(edificio 16)

Imagem 91 | Esmagamento em
parede de alvenaria (edificio 5)
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As anomalias nos edificios da aldeia associadas as fundagdes e in-
fraestruturas sdo normalmente caracterizadas pela ocorréncia de movimen-
tos, tanto verticais como horizontais, nos seus elementos de suporte. A ocor-
réncia dos assentamentos diferenciais das fundagdes manifesta-se usualmen-

te por fendilhacdo a 45°. (Imagem 88)

Construcdes de Alvenaria

Relativamente as paredes de alvenaria, as anomalias de carater estru-
tural mais frequentes sdo as fissuragdes, desagregacGes e 0s esmagamentos

localizados.®®

As fissuragdes acontecem geralmente quando as paredes estdo sujei-
tas a esforcos de tracgdo, devido a baixa resisténcia que estas paredes tém
para os suportar, tal como acontece no caso dos assentamentos diferenciais
de fundagoes, que originam fendilhagGes inclinadas. Também a abertura de
vaos pode criar anomalias deste tipo, assim como as variagdes térmicas na
prépria alvenaria ou em outros elementos adjacentes, ou a expansdo da pro-
pria alvenaria por agdo da humidade. Os impulsos horizontais provocados
por estruturas de cobertura inclinada sdo um outro fator que origina a fendi-

Ihacdo da alvenaria.'®*

(Imagem 89) Em relagdo aos abaulamentos e desa-
gregacdes superficiais em alvenarias, estes podem suceder devido a expan-
sdo da parede, por acdo da humidade que leva a deterioracdo das argamassas

e com ela a separacdo ou movimentacdo de elementos superficiais.®®

(Ima-
gem 90) Os esmagamentos localizados em paredes de alvenaria associam-se
a ocorréncia de compressdes excessivas, podem ser resultado de um aumento
de cargas sobre a alvenaria, ou pela perda de resisténcia da propria parede,
ou ambas. Normalmente este fendmeno acontece em zonas de contacto late-
ral entre as vigas e a parede em que 0 processo repetido de secagem da ma-
deira provoca na viga esforgos de tor¢do que por sua vez transmitem as alve-
narias forcas de esmagamento local. Também é recorrente haver esmaga-
mentos nos cantos dos vdos de portas e janelas devido aos esforgos a que

estes estdo sujeitos. (Imagem 91)

SAGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitagéo de Edificios Habitacionais.P.25
14AGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitagdo de Edificios Habitacionais.P.26
SAGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitagéo de Edificios Habitacionais.P.26
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Algumas patologias em elementos de pedra das cantarias podem
também provocar danos estruturais no edificio. Este facto pode verificar-se
guando nestes elementos ocorrem fracturacGes, que sdo provocadas por
acOes mecénicas de diversas origens, como cargas excessivas, oxidacdo de
chumbadouros diversos, choques acidentais, e temperaturas excessivas pro-

vocadas por incéndios. (Imagem 92 e 93)
Estruturas de madeira
Sendo a madeira um material vegetal, as suas caracteristicas e pro-

cessos de degradagdo sdo bastante particulares. As pecas de madeira come-

cam a degradar-se pelas partes mais frageis, como as suas extremidades,

devido ao corte perpendicular & direcdo das suas fibras, o que permite a ab-

\ A

Imagem 92 | Fracturagdo dé
pedra de cantaria (edificio 2)

sorcdo de &gua potenciando o desenvolvimento de patologias. Em estruturas
de madeira, pavimentos e coberturas, no caso da aldeia de Broas, as patolo-
gias mais frequentes sdo o apodrecimento, o ataque dos elementos de madei-
ra por fungos e insetos e ainda o desenvolvimento a longo prazo de deforma-

cOes excessivas.'®

O apodrecimento acontece sobretudo nos madeiramentos em contac-

to com a humidade das paredes, podendo levar a total perda de capacidade  Imagem 93 | Fracturacéo da

. o . . . pedra de cantaria (edificio 8)
resistente, prejudicando a solidez do edificio quando ocorre separacao entre
as paredes e os pavimentos. (Imagem 94) O ataque de fungos xiléfagos ou
insetos xiléfagos da-se na auséncia de protecdao dos elementos de madeira e é
facilitado pela presenca de humidade. (Imagem 95) Também podem ocorrer
empenos nas pecas de madeira, na sua origem pode estar a utilizacéo de ma-

deiras “verdes”, isto gera deformagdes visiveis e, eventualmente, criard no-

vos esforcos parasitas na estrutura.'”’

1AGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitagdo de Edificios Habitacionais.P.28 Imagem 95 | Ataque de insetos

107 , ix L I - N xil6fagos em elemento de ma-
AGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio a Reabilitacdo de Edificios Habitacionais.P.29 deira (caruncho e térmita)
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Imagem 96 | Vegetacao parasi-
taria (edificio 5)

64

2.6.1.2 PATOLOGIAS EM ELEMENTOS NAO ESTRUTURAIS, RE-
VESTIMENTOS E ACABAMENTOS

As anomalias de carater ndo estrutural podem ter diversas origens,
no entanto, na maioria dos casos, ocorrem com a presenca de agua, e conse-
quente humidificagdo dos materiais, que altera indesejavelmente as suas

propriedades fisicas.'®®

Elementos primarios do edificio

a) Paredes

Podem verificar-se nas paredes dos edificios anomalias ndo estrutu-
rais, como anomalias devido & agdo da humidade, fendilhacdo, envelheci-
mento e degradacdo dos materiais, ndo imputaveis & humidade e desajusta-

mentos face a determinadas exigéncias.'*

A humidade ascendente do terreno por capilaridade, assim como a
agua da chuva infiltrada nas paredes transportam sais solUveis provenientes
do solo e dos materiais de construgdo. Estes sais, denominados de sais hi-
groscopicos, ou seja, capazes de absorver a humidade a partir do ambiente
em que se encontram, dividem-se em trés tipos principais, os cloretos, 0s
sulfatos e os nitratos. Eles vao-se acumulando no interior das paredes e
quando a agua evapora, estes sais cristalizam e originam eflorescéncias,
quando cristalizam a superficie da parede, e criptoflorescéncias, quando
cristalizam em camadas interiores. No primeiro caso, a cristalizagdo pode
provocar uma erosao superficial sem qualquer prejuizo para a parede. Na
segunda situacdo, o desenvolvimento de tensfes de cristalizacdo pode pro-
vocar a rotura das ligacGes entre os materiais e o destacamento do revesti-
mento. A infiltracdo e absor¢do de agua nas paredes provocam também o
humedecimento dos materiais, a diminuigdo do isolamento térmico e poten-
ciam o desenvolvimento de vegetagdo parasitaria. (Imagem 96) No interior
de edificios poderé haver condensagdes provenientes do vapor de agua pro-

duzido pelas atividades dos habitantes. Estas condensagdes, ocorridas na

1AGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitagdo de Edificios Habitacionais.P.40
SAGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitagéo de Edificios Habitacionais.P.50
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superficie das paredes ou tetos levam ao aparecimento de fungos e bolo-

res.!10

A fendilhacdo da parede pode ocorrer devido a causas intrinsecas,
como as retracBes dos materiais, ou causas extrinsecas, como movimentos
diferenciais das constructes provocadas por variagdes dimensionais de ori-
gem térmica, e de origem hidrica e geoldgica, como o assentamento de fun-

dacdes associadas a deformabilidade do solo. (Imagem 97)

O envelhecimento e degradacdo dos materiais, ndo imputaveis a hu-
midade, em paredes, correspondem normalmente & degradagdo das argamas-
sas de reboco e das juntas de assentamento das paredes de alvenaria nédo
revestidas. (Imagem 98) Este fator pode ocorrer devido a utilizacdo de arga-
massas desadequadas, com reduzida resisténcia mecanica e durabilidade, ou
devido a acdo abrasiva do vento, ou ainda a rea¢Bes quimicas com agentes

atmosféricos.'!

As patologias construtivas associadas a desajustamentos face a de-
terminadas exigéncias, verificam-se quando as paredes ndo cumprem deter-
minadas exigéncias de seguranca ndo-estrutural, como o caso de algumas
paredes em tabique vulneraveis a a¢des de choque acidental, de conforto e de
economia, como paredes exteriores incapazes de possibilitar o isolamento

térmico necessario.

b) Pavimentos

As patologias ndo estruturais em pavimentos podem ser originadas

por acdo da humidade, seja ela oriunda da prépria construcdo, devido a hi-

.. .. . . o Imagem 97 | Fendilhacdo em
groscopicidade dos materiais, ou por causas fortuitas, como inundacdes. Na  parede de alvenaria (edificio 1)

origem deste tipo de anomalias podem também estar desajustamentos face a
determinadas exigéncias que, tal como no caso das paredes, podem ser exi-

géncias de seguranga ndo-estrutural, de seguranca ao uso normal e ao fogo,

o e

“OTRINDADE, Vanda Rute Nazério Neves — Construgéo Tradicional do Algarve. P. 58 Imagem 98 | Degradacéo das
m ] - L L o o argamassas de reboco (edificio
AGUIAR, Joseé [et al.] — Guido de Apoio a Reabilitagdo de Edificios Habitacionais. P. 57 18)
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Imagem 99 | Anomalia na co-
bertura devido a humidade
(edificio 6)
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bem como de conforto e de economia.”** Dai podem ocorrer por exemplo,

deformacdes e empenamentos, ou desnivelamentos das lajes.

c) Coberturas

As anomalias ndo estruturais mais frequentes em coberturas de edifi-
cios, acontecem devido a acdo da humidade e ao desajustamento face a de-
terminadas exigéncias.'*® Relativamente ao primeiro tipo de anomalias, estas
surgem geralmente devido a humidade de construcdo, humidade de conden-
sacdo, humidade devido & higroscopicidade, e humidade devido a causas
fortuitas, como acontece quando as telhas sdo danificadas, permitindo a pe-
netracdo de agua no interior do edificio. Também a humidade de precipita-
cao é responsavel por este tipo de anomalias, se a estanquidade das cobertu-
ras ndo for total, pode levar & ocorréncia de infiltragdes de agua para interior
dos edificios. (Imagem 99) Este fendmeno pode ocorrer devido a deforma-
cdo excessiva dos elementos de madeira das coberturas. Em relagdo ao se-
gundo tipo de anomalias, estas registam-se quando as coberturas néo satisfa-
zem as exigéncias de seguranca ndo estrutural, de conforto e de economia, a

semelhanca do que foi mencionado anteriormente para o caso das paredes.***
Elementos secundérios
a) Janelas
As anomalias registadas em janelas dos edificios da aldeia aconte-
cem devido a presenca de humidade, envelhecimento e degradagdo dos ma-
teriais ndo imputéaveis a humidade e ao desajustamento face a determinadas

exigéncias.""

A degradacéo pela acdo da humidade é essencialmente causada pela

humidade de precipitacdo que pode também provocar infiltragdes de agua

M2AGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitagdo de Edificios Habitacionais. P. 61
USAGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitacéo de Edificios Habitacionais. P. 61
HAAGUIAR, José [et al.] — Guigio de Apoio & Reabilitacdo de Edificios Habitacionais. P. 62 e
63
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para o interior do edificio, 0 que pode ser potenciado por deficiéncias de
concecdo e execucdo das janelas. A humidificacdo das caixilharias em ma-
deira, em especial as que ndo se encontram devidamente protegidas, pode
causar aumento de volume dos elementos seus constituintes e empenamentos
responsaveis por deficiéncias no funcionamento e estanquicidade das jane-
las. Em muitas das situagdes, o empeno das pecas de madeira deve-se ao
emprego de madeira verde ou com teor de agua excessivo. Entre as anomali-
as causadas pelo envelhecimento e degradacdo dos materiais ndo imputaveis
a humidade, encontram-se o natural envelhecimento dos materiais de veda-
¢ao dos vidros e do revestimento por pintura sob acéo dos agentes atmosféri-
cos, a degradacgdo das ferragens, ou a fratura de vidros. Esta ultima, pode
acontecer por flexdo (normalmente por influéncia do vento), por acGes de
choque, por choque térmico, ou por efeito de deformac@es das estruturas em
gue as caixilharias se enquadram. Por fim, as anomalias resultantes do desa-
justamento face a determinadas exigéncias, acontecem essencialmente quan-
do ndo sdo cumpridas as exigéncias de seguranca ndo estrutural, como acon-
tece com vidros com espessura insuficiente em relagcdo as suas dimensdes
faciais, e desajustamentos em relacdo a exigéncias de conforto e economia

como caixilhos com juntas mal vedadas.™

b) Outros

Elementos, tais como portas interiores e exteriores, ou portadas, po-
dem ser afetados por anomalias semelhantes as registadas no caso das jane-
las. Normalmente registam-se anomalias devido a a¢édo da humidade, anoma-
lias ndo imputéveis & humidade devido ao envelhecimento e degradacéo dos
materiais, e anomalias devido a desajustamentos face a determinadas exi-

géncias."’

No caso das patologias em elementos de vedacdo de luz, séo fre-
quentes as quebras e desprendimentos das réguas de madeira, ou a degrada-
cdo da pintura. No caso das portadas interiores, € normal sucederem empe-

nos das folhas, apodrecimento, e degradagéo da pintura. (Imagem 100) Rela-

USAGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitacéo de Edificios Habitacionais. P. 64 a
67
UAGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitagdo de Edificios Habitacionais. P. 68

s
Imagem 100 | Apodrecimento
dos elementos de madeira da
portada (quarto sobre a casa
de fora, edificio 1)
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Imagem 101 | Apodrecimento
de porta exterior (edificio 2))

Imagem 102 | Fendilhagdo no
revestimento (edificio 1)

Imagem 103 | Degradagéo e
descolamento do revestimento
(edificio 8)

Imagem 104 | Fuligem no re-
vestimento (edificio 14)
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tivamente a anomalias nas portas exteriores de entrada, sdo frequentes os
apodrecimentos e desprendimentos das travessas de soleira, 0s empenos das
folhas, degradagdes na pintura e nos elementos metélicos. (Imagem 101)

Revestimentos e Acabamentos

a) Acabamentos de paredes e tetos

Os acabamentos de paredes e tetos estdo sujeitos a anomalias decor-
rentes da acdo da humidade, fendilhacéo, envelhecimento e degradacdo dos
materiais ndo imputaveis a humidade e também devido a desajustamentos

face a determinadas exigéncias.'*®

O que jé foi referido acerca da humidificacdo em paredes e também
em pavimentos e coberturas, pode ser aplicado aos acabamentos em paredes
e tetos. No caso das fendilhacOes, estas acontecem muitas vezes devido a
anomalias dos elementos primarios que constituem o seu suporte, como as
que j& foram referidas acerca dos elementos estruturais ou das paredes.
(Imagem 102) Em relagdo a anomalias resultantes do envelhecimento e de-
gradacdo dos materiais ndo imputaveis a humidade, podem ser destacados a
degradacdo do revestimento devido a insuficiente resisténcia mecénica pe-
rante a acdo dos agentes atmosféricos (nomeadamente a a¢do do vento) ou
ainda a perda de aderéncia e desagregacdo dos mesmos na sequéncia de fen-
dilhacdo originada por retracfes. (Imagem 103) Uma outra anomalia deste
nivel é a alteracdo do aspeto, como descoloracdo ou sujidade, tal acontece
quando sobre os revestimentos sdo acumuladas poeiras, fuligens e outras
particulas poluentes que possam estar contidas na atmosfera. (Imagem 104)
O transporte destas particulas é feito pela acdo do vento, associado ou nédo a
chuva. Por Gltimo resta referir as patologias resultantes de desajustamentos
face a determinadas exigéncias, nomeadamente exigéncias de seguran¢a ndo
estrutural, como revestimentos realizados com materiais pouco resistentes ao

fogo.'**

UEAGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitagéo de Edificios Habitacionais. P. 73
UAGUIAR, José [et al.] — Guio de Apoio & Reabilitagdo de Edificios Habitacionais. P.73 a
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b) Rebocos nos paramentos exteriores

As patologias mais frequentes em rebocos dos paramentos exteriores
sdo a fendilhacdo, empolamento do reboco ou da pintura e destacamento do

reboco.*?°

A fendilhacdo do reboco, pode estar associada a patologias dos ele-
mentos adjacentes, geralmente, fendas inclinadas, em escada, de largura
significativa estdo associadas a assentamentos diferenciais das fundagdes ou
a deformagdo dos suportes das paredes. No caso de as fendas ocorrerem ao
longo da jungdo de materiais de suporte diferentes, estas podem ter origem
em variagcOes dimensionais diferenciais devido a alteracdo do teor de agua ou
da temperatura dos diferentes materiais de suporte. Fendas verticais ou incli-
nadas desenvolvidas a partir de &ngulos de vaos sdo geradas pelas concentra-
¢Oes de cargas nos nembos das paredes. (Imagem 105) Ha ainda fendas que
afetam apenas a camada de reboco, estas pode ser desenvolvidas em qual-
quer direcdo, e tém uma largura reduzida (rendilhado superficial). O empo-
lamento do reboco ou pintura acontece geralmente seguido de fissuragdes ou
queda do revestimento. Este fendmeno pode estar associado ao ataque da
argamassa pelos sulfatos solUveis na agua, devido a presenca de agua no
suporte. Ja os destacamentos de reboco, podem ocorrer devido a presenca
prolongada de humidade nas paredes, na sequéncia de empolamentos, ou a
outros casos como quando a retracdo do reboco provoca a rotura por corte do

suporte.*?!

c) Elementos de pedra (Cantarias)

As cantarias utilizadas na aldeia s&o construidas por pedras calcérias
do tipo Lioz, este tipo de pedra apresenta baixa porosidade e elevada resis-
téncia, com um bom comportamento em obra e elevada resisténcia aos agen-
tes de alteracdo. As anomalias registadas neste tipo de materiais sdo pouco

numerosas e de pouca gravidade. No entanto, podem ter algumas anomalias

120AGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitacdo de Edificios Habitacionais. P. 78 e w1 :
79 R e

2IAGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitacdo de Edificios Habitacionais. P. 78 e Imagem 105 | Fendas a partir
de angulos de vaos (edificio

9 14)
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como sujidade, fendilhagdo ou desgaste provocado pela 4gua da chuva tor-
nando a pedra rugosa, afetando apenas a sua aparéncia, sem qualquer risco
estrutural. As pedras de cantaria, apesar da sua baixa porosidade, podem
também ser afetadas pela ocorréncia de eflorescéncias. As anomalias mais
frequentes dai resultantes séo a formacdo de destacamento de placas (areni-

zaca0) e a degradacdo sob forma de areia ou p6 (pulverizacéo).'*

d) Acabamentos em coberturas

Os acabamentos em coberturas podem ser afetados por patologias
semelhantes as que se podem verificar nos acabamentos de paredes e tetos.
As anomalias que afetam estes elementos tém essencialmente a ver com as
telhas e com os sistemas de captacdo e drenagem de aguas pluviais.’”® As
anomalias que se registam mais frequentemente sdo devido a acdo da humi-
dade, fendilhacéo, envelhecimento e degradacdo dos materiais das cobertu-
ras ndo imputaveis a humidade e devido a desajustamentos face a determina-

das exigéncias.

As patologias provocadas pela humidade séo resultado de deficién-
cias na estanquidade, a 4gua da chuva pode penetrar através das coberturas,
tanto pelas juntas entre as telhas, como pelas juncdes entre chaminés e outros
elementos da cobertura, entre outros. Os materiais de revestimento das co-
berturas podem sofrer anomalias por acdo da humidade associadas a outros
agentes como esfoliacBes, desagregacOes e formacdo de eflorescéncias, de-
senvolvimento de vegetacdo parasitaria e o amolecimento, com perda de
resisténcia mecénica da telha. A fendilhacdo dos revestimentos de cobertura
pode estar associada a fendilhacdo dos elementos estruturais. No entanto, é
normal que esse fendmeno suceda devido a constrangimentos dos elementos
por fixacbes demasiado rigidas e sem folgas, que impedem a deformacéo
devido a variagdes térmicas, ou ao desnivelamento dos seus apoios, ou ainda
devido a acOes de choque acidental. Quanto ao envelhecimento e degradacgéo

dos materiais das coberturas ndo imputaveis a humidade, podem verificar-se

12 AGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitacdo de Edificios Habitacionais. P. 84 e
85
12AGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitacdo de Edificios Habitacionais. P. 89 e
90
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anomalias como a degradacdo dos elementos devido a acdo dos agentes at-
mosféricos e da radiacdo solar, ou alteracGes do aspeto como é o caso das
descoloragdes. Quando as patologias da cobertura tém a sua origem em desa-
justamentos face a determinadas exigéncias, este tipo de exigéncias pode ser
em relacdo a seguranga nao-estrutural, ou ao conforto e economia, como o

fraco isolamento térmico.***

2.6.2 CONCLUSAO

O quadro seguinte'®

apresenta de forma simplificada as anomalias
de caracter ndo-estrutural que se podem verificar nos edificios da aldeia,
relacionando-as com os elementos da construcdo afetados. Nele sdo diferen-
ciadas as anomalias correntes das anomalias de maior relevancia e séo iden-
tificadas as localizagbes de alguns elementos que podem ser afetados por

determinada patologia. (Imagem 106)

124AGUIAR, José [et al.] — Gui&o de Apoio & Reabilitagéo de Edificios Habitacionais. P. 92 a
98

125 Quadro retirado de (AGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitacdo de Edificios
Habitacionais.P.99) e adaptado as condicdes que se verificam nos edificios da aldeia de Bro-

as.
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Sintese da ocorréncia de anomalias ndo-estruturais
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Imagem 106 | Quadro sintese da ocorréncia de anomalias ndo-estruturais

As solucdes de intervencado possiveis para o caso das anomalias nao-
estruturais, em funcdo dos elementos de construcdo, apresentados no quadro

anterior, registam-se no quadro seguinte."*® (Imagem 107)

126 Quadro retirado de (AGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitacdo de Edificios
Habitacionais. P.153) e adaptado as condiges que se verificam nos edificios da aldeia de

Broas.
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Sintese dos tipos de intervengdo correctiva em anomalias ndo-estruturais
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Imagem 107 | Quadro sintese dos tipos de intervengao corretiva em anomalias néo-
estruturais
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As patologias analisadas séo responsaveis pela deterioracdo dos edi-
ficios da aldeia, a classificagdo quanto ao seu grau de conservacdo™’ pode
ser constatada no diagrama seguinte (Imagem 108). A sua analise permite
verificar que 4 edificios estdo em estado de conservacdo insuficiente, 17
edificios estdo em mau estado de conservagdo e um deles encontra-se em
ruina. Todas as edificagbes aqui presentes obtiveram graus de classificacéo
negativos, o que significa que ndo possuem as condi¢des minimas para que

possam ser habitados.

A falta de condigdes para a habitabilidade dos edificios de Broas, pe-
las razdes apresentadas anteriormente, tem levado Broas ao seu declinio.
Deste modo torna-se inevitavel intervir na estrutura da aldeia para que possa
voltar a ser habitada, prevendo ndo apenas a sua conservagcdo mas recorrendo
a operacBes de carater mais profundo. E necesséaria uma intervencao arquite-
tonica no sentido de repensar e adaptar 0s espacos e objetos pré-existentes
em funcéo do novo contexto, dos novos usos e das novas exigéncias de con-

forto necessarios.

127 De seguida séo apresentados os critérios que definem os varios graus de classificacéo do
edificado quanto ao estado de conservacio apresentados no diagrama. E de salientar que os
valores 1,2 e 3 correspondem a edificios incapazes de permitir a habitacdo, e por outro lado,
os valores 4, 5 e 6 equivalem a edificios habitaveis.

1- Ruina Edificio em estado avangado de ruina. N&o possui telhado, sdo percetiveis algumas
das suas paredes assim como certos védos. Impossivel identificar o tipo de pavimento interior.
2- Mau Edificio sem cobertura mas com as suas paredes, é possivel identificar a localiza¢do
dos seus vdos. Podera ser visivel a cor das barras pintadas nas paredes exteriores assim como
a localizaco de escadas e de alguns poiais. O revestimento do pavimento pode encontrar-se
impercetivel.

3- Insuficiente A sua cobertura estd completa ou quase completa, com todas as paredes exte-
riores, no entanto pode ndo conter algumas paredes interiores. Muitos dos aros e cantarias das
janelas ainda existem, assim como o soalho do primeiro piso.

4- Razoavel A cobertura deste edificio esta completa mas degradada, todos os vaos tém as
cantarias completas. O edificio possui todas as portas e janelas ainda que com algumas ano-
malias. E percetivel o seu pavimento interior, os madeiramentos da estrutura podem apresen-
tar alguns defeitos.

5- Bom O telhado do edificio esta em bom estado, as paredes tém a pintura degradada e pos-
sui pequenas anomalias no interior.

6- Excelente Edificio em perfeitas condi¢des, com o telhado bem conservado, o reboco e a

pintura sem anomalias e tem os vdos e pavimento bem conservados.
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Imagem 108 | Classificagdo quanto ao estado de conservagéo
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3.1 LINHAS ORIENTADORAS GERAIS

O projeto de requalificacdo da aldeia deve estar assente em princi-
pios de sustentabilidade, para tal, é necessario que tenha em consideracéo os
dominios ambientais, sociais e econdmicos envolvidos na criagdo de condi-
cOes de habitabilidade, garantindo a preservacdo destes trés fatores, sem que

nenhum deles possa ser degradado irreversivelmente.'?®

A estratégia de re-
qualificacdo arquiteténica deverd assegurar, acima de tudo, as adequadas
condicdes de conforto aos seus utilizadores com o menor impacte ambiental.
Desta forma, o uso dos recursos deve ser feito de maneira eficiente durante
todo o seu ciclo de vida. Para reduzir o impacte ambiental que a edificagdo
pode acarretar deve ser privilegiado o uso de materiais locais, naturais, reno-
vaveis ou reutilizaveis, reduzindo o consumo de energia, minimizando o
desperdicio de &gua e adotando estratégias de gestdo dos residuos da cons-
trugdo. “Quanto mais recursos o habitat local aproveitar do seu contexto
local e quanto mais reduzir a sua dependéncia de recursos ambientais ex-
ternos, maior sera a minimizacao da poluicéo e a degradacao do ambiente

129
que o envolve”

Este projeto deve também assegurar que as qualidades espaciais da
aldeia ndo serdo afetadas, mantendo o seu significado existencial e continu-
ando a potenciar a sua vivéncia. Ele deve ainda assegurar, ndo s a revitali-
zacdo do edificado mas também de toda a &rea envolvente, criando solugdes
no ambito do ordenamento do territério, da preservacdo da paisagem e da

defesa dos solos contra a desertificacdo.

As novas edificacOes, ao fazerem o melhor aproveitamento das con-
digdes naturais do lugar devem conseguir a maxima eficiéncia energética,
diminuindo assim a necessidade de iluminacdo, ventilacdo e climatizagéo
artificiais. Neste sentido, devem adotar principios da arquitetura bioclimati-
ca., como os apresentados no anexo 3 (Estratégias Biocliméticas e Tecnolo-
gias Associadas). A arquitetura bioclimatica baseia-se em solugdes que estdo
presentes na arquitetura vernacula, procura proporcionar durante todo o ano

as melhores condicGes de conforto aos seus utilizadores, com a maxima

128MOURAO, Joana; PEDRO, Jodo Branco — Principios de Edificacéo Sustentavel. P.15.
2MOURAOQ, Joana; PEDRO, Jodo Branco — Principios de Edificagéo Sustentavel. P.48.
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poupanca energética e um baixo impacte ambiental. Ela pretende otimizar o
uso dos recursos disponiveis na natureza, como sol, vento, chuva ou vegeta-
¢éo, de forma a reduzir o consumo energético e o consequente impacte am-
biental. Este tipo de arquitetura recorre a técnicas de design passivo como a

orientacédo do edificio, ou o correto dimensionamento dos seus V&os.

E também importante que a energia utilizada futuramente na aldeia
seja renovavel, ndo poluente e que possa ser produzida localmente. Para tal,
podem ser utilizados sistemas que fazem uso da energia solar, hidrica, e6li-
ca, ou de biomassa e podem fornecer energia na forma de calor, de combus-
tiveis liquidos ou gasosos e de electricidade, como os sistemas apresentados

no anexo 3 (Estratégias Bioclimaticas e Tecnologias Associadas).

Seguidamente serdo enumeradas algumas indicagdes que podem ser
usadas como base para a reabilitacdo da Aldeia. Elas devem servir de fio
condutor para uma intervencdo responsavel, que permita adaptar o novo
programa a aldeia, de forma sustentavel, sem desvirtuar a sua arquitetura

tradicional, salvaguardando assim os seus valores histéricos e culturais.

- Nos casos em que o desenho do pré-existente ndo seja l6gico nem mante-
nha coeréncia construtiva entre o aglomerado, deve ser corrigido através das

novas intervencdes.

- A nova edificacdo devera ter um carater de complementaridade com a pré-
existéncia. Deste modo estas novas constru¢des devem estar em “harmo-
nia" respeitando o carater e a identidade do lugar, sem rivalizar ou so-

bressair em relacdo aos antigos edificios.

-Tendo em conta que o valor de cada construcdo ndo estd apenas na aparén-
cia de elementos isolados, mas também na integridade de todos os seus com-
ponentes como um produto Unico da tecnologia de construgédo especifica do

seu tempo e do seu local, deve manter-se a estrutura interna assim como as

%0 A mesma harmonia a que se refere Raul Lino em LINO, Raul - Casas Portuguesas: Al-

guns Apontamentos sobre o Arquitectar das Casas Simples. P. 105.
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fachadas dos edificios se estas possuirem valor historico e cultural.™*" Isto
aplica-se essencialmente quando os edificios apresentam caracteristicas mar-

cadamente saloias.

-A intervencdo ndo se deve confundir com o edificio histérico mas sim dis-
tinguir-se dele, de forma a permitir que se diferenciem as varias épocas da
sua construgdo. Desta maneira, 0s elementos destinados a substituir partes
em falta devem ser distintos das partes originais de modo a que a intervencéao

nio falseie o documento de arte e de histéria.**

- Para que as novas construc@es se integrem na arquitetura da aldeia devem
ter em conta os seus elementos base como a “proporg¢do, linha, volume e

Cor”.l33

-Qualquer novo elemento acrescentado a estrutura original deve ser reversi-
vel sempre que possivel ou pelo menos ndo impedir a possibilidade de se
retomar as condi¢des iniciais do edificio de forma a preservar todas as carac-

teristicas originais do mesmo.

-Deve ser evitada a remogdo ou alteracdo de elementos com valor histérico e
cultural ou com caracteristicas arquitetdnicas relevantes em cada edificio,
tais como fornos, lagares ou pombal. Estes elementos fardo parte dos condi-
cionantes do projeto e podera ser-lhe atribuido um uso diferente do inicial,
no entanto a sua estrutura deve ser preservada possibilitando retomar a fun-

cdo original.

-A ldgica de organizacdo da aldeia, em que é possivel identificar dois tipos
de edificios formalmente distintos, as habitagdes e 0s anexos, deve ser pre-
servada de modo a que a intervencdo se integre no conjunto edificado. As-
sim, devem manter-se edificios com caracteristicas arquitetonicas semelhan-

tes &s das habitacdes, seguindo as suas propor¢des, de maior volume, de cor

131 |COMOS - Principios para a Analise, Conservagéo e Restauro Estrutural do Patriménio

Arquitecténico.

132 CARTA de Veneza.

138 |INO, Raul - Casas Portuguesas: Alguns Apontamentos sobre o Arquitectar das Casas
Simples. P. 60.
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clara, ainda que ndo possuam a sua funcdo original, e edificios com caracte-
risticas arquitetdnicas idénticas as dos anexos, baseados nas suas proporgdes,
de menor volume, e com tonalidade mais escura. Estes anexos podem inter-

setar, estar contiguos, ou separados dos restantes corpos.

-Por vezes a area necesséria para 0S NOvVos espagos propostos excede a area
do edificio inicial em que se pretendem inserir. Nestes casos, 0S novos espa-
¢os a implementar podem distribuir-se por varios edificios pré-existentes, ou

por novos corpos, ligados ou ndo entre si.

- O pré-existente deve ser requalificado de forma a manter o aspeto tecténico
original, utilizando materiais e técnicas construtivas que sejam compativeis,

ainda que adaptados aos tempos atuais.

-As novas estruturas acrescentadas podem utilizar materiais e métodos cons-
trutivos semelhantes aos que prevalecem na aldeia, ainda que adaptados as
exigéncias atuais. Por outro lado, estes novos elementos podem também ser
edificados com recurso a materiais e sistemas de construcdo distintos dos

utilizados na aldeia, traduzidos numa linguagem contemporanea.

-A selecdo dos materiais a adotar na construcdo deve ter em conta a minimi-
zacdo do impacte ambiental causado por fatores que Ihe estdo associados,

desde a sua extracao, fabrico, aplicacdo e p6s aplicagéo.

-A construcao deve privilegiar o uso de materiais locais de forma a reduzir
0S Seus custos e o impacte ambiental, associado por exemplo ao seu trans-
porte, tal como acontece na arquitetura vernacular, visto que utiliza materiais
e técnicas préprias do seu lugar e requer pouca energia para a sua constru-

cdo.

-Sempre que seja possivel e vidvel, devem ser reaproveitados materiais da
estrutura arquitetonica pré existente, tal como a pedra, a argamassa de terra

ou a madeira.

-Deve ser evitado o uso de materiais que possam afetar a saide dos morado-

res, como acontece com alguns materiais que, mesmo depois de varios anos
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apos a sua aplicacdo continuam a libertar substancias perigosas para a saude
humana.

Para que a reabilitacdo de Broas responda aos objetivos pretendidos,
de forma a ser a mais adequada do ponto de vista sustentavel, historico e
cultural, tornou-se necessario delimitar algumas medidas a ter em conta du-
rante a execucdo do seu projeto. Estas medidas sugerem essencialmente a
forma correta de como deve ser tratado o pré-existente, bem como 0 novo
edificado se deve relacionar com o mesmo. S&o também definidas orienta-
cOes para as edificagGes a serem implementadas como o0 uso de estratégias
bioclimaticas ou as caracteristicas dos materiais que as compdem. Com estas
bases h& que analisar todos os recursos e meios disponiveis e ponderar qual a

melhor forma de os utilizar na elaboragdo da estratégia de reabilitacéo.
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3.2 ESTRATEGIAS PARA UMA REABILITACAO SUSTENTAVEL

A estratégia arquiteténica proposta para a aldeia de Broas, prevé a
sua dinamizacdo, introduzindo novos usos compativeis e complementares do
seu valor patrimonial. O novo programa foca-se na reabilitacdo e criagéo de
habitacdes, de maneira a que a aldeia possa voltar a ser habitada. No entanto,
Broas tera de oferecer as condi¢des essenciais para a subsisténcia das popu-
lacBes, s6 assim permitird a fixacdo de novos ocupantes. Para tal é funda-
mental criar uma estratégia que se baseie numa nova economia, capaz de

gerar oportunidades econdémicas para os futuros habitantes.

3.2.1 PLANO SOCIO-ECONOMICO

Foi feito um levantamento com objetivo de perceber quais os recur-
s0s gue a aldeia e o territério em que esta se insere poderiam oferecer de
maneira a serem aproveitados para a criacdo de uma nova economia local.
Neste sentido, foram analisados os solos dos terrenos envolventes, grande
parte deles abandonados, para se perceber qual a sua potencialidade agricola.
Procedeu-se a recolha de amostras de terra de 4 pontos distintos da envol-
vente, que posteriormente foram analisados pelo Instituto Superior de Agro-
nomia da Universidade Técnica de Lisboa. O resultado deste processo per-
mitiu apurar que de um modo geral, do ponto de vista quimico, 3 das amos-
tras sdo calcarias, o que nao sendo impeditivo de utilizacdo agricola obriga a
alguns cuidados minimos na sua utilizagdo, tal como pode ser observado no
anexo 2 (Amostras). Ha outros parametros que também sao facilmente corri-
giveis, mas de modo geral ndo foram detetados fatores limitantes a sua utili-
zacgdo agricola. Todos estes fatores, conjugados com as aptiddes climaticas
do local para vérios tipos de culturas, aumentam a viabilidade de uma explo-
racdo agricola nesta &rea. A exploracdo agricola destes terrenos é uma das
formas de gerar um novo sistema econdémico na aldeia permitindo assim a
criacdo de postos de emprego para 0s novos habitantes, bem como o comba-
te a desertificagdo dos solos. As possibilidades de intervencao nesta area sdo
ilimitadas, deveré ser estudado, por técnicos adequados, um plano de produ-
cdo agricola que tire proveito do potencial destes terrenos. O plano de reabi-
litacdo arquiteténica de Broas deve também prever uma solucdo para criacao

e fixacdo de todo o equipamento essencial a esta atividade.
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A atividade econdmica da aldeia pode ser dinamizada e mais diversi-
ficada, se para além do aproveitamento do potencial agricola dos campos,
utilizar os seus recursos para a exploracdo de turismo em espaco rural, ainda
que de forma controlada, baseando-se em critérios de sustentabilidade. A
aldeia de Broas e 0 meio rural em que se insere detém elevado potencial
turistico, com valores naturais e culturais Unicos. Sitios detentores destas
caracteristicas sdo cada vez mais procurados como destinos turisticos para
atividades de recreio e lazer, em contacto direto com o campo e com as cul-

turas locais.

Tudo isto pode ainda ser complementado por uma oferta de ativida-
des pedagdgicas e recreativas aos visitantes, que para além de estimular a
economia local, contribui para a recuperacéo e valorizagdo dos saberes tradi-
cionais intrinsecos a aldeia. Estas atividades, devem tirar partido do que a
aldeia pode oferecer, de todo o conhecimento e experiéncias que podem ser
partilhados com os interessados, permitindo o contacto direto com o campo,
com as antigas artes e oficios, com a construcao tradicional, a permacultura,
ou temas como a sustentabilidade. Em paralelo pode também funcionar a

atividade de venda de produtos produzidos na regido.

A aldeia devera estar preparada para receber visitantes que possam
frequentar estas atividades, terd de ser devidamente equipada com espacos
que permitam a realizacdo destes eventos e que possibilitem o alojamento

dos visitantes durante curtos periodos de tempo.

3.2.2 PROJETO - ESCALA URBANA

ACessos

O acesso original da aldeia, era feito por uma estrada romana, atual-
mente inutilizada. Esta, devera ser recuperada, e ser-lhe restituida a sua fun-
¢do. Como a sua largura é de dimensGes reduzidas, e como o que resta da sua
estrutura original deve ser preservado, a estrada deve ser interditada a veicu-

los automoveis, e funcionar apenas como ciclovia e via pedonal.
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O tréansito automovel deve fazer-se por um novo caminho, que se desenvol-
verd paralelamente a estrada romana, e possibilitard a comunicagdo entre a
estrada transitavel mais préxima da aldeia e a aldeia de Broas. Deste modo, a
chegada a aldeia é feita a partir do largo onde se encontra o freixo. Alguns
dos caminhos do interior da aldeia terdo de ser recuperados, seréa definido um
conjunto de vias que permita o acesso automével a cada um dos edificios.
No entanto, para evitar a permanéncia de automoveis no centro da aldeia,

serd delimitada uma zona para estacionamento na periferia de Broas.

Largo central

O largo onde se encontra o freixo voltara a ser a zona de chegada, tal
como acontecia no passado, é também ai que confluem os arruamentos prin-
cipais. Este largo era onde os antigos habitantes se reuniam habitualmente,
era também neste sitio que muitas vezes paravam para descansar e conviver
as pessoas de fora que por ali passavam. Devera ser mantida esta caracteris-
tica, de espaco de reunido, que podera ser potenciada pela utilizacdo de mo-
biliario urbano adequado.

Numa das antigas habitacdes adjacentes a este largo, (edificio n°14)
bem como nos seus anexos (edificios n°12, 13 e 15) funcionara um espaco de
carater publico que podera ser utilizado tanto pelos habitantes da aldeia co-
mo pelos seus visitantes. Este novo espaco, deve ser projetado de forma a
que nele possam ser desenvolvidas as atividades de carater pedagdgico e
recreativo que foram descritas anteriormente. Para tal, na zona voltada para o
largo deve funcionar uma loja, onde podem ser vendidos produtos criados na
aldeia, e um espaco de estar, que pode servir de sala de refei¢des, e comuni-
card com uma cozinha de possivel uso comunitario. De forma a poder alojar
0s visitantes durante alguns dias, aqui deve também existir um dormitério, e
espacos de apoio como casas de banho e balneérios. Neste local devem tam-
bém existir salas polivalentes que podem ser usadas para a realizacdo de
conferéncias e workshops. Uma destas salas devera funcionar no anexo exis-
tente que estd voltado para a eira, podendo esta servir de apoio a atividades

desenvolvidas no exterior.
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Possibilidade Evolutiva

Esta proposta de reabilitacdo de Broas prevé também a possibilidade
evolutiva do aglomerado, o complexo habitacional podera ser expandido
para uma zona definida a Oeste da aldeia, por ser uma zona relativamente
plana, com boa drenagem natural, de facil acessibilidade e com exposicao
solar e ventilagdo adequadas.

Infraestruturas

A aldeia devera ser dotada de infraestruturas publicas essenciais para
garantir o seu funcionamento, tais como redes de aguas e esgotos, de eletri-

cidade e telefone.

a) Abastecimento e distribuicéo de agua

Numa das zonas mais altas do local serd instalado um depésito para
armazenamento da dgua que abastecera toda a aldeia. Ele devera ter capaci-
dade para armazenar 35000 litros***, de forma a garantir as necessidades de
consumo de toda a aldeia, e devera garantir o fornecimento de agua durante
varios dias sem ter de ser alimentado. A agua devera chegar ao depdsito com
recurso a uma bomba elétrica, dai é depois canalizada até cada um dos edifi-
cios, movida pela forca da gravidade. Este depoésito sera alimentado pela
agua proveniente dos pocos existentes no local, que, tal como acontecia no
passado, tém capacidade para fornecer agua a aldeia durante praticamente
todo o ano. Como alternativa, o depoésito deve ser abastecido por agua da
rede predial de abastecimento de aguas, e também pela 4gua do rio que sera

devidamente canalizada e bombeada.

1¥Tendo em conta que o consumo médio de agua por habitante em Portugal é de 208 litros
(OLIVEIRA, Oliveira - A 4gua ndo se fabrica), para que o deposito sirva 0s 55 habitantes
previstos para a aldeia, durante 3 dias sem ser abastecido, necessita de ter a capacidade para
armazenar 34320 litros de dgua (208x55x3=34320 litros). Para tal, poderd ser utilizado um
deposito com capacidade para 35000 litros, que tera 4,95 metros de altura e 3 metros de dia-
metro. (PLAREX S.L — Dep6sitos)
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b) Aguas residuais

Tanto as aguas pluviais, como as aguas provenientes dos vasos sani-
tarios, denominadas &guas negras ou de residuos sélidos, como as aguas que
foram utilizadas em limpeza, &guas cinzentas ou aguas de sabdo deverao ser

dirigidas para sistemas de tratamento local de agua.

A aldeia terd uma estacdo de tratamento de aguas com plantas
(ETAP), também denominada de fito-ETAR. Este sistema utiliza vegetacao,
substrato (por exemplo argila expandida), e microrganismos como techolo-
gia de tratamento de aguas. As aguas residuais, em bruto, sdo encaminhas
para um tanque subterrdneo onde é feita a decantacéo de solidos. O efluente
decantado segue depois para a fito-ETAR, esta é constituida por uma ou
mais bacias, impermeabilizadas para evitar o contacto da agua, ainda conta-
minada, com o solo. Estas bacias sdo preenchidas com argila expandida que
serve de substrato para as plantas aquéaticas, também chamadas de macrofi-

tas, aqui é feito o tratamento da agua residual.**®

Ap0s este processo, a agua
passa para um tanque de recolha, e a partir daqui esta pronta a ser usada para
fins em que ndo seja necessario 0 uso de agua potavel, como lavagens ou

rega.’*

A agua resultante deste processo ndo tem odor e pode também ser
infiltrada no solo ou canalizada para o rio sem qualquer risco de contamina-
cdo. O tratamento da agua através de plantas aquaticas ndo necessita de mui-
ta manutencgdo, nem apresenta gastos energéticos, o uso destes sistemas per-
mite também economizar agua e contribui para a preservacdo do meio ambi-

ente.

Como alternativa a este método, cada habitacdo pode ter o seu pro-
prio sistema de tratamento de &guas. Neste caso, deve ser utilizada uma uni-
dade de tratamento compacta, para onde seguem as &guas residuais, que

utilize tecnologias baseadas em principios naturais de degradacdo da matéria

135 4rea necessaria para implantacéo dos leitos de macréfitas varia entre 2 a 7m? por habitan-
te, sendo comum o valor de 3m?hab e a altura dos leitos é por norma inferior a 1m. (TEC-
NOLOGIAS AMBIENTAIS, Fito-ETAR: Construir jardins para tratar agua. p.13.) Conside-
rando estes valores, a area necessaria para os leitos de macrofitas, que fardo o tratamento das
aguas referentes aos 55 habitantes previstos, sera de 165m? (55x3=165m>).
BSTECNOLOGIAS AMBIENTAIS, Fito-ETAR: Construir jardins para tratar 4gua.
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orgénica. Este tipo de sistemas pode funcionar por si s6, automaticamente,

requerendo poucos cuidados de manutencéo com baixo consumo energético.

Uma outra forma de poupar &gua e evitar a poluicdo ambiental é a
partir do uso de sanitéarios secos (Imagem 109). Estes sistemas utilizam sani-
tas que ndo requerem &gua para o seu funcionamento. O vaso sanitario esta
ligado a um contentor, que recebe os dejetos, com matéria organica seca no
seu interior, tal como serradura ou relva de jardim, para proporcionar a oxi-
genacgdo necessaria ao processo de degradacdo, evitando odores. Com este
sistema é possivel aproveitar os residuos humanos para produgdo de energia

de biomassa ou para uso como fertilizante.

’ ar guernta
chamingé preta

Im acima do tehado i

calha p coleta da agua

pia

chapa metalica preta

aszants
COM & e
Compartiments * - b
para saragam b@iF 2 A0m Blcrm

Imagem 109 | Sanitario seco

c) Eletricidade e aquecimento

As fontes de energia a serem utilizadas, tanto para o agquecimento
como para producdo de eletricidade, devem evitar fortes impactes ambien-
tais. Assim, a energia utilizada na aldeia deve ser garantida por sistemas de
captacdo de energias renovaveis, como 0s apresentados no anexo 3 (Estraté-
gias Biocliméticas e Tecnologias Associadas), que utilizam os recursos lo-
cais, aproveitando a energia solar, hidrica, edlica e de biomassa. Devido a
eficacia que os sistemas que usam a energia solar podem ter num local como
Broas, esta sera a principal fonte de abastecimento energético. Préximo da

aldeia, numa vertente do monte voltada a Sul, sera construido um campo de
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painéis solares com 78,57m>.**" A energia utilizada para a iluminag&o puabli-
ca deverd ser produzida a partir de painéis fotovoltaicos colocados junto de
cada candeeiro. Cada edificio devera prever a instalacdo de painéis solares
para aquecimento de &guas quentes sanitéarias e pode também adotar telhas
solares fotovoltaicas na sua cobertura para a producdo de energia elétrica.
No entanto, como alternativa, a aldeia deve estar ligada a rede nacional de
energia. (Imagem 110)

7Um metro quadrado de painel solar produz cerca de 0.7kWh/m?/dia (valor médio anual
para um painel em Lisboa, virado a Sul com uma inclinagéo de 34°). (ENERGIAS Renova-
veis - Algumas Perguntas sobre painéis solares) Tendo em conta que o consumo médio diario
de eletricidade por habitante é de 1 kW (CCBS Energia — Consumo), e considerando que
devera ser produzida energia elétrica para servir 55 habitantes, significa que, para tal, serdo

necessarios 78,57m? de painéis solares (55/0,7=78,57m?).
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3.2.3 PROJETO - ESCALA DA HABITACAO

No &mbito desta dissertagdo serd desenvolvido o projeto de reabilita-
cao de uma parte da aldeia, as solucdes arquitetonicas adotadas servem como
modelo que poderé ser seguido para a reabilitacdo dos restantes edificios.

A zona da aldeia, escolhida para esta intervencdo, corresponde ao nucleo
composto pelos edificios 6, 7, 8, 9 e 10. (Imagem 111) Este conjunto de
edificios, entre eles duas antigas habitac6es e um antigo lagar, partilham um
patio e parecem ter pertencido a um Unico agregado familiar, tal como pode
ser constatado nas suas fichas de levantamento arquitecténico, no anexo 4
(Fichas de Levantamento Arquitetonico). Ele deve ser trabalhado como um
todo pela forma como se relacionam as suas edificagdes. Foi escolhido este
nucleo pela diversidade de caracteristicas apresentadas pelos seus edificios,
tanto ao nivel da conservagdo, como ao nivel das tipologias arquitetonicas,
ou do tipo de usos. Ele possui também uma grande quantidade e variedade
de elementos histéricos a manter. Tudo isto permite explorar uma maior
variedade de solugdes projectuais, possibilitando por em pratica muitas das
linhas orientadoras para a reabilitacdo da aldeia, definidas anteriormente. O
projeto desenvolvido para este conjunto, sera assim um bom exemplo para a

reabilitacdo dos restantes edificios da aldeia.

Este nlcleo iréd receber duas habitacdes, que apesar de serem inde-
pendentes uma da outra, podem utilizar um mesmo patio central. Ainda as-
sim, a cada um destes novos edificios pertencera uma outra zona exterior
mais recatada, com carater mais privado. E importante esclarecer que algu-
mas das solugdes projectuais adotadas podem ser inviaveis do ponto de vista
regulamentar, como é o caso da falta de acessibilidade ou do reduzido pé
direito, no entanto, s6 dessa forma é possivel a reabilitacdo sem comprome-

ter o carater do edificio.
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Imagem 111 | Edificios a recuperar
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Para uma melhor compreensdo, passaremos a designar de habitacéo
1 a nova habitagcdo compreendida pelos edificios 9 e 10, e habitacdo 2 a habi-
tacdo compreendida pelos edificios 6, 7 e 8. De seguida sera feita a apresen-
tacdo de cada uma destas novas habitacdes, que se fara acompanhar das ima-

gens contidas no anexo 5 (Pecas Desenhadas Relativas a Intervencao).

Habitacdo 1

Uma das habitagdes, sera erguida no espacgo delimitado pelos edifi-
cios 9 e 10. Devido ao bom estado de conservacdo das paredes exteriores do
antigo lagar, em alvenaria de pedra, estas serdo reaproveitadas e delimitardo
a maior parte da &rea da nova habitacdo. O volume desta nova construcao
estende-se sobre a area ocupada pelo edificio 9, que se encontra bastante
degradado, com as suas paredes praticamente irreconheciveis. Assim, esta

parte da nova habitagdo serd composta por uma estrutura criada de raiz, natu-

20m
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ralmente com carater contemporaneo, que se destaca do pré existente. (Ima-
gem 112) O desenho do edificio é também gerado pelo declive original do

terreno, que permite criar uma separagdo entre a zona de estar e a zona de

e

refeicdes.

@ Pré-existente N
Novo

Imagem 112 | Pré-existente e nova estrutura (edificios 9 e 10)

Tal como definido anteriormente nas linhas orientadoras do projeto,
também elementos relevantes como o pombal ou o forno, deverdo ser manti-
dos. (Imagem 113) Eles irdo condicionar a nova arquitetura, deste modo, o
espaco da cozinha ficara contiguo a um espago exterior, delimitado pelo

pombal, onde se encontra o forno pré existente. A parede a Norte, onde exis-

BURACA E CANTAREIRA

TANWLA PIA

Imagem 113 | Elementos a manter nos edificios 9 e 10
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Imagem 115 | Fachada sul com
porta de correr

Imagem 116 | Sala
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te um conjunto de buraca e cantareira, pertencera a uma pequena sala que se
liga com o quarto. O tanque de dupla pia do antigo lagar ser4 mantido, as
suas duas pias serdo cobertas por uma estrutura em madeira que funcionaré

como mobiliario, podendo ser utilizada de varias formas. (Imagem 114)

Imagem 114 | Tanque coberto com estrutura de madeira

Este espaco onde se situa o tanque, ndo tera cobertura como aconte-
cia anteriormente, deste modo possibilita uma melhor iluminagéo do edifi-
cio. No entanto, continuara a ser delimitado pelas paredes de alvenaria de
pedra pré-existentes, tornando-o num patio privativo a habitacdo. O portdo
original, que comunica com a rua, serd mantido. Este patio comunicard com
a sala principal através de uma porta de correr envidragada, orientada a Sul,
dotada de um sistema de sombreamento com persianas. (Imagem 115) A
cobertura desta sala é de uma agua, e acompanha a disposi¢do da cobertura
original, o que Ihe confere um pé direito elevado, no seu interior tem um
volume onde se encontra a casa de banho. Junto a uma das suas paredes esta
0 recuperador de calor que, pela sua proximidade com o quarto, permite
também aquecé-lo. (Imagem 116) A zona do quarto é separada da sala prin-
cipal por uma porta de correr, tornando-a numa zona mais recatada. Ela é
composta por uma pequena sala, que poderd ser utilizada como escritorio,
com uma janela orientada a Norte, € composta também por uma area de ves-
tir com um roupeiro encastrado na parede, e por uma alcova. Esta alcova é
revestida a madeira e iluminada por uma pequena janela, rasgada na espessa
parede de alvenaria de pedra. Como este vao € orientado a Nascente, permite

receber iluminacéo solar direta durante a manha. No lado Poente desta habi-
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tacdo situa-se um espago amplo que pode ser utilizado como cozinha e sala
de refei¢Oes. Separado deste por uma porta, encontra-se também um peque-
no espaco de apoio a cozinha, que pode ser utilizado como lavandaria e onde
se localiza o cilindro para aquecimento das &guas. O espaco de cozinha e
refeicGes pode ser estendido para um alpendre exterior através de uma porta
de correr orientada a Sul.

Habitacao 2

A segunda habitagcdo proposta para este nucleo engloba os edificios
6, 7 e 8. Este edificio faz uso da construcdo pré-existente, que praticamente
se manterd intacta, e sera complementada com uma nova estrutura, de carater
contemporaneo, que se distingue da anterior. Este novo elemento introduzido

vem possibilitar as condi¢Ges necessarias a habitacdo. (Imagem 117) Ele sera

\ @ Pré-existente N
Novo @

Imagem 117 | Pré-existente e nova estrutura (edificios 6, 7 e 8)

revestido a cortica pelo exterior, contrastando com o pré-existente, que em
alguns casos sera rebocado e caiado, para que seja preservado e para manter
0 seu aspeto tectonico original. Esta nova estrutura vai permitir a reordena-
cdo do espaco exterior. Ela resolve também outras questdes, tais como a
iluminagdo, pois possibilita a abertura de novos véos, tornando desnecessaria
a perfuracdo da estrutura pré-existente, o que por vezes seria inviavel do

ponto de vista historico, cultural ou estrutural.

O edificio pré-existente possui um forno com fumeiro que se encon-

tra em bom estado de conservagdo, dai este projeto prever a sua recuperacao,
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de modo a ser-lhe restituida a sua funcdo. (Imagem 118)

Imagem 118 | Elementos a manter nos edificios 6, 7 e 8

Tal como outrora, a nova habitacio proposta usa o compartimento a
que pertence este forno como cozinha. Esta nova cozinha tem duplo pé direi-
to contrastando com os espacos que Ihe sdo adjacentes, desta forma conse-
gue obter mais iluminacdo natural pois aproveita as janelas do que seria o

primeiro piso do edificio original. (Imagem 119)

Imagem 119 | Axonometria
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A Oeste da cozinha, com ligacdo direta fica a sala de estar, com o pi-
so em madeira e um recuperador de calor que utiliza a mesma chaminé que
serve o fumeiro da cozinha. Junto do recuperador h&d uma porta de correr que
da acesso a uma area, Util para arrumos, e onde se encontra o cilindro para
aquecimento de &gua. Esta sala tem ligacdo com o exterior, e possui uma
janela voltada a Poente, onde se encontra uma arvore de grande porte que a
protege da radiagéo solar ao fim do dia, essencialmente no verao.

A partir da cozinha desenvolve-se uma passagem que da acesso a
uma zona mais privada da habitacdo, onde se encontram os quartos. Esta
passagem, que tem bastantes elementos em madeira como estantes para li-
Vros ou 0 proprio pavimento, possui pouca iluminagdo natural e termina
numa sala com duplo pé direito e com bastante iluminacao natural. (Imagem
120) E nesta sala que se encontra a caixa de escadas que da acesso ao pri-
meiro piso. Nesse piso situa-se a zona mais privada da casa, onde esta um
dos quartos, este com casa de banho e um pequeno terraco privativos. Junto
a porta de entrada deste quarto localiza-se a zona de vestir que esta separada
da zona de dormir por um volume que abrange o roupeiro. Também este
quarto possui uma janela, pré-existente, orientada a Nascente, possibilitando

uma melhor iluminag&o natural durante a manha. (Imagem 121)

Imagem 121 | Quarto, Janela pré-existente

Esta habitagdo é composta por um segundo corpo, separado do pri-
meiro por um patio, e é compreendido pelos edificios 6 e 7. Ele pode ser
utilizado como complemento a habitacéo, servindo, por exemplo, de atelier.

(Imagem 122)

Imagem 120 | Passagem

97



O CONSTRUIR

98

Imagem 122 | Patio entre os dois corpos da habitagao

No seu interior ha um espaco central, a partir do qual se acede a to-
das as restantes divisGes. Este espago tem a possibilidade de se abrir para o
exterior por uma porta de correr orientada a Sul, fundindo-se assim com um
espago exterior com piso em deck de madeira e com uma cobertura que serve

para sombreamento. (Imagem 123)

Imagem 123 | Espaco central aberto para o exterior

A este volume pertence uma casa de banho e duas salas que podem
ser utilizadas para varios fins, uma delas tem continuacdo, através de uma
escada, para o primeiro piso. Este espaco tem uma porta envidracada orien-
tada a Norte, onde se localiza uma pequena varanda.
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3.2.4 MATERIAIS E TECNICAS CONSTRUTIVAS

Seguidamente serdo apresentadas as técnicas de reparacdo de ano-
malias mais frequentes nos elementos pré-existentes, bem como as técnicas
construtivas e as caracteristicas dos materiais utilizados na construcdo da
habitacdo descrita anteriormente. No anexo 5 (Pecas Desenhadas Relativas a
Intervengéo) encontram-se 0s desenhos pormenorizados dos elementos cons-

trutivos a que o texto se refere.

Correcdo de anomalias

a) Consolidacao estrutural

Deve ser avaliada a estrutura original do edificio a intervir e proce-
der ao seu reforgo caso seja necessario. Normalmente é necessario o reforco
em zonas onde haja grandes concentra¢des de esforgos, como nos encontros
entre paredes e cunhais, nestes casos pode recorrer-se a aplicacéo de elemen-
tos metalicos como “gatos”. Também nas paredes de alvenaria de pedra, em
zonas onde possa ser necessario abrir novos vaos, se torna indispenséavel o
reforco da estrutura, garantindo a rigidez dos seus elementos. Nestes casos, a
verga deve ser reforcada através da aplicacdo de uma pedra de maior dimen-
sdo, ou de um perfil metalico, encastrado nas extremidades, capaz de vencer

todo o vao.

Para preservar paredes de alvenaria de forma a ser prevenida a sua
desagregacdo quando expostas a forcas de natureza gravitica ou sismica,
devem ser eliminadas todas as fendilhagdes criticas que possam existir. Para
tal, poderd ser necesséria a inje¢do de massas ligantes, como a calda de ci-
mento estabilizada por cal. Antes de proceder a este método é necessario ter
em conta certas questdes como a devida preparacdo da parede ou a adequada
pressdo da injecdo, de forma a ndo se desagregar. O produto deverd ser inje-
tado de forma a colmatar os maiores vazios, de forma a possibilitar a adeséo
entre todos os elementos. Nos casos em que a fendilhacdo € de grande espes-
sura a reparacdo da parede deve ser feita pela introducéo de elementos meté-

licos, como gatos ou redes metalicas, que “cozem” a fenda. Devem, para tal,
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ser usados metais inoxidaveis, ou assegurar a sua protecao, de forma a pre-

venir problemas de corrosdo.*®

b) Elementos soltos

Todos os elementos soltos ou projetados para fora do volume global
da construgdo, como as chaminés devem ser amarrados a elementos estrutu-

rais de forma a manterem a sua coesdo quando sujeitos a a¢Bes sismicas.

¢) Cantarias

Deve ser eliminada a sujidade existente nas pedras de cantaria pré-
existentes, para tal podem ser utilizados métodos que podem ir desde a esco-

vagem a seco, a lixagem, ou lavagem simples das zonas afetadas.

d) Revestimentos

Quanto a reparacdo de anomalias dos revestimentos pré-existentes,
guando estes se encontram afetados por criptoflorescéncias podem ser subs-
tituidos por novos, apds o tratamento da anomalia, de forma a que a mesma
ndo se volte a registar futuramente. Nos casos em que 0 reboco se encontra
degradado devera ser removido. As paredes pré-existentes devem ser rebo-
cadas e caiadas para garantirem a protecdo contra 0s agentes agressivos,

sejam eles acdes mecanicas ou a agdo de um incéndio.

Os novos revestimentos a serem utilizados podem ser aderentes ao
suporte ou independentes. Este segundo tipo de revestimentos deve ser ar-
mado com rede metélica protegida contra a corrosdo e é utilizado nos casos
em que seja dificil a aderéncia do revestimento ao suporte, ou em que seja

desaconselhavel o seu contacto direto com o suporte.™*

BEAGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitagéo de Edificios Habitacionais.
BSAGUIAR, José [et al.] — Guido de Apoio & Reabilitagéo de Edificios Habitacionais.
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Alvenaria de pedra

As paredes em alvenaria de pedra apresentam grande durabilidade,
podem ser construidas com pedra obtida atraves de demoligdes, ja que este é
um elemento natural 100% reutilizavel. Este material ndo provoca qualquer
contaminacgdo ambiental, deste modo, ndo acarreta efeitos secundarios para a
salde dos habitantes. O facto de a pedra ser abundante na regido faz com
gue, ao ser utilizada no edificio, torne a construgdo bastante econdémica, com
baixos custos de transporte e requeira pouca energia. Estas paredes tém uma
elevada inércia térmica, dai ndo precisarem de ser reforcadas com outro ma-
terial isolante. Assim, elas contribuem para que a temperatura no interior do
edificio se mantenha estavel, proporcionando conforto térmico aos habitan-
tes. Uma das desvantagens da utilizacdo de paredes em alvenaria de pedra é
a sua fraca resisténcia a flexao, o que as torna vulneraveis a agdes sismicas,
no entanto, com vista a minimizar tal efeito, estas paredes podem ser refor-

cadas com outros elementos.

Cobertura inclinada

No caso das coberturas serem inclinas, como acontece no volume lo-
calizado a Oeste, estas serdo construidas com recurso a uma estrutura em
LSF. Este sistema é formado por perfis de aco de moldagem a frio intercala-
dos com placas de 1& mineral, revestidos na face do interior do edificio com
gesso laminado, e na face exterior com telha cerdmica de canudo sobre pla-
cas de aglomerando negro de cortica e placas de OSB. Nesta cobertura de-
vem ser, sempre que possivel, reutilizadas as telhas do edificio pré-existente.
As telhas devem estar sobrepostas de forma a impedir a entrada de agua, mas
permitindo a ventilacdo da sua superficie interior, promovendo ndo s6 o seu

arejamento mas também o dos elementos que lhe s&o subjacentes.

Reboco e pintura

O reboco das paredes deve ser impermeével a 4gua da chuva e permeével ao
vapor de &gua, de forma a impedir a infiltracdo da agua da chuva no edificio,
e a permitir a evaporacdo da humidade interior. Deste modo, o edificio pode

respirar, diminuindo assim a probabilidade de se formarem condensagdes no
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seu interior, tornando-o0 mais saudavel. Para que se cumpram estes requisi-
tos, o reboco, bem como a argamassa utilizada para ligar os elementos de
alvenaria podem ser formados a base de cal. Para tal deve ser utilizada cal
aérea gorda, apagada em forma de p6 ou de pasta. Ao contrario das argamas-
sas de cimento, as argamassas de cal sdo bastante permeéveis ao vapor de
agua. Estas argamassas sdo hidréfugas, preservando a parede da humidade.
A cal tem também bastante resisténcia, durabilidade, plasticidade, e nor-
malmente néo fissura durante a secagem. Ela tem a capacidade de purificar o
ar, pois absorve didxido de carbono devido a sua composicdo quimica. No
entanto, as argamassas de cal tém pouca resisténcia a flexdo, compressao e
desgaste. Ap6s o reboco com este tipo de argamassa, o edificio devera ser
caiado. A caiacdo deve ser feita por motivos de carater estético e para a pro-

tecdo do edificio, prevenindo a penetracdo de agua e desagregacdo da base.

LSF

A parte deste edificio que sera construida de raiz, teré a sua estrutura
em sistema LSF, este sistema utiliza perfis em ago galvanizado como princi-
pal elemento estrutural. Estas pecas tém pouca espessura, 0 que confere um
baixo peso a estas construgdes. Este sistema, para além de permitir a segu-
ranca estrutural do edificio, promove também o conforto térmico e acustico.
Ele é bastante duravel e permite construgdes bastante versateis e sustenta-
veis.® Uma parede em LSF pode pesar menos de 10% de uma parede com
duplo pano de alvenaria rebocado de ambos os lados,**! o que se traduz nu-
ma poupanca de energia para 0 seu transporte e manuseamento durante a
construgdo. Este tipo de construcdo permite também a poupanca de &gua,
pois esta é praticamente desnecesséria na sua constru¢do. Também a quanti-

dade de entulhos gerada em obra é minima, assim como o ruido.

As paredes exteriores e cobertura em LSF desta habitacdo séo for-
madas por perfis de ago e 1a de rocha mineral no seu interior, e o revestimen-
to da superficie interior do edificio € feito com placas de gesso laminado. Ja
0 revestimento da face exterior é feito com placas de OSB cobertas com tela

impermeabilizante, caixa de ar, e revestimento exterior com placas de aglo-

10 FUTURENG - Light Steel Framing.
! FUTURENG - Light Steel Framing.
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merado de cortica expandida colada a uma grelha formada por perfis metali-
cos de seccdo quadrada. (Imagem 124) O revestimento exterior em cortica é
feito de forma continua, evitando pontes térmicas. As paredes interiores em
LSF s&o constituidas por uma estrutura que utiliza placas de 1& mineral dis-
postas entre os perfis de aco, as suas faces sdo formadas por placas de gesso

laminado.

Os perfis metalicos séo interligados entre si através de parafusos de
aco galvanizado, autoperfurantes e autoroscantes. (Imagens 125 e 126) To-
dos os materiais utilizados neste tipo de construcdo, desde o ago, ao aglome-
rado de cortica expandida podem ser reciclados ou reaproveitados. O baixo
peso das solugBes em LSF torna este método construtivo ideal para este tipo
de reabilitagdo, podendo ser utilizadas sobre as paredes pré-existentes de

alvenaria sem estas necessitarem de reforco adicional.

Em alguns casos, a nova estrutura em LSF alivia os esforgos sobre
os elementos pré existentes, proporcionando, por exemplo, a absorcdo de
forgas horizontais. Este sistema construtivo satisfaz também as exigéncias de
conforto ambiental, o que faz dele uma boa solucdo para a correcdo dos bai-

xos graus de conforto proporcionados pelos edificios pré-existentes.

Aco

Grande parte do aco empregue na construcdo de estruturas LSF é
reutilizado, e é 100% reciclavel. Este € um material incombustivel, e quimi-
camente estavel, pois ndo tem produtos quimicos corrosivos nem humidade

interna que possa corroer ou degradar 0S conectores.

Gesso laminado

As placas de gesso laminado, ou gesso cartonado, a utilizar na cons-
trucdo sdo constituidas por gesso revestido com uma camada de papel em
cada uma das faces. A placa ¢ fabricada essencialmente a partir de uma mis-
tura entre gesso, &gua e alguns aditivos. As placas de gesso laminado sdo
aparafusadas diretamente a estrutura metalica. As juntas entre elas devem ser

tratadas com fitas e massa apropriada e por fim lixadas e pintadas para que a

Imagem 124 | Fixag&o das
placas de cortica a grelha me-
talica

Imagem 125 | Ligag&o entre os
perfis metalicos

Imagem 126 | Ligag&o entre os
perfis metalicos da laje
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superficie fique uniforme. O gesso é também responsavel por regular a hu-

midade interior do edificio.

OosB

As placas de OSB, sdo compostas por ldaminas de madeira orienta-
das, elas séo usadas para revestir a estrutura e tém uma funcéo estrutural. As
particulas de madeira sdo misturadas com resinas e cera, que conferem ao
OSB uma excelente resisténcia a humidade. As lamelas de madeira sdo cola-
das por camadas e cada camada tem uma orientacdo diferente, maximizando
a resisténcia destas placas. A madeira utilizada como matéria prima pode ser
de espécies como choupo, abeto ou pinheiro, as arvores utilizadas sdo plan-
tadas exclusivamente para este fim, sdo cortadas ainda jovens, o que permite
a reposicao frequente da floresta. Em obra, as placas OSB sdo aparafusadas

diretamente aos perfis metéalicos.

LA mineral

A 18 mineral é utilizada como isolante térmico e acustico, é aplicada
entre os perfis de aco da estrutura das paredes e tetos exteriores e interiores.
A & de rocha é fabricada a partir de rochas basalticas e outros minerais,
transformadas em filamentos através da sua fundicdo. Estas fibras sdo aglo-
meradas com resinas organicas e Oleos impermeabilizantes. Nas paredes
verticais devem ser utilizados painéis de 1a mineral, e ndo mantas, para evitar

gue o isolamento desca nas paredes, criando bolsas de ar.

Aglomerado de cortica expandida

O aglomerado de cortica expandida € um material 100% natural e to-
talmente reciclavel. A cortica utilizada na sua fabricagao, ap0s ser triturada é
expandida por acdo do vapor de &gua, e os seus granulos sdo aglomerados
por uma resina libertada, sem recurso a qualquer aditivo. A cortica tem uma
baixa condutividade de calor, som e vibragé&o. E também um retardador natu-
ral de fogo, pois ndo faz chama nem liberta gases toxicos durante a combus-

tdo. Este material tem uma durabilidade praticamente ilimitada, mantendo
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todas as suas caracteristicas ao longo do tempo.*” No caso das placas de
aglomerado de cortica expandida utilizadas no revestimento exterior, expos-
tas as intempéries, embora o seu historico seja recente, é possivel garantir a

sua durabilidade durante 10 anos.**®

142 AMORIM — A Cortica.
3 AMORIM - Ficha Técnica MD Fachada.
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A reflexdo feita no inicio do presente trabalho, sobre a importancia
da arquitetura tradicional, permitiu entender a forte ligacdo destas edifica-
¢cbes com o meio envolvente. Elas, adaptam-se ao clima, aos costumes e
atividades da comunidade, com um baixo impacte ambiental. No entanto,
muitos dos exemplos deste tipo de arquitetura encontram-se em risco, porque
tém vindo a ser descaracterizados pelo emprego de novos materiais e técni-
cas construtivas ndo compativeis com as técnicas ancestrais ali previamente

existentes e, noutros casos, sdo deixados ao abandono.

Ap0bs ter sido escolhida a aldeia de Broas como caso de estudo, por
se enquadrar no contexto descrito, foi elaborada uma pesquisa com o objeti-
vo de encontrar a melhor forma de a reabilitar, prevendo a sua dinamizacéo,
introduzindo, para tal, novos usos compativeis e complementares do seu
valor patrimonial. Assim, comegou por se desenvolver uma pesquisa com
vista a compreensdo do lugar em questdo, pesquisa que nos permitiu com-
preender a sua influéncia e determinismo quer na morfologia urbana da al-
deia quer no modo de vida dos seus habitantes. Foram também analisadas as
causas da desertificacdo da aldeia de Broa e de outras aldeias em situagdes
idénticas de abandono, e estudaram-se outros aglomerados, entendidos como
exemplos de sucesso. Dai se tiraram conclusdes fundamentais para a criagcdo
de condig¢des essenciais a subsisténcia de eventuais novos ocupantes de Bro-
as, permitindo assim a sua fixacao na aldeia. De seguida foram apresentadas
bases para a criacdo de uma estratégia capaz de gerar oportunidades econo-
micas para os futuros habitantes. Com a anlise dos solos em volta da aldeia
percebeu-se que estes tinham potencial agricola, e, deste modo, poderiam ser
explorados permitindo a criagdo de uma economia capaz de gerar postos de

trabalho e ainda combater a desertificacdo dos solos.

Tentou, também, perceber-se qual o melhor modo de construir o edi-
ficado, de forma sustentavel e adequada ao lugar, do ponto de vista historico
e cultural. No decorrer deste trabalho, percebeu-se que para conseguir uma
construcdo de baixo impacte ambiental e sauddvel para os seus moradores,
capaz de lhes promover conforto, poderiam ser adotadas estratégias biocli-
maticas, e serem usados materiais locais ou reciclaveis, & semelhanca do que
acontecia nas construges tradicionais. Um dos objetivos da reabilitacdo era

permitir a introducdo de novos elementos arquitetdnicos na aldeia, sem des-
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virtuar a sua arquitetura tradicional, salvaguardando assim os seus valores

histéricos e culturais.

Chegou-se a conclusdo que para atingir este fim, a nova edificagdo
deveria ter um carater de complementaridade com o pré-existente, permitin-
do no entanto que se distinga do original e permitindo que se diferenciem as
varias épocas da sua construcao. Deste modo propds-se a utilizacdo de uma
nova estrutura, capaz de responder as finalidades pretendidas, como conforto
ambiental ou minimo impacte ambiental, que pode ser utilizada para com-
plementar o edificio pré-existente, e que, no entanto tem a possibilidade de
ser reversivel. Foram também analisados os sistemas mais adequados para o
fornecimento de energia a aldeia, de forma a serem utilizadas fontes renova-
veis e ndo poluentes, fornecendo a energia localmente. Percebeu-se que para
tal poderiam ser utilizados sistemas que facam uso da energia solar, hidrica,
edlica, ou de biomassa e que fornecam energia na forma de calor, de com-

bustiveis liquidos ou gasosos e de eletricidade.

Pretende-se que o presente estudo possa ser um contributo positivo
para a valorizacdo e recuperacao de outras aldeias em condi¢fes semelhantes
as de Broas. As propostas aqui apresentadas podem ser pedagogicas para
futuras intervengdes que estabelecam, dialecticamente, relacfes entre a tra-
dicdo e o Futuro, e que visem um futuro sustentavel, com respeito pela natu-

reza, a imagem do que acontecia no passado.

A partir da observacgdo de fotografias e descricdes referentes a aldeia
de Broas, descobertas no decorrer deste estudo, foi possivel ter a nogdo da
rapida degradagdo que a aldeia esta a sofrer. Contudo, é de salientar que o
trabalho de recuperacdo deste aglomerado, com um valor histérico e cultural
incalculdvel, como foi demonstrado no presente trabalho, se torna urgente,
como é urgente para tantas outras aldeias em situagdo semelhante no nosso

pais.
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87.50

de cortica ida (tipo md
2 placas sobrepostas (500mm x 1000mm x 24mm) fixadas com cola

Perfil metalico de secgdo quadrada
(espagamento de 250mm entre eixos)
Perfil com secgéo em U, 153 mm largura, 1,5mm espessura

Perfil com secgao em U, 93 mm largura, 1,5mm espessura

Caixa de ar ventilada

Tela impermeabilizante (tipo tyvek - dupont)

OSB/3, 11mm espessura
(fins estruturais em ambiente himido)

Perfil com secgéo em C, 90mm largura
1,5mm espessura (espagamento de 600mm entre perfis)

La de rocha 70mm espessura (tipo knauf insulation)

Gesso laminado 15mm espessura

Caleira em chapa zincada n°14

Esquadro metalico de fixagéo

Perfil metalico

OSB/3, 18mm espessura
(fins estruturais em ambiente himido)

La de rocha, 2x70mm espessura
Perfil com sec¢ao em C, 150mm largura minima

1,5mm espessura (espagamento de 600mm entre perfis)

Esquadro metélico de fixagao

Perfil metalico para fixagao das placas de gesso laminado

Gesso laminado, 13mm espessura

Soalho (tipo Victoria Sand - Wicanders)
1900mm x 190mm

| Aglomerado de cortiga expandida
i 500mm x 1000mm (tipo Lambourdé)

Ripa de aglomerado de madeira OSB
(onde assenta o soalho)

OSB/3, 18mm espessura
(fins estruturais em ambiente hamido)

Perfil com secgao em C, 90mm largura
1,5mm espessura (espagamento de 600mm entre perfis)

87.50

90.36

89.50

88.50

88.00

\

Om
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Planta
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escala 1/500

88.00



N

S

Perfil com secgao em U, 93 mm largura, 1,5mm espessura | i e om 10m 20m 30m
Revestimento ceramico 200mm x 200mm Planta guia - escala 1/500
colado com cimento cola (tipo multifiex)
OSB/3, 15mm espessura I
(fins estruturais em ambiente humido) '
L& de rocha 70mm espessura (tipo knauf insulation) M~
Chapa zincada n°14
com perfuragdo para extragdo de aguas §
5 92.18
Rufo em chapa zincada n° 14 Caixilharia de janela de abrir, |
em aliminio (tipo sistema AT-SHC) -
L AL
A de cortica (tipo md
2 placas sobrepostas (500mm x 1000mm x 24mm)
Reboco de cal e areia ao trago 1:5 fixadas com
U Perfil metalico de secgdo quadrada / O
(espagamento de 250mm entre eixos) ™
Caixa de ar ventilada A
Embogo de cal e areia
Tela impermeabilizante (tipo tyvek - dupont) ¥ |
Alvenaria de pedra argamassada Deck em madeira, 15mm € OSB/3, 11mm espessura i \i
com argila existente no local fins estruturais em ambiente humido) I
Caleira em add n°14 ! ) ‘ B
Apoio em madeira Perfil com secgao em C, 90mm largura
1,5mm espessura
OSB/3, 18mm
(fins estruturais em ambienté hmido) (espagamento de 600mm entre perfis) Ul -1
~ Telaimpermeabilizante (tipo t - dupont)
- 0
(fins estruturais er lo) i
— 90.27 [
=% 90.18 90.18
Ladrao em zinco
Perfil com secgdo em U, 153 mm largura, 4 4 \ i o
1,5mm espessura / D I(:) . —
1T | o . T | _ L 1] L | ] 89.90
i 200mm x 200mm
colado com cimento cola (tipo multiflex)
DSB/3, 13mm espessura
(fins is em i hamido)
89.50
Perfil metalico para fixaga@o das placas de gesso laminado
q talico de fixagao
Soalho (tipo Victoria Sand - Wicanders)
1900mm x 190mm
A de cortiga
00! 1 (tino L
500mm x-1000mm (tipo )
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, L ,,,,,,,m,,i,,,,,,,,,,,,,,,;,,l,,,,,,,,,,,,,,,;,,k,,, N e 8000
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_______________________ - _ _ _ _ _(endeassentaosoaho) __ . 8800
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(fins estruturais em ambiente hamido)
Perfil com sec¢ao em C, 90mm largura
1,5mm espessura
(espagamento de 600mm entre perfis)
Orificio para ventilagdo =
mo [ ]




La de rocha, 2x70mm espessura

Perfil com secgdo em U, 153 mm largura,
1,5mm espessura

Apoio metalico

Caixilharia de janela de correr com duas folhas,
em aluminio (tipo sistema AT-SHC)

Chapa zincada n°14

Reboco de cal e areia ao trago 1:5

Embocgo de cal e areia

Alvenaria de pedra argamassada
com argila existente no local

OSB/3, 18mm espessura

Aglomerado de cortiga expandida, (500mm x 1000mm x 30mm)

0OSB/3, 18mm espessura
(fins estruturais em ambiente himido)

Orificio para ventilagao

Pavimento ceramico 400mm x 400mm
colado com cimento cola (tipo multiflex)

(fins estruturais em ambiente humido)

Perfil com secgao em C, 90mm largura
1,5mm espessura (espagamento de 600mm entre perfis)

Gesso laminado 15mm espessura

La de rocha 70mm espessura (tipo knauf insulation)

Perfil com secg@o em C, 90mm largura
1,5mm espessura (espagamento de 600mm entre perfis)

OSB/3, 11mm espessura
(fins estruturais em ambiente humido)

de cortiga 2 placas
(500mm x 1000mm x 24mm) fixadas com cola

Reboco de cal e areia ao trago 1:5

Telha ceramica de canudo

Tela impermeabilizante (tipo tyvek - dupont)

Geotextil

Esquadro metalico de fixagao

Perfil com secgdo em C, 150mm largura 1,5mm espessura

Argamassa de colagem (tipo suberlyne) com fibra de vidro embebida

de cortica (tipo md 2 placas
(500mm x 1000mm x 24mm) fixadas com cola

OSB/3, 18mm espessura
(fins estruturais em ambiente humido)

Perfil com secg@o em C, 150mm largura 1,5mm espessura
(espagamento de 600mm entre perfis)

Perfil metalico para fixagdo das placas de gesso laminado

Gesso laminado, 13mm espessura

Perfil com secgao em U, 93 mm largura,
1,5mm espessura

Caixilharia de porta de correr com duas folhas,
em aluminio (tipo sistema AT-SHC)

Deck em madeira, 15mm espessura
Apoio em madeira

Perfil em | chumbado no solo

Perfurag&o em rocha firme,
cheia com betao

92.50

90.65

90.00

Om 10m

20m

Planta guia - escala 1/500
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Maqueta Escala 1



Maqueta Escaa 100

Magqueta Escala 1:200



Maqueta Escala 1:20

Maqueta Escala 1:20
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FACULDADE DE ARQUITETURA

UNIVERSIDADE DE LISBOA

REABILITACAO ARQUITETONICA E URBANA DA ALDEIA DE BROAS
COMO ESTRATEGIA DE DESENVOLVIMENTO REGIONAL

Diogo Filipe Frade Monteiro

Mestrado Integrado em Arquitetura

Orientador Cientifico: Prof. Doutor Anténio Borges Abel

Coorientadora Cientifica: Prof. Doutora Luisa Maria da Conceigdo dos Reis Paulo




Objetivos

- Perceber como deve ser abordada a arquitetura tradicional do ponto de vista
arquitetonico

- Compreender os métodos construtivos tradicionais da arquitectura presente na
regiao

- Compreender quest6es fundamentais inerentes a uma reabilitagcdo sustentavel,

com respeito pela paisagem e identidade cultural

Metodologia




Estado da arte

- Movimento da Casa Portuguesa

- Inquérito a Arquitetura Portuguesa

- Estudo da Arquitectura Vernacula da Regiao Saloia
- Aldeias Historicas de Portugal

- Rede das Aldeias de Xisto

- Turismo em Espago Rural

- Ecoaldeias

- RCCTE

- Protocolo de Quioto

- Casa Termicamente Optimizada
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Porqué a recuperagédo da aldeia de Broas?




Causas da desertificagdao humana de Broas

- A agricultura praticada em Broas tornou-se pouco rentavel
- Os acessos viarios a aldeia foram-se danificando
- Falta de infraestruturas basicas

- Divisao entre concelhos
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Mapa de usos
® Habitagdo Usos dos edificios

Lagar /

Armazém

Curral 1% 4091%

habitaes

mazér
® Corte / Galinheiro o curais
® Pombal 1
®Pogo
o om 10m 20m (1

18,18% lagares

Casa térrea Casa torreada Casa de dois pisos corridos
Edificio 11 Edificio 18 Edificio1




-~ ,§?lh A 1 <
Chaminé com fenda de mealheiro Chaminé rematada por telhas Chaminé encimada por prisma

edificio 16 edificio 14 triangular aberto superiormente
edificio 1

Casa de Fora

Corte A-A°

v

Planta piso térreo

Planta primeiro piso




Cozinha

Corte A-A”

Planta primeiro piso

Quartos

Planta primeiro piso










Ferragem de leme e cachimbo
Edificio 1

Orificio no lintel para porta pivotante
Edificio 10




l.

§
Pavimento em pedra
Edificio 1 Edificio 14

Pavimento em soalho de madeira

Patologias em elementos estruturais

Fendilhacao a 45° Fissuragao em parede Esmagamento em
de alvenaria parede de alvenaria

Patologias em elementos nao estruturais

. - R t‘{—l
Vegetacao parasitaria Degradacao das Fendilhacao no
argamassas de reboco revestimento

de cantaria

Degradacao dos
elementos de madeira
da portada




Novos Ocupantes

Residéncia secundaria
Estadia de longa duracao (caso dos neo-rurais)

Turismo

Linhas orientadoras gerais

- Aproveitamento das condigoes naturais do lugar para conseguir conforto
com o minimo consumo de energia e baixo impacte ambiental

- Aintervengao nao se deve confundir com o edificio histérico

- Os elemento acrescentado a estrutura original devem ser reversiveis sempre
que possivel

- Manter a l6gica de organizagao da aldeia




Como fixar novos habitantes?

.

& Painéis solares 78 57m




@ Pré-existente




BURACA E CANTAREIRA

TANQUE COM DUPLA PIA

S~————
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