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Resumo

Diante da degradacgéao e desqualificagdo enfrentadas por muitos centros histéricos, que carregam
o patriménio e a histéria de cidades e culturas, este trabalho visa a valorizagao e dinamizagéo
do centro histérico de Lagos, no Algarve, Portugal. Através da investigacdo das necessidades
atuais e da proposicao de intervencgdes especificas, o objetivo é impedir o esquecimento desses

espacos, promovendo a reabilitagdo urbana e a preservacao da identidade local.

Focalizando no antigo Hospital da Misericordia de Lagos e areas adjacentes, a proposta
desenvolve uma estratégia integrada que abrange desde a escala urbana até o desenho
arquitetonico detalhado. Trés projetos principais sdo apresentados: a transformagao do hospital
em um centro comunitario, a criagdo de um parque arqueoldgico e museu ao ar livre no local da
antiga delegacia, e a construgdo de habitagbes a custos controlados na frente ribeirinha e na
area do hospital.

Estes projetos tém como objetivo revitalizar o centro histérico, criando espagos publicos que
promovam a interagao social e a vivéncia urbana, enquanto respeitam e incorporam a rica histéria
do local. A proposta de habitagdes acessiveis visa combater a gentrificacao e a desertificagdo
urbana, garantindo a permanéncia da populagéo local e a inclusdo de novos moradores de

diferentes faixas econémicas.

A metodologia adotada combina uma abordagem tedrica com a pratica de projeto, envolvendo
pesquisa documental, analise territorial e desenvolvimento de solugbes arquiteténicas e
urbanisticas. As intervencgbes sdo planejadas para melhorar a mobilidade urbana, criar novos
espacgos de convivéncia e integrar elementos histéricos e contemporaneos, promovendo uma

cidade mais dindmica, justa e sustentavel.

Em sintese, este trabalho pretende contribuir para a reabilitagdo do centro histérico de Lagos,
preservando seu patrimdnio cultural e histérico, e promovendo a coesao social e a qualidade de

vida de seus habitantes.

palavras-chave: Identidade | Patrimoénio Histérico | Integragéo na envolvente | Adigao
Subtracao | Conservacao | Reabilitagao
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Abstract

Faced with the degradation and devaluation experienced by many historic centers, which carry
the heritage and history of cities and cultures, this work aims to enhance and revitalize the historic
center of Lagos, in the Algarve, Portugal. By investigating current needs and proposing specific
interventions, the goal is to prevent the neglect of these spaces, promoting urban rehabilitation

and the preservation of local identity.

Focusing on the old Misericdrdia Hospital of Lagos and its adjacent areas, the proposal develops
an integrated strategy that ranges from urban scale planning to detailed architectural design.
Three main projects are presented: the transformation of the hospital into a community center,
the creation of an archaeological park and open-air museum at the site of the old police station,

and the construction of affordable housing at the waterfront and in the hospital area.

These projects aim to revitalize the historic center by creating public spaces that promote social
interaction and urban living, while respecting and incorporating the rich history of the site. The
proposal for affordable housing seeks to combat gentrification and urban desertification, ensuring
the retention of local residents and the inclusion of new inhabitants from different economic

backgrounds.

The methodology adopted combines a theoretical approach with practical design, involving
documentary research, territorial analysis, and the development of architectural and urban
solutions. The interventions are planned to improve urban mobility, create new spaces for
socializing, and integrate historical and contemporary elements, promoting a more dynamic, just,

and sustainable city.

In summary, this work aims to contribute to the rehabilitation of the historic center of Lagos,
preserving its cultural and historical heritage, and promoting social cohesion and quality of life for
its inhabitants.

keywords : Identity | Historical Heritage | Integration into the environment | Addition
Subtraction | Conservation | Rehabilitation
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Introducéao

Contextualizacao e justificacdo do tema

O presente trabalho visa estudar a realidade atual do centro histérico da cidade de
Lagos no Algarve, de forma a valoriza-lo, fazendo uma reflexao sobre a importancia
do mesmo para a cidade e para o pais como um todo. O seu patrimbnio material,
histéria, heranga, cultura, bairros e vivencias tdo caracteristicos, alguns com
indicios arqueolégicos que remontam a época pré-romana, fazem deste local um
dos bergos da sociedade atual. Sendo um ponto estratégico de navegacao pode-se
afirmar que foi um, se ndo o principal, ponto de partida dos descobrimentos
portugueses. A partir deste lugar, Portugal expandiu seus horizontes e alcangou
novas terras, primeiro chegando ao Norte da Africa, para depois desbravar as aguas

do Atlantico.

A medida que ocorria essa expansdo maritima, também se ampliava o
conhecimento, por meio da aprendizagem de técnicas junto a outros povos.
Simultaneamente, a populagao de Lagos crescia, uma vez que a cidade se tornava
mais atrativa. Assim, a vila se tornou a principal do reino do Algarve, sendo erguida
sua primeira muralha, que incorporava o Castelo de Lagos, construido naquela
época para servir como residéncia para Infante D. Henrique, membro da realeza
que liderava o reino. A prosperidade da cidade demandou, anos mais tarde, a
expansao da muralha e a constru¢ao de uma segunda e mais moderna, sempre

incluindo o Castelo como parte integral de sua estrutura.

O terremoto de 1755 causou enormes danos a cidade, incluindo a perda de sua
importancia nacional como porto de conexdo com o norte da Africa. A partir desse
momento, o declinio da cidade comegou a acelerar-se e suas atividades maritimas
diminuiram, ficando quase restritas a pesca, atividade que decaiu ao longo dos
anos. Atualmente, Lagos é procurada como destino turistico durante o ver&do. Suas
antigas muralhas, que um dia foram tao importantes e inovadoras, s&o praticamente
esquecidas, e seu Castelo foi incorporado ao Antigo Hospital da Misericordia, que
estd desativado, impedindo o acesso de qualquer cidaddo, criando assim, um
distanciamento entre a populagédo e uma parte essencial da sua cultura, o que pode

levar ao gradual esquecimento da mesma.

Essa area histérica enfrenta agora a pressao do turismo sazonal, impulsionado em
grande parte por suas caracteristicas fisicas, como suas belas praias e clima,
enquanto sofre um crescente despovoamento local, uma vez que foram removidas

do centro infraestruturas publicas de extrema importancia para o dinamismo do



centro. A essa realidade acrescenta-se um processo de gentrificagdo, com a
supervalorizagdo das habitagbes nos bairros histéricos, ja que esses locais se
tornaram atrativos para setores que comportam aluguéis mais altos e sao atraentes
para a economia, como, por exemplo, o setor turistico. Acombinagéo desses fatores
esta forcando os moradores a deixarem os bairros histéricos, resultando no

abandono desses locais por parte da populagao local.

A combinacdo desses elementos resulta na deterioracdo da identidade do lugar,
colocando em risco todas as interagbes e experiéncias que definem o bairro
histérico da cidade de Lagos. Para reverter essa tendéncia, é imperativo abordar as
raizes desses fatores, realizando um estudo abrangente dos caminhos que
percorrem o coragao dos bairros. Esses trajetos devem ser concebidos como parte
integrante da malha urbana e como um elemento unificador da comunidade,

conectando estruturas de suporte as atividades locais e fomentando a vida urbana.

Objetivos

O Centro Histérico de Lagos € um dos mais antigos de Portugal, com vestigios que
remontam aos tempos pré-romanos. O Castelo e suas muralhas sao parte
importante desse territério, que foram adaptados ao longo do tempo,
acompanhando as mudangas sociais e os acontecimentos histéricos. Por isso,
carregam em si a identidade do territério, sendo considerados patriménio histérico
e cultural, com um papel social importante. Essa dimensao social é garantida pela
populacdo e por aqueles que vivem na cidade e seus espacgos, sendo fundamental
devolver esses elementos a sociedade, com o objetivo de estimular as vivéncias
urbanas. Essas experiéncias interpessoais requerem espacos fisicos qualificados,
como miradouros, equipamentos publicos, jardins, pragas, edificios de valor
patrimonial, entre outros, que também sirvam como marcos de referéncia na malha

urbana, atraindo os habitantes e visitantes.

Dessa forma, busca-se criar um espago que relina a maioria dessas caracteristicas
e que impulsione o centro histérico da cidade em se tornar um espaco mais
dindmico econdmica e socialmente justo. A proposta em questdo passa por

desenvolver uma ideia como resposta as problematicas do Centro Histérico de



Lagos, no Algarve. Através de uma proposta de intervengdo contemporanea em
diferentes escalas e fases que comportem a sucesséao das fases de projeto, ou seja,
da escala urbana ao desenho arquiteténico. Este trabalho comegou por uma
estratégia urbana da area na qual pretende-se pensar um percurso que agregue
estes lugares particulares para as vivéncias de bairro, facilitando assim o acesso a
eles, o que possibilita uma maior afluéncia, tentando ao mesmo tempo, solucionar
problemas especificos, como a mobilidade entre as duas margens da ribeira de
Lagos e a falta de habitacdo para os residentes. Passando ao desenvolvimento
arquitetonico da proposta, em prol da qualidade do projeto, escrita e grafica inerente
a uma escala mais aproximada, escolheu-se apenas a zona do Hospital da
Misericérdia de Lagos.

Esse edificio, localizado junto ao Castelo de Lagos e com conexdo direta ao
caminho pedonal das muralhas que cercam a cidade antiga, possui uma intensa
carga histérica e simbdlica. Assim, pretende-se preservar e devolver a cidade essa
parte tdo importante de sua histéria, para que esses espagos possam ser
vivenciados por todos. O programa destinado ao edificio é transforma-lo em um polo
universitario de estudos do mar, fortalecendo a histérica conexao da cidade com o
oceano e trazendo-a para o século XXI, de forma que sua exploragcado seja mais
sustentavel e duradoura. Além disso, visa estimular o fluxo populacional para o

centro histérico ndo apenas durante o verdo, mas ao longo de todo o ano.

Apés a apresentagéo dos objetivos deste trabalho, foram formuladas questbes para
obter respostas que sirvam como diretrizes durante o processo de trabalho.
Primeiramente, busca-se compreender como reverter a tendéncia de diminui¢cao da
populacéo residente, que gradualmente se afasta do centro histérico. Uma vez
superada essa questao, o foco se volta para a identificagdo de programas urbanos
que possam beneficiar essa populagao, criando espagos que estimulem dindmicas
caracterizadoras de um bairro. Tais espag¢os devem integrar atividades que atendam
aos interesses da comunidade, buscando o equilibrio entre o antigo e o novo.
Levando em consideragcdo como realizar essa intervengao de forma que respeite a
histéria do local e, ao mesmo tempo, apresente uma linguagem mais

contemporanea, que esteja de acordo com os padrdes de vida da atualidade.

Além disso, este estudo propde-se a analisar como projetar espagos publicos e

privados em uma malha urbana antiga para atender as demandas da sociedade



contemporanea, especialmente apos a pandemia de COVID-19. Busca-se criar
locais que estabelegam uma transigao fluida entre o espago publico e o privado,
sem comprometer o funcionamento e a privacidade dos moradores. Para atingir tais
objetivos, € necessario identificar e diferenciar abordagens e diretrizes de
intervencdo, bem como analisar dados relacionados ao contexto histérico, urbano,
arquiteténico, econdmico e cultural da cidade. A analise dos casos de estudo
selecionados, considerando aspetos positivos e negativos, contribuira para a

sistematizagao e reflexdo sobre a intervengéo proposta no objeto de estudo.

Metodologia

O trabalho é composto por duas partes distintas, a tedrica e a pratica, que sao
desenvolvidas em simulténeo e de forma complementar. Na parte tedrica, o objetivo
€ investigar conceitos e temas que seréo aplicados na parte pratica, que consiste
na elaboracdo de um projeto. Ambas as partes estdo em constante evolu¢do, uma
vez que durante o desenvolvimento do trabalho pratico surgem necessidades de
pesquisa de conceitos que culminam em eventuais ajustes & componente pratica, e

vice-versa.

A primeira fase do trabalho envolveu a busca do tema de pesquisa, com o intuito de
defini-lo, bem como delimitar o &mbito do estudo e os conceitos a serem abordados.
Nesse estagio, realizou-se uma pesquisa inicial para obter uma primeira analise
sobre a matéria em questdo e proporcionar uma definicdo mais precisa do seu
conteudo. Através da pesquisa documental, coleta e analise de informagdes,

construiu-se uma base sélida para o trabalho.

Apds definir o &mbito do estudo, procedeu-se a analise e leitura do territorio, visando
a elaboragao da primeira intengao de intervengéo. Por meio da coleta e analise de
documentos, cartografia, planos, propostas e projetos do local, bem como visitas ao
local, foi possivel compreender a evolugdo histérica do territério, sua posigdo na
cidade, seu patriménio, suas caracteristicas fisicas e demograficas, e, por fim, suas
necessidades e potencialidades. Esse processo de analise resultou na elaboragao

de pecas graficas que retratam a realidade do territério.

Superada essa fase e com o conhecimento adquirido sobre o territorio, definiu-se a

primeira intengdo de intervengdo a nivel urbano, por meio da elaboragdo de



desenhos esquematicos que representam as estratégias para o centro histérico de
Lagos. Nessa etapa, € importante considerar o desenho da proposta, a ligagao com
os diferentes espagos da cidade, os seus elementos principais e eixos

estruturantes, bem como as caracteristicas fisicas e as necessidades da populagao.

Posteriormente, foram definidas as intervencbes necessarias de forma mais precisa,
bem como um programa especifico para o projeto. Para isso, compreendeu-se a
realidade da populagdo de Lagos, a fim de adequar a proposta as suas
necessidades, explorando conceitos presentes em casos de estudo e referéncias

que servirdo como orientagdes para o projeto.

Uma vez definido o programa, desenvolveu-se a proposta de projeto, a qual se
encontrava neste estagio ainda, comecando pelo desenho urbano, que foi
trabalhado em paralelo com o projeto arquitetonico. Essa fase consistiu na
elaboracao de pecas graficas dos diferentes espagos presentes no programa. A
proposta de projeto incluiu ainda o desenvolvimento detalhado em escala mais

aproximada, a fim de abordar os seus aspetos construtivos.

Por fim, elaborou-se o documento escrito simultaneamente a parte pratica, que foi
apresentada por meio de um conjunto de pecas finais, contendo os desenhos
relativos a solucdo arquitetonica. Essas representacdes visuais visaram sintetizar a

resposta que a arquitetura ofereceu para a problematica inicialmente proposta.

Estrutura do documento

O documento é estruturado em trés capitulos, cada um seguindo uma abordagem
I6gica. O primeiro capitulo comega com a contextualizacdo urbana e histérica de
Lagos, incluindo sua relacdo com edificios, monumentos e necessidades locais,
justificando a intervengdo no espaco especifico e a escolha programatica. O
segundo capitulo explora os processos que levaram a situagdo demografica e
habitacional, abordando a gentrificagdo no centro histérico e analisando suas forgas
e fraquezas. As referéncias sao apresentadas no terceiro capitulo, antes de propor
a intervencao, estabelecendo uma conexao direta. Por fim, as consideragoes finais
avaliam a realizagdo dos objetivos iniciais, seguidas pelos anexos que

complementam o processo de trabalho e a bibliografia utilizada. Em suma, o



documento segue uma sequéncia légica que envolve a analise do passado do local,
a definicdo de conceitos no contexto histérico, considerando a escala humana e a
relagdo com a cidade, o que permite interpretar a situagao atual e construir um

projeto benéfico para o ambiente como um todo.






Capitulo 1. O Lugar

Historia e evolugao urbana

A cidade de Lagos tem uma histéria rica e uma evolugao urbana interessante. No
passado, a cidade foi fundada nas proximidades de Lacébriga, uma antiga cidade
romana. O centro urbano dessa antiga cidade romana provavelmente se situava no
Monte Molido, localizado a cerca de dois quildbmetros da atual Lagos, onde hoje
existe um parque arqueolégico de estudo sobre o periodo romano. O padrdo inicial
de assentamento foi influenciado pela presenga de cursos de agua, resultando
numa divisao funcional das areas urbanas conforme as caracteristicas naturais da

paisagem.

O centro original da cidade portuguesa foi estabelecido em uma colina préxima ao
mar, proximo a foz da ribeira de Bensafrim e delimitada ao norte pela ribeira dos
Touros. Antes da fundacao portuguesa da vila de Lagos, ja se sabia da existéncia
de um local islamico chamado Zawiyya, registrado em documentos geograficos do
século Xll. Os arabes desempenharam um papel fundamental na ascensdo de
Lagos como poténcia maritima e comercial, explorando as zonas costeiras de

maneira mais intensa, aproveitando sua posigao geografica favoravel.

Durante o reinado de D. Joao |, foram construidos os primeiros edificios importantes
da vila, como duas igrejas e um hospital. A partir de 1415, o Algarve, incluindo
Lagos, desempenhou um papel crucial na expansdo portuguesa e Lagos foi um
importante ponto de apoio, fornecendo mao de obra e mantimentos para as
exploragdes e conquistas territoriais. A cidade foi escolhida pelo Infante D. Henrique,
conhecido como o Navegador, como base para as primeiras explora¢cdes no Norte

da Africa, devido a sua posicdo geogréfica favoravel e terras férteis ao redor.

No século XV, Lagos se destacou como um centro de comércio e exploragao
ultramarina. A venda de escravos foi iniciada na vila em 1444, e em 1445 foi
estabelecida a Casa da Guiné, responsavel pelas atividades comerciais na regido
até 1480. A prosperidade econdmica de Lagos atraiu comerciantes e fidalgos,

contribuindo para o crescimento populacional.



No inicio do século XVI, durante a Era dos Descobrimentos, Lagos se destacou
como um dos principais centros de expansido e comércio ultramarino, ao lado de
Lisboa. A vila servia como um ponto de passagem essencial para pessoas de
diversas regides que se dirigiam aos territérios além-mar. Assim, percebe-se que o
processo de gentrificagdo discutido posteriormente ndo € um fendmeno novo em
Lagos; a chegada de estrangeiros sempre fez parte do seu desenvolvimento. Por
esse motivo, mais adiante sera defendida a ideia de que ndo se deve eliminar a
presenca de estrangeiros, mas sim harmoniza-la com a permanéncia da populagéo

local.

Contudo, a vila carecia de certos edificios publicos necessarios para seu bom
funcionamento. Essa necessidade levou as autoridades locais a solicitar ao rei
permissao para realizar varias obras importantes, incluindo a construgdo de um
aqueduto, uma gafaria (hospital) e a conclusdo dos Pagos do Conselho, hoje
conhecido como o Castelo de Lagos. No reinado de D. Manuel |, as ideias de
enobrecimento da vila foram colocadas em pratica. Foram feitas intervencbes
urbanisticas para a localizagdo de edificios publicos, analise topografica,

dimensionamento de terrenos e construgdo de casas e ruas publicas, evitando o
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crescimento desordenado. Neste momento da histéria fica evidente a importancia
da muralha existente e das ruas principais, que até hoje mantem seu mesmo
desenho, uma vez que estas serviram como referéncias para o alinhamento das

fachadas das novas construgoes.

Durante o reinado de D. Joao lll, as atividades piscatérias aumentaram em Lagos,
tornando-se a principal fonte de rendimento da cidade. A casa da alfandega foi
deslocada para a ribeira dos Touros em 1548, contribuindo para a valorizagado da
praga, que hoje é conhecida como Praga Infante Dom Henrique. A valorizagao deste
espaco incentivou a reorientagdo da Santa Casa da Misericérdia, a qual pediu ao
rei para ceder-lhe o espago ao lado da nova alfandega para a construcdo de uma
Igreja. Igreja esta, que é hoje a Igreja de Santa Maria de Lagos. Durante o século
XVI, foram construidas novas fortificagdes para proteger Lagos de ataques e
invasdes. Estas novas fortificacbes abrangiam uma maior parte do terreno da
cidade, de forma que sua expansao pudesse continuar de forma segura. No entanto,
o terremoto de 1755 causou grandes danos a estrutura urbana de Lagos, e a
reconstrugdo durou até as primeiras décadas do século XIX, preservando muitas

das fachadas antigas das casas

Apesar dos danos causados pelo terremoto, a reconstru¢ao da cidade de Lagos nas
duas primeiras décadas do século XIX foi realizada preservando em grande medida
a estrutura antiga do tecido urbano, incluindo muitas das fachadas das casas. O
processo de reconstrugéo foi também marcado pela reutilizagdo de materiais, mais
especificamente pedras que outrora fizeram parte dos edificios destruidos foram
realojadas nas novas obras pela cidade. A arquitetura tradicional de Lagos, com
suas caracteristicas influéncias mediterrdneas e medievais, foi preservada e

integrada as novas construcoes.

A partir do século XIX, a cidade comecgou a passar por transformagdes significativas,
impulsionadas pela expansao da atividade pesqueira e comercial. A cidade se
tornou um importante centro para a pesca do atum, com uma frota de barcos
dedicados a essa atividade. O desenvolvimento da industria conserveira também

teve um papel fundamental na economia local.



Essas mudangas econémicas refletiram-se na evolugdo urbana de Lagos. Novas
areas residenciais surgiram para acomodar o crescente numero de pescadores e
trabalhadores ligados a industria pesqueira. Além disso, houve investimentos em

infraestruturas, como a construgdo de novas estradas e pontes, para facilitar o

acesso a cidade e melhorar o transporte de mercadorias.

Mapa da evolugéo urbana de Lagos até o século XIX



No entanto, no final do século XVIII e durante o século XIX, Lagos enfrentou um
declinio econémico devido a diversos fatores, como a perda de importancia do
comércio maritimo, o surgimento de portos mais modernos e a instabilidade politica
vivenciada em Portugal. Esse periodo foi marcado por dificuldades
socioeconbmicas para a cidade, resultando em um periodo de estagnacdo e
decadéncia. Foi apenas no século XX que Lagos voltou a se desenvolver e se tornar

um

importante destino turistico. A beleza natural da regiao e o patrimdnio histérico bem
preservado atrairam visitantes de todo o mundo. A construgdo de infraestruturas

turisticas, como hotéis, restaurantes e marinas, impulsionou o setor turistico de

Lagos.

Planta da cidade de Lagos, de 1671, por Alexandre Massay
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Em suma, A trajetoria histérica e a evolugao
urbana de Lagos constituem um percurso que
se inicia na época romana, atravessa o
periodo dos Descobrimentos e chega aos dias
contemporaneos. A relevancia do vinculo entre
memoéria e arquitetura manifesta-se nas
herancas que, de geracdo em geracéo,
perpetuam os vestigios do passado rumo ao
futuro. Como bem assinala Pedro Marques de
Abreu (2023), “ao definir a Arquitetura como a
principal defensora da Memodria, atribui-se-lhe
um valor e uma responsabilidade que
nenhuma outra disciplina no mundo possui™.
Esse entendimento revela a arquitetura como
uma representagdo tangivel da identidade

social, das culturas e dos tempos passados.

A cidade de Lagos, que se originou como um
modesto nucleo urbano, transformou-se em
um relevante centro comercial e pesqueiro, e
atualmente configura-se como um destino

turistico de destaque. E digno de nota que

_—> R "

Planta esquematica da evolugéo da marginal de Lagos

uma parcela dos turistas acaba por estabelecer-se como residentes permanentes,

evidenciando que essa oscilagdo demografica € inerente a propria esséncia da

cidade.

1 ABREU, Pedro Marques de, Arquitetura: Monumentos e Morada. ARTITEXTOS,v. 04, 2007.



A cidade, a muralha e o castelo

Apés a conquista cristd do Algarve,
Lagos foi fortificada pelos
portugueses nos séculos Xlll e XVI,
sendo estabelecido o primeiro
dispositivo defensivo. No interior, foi
construida uma alcagova localizada
proxima a praia, que fazia parte da
estrutura original da cerca velha,
posteriormente modificada e
conhecida, atualmente, como o

Castelo dos Governadores.

A cerca antiga foi construida com
pedra calcaria local, seguindo as
normas construtivas da época. Suas
muralhas possuiam uma espessura
aproximada de 2 metros de largura e
uma altura de 10 metros, contando
com caminhos de ronda que eram
protegidos por merldes, que definiam
as ameias e seteiras. Os acessos
desta parecem ter seguido algumas
solugdes de tipo mugulmanas, como
por exemplo a Porta de Arco de Sao

Gongalo, e as da porta Norte, sendo

— Muralha ainda existente do século XVI
Muralha do século XII
Zona do antigo Hospital

----- Muralha destruida do século XVI

Mapa das diferentes cercas e zona de intervengdo

que uma delas ainda permanece na parede da antiga cadeia.

Uma vez que Lagos desenvolveu com sucesso seu comércio maritimo e sua antiga

muralha ndo estava preparada para artilharia, além de ser insuficiente para proteger

toda a populacao, tornou-se necessario construir um novo perimetro defensivo que

abrangesse os diferentes nucleos urbanos e protegesse efetivamente a area do

porto da cidade.
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A fortificagdo adotou solugdes modernas, aproveitando os avangos portugueses no
armamento, bem como a experiéncia dos arquitetos régios no norte da Africa,
adotando suas solucbes defensivas. Também se baseou nos ensinamentos dos
arquitetos italianos dos séculos XV e XVI e na evolugao do espago mediterranico,
incluindo canhoneiras e respondendo a novas estratégias de tiro cruzado com
armas de fogo. Essas caracteristicas fazem das novas muralhas de Lagos o

exemplo mais completo e precoce de um dispositivo moderno em todo o territério

nacional.
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Planta das muralhas de Lagos, de 15563-1554 (1557 papel colado), anénima, desenhada
por Miguel de Arruda

A nova cerca incorporou a cortina nascente da antiga muralha medieval voltada para
o mar, incluindo o Castelo dos Governadores, a Porta de Sdo Gongalo e a Torre do
Trem. Possivelmente, algumas das antigas torres ameadas foram derrubadas e
incorporadas a cortina para acomodar a artilharia. Por outro lado, os planos poente
e norte da antiga cerca foram completamente descartados no novo dispositivo, uma
vez que grande parte da muralha ja estava danificada ou havia sido absorvida por

novas construgées dentro da cidade.



No que concerne o Castelo dos Governadores,
parte integrante e fundamental de ambas as
muralhas da cidade, sua estrutura historica
possui poucos elementos construidos
preservados atualmente, e pouco se sabe sobre
sua histéria e desenho arquiteténico. Ndo ha
vestigios do Alcacer, que provavelmente esteve
no local durante o periodo arabe. A Alcacova
medieval foi erguida sobre um penhasco junto
ao mar. No século XVI, o Palacio dos
Governadores, sede dos Capitdes-Generais do
Algarve, foi construido no Castelo, e no ambito
do projeto da Cerca Nova, foi construida um

baluarte fundamental na defesa da frente

ribeirinha da cidade. No ano 1690 foram
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realizadas obras dentro do proprio Palécio, de (Aspecto das ruinas, junto a Ribeira
[

modo a tornar seu espago mais agradavel,
dentre as obras incluiu-se a construg¢ao do jardim e de uma escadaria de acesso ao

mesmo. Em 1755, o Palacio foi destruido pelo terremoto.

Em 1850, os terrenos e as ruinas existentes foram cedidos a Misericordia, para a
construgéo do atual Hospital da Misericordia de Lagos. Nos anos 40, foi construida
a Avenida da Guiné, a qual descaracterizou implantagdo maritima do Castelo, e por
fim, na década de 1960, as ruinas do Palacio foram completamente demolidas,
mantendo-se apenas a plataforma baluarte, que foi integrado ao hospital, e

eliminando qualquer resquicio da residéncia dos Governadores do Algarve.

Atualmente, o acesso ao Castelo esta limitado apenas pelo Hospital da Misericordia,
que esta desativado e fechado ha mais de 4 anos, impedindo que qualquer pessoa
o visite, e resultando no desperdicio de um espaco que poderia ser aproveitado para

a implementacao de outro projeto em uma das regidées mais prestigiosas da cidade.

A situagdo privilegiada do castelo coloca-o em uma posicdo de destaque
historicamente, uma vez que era por meio deste que se fazia o controle da zona

portudria e da frente ribeirinha da cidade. Os acessos a cidade moderna desde o
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antigo cais da Ribeira até a Casa da Dizima, local onde era feito o controlo direto
da antiga alfandega, situavam-se no Castelo. A area foi muito alterada, quer pelo
terremoto, quer pelas obras da avenida da Guiné, quer ainda pela campanha de
restauro do final dos anos 50 do século XX, mas é possivel resgatar sua antiga

imagem por meio da antiga cartografia e fotografias.
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Localizagédo, na planta de Alexandre Massay, do Castelo dos Governadores

Atualmente, a cidade de Lagos direciona sua ateng&o para o turismo recreativo em
sua vertente maritima. Ao longo dos séculos, Lagos desempenhou um papel de
grande importancia como um destacado centro maritimo, desde seus primérdios
como uma cidade pré-romana até seu envolvimento nos descobrimentos
portugueses. Sua localizagéo estratégica, como um porto seguro, aliada a sua rica
histéria, contribuiram significativamente para sua relevancia na histéria de Portugal

e na regido do Algarve.



O Centro histérico e seu patrimoénio

O termo "centro" evoca uma centralidade em termos geograficos, sociais e

econdmicos em relagdo as outras partes da cidade, onde se encontram ou

costumavam encontrar-se os principais pontos de comércio, administragao publica

e, em um contexto histérico mais amplo, centros de trocas comerciais e defesa

territorial, todos estrategicamente posicionados. Por outro lado, os nucleos

histéricos sdo componentes essenciais do
centro antigo das cidades, reconhecidos como
conjuntos urbanos de valor histérico cuja
homogeneidade os torna representativos de
valores culturais, especialmente os histéricos,
arquitetonicos, urbanisticos ou mesmo afetivos,

cuja preservagao € de grande importancia.

As atividades econdmicas, sociais,
patrimoniais, civicas e residenciais sdo o motor
da vida urbana, com suas raizes nos centros
histéricos. Embora tenham sido ou ainda sejam
os centros tradicionais das cidades, muitas
vezes perderam importadncia ao longo do
tempo. A evolugdo das cidades portuguesas,
incluindo Lagos, foi influenciada por diversos
fatores, resultando em uma paisagem urbana
Unica que incorpora tanto influéncias europeias
quanto séculos de interagdo com diferentes

culturas, como a romana e a islamica.

Com o passar do tempo, as cidades
portuguesas desenvolveram uma identidade
distintiva, integrando-se harmoniosamente com

o ambiente natural ao redor. Essa integragao

Rua da Estrema, Lagos

pode ser observada em toda parte, onde a paisagem urbana se adapta aos

contornos naturais, criando uma identidade visual coesa. Lagos, por exemplo,

mantém uma forte ligagdo com a natureza, com sua paisagem urbana fluindo

suavemente na paisagem natural. Essa harmonia é uma evidéncia de como a
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topografia influenciou o tragado das vias urbanas, estabelecendo uma relagao

equilibrada com o entorno.

Apesar dessa integragdo organica, Lagos encara desafios devido a densidade
urbana, com vias estreitas e escassez de espagos publicos, o que impede a criagao
de grandes parques ou areas verdes na cidade. Percorrer Lagos pode se
assemelhar a uma jornada por um labirinto, com suas ruas e espagos se
desdobrando de maneiras surpreendentes. Contudo, essa complexidade nao
apenas demonstra uma estrutura intricada, mas também revela um mosaico
diversificado de comunidades e dindmicas sociais, enriguecendo a paisagem
urbana com profundidade e carater. Esses conjuntos urbanos representam uma
imagem simbdlica que continua sendo uma referéncia crucial para o equilibrio
psicolégico e cultural da cidade, sendo locais de histéria e memoria coletiva.
Portanto, é essencial preservar esses centros urbanos, que, segundo italo Calvino,
assemelham-se a prépria vida do homem, como se as cidades fossem elas préprias

narradoras de historias, representando a humanidade em sua esséncia. ?

No cenario urbano de Lagos, sobressaem-se edificagdes que abarcam tanto a
esfera religiosa, como igrejas e conventos, quanto o patriménio cultural e histérico,
que inclui museus e monumentos. Muitas das igrejas em Lagos foram erigidas
principalmente durante o século XV, antes do terremoto de 1755. Apesar de terem
sido afetadas pelo cataclismo, algumas resistiram parcial ou totalmente aos danos,
mantendo-se como locais de adoragdo até os dias atuais, como é o caso da Igreja

de Santa Maria e de Santo Anténio.

2 Calvino ftalo, A cidade invisivel, Milan, Italia, 1972.



Portas de Sdo Gongalo

Igreja de Santo Anténio Igreja de Santa Maria de Lagos

Lagos apresenta uma variedade de edificios culturais, como museus e monumentos
histéricos, além das construgdes religiosas. Isso inclui a antiga muralha da cidade,
composta por cinco torredes e portdes de entrada para a zona histérica. Também
se destaca a area conhecida como Castelo de Lagos, em bom estado de
conservagao e acessivel para visitagdo a pé, assim como parte da trilha ao redor
da muralha. A existéncia desses locais culturais e histéricos €, sem duvida, uma
vantagem para Lagos, especialmente no que diz respeito ao potencial econémico

gerado pelo turismo.

ik,

Parque arqueo/égico com a antiga cerca da  Caminho da ronda
cidade
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Lagos, uma tipica cidade mediterrdnea portuguesa, € um exemplo classico de
evolugdo da cidade portuguesa ao longo do tempo. Cada nova era ou conquista
acarretou uma série de transformagdes, adaptando a cidade conforme as
necessidades e influéncias dos novos habitantes. A cidade representa uma
composicao de varias camadas de culturas que ali coexistiram, tendo inicio com a
cultura mugulmana na qual as cidades nao obedeciam a um plano estruturado, mas
sim se apresentavam como uma teia de edificios e casas, com ruas de larguras e
diregbes diversas, frequentemente culminando em becos sem saida. Apds a
expulsao dos mugulmanos, ocorreu a abertura dessa malha urbana por meio de
pragas e novas vias, seguindo os moldes da tradicdo europeia. Ndo obstante, a
influéncia arabe no meio urbano se mantém percetivel, conservando a densidade

da malha urbana de Lagos e dificultando a criagdo de espagos abertos. 3

Essa circunstancia acarreta uma escassez de espagos publicos, e em muitos casos,
areas importantes do centro histérico carecem de locais de encontro ou mesmo
pequenas pragas. Os poucos lugares disponiveis que poderiam ser utilizados para

essas vivéncias da populagéo foram ocupados por atividades comerciais voltadas

para o turismo, desconsiderando atividades sociais para a comunidade, como

asd

Rua 25 de Abril, Lagos Rua 25 de Abril, Lagos

8 Dickson, Robert E., The West European City, Londres, 1951



encontros e eventos comunitarios. Como, por exemplo, a Praga Infante D. Henrique
e o Largo de Santo Anténio, que se conecta diretamente com a rua 25 de Abril, uma
das principais artérias do centro histérico da cidade, a qual se encontra totalmente
dominada pelo comércio turistico. Se hoje entendemos a rua como um elemento
morfolégico linear e continuo do espago publico da cidade, ao mesmo tempo
percurso e morada, itinerario e lugar, *perceber esse espago ser dominado
completamente pelo comércio turistico diminui gradativamente o sentimento de

pertenca dos moradores com o local.

O crescimento desse tipo de comércio coincide com a redugdo do numero de
edificios residenciais no centro histérico.
A medida que o turismo aumenta, mais
pessoas buscam lucrar com essa
atividade, levando os proprietarios a
transformarem suas residéncias em
locagdes para turistas. Conforme a
cidade se volta cada vez mais para o
turismo, a  populagdo residente
gradualmente é deslocada, seja pela
falta de servicos essenciais nas
proximidades, seja pelo aumento dos
precos. Esse fenbmeno apresenta
aspetos positivos, pois contribui para o
crescimento econdbmico da cidade
devido ao turismo, mas também resulta
em um padrdo ciclico de atividade
turistica em que, as vezes, a cidade fica
extremamente movimentada, enquanto
em outras épocas, como fora da
temporada de praia, ela se encontra
quase abandonada. As cidades s se
sustentam, sé mantem seu vigor e sua

utilidade pela presenga humana, pela

Rua da Barroca, Lagos

4 PROENCA, Sérgio- Os Elementos Urbanos; Vol.1, Cadernos de Morfologia Urbana- Estudos
da Cidade Portuguesa; Argumentum, Lisboa, 2013
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narrativa, pelo didlogo®. Um componente essencial do patriménio de uma cidade
sdo0 seus espacgos invisiveis, muitas vezes esquecidos ou desconhecidos pela
maioria das pessoas. Esses espacos escondidos possuem um certo fascinio e
mistério, acrescentando profundidade e intriga ao tecido arquiteténico de uma
cidade. Eles oferecem um vislumbre das camadas ocultas da historia e
proporcionam uma sensac¢do de descoberta para aqueles que se aventuram a
desvenda-los. Esses espacgos invisiveis servem como um lembrete da rica e
complexa histéria de uma cidade, e sua integracdo a malha urbana complexa de
Lagos pode aprimorar a experiéncia vivida para residentes e visitantes. Esses
espacgos, em uma cidade como Lagos, podem ser reconhecidos até nos menores
lugares, por exemplo, como patios internos e jardins, passagens e tuneis ocultos.
Eles oferecem ao transeunte a oportunidade Unica de experienciarem as nogdes de
transparéncia e opacidade, luz e sombra, e viver uma experiéncia sensorial que vai

além da fisicalidade do ambiente construido.

5 Calvino ftalo, A cidade invisivel, Milan, It4lia, 1972



Planta de Lagos - Lugares Invisiveis
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Capitulo 2. A Realidade

1. As pessoas e a vida no centro histérico

Nos bairros histéricos, a comunidade experimenta uma forte sensacao de
pertencimento, onde as ruas e as pragas se tornam uma extensdo natural das
residéncias. Essa integracao € visivel nas atividades cotidianas, como janelas e
portas abertas, roupas estendidas ao ar livre e nas relagbes proximas entre os
vizinhos. Em Lagos, ha uma tendéncia de declinio nas intera¢cdes comunitarias que
costumavam definir a identidade desses bairros. Durante visitas ao centro da
cidade, percebe-se uma perda gradual desse especto imaterial, atribuido em parte
ao aumento do turismo na regido. No passado, Lagos era uma vila de pescadores
que recebia turistas no verao, porém em uma escala menor que mantinha sua

autenticidade.

Pescadores em Lagos

Com o tempo, essa dindmica mudou, transformando Lagos em um destino turistico
mais do que um lar para seus habitantes originais, muitos dos quais foram

deslocados para areas distantes, enquanto os turistas optaram por permanecer e
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se estabelecer na cidade. Hoje em dia, € mais comum encontrar estrangeiros

vivendo no centro do que residentes locais.

Senhores sentados na praga Gil Eanes

O turismo emergiu como um elemento crucial para impulsionar a economia
portuguesa, registrando um crescimento significativo Ariqueza cultural dos "centros"
naturalmente os torna alvos de interesse e curiosidade, levando os turistas a
explora-los e experimenta-los durante suas visitas. Consequentemente, muitos

turistas buscam especificamente esses locais ao visitarem a cidade.

Devido ao estado precario de grande parte das edificagbes em Lagos, muitas delas
abandonadas, houve uma tendéncia de compra, reabilitagdo e aluguel para
estrangeiros. Essa transformagao tem gerado um impacto negativo na comunidade
local, forcando os antigos moradores a migrarem para areas periféricas devido a
excluséo social e econémica decorrente do aumento dos valores imobiliarios. O

desdobramento disso € uma significativa diminuicdo na populagao residente.

Essas propriedades desocupadas geralmente s&o adquiridas, reformadas e
alugadas a estrangeiros que buscam residir temporariamente nos bairros antigos,
dispostos a pagar pregos elevados. Isso acarreta um desequilibrio no mercado
imobiliario, uma vez que os moradores locais ndo tém capacidade financeira para

arcar com esses valores. Além do mais, a auséncia de interagdo entre os novos



moradores e a comunidade local compromete as relagbes sociais nos bairros, ja
que os recém-chegados frequentemente néo estabelecem lagos duradouros devido
a curta duragao de sua estadia. Atualmente, esses centros estdo se tornando cada
vez mais dominados pelos turistas, com um comércio local quase inexistente e uma

infraestrutura mais direcionada para o turismo do que para os residentes locais. ©

Populagéo Estrangelira

Grafico da evolugao da populagdo de Lagos

Essa transformacgdo revela uma dualidade marcante: por um lado, estimula o
crescimento econémico local ao revitalizar e preservar o patrimonio fisico, mas, por
outro lado, contribui para a perda do patrimbnio cultural imaterial, resultando na

perda das tradicbes e na saida dos residentes.

A necessidade de revitalizar os bairros histéricos reflete a importancia de adapta-
los aos valores e as dinamicas contemporaneas. E imperativo modernizar essas
areas, priorizando o desenvolvimento econémico interno desses bairros. Por serem
centros de referéncia, devem ser autossustentaveis, ndo dependendo
excessivamente de areas urbanas circundantes. O comércio local, a oferta de
servicos e de equipamentos publicos devem estar alinhados com as atividades
diarias da populacao. As muralhas em Lagos naturalmente isolam o centro histérico
do restante da cidade. No entanto, o processo de gentrificagdo em andamento tende

a aprofundar essa separagéo e afastar ainda mais os moradores locais.

6 SEF (2020), Relatério de Imigracdo, Fronteiras e Asilo 2020, Servicos de Estrangeiros e
Fronteiras: Lisboa.
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2. Forgas. Fraquezas, oportunidades e ameagas do centro histérico da cidade

O Centro Histérico de Lagos enfrenta dificuldades semelhantes as encontradas em
outras partes da cidade. A vivéncia urbana atual é influenciada pelos parametros
oferecidos pelas novas areas de expansao urbana, que se tornam referéncia
quando comparadas com o resto da cidade. A falta de opgbes que atendem as
demandas do novo estilo de vida nas areas urbanas inevitavelmente leva ao
abandono dos centros tradicionais, agravando ainda mais os problemas de declinio
nas areas centrais e historicamente importantes da cidade. Para reverter essa
tendéncia, é necessario criar solugdes que ajudem a mitigar as limitagdes inerentes
ao tecido urbano do centro histérico intramuros de Lagos, tanto reduzindo os
obstaculos a um estilo de vida moderno quanto aproveitando as oportunidades

exclusivamente oferecidas por esse espacgo historico e tanta importancia.

Entre as forcas do Centro Histérico de Lagos, destaca-se a existéncia de um
patriménio histérico edificado de elevada riqueza, especialmente ligado a época dos
Descobrimentos, e uma diversidade de eventos recreativos e culturais. A area
também conta com importantes infraestruturas ancora para o desenvolvimento
turistico, como campos de golfe, marina e aerédromo, além de infraestruturas de
apoio a pratica desportiva, valores patrimoniais e achados arqueoldgicos
significativos, diversidade paisagistica e uma identidade local forte, com uma

vivéncia noturna ativa.

No entanto, o envelhecimento populacional € uma das fraquezas do centro histérico,
uma vez que muitos jovens deixam a area em busca de melhores condi¢des de
moradia e qualidade de vida em outras partes da cidade, resultando em uma
desertificagdo humana significativa. Diretamente associada a esta questéo esta a
insegurancga, que resulta das alteragdes de uso e do aumento de edificios e areas
devolutas, agravando as condi¢des de isolamento dos residentes. Adicionalmente,
ha uma excessiva dependéncia da economia de Lagos do turismo "sol e praia" e
seu carater sazonal, falta de investimentos estruturantes, degradacdo do tecido
edificado e problemas de mobilidade e estacionamento. A gestéo ineficaz do espaco
publico resulta em inseguranga noturna, iluminagao publica deficiente, limpeza
urbana inadequada e ruido, além da debilidade comercial e falta de diversidade no

nucleo primitivo e na zona ocidental.



A qualidade do ambiente urbano precisa ser intensificada e variada, principalmente
no que diz respeito aos espagos publicos de estar. Muitos desses locais nao
possuem sombreamento ou mobiliario urbano, o que compromete a experiéncia.
Outro desafio significativo reside na necessidade de recuperar e reabilitar os
edificios antigos, uma vez que as interven¢des nesse sentido sdo escassas. A
demolicdo das construgdes antigas e a construgdo de novos edificios,
completamente desconexos com a paisagem urbana do centro histérico, continuam

a ser a op¢ao predominante, o que agrava ainda mais a situagao.

Por fim, é importante que seja promovida a revitalizacdo econémica do centro
histdrico, pois sem isso ele estara fadado ao declinio. Em relacdo a atividade
econOmica, é necessario diversificar setores além do turismo, reduzir a
dependéncia excessiva desta atividade e a sazonalidade associada ao turismo de
alta temporada. Além disso, essas questdes foram agravadas por algumas ag¢des
locais que tiveram impacto negativo, como a realocacao de instalagdes publicas e
a criagdo de novos empreendimentos comerciais altamente atrativos na periferia,
uma tendéncia que se intensificou na década de 1980. Sendo também importante
otimizar a utilizagao dos equipamentos existentes e criar novos, além de utilizar de
maneira mais eficiente o patriménio cultural de forma a minimizar a dependéncia
excessiva da sazonalidade. Torna-se crucial concentrar esforgos para que haja a
fixagdo da populagdo no centro histérico, podendo assim desencadear solugdes
para diversos problemas. Isso inclui a reabilitacdo de habita¢cdes degradadas, o
estimulo ao mercado de aluguel, a implementagdo de novas infraestruturas e o
fortalecimento da centralidade, a revitalizagdo do comércio, o aprimoramento da

seguranca e a melhoria da qualidade do ambiente urbano.

As oportunidades existentes para o desenvolvimento do Centro Histérico de Lagos
incluem a aposta no desenvolvimento de atividades ligadas a exploragdo dos
recursos marinhos e o aproveitamento integrado das potencialidades naturais e
culturais do concelho para diversificar a atividade turistica. O potencial do produto
"Descobrimentos" pode projetar Lagos regional, nacional e internacionalmente. A
valorizagdo do passado histérico em turismo cultural e a criagdo de percursos
pedonais tematicos sdo oportunidades a serem exploradas para potenciar os

valores de identidade local e patrimoniais existentes.

Entre as ameagas, destaca-se o modelo de desenvolvimento turistico baseado no

consumo intensivo do solo e na forte especulagdo imobiliaria, que pode
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comprometer o equilibrio urbano. A tendéncia de especializagdo no bindmio "sol-
praia" aumenta a sazonalidade e pode levar a perda de identidade cultural pela
massificagdo dos eventos. O progressivo desaparecimento das tradi¢gdes rurais e
populares de Lagos, a descaracterizagdo do edificado e a auséncia de renovagao
social, econdmica, cultural e urbana também sdo ameacgas que precisam ser

enfrentadas para garantir a sustentabilidade e a vitalidade do Centro Histdrico.



Capitulo 3. As possibilidades

1. Intervengao Urbana

Neste momento busca-se analisar e sugerir maneiras de enriquecer a qualidade de
vida na cidade, enfatizando a conexdo do ambiente urbano por meio de
intervencdes que fortalecam a vida publica e as atividades urbanas. Com isso,

planeja-se investigar o tema do percurso de forma mais aprofundada.

Zygmunt Bauman, em "Confianga e Medo na Cidade", aborda a vida urbana
contemporanea destacando como a confianga e 0 medo moldam a experiéncia dos
individuos nos espacgos urbanos. O percurso, entendido como o caminho que os
individuos tragcam na cidade, € uma metafora poderosa para explorar essas
dindmicas. Bauman argumenta que a confianga é essencial para que os individuos
se sintam seguros ao navegar pela complexidade urbana. Cidades bem planejadas,
com espagos publicos acolhedores e infraestrutura segura, incentivam as pessoas
a explorarem diferentes partes da cidade, facilitando interagbes sociais e o

desenvolvimento de uma coesio comunitaria.

Percursos variados e acessiveis promovem uma cidade mais inclusiva e dinamica,
onde os cidadaos podem se deslocar livremente sem medo. Essa liberdade de
movimento é fundamental para a formagao de redes sociais robustas, que séo a
base para uma convivéncia urbana harmoniosa. Em contrapartida, o medo atua
como uma forga que restringe os percursos urbanos. A percepgao de inseguranga,
seja devido a criminalidade, a desigualdade social ou a presenga de "outros"
desconhecidos, leva os individuos a evitarem certas areas da cidade, confinando-
se a espagos considerados seguros e familiares. Esse comportamento cria enclaves
urbanos e acentua a segregacgdo socioespacial. O medo nido apenas limita o
alcance fisico dos percursos, mas também reforca barreiras psicolégicas que
fragmentam a experiéncia urbana e enfraquecem a coesao social. Bauman destaca
que a urbanizagdo contemporanea, marcada pela polarizagdo entre areas

valorizadas e degradadas, intensifica essas dindmicas de confianga e medo.

Os percursos tragados pelos individuos tém um impacto significativo na estrutura
das cidades. Areas que inspiram confianca tendem a atrair investimentos e

diversidade cultural, tornando-se vibrantes centros de atividade. Em contraste,
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areas associadas ao medo podem sofrer abandono e degradagéao, aprofundando a
desigualdade e a exclusao social. Bauman sugere que, para promover percursos
urbanos mais inclusivos e seguros, € necessario implementar politicas que
fomentem a confianca coletiva. Isso inclui a criagdo de espacos publicos
acolhedores, a promocéao da diversidade e a melhoria das relagdes comunitarias.
Além disso, Bauman aborda os desafios de equilibrar seguranga e liberdade de
movimento, destacando que as politicas urbanas frequentemente se concentram na
seguranga fisica, mas negligenciam a seguranca psicoldgica e social. Em vez de
combater o medo através da repressao, as cidades devem adotar abordagens que
mitiguem os efeitos negativos da gentrificagdo e promovam a incluséo social. Essas
abordagens envolvem n&o apenas melhorias fisicas na infraestrutura urbana, mas
também intervengdes sociais e econdémicas que abordem as causas subjacentes do
medo, como a desigualdade e a exclusdo. Dessa forma, Bauman oferece uma
compreensdo profunda e integrada da experiéncia urbana, destacando a
importancia de politicas inclusivas para a construcdo de cidades mais seguras,

justas e harmoniosas.

Em 1972 italo Calvino fala sobre a importancia do percurso nas cidades, pois é por
meio destes que as cidades revelam suas complexidades e suas multiplas camadas
de significado. Em seu livro “As Cidades Invisiveis” o autor disserta sobre como
cada cidade oferece uma experiéncia Unica e uma perspetiva singular sobre os
temas da memoria, da identidade, da imaginagéo e da propria natureza humana. O
percurso descrito no livro entre as cidades invisiveis simboliza a jornada do
conhecimento e da compreensdo do mundo. Cada cidade descrita ndo é apenas
um espago fisico, mas também uma representacdo metaférica de diferentes
aspetos da existéncia humana e da sociedade. O ato de percorrer essas cidades é
uma metafora para a busca pelo autoconhecimento e pela compreensédo das

complexidades do universo ao nosso redor.

Em 2002, o tema do percurso é novamente abordado por Francesco Careri de forma
profunda e singular em "Walkscapes: O Caminhar como Pratica Estética".
Explorando o ato de caminhar como uma experiéncia estética e culturalmente
significativa. O autor destaca a importancia do caminhar ndo apenas como um meio
de locomogdo, mas como uma pratica que permite uma compreensdo mais

profunda do ambiente urbano e da paisagem.



Uma das principais ideias do autor € a nogdo de que o caminhar nos permite
experimentar o espaco de uma maneira mais sensorial e envolvente. Ao percorrer
a cidade a pé, estamos imersos em sua atmosfera, capturando nuances e detalhes
que muitas vezes passam despercebidos em outras formas de deslocamento. Isso
cria uma conexao mais intima com o lugar e nos permite apreciar sua estética e sua

histéria de forma mais direta e pessoal.

Além disso, o papel do caminhar é enfatizado na criacdo de narrativas e na
construcao de significado. Cada passo dado ao longo do percurso contribui para
uma histdéria em constante evolugao, onde o transeunte se torna parte integrante do
ambiente que ele explora. Essa interagdo dindmica entre o individuo e o espago
urbano gera uma série de experiéncias sensoriais, emocionais e cognitivas que

enriguecem nossa compreensdo do mundo ao nosso redor.

Por outro lado, o caminhar pode ser uma forma de resisténcia e de questionamento
do espacgo a nossa volta. Ao nos deslocarmos a pé, desafiamos as estruturas pré-
determinadas da cidade, questionamos as fronteiras fisicas e sociais e
reivindicamos nosso direito de ocupar e interagir com o espago publico de forma

livre e criativa.

Um exemplo é o conceito de Land Walk, uma abordagem que vai além de uma
simples caminhada pelo ambiente natural, uma pratica artistica e estética que
envolve uma profunda imersdo na paisagem, uma experiéncia sensorial e cultural
que transcende os limites convencionais do caminhar, envolvendo arquitetura,

paisagismo, urbanismo, pintura e escultura

Ao discutir o Land Walk, é importante mencionar algumas obras de artistas
contemporaneos que exploraram essa ideia de forma inovadora e inspiradora.
Richard Long é um desses artistas, conhecido por suas esculturas e intervencdes
em paisagens naturais. Suas caminhadas prolongadas por lugares remotos
resultam em obras que registram a presenga humana na natureza de forma sutil e

efémera.

No contexto mais recente temos "The Floating Piers" concebida pelo artista Christo
Vladimirov Javacheff e sua colaboradora Jeanne-Claude, em 2016. A obra consistia
em passarelas flutuantes sob um lago de forma a criar uma conexao direta entre o
publico e o ambiente natural, incentivando as pessoas a experimentarem o espago

de uma maneira totalmente nova. A sensagédo de caminhar sobre a agua, com a

33



brisa do lago e as vistas panoramicas ao redor, proporcionava uma experiéncia

imersiva e quase magica.

Enquanto Long explora a auséncia de objetos, transformando a caminhada em arte
e criando a escultura por meio da jornada em si, Christo adota a instalacdo de
objetos sobre os quais € possivel caminhar, tornando o préprio objeto tangivel a
entidade que percorre o espago. Esses artistas, cada um a sua maneira,
contribuiram para a compreensdo e exploragdo do conceito de Land Walk,
demonstrando como o ato de caminhar pode se tornar uma experiéncia artistica
profunda e significativa, conectando-nos de forma mais intima com a natureza e o
ambiente ao nosso redor. Assim, o autor oferece uma visdo profunda e
multifacetada do tema do percurso, destacando o caminhar como uma pratica

estética que vai além da mera locomogéao, sendo uma forma de arte, de exploragao

cultural e de engajamento com o ambiente urbano.

Richard Long, WALKIN A LINE PERU, 1967 » The Floating Piers, Lago Iseo, Italia, 2016



2. O Percurso

"O caminhar ndo apenas nos permite entender a cidade como um organismo Vvivo,
mas também nos permite intervir e modifica-la, tornando-a mais acessivel, habitavel

e significativa para todos os seus habitantes." ’

Esta proposta visa destacar mais a grande histéria de Lagos no cotidiano dos
habitantes e, de certa forma, fazer uso da expressao "recuperar o que € nosso",
devolvendo as pessoas a importancia de diversos elementos da cidade. Pretende-
se usar ferramentas que alcancem todos os objetivos supracitados e que consigam
conectar Lagos como cidade de forma mais eficiente. Esse percurso é concebido
como uma rota cativante que atravessa diferentes areas, acompanhando a
topografia natural do terreno. Para lidar com a complexidade do territério e as
diversas variaveis envolvidas, foi adotada uma abordagem de decomposi¢édo
sistémica, dividindo o territério em trés camadas distintas. Esta analise visa
encontrar a melhor solugéo para o percurso, considerando os objetivos especificos
propostos. O territério em estudo é desmembrado em pragas, largos e pragas, em
vias e acessibilidade e em edificados. O principal objetivo da estratégia de
desenvolvimento urbano é revitalizar o centro histérico da cidade, introduzindo
novas fungdes em termos de edificios e areas publicas, com base na andlise

realizada nos capitulos anteriores.

2.1 Pracgas e Largos

Um dos pontos mais importantes da cidade de lagos hoje em dia é A Praga Infante
Dom Henrique. Localizada junto ao mar, remonta ao século XV, quando Lagos era
um importante porto maritimo durante a Era dos Descobrimentos em Portugal. O
nome da praga € uma homenagem ao Infante Dom Henrique, figura central na
expansdo maritima portuguesa. Este local histérico tem testemunhado inumeros
eventos ao longo dos séculos e hoje em dia é um ponto de encontro para moradores
e visitantes. A praga abriga eventos culturais, feiras tradicionais e é cercada edificios
histéricos, sendo um lugar importante em que se pode apreciar a histéria e a beleza

da cidade.

7 Careri, Francesco- Walkscapes- O caminhar como pratica estética; Editora Gustavo Gil, 2013
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Rodeada pela bela arquitetura dos edificios histéricos, a Praga Infante Dom
Henrique oferece aos visitantes um vislumbre do passado glorioso de Lagos. Os
edificios que circundam a praga sdo testemunhos tangiveis da rica histéria da
cidade, exibindo uma variedade de estilos arquiteténicos que refletem diferentes
periodos de prosperidade e influéncias culturais. Alguns dos edificios em questéo

sdo a Igreja de Santa Maria e a antiga Casa da Dizima, o antigo Mercado de

Escravos (hoje transformado em museu) e o Armazém Regimental.

19 [agos - edificio da Mnha-

Igreja de Santa Maria e Armazém Regimental Mercado de Escravos

No seguimento da leitura da Praga Infante Dom Henrique, identifica-se o Largo da
Igreja de Santo Antdnio, seguindo a diregéo da antiga muralha da cidade, que agora
esta sendo redescoberta pela Camara de Lagos. Onde existia uma antiga entrada
para a cidade intramuros do século XV. Por fim, reconheceu-se a Praga d’Armas
como importante para o percurso, uma vez que Este espacgo, a par dos seus
semelhantes, revelava-se marcante para a vida de populagdo como lugar publico
que recebia atividades urbanas. Atualmente, o seu desenho e carater de espaco
publico é preservado pela muralha e pela porta da cidade ainda presentes. Assim

foi identificada como relevante para o percurso a ser desenhado.
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2.2 Vias e Acessibilidade

Ao observar a estrutura urbana da cidade, é evidente que a Avenida Dos
Descobrimentos se destaca como a principal rota utilizada, representando uma via
essencial tanto para a mobilidade dentro da cidade quanto para além dela. Contudo,
essa mesma avenida parece delimitar de maneira marcante e até mesmo criar uma
barreira que separa o centro histérico do restante da cidade, interferindo na conexao
com o rio e com o outro lado da regido urbana. Adicionalmente, nota-se a auséncia
de uma ligacdo direta que poderia atravessar o rio e estabelecer uma conexao
imediata entre o centro histérico, a area da Marina, o sistema de dunas, as varias
praias ao longo da costa e, principalmente, facilitar o acesso a estagao de trem, que

€ um dos pontos de maior acessibilidade na cidade.

2.2 Edificado

No processo de identificacdo dos edificios notaveis da cidade para potenciais
intervencdes, priorizamos aqueles que tém um impacto significativo no contexto
urbano. Dentre os elementos destacados nesse planejamento, estdo a Igreja de
Santo Antdnio e outros ja mencionados anteriormente. Contudo, dois edificios se
destacam pelas intervengdes propostas durante o percurso: o atual Hospital da
Misericérdia de Lagos e a antiga delegacia da cidade, na qual foram encontrados
vestigios da antiga muralha. O Hospital, embora atualmente esteja fechado e
devoluto, desempenha um papel crucial como acesso ao castelo de Lagos,
proporcionando vistas panoramicas e espagos notaveis para exploragdo e

valorizagao dos espagos publicos da cidade.

E crucial reconhecer o potencial de intervencéo no espaco do atual estacionamento
na frente ribeirinha, mesmo que ndo seja um edificio notavel. Apesar de sua falta
de destaque arquiteténico, a area desempenha um papel significativo no contexto
urbano, pois sua configuracdo atual nao estimula o convivio e muitas vezes
permanece vazia, apesar de ocupar uma parte consideravel da zona ribeirinha da
cidade. Portanto, é imprescindivel identificar a necessidade de intervengéo nesse
local, visando transforma-lo em um espago mais convidativo e funcional para a

comunidade e visitantes.
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2.4 As intervencoes

Apds o levantamento e analise das camadas mencionadas anteriormente, foi
delineado o percurso que sera detalhado a seguir. No entanto, para uma
compreensao mais clara das propostas, € importante primeiro esclarecer os locais
a serem intervencionados e o0 programa para cada um deles. Sao sugeridas novas
construcdes em trés areas, sendo duas delas atualmente fechadas e inacessiveis.
Primeiramente, propde-se a criagdo do Parque da Muralha, um museu histérico a
céu aberto e um espago de convivio para a cidade, especialmente considerando as
recentes descobertas arqueoldgicas da antiga cerca da cidade. Em segundo lugar,
sdo sugeridas duas intervengbes de habitagdo a custos controlados, uma no
estacionamento da frente ribeirinha e outra na extensao do Hospital da Misericérdia.
No caso deste ultimo, o edificio pré-existente, seria transformado em um centro
comunitario, assegurando que todos tenham acesso aos marcos histéricos que

atualmente s6 podem ser alcangados através do hospital.

Conforme mencionado, este trabalho apresenta trés projetos integrados ao percurso
definido. Essas propostas séo justificadas pelo fato de o trajeto intercetar trés areas
de grande potencial devido a sua localizagdo estratégica na cidade, as
caracteristicas morfolégicas, ao valor patrimonial e ao sistema de vistas, entre
outros fatores. No entanto, essas areas atualmente se encontram esquecidas,

abandonadas e em estado de ruina.

A construgdo de habitagdes acessiveis proximo a frente ribeirinha sera realizada em
um edificio de trés andares. O térreo sera dedicado a diversos espagos publicos
para a comunidade de Lagos, enquanto os outros dois abrigardo as residéncias a
custos controlados. Essa abordagem de uso misto tem como objetivo principal
promover a seguranca na area da frente ribeirinha, uma vez que sera frequentada
e monitorada em diferentes periodos do dia. Quanto as habitagbes acessiveis
préximas a muralha, elas desempenhardo um papel importante na reintegragéao
dessa zona a comunidade local, especialmente através da conexao com 0 novo
centro comunitario da cidade, que sera explorado com mais detalhes no préximo

capitulo como objeto de estudo arquiteténico.

Por fim, considerando a importancia de otimizar a conectividade urbana, o ponto
inicial do percurso concentra-se na ligagcéo entre as duas margens da ribeira, para

a qual esta sendo planejada uma nova passarela. A auséncia dessa conexao



representa uma lacuna significativa, pois obriga os transeuntes a percorrer um
trajeto mais longo ao norte da cidade antiga, resultando em maior tempo de
deslocamento e favorecendo o uso de transporte em detrimento da mobilidade a
pé. A construgdo da passarela ndo apenas tem implicagbes praticas, mas também
carrega um valor simbdlico e uma identificagdo que ndo devem ser subestimados.
As dunas da praia de Sdo Roque, que atualmente sao vistas apenas como um pano
de fundo para a cidade, sugerem uma dindmica na qual a cidade antiga parece
ignorar esse elemento natural tdo importante, enquanto o rio se destaca como peca
fundamental do cenario urbano. Nesse contexto, a passarela, como simbolo de
conexao, desafia essa concegéo, destacando o rio como o verdadeiro epicentro da

cidade e facilitando o deslocamento das pessoas de um lado para o outro. Essa
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ideia é reforgcada pelo delineamento do percurso, marcado pela diferenciagdo de

cores do pavimento.

Propbe-se a intervengao nestes trés locais abandonados que o percurso cruza,

resolvendo as dificuldades topograficas que atualmente inviabilizam o trajeto. Os
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projetos visam gerar areas urbanas de uso diverso o que, de acordo com a autora
Jane Jacobs, € crucial para a vitalidade, seguranga e sustentabilidade das cidades.
Quando diferentes tipos de atividades coexistem, elas atraem uma variedade de
pessoas em diferentes momentos do dia e da noite, gerando uma energia continua

e um fluxo constante de movimento.

Sendo importante manter o "olhar natural" sobre as ruas, de acordo com a autora.
Ela argumenta que a seguranga urbana depende da presenca continua de pessoas
nas ruas. Quando areas sado ocupadas por diferentes usos, ha mais pessoas ao
redor em horarios variados, 0 que desencoraja comportamentos criminosos. A
presencga de "olhos na rua", como ela coloca, contribui para a vigilancia informal e

a seguranga publica.

A diversidade de usos também impulsiona uma economia local vigorosa. Pequenos
negocios, como lojas, cafés e restaurantes, florescem quando ha uma base de
clientes que reside, trabalha e visita a area. Isso ndo apenas apoia 0s negdcios
locais, mas também gera empregos e estimula a economia local. Jacobs considera
a mistura de usos como um meio de fortalecer a coes&o social.2 Quando pessoas
de diferentes origens e ocupagdes frequentam os mesmos espagos, surgem mais
oportunidades para interagbes sociais, promovendo uma comunidade mais
integrada e resiliente. Este é precisamente o caso de Lagos, que enfrenta desafios
urbanos contemporaneos, como a gentrificagao, a desertificagao e a necessidade

de criar ambientes urbanos mais sustentaveis e inclusivos.

Em suma, essas intervengdes incluem programas sociais de habitagdo a custos
controlados e atividades recreativas de interesse para a populagdo, baseados nas
necessidades, cultura e memodria da comunidade. Inseridos em espagos ora
coletivos, ora privados, que, devido ao bom desenho, as atividades propostas, as
vistas e a localizagao urbana, promovem uma cidade mais justa e dindmica para

seus habitantes e visitantes.

8 Jacobs, J., 1961. The Death and Life of Great American Cities. New York: Random
House.
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A ponte e o caminho pedonal

Ao caminharmos pela cidade de Lagos, notamos que suas calgadas sdo compostas
pela tradicional calgada portuguesa. Este tipo de pavimentagéo é caracterizado pela
utilizacdo de pedras de pequenas dimensbes e formas irregulares, que sao
dispostas de maneira a formar padrbées decorativos. As pedras mais comumente
utilizadas séo o calcario e o basalto, predominando as cores branca e preta, com

ocasionais tons de castanho e vermelho.

Para que o percurso pedonal se destaque como um elemento arquiteténico e para
assegurar uma uniformidade que facilite o deslocamento dos pedestres, propde-se
a demarcacdo desse caminho através do pavimento. A analise do pavimento
existente, em um terreno de topografia irregular, sugere a necessidade de um
material que possa sustentar a passagem de veiculos. Assim, propde-se uma
calcada composta por pedras de granito, destacando o percurso com 0 uso de
granito vermelho. Essa escolha remete a esséncia das cal¢gadas romanas, utilizando

pedras maiores e mais duraveis, capazes de suportar maior peso.

Além de sua durabilidade, esse tipo de pavimento simplifica a manutencédo e a
limpeza, que podem ser realizadas pelos préprios moradores. A irregularidade
acentuada da topografia local facilita o escoamento da agua, prevenindo
inundacdes. Portanto, a adocdo de um pavimento de granito ndo apenas realca o
percurso pedonal como também integra funcionalidade e estética, contribuindo para

a preservacao e valorizacdo do patriménio histérico da cidade de Lagos.

Nas areas onde a calgada portuguesa é predominante, sem comprometer sua
funcionalidade, planeja-se delinear o percurso utilizando calcario vermelho ao longo
das laterais dos arruamentos, uma vez que este material ja é utilizado em outras
partes da cidade. Nos trechos selecionados, pretende-se substituir as pedras da
calgada por pedras de granito vermelho. A escolha desta cor ¢ justificada pela sua
associacao a tons terrosos, harmonizando-se com os tons claros das edificagdes e

contrastando de forma elegante com os pavimentos em preto e branco.

No ambito da mobilidade, o projeto da nova ponte pedonal que atravessa as duas
margens da ribeira, adentrando o novo complexo habitacional do Parque da Frente
Ribeirinha, € de suma importancia para a cidade de Lagos. Esta conexdo é
atualmente uma necessidade crucial, uma vez que obriga aqueles que desejam

cruzar o rio a dirigirem-se para o norte da cidade antiga, resultando em maior tempo



de deslocamento e incentivando o uso de meios de transporte em detrimento do
trajeto a pé. A ponte é construida com um sistema de pontes levadigas, permitindo
tanto a passagem de pedestres quanto a facilitagdo da navegagédo de barcos e

outras embarcagdes sob a estrutura.

Nesse contexto, a ponte seria uma impressionante estrutura metalica, demarcando
territério e reafirmando essa conexao vital. Idealmente, ela deveria possuir uma
secao mével que pudesse ser elevada para permitir a passagem de embarcagdes,
além de uma torre em ambos os lados para sustentar o mecanismo de elevagao, as

polias que guiam os cabos de suporte e um sistema hidraulico de elevagao

O Parque da Frente Ribeirinha

O Parque da Frente Ribeirinha de Lagos esta localizado na area central da cidade,
as margens da Ribeira de Bensafrim e proximo a costa. Seus limites fisicos podem
ser definidos pela Praca Infante Dom Henrique a sul e pelo edifico do Tribunal de
Lagos a norte. A oeste, o parque se estende até a linha da antiga muralha da cidade,
margeando a Rua da Barroca, onde existe um distanciamento entre a nova
construgdo e antiga. Enquanto a leste é delimitado pela Avenida dos
Descobrimentos. O parque é cercado por uma variedade de edificios historicos,
incluindo a antiga muralha da cidade e edificios militares, além de areas comerciais
e residenciais. Sua localizagéo estratégica oferece vistas panoramicas do rio e do
oceano, tornando-o um ponto de destaque na paisagem urbana de Lagos.

Encontra-se todo a mesma cota, a 1 metro acima da linha do mar.

O parque foi construido com dois pisos subterraneos destinados a estacionamento,
enquanto no nivel térreo foi criada a Esplanada do Infante, composta por trés
conjuntos de pavilhdes. Cada pavilhdo inclui um bar e um espago para exposigdes,
além de areas externas. Ha ainda um quarto edificio independente destinado a um
posto de venda. No entanto, a tentativa de criar uma nova zona urbana nao foi bem-
sucedida. Devido a concecéo arquitetdnica e a falta de ocupagéao, a area permanece

sem vida e desvinculada do tecido urbano circundante.

Para reabilitar esse ambiente, propde-se a construgao de um edificio de trés
pavimentos, eliminando os quiosques, dos quais alguns atualmente estédo

abandonados. Os dois andares superiores seriam destinados a habitagédo de custos
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controlados, enquanto o pavimento térreo seria destinado ao comércio local. Cada
unidade habitacional teria um patio individual, contribuindo para a dinamica entre
espagos cheios e vazios, caracteristica da malha urbana de Lagos. O projeto busca
uma interagdo volumétrica harmoniosa com o entorno, apesar da abordagem
contemporanea. As entradas das habitacbes seriam independentes das entradas
comerciais, que seriam acessiveis pelo nivel da rua. O edificio também teria uma
conexao direta com a rua da Barroca, na fronteira do parque ribeirinho, e estaria
integrado a passarela pedonal que atravessa a ribeira. Esta construgdo poderia ser
realizada sobre o estacionamento existente, utilizando suas fundagdes, sendo trés

andares o limite maximo de expanséo vertical.

Os amplos vaos posicionados ao centro do edificio desempenham um papel crucial
na orquestragao da luz natural, banhando os interiores com uma luminescéncia que
varre o espago ao longo do dia, revelando recantos que de outra forma
permaneceriam na penumbra. Trés fachadas, abertas para vistas desobstruidas,
permitem que a luz penetre generosamente, transformando o edificio em um
cenario onde a claridade danca e se metamorfoseia, oferecendo uma experiéncia

luminosa enquadrando a vista do mar e da ribeira.

Axonometria do Parque da Frente Ribeirinha e da ponte pedonal



O Parque da Muralha

O nascimento do parque teve inicio quando a Camara Municipal de Lagos decidiu
revitalizar o antigo edificio da delegacia, até entdo abandonado. Durante as obras,
foram revelados vestigios da antiga muralha da cidade, ocultos ao longo dos anos.
O parque esta situado no quarteirdo formado pela interse¢cdo das ruas General
Alberto Silveira e Sdo Gongalo de Lagos, com acesso pelo numero 1 da Rua
General Alberto Silveira ou pelo nimero 6 da Rua Sdo Gongalo de Lagos, em frente
a Igreja de Santo Antonio. Este terreno, pertencente a prefeitura, possui uma
parcela dentro das antigas muralhas, anteriormente desconhecida pela

comunidade, o que ressalta sua importancia em ser devolvido a populagéo.

A proposta para o uso deste espaco publico contempla a criacdo de um jardim
arqueoldgico, complementado por um café-museu instalado no antigo edificio da
delegacia. Este programa inclui um café tematico dividido em duas areas: o espago
principal, ja existente, abrigara a area da cafeteria com uma pequena cozinha para
servir refeicdes leves, estendendo-se até o jardim. Neste jardim, os visitantes
poderdo aprender sobre a evolugao urbana de Lagos desde o século XV até os dias
atuais, enquanto exploram as ruinas da muralha recentemente descoberta. Trata-
se de um local onde se pode estar presente no presente, mas com um pé no
passado. O objetivo € manter o jardim e o museu arqueoldgico acessiveis ao
publico, com um espago de circulagao livre, permitindo que histoéria e cotidiano se

entrelacem em harmonia.
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Axonometria do parque da muralha

O Antigo Castelo dos Governadores

O Castelo dos Governadores, localizado na cidade de Lagos, no Algarve, € um
monumento de grande relevancia histérica e arquitetonica. Situado na Rua do
Castelo dos Governadores, nas proximidades da Igreja de Santa Maria de Lagos, o
terreno do castelo atualmente abriga o edificio desativado do antigo Hospital da
Misericordia, que conta com dois andares e um estacionamento na parte traseira.
Originalmente erguido no periodo medieval, este castelo passou por inUmeras

transformagdes ao longo dos séculos.

No século XVIII, uma mudanca significativa ocorreu com a constru¢do do Hospital
da Misericérdia sobre parte das estruturas do castelo. Essa integracéo fez com que
0 acesso direto ao castelo fosse interrompido, sendo possivel visita-lo apenas
através do hospital, que hoje se encontra fechado. Esta situagcdo impede a
exploracdo completa do monumento, embora ainda permita que os visitantes
apreciem algumas partes remanescentes, como a iconica Janela de Dom Sebastiao
e os imponentes baluartes, que permanecem bem preservados e em condi¢fes de

receber visitantes.



Apesar das transformacfes e da integracdo com o hospital, o Castelo dos
Governadores continua a ser um testemunho vivo da histéria multifacetada de
Lagos, refletindo as mudancas politicas, sociais e arquitetonicas que moldaram a
cidade ao longo dos séculos. A sua importancia para Lagos € inegavel, sublinhando
a necessidade urgente de reintegrar este marco histérico na vida da populacdo
local.

Propbe-se, portanto, a abertura deste espacgo tdo relevante para a comunidade,
aproveitando a estrutura do Hospital da Misericérdia e transformando-o em um
centro comunitario, com diversas de exposicao. Este novo centro seria um local
para a realizacéo de diversos eventos, como oficinas e feiras, com entrada livre para

a exploracdo do que resta do castelo e dos miradouros dos baluartes medievais.

Adicionalmente, o espaco atualmente utilizado como estacionamento seria
convertido em um conjunto de residéncias a custos controlados e flexiveis, seguindo
a mesma dinamica de pétios e volumetria mencionada anteriormente. A histérica
cidade de Lagos é caracterizada por um equilibrio entre espacos cheios e vazios, e
busca-se resgatar esse conceito no novo projeto, mantendo a harmonia com o seu

entorno.

Por fim, o projeto inclui a criagdo de um parque com um pequeno café, cercado pela
muralha, com acesso pela Rua do Castelo. Cada elemento do programa visa tirar
proveito da riqueza do pré-existente, dando-lhe uma nova vida através do design
arquitetonico. Assim, a revitalizacdo do Castelo dos Governadores ndo apenas
preservara um importante pedaco da histéria de Lagos, mas também proporcionara

um espaco vital e funcional para a comunidade
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3. Arquitetura

O presente projeto insere-se no contexto da proposta urbana previamente
delineada, visando a intervencdo na area do antigo Hospital da Misericérdia de
Lagos, incluindo a area de estacionamento na sua parte posterior. A estratégia de
revitalizagdo proposta abrange a recuperagéo do edificio principal, convertendo-o
em um centro comunitario destinado a atrair e envolver os residentes, enriquecendo
o tecido social deste bairro. Este processo visa iniciar um desenvolvimento

habitacional moderno, reinventando espacgos atualmente abandonados e devolutos.

A intervencao proposta reconhece a importancia de programas diversificados em
blocos de edificios, e, dada a dimensao e complexidade da area pertencente ao
hospital, optou-se por um programa misto. O edificio histérico construido pela Santa
Casa da Misericordia sera preservado e reabilitado, enquanto a anexagdo mais
recente, de menor valor patrimonial, sera demolida para reutilizagdo do espaco. A
analise do estado do edificio incluiu a avaliagido das coberturas, portas e janelas,
apesar das limitagdes de acesso fisico devido a localizagdo em zona militar. A
pesquisa detalhada permitiu a identificagdo das caracteristicas construtivas do

edificio.

Para a nova construgao, foi realizada uma analise volumétrica da envolvente,
visando a integracdo harmoniosa do novo volume com a imagem caracteristica do
centro histérico, resultado de multiplas camadas de apropriagcbes ao longo dos
anos. No que tange as acessibilidades, a muralha histérica delimita um dos lados
da area de intervengcdo, com acesso principal pela Rua do Castelo dos
Governadores. O projeto divide-se em trés partes principais: a revitalizagdo do
antigo edificio do hospital, a descoberta e valorizagdo dos patios e trogos da
muralha até entdo encobertos, e a construgcdo de novas habitagbes a custos
controlados. Esta abordagem integrada busca n&o apenas a preservagdo do
patrimonio histérico, mas também a promogao de uma convivéncia social dindmica

e sustentavel no centro histérico de Lagos.

Em ambas a intervengdo procurou-se trabalhar com espacos flexiveis. A
flexibilidade dos espacos, tanto em ambientes domésticos quanto em areas
publicas, € um tema crucial na arquitetura contemporanea. Essa necessidade de
adaptacado e multifuncionalidade esta intrinsecamente ligada as mudangas nas

dindmicas sociais, econdmicas e culturais das sociedades modernas.
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No contexto da habitagado, a flexibilidade é essencial para responder as variadas
necessidades dos moradores. Karel Teige, em sua critica ao conceito de "minimum
dwelling", enfatiza que a habitagdo minima deve ir além de uma simples redugéo de
espaco, promovendo uma estrutura que permita tanto a individualidade quanto a
vida coletiva®. Teige propds que cada adulto tivesse um "quarto habitavel
independente, minimo, mas adequado”, enquanto os servigos domésticos seriam
coletivizados. Esta abordagem reflete a importancia de espagos adaptaveis que
possam se transformar de acordo com as necessidades dos habitantes, sejam elas
individuais ou comunitarias, promovendo um ambiente de vida mais justo e

inclusivo.

A flexibilidade do espaco doméstico é crucial para atender as demandas de uma
sociedade em constante evolugao. Ao dissolver as fronteiras tradicionais entre viver
e trabalhar, e ao promover um design que facilta a adaptagdo e a
multifuncionalidade, a arquitetura pode criar ambientes mais eficientes, sustentaveis
e alinhados com as necessidades contemporaneas. Este enfoque ndo s melhora
a qualidade de vida dos moradores, mas também contribui para uma utilizagdo mais

inteligente e sustentavel do espaco urbano.

Nos espagos publicos, a flexibilidade se torna igualmente vital para atender a uma
populacédo diversa e em constante mudanga. A flexibilidade permite que esses
espagos sejam utilizados para diferentes atividades, desde eventos comunitarios,
como oficinas e salas de exposi¢des, até momentos de lazer individual. A criagao
de areas multifuncionais pode transformar espagos subutilizados em centros
vibrantes de interacao social. Esses espagos adaptaveis ndo apenas aumentam a
utilidade e a eficiéncia dos ambientes urbanos, mas também promovem a coesao
social ao permitir que pessoas de diferentes origens e idades utilizem o mesmo

espago de maneiras variadas e significativas.

Portanto, a flexibilidade espacial, tanto em ambientes domésticos quanto publicos,
€ uma resposta necessaria as demandas de uma sociedade moderna que valoriza
a adaptabilidade, a inclusdo e a multifuncionalidade. A integragdo dessa
flexibilidade na arquitetura e no planejamento urbano pode criar espagos mais

dinamicos, sustentaveis e socialmente equitativos.

9 Dogma, 2019. Loveless: The Minimum Dwelling and its Discontents. Cambridge, MA: MIT
Press.



3.1 O Hospital

Com o intuto de fomentar o
desenvolvimento cultural, o programa
proposto visa preservar a estrutura
original do Hospital da Misericordia,
transformando  exclusivamente seu
interior.  Inicialmente, delinearam-se
zonas de circulagao vertical e horizontal,
reorganizando os espacos internos de

acordo com a configuragdo existente.

Propde-se, portanto, a criagdo de um
Axonometria ilustrativa do primeiro estudo do

corredor transversal que separa 0S 1j,q;ito

espacos flexiveis das salas menores e

das areas de servigo, como sanitarios.

O piso térreo foi concebido como a area mais versatil do edificio, projetado para
abrigar duas amplas salas que podem ser integradas, viabilizando a realizagédo de
eventos de maior porte e atividades comunitarias, tais como aulas, workshops,
conferéncias, reunides e outros eventos. Em virtude do patio central ndo ser
coberto, identificou-se a necessidade de uma estrutura adicional. A solugao
proposta envolve a instalagdo de uma estrutura metalica, alinhada com a métrica
das vigas e pilares que circundam o patio, com vidros para permitir a entrada de luz
indireta. Este piso também proporciona acesso ao patio inferior da muralha e ao

jardim adjacente, emoldurado pelo baluarte histérico.

No segundo piso, sera implantada uma pequena biblioteca, equipada com salas de
leitura, computadores com acesso a Internet, e uma colecdo de livros
criteriosamente selecionados, incluindo uma secao dedicada a histéria de Lagos e
das Navegacgdes, além de jornais diarios e semanais para os usuarios. Este andar
€ segmentado em salas mais intimas, adequadas para a realizagcdo de pequenas

oficinas. A partir deste piso, ha acesso ao patio superior da muralha, que se conecta

53



ao caminho da ronda. Adicionalmente, sera criada uma nova passagem para
conectar o edificio existente ao novo nucleo a ser construido, promovendo uma
integracdo harmdnica dos espagos e assegurando a continuidade funcional e
estética do conjunto arquiteténico imediatamente direcionado ao nucleo de
circulagéo principal, e outra acessivel por uma rampa construida entre o hospital e
o edificio residencial, situada na cota 8. Esta segunda entrada oferece uma visdo
do patio coberto do hospital, acesso a sanitarios e uma sala de armazenamento. Ao
final do corredor, é possivel visualizar uma passagem em pedra, que é a entrada

original para um dos miradouros existentes na muralha, ainda acessivel nos dias de

hoje.

Vista do interior do novo Centro Comunitario



primeiro piso

12 .
13 .
14 .
15 .
16 .
17 .
18 .
19 .

rés-do-chéo

SO NG R W

patios e jardim do baluarte

. entrada

. zona para oficinas

. primeiro patio da muralha

. instalagbes sanitarias

. zona para arrumos

. salas para eventos menores
. cobertura do patio

. café do jardim do baluarte

0.
1

sala de computadores

instalagdes sanitarias

pequena biblioteca

salas de leitura

sala para pequenas oficinas

passagem para o café do baluarte ;

segundo piso do café do baluarte ~ ,/)?'/ﬁ

patio mais elevado da muralha h EEa
- |

ocito médulos

seis modulos

cinco moédulos

quatro moédulos

sala e cozinha comunitaria do condominio
lixeira do condominio
. entrada do condominio

Axonometria da zona de intervengéo

55



3.2 Habitacao a custos controlados

Na area sudoeste do terreno, contigua ao edificio do Hospital, encontra-se o nucleo
habitacional proposto, destinado a habitagdes de custos controlados, com acesso a
partir do nivel da rua. As residéncias foram projetadas para criar um ambiente
acolhedor para os moradores e, apesar de apresentarem um design moderno,
integram-se de maneira natural e organica na paisagem urbana de Lagos. Inspirado
no conceito de vila, as casas estao dispostas ao redor de trés patios distintos,

semelhantes a disposi¢cao do hospital.

O acesso as vilas pode ser feito de diversas formas: pelo interior das proprias casas,
diretamente pela Rua do Castelo dos Governadores, ou por duas entradas
gradeadas na mesma rua, situadas as cotas 7,7 e 7,4. Além disso, ha uma ligagédo
direta entre o jardim circundado pelo baluarte, na cota 7,4. Essa configuragao de
acessos diretos a partir da rua € comum no centro histérico de Lagos, integrando-

se ao cotidiano da cidade.

Ha uma clara intengéo de estabelecer uma conexao visual entre os quatro patios do
projeto, tanto os das habitagbes quanto o do Hospital, promovendo a integracéo
desses espacgos. Buscou-se a coesdo formal com a preexisténcia historica,
replicando o jogo de cheios e vazios caracteristico do centro histérico de Lagos no
processo de concepgao do projeto. As entradas gradeadas foram alinhadas com as
ruas que desembocam na Rua do Castelo dos Governadores, destacando o uso do

granito vermelho nos caminhos.

As janelas e portas voltadas para a Rua do Castelo dos Governadores sdo menores
que as demais no projeto, visando preservar a privacidade dos moradores, ao
mesmo tempo em que incentivam o convivio e a interagdo com os vizinhos. Todas
as portas que se abrem para os patios sado envidragadas, permitindo a

permeabilidade entre os ambientes internos e externos.

Considerando a natureza do entorno, um centro histérico com ruas estreitas,
residentes idosos e restricées para fundagdes profundas, optou-se pela construgéo
em CLT (Cross-Laminated Timber ou Madeira Laminada Cruzada). Este método é
eficiente e gera menor impacto acustico, gragas a pré-fabricacdo das pecas em
ambientes controlados, permitindo a simultaneidade na preparagao do terreno e na
producdo das estruturas. As pegas de CLT, leves e de facil manuseio, chegam ao

local prontas para montagem, eliminando a necessidade de longos periodos de cura






significativamente o tempo de construgdo e o uso de equipamentos pesados,
principais geradores de ruido em obras tradicionais. Consequentemente, o
ambiente de construgéo € mais silencioso, com a preparagao das pegas sendo feita
predominantemente na fabrica e a fixagdo das mesmas empregando parafusos ao

invés de processos ruidosos como soldagem ou moldagem de concreto.

Além dos beneficios construtivos, o uso de CLT apresenta vantagens ambientais. A
madeira utilizada é uma fonte renovavel, especialmente quando proveniente de
florestas manejadas de forma sustentavel, contribuindo para a captura e
armazenamento de carbono. Este processo ajuda a mitigar as emissbées de gases
de efeito estufa, uma vez que o carbono permanece sequestrado na madeira
durante toda a vida util da construgdo. A produgao de CLT consome menos energia
e gera menos residuos comparada a fabricagdo de concreto e ago, reduzindo a
pegada de carbono. A leveza do CLT implica em menor consumo de combustivel
para transporte e uma demanda reduzida por maquinaria pesada no local da obra,
diminuindo ainda mais as emissdes associadas. A capacidade de reciclagem e
reutilizagdo da madeira laminada cruzada ao final da vida util do edificio reforga seu
perfil ecoldgico, promovendo um ciclo de vida sustentavel e contribuindo para a

economia circular na construgao civil.

Apds decidir o método construtivo, passou-se ao desenho das vilas. Com o uso de
CLT, que pode ser montado como um quebra-cabega, concebeu-se um design de
vilas modular, flexivel e inovador. Existem quatro tipos de vilas: a maior com oito
modulos, seguida por vilas com seis, cinco e quatro modulos. Todas, exceto as de

quatro moédulos, possuem patios exteriores.

Os méddulos sdo conectados por portas de correr duplas, com divisdes feitas por
paredes de CLT e nucleos molhados. As vilas de oito médulos possuem uma
entrada que conecta visualmente com as escadas para o piso superior. As divisdes
internas sao feitas por armarios de arrumos e casas de banho, com a retrete e o
duche separados para otimizar a utilizagdo. No andar superior, mantém-se a mesma

l6gica.



As vilas de quatro, cinco e seis médulos seguem a mesma légica de divisdo, com
nucleos molhados conjugados com armarios, formando a cozinha, que tem ligagéao
visual com o espaco frontal. Nessas vilas, ha um banheiro no segundo piso, ao lado

da escada que conecta os dois niveis. Os patios privativos estao situados no piso
superior.

Planta do rés-de-chao
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Planta do primeiro piso

A cobertura dos edificios é verde, ajudando a manter as casas frescas e mitigando
os efeitos do reflexo dos raios solares, importante em Lagos, que recebe muito sol
durante o ano. A vila também inclui dois espagos circunscrevendo o parque do
baluarte: uma cozinha comunitaria para os habitantes, e um pequeno café para
visitantes do jardim. Este café possui dois andares e conecta-se ao centro
comunitario por meio de uma rampa. Esses dois estabelecimentos seguem a
métrica replicada da muralha em frente, criando um jardim intramuros para a

comunidade.



Conclusodes

Os centros historicos sdo conglomerados Unicos e insubstituiveis, portadores de um
legado que abrange desde estruturas fisicas até as tradicbes e costumes que
definem uma cultura. Em um contexto onde o turismo € um motor econémico vital,
€ crucial que a gestdo desses espacgos seja feita de forma equilibrada para evitar
que o excesso de visitantes comprometa a esséncia e a vivéncia cotidiana dos

moradores.

Lagos, com sua rica histéria e patriménio, enfrenta desafios tipicos de cidades
histéricas em destinos turisticos populares: a gentrificacdo, a desertificacdo e a
perda de identidade local. A gentrificagdo eleva os precos das propriedades e
expulsa os residentes de longa data, enquanto a desertificagdo resulta do abandono

de areas centrais em favor de novos desenvolvimentos periféricos.

A proposta apresentada neste trabalho visa mitigar esses desafios por meio de
intervencdes que revitalizem o centro histérico, promovendo uma integracéo
equilibrada entre o antigo e o novo. A criagao de habitagdes a custos controlados e
de espacgos publicos vibrantes, como parques e centros comunitarios, € uma
estratégia fundamental para garantir a permanéncia dos moradores locais e atrair
novos residentes. Estes espagos publicos, além de servirem como pontos de
encontro e convivéncia, contribuem para a seguranga e a coesao social, essenciais

para a vitalidade urbana.

A reabilitagdo do antigo Hospital da Misericordia e sua transformagao em um centro
comunitario € um exemplo claro de como a preservagao do patriménio pode ser
aliada ao desenvolvimento contemporaneo. A integragdo de um parque
arqueoldgico e a criagdo de um museu a céu aberto valorizam ainda mais a historia
local, enquanto as habitagdes acessiveis proximas a frente ribeirinha respondem a

necessidade de moradias que respeitem a dinAmica social e econémica da cidade.

O enfoque em intervengdes que promovam a mobilidade e a acessibilidade, como
a construcdo de passarelas e a melhoria das infraestruturas de transporte, é
essencial para conectar diferentes partes da cidade, facilitando a circulacdo e

promovendo uma cidade mais inclusiva e integrada.

Em suma, a revitalizagdo dos centros histéricos deve ser uma prioridade, visando

ndo apenas a preservagao do patrimbénio material, mas também a manutencao das
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tradicbes e das relagcdes sociais que conferem identidade a esses lugares. A
proposta de intervengao apresentada para o centro histérico de Lagos busca
equilibrar a valorizagdo econdmica com a necessidade de manter um ambiente
urbano justo, sustentavel e dindmico, promovendo uma qualidade de vida superior

para todos os seus habitantes e visitantes
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