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RESUMO

O presente projeto final de mestrado surge do reconhecimento da importancia
em mudar 0s processos convencionais através dos quais a arquitetura contemporanea
€ praticada. As sociedades atuais, de forma geral, ja h4 muito tempo, implementam
processos destrutivos e inconsequentes no seu funcionamento. Essas praticas causam
impactos negativos ndo apenas para as préprias sociedades, mas também para o
ecossistema como um todo.

As ocupacbes de carater informal sdo marcas desses processos nocivos.
Popula¢gbes marginalizadas acabam por ocupar areas sensiveis da paisagem e as
precarias situacdes socioecondmicas e ecologicas tendem a se agravar. Existe, entao,
um conflito entre as formas de ocupacdo humana do territério e a capacidade dos
contextos biofisicos desses espacos ocupados.

Este trabalho tenta conciliar as necessidades humanas e as necessidades do
ecossistema, focado na ocupacéo do territério e numa proposta habitacional, dentro do
contexto especifico de uma ocupacao informal, o bairro do 2° Torrao, na Trafaria.

Palavras-chave: Habitag&o social; Ecossistema; Equilibrio; Paisagem; 2° Torréo

ABSTRACT

The present master's degree project arises from recognizing the importance of
changing the conventional processes by which contemporary architecture is exercised.
Today's societies, in general, have long been implementing destructive and
inconsequent processes in their operations. These practices cause negative impacts not
only for the societies themselves, but also for the ecosystem as a whole.

Informal occupations are marks of these harmful processes. Marginalized
populations end up settling in sensitive areas of the landscape and the precarious
socioeconomic and ecological situations tend to worsen. It is clear that there is a conflict
between the forms of human territory occupation and the capability of the biophysical
contexts of these occupied spaces.

This work tries to conciliate the human needs and the needs of the ecosystem,
focused on the territory occupation and a housing proposal, within the specific context of
an informal settlement, the neighbourhood of the 2nd Torrdo, in Trafaria.

Keywords: Social housing; Ecosystem; Balance; Landscape; 2" Torrdo
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1. INTRODUCAO

As ocupacfes informais sdo uma realidade comum em muitos, se ndo todos,
grandes centros urbanos. Por diversos motivos, parcelas das populacdes que nédo
beneficiam da légica da reproducéo do capital, dita liberal, que governa as cidades
contemporaneas, acabam por fixar-se, habitualmente por via da autoconstrucdo, em
assentamentos habitacionais que ndo contam com infraestrutura necessaria para o
bem-estar dos seus moradores e que, com o decorrer do tempo, se tornam areas
marginalizadas e degradadas.

Especificamente no caso de Lisboa, a atencéo e a subserviéncia operativa face
ao turismo e ao capital estrangeiro ofusca o cotidiano da populacédo local. O novo
panorama do mercado imobiliario, com os altissimos valores do arrendamento, agora
vocacionado a procura turistica e ao investimento global, incentiva o deslocamento dos
antigos moradores para fora das regides centrais da cidade.

Historicamente, Lisboa é um polo de atracdo para nacionais e descendentes das
ex-colénias portuguesas que procuram uma melhoria das condi¢cdes de vida. Parte
dessas populacdes, que possuem um poder aquisitivo baixo, ficam condenadas a uma
exclusao intensificada pela nova realidade de Lisboa: ao ndo se conseguirem integrar
de forma satisfatoria na cidade, tendem a ocupar as suas areas marginais.

A margem esquerda do rio Tejo exemplifica essa realidade, principalmente, a
partir da ocupacado do chamado 2° Torrdo, na localidade da Trafaria, em Almada. Ali se
encontra uma comunidade marginalizada, composta por pessoas de baixa renda, de
diferentes etnias, que carece de infraestrutura basica e habitacdes de qualidade. Nao
obstante, galgamentos maritimos constantes evidenciam que a area ocupada pelo
assentamento se encontra em uma delicada posicdo do ponto de vista ambiental e de
seguranca. Existe um conflito no ecossistema local, gerado pela forma de ocupacéo
humana naquele territério e os elementos “naturais” ali presentes.

= Como conciliar as necessidades humanas e a manutencdo do ecossistema?

E necessario identificar até que ponto as formas de ocupac¢do humana estéo de
acordo com as caracteristicas existentes do funcionamento e da manutengédo de um
determinado contexto biofisico local, ou seja, se estdo de acordo com a aptidao
ecoldégica do ecossistema, de forma a equilibrar as agfes e tomadas de decisdo
projetuais.

Nesse sentido, € necessario estudar os ambitos que mais dialogam com as
problematicas locais, sendo aqui chamados de perspectiva socioeconbmica e
perspectiva ecoldgica. Esse estudo deve ser realizado de forma integrada, no territério
estudado. Para tal, o estudo da Paisagem se apresenta como uma forma eficaz.

= Qual a abordagem de paisagem a ser utilizada e qual a sua importancia na
atuacao responsavel sobre o territorio?

O entendimento da Paisagem como construcdo cultural e natural é uma
abordagem de pensamento critico e integrado que pode levar a formas interdisciplinares
e conscientes de acao no territério. O estudo dessa paisagem e as propostas que
surgirdo devem permear tanto a escala do territério, como a do bairro e a escala
habitacional.



A tentativa de interpretar as problematicas de forma integrada, relacionando os
modos de vida humanos e o ecossistema, faz parte da ideia da Sustentabilidade.

= De que forma a nocdo de sustentabilidade pode contribuir a melhorar nédo
apenas o panorama ecoldgico, mas também o socioeconémico?

A sustentabilidade relaciona os processos econdmicos em concordancia com
guestcoes ecoldgicas e sociais. Essa nocao interdisciplinar deve ser utilizada para
contribuir para uma ética de ocupacao do territério. Essa nocao pode ser apropriada, de
forma holistica, na proposta de atuacédo sobre o 2° Torrdo e responder a diferentes
problematicas existentes.

A proposta deste trabalho consiste na reestruturagéo do bairro do 2° Torréo, a
partir da criagdo de um plano de bairro e de propostas habitacionais de carater evolutivo,
considerando os contextos socioecondmico e ecolégico locais, como determinantes nas
solugdes adotadas. A partida, o trabalho possui o objetivo de transformar o 2° Torréo,
com vista a melhorar a situacéo residencial atual a partir de duas perspectivas:

Perspectiva socioeconémica - Propor uma ocupacdo que seja sensivel as
situacdes de vulnerabilidade social e econbmica dos seus habitantes e que crie
mecanismos de apoio que auxiliem na consolidacdo dos habitantes no territorio.

Perspectiva ecolégica - Promover um tipo de ocupacdo humana que consiga
desenvolver/estabelecer um equilibrio sustentavel com seu habitat semi-natural.
Praticar uma forma de ocupar e viver que respeite e considere a resiliéncia da paisagem,
ou seja, a capacidade de adaptacdo dos elementos naturais e culturais locais em
relacdo as alteracfes na ocupacao e uso do espaco.

Destaca-se aqui o papel das noc¢des de equilibrio, como guia para medir agbes
e limites na ocupacgdo do territorio e das relacdes sociais e a nogdo de relacdes
benéficas, como uma forma de relacdo que seja positiva para todos os envolvidos.
Dialogando com essas nocdes, apresenta-se a ideia de sustentabilidade como
importante motor no desenvolvimento da proposta.

O processo metodolégico deste trabalho parte de uma abordagem sistémica, no
estudo da paisagem. Essa abordagem parte do reconhecimento de que uma paisagem
é formada por diferentes processos que ocorrem simultaneamente e que se
correlacionam. Esses processos ocorrem em diferentes niveis e escalas, de forma a
criar uma cadeia de sistemas. A partir de uma compreensdo que identifica os
subsistemas presentes nas complexas dindmicas existentes no meio cultural/natural, na
paisagem, é possivel propor acdes que sejam benéficas para as diferentes
condicionantes em correlacéo. E necessario, entéo, a partir de abordagens conceituais,
estudar os subsistemas presentes na Paisagem, fruto das relacbes homem/natureza,
destacando os contextos ecolégico e socioecondmico.

A estrutura deste trabalho é dividida em trés etapas principais. Parte de
abordagens tedricas gerais, passa pela analise especifica da area de estudo e termina
com a proposta projetual. A primeira etapa é conduzida pelas probleméticas
socioecondmica e ecologica e tem o objetivo de fazer compreender as questdes
principais que regem o trabalho. A segunda etapa consiste na analise Sistémica das
dinmicas e problematicas da area de estudo para poder definir as principais acfes de
intervencdo no local. Na terceira etapa sao apresentadas as respostas projetuais aos

problemas identificados anteriormente, em paralelo com as referéncias arquitetdnicas,



que dialogam com as tematicas do trabalho, desde a escala do bairro até a escala
habitacional.






2. ABORDAGEM CONCEITUAL

2.1. Perspectiva socioecondémica

O capitalismo, assim como qualquer outro modelo socioecondmico, possui seus
problemas. N&o é objetivo deste trabalho defender algum outro modelo, mas sim, a partir
da analise critica de alguns dos problemas das sociedades contemporéaneas, propor um
trabalho que procura melhorar 0 panorama atual.

O modelo capitalista, baseado na ideia de propriedade como um dos maiores,
se ndo o maior, direito individual acaba por negligenciar outros direitos muito
importantes no funcionamento das sociedades e na vida das pessoas. No sistema
capitalista, o trabalhador assalariado recebe apenas um percentual do valor da riqueza
gue produz, pois, parte dessa riqueza (geralmente, a maior parte) € acumulada pelo
proprietério ou proprietarios dos meios de produc¢do. Claro que esta assimetria de poder
e de beneficios evoluiu entretanto para se tornar infinitamente mais complexa do que
aquela que se encontra na origem conceitual, mas o fato comprovado € que o
capitalismo cria inevitavelmente importantes assimetrias, e agudiza desigualdades
econdmicas que, consequentemente, por conta da arquitetura do préprio sistema,
geram desigualdades sociais. A logica do capital desenfreado cria zonas de miséria,
fome e morte que s@o necessarias na perpetuacéo do proprio sistema (Guattari, 2000).

E verdade que durante alguns periodos, em regides especificas, o
funcionamento do complexo mundo capitalista globalizado permite que a maior parte de
uma populacdo, mesmo aqueles que estdo em uma camada “inferior” das rela¢des de
trabalho, consigam viver de forma, ndo apenas digna, mas muito satisfatéria.
Infelizmente, essa ndo é uma realidade global. Em muitos lugares, uma parcela
significativa da populagdo ndo obtém uma renda adequada. O problema de ter menos
ou pouco dinheiro, expressa-se no momento em que este ndo é suficiente para obter,
ndo apenas comodidades e coisas supérfluas, mas também produtos e servigos basicos
para uma vida digna. Ai deparamo-nos com aquilo que vulgarmente designamos por
pobreza, presente esta, em menor ou maior escala, em todos os paises (Figura 2). O
Banco Mundial, em seu relatério Montando o Quebra-Cabeca da Pobreza, afirma que
guase metade da populagdo mundial vive abaixo da linha da pobreza. Segundo o
Inquérito as Condi¢cdes de Vida e Rendimento, realizado em 2018, pelo Instituto
Nacional de Estatistica (INE), no ano de 2017, em Portugal, 17,3% da populacéo
encontrava-se em risco de pobreza.



Figura 2 / Sem teto nas ruas de Lisboa

Considerando que o sistema favorece estruturalmente aqueles que tém, de
forma inversa tende a negligenciar aqueles que ndo tém. A pobreza traduz-se na
privacdo de capacidades basicas, levando a um estado de vulnerabilidade e exclusao
(Scalon, 2011). A partir da pobreza, surge a exclusdo social. Existem, sem duvida,
muitos fatores que contribuem para a exclusao social além da distribuicdo de renda,
como serao caso outras caracteristicas individuais — a nacionalidade, a raca, o sexo, a
classe social de origem, entre outros — cuja compreensao se torna necessaria para
tentar diminuir os processos que levam a exclusdo e a segregacdo, inclusive, na
ocupacédo do territério (Scalon, 2011). A ocupacao do territério evidencia o impacto
dessa realidade na arquitetura e a exclusao social € um fator marcante na problematica
global relativa a habitacéo.

Em muitos lugares do mundo, de acordo com a logica capitalista, o mercado
imobiliario enquanto instrumento para a reproducéo do capital susbstitui-se a habitacao
entendida enquanto direito. Aquilo que deveria ser um direito (constitucionalmente
consagrado em muitos paises, a exemplo de Portugal), tornou-se mera mercadoria. Os
processos de especulacao imobiliaria, principalmente nos grandes centros urbanos,
sejam por conta do turismo, revitalizagdes urbanas ou outros processos, criaram um
cenario negativo para as parcelas menos abastadas das populagdes locais. Esse infeliz
panorama leva segmentos da sociedade a buscarem caminhos alternativos e formas
“ndo-oficiais” de habitar o territorio, na tentativa de obviar a especulagdo. Por conta
disso, em todos, ou quase todos o0s grandes centros urbanos, surgiram “bairros
informais”, “bairros de lata”, “slums” ou "favelas”.

BAIRROS INFORMAIS

De forma geral, os chamados “bairros informais” sdo aglomerados urbanos que
resultam de uma ocupacao ilegal e que apresentam condic6es insatisfatérias ao nivel
da infraestrutura urbana e sanitaria.

Localidades urbanas deste tipo sempre existiram. Porém, a partir de meados do
séc. XX, em especial nos paises ditos em desenvolvimento, caracterizados por
acelerados processos de industrializagdo, com correspondente urbanizagdo das



cidades e crescimento populacional, tornaram-se bastante expressivas. A formacéao e
expansao dos bairros informais variam entre diferentes regides e sociedades, mas de
alguma forma, as diferentes condicionantes, em larga escala, inevitavelmente se
relacionam com questbes econbmicas. Grande parte da populacdo mundial ndo tem
condi¢cdes financeiras de se inserir dentro das logicas dos mercados imobiliarios, e
portanto, tendem a ocupar o territério nas circunstancias possiveis, sendo essas formas
muitas vezes ilegais ou informais.

Os indices atuais sé@o alarmantes. Segundo o relatério The Challenge of Slums
(2003), desenvolvido dentro do programa da ONU, UN-Habitat, estima-se que um oitavo
da populagdo mundial, cerca de 1 bilhdo de pessoas, vive em “slums”. Esse indice
evidencia a necessidade emergencial de a¢Bes de assisténcia nestes locais e, portanto,
a correspondente necessidade de um diagnéstico baseado no entendimento desse tipo
de ocupacao.

Para a UN-Habitat, uma residéncia familiar de “slum” é definida por um grupo
familiar que compartiiha uma mesma residéncia, a qual ndo possui agua tratada,
instalacdes sanitarias, espaco ndo superpovoado, qualidade construtiva ou condicdes
legais de permanéncia. Segundo o relatério O que é a Favela, afinal?, desenvolvido pelo
Observatorio de Favelas, uma “favela” € uma area da cidade que, além de outras, possui
as seguintes caracteristicas fisicas: insuficiéncia histérica de investimentos do Estado,
autoconstrucdo, alta densidade demogréfica e habitacional e alto grau de
vulnerabilidade ambiental (Figura 3).

Figura 3 / Favela de Paraisépolis, Sao Paulo

Além das caracteristicas fisicas, também existem outros fatores marcantes nos
bairros informais. Segundo o Observatério de Favelas, nestas &reas existe: forte
estigmatizacdo socioespacial, baixos indicadores educacionais, econdmicos e
ambientais, elevados indicadores de subemprego e relacdes informais de trabalho, alta
concentracdo de grupos étnicos e sociais historicamente segregados, intensa
sociabilidade.



Todas essas caracteristicas podem ser utilizadas para entender o que €, o que
significa e como funciona um bairro informal. Os bairros informais tém intrinseca
correlagdo com as problematicas da pobreza e da exclusdo social, constituindo-se
dessa forma como marcas da segregacao espacial do territdrio, o que por sua vez acaba
por condicionar e ser condicionado por diversos fatores sociais, econémicos e
ambientais.

Apesar dos aspectos gerais, cada uma dessas localidades possui
especificidades que devem ser compreendidas na tentativa de atuacio nesses espagos.
As diferencas néo estdo apenas entre diferentes localidades, mas também dentro de
uma mesma ocupacdo. Esses espacos costumam ser muito heterogéneos, com
diferentes realidades e vivéncias, coexistindo em rela¢gées mais ou menos harménicas
ou conflituosas.

HABITACAO SOCIAL

Parte das politicas publicas relacionadas com essa tematica constituem-se em
dialogo pr6ximo com a arquitetura e vao projetar-se diretamente na ocupacao do
territério e na producéo coletiva da habitagéo, criando as chamadas HabitagBes Sociais.

As Habita¢cdes Sociais sdo conjuntos de residéncias criados por programas
governamentais, para receber grupos de pessoas, comumente de baixa renda, que ndo
possuem moradia ou ndo a possuem em condi¢cbes consideradas dignas ou de
qualidade suficiente.

Em muitas situacdes, esses programas de promocdo institucional ndo sdo bem-
sucedidos em contribuir de forma muito significativa na melhoria da qualidade de vida
da populacéo alvo. De tal forma isto é recorrente que se poderia, a partida, duvidar das
proprias intencdbes do governo promotor que, muitas vezes, delega a sua
responsabilidade constitucional no mercado imobiliario, que de forma subjacente a sua
natureza, visa somente o lucro do empreendimento. Um exemplo dessa realidade é o
programa Minha Casa Minha Vida, no Brasil, onde inUmeras residéncias de baixa
gualidade séo construidas em locais completamente desconectados das cidades onde
0S novos residentes costumavam viver.

Em Lisboa encontram-se multiplos exemplos de uma habitacdo social produzida
com base na morfo-tipologia de altas torres residenciais, incapazes de inscrever
adequadamente o modo de vida da populacdo que as ocupou, acabando por criar uma
zona segregada da cidade, projetada numa escala pouco humana, que segrega o
quotidiano local (Figura 4).



Figura 4 / Vista aérea de Chelas, Lishoa

Um dos grandes problemas desses programas passa pela falta de relevancia
dada as caracteristicas especificas da populacéo destinada a habitar nesses locais. Ao
invés de criar condi¢cdes para que as pessoas habitem o local positivamente, “oferecem-
se como possibilidade” residéncias genéricas, desconexas da realidade
socioecondmica do publico alvo, tanto no que respeita a localizagdo da casa, como no
gue concerne a tipologia e conformacgéo urbana.

Apesar da panoplia de exemplos negativos de apropriacdo que é possivel
referenciar em Portugal, existem também habitacdes sociais bem-sucedidas: talvez o
projeto SAAL seja, ainda hoje, a melhor referéncia de um processo conceitual dirigido a
construcdo de uma habitacdo social de qualidade. Diferente de outras promoc¢des
genéricas, esse programa teve como caracteristica essencial o contato com a populagéo
alvo e a criagdo de projetos, ainda que seguindo padrdes da arquitetura moderna,
adaptados a realidade local (Banderinha, 2011). Pode-se citar como exemplos o bairro
da Bouca, no Porto e o bairro do Alto do Moinho, em Amadora.

Entenda-se como premissa deste trabalho a ideia de que, para se conseguir
desenvolver uma habitacdo social de qualidade, é imperativo compreender as
caracteristicas especificas locais e projetar em consonancia com estas. Acredita-se que
s6 dessa forma, mesmo impondo determinacdes formais comuns para sujeitos
diferentes, o projeto é suscetivel de dialogar com a realidade e conseguir criar um
impacto positivo na vida das pessoas.



2.2. Perspectiva ecoldgica

A espécie humana, no seu elevado patamar de evolucao cognitiva e de destreza,
destacou-se das demais espécies do planeta. O poder conquistado pelo Homem
permitiu o aparente controle do espaco fisico e dos recursos naturais e a apropriacdo
destes seguindo seus desejos e inquietacdes. No avanco do processo de dominio e
ocupacéo do territério, 0 Homem desenvolveu formas de viver nas quais criou e cria
processos de artificializacdo do habitat, opondo-se as supostas determinacfes da
Natureza (Jorge, 2013).

Em conformidade com tal dominagdo, a Arquitetura é praticada de forma a
responder as relagdes de poder, exaltando ou ndo certos papéis sociais dentro das
I6gicas de funcionamento das sociedades (Jorge, 2012). Apesar das constantes
mudancas nas relacdes de poder ao longo da historia, dentro da perspectiva ambiental,
a Arquitetura, em larga escala, sempre foi praticada com o intuito de responder as
vontades humanas, mas quase sempre em desfavor do respeito devido ao “meio
ambiente”.

Ao longo da maior parte da presenca da humanidade no planeta, a insipiéncia
tecnolégica e alguns constrangimentos de natureza politica, religiosa ou espiritual,
limitaram as ocupa¢fes humanas a areas relativamente restritas do territorio,
restringidas no prejuizo causado ao meio ambiente. Com as grandes navegacfes e a
expanséo das fronteiras das civilizagBes europeias desenvolvimentistas, e mais tarde,
com a Revolucdo Industrial, a acdo transformadora agudizou-se: as florestas foram
dizimadas, o ar e a agua poluidos, o lixo acumulado, num processo que se continua a
radicalizar até hoje, pondo em xeque a propria subsisténcia humana. Uma busca
frenética e inconsequente pelo “progresso” normalizou as mas praticas, como é
exemplar a estimativa da UNESCO no seu relatério Wastewater: The Untapped
Resource (2017) de que mais de 80% dos dejetos de esgoto se encaminha para os rios
ou para 0s mares sem qualquer tratamento.

Além da extragdo indiscriminada de recursos naturais e da acumulagdo
excessiva e correspondente de residuos dos processos de extragdo, transformacéo e
consumo, a ocupagdo da paisagem tornou-se “despreocupada’. Impermeabilizagédo
exagerada do solo, constru¢des impactantes a artificializar os melhores solos agricolas,
ou a&reas com ecossistemas sensiveis, extensas monoculturas, sdo vetores
determinantes de um dito “progresso”. Como efeito indesejado desse modelo de
crescimentos, sucedem-se desastres ambientais, huma ementa que compreende
enchentes e alagamentos recorrentes nas cidades, redugédo da biodiversidade e da
fertilidade dos solos, processos acelerados de desertificacdo, entre outros casos, que
denunciam o comportamento destrutivo dos modelos de sociedade vigentes (Telles,
2011).

O suposto dominio do Homem sobre a Natureza mostra-se falso, na medida em
que se identifica a incapacidade de impedir as consequéncias negativas que esse
dominio violento do Homem sobre a Natureza produz. O Homem, com o0 seu habito
construtivo-destrutivo, degrada o ambiente de tal forma e com tal constancia que,
diferente das outras espécies, ultrapassa a capacidade de resisténcia e/ou adaptacao,
ou seja, resiliéncia do meio ambiente e impede o estabelecimento de um equilibrio
sustentavel com o habitat (Jorge, 2014).
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E certo que o Homem possui, hoje, ndo sé o poder de moldar o territério que
habita aos seus propdsitos, como parece fazé-lo com uma relativa indiferenca face aos
impactos negativos dessa transformacgdo. Porém, sera que ele deve continuar a fazé-
lo? Apesar de moralmente reprovavel, € compreensivel a soberba do Homem em
considerar tudo e todos, inferiores ou apenas serventes as suas necessidades. Mas o
comportamento destrutivo humano para com o ambiente &, também, autodestrutivo.
Sem o suporte de um habitat, mesmo que relativamente artificializado, a espécie
humana ndo tem como sobreviver. O relatério Ambient air pollution: A global assessment
of exposure and burden of disease (2016) da Organizacdo Mundial da Saude, estima
gue a poluicdo causa a morte de cerca de 3 milhfes de pessoas anualmente.

Vem o homem, ent&o, praticando um lento processo de suicidio? Considerando
a espécie como um todo, ha dados cientificos que apontam decisivamente nesse
sentido. O famoso instinto de sobrevivéncia deixou, entdo, de existir? Nao! A
humanidade continua a trilhar esse caminho suicidario ao abrigo de duas atenuantes
principais: ndo acreditar nos dados coligidos por especialistas que demonstram que o
modo de vida das sociedades atuais estd, de fato, destruindo o planeta e/ou por ndo
acreditar que a destruicdo do habitat humano vai acontecer em breve. Talvez seja na
derradeira questdo, que concerne ao intervalo de tempo predicado para a
irreversibilidade da tragédia anunciada, onde subsistem maiores divergéncias entre 0s
cientistas especialistas no assunto do real impacto das a¢gées humanas no campo das
mudancas climaticas. Apesar disso, € incontestavel o imenso impacto negativo causado
em diversas outras areas, como a extincdo de inUmeras espécies, a poluicdo e
desperdicio de 4gua potavel e a destruicdo de ecossistemas locais.

O Mundo e, por consequéncia, as formas manifestas da presenca da
humanidade no planeta, estando ou ndo aproximando-se de um apocalipse causado por
drasticas mudancas climaticas, tém-se deteriorado em uma velocidade alarmante. O
relatério Waste Atlas (2014), desenvolvido coletivamente por diferentes organizagfes
sem fins lucrativos, estima que a saude de 64 milhGes de pessoas € drasticamente
afetada pelos maiores depositos de lixo. A Arquitetura e o Urbanismo tém a sua quota
parte no agravamento dessa infeliz realidade, tanto nas formas mais comuns de
ocupacéo do solo, como nos métodos construtivos e processos projetuais usuais (Figura
5). Com ou sem desastre global apocaliptico no horizonte, a espécie humana deve
alterar seu comportamento para conseguir reabilitar mdos de vida saudaveis e
compativeis com a sobrevivéncia a longo prazo sobre um suporte material finito.

Figura 5 / Alagamento fruto de uma urbanidade "despreocupada”, Salvador 11



Uma consciéncia aparentemente omissa na maioria das sociedades designadas
ocidentais e que pode ajudar a resolver os problemas ambientais (e muitos outros) € a
nocao de equilibrio. Este termo n&o se resgata aqui de forma a defender uma existéncia
religiosa ou espiritual qualguer, mas sim na defesa de um raciocinio l6gico. A espécie
humana tem um modo de vida que destroi o seu proprio habitat e isso, simplesmente,
ndo é racional e deve ser combatido: acées devem ser tomadas de forma a balancear
as necessidades humanas e a regeneracao dos ecossistemas.

E possivel argumentar que a espécie humana atingiu um patamar de
artificializacéo tdo radical que a incapacite de reentrar em conssonancia com a biosfera
e que nesse sentido, a busca de um equilibrio pleno seja uma utopia. Ainda assim, ndo
se trata de alcancar o “Equilibrio”, como um estado fisico espiritual pleno no intuito de
proporcionar algum tipo de redencéo perante a natureza a partir de um romantismo
ecolégico (Jorge, 2013). Trata-se de tentar alcancar um equilibrio ou equilibrios que
permita(m) a perpetuacdo dos ecossistemas do planeta, incluindo a presenca do
homem.

Se a vontade de dominio (Jorge, 2012) do homem for irredimivel, ao menos, que
chegue a um dominio de si mesmo a partir da compreenséao de uma ideia de equilibrio.
Imp&e-se-lhe esse entendimento e controle das proprias acdes no meio em que habita,
no intuito de permitir a coexisténcia das diferentes variantes. E uma tal noc¢do de
equilibrio relaciona-se de forma direta com uma linha de pensamento que reclama novas
e decisivas pontes para os didlogos convencionais da arquitetura, através da ideia da
sustentabilidade.

SUSTENTABILIDADE

O termo sustentabilidade surgiu a partir da ideia de desenvolvimento sustentavel,
gue advoga um desenvolvimento econdmico responsavel, de forma a ndo exaurir 0s
recursos naturais do planeta, salvaguardando o ecossistema para a vida e as
necessidades das gerac¢fes futuras (CMMAD, 1991). A ideia de sustentabilidade em si
possui uma abordagem holistica, considerando as diversas valéncias das atividades
humanas (econ6micas, culturais, socioldgicas...) em conexao com 0s sistemas naturais.

Com a crescente atengdo mundial as questdes ambientais, esse termo vem
sendo apropriado de formas equivocas em contextos capitalistas, como palavra-chave
propagandistica para a disseminacao de ideias ou mercadorias, sem que o0 significado
do termo tenha sido, de fato, considerado. E comum existirem produtos (das prateleiras
das lojas ao jargdo motivacional dos escritorios de arquitetura) que apresentam as
palavras “sustentavel” ou “verde” como emblemas, quando na verdade resultam da
tomada de uma decisao parecelar, remotamente ecoldgica, sem nada de fundamental
se alterar no processo de fabricacéo (Figura 6). Claro que qualquer atitude acrescentada
no intuito de nos aproximar de um equilibrio ecolégico é positiva, 0 que nao implica
necessariamente que se possa considerar sustentavel.
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Para caminhar em direcdo a uma sustentabilidade é preciso partir de uma visdo
interdisciplinar, compreender a complexa dindmica que existe nas correla¢des entre as
atividades humanas e 0s ecossistemas, e propor agfes que atuem de forma a
salvaguardar a perpetuacdo das relagdes benéficas existentes, ou em alternativa, criar
novas relacdes benéficas suscetiveis de inibir ou reverter relacbes destrutivas
(Magalhdes M. R., 2001).

A tarefa de alcancar a Sustentabilidade, enquanto equilibrio saudavel em larga
escala, € sem davida muito dificil. Como implica uma reformulacéo profunda dos modos
de vida das sociedades contemporaneas, prefiguram-se muitos obstaculos contra esse
sentido transformativo. Ainda assim, cabe melhorar o panorama atual, que na verdade
se vem, de alguma forma, alterando. Os problemas ambientais fazem ja parte da agenda
governamental de muitos paises e de organizagfes internacionais, ainda que muitas
vezes ndo se concretizem politicas de forma efetiva que comprovam a atencéo dada as
guestdes ambientais. Um exemplo é a estratégia denominada Europa 2020, um plano
geral estratégico para uma década onde deveria-se priorizar: o desenvolvimento de uma
economia baseada no conhecimento e na inovagao; A promocao de uma economia mais
eficaz, mais ecoldgica e mais competitiva; O estimulo de uma economia com taxas de
emprego elevadas, oferecendo ao mesmo tempo a coesdo social e territorial
(EUROPEAN ANTI-POVERTY NETWORK, 2011).

A arquitetura, em particular, encerra uma responsabilidade importante na busca
pela sustentabilidade. Sendo a arquitetura manifestacdo da ocupacdo humana do
espaco, 0s mecanismos que conduzem a sua producdo e apropriacdo traduzem de
forma fidedigna o modo de vida das sociedades. E possivel, entdo, a partir de uma
mudanga na pratica da arquitetura e do urbanismo, contribuir na mudanca desses
modos de vida. Uma atenc@o aos aspectos técnicos de materialidade, construcéo e
conforto ambiental, considerando a diminuig&o de residuos, o combate aos desperdicios
e as escolhas técnicas conducentes a utilizacdo de energias renovaveis e naturais,
sendo essenciais a pratica de uma arquitetura sustentavel, ndo sao suficientes. O
estudo e a percepc¢do mais ampla da forma como a atividade da Arquitetura se integra
nas outras disciplinas, destacando uma procura de um distanciamento das ldgicas
mercantilistas e de uma aproximacgdo das logicas de funcionamento dos ecossistemas,
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sdo absolutamente necessarios. A arquitetura ndo resolve nada sozinha, mas pode
contribuir para a resolucao/melhora de muitos problemas, especialmente se integrada
noutras linhas disciplinares de pensamento (Lotufo, 2011).

Uma forma de abordagem, que consiga relacionar tanto questdes propriamente
humanas, considerando as formas de apropriagcdo do espaco, dentro do seu habitat
semi-artificial, quanto questdes e caracteristicas mais propriamente naturais, como
caracteristicas morfotipologicas existentes e a presenca de outras espécies, se torna
mais completa ao entender o ecossistema de forma integrada e, portanto, deve levar a
formas de acdo e intervengdo mais condizentes com a complexa realidade de um
determinado sitio.

Este trabalho ndo tera a arrogancia de se autodenominar sustentavel, mas
tentara considerar diferentes fatores importantes na busca de uma sustentabilidade, de
acordo com a realidade especifica do local de trabalho.
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2.3. Paisagem

“Uma vez libertas da tradicional associacéo a vista, ao cendrio e ao panorama,
0 entendimento das paisagens como unidades integradas e espacos do habitar permitira
conciliar o fundamento natural com dimensfes constitutivamente humanas, como a
Historia e a Cultura, e respondera mais facilmente a problemas candentes do tempo
presente e futuro, desde o desenho das cidades até a invencdo de formas de viver
alternativas.”

(Serrao, 2014, p.16)

Neste trabalho, o estudo da paisagem apresenta-se como a principal forma de
abordagem e analise e diagndstico para se encontrar as respostas as problematicas
existentes no territério, por proporcionar uma possibilidade de interpretar diferentes
camadas de uma determinada realidade de forma integrada.

O termo paisagem ¢é utilizado por tantas disciplinas e linhas de raciocinio
(Polette, 1999) — arquitetura, geografia, artes plasticas, filosofia, psicologia, meio
ambiente, etc. — que uma tentativa de definicdo do seu conceito, muito provavelmente,
levard a restringir o seu significado. Ainda assim, as definicdes mais completas tratam
da paisagem como algo que parte de um relacionamento entre o espaco fisico e
simbolico afetadas por condicionantes naturais e culturais. Dessa forma, a paisagem,
apesar de fortemente ligada a ideia de um ambiente “natural”, ndo existe sem a acéo,
ou pelo menos, sem o filtro da percepcdo humana. A paisagem s0 existe quando é vista
ou percebida. Portanto, ndo existe uma paisagem ou uma ideia de paisagem neutra,
pois cada individuo inscreve numa paisagem determinada os condicionalismos da sua
existéncia, razéo pela qual a paisagem nunca estara livre de uma construgdo cultural,
dando um sentido especifico a esta existéncia (Jorge, 2013).

A palavra paisagem € ainda utilizada de forma corrente com um significado
puramente estético, a partir de alguma realidade cénica (Polette, 1999), ou como
heranca de uma viséo historica romantizada (Figura 7), dentro de um contexto que preza
pelo pitoresco e que, muitas vezes, se distancia de uma realidade palpavel. E claro que
isso faz parte da paisagem, mas € importante ndo restringir o seu significado para
conseguir compreender a complexidade que envolve a ocupacdo do homem no

territorio.

Figura 7 / A comporta e o moinho, 1820, de John
Constable. A paisagem como o cendrio romantico
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A paisagem possui uma componente subjetiva, sentimental, sensorial, porém
também objetiva, fisica, palpavel, e estas ndo podem ser colocadas em oposi¢do, mas
devem ser compreendidas em conjunto. Ela ndo pode ser considerada, em esséncia,
como entidade natural ou artificial. No encontro entre diferentes subentendidos
presentes nas distintas formas de apreenséo e reconhecimento do que se entende como
o Natural e o Humano, encontra-se a Paisagem (Serrdo A. V., 2013). Para compreender
as relacdes desse conjunto, € necessario adotar uma interpretacdo integrada, expressa
por cada comunidade através do seu ato de habitar (Ribeiro, 2017).

Esse reconhecimento da paisagem, através do ato de habitar, passa entéo tanto
pelao reconhecimento das caracteristicas biofisicas do ecossistema local como pela
arquitetura construida e a forma como a populacdo ocupa, usa e percepciona o espaco.

Reconhecendo o Homem como um ser vivo e um ser social, onde ambas as
coisas conduzem e sdo conduzidas pelas suas formas de ocupar o planeta, e 0 enorme
impacto que essa espécie gera através dessa ocupacao, faz-se necessario, para além
de uma estética, embora contendo-a, uma Etica da Paisagem (Berque, 2011) (Serréo
A. V., 2013).

A ética da paisagem trata de uma conduta de a¢do sobre a mesma, no intuito de
salvaguardar a respectiva estrutura ecoldgica, para garantir a sua perpetuacao, mesmo
qgue dentro de um processo evolutivo mutavel dos ecossistemas do planeta. E, ao
mesmo tempo, trata de salvaguardar os aspectos culturais das sociedades,
entendendo-os como reflexos e agentes das relagdes sociais humanas no espaco.

Segundo uma postura ético-estética o entendimento da paisagem torna-se
imprescindivel e correlativo ao intuito de agir sobre um territério, considerando-o um
espaco formado por uma pluralidade de significados e condicionantes que Ihe deram
origem e o modificam. A partir de uma abordagem holistica sobre como intervir na
Paisagem, chega-se ao conceito de paisagem global (Telles, 2011).

O conceito de paisagem global rejeita a abordagem dualista que coloca a Cidade
e o Campo como antagdnicos, que cria uma ruptura entre supostas paisagens culturais
e paisagens naturais, na percep¢ao e na forma de agéo sobre a paisagem (Magalhaes
M. R., 2001). Os espacgos urbanos e rurais devem conectar-se mantendo suas
especificidades, proporcionando um dialogo equilibrado (Telles, 2011). Tal proposta
defende que, a partir do reconhecimento multi-identitario da paisagem, a abordagem de
concepcao e acao no territorio deva ser continua, sem rupturas, de forma a estabelecer
ligacdes benéficas entre os diferentes e complementares sistemas que a conformam.

A partir destes conceitos € possivel conceber propostas de intervencdo que
consideram e relacionam as diferentes condicionantes biofisicas e culturais, e que por
sua vez interferem na forma humana de ocupar o territério. O entendimento da
Paisagem ajuda a atuar ndo apenas sobre as questdes ecoldgicas, mas também sobre
0os problemas socioeconbmicos presentes nas ocupac¢des humanas, dentro dos
contextos naturais-culturais existentes (Figura 8).
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Figura 8 / Urbanidade conceitual a partir do
reconhecimento da paisagem como uma complexa
construcdo natural/cultural

E necessario, entdo, estudar o contexto biofisico (formado pelos componentes
ditos “naturais”) e o contexto cultural (formado pela gama de rela¢des sociais, culturais,
econbmicas, entre outros, fruto dos modos de vida humanos), compreendendo as
relacbes que existem entre os dois e identificando os elementos indispensaveis na
manutencdo das relacdes benéficas existentes. A partir do entendimento das aptiddes
ecolégicas de um determinado sitio e das expressdes culturais nele existentes, &
possivel propor intervengBes que contribuam no estabelecimento de um equilibrio
dindmico. Tornando-se entéo, ndo algo rigido ou imutéavel, mas sim organico e adaptavel
a alteracdes ao longo do tempo.

As respostas as problematicas locais deverao principalmente, a partir da analise
da paisagem, dialogar com ambas as perspectivas socioeconémica e ecoldgica,
possuindo um caréter integrado e complementar. Com base na noc¢ao de equilibrio, este
trabalho tenta balizar a satisfacdo das necessidades humanas e a perpetuacdo dos
ecossistemas, dentro do contexto de uma ocupacdo informal, a fim de estabelecer
relacdes benéficas entre as diferentes condicionantes.
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3. 2° TORRAO

O 2° Torrdo é uma ocupacao informal, localizada na Area Metropolitana de
Lisboa, fazendo parte do Concelho de Almada e da Freguesia de Caparica e Trafaria
(Figura 9). A comunidade ocupa uma area entre as povoacgoes da Trafaria e da Cova do
Vapor, subsistindo relativamente isolada das aglomeragfes urbanas confinantes. O
bairro é limitado a Oeste por um depdésito da NATO, a Leste pela Escola Basica 2° 3°
Ciclos da Trafaria, a Norte pelo rio Tejo e a Sul por vegetacdo e, posteriormente, por
acessos rodoviarios principais a Costa da Caparica.

Figura 9 / Localizag&@o do 2° Torrdo em rela¢@o ao Concelho de Almada e Portugal
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Dados oficiais do Instituto Nacional de Estatistica (INE) de 2011 indicam que o
namero de habitantes do bairro é de 1.096. Em contrapartida, a associacdo de
moradores local estima que exista uma populacao fixa de cerca de 2.000 habitantes,
podendo ultrapassar 3.000, se potenciarmos a estatistica com as pessoas que nao
residem de forma fixa. Contraposto ao nimero estimado de residéncias, cerca de 500,
parece resultar uma importante densidade de ocupacdo, com 6 pessoas por habitacao.
E importante ressaltar que, tratando-se de uma ocupagcéo informal, os dados estatisticos
e estimativas, oficiais ou ndo, carecem de definitiva precisao.

Noticias jornalisticas e documentérios televisivos atuais (por exemplo, Linha da
Frente, 2018) denunciam a precariedade das condi¢des de vida locais e algumas das
probleméticas que a populacdo enfrenta. Por sua vez, representantes autarquicos de
Almada afirmam que a solucéo perspectivada para o problema da ocupacdo ilegal passa
pelo realojamento da populagéo residente noutro local. Ainda assim, confrontados com
a sua realidade existencial problematica, torna-se clara a vontade de muitos moradores
em continuar a residir no local.

Considerando estes fatores, reforcamos o propésito de prestar atengéo ao local
e equacionar que tipo de intervencdo melhor permita reverter os problemas que ali
existem. Nesse sentido, o trabalho evoluira através do estudo dos contextos cultural e
biofisico locais.
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3.1. Contexto cultural

Neste trabalho, estuda-se o contexto cultural com o intuito de compreender
algumas das caracteristicas, comportamentos e praticas sociais, ou seja, 0s modos de
vida e de ocupagdo/adaptacdo no territério pelas pessoas do 2° Torrdo, focada na
realidade socioecondmica local. Ressalta-se a ideia de que, neste trabalho, esse
contexto se estende além de praticas mais ou menos folcloricas e estereotipadas,
abordando as diversas formas de expressdo humana num determinado espaco. O
estudo relaciona a histdria do local e 0s processos que levaram as mudancas ocorridas
e a realidade atual do bairro.

A comunidade do 2° Torrdo teve inicio como pequena colbnia de pescadores,
assim como outras ocupacdes da regido da Trafaria, como sédo o caso do 1° Torréo,
localizado a Leste do bairro, e da Cova do Vapor, localizado a Oeste. Isolada das
cidades préximas, a area tinha um carater bucélico que a tornou atrativa a moradores
de outros locais, e gque por isso a adotaram como destino de veraneio, passando a
beneficiar de uma ocupacao sazonal para além da atividade pesqueira. Ainda assim e
durante muito tempo, a comunidade que até entao ocupava apenas uma pequena parte
de um terreno do Porto de Lisboa, foi constituida por um contingente habitacional e
demografico muito modesto.

Apoés a revolucdo de matriz socialista de 1974 e no contexto revolucionério
imediato, as alteragbes politicas que diabolizaram a propriedade privada viriam a
permitir que novos grupos chegassem a comunidade do 2° Torrdo, instalando-se e
causando um grande processo de expansao, a custa da ocupacao de areas privadas
adjacentes. Diferente das casas mais antigas, as novas habitacfes foram muitas vezes
construidas com recursos escassos, por uma populacdo de baixo poder econdmico,
principalmente oriunda dos territorios africanos recém descolonizados.

A atual realidade do mercado imobiliario de Lisboa — uma potenciada
inacessibilidade do mercado livre de habitacdo — contribui de forma sensivel para a
importancia da permanéncia de uma populagéo que continua a crescer e a expandir-se
territorialmente naquele local.

A complexidade do processo de apropriacdo descrito esta na origem da
correspondente complexidade tipomorfolégica manifesta na constru¢cdo do bairro.
HabitagBes de tipologia e estado de conservagédo heterogéneos mesclam-se segundo
uma ocupacéo espacial desordenada, com ruelas e becos que relacionam os espagos
publicos e privados de forma intima, caracteristicos de bairros informais, de onde
despontam problematicas e possibilidades vivenciais particulares para aqueles que ali
habitam (Figura 10). A inexisténcia de uma unidade constitutiva tipo reflete-se na (falta
de) qualidade diversificada das habita¢des, tanto quanto na propria heterogeneidade da
populacédo local, que, apesar de partilhar o mesmo territério, difere significativamente na
origem, etnia, poder aquisitivo e grau de integracdo social.
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Figura 10 / Foto aérea do 2° Torréo

E possivel identificar a presenca de diferentes comunidades no bairro. Essas
comunidades séo divididas principalmente pela sua origem, existindo uma certa
segregacdo entre as comunidades africanas e portuguesas — manifesta pelas
contiguidades das residéncias. Essa realidade denota, da observacdo da interacédo
entre as diferentes comunidades do bairro, a existéncia de diferentes nucleos de
relacbes pessoais, demarcados no territério a partir de complexas relacbes de
vizinhanca.

O caréter ilegal da ocupacéao dificultou e dificulta a chegada de investimentos
publicos na infraestruturacdo local, o que contribui para a sua precariedade. Em
contrapartida, a unido de moradores e sua luta politica para o reconhecimento do bairro
ja rendeu alguns frutos, como o abastecimento de agua e energia, mesmo que
precérios. Apesar de existirem conflitos politicos internos, a Associacdo de Moradores
apresenta-se como a principal instituicdo local na luta por melhores condi¢cbes de
habitabilidade, desempenhando um importante papel como ativista na promocéo da
melhoria das infraestruturas locais.

As edificacdes precérias, aliadas ao precério abastecimento de energia, tornam
os periodos de inverno especialmente sofriveis para parte da populagédo, que ndo
consegue aquecer as residéncias de forma adequada. Ao mesmo tempo, galgamentos
maritimos invadem residéncias e causam grande prejuizo material as familias, muitas
das quais se encontram num estado socialmente e economicamente fragilizado, além
de por em risco as préprias vidas.

A evacuacao quotidiana de residuos sélidos é também é um dos problemas que
aflige a comunidade. Mesmo com a demarcacao de lixeiras em alguns pontos do bairro,
ainda existe o acumulo de lixo em locais indevidos, constituindo esta pratica um risco
para a saude publica local dos habitantes, além de contribuir para um mal-estar geral e
continua deterioracao da imagem do bairro (Figura 11).
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Figura 11 / Lixo sendo acumulado junto as lixeiras

A realidade socioecondmica da ocupacdo, aliada a outros fatores como a
segregacao resultante da origem e etnia dos moradores, leva a uma estigmatizacéo
social dos seus habitantes por parte de outros nucleos habitacionais da Trafaria. Isso
acaba por tornar 0 2° Torrao uma area segregada nao apenas fisicamente, mas também
socialmente.

Os resquicios da pequena comunidade pesqueira e de veraneio mantém suas
marcas em parte da ocupacao do territério, conservando-se a lembranca dos moradores
mais antigos, embora no cotidiano do bairro, essa heranca venha a enfraquecer. O
carater pesqueiro que deu origem a ocupacao é residual e a relacdo da comunidade
com o rio é parca (Figura 12). Por outro lado, nota-se a presenca de hortas individuais
e comunitarias (Figura 13), o que evidencia a relagédo intima de muitos moradores com
o cultivo da terra.
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Figura 12 / Relagéo com o rio na Trafaria (acima), Cova do Vapor (ao
meio) e no 2° Torrdo (abaixo)



O processo de formacdo do 2° Torrdo denota, a partir de uma pequena
aglomeracéo de pescadores, para uma modesta vila de veraneio e para o “bairro” que
hoje existe, que passou de uma ocupacao claramente desconectada com o meio urbano
para uma conorbacédo suburbana, mais relacionado com a cidade, mas ainda assim nao
fazendo dela parte integrante. Subsiste entdo o 2° Torrdo entre o urbano e o rural, o que
serd aqui entendido como oportunidade para ensaiar a ligacdo entre estas duas
paisagens, através da valorizacao e incentivo ao projeto de uma paisagem global.

Atualmente, mesmo havendo excec¢fes, pode-se considerar o 2° Torrdo uma
ocupacdo isolada, precaria e heterogénea, fruto de uma indiferenca institucional
historica aos processos econdmicos e culturais organicos. Existe hoje, porém, uma certa
atencao do mercado turistico a regiao ribeirinha da Trafaria, possuindo esta um forte
potencial atrativo para esse segmento insaciavel do mercado. O que, a luz da evolucao
da margem direita do Tejo, podera significar a expulsdo para aqueles que ndo possuem
alto poder aquisitivo, condi¢cao obrigatéria para os destinatarios dos recentes processos
de regeneracgdo urbana.

Perspectiva-se que algum tipo de intervencdo no local se constitui de extrema
importancia para a melhoria das condi¢bes de vida dos moradores, assim como para
impedir a futura expulsdo dos mesmos por parte da iniciativa do capital privado, com
pendor turistico.

Julga-se também importante acrescentar ao ja discutido, a analise de trés
caracteristicas locais reconheciveis na ocupagdo do 2°.Torrdo: as conexdes e
percursos criados pelo homem no territério — quer a uma escala de relagdo mais
abrangente, quer mais focada na area de intervengdo — a qualidade construtiva das
habitacdes e sua expresséo no territorio, assim como a existéncia de equipamentos a
merecer destaque no contexto adjacente & &rea de intervencéo.
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CONEXOES

Estudando as conexdes do entorno, é possivel perceber o grau de isolamento
do bairro em relagéo ao territério confinante. Nao existem acessos diretos, o que por um
lado dificulta a mobilidade dos moradores, e a sua utiliza¢do das infraestruturas do meio
envolvente, porém garante também a intimidade do uso desse local e refor¢ca o
sentimento de comunidade (Figura 14). Também é claro que esse grau de afastamento,
aliado a informalidade, contribuiu na permanéncia e apropriacao do solo por parte dos
moradores (Figura 15).

TRAFARIA

COVA DO VAPOR

Figura 14 / Conexdes de destaque do entorno

Figura 15 / A vegetacao (a direita) esconde a informalidade do 2° Torrdo da ocupacao formal do territrio
(a esquerda)
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A uma escala mais préxima, é perceptivel um certo padrao no alinhamento das
ruas, que favorece a direcdo Leste-Oeste, comecando pelo percurso ao longo da
margem do rio (resquicio dos processos iniciais de formacao da comunidade). Aliado a
isso, uma rua de destaque local, que cruza o bairro na dire¢cdo Norte-Sul, conectando o
interior da comunidade com o rio, 0 que evidencia a importancia desse elemento natural,
no muito modesto ordenamento urbano existente (Figura 16), ainda que o carater
pesqueiro antigo tenha se enfraquecido.

Para além disso, a conformacao das conexdes internas do bairro é irregular e
segue logicas diversas de apropriacdo do espaco, pelos moradores, ao longo do tempo.

ESTRADA SECUNDARIA! \
Conexao com a Cova do.» | \.:
Vapor:.

" TRILHA,
“Caminho de terra;
|\ pela vegetagio:

WL

ESTRADA PRINCIPAL. /.

\, Macro conexdes. ' -

Figura 16 / Conexdes do bairro e adjacéncias

QUALIDADE CONSTRUTIVA DAS EDIFICACOES

E possivel identificar que o ndcleo mais antigo de edificacdes, localizado na
porcao nordeste do bairro, heranga da comunidade pesqueira, € aquele que possui as
residéncias de padrdo mais elevado, conformando um tecido edificado que se destaca
no bairro pela sua relativa qualidade construtiva/constitutiva (Figura 17).

Mesmo existindo excec¢les, a maioria das habitacdes existentes no bairro — fora
0 nacleo mais antigo — séo precérias e alguma agdo para melhorar essa realidade
existencial torna-se necesséria, da qual depende a qualidade de vida dos moradores
locais.
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NUCLEO ANTIGO!
Casas em boas!

GERAL DO BAIRRO:
Casas em médias ou;
mas condicoes:

R s R = \ AR R R S .
Figura 17 / Qualidade construtiva das edificacdes do 2° Torrdo

EQUIPAMENTOS DO ENTORNO

Anexos a area de intervencao, existem trés equipamentos que merecem ser
destacados. Sdo eles o depdsito da NATO, localizado na fronteira Oeste do bairro, a
estacao elevatoria, localizado a Sul e a escola, localizada na fronteira Leste (Figura 18).

' DEPOSITO DA NATO: -
Equamento voltado ao rio}

Barrelra f15|ca que limita o}

; : balrro-

e

Figura 18 / Equipamentos de destaque adjacentes ao bairro
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O depdsito da NATO é um equipamento que, apesar de estar localizado em uma
das extremidades do bairro, ndo possui qualquer tipo de ligacédo funcional ao 2° Torréo.
Considerando o propésito transcendente do equipamento, um local de armazenamento
de combustivel de uma organizacdo militar internacional, a integracdo deste com o
bairro ndo é algo a ser buscado. Atualmente, a fronteira existente é materializada por
uma cerca intimidante, que cumpre o seu papel de imunizacéo do recinto sem projetar
nada de positivo ha comunidade residente (Figura 19).

Figura 19 / Placa de aviso do depésito da NATO voltada ao
bairro

A estacao elevatoria, que também funciona como emissario, € um equipamento
gue atualmente se encontra um tanto afastado do bairro. Porém, tem um importante
papel na infraestruturacdo sanitaria da regiao (Figura 20).

Figura 20 / Estagao elevatoria e emissario do Torréo
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E possivel considerar a escola, entre os equipamentos publicos adjacentes,
aquele cujo maior destaque e funcionalidade contribui para a dindmica do bairro e dos
seus arredores. Apesar da proximidade fisica e da sua importancia social, tal
equipamento nao se encontra bem incluido no bairro. A escola encerra-se em si mesma,
enquanto o bairro faz 0 mesmo, sem aparente reciprocidade. O arruamento que 0S
separa acaba por segregé-los, pela falta de apropriacao residencial, social ou comercial
das areas de fronteira (Figura 21).

Figura 21 / A escola (a direita) ndo se integra ao bairro (a esquerda)
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3.2. Contexto biofisico

Para a andlise do contexto biofisico, foi utilizada como referéncia a metodologia
de analise da paisagem, denominada Sistema-Paisagem, de Magalhdes (Coord.) 2007.

Para tal, foi determinado como mais importante a andalise de quatro
caracteristicas, sendo elas a Morfologia do Terreno, os Declives, a Permeabilidade e o
Valor Ecoldgico do Solo. A correlacdo entre essas quatro caracteristicas figura uma
chamada Estrutura Ecologica da Paisagem, sendo entdo esta constituida pelos
elementos criticos na manutencgéo das condicdes biofisicas locais.

Seré realizado neste ambito, primeiro, um estudo de todo o Concelho de Almada,
e em seguida, um estudo mais especifico, focado na é&rea de intervencdo. Os
mapeamentos foram realizados com dados retirados da plataforma EPIC WebGIS
Portugal.

7

A andlise do contexto biofisico do Concelho é necesséaria para entender o
contexto mais abrangente no qual a area de estudo se encontra. Esse estudo geral
viabiliza tomadas de decisdo projetuais importantes para um territério que se distende
além da area de intervencdo e, portanto, adquire extrema importdncia no
desenvolvimento deste trabalho.

A partir da analise especifica da area de intervencao, por sua vez, observa-se o
reflexo do contexto geral numa escala mais aproximada e percebe-se como essas duas
escalas dialogam entre si. Dessa forma, esse estudo leva a decisdes especificas de
desenho urbano, criando um didlogo sensivel com a paisagem, numa escala mais
focada, entendida como parte de um todo.
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MORFOLOGIA DO TERRENO

7

A Morfologia do Terreno é utilizada para determinar a espacializacdo dos
Sistemas Umidos, Secos e Litorais no territorio, e a forma como tais componentes se
relacionam na paisagem. A morfologia, a partir do estudo da topografia e da hidrografia,
sinaliza as linhas de agua e suas zonas adjacentes (Sistema Umido), as vertentes e
cabecos (Sistema Seco) e as zonas a beira-mar (Sistema Litoral). A identificacdo destes

subsistemas é importante para perceber locais mais suscetiveis a alagamentos,
correntes de ar, existéncia de microclimas, entre outros fatores.

Pela Figura 22, é possivel constatar que o Sistema Umido esta presente de
forma mais marcante nas zonas nordeste, leste e sul do Concelho. Nas demais regioes,
o Sistema Umido tende a resumir-se as linhas de 4gua existentes nas zonas de vales
estreitos. Uma excec¢édo € a linha de a4gua que desagua na Trafaria, que cria uma zona
Umida que se alonga pelo vale da cidade. E também importante destacar uma linha de
agua que aparenta desaguar préximo ao 2° Torrdo. Essa linha de agua sera melhor
analisada na andlise especifica da area de intervencao.

Considerando o Sistema Seco, as vertentes dominam a por¢cdo norte do
Concelho, com cabegos marcadamente estreitos, enquanto as vertentes a sul sédo
predominantemente aplanadas. Essa realidade evidencia a diferenga morfolégica da
frente ribeirinha e costeira, marcada pela presenca de arribas com declives acentuados
(superiores a 25%) e, no caso da regido norte, com vales encaixados, em contraste com
a regido sul, com vertentes suaves e vales aplanados (declives inferiores a 5%).

O Sistema Litoral ocupa toda a faixa Costa-Trafaria entre 0 oceano e a Arriba
Fossil. E nesta area também, que existe a maior presenca das praias e dunas do
Concelho. O 2° Torréo esta inscrito neste sistema, sendo um local de transi¢éo entre o
oceano e a terra, relativamente sensivel na manutencgéo de todo o ecossistema.
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Escala 1:75.000

MORFOLOGIA DO TERRENO
Legenda
Sisterna Umido Sistema Litoral
Zonas adjacentes as linhas de agua V//A Praias, dunas e massas de agua litoraneas

Linhas de agua

Sistema Seco

Linhas de festo

P vertentes
B cavecos

Figura 22 / Morfologia do terreno
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DECLIVES

A carta de declives é gerada a partir da utilizacdo de uma base altimétrica e uma
posterior identificacdo das inclinacdes do terreno, dando origem a uma classificacéo de
declives. A analise dos declives é essencial para a identificacdo de areas com pre-
disposicéo a processos erosivos, causados por uma elevada inclinacéo do terreno, mas
também ¢é importante na andlise conjunta com outras caracteristicas do contexto
biofisico, influenciando, por exemplo, a permeabilidade e o valor ecolégico do solo. E
também importante a sua consideracdo ao se propor usos adaptados as diferentes
gradacbes de declives de um determinado local, em conjunto com o contexto biofisco

como um todo, de forma integrada.

Constituem os declives mais acentuados, as arribas ao norte e ao longo da Arriba
Fossil. E possivel identificar a presenca de uma linha de declive acentuado (declives
superiores a 25%), em forma de “L” que acompanha a margem esquerda do Tejo, ao
norte e, apds uma ruptura na regido da Trafaria, segue no sentido sul, como dito
anteriormente, ao longo da designada Arriba Féssil da Costa da Caparica, delimitando
as areas de praias e dunas. Nestas areas, destaca-se o cuidado no seu uso e
preservacgéao por conta do risco de erosdo (declives superiores a 25%). A preservacao
dessas zonas é essencial na manutencdo dos ecossistemas adjacentes e a falta de
cuidado pode ocasionar ndo apenas danos nocivos ao patriménio ecolégico, mas
também pode contribuir para a ocorréncia de desastres naturais.

Destacam-se como areas de declives pouco acentuados (declives inferiores a
5%) ou mesmo nulos, as regibes oeste, noroeste, nordeste e sul, do Concelho. No
interior do territério existem areas de declive acentuado, porém estas sdo modestas e
pouco expressivas.

Apesar de a area de intervencdo ndo possuir declives acentuados, ela nédo esta
isenta do risco de erosdo. Outros fatores, como a dinAmica dos ventos, o tipo de solo e
a proximidade a grandes massas de agua também influénciam os processos de erosao.
A éarea de estudo, como ja apresentado, localizada em um Sistema Litoral, sofre
processos de erosdo que se constituem como um risco a permanéncia da populacao
local e a manutencdo de um ecossistema mais abrangente.
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Legenda

Figura 25 / Declives

DECLIVES

Escala 1:75.000
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PERMEABILIDADE

Para se criar a carta de permeabilidade, sdo levadas em consideracao
caracteristicas biofisicas do solo e subsolo locais que, ap6s um cruzamento de dados,
acabam por indicar diferentes gradacdes de permeabilidade. A andlise da
permeabilidade do solo é de extrema importancia na identificacdo das areas que
permitem uma maior infiltragcdo das aguas pluviais, contribuindo na manutencéo dos
aquiferos e, consequentemente nas reservas de agua doce, e as areas que impedem
uma maior infiltracdo, contribuindo em um maior escoamento superficial das aguas
pluviais e na intensificacdo de processos de eroséo e alagamentos.

Como o Concelho é composto, maioritariamente, por solos arenosos,
predominam as areas de alta permeabilidade. Em contrapartida, é clara a influéncia da
declividade do terreno na permeabilidade potencial do solo, diminuindo conforme o
aumento do declive.

A maior parte do Concelho é constituida por areas potencialmente permeaveis,
nomeadamente nas Zonas Adjacentes do Sistema Umido e Litoral, com solos arenosos
e declives aplanados, que facilitam a infiltragdo. Uma excec¢éo a essa realidade sdo as
inclinacdes elevadas das vertentes na regido norte, que dificultam a infiltragcdo da agua
no subsolo e 0 aumento da sua escorréncia a superficie.

Situagdo semelhante acontece na Arriba Fossil, sendo esta uma area de pouca
permeabilidade. Apesar de extensa, por se tratar de uma formagdo morfolégica
concentrada numa estreita faixa, ndo causa um grande impacto na permeabilidade da
paisagem.

O 2° Torrao esta situado numa area de alta permeabilidade e deve possuir uma
forma de ocupagdo do solo que ndo a torne impermeavel, nem contribua de forma
negativa para a transformagéo desse ecossistema sensivel.
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Legenda

Baixa

Baixa a Média
I Média
I Média aAlta
B Ata

Figura 26 / Permeabilidade

Escala 1:75.000
PERMEABILIDADE
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VALOR ECOLOGICO DO SOLO

A carta de valor ecolégico do solo é desenvolvida a partir da analise dos tipos de
solo e suas respectivas concentracbes de matéria organica e nutrientes. E importante
destacar que as outras caracteristicas da paisagem local, j& apresentadas, influenciam
nesse acumulo e concentragdo. A identificagdo das areas com um maior acumulo de
nutrientes é de extrema importancia para a salvaguarda de um potencial agricola ainda
existente, principalmente, ao se considerar o atual contexto mundial de crescimento das
cidades e ocupacdo desenfreada do solo, aliada a um aumento exponencial da
populacdo global e a necessidade de uma producao agricola mais eficiente, pensada
nado apenas de forma global, mas também em uma escala local.

A paisagem do Concelho € constituida, predominantemente, por solos de baixo
valor ecologico, devido ao fato de ser de uma constituicdo arenosa, o que dificulta, em
termos fisicos e quimicos, a acumulacdo de sedimentos e 0 consequente aumento do
seu valor ecoldgico.

Pelo contrario, as zonas adjacentes a base da Arriba Féssil sdo areas de
coluvido, que tendem a acumular uma grande quantidade de sedimentos e, portanto,
possuem solos com alto teor de nutrientes. As restantes zonas de alto valor ecoldgico
situam-se no interior do territério, estando associadas as designadas areas de aluvido,
junto as linhas de 4gua e aos Sistemas Umidos de declives pouco acentuados (declives
inferiores a 5%).

As arribas a norte possuem Solos de Valor Ecolégico Variavel, o que significa
que podem ou ndo apresentar-se como areas onde a preservacao seja desejada,
dependendo de outros fatores.

A area de intervengcdo em concreto possui um solo de reduzido valor ecolégico,
portanto, que nao justifica a sua salvaguarda para ocupa¢ado maioritariamente agricola,
0 que sendo abonatorio da ocupacao pré-existente, também néo inviabiliza a existéncia
de algumas areas dedicadas a um cultivo de subsisténcia. Para se determinar com uma
maior precisédo o valor ecoldgico do solo e, consequentemente, sua aptidao agricola,
também é necessario uma andlise a uma escala mais aproximada do bairro para
identificar de que forma outros elementos do contexto biofisico da paisagem local, como
a propria morfologia, influenciam no acumulo de nutrientes em por¢des especificas do
solo.
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VALOR ECOLOGICO DO SOLO
Legenda

Solos de muito reduzido valor ecolagico
I:I Solos de reduzido valor ecolégico
- Solos de valor ecoldgico varidvel
- Solos de elevado valor ecoldgico
- Solos de muito elevado valor ecoldgico

I:I Sem classificacdo

Figura 27 / Valor ecolégico do solo

Escala 1:75.000
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ESTRUTURA ECOLOGICA FUNDAMENTAL

Fica claro como as correlacdes entre as diferentes caracteristicas biofisicas da
paisagem influenciam nos seus aspectos ecoldgicos e, portanto, determinam a forma
de compreender, e consequentemente, a possibilidade de intervir no local.

Podem-se determinar como parcelas da Estrutura Ecologica Fundamental as
caracteristicas imprescindiveis na manuteng&o dos ecossistemas locais, definidas pelas
seguintes condicionantes:

» Linhas de agua;

» Sistema Umido;

= Linhas de festo;

= Cabegos;

= Sjstema Litoral;

= Areas declivosas (>25%);

= Areas de méaxima infiltracao;

» Solos de Elevado e Muito elevado Valor Ecolégico.

Essas areas carecem de uma atencgéo especial, em que os usos multiplos devem
ser propostos de acordo com a sua Aptidao Ecol6gica para salvaguardar a perpetuacao
das relacdes ecossistémicas existentes. As areas que nao sao ocupadas por nenhuma
dessas condicionantes, a priori, permitem uma maior liberdade na sua afetacdo (de
usos).

A partir da andlise do contexto biofisico do territério do Concelho de Almada,
conclui-se que o 2° Torrdo ocupa uma area sensivel do ponto de vista ecoldgico: o bairro
encontra-se numa zona litoranea, préximo do turbulento encontro entre rio e mar, com
um solo arenoso de alta permeabilidade, e por isso se torna chave na manutencéo dos
ecossistemas locais. Especificamente, entende-se necessario considerar com suficiente
preocupacao os riscos de erosao e 0s potenciais galgamentos maritimos.

Dado que o Valor Ecolégico do solo ndo é considerado alto, essa sera condi¢éo
condizente com uma urbanidade de carater mais denso e permanente. Nao obstante, a
densidade construtiva num local como este deve ser controlada de modo a precaver a
dindmica dos ventos no territério, e a objetar ao correspondente processo de erosao.

Numa perspectiva macro, ndo existem declives acentuados na area, o que se
reflete nas modestas linhas de agua presentes no local, sem obviar a um estudo
localizado da topografia numa escala aproximada.

A partir da andlise do contexto biofisico amplo, é possivel perceber que o meio
edificado atual do bairro ndo dialoga positivamente com as necessidades
ecossistémicas locais. Precisamente por forca desta condi¢éo biofisica, a area passaria
ser definida pela Camara Municipal de Almada, a partir do Aviso n.° 13332/2019,
publicado no diario da Republica em 2019, como Reserva Ecolégica Nacional. E
segundo esta indicacdo normativa, a area do Torrdo ndo deveria ser ocupada por
aglomerados urbanos.
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Porém, a revelia desta constatacdo e por simpatia para com a condi¢do social
dos residentes, ao invés de objetar a uma ocupacdo humana no local, este trabalho
prop8e uma forma de ocupacao respeitadora das necessidades e contingéncias deste
ecossistema.
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Escala 1:75.000

ESTRUTURAECOLOGICA
Legenda

Sistema Litoral
- Areas declivosas (>25%)

Maxima infiltragdo

Linhas de agua
Sistema Umido

Linhas de festo
- Cabecos Elevado e muito elevado valor ecoldgico

Figura 28 / Estrutura Ecolégica
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ESCALA DO BAIRRO

A partir de uma precisdo dos mapeamentos anteriores, tornam-se perceptiveis,
numa escala aproximada, algumas das caracteristicas que se mantém de forma
constante em toda a area do bairro. Portanto, uma andlise mais focada ird contemplar
essas caracteristicas morfolégicas particulares e os seus impactos na paisagem local.

FAIXA COSTEIRA / RIBEIRINHA!
Area critica na prevencao da erosao!
no territdrio, além da ocorréncia de!
galgamentos maritimos:

Altitude ascendente

Figura 29 / Areas criticas do contexto biofisico local

A figura 27, trata-se de uma carta hipsométrica contendo o tracado das linhas de
agua no contexto do bairro.

Nomeadamente, a morfologia do terreno e as linhas de agua presentes na area
de intervencdao serdo determinantes no desenho urbano proposto. Apesar do destacado
acima, que as linhas de agua presentes no local sdo modestas e ndo possuem agua
corrente na maior parte do tempo, considerou-se que a sua pré-existéncia deve ser
plasmada na forma de ocupacdo do solo e, como tal, informar o desenho urbano
proposto. As decisdes projetuais deverdo considerar estes aspectos na constituicdo de
uma ocupacao urbana, suscetivel de criar um didlogo saudavel com as condicionantes
biofisicas locais e capaz de contribuir para a perpetuacao do ecossistema.
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4. REESTRUTURACAO DO BAIRRO

A partir dos estudos realizados, € possivel constatar que o0 meio edificado atual
do bairro ndo responde a satisfacdo das necessidades humanas, além de néo respeitar
a aptiddo ecoldgica do ecossistema local. E possivel argumentar que intervencdes mais
ou menos pontuais pudessem transformar o local de forma a garantir, pelo menos por
um tempo, uma melhor qualidade de vida aos moradores. Porém, esta escala de
intervenc@o ndo resolveria os problemas ecoldgicos existentes, que inevitavelmente
continuariam a gerar problemas aos moradores do 2° Torrdo e assentamentos
adjacentes. O meio edificado, considerando as edificacdes isoladamente e a forma
como ocupam o solo em conjunto, considera-se elemento chave para alcancar os
objetivos propostos. Com base nessa constatacdo, € proposta a remocdo do meio
edificado atual e a criacdo de um conjunto formado por novas edificagfes. O ndcleo
antigo de habita¢cbes, que atualmente possui condi¢cdes suficientes de habitabilidade,
poderia ter sido mantido, como excecao a essa regra. Porém, por estar localizado numa
area critica a beira-rio, e por ndo dialogar positivamente com a dindmica dos ventos,
contribuindo para os processos de eroséo, decidiu-se pela equivalente remocao.

D

Segundo a base de argumentacdo entendida aqui como “Sustentabilidade”,
possivel argumentar que o meio edificado existente degradou o ecossistema prévio a
conta dos materiais utilizados durante a propria constru¢cdo do mesmo. E também sera
razoavel argumentar, segundo tal logica, que ndo deveria ser descartado o
assentamento existente para ser substituido por um outro que, de forma mais ou menos
nociva, também ira causar algum impacto adicional nesse ambiente. Porém, sem objetar
a validade desta linha de argumentacgdo, se defendera neste trabalho a vantagem da
proposta de um novo meio edificado para a sensivel area de estudo como a resposta
mais benéfica, ndo apenas a escala local, como também para a area mais abrangente,
gue sofre com 0s processos negativos resultantes da ocupagdo do solo que existe
atualmente. Depois, para minimizar o desperdicio da remocédo do meio edificado atual,
sdo propostos locais de depdésito para parte dos materiais das edificacdes existentes,
de forma a que possam ser reaproveitados no futuro, a partir da solucdo habitacional
adotada, a habitacdo evolutiva, apresentada no Iltem 4.6.

Essa reestruturacéo fisica do bairro devera considerar as formas de apropriacéo
do espaco ja estabelecidas e apreendidas pelos moradores, conciliando-as as
necessidades do ecossistema local, segundo uma estrutura fisica suscetivel de
contrapor positivamente as diferentes probleméticas as dinamicas existentes.
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4.1. Areas criticas de intervencao

A partir do estudo do contexto biofisico, foram identificadas algumas éareas
criticas especificas dentro da &area de intervencgdo (Figura 27). O tipo de ocupacédo
proposto nessas areas tem como objetivo contribuir para a manutencdo dos elementos
construtivos, integrados aos elementos naturais (Figura 28).

A frente ribeirinha é repensada de forma a criar barreiras fisicas que impecam a
ocorréncia de galgamentos: a partir de uma proposta sustentada pela presenca da
vegetacdo, conjugada com o afastamento da primeira linha de edificacdes do bairro,
imagina-se contribuir para a prevencao dos processos de erosao.

As é&reas concavas, principalmente em situacdo de pequenas bacias
hidrogréficas, sdo resguardadas prioritariamente para a vegetacao, pois enquanto areas
com risco de alagamento, ndo serdo ocupadas com edificacBes. Desta forma, ndo se
contribui apenas para a futura manutencao do novo acervo edificado, como também se
proporciona a criacdo de espacos verdes abertos e de lazer, dentro da comunidade.
Uma dessas areas é escolhida para a criagdo de uma horta comunitaria, apresentada
no item a seguir (Item 4.2).

As areas por onde passam potenciais linhas de agua também sédo resguardadas
e ndo se ocupam com o assentamento de edificagfes. Diferente das areas concavas, a
presenca de vegetacdo ndo precisa aqui de ser constante, podendo coexistir com alguns
percursos pedonais ou automoveis, garantindo-se apenas que a pavimentacdo dessas
areas seja feita de forma a ndo comprometer a sua permeabilidade. A ndo edificacdo
dessas areas introduz uma relativa diversidade num desenho urbano de natureza
regular, criando-se em simultdneo novas possibilidades de vivéncia dos espacos e dos

percursos do bairro.

PONTOES§
Criacdo de pontdes para:
impedir alocorréncia dei

gal tos] \ e e ;

IImEntoN \\\ ' 'FAIXA VERDE RIBEIRINHA
\ \ \ 2 iDiminuicao|da densidade e
_ \ T é—tohse’quent’: ;preyéngéo da

lerosao

AREAS VE.RQES ' = g | - LINHAS DE AGUA
Espacos publicos com da malha urbana
destaque para a vegetagdo. regrada; :
Proporciona espagos. VR A
abertos dentro da
comunida

_________________________

HORTA COMUNITARIA

‘Tira proveito da drea
concava e da proximidade
com-aagua

Figura 30 / Proposta esquemética de intervencado nas areas criticas
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4.2. A horta

A ideia de valorizar a presenca de uma horta comunitaria surgiu de dinAmicas
ja presentes no bairro, além do propdsito de inscrever no plano valéncias decorrentes
do entendimento dos conceitos de Economia Integrada e Economia Circular.

A Economia Integrada traduz um conjunto de processos econdémicos baseados
nas relagbes entre as comunidades humanas e os recursos naturais locais. Segundo
este modelo, os recursos naturais s&o utilizados de forma a salvaguardar a perpetuacao
dos ecossistemas e, consequentemente, dos proprios processos econémicos (Covas &
Covas, 2012).

Considerando a fragilidade de muito dos moradores do 2° Torrdo na esfera
socioecondmica, a Economia Integrada deve ser aqui entendida como uma ferramenta
de abordagem possivel na tentativa de contribuir para a melhoria do panorama atual:
tirar proveito, de forma responsavel, dos recursos naturais existentes, para conseguir
uma forma complementar de sustento seria positivo para a populagéo local.

Em didlogo com esse processo, integra-se também o conceito de Economia
Circular. A Economia Circular opera no intuito de compreender toda a cadeia
relacionada com o ciclo existencial de um determinado produto, desde a obtencéo de
recursos naturais para sua producao até o seu suposto descarte, com o objetivo de
estabelecer um fluxo continuo, sem disfungfes, desenvolvendo novas abordagens de
gestdo e inovacao (Santos, 2016).

Entendem-se estes conceitos enunciados da maior importancia, para sugerir um
processo de mudanga na organizacdo e funcionamento das sociedades atuais,
conduzindo-as por um rumo que considere fundamentais, de forma intrinseca, as
guestdes ecolbgicas e a perpetuacdo do bem-estar natural e social. Entende-se que
essas ideias respondem nao apenas a questdes ecolbgicas ou socioecondmicas, mas
tratam as questdes de forma mutua e correlacionante.

Os conceitos discutidos até 0 momento dialogam com duas ideias principais, o
equilibrio e o desenvolvimento, como alternativas aos modelos vigentes que priorizam
a exploragdo indiscriminada e o crescimento desenfreado. Dentro deste contexto,
defende-se que a Arquitetura deve procurar sustentagdo nestes conceitos e que a sua
pratica deve ser integrada com processos que possibilitem, de forma contextualizada, o
estabelecimento de relagBes benéficas entre os individuos e os recursos naturais,
enquanto permite e favorece o desenvolvimento socioecondémico.

Como foi apresentada, uma caracteristica marcante que se observa nas
dindmicas atuais do bairro passa pelo cultivo da terra. A nova proposta atua de forma a
valorizar essa caracteristica, tirando proveito da morfologia do terreno para proporcionar
uma horta comunitaria mais eficiente, e de destaque, no bairro. Para dar apoio a esta
horta, e a0 mesmo tempo contribuir para a melhora de um dos problemas crénicos do
bairro — a acumulacdo e o mau processamento dos residuos — é proposta a criagédo de
pilhas de compostagem, utilizando o lixo orgénico produzido dentro da comunidade.

A horta estd organizada de forma a que todos os talhdes agricolas estejam
servidos de casas de apoio para arrumos de materiais e, sdo criados percursos que
permitem o acesso a linha de agua artificial pré-existente. Assim se entende possivel, a
partir de uma proposta de arquitetura e de ocupacao do solo, dialogar com os conceitos
apresentados e transformar parte do problema numa solugéo correspondente.
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Ao lado da horta é proposta a criacdo de um terreiro, para de forma regular ou
ocasional, abrigar uma possivel feira do bairro. Essa feira € pensada para ter, como
base, produtos retirados da horta, mas podera desenvolver-se para além disso, de
acordo com as possibilidades dos moradores ao longo do tempo. A localizacdo
escolhida teve como critério a proximidade com a horta, mas mantendo-se um pequeno
afastamento de forma a ndo comprometer o carater intimista do trabalho na horta, para
além da intencdo subjacente de que este espaco se possa vir a tornar um elemento
central no bairro (Figura 29). Nos momentos em que a feira ndo estiver em
funcionamento, o sitio podera funcionar como centralidade para o bairro, podendo
tornar-se um espaco publico significante para as dindmicas locais.

PRACA DA FEIRA
Elemento centralna:
dindmica do bairro .

Fonte de alimento e
complemento econémico

Figura 31 / Proposta esquematica para a horta e a praca da feira
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4.3. Relacdo com os equipamentos adjacentes

A proposta de intervencdo deve inscrever 0s equipamentos adjacentes descritos
e, consequentemente, condicionar o desenho urbano a sua presenca (Figura 30).

Como ja foi explicado, o deposito da NATO nao possui qualquer relacdo com a
dindmica do bairro e apresenta-se na forma de um limite intimidatério. Dessa forma, a
fronteira com este equipamento assume essa irredimivel segregacao, mas de forma a
resguardar o bairro, valorizando o espaco da comunidade. Tal objetivo pode ser
alcancado criando uma barreira ndo apenas fisica, mas também visual, afastando a sua
presenca das dindmicas locais. Isso pode ser alcancado ao criar, ao lado da vedacao
atual, uma barreira de vegetacéo arbérea e arbustiva de sucessao que se conecta com
outras &reas de vegetacao do bairro.

A estacdo elevatdria e emissario pode auxiliar a nova infraestrutura hidro
sanitaria do bairro e tornar-se num equipamento visivel pela integragdo do caneiro
artificial pré-existente na nova dinamica do bairro. A fronteira entre este equipamento e
o bairro ndo é preocupante e a barreira ja existente, aliada a vegetacdo que ali se
encontra, cumpre o propdsito de forma suficiente.

E importante que a escola tenha uma melhor interac&o com o bairro. A proposta
pretende criar um didlogo entre a comunidade e o equipamento ao propor um espaco
publico de transicdo. Esse espaco publico desconstréi o sentimento de barreira que o
atual arruamento reforga, separando a escola do bairro. Cria-se assim a percepcéo de
uma continuidade nao apenas visual, mas também de uso do espaco.

Q)

FRONTEIRA - Integrar a escola
Barreira visual ao balrro.
integracdo da linha v\
de agua artificial Y
com o bairro L/ B
'FRONTEIRA | _

‘Mantida como-esta
Figura 32 / Proposta esquemética das éreas de transicdo com os equipamentos adjacentes ao bairro
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4.4. Conexdes e percursos

E importante destacar o carater isolado do bairro como uma das condi¢des que
permitiu que a comunidade se estabelecesse e se substanciasse no local. A proposta
para o bairro deve considerar que um certo grau de afastamento da cidade deve ser
preservado, ndo apenas pelo entendimento do bairro como &rea ndo propriamente
urbana, tanto do ponto de vista fisico como vivencial, mas também para manter o seu
carater intimista. E ainda, considerando a vulneravel condicdo socioeconémica da
maioria dos moradores, uma tal separacao permite uma relativa independéncia face as
I6gicas econdmicas da cidade, das quais ndo fazem parte atualmente, nem congregam
condi¢des minimas para se inserirem. As conexdes internas e externas do bairro devem
ser pensadas de forma a manter a intimidade da comunidade sem, no entanto, segrega-
la do resto do territorio.

Os percursos propostos tentam conectar os elementos internos e externos do
bairro, considerando os acessos, areas verdes e equipamentos, criando diferentes
graus de hierarquia e relagao.

Conexao rio-bairroé PASSEIO R|BE|R|N|-|0; e
\ de forma indireta: Conexéo pedonalao i - Manter o carater,
Acesso de automéveis feito a partir; : longodorio s pedonal para; -
de estradas secundarias periféricas: : S A e r_perpetuar‘a;
i : intimidade do bairro;

- Favorecer a
- ligacdoem-”’
\direcao a'escola

o
N

oy

(D

RUA PRINCIPAL

Ligacdo entre os principais; EFavore’Ceré
eqUIparnpen.toss do bairro e; direcao ao céntro do! ) E‘inti‘mid'aaé’sem: -
conexao com a Cova do: - & | baitro! :

Vaporea Trafaria: _ / , £ i im Pedl‘qu'aF?sso‘ :
X : A\ T L R TR o
' iEncurtar a ligagéo pela autoestrada

""""" Conéxao pedonal

- /,d(/') bairro.com a
" paragemde
“ilautocarroe
' /macroconexdes

Favorecera ligacao em} g

Figura 33 / Proposta esquematica para as conexdes do bairro
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4.5. O desenho urbano

O novo desenho urbano procura dialogar com a dindmica pré-existente a partir
de duas caracteristicas principais: a pluralidade de conexfes internas possiveis e a
intimidade. Diferente do que acontece atualmente, essa nova urbanidade deve também
responder as necessidades do ecossistema local, portanto, o grau de densidade da
ocupacao deve ser equilibrado para conseguir conciliar o respeito aos modos de vida
da populacgéo local e ao contexto biofisico litoral, estabelecendo um diadlogo saudavel.
Esse desenho deve também considerar as condi¢cdes socioeconémicas existentes,
abarcando o numero de familias que atualmente residem no bairro, em um territério
reduzido, mas que proporcione boas condi¢cbes de habitabilidade com custos de
construcao reduzidos.

De acordo com os condicionamentos expressos, afigura-se de extrema
importancia que o projeto ndo adquira um carater exageradamente rigido. A vista do
contexto presente do 2° Torrdo, materializado enquanto ocupacdo informal
heterogénea, cabe ao arquiteto a humildade de reconhecer importantes limites a sua
possibilidade de reconhecer e interpretar as necessidades de todos os habitantes, ou
até mapear a gama completa de vivéncias no espacgo. Portanto, a sombra daquilo que
ndo pode objetivamente iluminar, deve manifestar uma reserva suficiente no que toca a
determinacdes projetuais rigidas. E claro que um projeto de arquitetura deve defender
e incentivar aspectos que se tenham percebidos importantes e tentar impedir os
aspectos percebidos como negativos, mas o projeto deve tentar ndo restringir, de forma
demasiadamente rigida, possibilidades vivenciais no espaco. Essa ressalva deve ser
respeitada para que os moradores locais se apropriem do espago a sua maneira, dentro
dos limites determinados, de forma a consolidar a sua ocupagao no territorio.

AS CONEXOES

O entendimento de um aglomerado urbano desuniforme foi apreendido pelo ex-
aluno de Arquitetura da FA-Ulisboa, Alessandro Ghidini, em seu Projeto Final de
Mestrado, denominado: A visao das problematicas habitacionais segundo perspectivas
modulares: Os Slums africanos — o caso de Kibera e Mafalala (2016). O projeto consistiu
numa proposta de intervengdo em duas grandes favelas africanas. A proposta visou a
substituicdo do meio edificado por novas unidades habitacionais modulares a partir de
uma malha ortogonal definida que, a partir de processos paramétricos, gerou uma nova
urbanidade.

A sua proposta projetual reconhece o carater espontaneo, aparentemente
aleat6rio das diversas possibilidades de percurso dentro de um bairro informal. Apés a
definicdo dos percursos principais e equipamentos-chave, 0s percursos internos do
bairro sdo figurados sem demasiada formalidade, dialogando com a paisagem pré-
existente.

A Figura 32 mostra a hierarquia e relacdo entre os diferentes tipos de percurso
(formal e “aleat6rio”) e equipamentos chave.

A Figura 33 mostra como a rua informal se torna um importante espaco publico
com uma pluralidade de possibilidades, quer como local de passagem, quer também
como suporte de encontro e permanéncia.
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Figura 34 / A coexisténcia entre o formal e o informal Figura 35/ A rua informal e a pluralidade de
possibilidades

Claro que a aparente aleatoriedade da urbanidade de um bairro informal &, na
realidade, um conjunto de processos complexos de constante adaptacdo das
populac¢des locais, ao longo do tempo, que ndo seguem uma ordem formal. Por isso,
também o projeto “planificador” deve “deixar espaco” para que essa adaptacao ocorra
de forma natural.

OS PATIOS

No contexto do 2° Torréo, o sentimento de intimidade é algo muito importante e
deve ser perpetuado com o projeto. Essa autonomia relativamente identitaria e
introspectiva torna aquela area da Trafaria uma comunidade. O desafio de criar um
desenho urbano que proporcione equivalente intimidade foi assumido por Charles
Correa no seu projeto de habitacéo social Belapur Housing (1983).

O seu projeto consistiu na criagdo de um bairro popular baseado nas premissas
de uma urbanidade de qualidade, com alta densidade baseada em tipologias
residenciais de baixa volumetria. O desenho urbano foi definido a partir de um esquema
de patios sucessivos, onde o grau de intimidade e de individualidade se intensifica
progressivamente no sentido de chegada a casa.

A Figura 34 mostra a urbanidade buscada, com espagos publicos de diferentes
escalas, criando hierarquias de intimidade. Destaca-se também a forma como o
desenho urbano cria areas residuais que permitem um dialogo do espaco edificado com
a vegetacao natural e o rio.

A Figura 35 mostra de forma clara o carater intimo dos pequenos pétios semi-
publicos de acesso as casas, que fortalece um sentimento de vizinhanga e interacao
social.
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Figura 37 / Os patios intimos do projeto em Belapur

Figura 36 / Plano urbano do projeto em
Belapur

O MODULO HABITACIONAL

Um dos fatores que contribui para a criacdo de uma intimidade é,
paradoxalmente, a densidade do bairro. De fato, o 2° Torrdo possui um meio edificado
muito denso, o que poderia comprometer a privacidade dos moradores através de
relacbes de visualidade relativamente promiscuas, mas que em contrapartida, acaba
por se traduzir uma tal densidade em espacos residenciais internalizados e
relativamente insalubres, sem ventilagdo e/ou iluminacdo. Além disso, o contexto
biofisico local ndo suporta o denso meio edificado atual, que contribui para os processos
de erosao existentes. No projeto, essa densidade teve entdo que ser mitigada, a partir
do principal elemento constituinte do meio edificado, o médulo habitacional.

A partida, foi decidido que cada residéncia deveria ter dois pisos sobrepostos,
para conseguir inscrever 0 programa necessario, ocupando menos area de solo. A
decisdo de nao criar um modulo habitacional de maior verticalidade foi determinada pela
aptiddo ecoldgica local e pela forma como os moradores se relacionam com suas
residéncias e a vizinhanca. Mesmo que possa ser inicialmente menos custoso, a
implantacédo de altos edificios plurifamiliares se tornaria nociva a médio prazo, tanto para
0 ecossistema local, quanto para o estilo de vida da comunidade — custos normalmente
diferidos para o futuro.

Para potenciar uma maior permeabilidade a dindmica dos ventos e das aguas
pluviais, tanto para beneficio do conforto climatico dos habitantes como para a
diminuicdo dos processos de eroséo locais, as edificacdes propostas sdo elevadas do
solo através de uma suspensédo “palafitica” (Figura 36).
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Figura 38 / Diferenca do impacto entre um edificio de grande porte ocupando o solo

e uma pequena edificacdo elevada do solo

O moédulo habitacional organiza-se a partir do patio interno privado intimo, mas
que aqui se abre para se tornar em simultaneo espaco de permanéncia e passagem,
dialogando com a ideia de intimidade, mas também de percurso e encontro (Figura 37).

n

Figura 39 / Do patio fechado ao patio-rua

|
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Esse esquema é entdo repetido e alinhado de forma pré-determinada e
fraccionada, criando um aglomerado que intersecta as dire¢des principais dos percursos
com outras de menor escala, mais indiretas e intimas (Figura 38).

Figura 40 / O alinhamento e a criagdo do aglomerado
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Com o intuito de tornar explicita uma hierarquia entre os percursos, 0
posicionamento relativo dos médulos habitacionais conforma as ruas que possuem um
carater de destaque, sejam estes alinhados para permitir a passagem de automéveis,
sejam desfazados para potenciar a conexao pedonal de areas importantes do bairro.
Dessa forma, é criada estrutura mista, onde as rupturas nos percursos geram
variabilidade e excepcionalidade no momento de chegada aos alinhamentos viarios de
primeira ordem (Figura 39).

@__-

Figura 41 / Os momentos de ruptura no desalinhamento

As diversas ruas criadas ndo apenas criam possibilidades variadas de percorrer
o0 bairro, como permitem diversas formas de apropriagdo do espaco, contribuindo para
a obtencdo de uma densidade de ocupac¢éo apropriada ao contexto biofisico local. Caso
os moradores de um mesmo patio assim o decidam, torna-se possivel o encerramento
dos acessos ao local, promovendo-se uma intimidade maior nesse espaco. Através da
compatibilizacdo de alguns patios fechados com outros abertos, e algumas outras
formas de alteracao (melhor apresentadas no item 4.6), é feita a adaptacdo dos
moradores e do espaco fisico, contemplando-se alguma da incerteza subjacente as
complexas logicas organizacionais da comunidade informal (Figura 40).
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Figura 42 / Privatizacao de alguns patios

A forma como o aglomerado dos mdédulos habitacionais é feita acaba por criar
duas formas de apreensao: uma sera entendida na forma como o espaco é percebido,
sendo esta formada pelo pétio rua e pelas quatro casas ao seu redor, outra sera
entendida pelo carater construtivo da tipologia proposta, sendo resultante da unido
constitutiva das quatro casas que séo adjacentes. Noutras palavras, apesar de existir
uma unidade vivencial focada no patio, esta nao se reflete construtivamente (Figura 41).

Unidade percebida Unidade construida

Figura 43 / A unidade percebida e a construida

A “urbanidade” torna-se entdo resultante da relagdo estabelecida entre os
diversos elementos constituintes de um determinado local e a forma como esse local €
vivido. As edificagbes ocupam a area de intervencdo em conjunto com os elementos
naturais, destacados anteriormente, relacionando as logicas regradas e organicas. A
Figura 42 exemplifica, de forma esquematica, a proposta do plano de bairro que se
descreve desde o inicio deste capitulo.
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AS AREAS REMANESCENTES

A partir do cruzamento entre a malha dos modulos habitacionais e os limites
circunstanciais pré-existentes apresentados ao longo do capitulo, surgem &reas
remanescentes no bairro. Essas areas sédo de extrema importancia, pois permitem a
adaptacao do espaco fisico do bairro a outras necessidades da populacéo local. Essas
areas podem ser ocupadas por edificac6es de servicos, infraestruturas ou eventuais
novas habitacdes. Inicialmente, imagina-se que alguns desses espacos possam servir
de depdésito para os materiais de construcao que possam ser reaproveitados a partir da
remocéao do edificado existente atual.

E importante ressaltar que os percursos principais, destacados no mapa, séo
apenas indicac0es feitas a partir de decisdes de projeto. Apesar do projeto condicionar
as formas de percurso no bairro, na pratica, a vivéncia do espaco pela comunidade
definir, de fato, os trajetos principais, as ruas que toleram a passagem ou permanéncia
de automdveis, ou que se condicionam como exclusivamente pedonais.

Figura 44 / Plano de bairro esquematico

Em suma: considera-se que projeto inscreve no contexto local um desenho
urbano e uma formalidade sem precedéncia, que implica uma transformacéo nos rituais
vivenciais da comunidade. Nao obstante, as decisdes projetuais foram tomadas de
forma a tentar dialogar com a condicdo pré-existente e imaginam-se suscetiveis de
suportar, ao longo do tempo, uma complexidade e organicidade alternativas para a
vivéncia no bairro.
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4.6. As habitacOes

Um dos grandes desafios de um trabalho como este passa por conseguir projetar
uma habitacdo que consiga responder as diferentes necessidades das familias locais,
considerando a heterogeneidade do bairro e a impossibilidade de um contato direto
diagnostico com cada nucleo familiar. Tendo como premissa de que, no ambito
especifico deste trabalho, se tornava impraticavel a criacdo de um projeto individual e
personalizado para cada residéncia, o projeto teria entdo, inevitavelmente, de se
organizar a partir da imaginacao de uma tipologia genérica.

Para que a proposta habitacional pudesse dialogar com os habitos dos diferentes
moradores do bairro, 0 modelo de Habitacao Evolutiva foi escolhido como resposta a
problemética local.

A HABITACAO EVOLUTIVA

A Habitacdo Evolutiva é um tipo de habitacdo normalmente pensada no
contexto de habitagdo social, no qual, inicialmente, apenas um minimo necessario €
construido, deixando parte do espaco da residéncia para obras futuras de ampliagéo,
de acordo com as possibilidades financeiras e construtivas e os anseios do morador.
Esse conceito tem como premissas principais a diminuicao do custo inicial da residéncia
e a possibilidade de uma maior adaptacdo da casa a forma de habitar dos seus
moradores.

Ao invés da constru¢do de uma residéncia totalmente finalizada, em tese mais
completa, porém de menor qualidade, face a necessidade de economizacédo do custo
da obra, um projeto desse tipo opta por construir um minimo necessario da matriz de
suporte, que possa ser ampliada posteriormente, seguindo as necessidades especificas
de cada conjunto familiar.

Um dos projetos internacionais de referéncia que usa como base o conceito de
habitacdo evolutiva, é o projeto de Quinta Monroy, no Chile, pelo escritério Elemental
(2003). Ao invés de construirem uma residéncia completa de baixa qualidade a baixo
custo, optaram por construir apenas metade de uma casa de boa qualidade, deixando
a cargo dos moradores as futuras ampliagbes. O projeto resultou num aglomerado
residencial que, iniciado a partir de um projeto aberto genérico, possui uma variedade
visual externa (Figura 43) e uma organizacgdo espacial interna adaptavel a natureza dos
seus usudarios (Figura 44).

58



Figura 46 / Quinta Monroy, evolugdo do espago interno
das residéncias

Figura 45 / Quinta Monroy, evolugéo das
fachadas

No contexto das ocupacg@es informais, incluindo o 2° Torrdo, as habitacdes ja
sdo construidas a partir de processos evolutivos, pois a grande maioria dos moradores
nao tém condicbes financeiras de construir uma casa completa, capaz de responder as
suas necessidades de uma assentada. Além disso, as familias crescem, modificam-se,
e portanto, as necessidades relativas a habitacdo também se alteram. Um projeto de
habitacdo social que abarca diferentes familias, dificilmente consegue responder as
necessidades especificas de cada um dos conjuntos familiares, e tende a imp6r
solu¢des mais ou menos genéricas. A possibilidade de, ndo apenas controlar os tempos
de ampliacdo, mas acima de tudo gerir o0 processo de adaptacdo e personalizacédo da
residéncia, conduzidos pelos préprios moradores, torna o modelo de casa evolutiva uma
Otima opcao para as habitagfes locais.

De forma esquematica (Figura 45), cada casa proposta neste projeto é composta
por 3 modulos com diferentes graus de rigidez, determinados pelos usos e pelos
elementos construidos. E determinado que o pavimento superior do anexo seja mantido
aberto para permitir a ventilagdo em grande parte do conjunto.
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,———«)Rl’GiDO (ESCADA + iNSTALAG Bs HIDRAVLICAS )

.

L) SEMi-RGiDo (SALA + QUARTOS)
FLEXVEL -> ANEXxO (GARAGEH,LOTA /QUARTO...)

Figura 47 / Esquema conceitual da residencia

O madulo inicial da residéncia proposta possui sala, cozinha, duas casas de
banho e um quarto. Existem dois espacos vazios para futuras ampliagbes, um no piso
inferior e outro no piso superior (Figura 46). A casa é pensada de forma a permitir a
existéncia de 3 quartos, para abrigar 6 pessoas, sem ter de ser necessario utilizar um
dos ambientes do projeto inicial (Figura 47).

MODULO INICIAL MODULO AMPLIADO

ANEXO
PARA AMPLIAGAQ

PISO INFERIOR PISO INFERIOR

L) VARANDA
PARA AMPLIAGAO

————
PISO SUPERIOR PISC SUPERIOR
Tm 2m 1m 2m
0 |:| 3m 0 ’:‘ 3m
Figura 49 / Habitacdo no estagio inicial Figura 50 / Uma das possibilidades de ampliagdo

da habitagcéo
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As habitacdes propostas foram pensadas para que ndo permitam apenas uma
ampliacdo e adaptacédo individual de cada residéncia, mas para que também incorporem
diversas formas de conexdo entre as diferentes residéncias de um mesmo conjunto
construido. Essas conexfes tornam-se possiveis principalmente a partir dos anexos,
que podem conectar-se e adaptar-se a diferentes usos, como garagens, lojas, quartos
— entre outros (Figuras 48 e 49). Essas possibilidades proporcionam um alto grau de
adaptabilidade e enriquecem as possibilidades de vivéncia no espaco.

Figura 53 / Algumas das formas de adaptacdo dos anexos
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A RELACAO INTERIOR-EXTERIOR

As residéncias foram projetadas de forma a criar relagbes variadas entre o
interior e o exterior, privilegiando a abertura para o pétio (local mais intimo) em
detrimento das ruas principais (local menos intimo), sem, no entanto, segregar 0 espaco
da rua, que também deve ser ocupada pelos habitantes da comunidade. Um alpendre
faz a transicdo entre o exterior e o interior da casa, enquanto cria um local de
permanéncia onde o morador pode ter um contato mediado com a rua — e filtrar
presencialmente 0 acesso ao patio — de forma a integrar estes espacos e criar um certo
grau de controle no acesso. Além disso, 0 acesso as casas é sempre feito de forma
indireta, deslocado da rua principal, no principio dos patios (Figura 50).

Os ambientes da casa foram organizados para estarem mais voltados ao patio
e mais fechados a rua, para proporcionar uma maior privacidade. Os anexos sdo uma
excecao a essa regra, podendo estar voltados ao péatio ou a rua, condicionando usos
diferentes desse espaco e proporcionando uma riqueza de possibilidades de adaptagéo
e relagdo com o espaco urbano (Figura 50).

Eh

Figura 54 / Representacdo de algumas das relagdes interno x externo das habitagdes

62



A MATERIALIDADE E ESTRUTURA

Dentro do discurso da sustentabilidade e motivados pela concep¢do de uma
arquitetura ecologica, prioriza-se a utilizacdo de materiais renovaveis e abundantes.
Seguindo esta logica, destacam-se dois materiais principais na construgéo, a terra e a
madeira. A madeira € escolhida como o material estrutural por dois motivos: o solo local
€ arenoso e, portanto, inadequado para a construcdo gravitica direta ao solo, o que
favorece a possibilidade de utilizacdo da madeira segundo um sistema estrutural de pilar
e viga.

Neste projeto, opta-se pelo sistema estrutural em pilar e viga por conta do carater
evolutivo proposto para as habitacGes e pela possibilidade de elevar a edificacdo do
solo. Um sistema estrutural racional sustenta a edificacdo em apenas alguns elementos,
pilares e vigas, permitindo um leque de alteracdes posteriores muito maiores na
residéncia se comparado aos sistemas em parede estrutural, normalmente utilizado
para as constru¢des em terra. Além disso, sendo a madeira um material relativamente
leve, facilita que as edificagfes sejam elevadas do solo, o que seria estruturalmente
antitético realizar utilizando pesadas paredes em terra.

Opta-se entdo pelo sistema estrutural em pilar e viga de madeira e obturam-se
0s vaos através de paredes realizadas num sistema do tipo timber frame, de construgcéo
rapida e leve. Essas opc¢des também permitem uma rapida execucgdo, se comparadas a
construgdes convencionais em betéo e alvenaria cerdmica, facilitando todo o processo
de reestruturagéo do bairro.

O modulo construido é pensado de forma integrada (Figura 51) e os
alinhamentos buscados promovem uma racionalizagéo e eficiéncia estrutural e de custo.
Alguns alinhamentos s&o deslocados para facilitar conexdes entre as diferentes
habitacdes de um mesmo maodulo (Figura 52). Essa decisao traz consigo um acréscimo
no custo do tempo da obra, mas acredita-se que é fundamental no éxito da tipologia de
habitagc&o proposta.

Figura 55 / Perspectiva isométrica da estrutura do conjunto habitacional,
destacando a estrutura principal
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Figura 58 / Processo de concepcao da estrutura




AS INSTALAGOES HIDRAULICAS

As instala¢gdes hidraulicas de cada habitacdo foram setorizadas para reduzir
0s custos de construgédo e para possibilitar maior liberdade a alteracdes no resto da
residéncia. Dessa forma, existe apenas uma parede com instalagfes hidraulicas em
cada residéncia, que conecta o reservatorio de agua superior, a casa de banho no piso
superior e a casa de banho e cozinha no piso inferior (Figura 53).

Para diminuir desperdicios e custos mensais de agua, é proposta a instalagdo
de um sistema de captacao de aguas pluviais. O sistema implica na instalacdo de um
reservatorio inferior, no centro de cada patio, conectado aos reservatorios superiores
das casas. A agua da chuva é captada pelas calhas nos telhados das casas, passa por
um filtro subterraneo e é direcionada ao reservatorio inferior. De 14, a agua é bombeada
para os reservatorios superiores das residéncias que conformam o patio (Figura 54).
Cada residéncia tem entéo dois reservatérios superiores, um conectado a rede publica
de abastecimento de agua e o outro conectado ao sistema de reaproveitamento.

[ ] I [ ]
Figura 60 / Representacao esquematica do sistema de reaproveitamento de aguas pluviais
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5. CONCLUSAO

A partir de vistas sucessivas ao local, o inicio do trabalho partiu do
reconhecimento da precéria realidade da comunidade do 2° Torrdo e da observavel
necessidade de refletir e eventualmente promover algum tipo de acéo naquele territorio.
O estudo sistematico do local viria a mostrar, como é caracteristico dos assentamentos
informais, as deficiéncias das habitacdes, a debilidade da infraestrutura e também uma
relativa incompatibilidade ambiental, que em conjunto refletem de uma problematica
socioecondmica mais abrangente. Ndo sendo estranhos as ocupacfes informais, os
problemas ambientais como deslizamentos de terra ou alagamentos — entre outros —
associam-se aqui a sensibilidade de um contexto biofisico de litoral que ndo s6 gera
riscos aquela comunidade, mas que afeta também todo um ecossistema mais
abrangente.

O estudo isolado do contexto biofisico levaria a determinar, inclusive, que a area
ocupada pelo bairro deveria ser resguardada como area de preservagao, para impedir
0s processos de erosdo e proteger um territério continental proximo. Contudo e sem
objetar a esta constatagdo, entendeu-se que as pessoas que vivem naquele local ja
fazem parte daquele territorio. Outras ocupac¢des humanas também causam danos aos
ecossistemas, e nem por isso sao removidas ou realocadas. No entendimento deste
trabalho, a precaria condicédo socioecondmica da populacao local ndo seria justificativa
para a sua remocédo. Ao invés de trasladar as pessoas, este projeto constitui-se assim
como tentativa de viabilizar uma resisténcia civica vivencial para as pessoas naquele
contexto.

Atomada de decisdo de manter a comunidade no local de assentamento original,
acaba por resultar, entdo, na definicdo de diretivas suscetiveis de responsabilizar e
comprometer a populacéo do 2° Torrdo com a manutencdo de um ecossistema que vai
além das fronteiras do seu bairro. Sem enjeitar a dificuldade conceitual de projetar uma
tal obrigagédo a cargo de uma populagdo marginalizada, habituada a ocupar o territério
de uma forma muito especifica, é a partir destas premissas que se torna claro o
proposito conceitual do trabalho: conciliar as necessidades da populagéo local e as

capacidades do ecossistema.

E justamente sobre essa tentativa de equilibrar os fatores que este projeto atuou
de forma presente. Tentativa complicada de conjugacdo, ao constatar gue 0 modo de
vida das pessoas parece pedir por uma maior densificacdo do meio edificado, enquanto
gque o contexto biofisico reclama o oposto. O projeto tentou balancear essas e outras
caracteristicas na tentativa de criar relac6es mutuamente benéficas, de forma a garantir
a ocupacado da comunidade e a perpetuacao do ecossistema local.

Inevitavelmente, este projeto acabou por criar uma solu¢do habitacional
genérica, disseminada e constituinte de todo o bairro. Conscientes de que essa é, sem
davida, uma das grandes limitag6es da maioria dos projetos de habitacdo social coletiva,
nem por isso nos pareceu possivel, no contexto de um trabalho como este, a criagédo de
um projeto individual para cada nucleo familiar. Ndo obstante, houve um esfor¢co na
tentativa de criar uma solucéo coerente com a realidade local, mesmo tendo por base o
referido carater genérico. Do projeto do desenho urbano ao médulo habitacional,
procuraram-se mdltiplas possibilidades de adaptacdo ao espaco fisico, para permitir
uma apropriacao satisfatéria do meio, por parte da comunidade.
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Com tais questbes de permeio e na exaustiva tentativa de balancear os
diferentes fatores envolvidos na area de intervencdo deste projeto, ndo é possivel
concluir que a “medida” encontrada € a mais correta. Ainda assim, o valor do trabalho
deve aferir-se a partir do reconhecimento de que é necessario buscar formas de
estabelecer algum tipo de equilibrio entre as ocupa¢cbes humanas e o0 ecossistema
natural. Essa busca por um equilibrio deve sempre ser feita de forma contextualizada,
considerando as realidades especificas de cada ocupagdo, do ponto de vista

socioecondmico, ecolégico, entre outros.

Enquanto as questbes relativas as formas de interacdo entre o individuo, a
comunidade e o espaco sdo debatidas no estudo da arquitetura, as questdes ecolbgicas
tendem a serem desprezadas de forma genérica e pouco aprofundada. E preciso que a
arquitetura e o urbanismo estudem o ecossistema, como parte integrada da realidade
humana, como totalidade da qual a espécie humana faz parte. Neste trabalho, o
desencadeante e a ferramenta utilizada com o intuito de analisar essa aparente
dualidade de forma integrada, foi o estudo da Paisagem.

Finalmente, reclama-se um tal estudo da Paisagem — entendido aqui ndo sé
como fendmeno apenas visual, decorrente da nossa excecionalidade percetiva, mas
como um complexo sistema formado pela interacdo natural-cultural — como essencial
na formagdo do arquiteto. Principalmente, num contexto onde a nociva ocupacao
humana do territério causa impactos terriveis no planeta e, consequentemente, para a
esperanca de sobrevivéncia das proprias sociedades.
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socloeconomica no 2° Torrao, Trafaria

A proposta deste trabalho consiste
na reestruturacao do bairro do 2°
Torrao, na Trafaria, a partir da criagao
de um plano de organizagao urbana,
contendo habitagcoes de carater
evolutivo, considerando a evolucao
do seu contexto socloecondmico
e ecologico, determinantes nas
solucOes adotadas. Destaca-se aqui
0 papel da nocao de equilibrio, como

guia para medir acoes e limites na
ocupacao do territorio e das relacoes
soclals de forma a incentivar relagoes
benéficas entre os Individuos e ©
melo em que vivem. Dialogando com
essa Nocao, apresenta-se a Idela de
sustentabilidade como importante
motor no desenvolvimento da
proposta.
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O 2° Torrao ¢ um bairro de ocupacgao informal, localizada
entre o povoado da Cova do Vapor e a vila da Trafaria, fazendo
parte da Frequesia de Caparica e Trafaria, do Concelho de
Almada, na Area Metropolitana de Lisboa. Trata-se de uma
comunidadeterritorialmenteisoladaque, deformageral,carece
de infraestruturas basicas e habitacoes de qualidade, além de

ocuparem uma area sensivel do contexto biofisico local.

Para a analise da area de estudo, € realizado o estudo da
Paisagem, a partir de uma perspectiva sistemica que relaciona
0s elementos culturais e biofisicos, de forma a entender
as correlacoes entre esses elementos e proporcionar uma
resposta integrada as problematicas existentes no local. Essa
abordagem é realizada usando como referéncia a metodologia
"Sistema-Paisagem”, reconhecendo as complexas dinamicas
existentes na relagao Homem x Natureza, na ocupagao e uso
do territorio no Intuito de proporcionar o estabelecimento de
um equilibrio dinamico local.
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