
Dados profissionais sobre o expert   

Comentários finais sobre o instrumento 

 

Nome____________________________________________________________________ 

Profissão________________________________________ Anos de experiência_________ 

 

1. Considera que todas as questões estão formuladas de forma clara e objectiva? 

  Sim  �           Não  � 

 

Se respondeu não, quais são as questões que sugere que sejam alteradas e de que forma. 

 

 

 

 

 

2. Considera a linguagem e os termos utilizados adequados aos objectivos do questionário e aos 

futebolistas em estudo? 

  Sim  �              Não  � 

 

Se respondeu não, quais são os termos que sugere que sejam alterados e refira alternativas. 

 

 

 

 

 

3. Acha que o questionário está estruturado de forma a facilitar a sua compreensão e resposta? 

    Sim  �                  Não  � 

 

Se respondeu não, que alterações sugere? 

 

 

 

 

 

4. Tendo em conta o tempo que demorou a ler e preencher o questionário, considera-o: 

Adequado  �  Longo �  Muito Longo  � 

 



Se respondeu longo ou muito longo, indique as questões que retiraria. 

 

 

 

 

5. Acha que há algum aspecto significativo que tenha passado despercebido ou que seja necessário 

alterar?  Sim  �        Não  � 

 

Se sim, indique qual(is). 

 

 

 

 

 

6. Se tiver outras sugestões que considere contribuírem para melhorar este questionário, apresente-

as. 

 

 

 

 

 

7. Acha que este questionário atinge o objectivo para o qual foi criado (pesquisa para levantamento 

da prevalência de lesões do sistema músculo-esquelético em futebolistas jovens de competição e 

eventuais factores de risco associados)?  

  Sim   �        Não   � 

 

Se respondeu não, que alterações sugere? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data: ___/_____/____    Assinatura: _________________________ 


