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Caracterizacdo dos Fatores Fenotipicos dos Cées Admitidos no Canil Municipal de

Sintra e a Influéncia dos mesmos no Tempo até Adocao

RESUMO

Os cées sao parte integrante do nosso quotidiano, com 39% das casas portuguesas a
possuir, pelo menos, um céo ou gato (FEDIAF 2021). No entanto, quando os detentores nao
conseguem ou nNao querem manter os seus animais de companhia, estes costumam ficar ao
cuidado de Centros de Recolha Oficial de Animais, ou instituicdes zodfilas, até a sua adogéo,
0 que, infelizmente, para alguns cées, significara viver num espaco confinado para o resto da
sua vida.

Neste estudo pretendeu-se identificar as caracteristicas fenotipicas dos cées
admitidos no canil municipal de Sintra entre 2018 e 2020 e como estas influenciam os tempos
até adocdo dos mesmos. Estes dados permitem a analise quantitativa das preferéncias dos
adotantes, podendo ser Uteis para o aumento das taxas de adocdo e, consequentemente,
para a reducdo dos tempos de permanéncia destes animais de abrigo.

De um modo geral, constatou-se que os cdes admitidos eram maioritariamente
machos, jovens (com menos de 3 anos de idade), de porte médio e sem raga definida, sendo
o pélo predominantemente liso, curto, de coloracdo preta ou castanha. Dentro destes, cerca
de 83% saiu do canil por adog&o, cedéncia, restituicdo ou morte, traduzindo-se numa taxa de
retencdo aproximada de 17%. A via preferencial de saida foi a cedéncia, seguida da adocgéo
e s6 depois da restituicdo. Os menores tempos até adocédo foram registados nos grupos dos
cachorros, caes de porte pequeno e “raga pura”, sendo que, a medida que a idade e o porte
aumentam, aumenta também o tempo de permanéncia no canil. JA o sexo, o tipo e
comprimento do pélo, ndo afetam significativamente os tempos até adocao, ainda que, 0
castanho, enquanto cor de pelagem, afete negativamente estes Gltimos, com estes animais a
registar maiores tempos até adocao.

Os dados obtidos poderéo ser usados com o intuito de conhecer melhor o “mercado”
das adocdes de animais de companhia no nosso pais e, dessa forma, criar estratégias que
procurem rentabilizar os escassos recursos disponiveis, aumentar 0 sucesso dos processos

de adocéo e reduzir taxas de retencéo.

Palavras-chave: adocdéo, cées, centro de recolha oficial, tempo até adocao, admisséo



Characterization of the Phenotypic Factors of Dogs Admitted to Sintra Municipal Kennel

and Their Influence on Time to Adoption

ABSTRACT

Dogs are an integral part of our daily lives, with 39% of portuguese households owning
at least one dog or cat (FEDIAF 2021). However, when owners are unable or unwilling to keep
their pets, they are usually left in the care of animal shelters until they are adopted, which
unfortunately for some dogs will mean living in a confined space for the rest of their lives.

This study aimed to identify the phenotypic characteristics of dogs admitted to Sintra
municipal kennel between 2018 and 2020 and how these influence time to adoption. These
data allow the quantitative analysis of adopters' preferences, which may be useful for
increasing the adoption rates and, consequently, reducing the length of stay of these shelter
animals.

In general, it was found that the dogs admitted were mostly male, young (less than 3
years old), of medium size and mixed breed, with predominantly straight, short, black or brown
hair. Among these, around 83% left the kennel due to adoption, transfer, restitution or death,
refering to an approximate retention rate of 17%. The preferred way out was transfer, followed
by adoption and restitution. The shortest times to adoption were registered in puppies, small
and “purebred” dogs, wherein as age and size increase, so does the length of stay. On the
other hand, sex, type and length of hair do not significantly affect time to adoption, although
brown, as a coat color, negatively affects the latter, with these animals registering longer times
until adoption.

The data obtained can be used in order to better understand the pet animal adoption
“market” in our country and create strategies that seek to monetize the scarce resources

available, to increase the success of adoption processes and to reduce retention rates.

Keywords: adoption, dogs, animal shelter, time to adoption, admission

Vi



indice

RESUMO ...ttt e e ekt e e ekt e e e ekttt e e e e bt e e e e b be e e e e nnn e e e e v
AB ST RACT ..ttt e ettt e e R b et e e R e e e e n e e e nr e e e e e nnes vi
|. RELATORIO DE ATIVIDADES DE ESTAGIO .....ooviiiecieceeeieeee et 1
1.1. EStAgio CUrTICUIAr NO HVL .....oiiiiiiiiiiiiiee et a e e e 1
1.2. EStAgio EXIracurriCular NO SAS........couiiiiiiiiee ettt a e e e 2
1. REVISAO BIBLIOGRAFICA ......ooooeeieeeeeeeeee ettt ra e 3
2.1. A importancia do aumento do numero de adogfes bem-sucedidas..............cccvveeeeen. 3
2.2. Atuar na origem: prevenir o abandono, a renincia e a devolugao ...............ccccuvveeeeeenn. 4
2.2.1. Razdes para o Abandono ou Rendncia/DevoluGao.............cccceeeeeriiiiiiiiiiinieeeenans 4
2.2.2. Interveng0Oes para reduzir o Abandono e a Rendncia/DevoluGao...............ceeeeenes 6
2.2.2.1. 1dentificaGa0 dO ANIMAL.........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 6

2.2.2.2. Programas de Esterilizagdo e Acompanhamento Veterinario..................... 7

2.2.2.3. Treino e Aconselhamento Comportamental ...............cccceeeeeiieeriiieiiiieeee e, 7

2.2.2.4. Avaliagbes Comportamentais fora dos abrigos ...............eevvvevmmiimiiiiniinnnnnnns 8

2.3. Atuar no problema: aumentar as saidas, potenciando a adoGao .............ceeeeeeeeeeeeeennn. 8
2.3.1. Aumentar as adogdes e garantir 0 SUCESSO dasS MESMAS ..........ccvvvviveeiiiereieeeeeenen. 9
2.3.2. Importancia do voluntariado..............oouuiiiiiii e 10
2.3.3. Familias de Acolhimento Temporario (FAT) ....ooouiiiiiiiieeeeeeceee e 11
2.3, TIEINO e 11
2.3.5. Cedéncia/Transferéncia entre abrigosS ..........cccoiviiiiiiiiiii e, 12
2.4. Fatores influenciadores da adoGa0 ............cooveeeiiee e 13
A St R © I o> Vo S 13
2.4.1.1. COMPOIAMENTO ..eeeiiiiiiie ettt ettt e e e e e e e e e e e e e ernrbea e eeees 13

2.4.1.2. Aparéncia (caracteristicas fenotipiCas) .........c.oouvvuvirieiiieeiiiiiiiiiiiiaee e 13

2.4.2. 0 @DNIJO0....ciiiiiiieieeee 15

P G T @ I To (o] = L | (=S 16
2.4.3.1. O que leva as pessoas a adotar um céo e onde adotam.................cceveeeee 17

2.4.3.2. Comportamento dos adotantes em relagdo aos cées nos abrigos............. 18

2.4.3.3. Barreiras a adogao percecionadas pelos adotantes..............cccceveeeeeeennnnns 18

lIl. CARACTERIZACAO DOS FATORES FENOTIPICOS DOS CAES ADMITIDOS NO
CANIL MUNICIPAL DE SINTRA E A INFLUENCIA DOS MESMOS NO TEMPO ATE

7 5101 07:Y @ 1R 19
G 700 R o] =3 1Y/ o L 19
3.2. Material @ MELOUODS .......coeeeeeeeeee e 20

G720 N 2 {=Tolo ]| g F= o [N B = To [0 1= 20
T -1 (=T [o] g 2= Yox=To o [0 1= 0 F=To [0 30U 20



IR T g F= 1S Y=oy = L 1] (7= TN 24

TR T LTS U] | 7= Vo [0 RN 24
3.3.1. Caracteristicas dos caes admitidos no Canil de SiNtra .........covveeveeniiiniiiieieeeneen, 24
3.3.2. Destino dos caes admitidos No Canil d& SiNtra.......c..c.vveeieiiiiiee e 27

3.3.2.1. Destino dos caes admitidos no Canil de Sintra segundo as caracteristicas

JOS MESIMOS ... 27
3.3.3. Caracteristicas dos cées adotados no Canil de Sintra..........cccccceviiiiiiiiiieieeennnnns 32
3.3.4. Efeito das caracteristicas dos cées adotados nos tempos até adogao................. 34
3.3.5. Relagéo entre as diferentes caracteristicas nos tempos até adogao.................... 36

G I o B 1= Vo 38
3.4.1. Caracteristicas dos cdes admitidos no Canil de Sintra ...........ccccooevveviiiieeeeeennnnnns 38
3.4.2. Destino dos cées admitidos no Canil de Sintra.........ccccccevvvviiiiiiiiiiiiiiiieee 40

3.4.2.1. Destino dos cédes admitidos no Canil de Sintra segundo as caracteristicas

Lo o 1S3 1 5= 0 00 S 42
N I 1= o T PP P PR POPPPPPP 42

34,2, 1.2, RAGA 1.ttt 43

Bi4.2. 1.3, POME ...ttt 44

3.4.2.1.4. TIPO A€ PEIO ceuuni e 45

3.4.2.1.5. Comprimento do PEIO .......cccceeiiiiiiiieeie e 46

3.4.2.1.6. Corda pelagem...........uuieiiiiieiiieice e 47

A2, 1.7, 1A ... 47

3.4.3. Caracteristicas dos caes adotados no Canil de Sintra e efeito das mesmas nos
tEMPOS ALE AUOGAD.......ii i i i i 49
B3 L. SBXO ettt e et a e e e eaeans 49

43,2, RAGA . ieeeitiiie ettt e et 49

B, 3. 3. PO e e eaan 50

3.4.3.4. Tipo € comprimento dO PEIO.........uuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e eeeeeeeeeees 51

3.4.3.5. COr da PEIAGEIM .....uiiiiiiiiiiiiii e 51

G TG T Lo = Vo = 52

3.4.4. Impacto das diferentes caracteristicas nos tempos até adoGao ............cccceeeeeennne 53
3.4.5. Utilidade do presente estudo e possiveis SOIUGOES.............eeviiereeiiiiiiiiiiiiieeeeennns 54
3.4.5.1. Como aumentar aS A0OGOES .........uuuuuuuuuuunuiiriniiiitiiiiineiieaeaeeeaeeaeeaeeaenneeeaeee 55

3.4.5.2. CONSIAEIaGOES fiN@US. ... ..uuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiib bbb bbneeeenene 57

TR T I 1 011 = Vo]0 L= L 58

G T T O o] o o] [ 1= o 1 59
V. BIBLIOGRAFIA ...ttt e e e e e e et e e e e e e e e nnnenees 62
VLU ANEXOS. ..ttt ettt e et e e e e e e et e e e e e e e 72



Anexo 1. Classificacdo feita relativamente a cor da pelagem, comprimento do pélo e tipo de
L] o PP 72

Anexo 2. Efeito das caracteristicas dos cdes adotados nos tempos até adocao. .............. 75



Lista de Figuras

Figura 1. Entradas e saidas de animais num CRO ou instituicdo zodfila (adaptado de Scarlett,

Figura 2. Exemplo da classificacdo feita relativamente a raca, no caso, em relacdo a raca

Pastor Alemao: cido de “raga pura” (a esquerda), cao cruzado (ao centro) e cao SRD (a direita).

Figura 3. Pelagem preta: exemplos de cdes maioritariamente unicolores com pelagem
(ofo a1 (o [T To = T o] 1= - VUSSP 72
Figura 4. Pelagem preta: exemplo de cées bicolores e tricolores cuja cor primaria era o preto
(ou cinzento), com pelagem considerada Preta. ................eeueeeumrimiiminiii s 72
Figura 5. Pelagem Branca: exemplo de cées maioritariamente unicolores com pelagem
(olo ] a1 o =T To =T o] = o > VAP 72
Figura 6. Pelagem castanha: exemplo de cées maioritariamente unicolores com pelagem
(oo a1 o =T To = W o= ] = T g - TR 73
Figura 7. Pelagem castanha: exemplo de caes bicolores e tricolores cuja cor priméria era o
castanho, com pelagem considerada castanna. ...........cccoooevviiiiiiiiiiie e 73
Figura 8. Pelagem bicolor: exemplo de cdes com duas cores de pelagem, em proporcdes mais
ou menos semelhantes, considerados como bIiColores..............eiiiiiiiiiiiiicii e, 73
Figura 9. Pelagem bicolor: exemplo de cées cuja cor primaria € o branco, estando a cor
secundaria distribuida em diferentes padrées, e que foram considerados como bicolores...74

Figura 10. Pelagem tigrada: exemplo de cdes com padrao de pelagem considerada tigrada.

Figura 12. Tipo de pélo: liso (a esquerda), ondulado/encaracolado (ao centro) ou cerdoso (a
(o [T g=T 1= ) TR PR PSRP 74



Lista de Graficos

Grafico 1. Sexo dos cées admitidos pelo Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro de 2018

€ 30 dE JUNNO A8 2020. ... ..ttt 25
Grafico 2. Raca dos caes admitidos pelo Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro de 2018
€ 30 dE JUNNO A8 2020. ... .uuuiiiiiiiiiiiii e 25
Grafico 3. Porte dos cées admitidos pelo Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro de 2018
€ 30 dE JUNNO A8 2020. ... ettt 25
Grafico 4. Tipo de pélo dos cées admitidos pelo Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro
de 2018 e 30 de JUNNO d& 2020. ......ccooeeeiieeeee e 26
Gréfico 5. Comprimento do pélo dos cdes admitidos pelo Canil municipal de Sintra entre 1 de
Janeiro de 2018 e 30 de JUNhOo de 2020. ........cooviiiiiiii e e e e 26
Gréfico 6. Cor da pelagem dos cdes admitidos pelo Canil municipal de Sintra entre 1 de
Janeiro de 2018 e 30 de JUNNO de 2020. ........coeviiiniiiieeee e e e e e e e e 26
Gréfico 7. Idade, & data de entrada, dos cdes admitidos pelo Canil municipal de Sintra entre
1 de Janeiro de 2018 € 30 de JUNhO de 2020..........cuuuuiiiiiieeeeieeiiie e e e e 26
Gréfico 8. Destino dos caes admitidos pelo Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro de
2018 € 30 de JUNNO A€ 2020. ....uuiieeeeeeeeeeiieee e e et e s e e e e e e et e e e e e e e e aaaaean e e e e e e e eaarran 27
Gréfico 9. Destino dos cées admitidos pelo Canil municipal de Sintra segundo o sexo. ....... 27
Gréfico 10. Destino dos cées admitidos pelo Canil municipal de Sintra segundo a raga....... 28
Grafico 11. Destino dos caes admitidos pelo Canil municipal de Sintra segundo o porte. ....29

Grafico 12. Destino dos cdes admitidos pelo Canil municipal de Sintra segundo o tipo de pélo.

............................................................................................................................................. 29
Grafico 13. Destino dos caes admitidos pelo Canil municipal de Sintra segundo o comprimento
(o [o 1 0= [0 PR PRRP 30
Grafico 14. Destino dos cdes admitidos pelo Canil municipal de Sintra segundo a cor da
[T F=To =T o PP 31
Grafico 15. Destino dos caes admitidos pelo Canil municipal de Sintra segundo a idade.....32

Gréfico 16. Sexo dos cdes adotados no Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro de 2018

LG 0o (I U ] o T [T 12 32
Gréfico 17. Raca dos caes adotados no Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro de 2018
€ 30 de JUNNO A€ 2020, .....ceeieiiie e e e e e et e e e e e — e e e e e aar 32
Graéfico 18. Porte dos caes adotados no Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro de 2018
LG 0o (I U ] o T [T 12 P 33
Gréfico 19. Tipo de pélo dos cdes adotados no Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro
de 2018 € 30 de JUNNO de 2020. ......cuuiiiiii e e e e a e e e 33

Xi



Gréfico 20
Janeiro de
Gréfico 21
de 2018 e
Gréfico 22
e 30 de Ju
Gréfico 23
Gréfico 24

Gréfico 25.
Gréfico 26.
Gréfico 27.
Gréfico 28.
Gréfico 29.
Gréfico 30.

. Comprimento do pélo dos cées adotados no Canil municipal de Sintra entre 1 de
2018 e 30 de JUNNO de 2020. ......ceeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee e 33

. Cor da pelagem dos cées adotados no Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro
30 de JUNNO d& 2020. .....coeieeeeeeeeeee e 34
. Idade dos cdes adotados no Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro de 2018
NNO A€ 2020 ... 34
. Tempo (em dias) até adocao de um cao no Canil de Sintra (n=2025)................. 35
. Efeito do sexo no tempo até adOGa0. ...........uvveieiiieiiiiiiiiiii e 75
Efeito da raga no tempo até adOGa0. ........ccuvviiiiiiiee e 75
Efeito do porte No tempo até adOGAO............uuveriiiieeiiiiiiiiieee e 76
Efeito do tipo de pélo No tempo até adOGaO. .......cceeeviiiiiiiiiiiiieee e 77
Efeito do comprimento do pélo no tempo até adoGa0. ..........cceeerviiiiiiiiieieeeennnns 77
Efeito da cor da pelagem no tempo até adoGaO. .........ccuvvvveeeieeeiiiiiiiiiieee e 78
Efeito da idade nNo tempo até adOGaO. ..........uvvviiiiieeeiiiiiiieieee e 79

xii



Lista de Tabelas

Tabela 1. Resultado do modelo de riscos proporcionais Cox para a racga, porte, cor da pelagem

e idade, a saida (animais ad0OtadOS)........uuuiiiiiiiiiiieice e e 37
Tabela 2. Resultado do modelo de riscos proporcionais Cox para a Racga. ..........ccccceeeeeee... 76
Tabela 3. Resultado do modelo de riscos proporcionais Cox para 0 porte. .........ccccceeeeennnnn.. 76
Tabela 4. Resultado do modelo de riscos proporcionais Cox para a cor da pelagem. .......... 78
Tabela 5. Resultado do modelo de riscos proporcionais Cox para a idade, a saida. ............ 79

xiii



Lista de Abreviaturas e Siglas

BDS - Black Dog Syndrom

CED - captura, esterilizacdo e devolucao

CRO - Centro de Recolha Oficial

EUA — Estados Unidos da América

FAT — Familia de Acolhimento Temporario
FEDIAF — European Pet Food Industry Federation
IC — Intervalo de Confianca

HVL — Hospital Veterinario das Laranjeiras

SAS - Sitio dos Animais de Sintra

SIAC - Sistema de Informag&o de Animais de Companhia
SRD — Sem Raga Definida

Lista de Simbolos

% - percentagem

Kg — quilograma

p — p-value

x2 — teste de independéncia qui-quadrado

df — graus de liberdade

coef — coeficiente de regressao

exp(coef) — taxa de risco

se(coef) — erro padrdo do coeficiente de regresséo
z — coef/se(coef)

Pr(>|z|) — valor de p associado a z

Xiv



|. RELATORIO DE ATIVIDADES DE ESTAGIO

O estagio curricular foi realizado no Hospital Veterinario das Laranjeiras (HVL), entre
5 de Maio e 5 de Novembro de 2014. Posteriormente, e também devido a uma alteracédo no
tema da dissertacéo, foi realizado um estagio extracurricular no Gabinete Médico Veterinério
da Camara Municipal de Sintra, Centro de Recolha Oficial de Sintra, vulgo Sitio dos Animais
de Sintra (SAS), entre 15 de Setembro de 2019 e 30 de Setembro de 2020, onde foi realizada
a recolha dos dados para este trabalho.

1.1. Estagio Curricular no HVL

No decorrer do estagio curricular foram realizadas 1079 horas num sistema de turnos
rotativos, de segunda a domingo, perfazendo um minimo de 40 horas por semana. Os turnos
podiam ser diurnos, decorrendo das 9 as 17h ou das 13 as 21h, ou noturnos, decorrendo entre
as 21 e as 9h. Durante este periodo desenvolvi atividades clinicas no ambito da medicina
interna, internamento, cirurgia, anestesiologia, radiologia, ecografia e analises clinicas.

Durante as rota¢cdes de medicina interna pude assistir e dar apoio a consultas de
primeira e segunda opinido e consultas de referéncia, sendo que, dentro destas Ultimas, foi
ainda possivel acompanhar casos nas especialidades de oftalmologia, dermatologia,
cardiologia, oncologia e exoticos. Aqui, sob supervisdo do Médico Veterinario responsavel,
realizava a anamnese e exame fisico dos animais, era responsavel pela contencdo dos
mesmos, quando necessario, auxiliando ainda na preparacdo e administracdo de diversos
farmacos, bem como na colheita de sangue, urina ou realizacao de citologias para posterior
analise. ApoOs as consultas, era realizada uma breve discussédo do caso, de forma a que
pudéssemos ser parte integrante do processo de diagnéstico, pedido de exames
complementares e instituicdo de terapéutica. Era ainda dada a hip6tese, quando aplicavel, de
realizar consultas de profilaxia (planos de vacinacdo e/ou desparasitacdo) com o auxilio do
médico veterinario, tendo sido possivel, neste contexto, usufruir da minha formacéo
complementar em comportamento e bem-estar animal ao participar nas consultas pediatricas,
onde pude conversar com os detentores no sentido de auxiliar & introdu¢éo do animal na nova
familia e dar conselhos praticos para 0os primeiros tempos.

No internamento era responséavel pela rece¢do, acompanhamento e monitorizagédo dos
animais internados, tanto em regime de ambulatério como em regime intensivo, bem como
pelo preenchimento e atualizacdo das fichas de internamento. Os casos eram discutidos
diariamente, em cada mudancga de turno, o que permitia, a qualquer altura, saber os casos
que tinhamos em mé&o e quais os pacientes mais criticos. O tratamento dos animais internados
incluia exames fisicos diérios periddicos, alimentacao, terapéutica, cuidados de enfermagem
e passeio, no caso dos cdes. Quando necesséario, era também realizada a colheita e

processamento de amostras de sangue ou urina, cateterizacdo ou algaliacdo do animal e
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instituicdo de fluidoterapia (calculo da taxa de fluidoterapia, suplementacdes, infusdes
continuas, etc). No decorrer das rotacdes no internamento foi ainda possivel assistir e auxiliar
em consultas de urgéncia (ex. animais politraumatizados, torcdo de estbmago, status
epilepticus), bem como auxiliar nos processos de alta (indicacbes para o detentor,
esclarecimento de ddvidas em relacdo a terapéutica instituida, realizacdo de relatérios
médicos, etc).

Em termos da cirurgia, os procedimentos passaram, sobretudo, por dar apoio ao
cirurgido, especialmente a nivel da anestesia, tendo assistido a algumas endoscopias
(rinoscopias e trato digestivo, para remocdo de corpo estranho e como exame auxiliar de
diagnostico). Desta forma, no decurso das rotagbes em cirurgia, fui responsavel pela
preparacdo do bloco cirdrgico, preenchimento da ficha de anestesia, calculo das doses de
emergéncia e planeamento do protocolo anestésico, com o apoio do médico cirurgido, sendo
posteriormente a pessoa a cargo da monitorizacao anestésica. Era também responsavel pelo
exame fisico completo e posterior preparagédo dos pacientes, bem como pela cateterizacao,
inducdo anestésica, entubacgéao traqueal e instituicao da fluidoterapia, acompanhando ainda a
recuperacao anestésica do paciente.

Nas rotacdes de imagiologia pude assistir e auxiliar, nomeadamente através da
contencdo e correto posicionamento do paciente, em ecografias (ecografia abdominal e
ecocardiografia, cistocentese, PAAF ecoguiada) e radiografias, participando ativamente na
interpretacdo dos exames junto do médico veterindrio responsavel. A nivel da patologia
clinica/laboratério pude proceder a colheita e processamento de amostras de sangue e urina
(hemograma, bioquimicas, esfregacos, tipificacdo sanguinea, urinatipo Il, testes rapidos, etc),
assim como ao acondicionamento de amostras citol6gicas/histopatolégicas para envio e a

preparagdo de produtos de sangue para transfusao.

1.2. Estagio Extracurricular no SAS

No estagio realizado no SAS pude acompanhar o trabalho das médicas veterinarias
municipais, sobretudo a nivel da cirurgia. Nesta vertente, fazia a rece¢cdo dos animais
(adotados, de municipes e de programas de captura, esterilizacdo e devolugao — CED) ou
recolha na box (residentes) que estavam agendados para ovariohisterectomia e orquiectomia
eletivas, nomeadamente através de pesagem e exame fisico completo. Foi ainda possivel
colaborar na sedacéo, cateterizacéo e posterior indugédo anestésica, bem como na preparagéo
do doente (tricotomia, limpeza e assepsia da zona a intervencionar), instituicdo de
fluidoterapia e monitorizacdo anestésica e pos-cirargica, auxiliando também nos processos
de alta (indicacOes, cuidados a ter, esclarecimento de duvidas aos detentores). Tive,
igualmente, oportunidade de assistir, enquanto ajudante, em orquiectomias de gatos CED e

cdes adotados no SAS (que s6 saem apds cirurgia).
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Além da vertente cirdrgica, pude participar da administracdo e instituicdo de
terapéutica, bem como realizar exames fisicos e cuidados de enfermagem, aos animais
residentes, e ainda participar da rececao dos admitidos no SAS, contribuindo com exame
fisico, contencdo e instituicdo de tratamentos profilaticos (vacinacdo, desparasitacdo e
colocacdo de identificacao eletrénica). Facilitei também alguns processos relacionados com a
gestao da populacgdo, através da introducao ou remocao de determinados cdes de um grupo
e/ou trocas de box, como forma de reduzir o stress.

Durante 0 meu estagio, estive ainda fortemente ligada a componente das adocgoes,
onde ajudei a avaliar os caes disponiveis para adocédo, fotografar e divulga-los, auxiliando
posteriormente no processo de adocao, através do atendimento ao publico, tanto telefénica
como presencialmente, sugerindo quais 0s animais mais adequados ao que a pessoa
procurava, realizando visitas personalizadas e providenciando aconselhamento pré e pés
adocéo.

ll. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1. A importancia do aumento do niumero de ado¢fes bem-sucedidas

Os cées sao parte integrante do nosso quotidiano, com 39% das casas portuguesas a
possuir pelo menos um céao ou gato (FEDIAF 2021). No entanto, quando os detentores nédo
conseguem ou nNao querem manter os seus animais de companhia, estes costumam ficar ao
cuidado de centros de recolha oficial (CRO) de animais ou instituicbes zodfilas. Avaliar o
namero de animais que passam por estas entidades tem-se mostrado um desafio, sobretudo
pela falta de registo legal ou exigéncia de inspec¢éo para instituicbes zodfilas (Stavisky et al.
2017).

Em Portugal, a Lei n.° 27/2016, de 23 de Agosto, vem proibir 0 abate ou occisdo de
animais em CROs, exceto se por motivos de saude ou comportamentais. Consequentemente,
"0s animais acolhidos pelos centros de recolha oficial de animais que ndo sejam reclamados
pelos seus detentores no prazo de 15 dias, a contar da data da sua recolha, presumem-se
abandonados e sdo obrigatoriamente esterilizados e encaminhados para adoc¢do”, sendo
obrigados a permanecer no CRO até a mesma, o0 que, infelizmente, para alguns caes,
significara viver num espaco confinado para o resto da sua vida (Menchetti et al. 2015). Apesar
das boas intencdes e dos beneficios éticos, devido a esta proibi¢do, todos 0s anos o numero
de animais a viver em abrigos aumenta, e as ado¢des ndo ocorrem em numero suficiente para
contrabalancar a situacdo, levando a uma progressiva superpopulacédo de cédes nos CROs e
instituicdes zodfilas (Mondelli et al. 2004; Menchetti et al. 2015; Raudies et al. 2021). Esta
situagdo apresenta dois desafios, em primeiro lugar, a ado¢cdo bem-sucedida dos animais,

incluindo de caes com problemas, sejam clinicos ou comportamentais, e, em segundo lugar,
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a otimizacdo do maneio de forma a evitar o desenvolvimento de problemas que possam
causar barreiras a adocao (Arhant and Troxler 2014). Tem ainda implicacdes negativas em
termos do bem-estar animal (Wells 2004; Turner et al. 2012) e é responsavel pelo aumento
dos custos publicos (Menchetti et al. 2015).

Por outro lado, existe uma percecéo publica generalizada de que os abrigos sdo meros
depdsitos para os caes mais feios e malcomportados, sendo que esta imagem indesejavel
atua no sentido de perpetuar o baixo indice de adocdo destes animais (Menchetti et al. 2015).
Torna-se, assim, importante a mudanca gradual desta mentalidade de forma a potenciar a
adocao destes cdes. Um bom exemplo é o do projeto RandAgiamo™, onde através da aposta
em socializacdo e treino, bem como na divulgacdo dos cdes adultos a aguardar por adocéao,
nomeadamente recorrendo a campanhas para conscientizacdo do publico e promogéo da sua
adocao através das redes sociais e participacdo em eventos, conseguiram aumentar até 3

vezes as hipéteses daqueles serem adotados (Menchetti et al. 2015).

2.2. Atuar na origem: prevenir o abandono, arenuncia e a devolucéo

Os detentores podem abdicar dos seus animais de companhia por via da renancia ou
devolucéo, cedendo a titularidade dos mesmos a um terceiro, em que, no caso da devolucao,
sera, em principio, 0 mesmo a quem adotaram. No entanto, quando isto ndo acontece, o
animal é considerado abandonado.

De forma a abordar eficazmente a problematica do abandono de caes, é entdo
necessaria uma melhor compreenséo acerca das suas caracteristicas, dos seus detentores e
das motivagBes para a rendncia ou devolucdo (Protopopova and Gunter 2017). Esta
informacé&o podera auxiliar na criacéo e avaliacdo de programas com vista a redugéo do fluxo
de cées que entram em CROs e instituicbes zodfilas, bem como a manutencéo destes junto
das suas familias (Protopopova and Gunter 2017). Até porque 0s animais renunciados ou
devolvidos, em principio, ja terdo estado numa casa, pelo que a forma mais eficiente de
reducdo do abandono passara por tomar medidas que visem manté-los nas suas casas (Dolan
et al. 2015).

2.2.1. Razdes para o Abandono ou Renuncia/Devolucéo

Os detentores escolhem entregar os seus animais nos abrigos devido a uma
combinacdo de razdes, sejam elas relacionadas com os préprios detentores ou devido a
caracteristicas dos cées (Vucini¢ et al. 2009; Dolan et al. 2015; Powell et al. 2021). A taxa
média de devolucdes nos EUA, Reino Unido e Italia é de aproximadamente 15% (Marston et
al. 2004; Mondelli et al. 2004; Diesel et al. 2008), sendo que 35% a 50% séo devolvidos duas



semanas a um més apoés a adoc¢do (Shore 2005; Diesel et al. 2008; Protopopova and Gunter
2017).

Caes com problemas de comportamento e poucos cuidados veterinarios estdo em
maior risco de serem entregues em abrigos (Patronek et al. 1996; Vucini¢ et al. 2009), bem
como os jovens (Kass et al. 2001; Vucinic¢ et al. 2009; Powell et al. 2021) e os detidos por
menos de um ano antes da devolucao ou renuncia (Protopopova and Gunter 2017). Também
o porte (Shore et al. 2003) e a raca, no caso de serem animais de porte grande ou sem raca
definida (New et al. 2000; Weiss et al. 2014), sao referidos como fatores associados a um
maior risco de rendncia.

A rendncia também parece estar associada ao facto de o céo ter ou nao treino, ter
historia de problemas de salde ou comportamentais ou mesmo se estava ferido ou doente
(Dolan et al. 2015), sendo que questdes relacionadas com o fazerem as necessidades em
casa, destruicdo, hiperatividade e medos também tendem a ser mais prevalentes nesta
populacéo (Protopopova and Gunter 2017). Isto sugere que o acompanhamento pés-adocao,
quando o vinculo entre o detentor e o animal ainda € recente e, consequentemente, mais
vulneravel, podera reduzir a probabilidade de rentncia ou devolug&o (Protopopova and Gunter
2017).

Ja dentro dos motivos relacionados com os detentores, 0 mais comum parecem ser
questdes financeiras, como a falta de recursos financeiros para garantir os cuidados
veterinarios béasicos (Dolan et al. 2015), seguidas de falta de tempo e condi¢Bes de habitacdo
inadequadas (Vucini¢ et al. 2009; Dolan et al. 2015), particularmente a inabilidade de
encontrar casa para alugar que aceite animais de companhia (Holland 2019). Sendo que, no
geral, pessoas com menos de 50 anos (New et al. 2000), com baixo rendimento anual (Shore
et al. 2003) e grau de escolaridade abaixo do secundario (New et al. 2000; American Humane
Association 2013) tendem a estar em maior risco de renuncia.

As expectativas dos detentores, hnomeadamente no que concerne ao tempo, esforco e
custos envolvidos na detencdo de um céo, sdo também uma razéo frequente para a sua
entrega num canil ou associacdo (Holland 2019). De facto, verifica-se que as taxas de
devolugdo séo, proporcionalmente, mais altas quando a quantidade percebida de trabalho
necessario para cuidar do cdo excede as expectativas do detentor (Marston et al. 2005a) e
guando os niveis de stress percecionados pelos detentores séo superiores (Dolan et al. 2015).
Assim, seria expectavel que alguns casos de renuncia/devolucao pudessem ser evitados com
medidas preventivas, recorrendo a campanhas, educacao e mudanca de politicas com vista
a promocao de um comportamento de adoc¢éo/aquisi¢cdo informado e responsavel (Holland
2019), e com medidas de apoio, designadamente pela disponibilizacdo de alguns servigos

veterinarios a precos low-cost (Weiss et al. 2014). A prépria experiéncia do detentor durante



0 processo de adocédo, pode influenciar o sucesso ou insucesso da mesma (Marston et al.
2005a).

Um dado importante parece ser o facto de que, mais de metade dos detentores que
escolhem devolver um cdo, estavam incertos ou ndo planeavam adotar outro no futuro (Shore
2005), o que sugere o quanto uma adoc¢ao falhada pode influenciar decisdes futuras em
relacdo a obtencéo de um animal de companhia (Protopopova and Gunter 2017). Desta forma,
projetar programas baseados em fatores que influenciam a renuncia e/ou devolucdo de
animais de companhia e avaliar a sua eficacia € o proximo passo logico na redugédo do seu

abandono (Protopopova and Gunter 2017).

2.2.2. Intervencdes para reduzir o Abandono e a Renuncia/Devolucéo

O objetivo da maioria dos CROs e instituicbes zodfilas € o de serem instalacdes
temporarias de detencdo de animais perdidos ou errantes até que possam ser identificados
0S seus atuais detentores ou se encontrem novos (Scarlett 2013). De forma a reduzir as

entradas e aumentar as saidas destes animais (Figura 1), sdo empregues diferentes

> 2

estratégias.

Entradas CROA Saidas
» Entregue pelo detentor e + Adocgdes
« Animal errante Instituicdes Zodfilas +  Restituigdo ao detentor

* Transferénciade
outros abrigos

* Outros (ex.: processos + Eutanasia (por doenga ou
legais, questdes de problema comportamental)
salde publica, hotel, + Outros (morte no canil, fuga,
etc) resolugao de processo)

+ Cedéncialtransferéncia para
outro abrigo

Figura 1. Entradas e saidas de animais num CRO ou instituicdo zoofila (adaptado de
Scarlett, 2013).

Os esforgos para reduzir o nimero de animais que entram nos abrigos incluem a
reducdo populacional através de programas de esterilizacdo em massa, reducdo do abandono
pelos detentores, implementacdo da identificacdo eletronica generalizada e promogéo da
detencado responséavel de animais de companhia (por exemplo, uso de trela e coleira com

identificacdo durante os passeios) (Scarlett 2013).

2.2.2.1. Identificagdo do Animal
Dado que, a grande maioria dos cdes que da entrada nos abrigos, sao animais

errantes, encorajar os detentores a colocar uma chapa de identificacdo personalizada (com
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0s contactos dos mesmos) na coleira do animal e incentivar o cumprimento da obrigatoriedade
de colocacéo de identificacdo eletrénica poderd aumentar a probabilidade de os detentores
reaverem o seu cao de forma mais eficaz e célere, reduzindo a possibilidade do mesmo ser
admitido num CRO ou instituicdo zodfila (Protopopova and Gunter 2017).

Com efeito, a presenca de chapa de identificacdo constitui um canal direto de contacto
entre a pessoa ou entidade que encontra/recolhe o animal e o detentor do mesmo, de tal
forma que, entre os animais que foram perdidos, cerca de 50% puderam ser encontrados
gracas a presenca de uma (Weiss et al. 2011). Uma das formas de aumentar a adesao a este
tipo de identificacéo € a colocagéo das chapas personalizadas durante a consulta veterinéria
(Weiss et al. 2011).

Estudos dos EUA, Australia e Sérvia verificaram também que, animais com
identificac@o eletronica, cuja informacao se encontrava atualizada e correta, tinham muito
maiores taxas de restituicdo por parte dos detentores (Lord et al. 2009; Lancaster et al. 2015;
Vucini¢ et al. 2015). O envio de lembretes a estes Ultimos no sentido de manter as suas
informagdes de contacto atualizadas, bem como recorrer a uma base centralizada de dados
referentes a identificagcdo eletronica (Protopopova and Gunter 2017), como é o caso do
Sistema de Informacao de Animais de Companhia (SIAC), sdo duas formas de melhorar estes

processos.

2.2.2.2. Programas de Esterilizacdo e Acompanhamento Veterinario

Intervencdes que visam outros componentes da detencdo responsavel, poderéo ser
também eficazes na reducdo do abandono (Protopopova and Gunter 2017). E o caso, por
exemplo, da criagdo de programas de esterilizagéo gratuita, direcionados a determinados
locais e/ou populagbes mais problematicas, bem como de programas CED, que parecem
reduzir a taxas de entrada em abrigos (White et al. 2010).

De igual forma, providenciar servigos de saude gratuitos ou subsidiados pode ajudar
a diminuir o abandono devido a fatores humanos, relacionados com os custos do animal de
companhia para o detentor (Protopopova and Gunter 2017). Estes servigos possibilitam ainda
a criacdo de uma relacdo de confianca com os detentores, bem como permitem que estes
recebam conselhos qualificados sobre questbes comportamentais que possam estar a
experienciar, ambos identificados como oportunidades para melhorar as taxas de retencéo de

cdes apos adocao (Weiss et al. 2014; Protopopova and Gunter 2017).

2.2.2.3. Treino e Aconselhamento Comportamental
A participagdo em aulas de treino também parece ter algum efeito sobre a taxas de
retencdo apds adocgdo, ainda que o efeito pareca depender da idade do animal (Protopopova

and Gunter 2017). Num estudo de Duxbury et al. (2003), por exemplo, verificaram-se taxas
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de retencdo muito superiores para 0s cachorros que haviam participado nas aulas para esta
faixa etéria oferecidas pelo abrigo de onde tinham sido adotados do que para 0s que ndo
haviam participado em nenhuma aula. Porém, ndo foi observada nenhuma diferenca na taxa
de retencao quando os caes tinham aulas ja apds os 4 meses de idade.

Adicionalmente, a aposta em aconselhamento pré-adocao, tanto através de e-mail
como presencialmente, sobre a introducdo do animal em casa, nocdes basicas de treino, dicas
para prevencéo de problemas de comportamento simples e recomendacdes para melhorar os
passeios a trela, contribui para maiores taxas de retencéo e satisfacdo com o animal, sendo
que questbes comportamentais mais complexas j4 beneficiardo de um acompanhamento

profissional mais direcionado (Herron et al. 2007; Protopopova and Gunter 2017).

2.2.2.4. Avaliagdes Comportamentais fora dos abrigos

Aprender sobre o temperamento e comportamento de um céo fora do abrigo pode
influenciar na determinacéo do quéo bem aquele se encaixaria no estilo de vida dos potenciais
adotantes (Protopopova and Gunter 2017). Mohan-Gibbons et al. (2014), por exemplo,
examinaram um programa de adog&o, implementado em dois abrigos nos EUA, em que
Familias de Acolhimento Temporario (FAT) providenciavam os cuidados diarios dos cées e
eram responsaveis por arranjar adotantes para os mesmos. Os autores verificaram que as
taxas de devolugdo eram menores para estes do que para os adotados através do abrigo, e
que uma maior percentagem dos adotantes relatava que a informagéo recebida sobre o
animal tinha sido util na sua tomada de decisdo. O mesmo sucede com a introducdo de
programas de adocao experimental, em que as pessoas interessadas podem levar o cdo para

casa antes de finalizar o processo de ado¢édo (Normando et al. 2006).

2.3. Atuar no problema: aumentar as saidas, potenciando a adocéao

Segundo Rowan and Kartal (2018), notou-se, na ultima década, um decréscimo
evidente do numero de eutanésias e do nimero de cdes a dar entrada nos canis, sendo um
dos fatores impulsionadores deste decréscimo o aumento do nimero de adoc¢des. Também a
mudancga cultural que se tem vindo a notar nos ultimos trinta anos, com 0s cdes a serem
percecionados como parte da familia, bem como o aumento da detencéo responsavel dos
mesmos e uma maior aposta na esterilizagéo, tiveram um grande impacto neste decréscimo
(Rowan and Kartal 2018).

Porém, parece que o aumento do niumero de adog¢fes de cdes ndo acompanhou o
aumento do crescimento da populagéo, sugerindo que outras fontes, que ndo a adocdo em
abrigos, possam ter passado a ser fontes preferenciais de aquisicdo ou que a populagéo,
como um todo, possui uma menor taxa de detencdo (Morris and Gies 2014). Isto providencia

uma oportunidade para o aumento de adocdes através de campanhas de marketing,
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possivelmente dirigidas a populacbes demograficas especificas, sobre os beneficios da

detencéo e adocado de animais (Morris and Gies 2014).

2.3.1. Aumentar as ado¢des e garantir o sucesso das mesmas

A gestéo do fluxo dos animais dentro dos abrigos € um dos fatores que influencia o
sucesso dos programas de adocdo e restituicio ao detentor, afetando a sua saude e
contribuindo para o aumento ou redugdo do tempo que 0S mesmos passam nos abrigos
(Scarlett 2013). Desta forma, os abrigos procuram aumentar as adog¢des, ndo sé em relacéo
as admissodes, tentando realojar com sucesso uma grande propor¢do dos animais admitidos,
mas também em relacéo a aquisi¢cao de animais de companhia nas comunidades que servem,
reduzindo a sua obtengao por outras vias, como a compra ou doacao através de familiares ou
amigos (ninhadas néo planeadas) (Scarlett 2013).

Os estudos disponiveis sobre a propor¢ao de animais de estimacéo recém-adquiridos
provenientes de abrigos sdo poucos, e as estimativas sdo, frequentemente, baseadas em
suposicdes (Scarlett 2013). Um estudo realizado em Portugal, sobre o impacto do marketing
social na problematica dos caes abandonados, por exemplo, constatou que 43% das pessoas
inquiridas tinham céo, sendo que, dessas pessoas, 74% haviam preferido adotar em vez de
comprar (Regalado 2013). Contudo, entre as pessoas que haviam adotado, a grande maioria
adotou o animal de uma pessoa conhecida (44%) ou diretamente da rua (34%), sendo que
apenas 11% havia adotado de um canil municipal e 10% de uma associacao.

O aumento do numero de adogBes tem inumeros beneficios, tanto para os abrigos,
pela redugdo do nimero de animais que ficam ao seu cuidado, melhorando a gestédo e
reduzindo 0s custos, como para os caes, uma vez que a adogao contribui para a melhoria do
bem-estar animal, dado que viver no seio de uma familia vai mais de encontro a natureza
social do cao que viver num canil (Menchetti et al. 2015). Neste sentido, de forma a aumentar
as taxas de adocao € importante implementar métodos efetivos para a selecdo dos aptos a
serem adotados (Haverbeke et al. 2015), providenciar informacéo aos potenciais adotantes
sobre o comportamento e fisiologia do animal que pretendem adotar (Mohan-Gibbons et al.
2014; Herron et al. 2007) e melhorar a desejabilidade percebida dos cées de abrigo
(Normando et al. 2006).

Além do aumento do nimero de adocgdes, é importante também garantir 0 sucesso
das mesmas. Neste contexto, parece ser a combinacdo de medidas pré-adogdo, como o
recurso a FAT, aconselhamento pré-adocao e providenciar informagéo escrita sobre alguns
problemas de comportamento, e de medidas p6s-ado¢do, nomeadamente com a oferta de
aulas de treino e aconselhamento comportamental para adotantes, a que melhores resultados
demonstra em termos do desfecho para os adotantes e os seus cées (Gates et al. 2018). A

gestdo das expectativas do adotante, durante o aconselhamento pré-adog¢do, é também
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importante na procura pelo sucesso da adoc¢éo (O’Connor et al. 2016). De facto, verifica-se
que os detentores que sentem que, o esforco e trabalho envolvidos no cuidado do seu céo, é
superior ao que esperavam, tém 9,9 vezes mais probabilidade de devolver o mesmo do que
agueles que sentem que o esforco é menor que o esperado (Diesel et al. 2008).

Ainda no que diz respeito ao sucesso das adocbes, em 2003, a Pet Smart Charities
convocou um férum sobre adog¢do com o intuito de definir o que seriam adocbes bem-
sucedidas (Troughton 2015). Algumas das medidas propostas passavam por:

e Permitir que o0 processo de adogdo decorresse hum ambiente agradavel e
acolhedor;

o Respeitar o conhecimento e a experiéncia do adotante, assumindo que ambas
as partes vinham de um lugar em comum de querer ajudar animais;

e Tratar o adotante e o animal como individuos;

e Adotar uma abordagem de conversacdo, com recurso a questdes de resposta
aberta, permitindo a discusséo saudavel em vez da criagdo de barreiras;

e Focar no sucesso e criar uma relagdo com o cliente (adotante);

e Enfatizar os recursos que o abrigo poderia providenciar para ajudar a resolver
alguma questao que pudesse surgir;

o Estar preparado para redirecionar o adotante para outras op¢des conforme a
necessidade.

2.3.2. Importancia do voluntariado

A grande maioria dos CROs e instituicbes zodfilas tem falta de pessoal e pouco (ou
nenhum) financiamento (Colby et al. 2011), pelo que o trabalho voluntario se torna
indispensavel (Bright and Hadden 2016). As horas de trabalho voluntario despendidas no
cuidado aos animais sdo essenciais e preciosas, tanto para estes Ultimos como para 0s
funcionarios pagos (Bright and Hadden 2016).

O contacto social com humanos é um dos componentes essenciais para o ambiente
dos caes, sobretudo em regime de abrigo (Arhant and Troxler 2014). Programas gue visam a
interacdo regular com humanos parecem contribuir para a reducdo do stress a que estes
animais estao sujeitos (Bergamasco et al. 2010; Shiverdecker et al. 2013), além de poderem
ajudar a que as pessoas identifiguem estes cdes como mais desejaveis (Normando et al.
2006).

Para que os programas de voluntariado sejam bem-sucedidos é, no entanto, essencial
a formagéao dos voluntarios e uma boa coordenagéo dos mesmos. Bright and Hadden (2016)
procuraram perceber o efeito do treino de voluntarios e, consequentemente, dos caes, no

sucesso das adocles, tendo verificado que um curriculo consistente de modificacéo
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comportamental pode ser usado para criar comportamentos sistematicos entre os voluntarios
de abrigos que trabalham com caes, e gque isso pode ter um efeito significativo nas taxas de
adocdo e tempos de permanéncia dos animais no abrigo, bem como no préprio
comportamento do voluntario. A utilizacdo de uma rede de voluntarios para dar assisténcia a
este tipo de programas permite ndo s6 a implementacdo dos mesmos a um custo reduzido,
como pode ainda contribuir para o desenvolvimento de uma relacdo entre as pessoas e 0S
cdes ao seu cuidado, gerando uma preferéncia nestas pessoas por animais mais velhos e

gue estejam ao cuidado de abrigos (Mornement et al. 2012).

2.3.3. Familias de Acolhimento Temporario (FAT)

Uma outra forma de voluntariado que apresenta bons resultados em termos do
aumento das taxas de adocao e sucesso das mesmas prende-se com o recurso as Familias
de Acolhimento Temporéario (FAT) (Normando et al. 2006; Mohan-Gibbons et al. 2014).
Recorrer a programas de FAT possibilita que, pessoas que ndao podem ou ndao querem adotar
um animal, possam acolher o mesmo por um determinado periodo de tempo (Normando et al.
2006), auxiliando na sua divulgagdo e na procura por um adotante (Mohan-Gibbons et al.
2014). Através destes programas, muitas FATs acabam mesmo por adotar o animal que fica
a seu cargo, possivelmente, porque o facto de terem acesso a um periodo “experimental” de
adocao pode ajudar algumas pessoas a ultrapassar receios iniciais sobre a adog¢éo definitiva
de um céo, ou mesmo por permitirem a este ultrapassar algumas gquestées que, no ambiente
de canil, devido a falta de recursos humanos e escassez de estimulos, ndo seria possivel
(Normando et al. 2006).

Por outro lado, ao permitir que 0 cdo permane¢a numa casa até a sua adocdo, estes
programas contribuem ainda para uma gestdo mais eficiente dos abrigos, minimizando o
tempo gasto pelos trabalhadores no cuidado aos animais, reduzindo os custos diarios e
necessidade de espaco disponivel, ao mesmo tempo que possibilitam um maior envolvimento
da comunidade, atraindo adotantes de um maior nimero de segmentos geograficos e
socioeconomicos (Mohan-Gibbons et al. 2014). Uma outra vantagem é que podem ser

implementados a baixo custo para os abrigos (Mohan-Gibbons et al. 2014).

2.3.4. Treino

Evidéncia anterior sugere que, o comportamento do céo fora do canil, tem um grande
impacto na adocdo (Protopopova and Wynne 2014) e que o treino dos cées, para se
comportarem de forma apropriada fora dos seus canis, pode melhorar de forma significativa
as taxas de adocéo (Protopopova et al. 2016). E, de facto, os treinados parecem exibir um
comportamento mais calmo, demonstrando melhores competéncias sociais e mais focados

no ser humano, o que lhes confere uma maior adaptabilidade e facilidade na introducédo na
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nova familia (Menchetti et al. 2015), contribuindo ainda para 0 aumento da atratividade destes
animais perante potenciais adotantes (Luescher and Medlock 2009).

Além de melhorar as taxas de adocao, a viabilizacdo de medidas que visem néo s6 o
treino como o aconselhamento pos ado¢do, nomeadamente através de informacédo escrita,
esta associada a menores taxas de renincia e devolucéo, maior sucesso no treino e a reducao
da ocorréncia de problemas relacionados com ansiedade por separacao (Diesel et al. 2008;
Gates et al. 2018). Projetos deste género, contribuem ainda para o aumento da satisfacéo do
adotante e melhoria da percecao publica sobre os caes de abrigo (Menchetti et al. 2015).

Desta forma, a aposta na oferta de aulas de treino para novos adotantes pode ser um
investimento interessante, tendo em conta que, 0s custos de uma operacao deste género,
seriam relativamente pequenos, quando comparados com 0s custos da manutencao destes
animais até a adocao (ou durante toda a sua vida) (Diesel et al. 2008). Os abrigos poderéo,
ainda, recrutar mais adotantes simplesmente apostando numa maior educagéo ao publico em
geral sobre o qudo fécil é treinar um cao adulto, ou mesmo apostando em protocolos de treino

e socializacdo antes mesmo de o animal ser colocado para ado¢do (Mornement et al. 2012).

2.3.5. Cedéncia/Transferéncia entre abrigos

Nos ultimos anos, com o reconhecimento de que abrigos em determinadas areas tém
escassez de animais adotaveis, principalmente cachorros, e outros tém um excedente,
programas de transferéncia para animais de companhia, entre diferentes areas geograficas
ou entre abrigos com diferentes objetivos/publico-alvo, tém vindo a tornar-se populares
(Scarlett 2013). Estes tipos de parcerias contribuem para o aumento do nimero de saidas
(por cedéncia) e de adocdes (Scarlett 2013; Garrison and Weiss 2015), permitindo salvar mais
vidas.

Ao possibilitar o aumento da diversidade dos caes disponiveis para ado¢do, consegue-
se também aumentar o numero de potenciais adotantes, até porque quase metade das
pessoas que procuram um cdo para adotar dizem ndo se importar de conduzir grandes
distancias para adotar o da sua preferéncia ou mesmo de atrasar a sua decisdo de adotar até
um com as caracteristicas que procuram estar disponivel (Garrison and Weiss 2015). Porém,
se por um lado os programas de transferéncia cuidadosamente planeados e implementados
salvam vidas, por outro, programas de transferéncia mal administrados, colocam alguns
abrigos em situac¢des insustentaveis, podendo inclusive comprometer a saude humana e
animal nas comunidades recetoras, pela possivel introducdo de doengas infeciosas quando

ndo sdo seguidos protocolos rigorosos (Levy et al. 2011; Scarlett 2013).
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2.4. Fatores influenciadores da adocéo

A escolha de um cdo como animal de companhia é influenciada por muitos fatores,
com os adotantes a escolher o seu com base tanto em caracteristicas inatas do animal como
em caracteristicas adquiridas, nomeadamente, a nivel comportamental (Siettou et al. 2014).
Weiss et al (2012) referem ainda que, aproximadamente 27% dos adotantes, citam a
aparéncia do cdo como a razao principal para a ado¢gdo do mesmo. Assim sendo, saber como
os caes de abrigo sao percecionados pelos potenciais adotantes € essencial para quem queira
melhorar as taxas de adog&o (Mornement et al. 2012).

Os fatores que afetam a adoc¢éo de cées de abrigo sdo geralmente divididos em duas
categorias: os fatores relacionados com os animais, nomeadamente a aparéncia fisica e o
comportamento; e fatores relacionados com o abrigo, onde se incluem o ambiente do abrigo,

a equipa (experiéncia e habilidades de comunicacéo) e a gestado (Vodi¢kova et al. 2019).

2.4.1. O cao

2.4.1.1. Comportamento

Alguns estudos, como o de Protopopova et al (2014), conduzidos em ambiente de
abrigo, ligam o comportamento e/ou personalidade do céo a probabilidade de ser adotado e
ao tempo até adocgao. Por exemplo, cdes que mostram interesse nos potenciais adotantes, ao
se envolverem ativamente em brincadeira com os mesmos, seja através de objetos ou através
de linguagem corporal, parecem ter maior probabilidade de ser adotados, bem como os que
se deitam nas proximidades dos potenciais adotantes (Protopopova and Wynne 2014). O ser
seguro com criangas e outros animais, estar habituado a estar em casa (fazer as
necessidades na rua), vir quando é chamado, gostar de ser acariciado e mostrar afeto pelos
seus detentores, sdo também caracteristicas referidas como importantes na descrigao do “cao
ideal” (King et al. 2009; Siettou et al. 2014; Diverio et al. 2016) e parecem estar associadas a
uma maior probabilidade de ser adotado (Siettou et al. 2014).

No entanto, nem sempre parece existir uma relacdo causal entre o comportamento do
cdo e a probabilidade do mesmo ser adotado, dado que este pode exibir o mesmo

comportamento com mais do que uma pessoa e nem todas o irdo adotar (Weiss et al. 2012).

2.4.1.2. Aparéncia (caracteristicas fenotipicas)

Ainda que o comportamento dos caes pareca ter alguma importancia relativamente a
deciséo final de adotar ou ndo determinado céo (Protopopova and Gunter 2017), sobretudo
pela interacdo com os possiveis adotantes fora do canil (Protopopova and Wynne 2014),
parece ser a morfologia o fator com maior relevo na sua selegdo (Protopopova et al. 2014,

Mesarcova et al. 2021). E, efetivamente, parece que entre a morfologia e o comportamento,
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apenas a primeira influencia o comportamento dos visitantes de abrigos de cées, com os de
morfologia preferencial a ser visitados e avaliados fora do canil por potenciais adotantes com
muito maior frequéncia (Protopopova and Wynne 2016). Porém, apesar de a aparéncia fisica
dos cées de abrigos ser o fator com maior importancia na aquisicdo dos mesmos, gquando
cada caracteristica fisica é analisada isoladamente, esta importancia varia (Weiss et al. 2012)

No que toca ao sexo dos animais, os resultados de estudos anteriores ndo sao sempre
consistentes, ainda que pareca existir, na maioria dos casos, uma preferéncia por os do sexo
feminino (Lepper et al. 2002; Marston et al. 2004; DeLeeuw 2010; Siettou et al. 2014; Sinski
et al. 2016; Svoboda and Hoffman 2015; Zak et al. 2015; Raudies et al. 2021). A raz&o para
isto poder& passar pelo fato de se acreditar que as cadelas sdo mais faceis de treinar, mais
obedientes e que gostam mais de afeto que os machos (Bennett & Rohlf 2007). Porém, em
estudos como o de Brown et al (2013), verifica-se que 0 sexo nao parece influenciar o tempo
até ado¢cdo dos mesmos.

No que diz respeito a ragca, em regra, os caes ditos de raca pura registam
significativamente menores tempos até ado¢ao que os sem raca definida (SRD) ou cruzados
(Lepper et al. 2002; DeLeeuw 2010; Siettou et al. 2014; Voslarova et al. 2015), com 41% dos
potenciais adotantes a referir que o seu “cao ideal” seria de raca pura (King et al. 2009). Por
sua vez, os SRD parecem ser adotados com maior frequéncia do que os cruzados, isto €,
caes com caracteristicas de uma raca especifica (Némcova and Novak 2003), sendo que a
remocao da racga dos cartdes de apresentagéo colocados nos canis resulta numa reducéo do
tempo até adocdo desses animais, sugerindo que este tipo de rotulos poderd ser mais
prejudicial que benéfico no que se refere a adocdo (Cohen et al. 2020). E ainda de notar que
a preferéncia pelos de raca pura parece estar intimamente ligada a experiéncia prévia dos
detentores com caes da mesma raca, sendo esta Ultima determinante na decisdo dos mesmos
por adotar um céo de determinada raca (Tesfom and Birch 2013).

Relativamente ao porte, parece existir uma preferéncia quase transversal por cdes de
porte pequeno (Lepper et al. 2002; DeLeeuw 2010; Protopopova et al. 2014; Siettou et al.
2014; Svoboda and Hoffman 2015; Zak et al. 2015; Sinski et al. 2016), o que se traduz em
menores tempos até adocdo destes animais (Brown et al. 2013; Zak et al. 2015; Mesarcova
et al. 2021). Esta preferéncia podera dever-se ao facto de os de porte grande serem
percecionados pelos potenciais adotantes como mais trabalhosos, mais caros de manter e
com maiores necessidades de exercicio, requerendo assim mais tempo (Diesel et al. 2008).
Pode ainda estar relacionado com o facto de o possivel adotante ver num cao de porte grande
um maior risco, caso o animal tenha tendéncias destrutivas e/ou questbes comportamentais,
por ser potencialmente mais dificil de gerir do que um de porte pequeno com questdes

similares (Diesel et al. 2008).
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Na maioria dos estudos, a cor da pelagem é também referida como um fator
influenciador do sucesso da adoc¢éo (Lepper et al. 2002; Kay et al. 2018; Voslarova et al.
2019), apesar de nao existir consisténcia no que se refere as cores de pelagem favoraveis ou
desfavoraveis. De uma forma geral, cdes com cor de pelagem branca ou amarela parecem
possuir menores tempos até adocdo quando comparados com o0s de pelagem preta ou com
padrées (Kay et al. 2018). No entanto, outros estudos ja indicam que os de pelagem preta
estdo entre os mais rapidamente e frequentemente adotados (Goleman et al. 2014; Svoboda
and Hoffman 2015). E, efetivamente, Brown et al (2013), por exemplo, verificaram que a cor
da pelagem n&o parecia ter efeito nos tempos até adocdo, sugerindo entdo que esta
caracteristica possa ter um efeito apenas local, ndo podendo ser generalizado para todos os
abrigos. Apesar disto, muitos relatos anedoéticos sugerem que caes de pelagem preta
enfrentam baixas taxas de adoc¢ao devido a sua cor (Svoboda and Hoffman 2015; Sinski et al.
2016), o chamado black dog syndrome (BDS). O suposto impacto do BDS seria 0 maior tempo
até adocdo, em abrigos, de cées desta cor e uma maior probabilidade de serem eutanasiados
(Leonard 2011; Svoboda and Hoffman 2015). Contudo, este fendmeno ndo parece ser
corroborado por estudos recentes (Vodickova et al. 2019).

Relativamente ao comprimento do pélo, verifica-se que este tende a ter um efeito
positivo na adog¢édo, com os caes de pélo comprido a possuirem maiores probabilidades de
ser adotados que os de pélo curto (Siettou et al. 2014). O mesmo sucede em relagéo a idade,
em que os cachorros aparentam ter, de forma geral, uma maior probabilidade de serem
adotados relativamente a adultos (Lepper et al. 2002; Clevenger and Kass 2003; DeLeeuw
2010; Brown et al. 2013; Protopopova et al. 2014; Svoboda and Hoffman 2015; Zak et al.
2015), possuindo os menores tempos até adocao (Kay et al. 2018; Mesarcova et al. 2021).
De facto, o tempo até adocdo aumenta de forma linear & medida que a idade aumenta (Brown
et al. 2013). Ainda assim, ndo se sabe se as preferéncias por cdes mais novos estdo
diretamente relacionadas com a aparéncia dos cachorros ou se se deve a outros fatores,
como a percecdo de que nao irdo adquirir maus habitos, ou o desejo do detentor em

experienciar essa fase da vida do céao (Holland 2019).

2.4.2. O abrigo

Apesar de muitas vezes ignorado, o préoprio abrigo pode ter um papel de relevo na
escolha de um cédo, nomeadamente no que diz respeito a sua localizagéo, acessibilidade e
capacidade de divulgar os animais através dos meios de comunicacgéo social e redes sociais,
ou mesmo diretamente ao publico (Mesarcova et al. 2021). Também o atendimento ao publico
€ outro fator a ter em conta, nomeadamente no que diz respeito as personalidades dos
funcionérios e/ou voluntarios, & sua abordagem aos potenciais adotantes e, especialmente, a

sua capacidade para informar acerca dos cées disponiveis para adocdo (Mesarcova et al.
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2021), até porque a informacéo dada pelos funcionarios dos abrigos é tida pelos adotantes
como sendo a mais importante (Weiss et al. 2012).

O conhecimento acerca das preferéncias e expectativas dos adotantes € importante
para os trabalhadores de abrigos que apoiam 0s potenciais adotantes na escolha de um céo
(Vodickova et al. 2019). A sua habilidade em direcionar as pessoas para o que melhor se
ajusta ao seu estilo de vida é crucial, ndo s6 a curto prazo, no sentido de conseguir que o
mesmo seja adotado para que deixe o abrigo, mas também a longo prazo, isto é, com a
perspetiva de reduzir o nUmero de cées que sao devolvidos ao abrigo por ndo se desenvolver
um vinculo entre o animal e os seus novos adotantes (Vodi¢kova et al. 2019). Porém, um dos
principais desafios prende-se exatamente com a falta de interesse dos abrigos em receber
treino adicional no que diz respeito a avaliagdo comportamental dos animais (Haverbeke et
al. 2015).

Por outro lado, todos os abrigos tém um ndmero maximo de animais de que podem
cuidar humanamente (Mohan-Gibbons et al. 2014), baseado no numero de -canis,
trabalhadores com formacdo e voluntarios existentes para apoiar aqueles, servicos e
programas disponibilizados, a taxa total de saidas (por adocéo, cedéncia e/ou restituicédo) e o
tempo de permanéncia no canil (Association of Shelter Veterinarians 2022; Newbury and
Hurley 2013). Desta forma, deverao ser minimizados ao maximo 0s atrasos entre a entrada e
saida dos cées, com vista a maximizar as adogdes e o bem-estar e a reduzir a concentragédo
de animais (Mohan-Gibbons et al. 2014). Deste modo, e ainda que possam surgir do desejo
de encontrar o lar ideal para um animal que ja passou por dificuldades, obstaculos a adocgéo,
como verificagbes a residéncia ou recusa de adotantes que trabalhem muitas horas fora de
casa podem aumentar, significativamente, os tempos até adogéo, levando a uma reducéo na
rotatividade dos animais e a um prolongamento do tempo de permanéncia no abrigo,
impactando o bem-estar e, potencialmente, aumentando as taxas de retencdo no abrigo e
eutanasia (Stavisky et al. 2017).

Um outro potencial ponto de intervencéo dos abrigos passaria pela implementacao de
programas de educacdo a populacdo (Reese 2019), com o intuito de apostar na
consciencializa¢éo do publico relativamente ao compromisso envolvido na manutencédo de um
animal de companhia e a importancia do controlo da reproducéo através da esterilizacdo
(Stavisky et al. 2017).

2.4.3. O adotante

Todos os anos, muitas pessoas em todo o mundo adquirem um c&do de companhia
(Holland 2019). Com tantos tipos e ragas diferentes disponiveis, e uma variedade de fontes
para obter um c&o, o processo de aquisicdo pode ser complexo (Holland 2019). E, portanto,

urgente que as pessoas ligadas ao acolhimento, cuidado e posterior adocdo destes animais,
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refinem a sua capacidade de identificar e responder as tendéncias no comportamento de
potenciais detentores de céaes, percebendo as suas motivacbes e gerindo expectativas
(Protopopova and Gunter 2017; Holland 2019). Uma melhor compreensédo do comportamento
dos adotantes pode ajudar a identificar os motivos pelos quais tantos cdes sdo esquecidos,
quais os fatores que dificultam a ado¢édo e como melhor projetar o ambiente dos abrigos para
que sejam mais adequados as necessidades comportamentais dos adotantes (Wells and
Hepper 2001).

Os fatores mais amplamente relatados associados ao comportamento de aquisicao
incluem: a aparéncia fisica, comportamento e saude do c&o; influéncias sociais, como
tendéncias na popularidade de certas ragas; fatores demograficos e socioeconomicos; e a
experiéncia anterior do detentor (Holland 2019). Também se sabe, por exemplo, que, se um
individuo se mostra interessado em adotar quando chega ao abrigo, € mais provavel que o
mesmo acabe por adotar um c&o durante essa visita (Protopopova et al. 2014), sendo que
parece existir uma maior propensdo para que, quem ja tenha tido um céo, volte a adotar
(Némcova and Novak 2003). Assim, perceber onde, como e porque estdo a comprar ou adotar
determinado animal é essencial para entender como podemos apresentar os caes de abrigos
de uma forma mais apelativa ao “consumidor” final e, dessa forma, aumentar as adogbes

nestes locais (Garrison and Weiss 2015).

2.4.3.1. O que leva as pessoas a adotar um cdo e onde adotam

Os CROs e instituigdes zodfilas tém milhdes de cées disponiveis para adog¢do, mas
apenas uma fracdo das pessoas que pretendem adquirir um o irdo fazer através da adocéo
(Garrison and Weiss 2015). Enquanto determinados valores éticos poderao guiar as pessoas
no sentido de adquirir um animal pela via da adoc¢éo (Bir et al. 2016), percecdes sobre o
possivel comportamento dos cdes adotados em abrigos ou canis poderao desencorajar outras
pessoas que consideram a adocao (Holland 2019). Por exemplo, um terco dos detentores e
potenciais detentores de cdes na Australia acredita que os de abrigos tém, frequentemente,
problemas de comportamento (Mornement et al. 2012).

Ainda assim, os adotantes referem predominantemente o desejo de resgatar ou salvar
um animal como o principal motivador para a ado¢éo, sendo talvez esse o motivo que os leva
a visitar um abrigo, mesmo considerando o qudo avassaladora pode ser essa experiéncia
(Troughton 2015). Em Portugal, Regalado (2013) constatou que, apesar de a maioria das
pessoas ter adquirido o seu cdo por via da adogdo, apenas 22% o haviam feito através de
associacodes e canis, sendo que a forma preferencial de adocéo era através de conhecidos.
Isto sugere que podera existir algum preconceito em relagdo a cdes provenientes de canis ou
associacoes, quando comparados com 0s provenientes de locais mais familiares, como a

casa de conhecidos, ou mesmo algum grau de desconfianca em relacdo as proéprias
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instituicdes. Existe, desta forma, um grande potencial para aumentar o nimero de pessoas
que escolhem adotar o seu cdo num abrigo (Mohan-Gibbons et al. 2014; Garrison and Weiss
2015).

2.4.3.2. Comportamento dos adotantes em relacdo aos caes nos abrigos

Os adotantes passam muito pouco tempo a observar os caes disponiveis para adocéo,
parando apenas em cerca de um ter¢co dos canis e, uma vez parados, dispendem apenas
breves segundos (no maximo cerca de um minuto) a observar e interagir com 0s animais
(Wells and Hepper 2001; Protopopova and Wynne 2016). Esta primeira impressao parece ser
importante na percecdo que os potenciais adotantes criam do céo, e é o primeiro passo para
que o adotante o queira conhecer fora do canil, sendo que a morfologia desempenha um papel
significativo na escolha do mesmo (Protopopova and Gunter 2017). Os cées colocados em
canis mais perto da entrada também parecem ser mais propensos a atrair a atencao dos
visitantes que os alojados mais longe (Wells and Hepper 2001). Ap6s um potencial adotante
indicar a sua preferéncia por um determinado c&o, a grande maioria dos abrigos permite que
0 mesmo o conheca fora do seu canil, sendo nesta fase que o comportamento daquele podera
assumir um papel de maior relevancia, enquanto ferramenta para a sele¢édo ou rejeicado da
adocao (Protopopova and Gunter 2017). Curiosamente, as pessoas que visitam o abrigo
sozinhas param em frente de mais canis, passam mais tempo a observar esses animais,
iniciam mais interagcfes e adotam mais que as pessoas que visitam o abrigo aos pares ou em

grupo (Wells and Hepper 2001).

2.4.3.3. Barreiras a adocdo percecionadas pelos adotantes

Mesmo antes de adotar, sao logo identificadas, pelos adotantes, algumas barreiras a
adocdo como forma de adquirir um animal de companhia. Entre elas a auséncia de resposta
ou uma tardia por parte dos abrigos, detalhes n&o atualizados sobre o animal em questdo e o
requisito para os potenciais adotantes submeterem alguns dados (questionarios pré-adocao)
antes de poderem receber mais informacdo sobre aquele (Holland 2019). Mesmo ap0s
preenchimento e envio do questionario, eram encontradas algumas dificuldades,
nomeadamente a duragdo do processo e 0s requerimentos impostos, a frequente recusa de
submissdes devido as horas de trabalho do potencial adotante ou falta de espaco exterior e
as verificagbes a casa realizadas (Holland 2019). Assim, a qualquer altura do processo, um
adotante podera ficar frustrado e optar por abandonar o processo de adog¢éo a favor da

compra de um animal ou da adoc¢do a um particular.
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. CARACTERIZACAO DOS FATORES FENOTIPICOS DOS CAES
ADMITIDOS NO CANIL MUNICIPAL DE SINTRA E A INFLUENCIA DOS MESMOS
NO TEMPO ATE ADOCAO

3.1. Objetivo

Com este estudo pretendeu-se identificar as caracteristicas fenotipicas dos céaes
preditoras da adocdo dos mesmos, apos entrada num CRO ou instituicdo zoodfila. Estes dados
permitem a analise quantitativa das preferéncias dos adotantes, sendo Uteis para pessoas
gue trabalham em CROs ou instituicbes zodfilas, bem como para investigadores, que
procurem conhecer melhor o “mercado” das adocbes de caes (Siettou et al. 2014) em
Portugal, podendo ainda ser Uteis para o aumento das taxas de adogéo (Cain et al. 2020).
Varios estudos procuraram analisar, empiricamente, as preferéncias do “consumidor’” na
escolha de um animal de companhia. Ao examinar as razdes para ado¢ao em cinco abrigos
americanos, Weiss et al (2012) verificaram que, o fator mais importante para os adotantes,
era a aparéncia do céo.

Assim, entender as caracteristicas dos cades ao cuidado de determinado CRO ou
instituicao zodfila e quais destas caracteristicas sédo desejadas pelos adotantes é critico no
sentido de melhorar o bem-estar destes animais (Brown et al 2013). Apesar de os dados
referirem a existéncia de um grande niumero de cées ao cuidado dos CROs (ICNF 2021) e
instituicdes zodfilas, muitos com longos periodos de permanéncia nestas mesmas instituicoes
(Raudies et al. 2021), existe muito pouca informag&o acerca das caracteristicas dos mesmos
e de como estas podem influenciar o seu tempo de permanéncia nos abrigos portugueses.
Neste estudo, colocou-se, por isso, a hipétese de que cdes com longos tempos de
permanéncia possam partilhar das mesmas caracteristicas morfolégicas, distinguindo-se dos
com menores tempos de permanéncia nos abrigos, isto €, os que sdo mais rapidamente
adotados.

Nesse sentido, procurou-se examinar a forma como a idade, sexo, porte, raca e 0
comprimento, tipo e cor da pelagem influenciavam o tempo de permanéncia dos caes no canil
até adocgdo. A escolha por realizar o estudo num CRO, ainda por cima um de tdo grandes
dimensdes como o de Sintra, prendeu-se com o facto de, sendo uma entidade publica, se ver
obrigado a admitir todos os animais errantes, independentemente das suas caracteristicas
fisicas e questdes comportamentais ou de salde. Desta forma, e por ndo poder exercer poder
de decisdo sobre o tipo de animais que é admitido, ao contrario das instituicbes zodfilas, que
poderao decidir quais os animais a entrar segundo os seus padrées de adocao, caracteristicas
dos cées, infraestruturas, nomeadamente disponibilidade de espaco, e forma como estdo

organizadas (por exemplo, focar-se na ajuda a animais mais velhos ou jovens), o canil acaba

19



por ser uma melhor referéncia em termos de dados sobre a populacdo, fornecendo
informacGes mais fidedignas em relacdo a entradas e saidas tendo em conta as

caracteristicas fenotipicas dos cées.

3.2. Material e Métodos

3.2.1. Recolha de Dados

Neste estudo foram recolhidos dados dos cdes ao cuidado do SAS — Canil Municipal
de Sintra entre 1 de Janeiro de 2018 e 30 de Junho de 2020, tendo sido excluidos desta
contagem o0s que devido as suas caracteristicas comportamentais (animais recolhidos de
matilhas que foram considerados assilvestrados e, por isso, inaptos a terapéuticas de
reabilitacdo comportamental) ndo pudessem ser realojados por adog¢do ou cedéncia. No
processo de recolha foram utilizadas as fichas individuais de cada animal, tanto no formato
fisico (em papel) como em formato digital, recorrendo a base de dados Animal One (software
utilizado pelo SAS para registo dos animais). Foram ainda consultados os registos dos caes
no SIAC por forma a recolher informacdo quanto a idade. Sempre que possivel e/ou
necessario, nomeadamente no que diz respeito aos animais residentes (0s que aguardavam
adocdo, cedéncia ou restituicdo a 30 de Junho de 2020), o registo das carateristicas
individuais foi realizado através de observagéo direta do animal.

Para cada individuo presente no estudo foi recolhida informacao referente a: data de
entrada, data de saida, destino (adotado, cedido, morto, restituido ou residente), sexo, idade
a entrada, idade a saida, porte, cor, tipo de pelagem, comprimento do pélo e raca. A idade a
saida foi estimada tendo em conta a presumida a data de entrada do céo e o tempo (em dias)
de permanéncia do animal no CRO. Relativamente aos cdes adotados e posteriormente
devolvidos, foram apenas contabilizados os dados referentes a primeira estadia do animal no
canil, sendo consideradas para este efeito a primeira data de entrada, a primeira data de saida
e a idade registada nesses momentos. Caes com saida a partir de 1 de Julho de 2020 foram
incluidos no grupo de animais residentes, tendo sido excluidos do estudo os cujas datas de
entrada e/ou saida ndo puderam ser verificadas. Na auséncia de elementos como sexo, idade
e/ou cor de um individuo, o mesmo foi contabilizado em todas as analises estatisticas, exceto
nas que diziam respeito aos fatores em falta. Por exemplo, para um individuo cuja idade fosse
desconhecida, os seus dados eram utilizados em analises referentes a fatores como o sexo,

porte ou raca, mas nao referentes a idade.

3.2.2. Categorizacao dos dados
De forma a auxiliar o processamento dos dados na analise estatistica, bem como para

garantir uma maior consisténcia e precisdo, as variaveis foram divididas em diferentes
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categorias. No que diz respeito a variavel categérica idade, foram consideradas as categorias
de cachorro (idade igual ou inferior a 6 meses), juvenil (dos 6 meses aos 3 anos), adulto (dos
4 aos 7 anos) e sénior (idade igual ou superior a 8 anos), tendo sido usadas, para este efeito,
as guidelines da American Animal Hospital Association (AAHA), de 2019, onde séo propostas
as definicbes gerais para cada uma destas quatro fases da vida dos cées (Creevy et al. 2019).
No caso, e tendo em conta as fases de vida propostas, optou-se por definir cada categoria
dentro dos menores valores propostos para a idade em cada fase. Assim, no caso dos
cachorros, por exemplo, em que, dependendo da raca e do porte, poderiam ser incluidos
individuos até aos 6-9 meses, optou-se por colocar o limite nos 6 meses, e assim
sucessivamente.

Em relagéo ao porte, os estudos variam um pouco na forma como séo divididas as
diferentes categorias, podendo-se classificar o tamanho com base na altura ao garrote (Zak
et al. 2015), no peso (Mila et al. 2015) ou tamanho percebido por observa¢éo do individuo
(Siettou et al. 2014; Protopopova and Wynne 2016). No canil, o registo do porte é feito tendo
em conta a observacao do individuo, sendo os animais classificados como sendo de porte
pequeno, médio ou grande. Assim, optou-se por manter este sistema de classificagéo, tendo-
se, no entanto, associado o mesmo ao peso do animal, procurando, desta forma, uma maior
precisdo e fidedignidade dos dados. Aqui, e porque os estudos ndo sao claros no que se
refere & utilizagdo do peso para a descricdo da categoria de porte a que pertence o animal,
foram definidos valores médios tendo em conta a experiéncia que o canil referiu em termos
de escolha dos adotantes. Assim, animais com peso igual ou inferior a 12kg foram
considerados de porte pequeno, animais com mais de 12 e menos de 23kg classificados como
de porte médio e animais com peso igual ou superior a 23kg considerados como sendo de
porte grande. No caso dos cachorros, foi considerado o porte previsto em adulto.

No que concerne a cor da pelagem, os registos dos cées presentes na base de dados
Animal One sdao feitos, na sua maioria, tendo em conta a cor primaria, podendo ou nao vir
referida uma cor secundaria. Esta classificacdo ndo é padronizada, pelo que cores e padrdes
de pelagem semelhantes poderiam aparecer descritos de forma diferente. Assim, para efeitos
deste estudo, foram ndo s6 considerados estes registos, como também foram consideradas
as fotos existentes nas fichas dos animais. Esta informacéo foi ainda comparada a existente
nos registos dos animais no SIAC (quando disponivel) referente a pelagem. Para os animais
residentes o registo da cor da pelagem foi feito por observacéo direta do animal. Desta forma,
foi possivel reunir um conjunto de aproximadamente quinze categorias de cor de pelagem:
tigrado, preto, preto com pequenos apontamentos em branco (manchas no peito ou nas
patas), preto e castanho, cinzento e castanho, cinzento, tricolor, castanho, dourado, castanho
“chocolate”, castanho com apontamentos em branco (manchas no peito ou nas patas), creme,

branco, bicolor e com padréao (malhado, pintalgado ou “salpicado”). Tendo sido estas quinze
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categorias posteriormente reduzidas a cinco, com o intuito de limitar a dispersdo dos dados.
Para o efeito, teve-se em conta a cor primaria, tendo os animais sido considerados como:

o Pretos — 0s que possuissem pelagem totalmente preta ou cinzenta, fossem
primariamente pretos ou cinzentos, mas tivessem pequenos apontamentos em
branco ou castanho, ou tricolores cuja cor primaria fosse o preto ou cinzento
(anexo 1);

e Brancos — 0s que possuissem pelagem totalmente branca ou creme (anexo
1);

e Castanhos — 0s que possuissem pelagem totalmente castanha, nos variados
tons, do mais claro (dourado) ao mais escuro (“‘chocolate”) com ou sem
apontamentos em preto ou branco (anexo 1);

e Bicolores — 0s que possuissem duas cores de pelagem em proporgdes mais
ou menos semelhantes ou o0s cuja cor primaria fosse o branco e a cor
secundaria disposta em diferentes padrdes (malhado, pintalgado ou
“salpicado”) (anexo 1);

e Tigrados — os cuja pelagem apresenta um padrao de cor caracterizado pela
cor castanha como cor de base, sobreposta por riscas castanhas-escuras a
pretas. Estas marcagfes tendem a formar um padrdo vagamente semelhante
ao de um tigre (anexo 1). Os animais podiam apresentar pequenos
apontamentos de cor branca (por exemplo, peito ou patas brancas).

Além da cor da pelagem, procurou-se perceber ainda se existia algum tipo de
preferéncia dos adotantes conforme o aspeto da mesma. Apesar de, genotipicamente, 0
crescimento, comprimento e ondulacdo do pélo serem controlados por um pequeno nimero
de genes, fenotipicamente encontra-se uma enorme variabilidade de pelagens, com
individuos a apresentar pélo mais ou menos comprido, pélo liso ou com diferentes graus de
ondulacdo e ainda com ou sem pélo cerdoso (Housley and Venta 2006; Cadieu et al. 2009).
Assim, considerando esta grande variabilidade de fendtipos, optou-se por classificar a
pelagem tendo em conta dois fatores: o comprimento do pélo e o tipo de pélo. Posto isto, e
de forma a padronizar os dados recolhidos, classificou-se o pélo como curto, médio ou
comprido, quando considerado o comprimento do mesmo (anexo 1), e como liso,
ondulado/encaracolado ou cerdoso quando considerado o tipo de pélo (anexo 1).

Relativamente a variavel raca, e dado os registos efetuados pelo canil ndo estarem
padronizados neste campo, os animais foram classificados como sendo (presumivelmente)
de “raca pura”, cruzados ou sem raca definida (SRD). Os animais de “raga pura” eram assim
classificados caso estivessem registados como tal no SIAC ou se fenotipicamente
apresentassem todas as caracteristicas tipicas de determinada raca, nao havendo neste caso

espaco para duvidas. No caso dos animais considerados como cruzados, eram assim
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classificados se, fenotipicamente, apresentassem algumas carateristicas que permitissem a
identificagdo de uma racga “primaria” facilmente identificavel (figura 2). Todos os animais que

ndo pudessem ser considerados nestas duas categorias, eram classificados como SRD.

Figura 2. Exemplo da classificacéo feita relativamente a raca, no caso, em relacédo araca

Pastor Alemao: cio de “raga pura” (a esquerda), cao cruzado (ao centro) e cido SRD (a direita).

O sexo dos animais foi registado de forma binaria, considerando-se apenas se o
individuo era de sexo feminino ou masculino. Nao se considerou, como ja acima referido, se
0 animal se encontrava inteiro ou se ja havia sido esterilizado pois, de acordo com o n.° 1 do
artigo 3.°da Lei n.° 27/2016, de 23 de agosto, e como vem descrito na Portaria n.° 146/2017,
“A esterilizacdo dos animais que tenham dado entrada nos CRO e ndo tenham sido
reclamados pelos seus detentores no prazo de 15 dias, a contar da data da sua recolha, é
obrigatoriamente efetuada, antes de serem encaminhados para adoc¢éao (...)". Desta forma,
deixa de existir, para o adotante, diferenga no que se refere ao valor a pagar por uma possivel
esterilizacdo, que é normalmente mais dispendiosa no caso de individuos do sexo feminino.

No que concerne as datas de entrada e saida, foram registados o dia, més e ano de
entrada e saida dos animais conforme a informacdo contida nas fichas individuais dos
mesmos. Na impossibilidade de saber qual o dia exato da entrada, foi considerado o primeiro
dia do més de entrada do animal. Relativamente a data de saida, foi considerado o dia 30 de
Junho de 2020, tendo esse dia figurado como data de saida para todos os animais que ainda
aguardavam por adocdo, cedéncia ou restituicAo nessa altura. Estas datas permitiram,
posteriormente, fazer o registo do tempo, em dias, que passou entre a entrada do individuo
no canil municipal de Sintra e a sua saida, e que permitiu o calculo dos tempos de
sobrevivéncia (tempo até adocéo).

Relativamente ao destino dos animais, no canil de Sintra, excluindo, como acima
referido, os de matilhas que néo se consideram aptos para ado¢do e que se mantém no canil
em regime de permanéncia, existem quatro desfechos possiveis: adocgdo, cedéncia,
restituicdo ou morte. A adocgao ocorre, de forma efetiva, apds os 15 dias legalmente exigidos
no n.° 1 do artigo 3.° da Lei n.° 27/2016, de 23 de agosto, periodo findo o qual os animais se

presumem abandonados e sdo encaminhados para adocdao. A cedéncia podera ocorrer
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imediatamente apds entrada no canil municipal, porém, nestes casos, o animal € entregue na
condicao de fiel depositario até se cumprir 0 prazo legalmente exigido, e sé depois é efetivada
a sua cedéncia (no caso dos que passam a estar a cargo das associa¢cdes e/ou particulares)
ou possivel adocdo. No caso de morte, e segundo o que se pbde apurar no canil de Sintra,
esta pode ocorrer por causas naturais ou eutandsia, seja por doenca ou devido a questdes

comportamentais.

3.2.3. Analise estatistica

Os conjuntos de dados foram criados utilizando o Microsoft Excel. Tendo sido
posteriormente utilizado, como ferramenta de apoio a andlise de dados, o software gratuito R.
Dada a grande extensdo dos dados obtidos, as ferramentas disponiveis neste software
permitiram ndo s6 simplificar os processos de analise dos dados, como também criar 0os
graficos e tabelas necessarios a posterior interpretacdo dos mesmos.

Numa primeira fase, foi realizada uma andlise de estatistica descritiva, que incluiu
frequéncias e percentagens para cada uma das varidveis categoéricas. Seguidamente, de
forma a perceber a duragdo de tempo expectavel até a ocorréncia do evento adocao, foi
realizada uma analise de sobrevivéncia. Esta é muito usada em estudos semelhantes e foca-
se na duracgdo de tempo até a ocorréncia de um evento de interesse, neste caso, a adogéo.
Quando o evento ndo é observado, como por exemplo no caso de animais que morrem ou
sao restituidos, sé@o produzidos censos. Para determinar o efeito de cada uma das variaveis
independentes no tempo até adogdo, foram criadas curvas de sobrevivéncia. Estas foram
calculadas usando curvas de Kaplan-Meier, recorrendo ao método G-rho de Harrington e
Fleming (1982). As varidveis independentes foram também avaliadas quanto a sua
significancia, usando o teste de log-rank (rho=0), usado para comparar duas ou mais curvas
de sobrevivéncia. Por fim, com o intuito de investigar a associacdo entre o tempo de
sobrevivéncia (tempo até adocédo) dos individuos e as diferentes variaveis preditoras (idade,
porte, etc), com significancia ja assumida pelo teste de log-rank, foi utilizado um modelo de
riscos proporcionais Cox. Esta andlise permitiu ainda avaliar a sobrevivéncia em relagdo a

mais do que um fator, bem como o peso de cada um deles na mesma.

3.3. Resultados

3.3.1. Caracteristicas dos cdes admitidos no Canil de Sintra

No estudo foram incluidos 2142 cées, 970 fémeas (45,8%) e 1150 machos (54,2%)
(gréfico 1), sendo que ndo havia registo do sexo de 22 animais (cachorros recém-nascidos

gue acabaram por falecer).
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Destes cées, cerca de 80,4% (n=1722) nao tinham raca definida (SRD), 8,4% (n=181)
aparentavam ser cruzados de uma determinada raca e 11,2% (n=239) pareciam ser de “raca
pura” (grafico 2). Sendo que, 498 (23,2%) eram de porte grande, 1280 (59,8%) de porte médio
e 364 (17,0%) de porte pequeno (grafico 3).

Gréfico 1. Sexo dos cdes admitidos pelo Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro de
2018 e 30 de Junho de 2020.
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Gréfico 2. Raca dos cdes admitidos pelo Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro de
2018 e 30 de Junho de 2020.
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Gréfico 3. Porte dos caes admitidos pelo Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro de
2018 e 30 de Junho de 2020.
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Na sua grande maioria, 0os animais apresentavam pélo liso (92,3%, n=1976) (grafico
4). Apenas 4,5% (n=97) dos cées tinha pélo cerdoso e 3,2% (n=69) ondulado/encaracolado
(gréfico 4). Em relacdo ao comprimento do pélo, na sua generalidade, os animais
apresentavam pélo curto (90,5%, n=1938) (grafico 5). Somente uma muito pequena parte
apresentava comprimento médio (9,0%, n=192) ou comprido (0,5%, n=12) (grafico 5). No que
diz respeito a cor, 782 (36,6%) dos caes exibiam cor preta, 625 (29,3%) castanha, 362 (16,9%)
eram bicolores, 277 (13,0%) brancos e 90 (4,2%) tigrados (gréafico 6).
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Gréfico 4. Tipo de pélo dos cdes admitidos pelo Canil municipal de Sintra entre 1 de
Janeiro de 2018 e 30 de Junho de 2020.
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Gréafico 5. Comprimento do pélo dos cées admitidos pelo Canil municipal de Sintra entre
1 de Janeiro de 2018 e 30 de Junho de 2020.
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Grafico 6. Cor da pelagem dos cédes admitidos pelo Canil municipal de Sintra entre 1 de
Janeiro de 2018 e 30 de Junho de 2020.
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A data de entrada do canil, 70,5% (n=1460) dos cdes eram animais jovens (grafico 7):
34,7% (n=718) cachorros com menos de 6 meses de idade e 35,8% (n=742) juvenis, com
idades compreendidas entre os 7 meses e 0s 3 anos. Somente 19,3% (n=399) dos animais
foram considerados como adultos (4 a 7 anos de idade) a entrada no canil e 10,2% (n=212)

considerados como sénior (mais de 8 anos) (gréafico 7).

Grafico 7. Idade, a data de entrada, dos cdes admitidos pelo Canil municipal de Sintra
entre 1 de Janeiro de 2018 e 30 de Junho de 2020.
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3.3.2. Destino dos caes admitidos no Canil de Sintra

Dos 2142 caes incluidos neste estudo, sairam 1772 (82,8%) animais: 498 (23,3%)
foram adotados, 693 (32,4%) cedidos e 364 (17,0%) restituidos aos detentores, sendo que
217 (10,1%) acabaram por falecer no canil (grafico 8). Por realojar (residentes) ficaram 369
cées (17,2%) que ainda se encontravam disponiveis para ado¢&o, cedéncia ou restituicao a
30 de Junho de 2020 (grafico 8).

Grafico 8. Destino dos caes admitidos pelo Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro
de 2018 e 30 de Junho de 2020.
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3.3.2.1. Destino dos cades admitidos no Canil de Sintra segundo as

caracteristicas dos mesmos

No que diz respeito ao sexo, foram adotadas (22,6%, n=219) e restituidas (14,2%,
n=138) menos fémeas do que machos (24,3%, n=279 e 19,6%, n=226, respetivamente),
sendo também registadas menos mortes em fémeas (7,7%, n=75) do que em machos (10,5%,
n=121) (gréfico 9). No entanto, as fémeas séo cedidas (38,8%, n=376) em maior nimero que
os machos (27,6%, n=317), sendo a populacdo de caes residentes constituida
maioritariamente por estes ultimos (18,0%, n=207 vs 16,7%, n=162) (grafico 9).

Gréfico 9. Destino dos cées admitidos pelo Canil municipal de Sintra segundo o sexo.
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Considerando a raga, verificamos que, 93,7% (n=224) dos caes de presumivel “raca
pura” que d&do entrada no canil, acabam por sair por restituicdo, ado¢éo ou cedéncia, enquanto

apenas 70,7% (n=128) dos cées cruzados e 69,9% (n=1203) dos SRD tém o mesmo fim
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(grafico 10). Constata-se ainda que os caes de presumivel “raca pura” saem maioritariamente
por via de restituicdo (60,3%; n=144), ao passo que 0s cruzados e SRD saem
maioritariamente por via de cedéncia (27,1%; n=49 e 35,7%; n=615, respetivamente)
(graficol0). Atendendo aos cruzados, podemos ainda observar que, a seguir a cedéncia, é a
restituicdo a via preferencial de saida (25,4%; n=46), enquanto nos SRD a segunda via
preferencial de saida é a adocao (24,1%; n=414) (grafico 10). De facto, no que respeita aos
caes SRD, o numero de restituidos (10,1%; n=174) é semelhante ao numero de mortes
registadas (11,3%; n=195) (grafico 10). Estes dados refletem-se depois na populacéo de caes
residentes, em que 18,8% (n=324) dos SRD e 22,7% (n=41) dos cruzados ainda se
encontravam no canil a aguardar por adog¢éo, cedéncia ou restituicdo a 30 de Junho de 2020,
ao passo que apenas 1,7% (n=4) dos cdes de presumivel “raca pura”’ se encontravam na
mesma posicao (gréafico 10).

Gréfico 10. Destino dos cées admitidos pelo Canil municipal de Sintra segundo a raca.
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Relativamente ao porte, 89,6% (n=326) dos cdes de porte pequeno sai por adogao,
cedéncia ou restituicdo, enquanto apenas 72,4% (n=927) dos cdes médios e 60,7% (n=302)
dos grandes saem pelas mesmas vias (grafico 11). Os de porte pequeno e médio saem
maioritariamente por cedéncia (39,6% e 38,4%, respetivamente), sendo a segunda via de
saida a adogao, com 23,4% (n=85) dos de porte pequeno e 26,2% (n=336) dos de porte médio
a ser adotados (grafico 11). Ja os cées de porte grande saem maioritariamente por restituicdo
(33,5%; n=167), sendo que, apenas 11,7% (n=58) e 15,5% (n=77), saem por cedéncia ou
adocao, respetivamente (grafico 11). Existe ainda uma evidente diferenca nos caes residentes
relativamente ao porte, em que dentro dos de porte grande que deram entrada no canil, 30,5%
(n=152) ainda aguardava por adocédo, cedéncia ou restituicdo a 30 de Junho de 2020, ao
passo que, apenas 16,2% (n=207) dos céaes de porte médio e 2,7% (n=10) dos cées de porte

pegueno, se encontravam na mesma posicao (grafico 11).
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Gréfico 11. Destino dos caes admitidos pelo Canil municipal de Sintra segundo o porte.
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Tendo em conta o tipo de pélo, a via principal de saida parece ser a cedéncia, com
36,2% (n=25) dos caes de pélo ondulado/encaracolado, 36,1% (n=35) dos de pélo cerdoso e
32,0% (n=633) dos de pélo liso a sair por essa via (grafico 12). A seguir a cedéncia, a segunda
via preferencial de saida para os caes de pélo cerdoso e liso parece ser a ado¢éo, com 19,6%
(n=19) dos de pélo cerdoso e 23,7% (n=469) dos de pélo liso a sair por essa via, ao passo
gue para os de pélo ondulado/encaracolado parece ser a restituicdo, com 23,2% (n=16)
destes animais a ser restituidos e apenas 14,5% (n=10) a ser adotados (grafico 12). Verificou-
se ainda que, 28,9% (n=28) dos caes de pélo cerdoso e 20,3% (n=14) dos cées de pélo
ondulado/encaracolado se encontravam a aguardar adoc¢do, cedéncia ou restituicdo a 30 de
Junho de 2020, enquanto apenas 16,6% (n=327) dos cées de pélo liso se encontravam na

mesma situacao (gréafico 12).

Gréfico 12. Destino dos caes admitidos pelo Canil municipal de Sintra segundo o tipo de
pélo.

0 0,
10 25
0,
19 35
Liso
469 633

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Tipo de pélo

Adotado Cedido mRestituido B Morto ™ Residente

29



Em relacdo ao comprimento do pélo, dos cées de pélo comprido que deram entrada
no canil, sairam 100% (n=12), por via de adoc¢ao, cedéncia ou restituicdo, enquanto apenas
75,6% (n=145) dos de pélo médio e 72,1% (n=1398) dos de pélo curto sairam pelas mesmas
vias (grafico 13). A maioria dos de pélo comprido (41,7%; n=5) saiu por via de restituicao,
seguindo-se a adocéo (33,3%; n=4) e a cedéncia (25,0%; n=3) (grafico 13). J& os de pélo
médio (29,2%; n=56) ou curto (32,7%; n=634) sairam maioritariamente por via de cedéncia
(gréfico 13). A seguir a cedéncia, a restituicdo foi a via pela qual sairam mais cé@es de pélo
médio (25,0%; n=48) e s6 depois a adogdo (21,4%; n=41), invertendo-se o padrao para os de
pélo curto, com 23,4% (n=453) a ser adotados e 16,0% (n=311) a ser restituidos (grafico 13).
A 30 de Junho de 2020, 20,8% (n=40) dos cées de pélo médio e 17,0% (n=329) dos de pélo

curto ainda se encontravam a aguardar por ado¢do, cedéncia ou restituicdo (grafico 13).

Gréfico 13. Destino dos cdes admitidos pelo Canil municipal de Sintra segundo o
comprimento do pélo.
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No que diz respeito a cor da pelagem, parecem ser os cdes de pelagem branca os que
saem em maior namero, com 81,6% (n=226) dos individuos a sair por adoc¢édo, cedéncia ou
restituicao, seguidos dos com pelagem bicolor, em que 77,1% (n=279) saem pelas mesmas
vias (grafico 14). Ja para os cées de pelagem tigrada, preta ou castanha, os valores parecem
estar mais proximos dos 70% (grafico 14). Adicionalmente, e segundo a cor da pelagem,
aparenta ser a cedéncia a via pela qual sairam mais animais, seguida da adocéao e,
posteriormente, da restituicdo (grafico 14). A excecédo sado os caes com pelagem tigrada, em
que parece existir uma ligeira “preferéncia” pela adogéo, com 30,0% (n=27) dos tigrados a ser
adotados e 25,6% (n=23) a ser cedidos (grafico 14). Dos de pelagem branca, apenas 9,4%
(n=26) ainda aguardava por adocao, cedéncia ou restituicdo a 30 de Junho de 2020, ao passo

que para os de pelagem tigrada esse valor subia para 15,5% (n=14), para os de pelagem
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bicolor ou preta aproximadamente 18% e para os de pelagem castanha 20,0% (n=125)
(grafico 14).

Gréfico 14. Destino dos caes admitidos pelo Canil municipal de Sintra segundo a cor da

pelagem.
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No que concerne a idade, constata-se que 86,0% (n=576) dos cachorros e 82,9%
(n=528) dos juvenis acaba por sair por adocdo, cedéncia ou restituicdo, em comparacao a
apenas 52,4% (n=283) dos cées adultos e 57,1% (n=168) dos seniores (grafico 15). A medida
gue a idade do cédo vai avancando, parece existir uma mudanca na via preferencial de saida
do mesmo. De facto, a principal via de saida dos cachorros e juvenis parece ser a cedéncia,
com cerca de metade (50,5%; n=338) dos cachorros e 32,6% (n=208) dos juvenis a ser
cedidos, seguida da adocdo, com 33,3% (n=223) dos cachorros e 29,7% (n=189) dos juvenis
a ser adotados (grafico 15). J& para os cdes adultos e sénior parece ser a restituicdo a
principal via de saida, com 20,4% (n=110) dos adultos e 36,7% (n=108) dos seniores a ser
restituidos, seguida da cedéncia, com 20,2% (n=109) dos adultos e 12,9% (n=38) dos
seniores a ser cedidos (gréfico 15). Com efeito, apenas 11,8% (n=64) dos adultos e 7,5%
(n=22) dos seniores sao adotados, sendo inclusive registado um maior nimero (12,3%; n=36)
de animais mortos neste ultimo grupo, do que adotados (7,5%; n=22) (gréfico 15). Estes dados
traduzem-se depois numa populacdo de animais residentes (cdes a aguardar por adocéo,
cedéncia ou restituicdo a 30 de Junho de 2020) constituida maioritariamente por animais
adultos (36,5%, n=197) e sénior (30,6%, n=90), e apenas por uma pequena parte de juvenis
(10,8%, n=69) e cachorros (1,9%, n=13) (gréafico 15).
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Gréfico 15. Destino dos cées admitidos pelo Canil municipal de Sintra segundo a idade.
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3.3.3. Caracteristicas dos cdes adotados no Canil de Sintra

Dos 498 cédes adotados no canil municipal de Sintra durante o periodo de estudo,
219 (44,0%) eram fémeas e 279 (56,0%) eram machos (grafico 9). Destes, 83,1% (n=414)
nao tinham raca definida (SRD), 10,3% (n=51) foram considerados de “raca pura” e 6,6%

(n=33) como cruzados (grafico 10).

Grafico 16. Sexo dos cdes adotados no Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro de

2018 e 30 de Junho de 2020.
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Grafico 17. Raca dos cées adotados no Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro de

2018 e 30 de Junho de 2020.
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No que diz respeito ao porte, foram adotados 85 (17,1%) caes de porte pequeno, 336

(67,5%) de porte médio e 77 (15,4%) de porte grande (gréfico 11).

Gréfico 18. Porte dos cédes adotados no Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro de

2018 e 30 de Junho de 2020.
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Considerando o tipo de pélo dos animais, 94,2% (n=469) dos caes adotados tinha pélo
liso, sendo que apenas 3,8% (n=19) tinha pélo cerdoso e 2,0% (n=10) pélo
ondulado/encaracolado (grafico 12). Um padrdo semelhante ocorre relativamente ao
comprimento do pélo, com 91,0% (n=453) dos caes adotados a possuir pélo curto e apenas

8,2% (n=41) e 0,8% (n=4) a possuir, respetivamente, pélo médio ou comprido (gréafico 13).

Gréfico 19. Tipo de pélo dos cées adotados no Canil municipal de Sintra entre 1 de
Janeiro de 2018 e 30 de Junho de 2020.
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Gréfico 20. Comprimento do pélo dos cades adotados no Canil municipal de Sintra entre
1 de Janeiro de 2018 e 30 de Junho de 2020.
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Por sua vez, quando considerada a cor da pelagem, pudemos verificar que os caes
adotados tinham maioritariamente pelagem preta (39,2%, n=195), seguidos dos com pelagem
castanha (22,1%, n=110) e bicolor (20,7%, n=103) (grafico 14). Apenas 12,6% (n=63) e 5,4%

(n=27) tinham, respetivamente, pelagem branca ou tigrada (grafico 14).
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Gréfico 21. Cor da pelagem dos cades adotados no Canil municipal de Sintra entre 1 de
Janeiro de 2018 e 30 de Junho de 2020.
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Relativamente a idade, a grande maioria dos cées foi adotado enquanto cachorro
(44,8%, n=223) ou juvenil (38,0%, n=189), sendo que apenas 12,8% (n=64) e 4,4% (n=22)
dos cdes adotados era adulto ou sénior, respetivamente, & data de saida (grafico 15).
Verificou-se ainda que, devido a grande divergéncia nos tempos até adogdo, dos 718
cachorros admitidos no canil de Sintra foram adotados 243, sendo que, destes, 91,8% (n=223)
foram adotados ainda em cachorros, 7,8% (n=19) foram adotados ja juvenis e 0,4% (n=1) na
idade adulta. O mesmo sucedeu em relacdo aos juvenis e adultos: dos 742 juvenis admitidos
no canil foram adotados 191, dos quais 89,0% (n=170) foi adotado ainda nesta fase, 10,5%
(n=20) j& na idade adulta e 0,5% (n=1) em idade sénior; dos 399 adultos admitidos no canil
foram adotados 46, 93,5% (n=43) destes ainda na idade adulta e 6,5% (n=3) j& seniores.

Gréfico 22. Idade dos cées adotados no Canil municipal de Sintra entre 1 de Janeiro de
2018 e 30 de Junho de 2020.

44,8% 38,0% 12,8%
Idade
223 189 64
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Cachorros (< 6 meses) Juvenis (7 meses - 3 anos) Adultos (4 - 7 anos) H Sénior (>8 anos)

3.3.4. Efeito das caracteristicas dos cées adotados nos tempos até adocao

Recorrendo a andlise das curvas de sobrevivéncia verificou-se que o tempo mediano
gue decorre entre a admissdo e adocdo de 50% dos cées no canil de Sintra € de 251 dias
(1C95% [198-443)) (gréfico 16).
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Gréfico 23. Tempo (em dias) até adocdo de um cdo no Canil de Sintra (n=2025).
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Quando comparados machos e fémeas, ndo € encontrada uma diferenca significativa
no tempo até adocao relativamente ao sexo do animal (x2= 0; df= 1; p= 0.8), sendo que 50%
das fémeas adotadas saem até ao dia 244 (IC95% [170-712]) e 50% dos machos adotados
saem até ao dia 260 (IC95% [183-492]) (anexo 2).

No que diz respeito a raga, verificou-se que existe uma diferenca significativa no tempo
até adocao dependendo se o animal é de presumivel “raca pura”, cruzado ou SRD (x2= 22.4;
df= 2; p=<0.001), com o0s primeiros a possuir 0s menores tempos até adoc¢do (anexo 2). De
facto, um cdo aparentemente de “raca pura” tem até 1,5 vezes maior probabilidade de ser
adotado relativamente a um cruzado (anexo 2). Apds darem entrada no canil, 50% dos caes
de “raca pura” é adotado até ao 87° dia (IC95% [63-201]), enquanto 50% dos SRD é adotado
até ao 276° dia (IC95% [190-514]) e 50% dos cruzados é adotado até ao 712° dia [273-NA]
(anexo 2).

Também em relacdo ao porte € notada uma diferenca significativa no tempo até
adocao (x2=57.8; df=2; p=<0.001), com os de porte pequeno a possuir 0S menores tempos
até adocdo, seguidos dos de porte médio (anexo 2). Com efeito, cdes de porte pequeno
mostram ter até 2 vezes, e de porte médio até 1,3 vezes, maior probabilidade de ser adotados
gue os de porte grande (anexo 2). Verifica-se ainda que 50% dos de porte pequeno é adotado
num espaco de 83 dias (IC95% [71-173]) e que 50% dos de porte médio é adotado num
espaco de 159 dias (IC95% [107-225]), enquanto 25% dos animais de porte grande que foram
adotados permaneceram, pelo menos, 245 dias (IC95% [111-484]) no canil até ado¢éo (anexo
2).
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Tendo em conta o tipo de pélo do animal, verificou-se que ndo existia uma diferenca
significativa no tempo até adogéo (x2=4.9; df=2; p=0.09). O mesmo acontece em relacdo ao
comprimento do pélo (x2=2.5; df=2; p=0.3). Metade dos caes de pélo cerdoso é adotado até
aos 712 dias (IC95% [170-NA]), enquanto metade dos de pélo liso passa 239 dias (IC95%
[186-425]) e um quarto (25%) dos de pélo ondulado/encaracolado passa 79 dias (IC95% [36-
NA]) dias no canil até adogdo (anexo 2). Relativamente ao comprimento do pélo, 50% dos
com pélo comprido passa apenas 127 dias no canil (IC95% [17-NA]) até adocédo, sendo que
os animais de pélo curto ou médio passam pelo menos 245 (1C95% [186-439]) e 540 (IC95%
[201-NA]) dias no canil, respetivamente, até a ado¢do (anexo 2).

Considerando a cor da pelagem, existe uma diferenga significativa no tempo até
adogao (x2= 14.4; df= 4; p= <0.01), com os animais de pelagem branca a serem 0s mais
rapidamente adotados e os de pelagem castanha os que mais tempo permanecem no canil
até adocédo (anexo 2). De facto, 50% dos brancos é adotado até aos 119 dias (IC95% [87-
439]) ap6s entrada no canil, enquanto 50% dos castanhos é adotado até aos 712 (IC95%
[315-NA]) dias (anexo 2). No que diz respeito aos bicolores, 50% dos individuos é adotado
até aos 173 (IC95% [95-1560]) dias, enquanto 50% dos com pelagem preta ou tigrada sao
adotados, respetivamente, até aos 227 (IC95% [112-492]) e 228 (IC95% [74-NA]) dias (anexo
2). Porém, quando recorremos ao modelo de riscos proporcionais Cox, podemos averiguar
gue, de todas as coloracdes consideradas no estudo, apenas a cor castanha mantém
significAncia estatistica no tempo até adocao (p= <0.01), com os castanhos a possuir 31%
menor probabilidade de ser adotados que os de pelagem bicolor (anexo 2).

No que diz respeito a idade a saida, quando cachorros, juvenis, adultos e sénior sédo
comparados, é encontrada uma diferenca significativa no tempo até adocao (x2= 498; df= 3;
p=<0.001). Isto é particularmente verdade no caso dos cachorros, em que 50% dos individuos
€ adotado até aos 44 dias (IC95% [40-48]) apds entrada no canil, enquanto 50% dos juvenis
€ adotado até aos 200 dias (IC95% [150-245]), 25% dos adultos é adotado até aos 811 dias
(IC95% [560-1819]) e 25% dos seniores é adotado até aos 3140 dias (IC95% [201-NA]) (anexo
2). De facto, verifica-se que, quanto mais velho € o individuo, maior € o tempo até adog&o do
mesmo (anexo 2). Os cachorros tém ainda trés vezes maior probabilidade de ser adotados
qgue 0s juvenis, ao passo que 0s adultos e sénior mostram possuir, respetivamente, 79% e

88% menor probabilidade de ser adotados que os juvenis (anexo 2).

3.3.5. Relacéao entre as diferentes caracteristicas nos tempos até adocao

Na analise Cox multivariavel, quando se levam em consideracdo as variaveis que,
individualmente, tém significancia estatistica no tempo até adocdo (raca, porte, cor da
pelagem e idade a saida), verificamos que a idade é o fator com maior peso no tempo até

adocao, seguida do porte, da raca e s6 depois da cor da pelagem, sendo que esta ultima deixa
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inclusive de assumir significancia estatistica, nomeadamente no que se refere a covariavel
castanho (p> 0.05) (tabela 1). Podemos, desta forma, constatar que sdo os cachorros
(exp(coef)= 4.743195; p= <0.001), os de porte pequeno (exp(coef)= 3.996737; p= <0.001) e
os de “raca pura’ (exp(coef)= 2.824215; p= <0.001) os cées que passam menos tempo no
canil até a adocdo (tabela 1).

De facto, os cachorros tém até 3,74 vezes maior probabilidade de ser adotados que
0S juvenis, enquanto os adultos e sénior possuem, respetivamente, 79% e 89% menor
probabilidade de ser adotados que estes Ultimos (tabela 1). No que se refere ao porte, os de
porte pequeno tém 2,99 vezes maior probabilidade de serem adotados que os de porte
grande, ao passo que os de porte médio possuem apenas 0,51 vezes (51%) maior
probabilidade de ser adotados do que os de porte grande (tabela 1). Verifica-se ainda que os
de “raca pura” apresentam 1,82 vezes maior probabilidade de ser adotados que os cruzados
(tabela 1).

Tabela 1. Resultado do modelo de riscos proporcionais Cox para a raga, porte, cor da

pelagem e idade, a saida (animais adotados).

Raca coef exp(coef) se(coef) z Pr(>|z|)
Puro 1.038230 2.824215 0.226933 4.575 <0.001
SRD -0.315660 0.729308 0.189172 -1.669 <0.1
Porte
Médio 0.411547 1.509150 0.146135 2.816 <0.01
Pequeno 1.385478 3.996737 0.170518 8.125 <0.001
Cor
Branco -0.001299 0.998702 0.161049 -0.008 0.99357
Castanho -0.211363 0.809480 0.139196 -1.518 0.12890
Preto 0.079474 1.082717 0.124534 0.638 0.52336
Tigrado 0.402691 1.495845 0.219709 1.833 <0.1
Idade
Adulto -1.572362 0.207554 0.157454 -9.986 <0.001
Cachorro 1.556711 4.743195 0.122466 12.711 <0.001
Sénior -2.199533 0.110855 0.251820 -8.735 <0.001

Legenda: coef = coeficiente de regressao; exp(coef) = taxa de risco; se(coef) = erro padréo do coeficiente
de regresséo; z = coef/se(coef); Pr(>|z|) = valor de p associado a z; SRD = sem raca definida; Porte médio = 12-
23Kg; Porte pequeno = <12Kg; Adulto =4 a 7 anos; Cachorro = < 6 meses; Sénior => 8 anos. Valores registados
em relagdo a animais cruzados, de porte grande (>23Kg), pelagem bicolor e juvenis (6 meses a 3 anos).
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3.4. Discusséao

Este estudo é dos primeiros em Portugal a procurar investigar quais as caracteristicas
fenotipicas dos caes que motivam a escolha dos adotantes e, consequentemente, como essas
mesmas influenciam o tempo até adocgéo dos ultimos. Entender como esta caracterizacdo
contribui para o tempo até adocéo oferece informacgéo valiosa a partir da qual os CROs e
instituicbes zodfilas podem criar estratégias dirigidas, de forma a diminuir o tempo até adocao
e, dessa forma, aumentar o nimero de animais ajudados pelos abrigos (Kay et al. 2018).

3.4.1. Caracteristicas dos cdes admitidos no Canil de Sintra

De modo geral, os cdes que deram entrada no canil de Sintra durante os trés anos de
estudo, eram maioritariamente do sexo masculino (54,2%), jovens (70,5% tinham menos de
3 anos de idade), ndo tinham raga definida (80,4%), eram de porte médio (59,8%) e
apresentavam pélo liso e curto (>90%). A pelagem era, mais frequentemente, preta ou
castanha (cerca de 66% dos admitidos apresentavam uma destas duas coloragées).

O facto de terem sido admitidos mais machos do que fémeas é corroborado por
estudos anteriores (Marston et al. 2004, 2005b; Cannas et al. 2014; Fatj6 et al. 2015; Hemy
et al. 2017; Talamonti et al. 2018). Assim, e ainda que 0s ndumeros ndo sejam muito
discrepantes entre o niumero de entradas de machos e o nimero de entradas de fémeas, seria
interessante perceber se esta diferenca podera estar ou ndo ligada a fatores de risco
associados aos animais do sexo masculino. Por exemplo, dado que ndo apresentam o risco
de engravidar, poderia existir uma maior tendéncia para os cuidadores relaxarem um pouco
em relacdo aos passeios, permitindo mais facilmente que andem soltos na via publica, ou
mesmo existir um menor nimero de animais esterilizados dentro desta populagéo (Barnard et
al. 2015; Hemy et al. 2017) e, desta forma, poder ser registado um risco acrescido de fuga,
devido ao comportamento sexual natural (Wells and Hepper 2000). A falha dos detentores em
esterilizar e identificar os seus animais de companhia, permitindo que cées nao esterilizados
andem livremente na via publica, pode ainda contribuir para um aumento das ninhadas
indesejadas e néo controladas (Barnard et al. 2015).

No que diz respeito a idade, verifica-se que a medida que esta avanca, 0 numero de
animais admitidos diminui. De facto, as faixas etarias onde se registam um maior nUmero de
admiss0Oes, sdo as dos cachorros e dos juvenis, a semelhanca do verificado em estudos
anteriores (Patronek et al. 1995; New et al. 1999, 2000; Salman et al. 1998; Barnard et al.
2015; Zak et al. 2015; Protopopova and Gunter 2017). Isto podera dever-se a ninhadas
indesejadas (Fatj6 et al. 2015; Hemy et al. 2017) ou animais oferecidos ou adquiridos por
impulso a baixo ou nenhum custo (New et al. 1999, 2000; Shore et al. 2003; Carter and Taylor
2017; Hemy et al. 2017), sendo que também parece existir um maior risco de devolugéo para

cdes mais novos ou que tenham passado menos tempo com o detentor (New et al. 1999,

38



2000; Shore et al. 2003; Diesel et al. 2010; Carter and Taylor 2017; Protopopova and Gunter
2017). Os juvenis parecem ainda exibir uma maior tendéncia para se afastar dos seus
detentores e fugir do que os adultos ou cachorros (Zak et al. 2015) e apresentar menores
taxas de esterilizacdo (Barnard et al. 2015; Hemy et al. 2017), o que pode contribuir para um
maior nimero de entradas nesta faixa etaria e um maior nimero de ninhadas indesejadas.
Estes dados remetem ainda para um constante rejuvenescimento da populacao ao longo dos
anos, o que da a entender que os admitidos seréo possivelmente originarios de ninhadas
abandonadas ou indesejadas, ou mesmo nascidos na rua (Barnard et al. 2015).

Apenas 11,2% dos caes admitidos no canil de Sintra eram de “raca pura”, o que sugere
que o foco do problema podera estar no controlo populacional e reproducdo dos sem raga
definida, que entram em muito maior nimero. De fato, mesmo em estudos anteriores, as
percentagens de animais de “raca pura” a serem admitidos nos abrigos (5-18%) eram sempre
bastante baixas em comparacao as de SRD (Barnard et al. 2015; Fatj6 et al. 2015; Hemy et
al. 2017; Gunter et al. 2018), sendo que a classificacdo de cdes como sendo de raca pura
pode ser incorreta por se basear em caracteristicas fenotipicas e ndo genéticas (Voith et al.
2009; Olson et al. 2015; Gunter et al. 2018), o que diminuiria ainda mais a taxa de prevaléncia
destes em abrigos. A admissdo de SRD em numeros muito superiores aos de “raga pura’
refor¢a assim a ideia de que o baixo custo (ou custo nulo) de aquisigédo pode ter influéncia no
risco de abandono (New et al. 1999, 2000; Shore et al. 2003; Carter and Taylor 2017; Hemy
et al. 2017) devido ao menor investimento por parte dos adotantes e, consequentemente, ao
menor valor percebido pelos mesmos. Estes dados podem ainda ser reflexo de um maior
namero de ninhadas ndo planeadas (Fatjo et al. 2015) dentro da populacdo de cdes SRD.

No que diz respeito ao porte, a grande maioria dos cdes admitidos no canil de Sintra
eram de porte médio (59,8%, n=1280), o que é corroborado por estudos anteriores, com
valores entre 43 a 50% destes a serem admitidos nos abrigos (Diesel et al. 2010; Cannas et
al. 2014; Barnard et al. 2015; Fatjé et al. 2015; Hemy et al. 2017). Sendo que, logo a seguir
ao porte médio, é dentro do grande que encontramos um maior nimero de individuos
admitidos (23,2%, n=498). Estes dados poderao ser apenas reflexo da existéncia de um muito
maior nimero de cées de porte médio dentro da populacdo canina do que de grande ou
pequeno, mas também podem ser um indicador de que o tamanho podera, de alguma forma,
influenciar a probabilidade de rentncia ou abandono de um cao. Efetivamente, a manutencao
de cdes pequenos esta, de uma forma geral, associada a menores custos com alimentacao,
cuidados veterinarios e transportes, sendo que tendem a ser mais bem aceites na sociedade,
e mesmo em hotéis ou alojamentos de férias (Mesarcova et al. 2021). Por outro lado, os de
porte grande tendem a ser percecionados como mais trabalhosos, com maiores necessidades
de exercicio, requerendo assim mais tempo, e como sendo mais dispendiosos de manter

(Diesel et al. 2008). Os detentores podem ainda ver num cdo de grande porte um maior risco,
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caso 0 animal tenha tendéncias destrutivas e/ou questBes comportamentais, por ser
potencialmente mais dificil de gerir do que um pequeno com questdes similares (Diesel et al.
2008). Estas diferencas percebidas, nomeadamente, no que diz respeito a custos,
necessidades e potenciais dificuldades, podem entdo levar a um maior nimero de rendncias
ou abandonos em caes de porte médio ou grande relativamente aos de porte pequeno e,
assim, justificar o maior nimero de admissfes destes animais.

Relativamente ao tipo, comprimento e cor da pelagem, com mais de 90% a possuirem
pélo liso e curto, e com mais de 65% a exibirem pelagem preta ou castanha, sendo ainda que
80,4% dos caes admitidos nao tinha raca definida, é possivel que os nimeros registados
sejam apenas um reflexo da prevaléncia destes fend6tipos na populagéo de estudo. Por outro
lado, uma vez que, as ragas de caes, foram criadas através da sele¢do artificial de certas
caracteristicas (Parker et al. 2017), é possivel que os dados sejam também resultado de uma
sele¢do que possa ter ocorrido mais localmente, mesmo que de forma inconsciente devido a
detencdo irresponsavel e ninhadas indesejadas, ou até que sejam resultado de cruzamentos
ndo programados com exemplares das racas mais frequentemente registadas em Portugal,
como o0 Cao de Pastor Alemao ou o Labrador Retriever (CPC 2017-2022) por exemplo. No
entanto, seria necessario um estudo mais exaustivo, a nivel nacional, por forma a perceber a
prevaléncia destas caracteristicas na populacdo canina portuguesa e a possivel origem das

mesmas.

3.4.2. Destino dos caes admitidos no Canil de Sintra

De acordo com os dados obtidos, aproximadamente 73% dos admitidos acabou por
sair do canil durante os 2 anos e meio de estudo, por via da adoc¢éo, cedéncia ou restituicao,
sendo que, cerca de 10%, acabou por morrer no canil, devido a eutanasia ou morte natural.
Isto significa que a taxa de retencdo, tendo em conta os ainda a aguardar por adocao,
cedéncia ou restituicdo no final do estudo, foi de cerca de 17%, semelhante a taxa de 20,3%
registada por Fatj6é et al. (2015), mas bastante superior as taxas de retencdo em outros
estudos mais recentes, com valores registados entre os 5 e os 7% (Carter and Taylor 2017,
Hemy et al. 2017). Valores superiores levam a um aumento gradual e constante da populacgéo,
contribuindo para tempos de permanéncia substancialmente maiores e, consequentemente,
uma pior qualidade de vida dos animais (Wells 2004; Turner et al. 2012).

Verificamos ainda que, os cdes, saem do canil de Sintra maioritariamente por via da
cedéncia (32,4%) e s6 depois por adocao (23,3%). E enquanto Barnard et al. (2015) referem
uma percentagem de 50,8% de cdes adotados ou cedidos, o que acaba por ser mais ou
menos semelhante ao obtido neste estudo, outros estudos ja referem taxas de adocao
tendencialmente superiores as do canil estudado, andando entre 31% a 43% dependendo do

abrigo em questao (Fatjo et al. 2015; Carter and Taylor 2017; Hemy et al. 2017; Talamonti et
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al. 2018), e taxas de cedéncia substancialmente inferiores, na ordem dos 3% (Carter and
Taylor 2017). As altas taxas de retencdo e cedéncia e a baixa taxa de ado¢do no canil de
Sintra, em comparacdo aos estudos acima referidos, podem dever-se a um menor
investimento do CRO em termos de adocdo em prol de um maior investimento nas cedéncias.
A existéncia de parcerias entre 0os CROs e instituicdes zobfilas pode realmente contribuir para
0 aumento do numero de saidas, por cedéncia, reduzindo o nimero de animais a cargo dos
primeiros, e de ado¢des, pelo aumento dos disponiveis para adogao nas instituicdes recetoras
(Scarlett 2013). Pode ainda ser uma forma de reduzir o tempo e recursos necessarios a um
processo de adocgdo eficiente, nomeadamente no que diz respeito a funcionarios e/ou
voluntérios disponiveis para realizar a divulgacéo e selecao dos aptos a ser adotados e para
providenciar informacéo aos adotantes, que sdo procedimentos importantes de implementar
guando se pretendem aumentar as taxas de ado¢do (Normando et al. 2006; Herron et al.
2007; Mohan-Gibbons et al. 2014; Haverbeke et al. 2015). Porém, fica a questdo do que
acontece a jusante, nas instituicdes zodfilas, pelo que seria interessante perceber qual o
destino final dos animais cedidos, se foram adotados ou se continuam a aguardar adocdo, e,
caso tenham sido adotados, quanto tempo passou até adocdo. Estes dados permitiriam
avaliar a eficacia deste tipo de parcerias, identificando possiveis pontos de melhoria. Até
porque, se, por um lado, programas de transferéncia cuidadosamente planeados e
implementados salvam vidas, por outro, os programas mal administrados, colocam alguns
abrigos em situagBes insustentaveis, comprometendo a saude humana e animal nas
comunidades recetoras (Levy et al. 2011; Scarlett 2013). Assim, seria essencial que as
cedéncias fossem realizadas com cuidado, seguindo protocolos bem definidos,
nomeadamente no que diz respeito ao tipo e caracteristicas dos animais a serem cedidos, as
intervengdes basicas a serem realizadas antes da cedéncia (vacinacdo, desparasitacao,
identificacao eletrénica, esterilizacdo) e as condi¢des que as instituicdes recetoras necessitam
reunir para receber estes animais.

Por outro lado, a taxa de restituicdo registada (17,0%), ainda que idéntica a verificada
por Fatj6 et al. (2015), é substancialmente inferior a registada em outros estudos, que obteram
valores entre os 32 e 0s 67% (Carter and Taylor 2017; Hemy et al. 2017; Talamonti et al.
2018). Isto podera estar relacionado com uma baixa prevaléncia de cées identificados
eletronicamente dentro da populagcédo de estudo, nomeadamente pela grande proporcao de
ninhadas, cachorros e juvenis admitidos (Carter and Taylor 2017), que, dessa forma,
contribuiria para um menor nimero de animais restituidos e, consequentemente, um maior
namero a aguardar por adogdo. De facto, apenas 25 a 35% dos admitidos em abrigos
possuem identificacdo eletronica (Fatjo et al. 2015; Lancaster et al. 2015; Carter and Taylor
2017), sendo que, dentro destes, 37% apresentam dados imprecisos ou ndo se encontram

registados em nenhuma base de dados (Lancaster et al. 2015). Por outro lado, 13 a 23% dos
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admitidos em abrigos sé&o restituidos aos seus detentores, com os mais velhos a possuirem
maiores taxas de restituicdo (Protopopova and Gunter 2017). Estes resultados levam a crer
que a grande maioria dos cdes com identificacdo eletrdnica, cujos dados se encontrem
corretos e atualizados e que estejam, devidamente, inseridos nas bases de dados, acabam
por ser restituidos aos seus detentores (Lord et al. 2009; Lancaster et al. 2015; Vucini¢ et al.
2015; Talamonti et al. 2018), sendo que a identificacdo eletrénica aumenta ainda a
probabilidade, até 3 vezes, de os mesmos serem restituidos (Fatjé et al. 2015). Isto reflete a
importancia desta identificagdo como forma de restituir mais rapida e eficientemente os
animais aos seus detentores, reduzindo o numero de admitidos e os tempos de permanéncia
dos mesmo nos abrigos, contribuindo, consequentemente, para a reducéo da presséo sobre
0S mesmos, e para a possivel identificacdo de casos de abandono ou maus-tratos.

No que diz respeito ao numero de mortos, e tendo em conta que, as taxas de
eutandasia, estdo intimamente relacionadas com a existéncia e aplicacdo de leis e
regulamentos a nivel nacional (Talamonti et al. 2018), em Portugal, e mais particularmente
em Sintra, de acordo com a Lei n.° 27/2016, de 23 de Agosto, estes ndmeros seriam
expectavelmente baixos, como alias se verificou. De facto, a taxa de mortos no canil de Sintra
(10,1%) mostrou ser inferior a registada em abrigos australianos e espanhdis, cujas taxas
variaram entre 0s 12% e os 21% (Fatj6 et al. 2015; Carter and Taylor 2017; Hemy et al. 2017)
e onde a legislacdo ainda prevé o abate ou occisdo de cdes em abrigos, sendo semelhante a
registada em abrigos italianos, cujos valores rondaram os 9% (Barnard et al. 2015), e onde a

legislacdo é semelhante a nossa.

3.4.2.1. Destino dos caes admitidos no Canil de Sintra segundo as
caracteristicas dos mesmos

3.4.2.1.1. Sexo

A semelhanca do que aconteceu em relacgéo aos admitidos, o nimero de animais do
sexo masculino e feminino a dar saida do canil de Sintra ndo difere muito. De facto, vemos
gue 82% dos machos e 83,3% das fémeas acabam por sair por adogéo, cedéncia, restituicdo
ou morte. Ainda assim, acabam por existir algumas diferencas relativamente ao sexo.

Em primeira instancia, sdo adotados e restituidos mais machos do que fémeas. Este
facto acaba por ser contrario ao observado em estudos anteriores (Marston et al. 2004;
Cannas et al. 2014) e poder& ser somente um reflexo do nimero de animais admitidos, isto
€, como entram mais cades também acabam por ser adotados/restituidos em maior nimero.
No entanto, isto ndo se reflete depois nas cedéncias, em que existe uma ligeira preferéncia

pelas cadelas.
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O maior numero de machos adotados pode ser resultado de uma preferéncia dos
adotantes que chegam ao canil de Sintra por caes, seja pelo facto de as cadelas poderem ter
ninhadas ou por uma percecao, por parte dos adotantes, de que 0s primeiros requerem menos
tempo e atencédo (Soto et al. 2005). J4 o elevado numero de fémeas cedidas podera dever-se
a uma preferéncia dos adotantes que chegam as instituicbes zodfilas por cadelas (Lepper et
al. 2002; Marston et al. 2004; DelLeeuw 2010; Cannas et al. 2014; Siettou et al. 2014; Svoboda
and Hoffman 2015; Zak et al. 2015; Sinski et al. 2016), ou estar relacionado com questdes de
logistica e gestéo das proprias instituicdes (terem maior facilidade em introduzir aguelas nos
grupos de cées ja existentes, por exemplo).

Adicionalmente, séo registadas mais mortes em machos. Estes dados vao de encontro
aos obtidos em estudos anteriores, como Marston et al. (2004, 2005b), Cannas et al. (2014)
ou Fatjo et al. (2015), e podem estar relacionados apenas com o maior nimero de animais
admitidos dentro desta populacédo, ou, eventualmente, ser reflexo de uma maior prevaléncia
de problemas comportamentais em cdes do que em cadelas. Isto porque a grande maioria
das eutandsias parecem dever-se a questfes comportamentais (Hemy et al. 2017), e parece
também existir um menor nimero de machos esterilizados (Barnard et al. 2015; Hemy et al.
2017), o que se poderia refletir em comportamentos mais dificeis de gerir ou maiores

dificuldades na introdugdo dos animais no contexto do CRO.

3.4.2.1.2. Raca

Relativamente a raca, ja se verifica uma diferenga notéria, com quase 94% dos de
‘raca pura" a sair por restituicdo, adocdo ou cedéncia, enquanto apenas cerca de 70%
dos SRD e cruzados acabaram por sair pelas mesmas vias.

A maior disparidade é observada na restituicdo. Efetivamente, os cédes de “raca pura”
parecem ser restituidos a uma taxa significativamente superior que os SRD ou mesmo
cruzados, a semelhanca do constatado por Patronek et al. (1995). Isto sugere que 0s
detentores dos de “raca pura” poderéo estar mais investidos ou preocupados em encontrar
0 seu cdao, possivelmente devido ao valor de aquisicdo superior dos mesmos (New et al.
1999, 2000; Shore et al. 2003; Carter and Taylor 2017; Hemy et al. 2017), ou que 0s sem
raca definida possam apresentar um maior risco de abandono, a semelhanca do que foi
verificado por Voslarova et al. (2015). Por outro lado, também podera existir um maior
esforgo por parte dos CROs em restituir um céo de “raca pura”, ao partir do pressuposto
que terdo (quase sempre) um detentor & sua procura, ou mesmo uma maior facilidade de
identificar, com base em relatos telefénicos, um céo destes perdido quando em
comparacgdo a um SRD (Patronek et al. 1995).

O maior risco de abandono para os SRD (Voslarova et al. 2015) e o maior nUmero de

ninhadas ndo planeadas nesta populacdo (Fatjé et al. 2015) também pode explicar a
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existéncia de tdo baixas taxas de restituicdo para estes animais, pois seriam, em principio,
caes sem identificacdo eletronica e/ou sem detentor. Consequentemente, acabam por ter
taxas de morte também superiores, seja por serem admitidos em nimero muito mais
elevado que os de “raca pura”, seja por poderem vir com questdes mais graves, de saude
ou comportamentais, devido ao tempo que possam ter passado na rua antes de serem
capturados e/ou a falta de cuidados veterinarios. Parece também ser verificado um risco
aumentado de eutandsia para os SRD quando comparados com os de “raca pura”
(Patronek et al. 1995).

Percebe-se ainda que, ao contrario destes ultimos, a cedéncia se mostra como destino
preferencial, tanto para os SRD como para os cruzados. De facto, a cedéncia chega
inclusive a superar a ado¢do como destino para os cées destes dois grupos, 0 que sugere
que possa partir de uma necessidade do canil de “escoar’ estes animais o mais
rapidamente possivel (por forma a ganhar espaco para a entrada de outros) ou, por outro
lado, dever-se a uma maior dificuldade de conseguirem adotantes para 0s mesmos dentro
do canil. No entanto, seria interessante perceber os motivos que levam a um,
aparentemente, maior investimento em cedéncias por oposicdo as adogdes e se a jusante
isto esta a compensar, isto é, se as instituicdes zoofilas estédo a conseguir que 0s animais

sejam realmente adotados apds cedéncia.

3.4.2.1.3. Porte

No que diz respeito ao porte, observou-se que, a medida que o porte aumenta,
parecem diminuir o nimero de animais a sair por adocao, cedéncia ou restituicdo. De
facto, enquanto 89,6% dos cades de porte pequeno saiu por estas vias, somente 72,4%
dos de médio e 60,7% dos de grande chegaram a sair, sendo que, dentro destes Ultimos,
mais de metade (33,5%) saiu através da restituicao.

Por outro lado, as elevadas taxas de cedéncia e adocado para os de porte médio (38,4
e 26,2%, respetivamente) e pequeno (39,6 e 23,4%, respetivamente), por contraste a taxa
de cedéncia e adoc¢ao dos de porte grande (11,7 e 15,5%, respetivamente), sugerem que
o canil pode ter mais dificuldade em dar para ado¢do ou cedéncia estes ultimos. Isto pode
dever-se a uma menor preferéncia por estes animais (Cannas et al. 2014), tanto por parte
dos adotantes como por parte das instituicdes zodfilas, talvez por considerarem que sao
mais dificeis de manter, devido aos maiores custos associados, a menor aceitagdo por
parte de alojamentos ou mesmo a maior necessidade de exercicio/treino percebida pelos
adotantes (Marston et al. 2005a; Mesarcova et al. 2021), ou dever-se, eventualmente, a
uma questdo de logistica entre o canil e as proprias instituicbes zodfilas, que possam

conseguir alojar mais facilmente 2 ou 3 cdes de porte pequeno/médio, reencaminhando-
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0s para posterior adocao, do que um cao de porte grande por exemplo, e dessa forma o
canil conseguir “escoar’” um maior numero de animais de cada vez.

Em relacdo a restituicdo, a diferenca maior regista-se nos de porte médio, com uma
taxa de restituicdo de 7,8% a contrastar com as taxas de 26,6% e 33,5% dos de pequeno
e grande, respetivamente. A baixa taxa de restituicdo dos cdes médios podera estar
relacionada com o facto de corresponderem a maioria dos admitidos (59,8%),
contribuindo, consequentemente, para um muito maior nimero de animais SRD dentro
deste grupo, que, como vimos acima, tinham taxas de restituicdo muito baixas, na ordem
dos 10%, e também para um maior nimero potencial de cdes sem detentor e/ou
identificacdo eletrénica, comparativamente aos de porte pequeno ou grande, tornando
mais dificil a sua restituicdo.

Segundo Patronek et al. (1995), o risco de eutanasia parece ser maior para 0s caes
de porte grande, ainda que isso nao se tenha verificado em Sintra, onde os de porte médio
foram os que apresentaram maior taxa de mortalidade. Mais uma vez, podera ser apenas
um reflexo do nimero de animais admitidos, sobretudo porque a taxa de mortalidade
relativa ao porte parece aumentar consoante foram admitidos um maior ou menor nimero

de animais.

3.4.2.1.4. Tipo de pélo

Quanto ao tipo de pélo, e apesar da discrepancia no nimero de caes admitidos (92,3%
possuiam pélo liso), ndo parece existir uma grande diferenga nas taxas de adocdo,
cedéncia e restituicdo entre os trés grupos.

De facto, as taxas de cedéncia parecem ser muito semelhantes entre si, com valores
entre os 32% para os de pélo liso e os 36% para os de pélo cerdoso e
ondulado/encaracolado. A cedéncia corresponde ainda a via preferencial de saida para
os trés tipos de pélo, possivelmente, e como ja referido acima, por ser presumivelmente a
forma mais facil e rapida para o canil libertar espaco. No entanto, o tipo de pélo ndo parece
influenciar o numero de animais cedidos, isto é, ndo parece ter peso na escolha dos a
serem cedidos, dai as taxas tdo semelhantes.

Ja na adocdo, nota-se uma ligeira diferenca, com os de pélo liso a registar,
aparentemente, uma maior taxa de adocdo. Porém, este facto podera ser apenas reflexo
do muito maior numero de admitidos dentro deste grupo, até porque a taxa parece variar
consoante o nimero de animais admitidos (maior para os de pélo liso, que entram em
maior nimero, seguidos dos de cerdoso e s6 depois dos de ondulado/encaracolado). O
namero de admitidos também parece depois refletir-se nas taxas de mortalidade, com os

de liso a possuirem uma taxa substancialmente superior (10,8%).
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Por outro lado, nas restituicdes, parece registar-se uma pequena discrepancia, com 0s
cades de pélo ondulado/encaracolado a serem restituidos a uma taxa de 23,2% por
oposicdo a taxas de 15,4% e 16,9% dos de cerdoso e liso, respetivamente. Esta ligeira
diferenca podera dever-se ao facto de os de pélo ondulado/encaracolado parecerem ser
mais raros dentro da populacdo de estudo e, portanto, poderem ter uma aparéncia mais
caracteristica que pudesse facilitar a sua identificagdo enquanto animal perdido, ou
mesmo poderem ser mais valorizados pelos seus detentores e, por isso, existir um maior

empenho na procura dos mesmos.

3.4.2.1.5. Comprimento do pélo

No que se refere ao comprimento do pélo, a diferenca mais notavel diz respeito aos
cées de pélo comprido. Com efeito, constata-se que, destes, 100% dos admitidos acabam
por sair por adocao, cedéncia ou restituicdo, contrastando com os 75,6% de pélo médio e
72,1% de curto a sair pelas mesmas vias. No entanto, apenas 0,5% (n=12) dos admitidos
possuia pélo comprido, pelo que em parte pode ser esse 0 motivo para possuirem
melhores desfechos.

Ainda assim, mesmo tendo em conta a disparidade do nimero de admitidos entre os
trés grupos, parece verificar-se uma ligeira preferéncia pelos de pélo comprido dentro da
restituicdo, sendo registada uma taxa de 41,7% para estes animais, por oposi¢do a uma
taxa de 25,0% para os de médio e 16,0% para os de curto. Este facto podera estar
relacionado com o nimero de animais de “raca pura” dentro dos cdes de pélo comprido
admitidos (segundo os dados obtidos no canil, 9 dos 12 admitidos eram de “raga pura”),
uma vez que os primeiros parecem ter taxas de restituigcdo significativamente superiores
aos SRD (Patronek et al. 1995).

As taxas de cedéncia, por sua vez, e ainda que nao muito dispares entre si, parecem
estar associadas de forma direta ao numero de admitidos, isto é, quanto maior este
namero dentro de um determinado grupo, maior a taxa de cedéncia respetiva. Nao sendo,
portanto, de estranhar que os cdes de pélo curto (que correspondem a 90,5% dos
admitidos) apresentem a maior taxa de cedéncia (32,7%), seguidos dos de médio (29,2%)
e s6 depois dos de comprido (25,0%). O mesmo acontece na ado¢ao, em que se registam
maiores taxas para os de pélo curto (23,4%) e sé depois para os de pélo médio (21,4%).
Contudo, e ao contrario do constatado nas cedéncias, nota-se aqui uma aparente
preferéncia pelos de pélo comprido, sendo registada uma taxa de adogéo de 33,3% para
estes. Assim, e apesar de esta preferéncia ndo ser corroborada pelos resultados obtidos,
o comprimento do pélo parece ter um efeito positivo na adogéo (Siettou et al. 2014),
possivelmente por serem mais raros dentro da populacéo de estudo e, portando, com um

valor percebido superior.
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3.4.2.1.6. Cor da pelagem

Relativamente a cor da pelagem, parecem ser os caes de pelagem branca e bicolor os
que saem em maior numero por via de adoc¢do, cedéncia ou restituicdo, com taxas de
saida de 81,6% e 77,1%, respetivamente, apesar de sO corresponderem a 29,9% dos
admitidos. Ja os de preta e castanha, que correspondem a 65,9% dos admitidos, registam
taxas de saida de 71,2% e 68,3%, respetivamente. Desta forma, parece poder existir um
ligeiro impacto da cor da pelagem a nivel da adocéo, cedéncia e/ou restituicdo, com os de
cor mais clara a sair mais facilmente, o que é parcialmente corroborado pelos resultados
obtidos relativamente a adogéo.

A nivel das cedéncias, as taxas variam aproximadamente entre os 26% (pelagem
tigrada) e os 35% (pelagem branca e castanha). A cedéncia corresponde, mais uma vez,
a principal via de saida (com a exce¢do dos de pelagem tigrada, cuja via preferencial
aparenta ser a adogdo), parecendo ser utilizada pelo canil, em parte, para resolver o
grande numero de admissdes e, por outro lado, as possiveis dificuldades a nivel da
adocdo efetiva dos animais. De facto, os cdes de pelagem castanha, por exemplo,
correspondem a 29,3% dos admitidos e tém a menor taxa de saida (68,3%) e adocao
(17,6%) registadas dentro de todas as categorias de cor da pelagem, no entanto, registam
a segunda maior taxa de cedéncia (35,0%), a seguir aos de pelagem branca (35,4%).
Porém, seria interessante perceber se a cedéncia surge como resolucdo ndo so a nivel
do canil, pela criagdo imediata de vagas disponiveis, mas também a jusante, nas
instituicdes zodfilas, através da adocao rapida e bem-sucedida dos animais cedidos, caso
contrario, facilmente se pode estar a levar a um “entupimento” do sistema, com exaustao
dos recursos e, consequentemente, de vagas disponiveis, também nas instituicdes
zodfilas.

No que concerne a adogdo, somente os de pelagem castanha registam taxas inferiores
a média (23,3%), na ordem dos 18%, o que leva a crer que possa existir um efeito negativo
desta cor sobre a adogao, como alias se veio a verificar. A preferéncia aqui parece recair
sobre os tigrados, que, correspondendo a apenas 4,2% dos admitidos, possam ser
percebidos pelos adotantes como mais “raros” e, possivelmente, mais valiosos. Todavia,
seria necessario um estudo mais aprofundado acerca das preferéncias dos adotantes e

fatores, fenotipicos e ndo s0, que motivam a escolha final dos mesmos.

3.4.2.1.7. Idade

Ao contrario do que se verifica relativamente as restantes categorias, os resultados
alusivos a idade parecem ser bastante lineares. De forma geral, as taxas de adocao e
cedéncia diminuem com o aumento da idade, registando os maiores valores para 0s

cachorros (33,3% adotados e 50,5% cedidos) e os menores valores para 0s seniores
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(7,5% adotados e 12,9% cedidos), enquanto as taxas de restituicdo aumentam, sendo
superiores nas camadas mais velhas, com os seniores a registar 36,7% de taxa de
restituicdo e os cachorros apenas 2,2%. Estes dados vao de encontro aos de estudos
anteriores, nomeadamente Cannas et al. (2014) e Hemy et al. (2017), onde se verificou
gque jovens eram mais adotados que seniores, sendo a adocdo o destino mais comum
para os cachorros e a restituicdo o destino mais comum para os adultos.

De facto, a taxa de restituicdo aparenta ser a mais baixa para cdes com menos de 4
meses e a mais alta para os com mais de 10 anos, sendo que a probabilidade de ser
restituido aumenta com a idade, independentemente da raca (Patronek et al. 1995;
Protopopova and Gunter 2017). E possivel que isto se deva ao facto de os cachorros e
juvenis poderem ser mais dificeis de descrever de forma precisa, serem mais propensos
a perder a coleira e/ou chapa de identificacdo, ou mesmo percorrer maiores distancias em
menos tempo (Patronek et al. 1995). E também uma possibilidade que possam n&o ser
tdo valorizados pelos seus detentores, por estarem ha menos tempo com 0S mesmos
(DeLeeuw 2010), que exibam comportamentos tidos como indesejaveis com maior
frequéncia ou que nado estejam ainda devidamente identificados. As baixas taxas de
restituicdo em animais mais jovens realgcam os beneficios da identificacdo eletronica
precoce e sistémica, reforcando ainda a importéncia da ligagdo “ser humano-animal” ao
longo do tempo.

As taxas de retengdo, por sua vez, parecem ser resultado quase direto das taxas de
adocao, cedéncia e restituicdo e, consequentemente, acabam por ser maiores para as
categorias de adulto e sénior, com 36,5% e 30,6% de retencdo, respetivamente, do que
para a categoria de cachorro, com apenas 1,9% de retengéo.

S6 na taxa de mortalidade parecem ser registados valores mais ou menos
semelhantes (11,1 a 12,3%) para todas as categorias de idade, com excec¢éo dos juvenis,
que registam apenas 6,3%. As mortes em cachorros e juvenis estardo, possivelmente,
ligadas ao elevado numero de admitidos dentro destas duas categorias, podendo ser
também consequéncia da entrada de um grande numero de ninhadas indesejadas,
particularmente, de recém-nascidos admitidos sem mae, ou mesmo por questbes de
saude, como infecao por parvovirus (Hemy et al. 2017). Ja as mortes em adultos e sénior
poderdo estar relacionadas com a maior prevaléncia de problemas de saude cronicos,
morte natural ou questdes comportamentais. Com efeito, segundo Hemy et al. (2017),
mais de metade das eutandsias era realizada devido a questées comportamentais, sendo

gue dentro destas 80% haviam sido por comportamentos agressivos.
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3.4.3. Caracteristicas dos cées adotados no Canil de Sintra e efeito das
mesmas nos tempos até adocao

3.4.3.1. Sexo

Apesar de serem adotados mais machos do que fémeas, o sexo ndo parece influenciar
os tempos até adogdo dos mesmos, tal como verificado anteriormente por Protopopova et al.
(2012), Brown et al. (2013), Siettou et al. (2014) ou Mesarcova et al. (2021). Isto podera estar
relacionado com o facto de, no canil de Sintra, ser obrigatéria e gratuita a esterilizacdo de
todos os animais adotados, pelo que o sexo assume, neste caso, um papel de menor relevo
na escolha do potencial adotante. A esterilizacdo previamente a adocao, realizada de forma
gratuita pelos CROs ou instituicbes zodfilas, parece ainda aumentar as taxas de adocao,

encorajando os possiveis adotantes a adotar em abrigos (Clevenger and Kass 2003).

3.4.3.2. Raca

De um modo geral, o nimero de adotados relativo a cada categoria de raca parece
estar diretamente ligado ao nimero de admitidos dentro de cada uma dessas mesmas
categorias. Quer isto dizer que quanto maior o nimero de admitidos dentro das categorias de
“raca pura”, cruzados ou SRD, maior também o nimero de adotados dentro de cada categoria.
N&o é, por isso, de admirar que 83,1% dos adotados sejam caes SRD, uma vez que 80,4%
dos admitidos também o era.

Porém, e a semelhanca do que se verificou em estudos anteriores (Lepper et al. 2002;
Siettou et al. 2014; Voslarova et al. 2015), os cées de “raga pura” registaram significativamente
menores tempos até adogdo que os SRD ou cruzados. Efetivamente, metade dos de “raca
pura” foi adotada até cerca de 3 meses ap6s admissao, enquanto metade dos SRD so6 foi
adotada aproximadamente 9 meses apds admisséo, aumentando este periodo para cerca de
2 anos no que diz respeito aos cruzados.

Ainda assim, os resultados do estudo de Kay et al. (2018), sobre os fatores
influenciadores do tempo até adocao de cdes em canis municipais no Canad4, indicou que, a
medida que o tempo de permanéncia no canil aumenta, a raga parece ter menor impacto no
tempo até adogdo do que quando o animal entra no abrigo. Isto sugere que questbes como
problemas comportamentais ou de saude poderao afetar o tempo até adocao destes animais,
diminuindo, dessa forma, o efeito da raca nas preferéncias dos adotantes a medida que o
tempo de permanéncia aumenta (Kay et al. 2018).

A preferéncia por cdes de raca pura podera ainda estar relacionada com o facto de
serem mais “raros” nos abrigos (Voslarova et al. 2015) e, por isso, do ponto de vista do
adotante, mais apelativos, criando a sensacéo da existéncia de uma maior variabilidade e

poder de escolha (Garrison and Weiss 2015).
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3.4.3.3. Porte

Apesar de os de porte pequeno serem os admitidos em menor nimero, acabam por
ultrapassar os de grande a nivel do nimero de individuos adotados, 0 que € sugestivo de um
efeito positivo do porte pequeno na adogao. E na verdade, em conformidade com o verificado
em estudos anteriores (Marston et al. 2005b; Brown et al. 2013; Siettou et al. 2014; Zak et al.
2015; Voslarova et al. 2015; Mesarcova et al. 2021), parecem ser 0s de porte pequeno 0s que
passam menos tempo no canil até adocdo. Enquanto metade destes é adotada num espaco
de 3 meses apods admissdo, metade dos de médio € adotada num espaco de 5 meses e um
quarto dos de grande permanece, pelo menos, 8 meses no canil até adog¢do. Os de porte
pequeno mostram ainda ter até duas vezes maior probabilidade de ser adotados do que os
de grande.

Isto podera dever-se ao facto de poderem existir restricbes de alojamento (Shore et al.
2003; King et al. 2009) relativamente a cdes grandes (casa alugada por exemplo) ou
preocupacado em relagéo a possiveis lesdes a criangas ou outros animais (Diverio et al. 2008).
E também provavel que o tamanho da prépria residéncia e/ou a existéncia de um espaco
exterior possam afetar a selecdo de um céo relativamente ao seu porte, sendo possivel que
os moradores de zonas mais urbanas, que vivem em apartamentos, prefiram céaes de porte
mais pequeno, enquanto os moradores de zonas mais rurais possam preferir os de grande
(Marston et al. 2005b). A manutencao de cdes pequenos esta também, e de uma forma geral,
associada a menores custos com alimentacéo, cuidados veterinérios e transportes, sendo que
tendem a ser melhor aceites na sociedade, e mesmo em hotéis ou alojamentos de férias
(Mesarcova et al. 2021). Assim, e uma vez que o canil de Sintra serve areas maioritariamente
urbanas, apesar de existirem algumas zonas mais rurais no concelho, é possivel que isso
influencie o nimero de adog¢des de animais de porte grande.

Por outro lado, dado que a maioria das pessoas a adotar cdes de abrigos sao
mulheres, e que estas adotam, preferencialmente, os de porte pequeno, ao contrario dos
homens, que adotam preferencialmente os de grande (Vodi¢kova et al. 2019), realojar estes
ualtimos pode mostrar-se dificil, se ndo mesmo impossivel. Desta forma, podera ser importante
para os trabalhadores de abrigos procurar formas de atrair um maior nimero de homens,
nomeadamente através do recurso a estratégias de marketing dirigido na divulgacéo dos caes
disponiveis para adocao e dos préprios abrigos.

Curiosamente, Marston et al. (2005a) observaram a existéncia de uma correlacédo
negativa entre o porte dos animais e a presenca de medo generalizado, ansiedade por
separacao e fuga, com os de porte pequeno a exibirem mais frequentemente este tipo de
comportamentos. Isto sugere que, na realidade, um cdo grande podera adaptar-se até melhor
que um pequeno a vida em familia, seja dentro ou fora de casa. Ao apresentarem, menos

frequentemente, questbes como ansiedade por separacdo ou medo generalizado, podem
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conseguir gerir, de forma mais pacifica, periodos de maior auséncia dos detentores (por
exemplo, devido a trabalho fora de casa), serem mais faceis de gerir em passeio e adaptarem-

se com maior facilidade a novas situacoes.

3.4.3.4. Tipo e comprimento do pélo

Em termos do tipo e comprimento do pélo, observa-se que de uma forma geral, quanto
maior o numero de individuos admitido pertencente a cada categoria, maior também o de
individuos adotados, ndo parecendo existir, desta forma, um efeito marcado do tipo e
comprimento do pélo nas preferéncias de adogdo. E, efetivamente, quando consideradas
estas variaveis, nao é registada uma diferenca significativa nos tempos até adocao, o que vai
de encontro ao verificado por Diverio et al. (2016), em que 46% dos italianos inquiridos
considerava estes fatores como ndo importantes na escolha de um céo, e por Mesarcova et
al. (2021), que constataram que o comprimento do pélo ndo tinha efeito sobre a adogéo.

Todavia, mesmo ndo sendo significativa, parece existir uma ligeira preferéncia por
animais de pélo comprido, dado que metade dos cées deste grupo passa cerca de 4 meses
no canil até adocao, enquanto os de curto e médio passam ja aproximadamente 8 e 18 meses,
respetivamente. Esta preferéncia é corroborada pelo estudo de Siettou et al. (2014), onde
constataram que o comprimento do pélo tinha um efeito positivo na adog&o, com os de
comprido a possuirem maiores probabilidades de ado¢do que os de curto, e poderia estar
relacionada com o facto de, dos primeiros, 9 dos 12 admitidos no canil de Sintra serem

presumivelmente de “raca pura”, o que, como vimos acima, influencia positivamente a adocao.

3.4.3.5. Cor da pelagem

No que diz respeito a cor, verificou-se que existe uma diferenca significativa no tempo
até adocdo, com os animais de pelagem branca a serem os mais rapidamente adotados. Isto
vai de encontro a estudos anteriores, em que os de cor branca e amarela registaram
significativamente menores tempos até adocao quando comparados com os de pelagem preta
(Kay et al. 2018). Porém, no presente estudo, pudemos averiguar que de todas as coloracdes
consideradas, incluindo a preta, apenas a castanha mantinha significancia estatistica no
tempo até adocdo, influenciando-o negativamente, com 0s animais desta cor a registar 0s
maiores tempos de permanéncia no canil. Estes dados parecem, deste modo, excluir a
existéncia de um “black dog syndrome”, enquanto fendmeno em que caes de pelagem preta
séo preteridos, pelos adotantes, em prol daqueles com uma mais clara, indo de encontro a
resultados de estudos anteriores (Vodic¢kova et al. 2019). Sera, no entanto, necessaria uma
maior pesquisa no sentido de investigar a influéncia dos padrdes especificos de pelagem no

tempo até adocéo.
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Seria ainda interessante perceber se, as preferéncias dos adotantes relativamente a
cor e padrdes de pelagem, variam consoante a zona do pais e/ou caracteristicas especificas
dos préprios adotantes. Isto porque as discrepancias existentes em estudos sobre o impacto
da pelagem, nhomeadamente a preta, ha adocdo poderdo ser influenciadas por diferencas
regionais ou culturais, pela possibilidade de os animais pretos em determinados abrigos
poderem incluir-se, mais frequentemente, em categorias de idade, porte ou raca
desfavoraveis quando comparados aos da mesma cor em outros abrigos, ou por estratégias

de marketing dos préprios abrigos (Svoboda and Hoffman 2015).

3.4.3.6. Idade

Como esperado, o presente estudo demonstrou que, 0s cachorros e juvenis, possuem
0S menores tempos até adocgdo, quando comparados com adultos ou sénior, sendo
consistente com os dados obtidos em estudos anteriores (Lepper et al. 2002; Clevenger and
Kass 2003; DeLeeuw 2010; Brown et al. 2013; Protopopova et al. 2014, 74k et al. 2015; Cain
et al. 2020; Mesarcova et al. 2021). De facto, a idade afeta de forma significativa os tempos
até adocdo, com 0s mais novos a permanecer, substancialmente, menos tempo no canil.
Sendo que, além dos tempos até adocgéo, a idade parece influenciar também o namero de
individuos adotado, visto que quanto mais velhos, menor o nimero de adotados.

E ainda interessante constatar que, enquanto o tempo mediano que ocorre entre a
admissdo e adocao de metade dos cachorros € de 44 dias, sensivelmente um més e meio, 0
tempo mediano para adoc¢do de metade dos juvenis j4 é de cerca de 7 meses (200 dias),
aumentando estes valores para aproximadamente 2 anos (811 dias) e 9 anos (3140 dias) até
adocdo de um quarto dos adultos e sénior, respetivamente. Quer isto dizer que alguns
animais, admitidos enquanto juvenis e adultos, devido aos longos tempos de permanéncia no
canil, s6 sdo adotados posteriormente enquanto adultos ou sénior. Seria, desta forma,
interessante entender os motivos por detras de tdo elevados tempos de permanéncia, de
maneira a poder intervir de forma mais eficaz e diligente, nomeadamente através de uma
melhoria na gestdo das admissbes e adoc¢des dentro do canil, procurando uma divulgacéo
célere e apropriada dos animais apds admissao, com vista ao aumento das taxas de adocdo
(Menchetti et al. 2015).

Na maior parte dos casos, os adotantes preferem adotar cachorros em detrimento de
um adulto (Mornement et al. 2015), possivelmente devido a uma preferéncia geral em adotar
individuos mais novos ou mesmo por uma percecao social de que os cdes adultos em abrigos
possam ter problemas de comportamento (Mornement et al. 2015; Gazzano et al. 2013).
Porém, esta percec¢éo € contestada por estudos como o de Riemer et al. (2014), em que n&o
foi encontrada uma correlagdo forte entre o comportamento do cachorro e o seu

comportamento em idade adulta. De facto, este fator é fortemente influenciado pelo ambiente
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fisico e social, que, em Ultima analise, depende das atitudes e comportamentos do detentor
(Weng et al. 2006; Diesel et al. 2008). Desta forma, tanto os CROs como as instituicbes
zodfilas, e mesmo a ciéncia, devem fazer um esforco especial para educar as pessoas sobre
0 comportamento canino hormal e mostrar os beneficios potenciais de adotar um céo adulto
ou mesmo sénior (Fatjé et al. 2015). Até porque, apesar de os cdes mais velhos poderem ter
menos interesse para 0s potenciais adotantes devido ao risco acrescido de problemas de
salde e, consequentemente, maiores custos (Zak et al. 2015), a verdade é que, por
apresentarem menores necessidades em termos de exercicio e treino, sobretudo se ja tiverem
tido uma casa antes (Vucini¢ et al. 2009; Powell et al. 2021), poder&o ser uma excelente opcéo
para adotantes inexperientes ou mais velhos e/ou com problemas de mobilidade por exemplo.

Da mesma forma, dado que a probabilidade de um cdo ser adotado aparenta
decrescer com 0 aumento da idade (Siettou et al. 2014; Cain et al. 2020), os abrigos poderao
considerar investir mais o seu tempo e recursos em estratégias focadas na adocao de adultos
ou sénior, de forma a reduzir os tempos de permanéncia dos mesmos (Menchetti et al. 2015).
A titulo de exemplo, algumas associa¢des ja implementaram o “Adopt a Senior Pet Month”,
em Novembro, sendo que, durante este més, o custo de adocdo de um animal sénior &
reduzido (American Society for the Prevention of Cruelty to Animals 2017; Ontario Society for
the Prevention of Cruelty to Animals 2015). Continuar a expandir estes programas e
desenvolver outras estratégias para encorajar a adogdo de adultos podera, provavelmente,
ajudar a reduzir os tempos de permanéncia dos animais mais velhos (Kay et al. 2018). Pode
ser ainda interessante a criacdo de campanhas mais direcionadas ao publico feminino, uma
vez que, de acordo com o estudo realizado por Vodi¢kova et al. (2019), caes mais velhos sdo
predominantemente adotados por mulheres. Além de estarem mais inclinadas a adotar
adultos, as mulheres estdo ainda dispostas a investir mais tempo e dedicacdo ao seu animal
(Diverio et al. 2016).

3.4.4. Impacto das diferentes caracteristicas nos tempos até adocao

Quando avaliada a associacdo entre as variaveis com efeito significativo no tempo até
adocao, verificamos que a idade, porte ou raca, sdo melhores preditoras dos tempos até
adocao do que a cor da pelagem, o que é corroborado por estudos anteriores (Lepper et al.
2002; Protopopova et al. 2012; Brown et al. 2013; Svoboda and Hoffman 2015). Com efeito,
a idade e o porte parecem ser os fatores com maior impacto nos tempos até adogéo, e,
consequentemente, com maior influéncia na decisdo dos adotantes, seguidos da raca. A cor
da pelagem, quando considerado o impacto das restantes variaveis, deixa inclusive de possuir
significancia estatistica.

Isto sugere que o efeito aparentemente negativo de determinadas caracteristicas,

como é o caso da pelagem castanha, possa ser reduzido ou mesmo anulado quando ajustado
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o0 impacto de uma ou mais caracteristicas concomitantes com um efeito marcadamente
positivo, como seria 0 caso dos cachorros ou cdes de porte pequeno. Desta forma, um
cachorro de pelagem castanha podera ser adotado mais rapidamente que um sénior de
pelagem branca, por exemplo. Na altura da adocado, apesar das preferéncias pessoais dos
adotantes, também poderdo existir fatores que levem a adocdo de um céo fora da imagem do
seu “cao ideal”. Por exemplo, preferir um animal de porte grande, mas acabar por adotar um
médio ou pequeno por restricbes em termos do seu alojamento (Holland 2019).

Estes dados sdo compativeis com os obtidos em estudos anteriores (Mondelli et al.
2004; Normando et al. 2006; Brown et al. 2013; Mesarcova et al. 2021), e mostram a
importancia de apostar numa boa gestéo, por forma a identificar precocemente os cdes com
potencial de ado¢do mais baixo e, dessa forma, dirigir esfor¢cos e recursos adicionais para
esses animais de modo a aumentar a probabilidade de serem adotados (Raudies et al. 2021).

3.4.5. Utilidade do presente estudo e possiveis solugdes

O conceito de “capacity for care” € baseado na premissa de que os CROs e instituicdes
zodfilas tém um namero finito de animais para os quais tém capacidade de fornecer um nivel
adequado e aceitavel de cuidados (Newbury and Hurley 2013; Karsten et al. 2017; Association
of Shelter Veterinarians 2022). Ao reduzir as entradas evitaveis e melhorar as taxas de adogéo
e restituicdo, os abrigos terdo uma maior capacidade de cuidar e garantir resultados positivos
para os animais ao seu cuidado (Hemy et al. 2017).

Os resultados obtidos neste estudo poderdo ser usados no sentido da identificacdo
precoce dos cdes em maior risco de se tornarem residentes de longa duracao, isto €, com
maiores tempos de permanéncia nos abrigos, levando a uma maior e melhor aposta na
promocdo dos mesmos junto de potenciais adotantes. Raudies et al. (2021) e Bennett and
Rohlf (2007) verificaram que, determinadas caracteristicas comportamentais e morfolégicas,
também identificadas neste estudo, como a idade, sexo, porte ou racga, dos caes, poderiam
ser usadas para identificar estes individuos em maior risco de permanecer no canil mais tempo
até adocao. Cain et al. (2020) verificaram também que, quanto maior o tempo de permanéncia
nos abrigos, menores as hipoteses de adoc¢éo dos caes. Estas evidéncias deverao permitir
aos funcionarios de abrigos tomadas de decisdo mais objetivas relativamente ao destino dos
animais ao seu cuidado, utilizando os dados obtidos no sentido de identificar e acelerar a
adocdo dos com caracteristicas preferenciais, reduzindo os tempos de permanéncia dos
mesmos (Cain et al. 2020), sendo que os cées de mais dificil ado¢do requerem uma maior
atencéo e esforco no sentido de melhorar as suas oportunidades de serem adotados (Raudies
et al. 2021).

Mais pesquisa com o intuito de avaliar o sucesso dos programas de adogdo e

diferentes estratégias no tempo de permanéncia dos animais, bem como perceber o que
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motiva 0s possiveis adotantes a procurar o seu novo animal de companhia junto de um CRO
ou instituicdo zodfila, podera auxilid-los no sentido de melhor saberem onde e como aplicar

0S Seus escassos recursos, de forma a obter os melhores resultados.

3.4.5.1. Como aumentar as adoc¢des

O objetivo dos centros de recolha oficial de animais devera passar por serem um local
de alojamento temporario até realojar o animal, por ado¢ao ou restituicdo ao detentor, e ndo
uma solugéo a longo prazo, como se verificou em Sintra, em que alguns animais chegam a
passar mais de uma década no CRO. Neste sentido, 0 aumento da taxa de adog¢des torna-se
essencial. No entanto, como verificado por Regalado (2013), a grande maioria das pessoas
opta por adotar o seu animal de companhia a uma pessoa conhecida (44%) ou diretamente
da rua (34%), pelo que se torna necessario procurar e implementar estratégias no sentido de
aumentar as adoc¢des em CROs ou instituicdes zoofilas (Mohan-Gibbons et al. 2014; Garrison
and Weiss 2015).

Nesta perspetiva, a implementacdo de iniciativas com vista a uma maior visibilidade
dos cées a aguardar por adogéo (Menchetti et al. 2015), bem como um maior investimento na
componente de atendimento ao publico e satisfacdo geral dos adotantes (Némcova and
Novak 2003; Weiss et al. 2012; Menchetti et al. 2015), sdo duas das estratégias
recomendadas com o intuito de aumentar o numero de ado¢des (Marston et al. 2005a), sendo
gue a maior aposta em divulgagdo contribui ainda para o possivel aumento do namero de
pessoas que escolhe adotar um cdo a um CRO ou instituicdo zodfila (Garrison and Weiss
2015). Também o recurso a campanhas de adogcdo mais agressivas (através de marketing
dirigido, redes sociais, site oficial dos abrigos ou mesmo anuncios locais, em lojas de
especialidade, radio ou televisdo), educacdo publica e incorporacdo e disseminacdo de
tecnologia com vista a melhoria das taxas de restituicdo constituem estratégias com vista a
reduzir o numero de admissdes e aumentar as taxas de adocao (Protopopova et al. 2012;
Morris and Gies 2014).

A aposta em treino basico, nomeadamente que diz respeito a chamada, andar a trela,
habituacdo a manipulacdo e socializagdo com criangcas e outros animais, comportamentos
considerados como importantes no “céo ideal” pelos adotantes (King et al. 2009; Siettou et al.
2014; Diverio et al. 2016), contribui igualmente para o aumento da probabilidade de ser
adotado (Luescher and Medlock 2009). Tal pode ainda contribuir para alterar a perce¢éo dos
potenciais adotantes de que os cdes de abrigo tém, frequentemente, problemas de
comportamento (Mornement et al. 2012; Menchetti et al. 2015). E, efetivamente, verifica-se
gue a aposta em modelos que incluam treino, socializacéo e divulgacdo de cées adultos a
aguardar por adogdo, mostram ser extremamente eficazes, aumentando em até 3 vezes a

probabilidade de os mesmos serem adotados (Menchetti et al. 2015).
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Um outro ponto a considerar, prende-se com o facto de que o comportamento € uma
das principais causas de devolucdo apds adocdo (Mondelli et al. 2004; Diesel et al. 2008;
Powell et al. 2021), sendo, portanto, imperativo, que os CROs e instituicdes zodfilas procurem
minimizar a incompatibilidade entre os adotantes e o0s caes, apostando em matches
adequados, e num bom acompanhamento pré e pos adoc¢ao, de forma a tornar a experiéncia
de deter um c&o o mais positiva possivel (Powell et al. 2022). Neste sentido, politicas como
conduzir pequenas entrevistas aos potenciais adotantes para avaliar compatibilidades antes
de verem algum, apenas mostrar aos adotantes animais que correspondem as suas
necessidades e limitar a escolha aos cdes que poderdo ser um bom match, poderédo estar
associadas a menores taxas de devolugcdo (Reese 2021), reduzindo o nimero de caes
admitidos nos abrigos, e a maiores taxas de adog¢éao, diminuindo os tempos de permanéncia
e aumentando a percentagem de visitantes que, realmente, adotam um animal (Normando et
al. 2006).

Uma outra forma de contribuir para o aumento das taxas de adocédo e reducdo das
devolucdes passa pela criacdo e implementacéo de programas de FAT (Mohan-Gibbons et
al. 2014). Além de atuarem a nivel da divulgacdo do céo, através de amigos, comunidade em
gue se inserem ou redes sociais, conseguem, ao conviver com 0 mesmo dentro da sua casa,
passar informacao mais relevante aos possiveis adotantes que, desta forma, ficam com uma
perspetiva mais realista do que podera ser a vida com aquele cdo (Mohan-Gibbons et al.
2014). Perspetivas mais realistas contribuem para o sucesso da adoc¢do (Marston and Bennett
2003) e podem ser um fator chave na prevencdo da devolucdo (Normando et al. 2006),
aumentando as hipoteses de os adotantes manterem o animal de futuro. Assegurar a
existéncia de FATs preparadas para receber os animais, permite ainda reduzir o tempo de
permanéncia dos mesmos no canil (Mohan-Gibbons et al. 2014), contribuindo para a redugéo
do stress e melhoria do bem-estar e saude (Kay et al. 2018). A reducdo do tempo de
permanéncia no canil também favorece a reducdo da populacdo média de cédes que 0s
trabalhadores tém de cuidar diariamente, 0 que pode ter um impacto tremendo na qualidade
dos cuidados (Association of Shelter Veterinarians 2022).

A propria apresentacdo e organizacdo do canil podem ter um grande impacto na
percecdo dos potenciais adotantes sobre os cdes, sendo que canis mais barulhentos, com
odores desagradaveis e/ou a observacdo de animais em clausura geram stress e podem
diminuir o desejo de determinado individuo passar tempo nesse ambiente (Wells and Hepper
2001). Ja a demonstracdo de interacBes positivas com brinquedos, pessoas e outros caes
contribui de forma significativa para o aumento do interesse de potenciais adotantes num céo
em particular (Normando et al. 2014). Desta forma, podem ser direcionados recursos no

sentido de providenciar salas de visita adequadas, tempos de visita mais longos e
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disponibilizar brinquedos e guloseimas para que o adotante tenha forma de interagir com o
animal sempre que possivel (Weiss et al. 2012).

Uma outra forma de potenciar o numero de adoc¢des, podera passar pela divulgacdo
do custo beneficio de uma adoc¢do, quando comparado com a compra de um animal em
criador, por exemplo (Reese et al. 2017). Isto porque, ao adotar, na maioria dos casos, 0
adotante consegue, por um valor bastante mais reduzido que o da compra, um animal que ja
vird esterilizado, vacinado e identificado eletronicamente (Reese et al. 2017), reduzindo
substancialmente os custos iniciais a ter com 0 mesmo.

No entanto, para que todas estas medidas possam ser concretizadas, e devido a
importancia que os adotantes ddo a informacgéo fornecida pelos funcionarios dos abrigos
(Weiss et al. 2012), torna-se importante apostar na contratacdo de pessoas vocacionadas
para as adog¢fes e atendimento ao publico, e/ou treino de voluntarios com 0 mesmo intuito
(Reese 2021). A utilizagdo de uma rede de voluntarios para dar assisténcia a programas de
socializacao, treino e modificacdo comportamental permite ndo sé a implementacéo deste tipo
de programas a um custo reduzido, como pode ainda contribuir para o desenvolvimento de
uma relagdo entre os voluntarios e os caes ao seu cuidado, gerando uma preferéncia nestas
pessoas por animais mais velhos e que estejam ao cuidado de abrigos (Mornement et al.

2012), aumentando as probabilidades de ado¢c&o dos mesmos (Menchetti et al. 2015).

3.4.5.2. Consideracdes finais

O design e implementacao de solugdes viaveis €, muitas vezes, dificultado por falta de
dados e informagdo acerca das complexas razdes para a aparente sobrepopulagédo e
abandono de animais de companhia (Montoya et al. 2017). Estudos futuros que procurem
explorar a aquisicdo de caes beneficiariam de um esquema em que fossem recolhidas
informac0des pré-adocéo (referentes as intencdes de quem pondera adotar um cao dentro de
um ano), seguidas da recolha de informacéo referente a quais os que acabaram por ser
adquiridos e qual a origem dos mesmos (Holland 2019). Desta forma, seria possivel o ajuste
dos processos de adocgdo de acordo com as preferéncias do publico, contribuindo para o
possivel aumento do nimero de adogdes e, consequentemente, para a reducao das taxas de
retencdo. Poderia ainda ser interessante explorar outros fatores passiveis de influenciar a
adocdo, como 0 sexo do adotante, 0 seu estatuto socioeconGmico ou a experiéncia prévia
com cées, bem como perceber como a informacdo providenciada acerca destes, tais como
detalhes sobre o seu comportamento, pode influenciar a percecdo dos adotantes sobre os
mesmos e, consequentemente, a adogao (Protopopova and Gunter 2017).

Também a recolha de dados referentes as taxas de retencdo dos animais adotados,
por exemplo se 6 e 12 meses ap6s adocdo ainda se encontram com a mesma familia, bem

como as taxas e motivos de devolug&o, em caso de ter existido renincia, permitiriam perceber
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o real sucesso dos processos de adocao, e se 0s mesmos estédo a ser eficazes ndo s6 no
realojamento dos animais de companhia, como também na consequente reducdo do
abandono e prevencédo da entrada destes em abrigos.

Por outro lado, perceber se o facto de um animal exibir doenca afeta o tempo até a
adocdo do mesmo ou se o tipo de doenca/progndstico afetam a decisdo de adotar, pode
contribuir para uma melhor gestéo de recursos e, possivelmente, uma mais informada tomada
de deciséo no caso de doencga crénica, nomeadamente no que diz respeito a eutanasia.

Uma outra questao que seria interessante analisar inclui a eficacia dos processos de
cedéncia a instituicdes zoofilas que colaboram com o canil de Sintra, no sentido de perceber
se 0s animais estdo a ser todos adotados e, em caso afirmativo, quais os tempos até adogéo
e as taxas de retencdo dos mesmos ao final de 6 meses ou 1 ano por exemplo. Isto porque
dados recentes sugerem que os CROs tendem a possuir taxas de ado¢ao superiores as das
instituicdes zodfilas, possivelmente devido a diferentes estilos de gestao, em que o0s primeiros
estao sobre a supervisao de entidades publicas, com apoio de veterinarios municipais, e as
segundas sdo geridas, normalmente, por entidades privadas, sem fins lucrativos (Menchetti
et al. 2015).

3.5. Limitacdes

Uma das principais limitagoes deste estudo prendeu-se com a falta de estandardizacao
na recolha e registo dos dados relativos aos animais admitidos. Devido a introducdo
relativamente recente do software Animal One, nem todos apresentavam os seus dados
atualizados na plataforma, tendo sido necessario em muitos casos verificar as fichas em
papel, o registo no Animal One e o registo no SIAC (quando disponivel) para conseguir obter
informacgé@o completa e o mais fidedigna possivel. Ainda assim, ndo foi possivel obter registo
do sexo para 22 dos 2142 caes incluidos no estudo, 21 dos quais cachorros, nem da cor da
pelagem para 6 deles, 5 dos quais cachorros recém-nascidos que morreram no dia da entrada
e um cachorro cedido no dia da entrada. Também ndo existia registo da idade a entrada de
71 dos 2142 cées considerados no estudo, 70 dos quais residentes (ainda a aguardar por
adocéo, cedéncia ou restituicdo a 30 de Junho 2020) e 1 animal eutanasiado devido a doenca,
nao tendo sido possivel o calculo do tempo de sobrevivéncia dos mesmos.

O préprio registo de algumas das caracteristicas dos cdes ndo estava uniformizado,
sendo que, por exemplo, os com cor de pelagem semelhantes poderiam aparecer registados
de forma diferente, nomeadamente no que dizia respeito a cor principal e a secundéria ou
mesmo ao padrdo da pelagem, criando dificuldade na constituicdo de classes de cor e
padrdes. Mesmo 0s registos relativos a idade e raca dos animais podem ser erroneos. Isto

porque a idade na maioria das vezes s6 pode ser obtida através da avaliacéo fisica do animal,
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por falta de informacdo sobre 0 mesmo previamente a sua admissdo, e porque a raga €
avaliada tendo por base o fenétipo e ndo o genétipo do animal.

Foi ainda impossivel a recolha de dados relativamente a forma de obtencdo dos caes
pelos detentores (ex. adogcdo, compra, oferta, etc), & sua admissdo, nomeadamente no que
diz respeito a origem dos mesmos (ex. animal errante, renlincia, abandono, devolucéo, etc)
ou aos motivos que possam ter levado a entrega do animal (ex. problemas de saude do
detentor, dificuldade de habitacdo, questdes de comportamento ou salde do animal, etc), bem
como a taxa de retencdo apds adocédo. A andlise destes fatores, poderia fornecer informacdes
adicionais sobre os elementos que poderéo ter influéncia na admisséo, designadamente no
risco de abandono, e adocéo dos céaes.

Por outro lado, a falta de dados ou a inexisténcia de estandardizacao na recolha dos
mesmos, tornam dificil a obtencéo de tendéncias, levando a que as pesquisas em abrigos
sejam usualmente conduzidas a nivel local, numa determinada regido ou cidade (Coe et al.
2014; Cohen et al. 2020). E, de facto, os resultados deste estudo poderdo ndo ser
generalizaveis para outros CROs ou instituicdes zodfilas devido a diferencas na populacéo de
cées, nas politicas dos préprios abrigos e/ou respetivas abordagens ao bem-estar animal e a
diferencas socioculturais dos locais onde estejam inseridos. Fatores administrativos ou
relacionados a trabalhadores poderdo também ter um impacto no tempo até adogédo dos
animais ao seu cuidado, que néo podera ser quantificado nos modelos ou testes estatisticos
(Cohen et al. 2020). Apesar das limitagdes na avaliacdo sistematica das semelhangas entre
abrigos, € possivel, e extremamente valiosa, a pesquisa demografica das populacdes de caes
em abrigos, por forma a determinar quais os fatores que contribuem para menores tempos de
permanéncia e, portanto, menores tempos até adogéo (Cohen et al. 2020).

Todas estas limitagBes salientam a necessidade e importancia da estandardizacdo a
nivel da recolha e processamento dos dados, ndo s6 para permitir a replicacéo de estudos
similares em outros CROs e instituicdes zodfilas a nivel nacional, como também para facilitar

a avaliacdo de possiveis correlacdes entre 0s mesmos.

3.6. Concluséao

Este estudo providencia uma analise preliminar sobre as preferéncias dos adotantes
relativamente as caracteristicas fenotipicas dos cdes em Portugal e de como as mesmas
influenciam a adocao e, consequentemente, 0os tempos de permanéncia dos animais a cargo
dos abrigos. Permite ainda um estudo demografico acerca das caracteristicas dos caes
admitidos no canil de Sintra e do destino dos mesmos.

Foi possivel constatar que os cdes admitidos neste CRO eram maioritariamente
machos, jovens, de porte médio e sem raca definida, sendo que o pélo era

predominantemente liso, curto, de coloracao preta ou castanha. Dentro destes, cerca de 83%
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da saida do canil, por ado¢ao, cedéncia, restituicdo ou morte, o que se traduz numa taxa de
retencao aproximada de 17%.

A principal via de saida é a cedéncia (32,4%), seguida da adocéo (23,3%) e s6 depois
da restituicéo (17,0%). Apesar de a cedéncia poder ser uma boa forma de “escoar” os animais
de forma mais rapida, libertando vagas no canil para novos animais, fica a questdo do que
acontece a jusante, nas instituicées a quem os cées sdo cedidos. Uma vez que estas ultimas
ndo fornecem dados relativos a adogdo dos animais cedidos, o canil ndo tem como perceber
se estes processos estdo a ser eficientes no realojamento daqueles e se resultam em adog¢des
bem-sucedidas. Torna-se assim essencial um maior e melhor entendimento relativamente aos
fatores que influenciam a adocéo dos cdes, com o intuito de criar e implementar medidas que
promovam um maior nimero de adoc¢des bem-sucedidas.

Neste sentido, os dados obtidos poderdo ser usados por funcionarios de CROs e/ou
dirigentes ou voluntarios de instituicbes zodfilas, ligados as adog¢bes, com o intuito de
conhecer melhor o “mercado” das adogdes de animais de companhia no nosso pais e, dessa
forma, criar estratégias que procurem rentabilizar os escassos recursos disponiveis. Os
abrigos podem ainda beneficiar do uso de alguns dos métodos utilizados, de forma a
conseguir manter registos mais completos e com informacdo mais precisa e consistente,
observando as suas préprias tendéncias de adogédo. Ao manter este tipo de registos, poderéo,
potencialmente, aumentar o sucesso dos seus processos de adogdo e reduzir taxas de
retencdo (Svoboda and Hoffman 2015), bem como criar estratégias de intervencao
direcionadas as necessidades da comunidade onde estéo inseridos (Lambert et al. 2015).

Com este trabalho, destacou-se ainda a existéncia de uma preferéncia das pessoas
gue adotam cdes em abrigos por animais jovens (sobretudo cachorros), de porte pequeno ou
de “raga pura", que, consequentemente, apresentam 0S menores tempos até adocao,
enquanto, por exemplo, um cdo adulto, de porte grande e sem raca definida podera passar
anos no abrigo. Um melhor entendimento dos fatores que afetam negativamente a adocao de
cdes em abrigos, podera ajudar a reduzir significativamente os tempos até a adocao destes
animais e ajudar a melhorar o processo de adoc¢do, nomeadamente através da criacao e
implementacao de estratégias com vista a divulgacao, treino e socializa¢do dos considerados
de mais dificil adocéo, e que potenciem a adocao dos mesmos (Menchetti et al. 2015; Raudies
et al. 2021).

Além da aposta em divulgacéo, treino e socializacdo dos caes, algumas solucdes
passam ainda pela melhoria do atendimento ao publico e satisfacdo geral dos adotantes,
nomeadamente no que diz respeito ao proprio processo de adogdo (possuir um local
apropriado para as visitas, apostar em melhores matches, proporcionar um bom
acompanhamento pré e p0s adocédo, etc), pelo recurso a campanhas de adocdo mais

agressivas e até mesmo pela implementacdo de programas de FAT. Investir tempo em
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processos de adocdo cuidadosos e acompanhamento aos adotantes leva, inclusive, a um
6timo retorno em termos de boas relagbes com a comunidade, doacdes e voluntarios
adicionais (Reese 2019). E ainda, igualmente, necessario apostar na redugo do nimero de
animais admitidos, assegurando, por exemplo, projetos para educacéo da populacédo sobre
detencdo responsavel ou informacdo sobre a utilidade e importancia da identificacdo
eletronica com vista a maiores taxas de cumprimento e, consequentemente, maiores taxas de
restituicéo.

Porém, devido a escassez de recursos, sobretudo humanos e financeiros, o trabalho
voluntério torna-se fundamental, pois permite a aplicacdo de diferentes protocolos e
estratégias a um custo muito reduzido.

E, apesar de o estudo das especificidades de cada local ser fundamental para
melhorar o sucesso das adog¢fes (Voslarova et al. 2015), os resultados deste trabalho nédo
podem ser generalizados a todo o territorio nacional. Em parte, por possiveis diferengas na
propria populacdo canina, que podera variar conforme a regido de estudo, mas também
devido a potenciais diferencas socioeconémicas que possam influenciar as escolhas e/ou
preferéncias dos adotantes. Neste sentido, sdo necessarios estudos futuros com o intuito de
avaliar se os resultados aqui obtidos s&o transversais a toda a populagédo de cées a nivel
nacional, ou ndo, e quais as potenciais diferengas e seus motivos.

Seria ainda interessante fazer um estudo mais aprofundado sobre os motivos que
levam & admisséo dos cédes nos CROs ou instituicdes zoofilas (ex. animal errante, abandono,
renuncia, devolucao, etc), nomeadamente quais os fatores humanos ou animais envolvidos,
de forma a poder intervir na origem, e qual o destino final desses animais. Poderia ser também
vantajoso investigar qual a proveniéncia dos animais detidos (compra, adogéo, oferta, etc) de
forma a perceber tendéncias e entender como potenciar a adogdo como forma de obter um
animal de companhia.

Relativamente a adocdo, poderdo ser interessantes estudos adicionais, que
conjuguem as caracteristicas fenotipicas dos animais ao seu comportamento, percebendo de
que forma este Ultimo contribui para a concretizacdo da adocdo, bem como trabalhos que
procurem identificar as caracteristicas dos adotantes e como as mesmas influenciam a
escolha de um animal de companhia.

Os dados obtidos apontam ainda para a importdncia e necessidade da
estandardizacao na recolha e processamento das informacdes relativas aos animais, ndao s6
de forma a conseguir resultados mais fidedignos dentro de cada abrigo, permitindo uma
melhor andlise dos mesmos, como também para a eventual comparacao de resultados entre

diferentes abrigos.
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V. ANEXOS

Anexo 1. Classificagao feita relativamente a cor da pelagem, comprimento

do pélo e tipo de pélo.

Figura 3. Pelagem preta: exemplos de cdes maioritariamente unicolores com pelagem

considerada preta.

Figura 4. Pelagem preta: exemplo de cées bicolores e tricolores cuja cor priméria era o

preto (ou cinzento), com pelagem considerada preta.

Figura 5. Pelagem Branca: exemplo de cdes maioritariamente unicolores com pelagem

considerada branca.
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Figura 6. Pelagem castanha: exemplo de cdes maioritariamente unicolores com pelagem

considerada castanha.

Figura 7. Pelagem castanha: exemplo de cées bicolores e tricolores cuja cor priméaria era

o castanho, com pelagem considerada castanha.

Figura 8. Pelagem bicolor: exemplo de cdes com duas cores de pelagem, em proporc¢des

mais ou menos semelhantes, considerados como bicolores.
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Figura 9. Pelagem bicolor: exemplo de caes cuja cor primaria € o branco, estando a cor

secundaria distribuida em diferentes padrdes, e que foram considerados como bicolores.

Figura 10. Pelagem tigrada: exemplo de cdes com padrdo de pelagem considerada

tigrada.

Figura 11. Comprimento do pélo: curto (a esquerda), médio (ao centro) ou comprido (a

direita).

Figura 12. Tipo de pélo: liso (& esquerda), ondulado/encaracolado (ao centro) ou cerdoso

(a direita).
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Anexo 2. Efeito das caracteristicas dos cdes adotados nos tempos até

adocéao.

Grafico 24. Efeito do sexo no tempo até adocao.
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Gréfico 25. Efeito da raca no tempo até adocéo.
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Tabela 2. Resultado do modelo de riscos proporcionais Cox para a Raca.

Raca coef exp(coef) se(coef) Z Pr(>|z|)
Puro 0.9323 2.5403 0.2242 4.159 <0.001
SRD 0.3109 1.3646 0.1810 1.718 0.0858

Legenda: coef = coeficiente de regressao; exp(coef) = taxa de risco; se(coef) = erro padréo do coeficiente
de regressdo; z = coef/se(coef); Pr(>|z|) = valor de p associado a z; SRD = sem raga definida. Valores registados

em relagdo a animais cruzados.

Gréfico 26. Efeito do porte no tempo até adocao.
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Tabela 3. Resultado do modelo de riscos proporcionais Cox para o porte.

Porte coef exp(coef) se(coef) z Pr(>|z|)
Médio 0.8211 2.2731 0.1273 6.452 <0.001
Pequeno 1.1074 3.0266 0.1596 6.938 <0.001

Legenda: coef = coeficiente de regressao; exp(coef) = taxa de risco; se(coef) = erro padréo do coeficiente
de regressao; z = coef/se(coef); Pr(>|z|) = valor de p associado a z; Porte médio = 12-23Kg; Porte pequeno =

<12Kg. Valores registados em relagdo a animais de porte grande (>23Kg).
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Gréfico 27. Efeito do tipo de pélo no tempo até adocéo.
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Gréfico 28. Efeito do comprimento do pélo no tempo até adoc¢éo.
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Gréfico 29. Efeito da cor da pelagem no tempo até adocao.

[}
- ] — Bicolor
| ---- Branco
{ Castanho
9 g 4 T Preto
@ i Tigrado
[#] i
L] i
° |
T W
w5 "
‘1: L
o =L
Lk} h -
E % 1-_'“'1
- | S
= o —e=
e g
L]
O
e
O o
= [an}
o |
[an}

0 200

I
1000

I
1200

I
2000

I
2500

I
3000

I
3500

Tempo até adocéo (dias)

Tabela 4. Resultado do modelo de riscos proporcionais Cox para a cor da pelagem.

Cor coef exp(coef) se(coef) z
Branco 0.084315 1.087971 0.160181 0.526
Castanho -0.377416 0.685631 0.137202 -2.751
Preto -0.009961 0.990089 0.121849 -0.082
Tigrado 0.133206 1.142485 0.216319 0.616

Legenda: coef = coeficiente de regressao; exp(coef) = taxa de risco; se(coef) = erro padréo do coeficiente

de regressao; z = coef/se(coef); Pr(>|z|) = valor de p associado a z. Valores registados em relagdo a animais de

pelagem bicolor.
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Gréfico 30. Efeito da idade no tempo até adocéo.

=0
o W
o O | i T T .
Y i
o [,
tﬁ —_
© i
T o |
Lfy] [ ] |I
@«L 0 1 TTTTTT |
s 1
] L ,
0 1
LA} 1
o = !
= L] !
o i
© 1
O I
E 1

=
T o
oo — Juvenil (6m - 3 anos)
---- Adulto (4 - 7 anos)
Cachorro (= 6 meses)
g 4 Sénior (=8 anos)

I I I I I I I |
0 200 1000 1500 2000 2500 3000 3500

Tempo até adocéo (dias)

Tabela 5. Resultado do modelo de riscos proporcionais Cox para aidade, a saida.

Idade coef exp(coef) se(coef) z Pr(>|z|)
Adulto -1.5512 0.2120 0.1564 -9.917 <0.001
Cachorro 1.3710 3.9394 0.1152 11.898 <0.001
Sénior -2.1176 0.1203 0.2539 -8.339 <0.001

Legenda: coef = coeficiente de regressao; exp(coef) = taxa de risco; se(coef) = erro padréo do coeficiente
de regressao; z = coef/se(coef); Pr(>|z|) = valor de p associado a z; Adulto = 4 a 7 anos; Cachorro = < 6 meses;

Sénior = > 8 anos. Valores registados em relagdo a animais juvenis (6 meses a 3 anos).
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