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Introducao

O tema deste trabalho € a percecdo dos professores relativamente ao desenvolvimento da
autonomia dos alunos na Escola Basica Secundaria de Carcavelos. Através de uma
entrevista com o diretor da escola foi identificada a “Educacdo para a Cidadania” como
uma area a explorar neste estabelecimento de ensino, ja existindo algum investimento, na
formacéo do aluno como cidaddo, nos Gltimos anos. Por ser um assunto muito abrangente
e por incluir nele diversos valores que podem ser desenvolvidos no aluno, optamos por
nos centrar num dos dois pilares realgados pelo diretor como essenciais neste ambito: a

autonomia.

Dentro da temaética geral, sentimos necessidade de estabelecer objetivos, com o intuito de

focar o objeto de estudo.

Identificar a concecdo de autonomia no contexto escolar percecionada pelos

professores

e ldentificar a percecdo dos professore em relacdo as estratégias de
desenvolvimento da autonomia nos alunos

e ldentificar percecdo da aplicacdo de medidas para o desenvolvimento da
autonomia dos alunos na EBSC por parte dos professores

e Identificar percecdo dos professores relativamente a sua formacdo na educagédo

para a cidadania

Iniciaremos o desenvolvimento do estudo com a justificacdo da escolha do tema, e de
uma revisdo bibliogréfica relacionada com o mesmo. O tema surgiu de entrevistas abertas
e semiestruturadas a 6rgaos de gestdo da EBSC, analisadas através da analise de respostas,
que nos permitiram perceber a pertinéncia do mesmo para este contexto. Para o
desenvolvimento dos objetivos definidos foi construida e aplicada uma entrevista
semiestruturada a dez coordenadores disciplinares da escola, tendo sido realizada uma
analise de conteido. Decorrente da analise destas entrevistas foi seguida uma orientagédo
indutiva na definicdo de categorias de resposta. Posteriormente sera feita a discussdo de
dados, onde se confrontara a literatura com os resultados. Por ultimo, apresentamos um
conjunto de estratégias para o desenvolvimento da autonomia dos alunos, adaptadas ao
contexto da Escola Basica e Secundaria de Carcavelos, que foram recolhidas através da

literatura analisada e das entrevistas realizadas.



Pertinéncia contextual

Apds uma primeira entrevista com o diretor da escola basica e secundaria de Carcavelos
(EBSC) foi-nos sugerido a abordagem do tema “educagdo para a cidadania” aplicada a
esta escola, questdo que o mesmo considera fundamental para a formacgdo dos alunos.
Este tema tem sido alvo de investimento nesta escola ao longo dos Ultimos anos, existindo

diversas estratégias com vista ao desenvolvimento pessoal dos alunos.

Dos valores inerentes a educacdo para a cidadania, foram referenciados, pelo diretor da
EBSC, a responsabilidade e a autonomia como pilares desta formacdao, pois através dos
mesmos seria possivel desenvolver outros, como a solidariedade, o respeito e a

cooperacgéo. Partindo destes selecionamos, como objeto de estudo, a autonomia.

O diretor afirma que, atualmente, os jovens tém muito pouca liberdade para realizar as
suas atividades. Sd&o muito limitados pela sua familia, seja devido as condigdes de
seguranca que existem atualmente ou pela falta de confianca que os pais tém nos seus
filhos. Mas se ndo lhes é dada autonomia como poderemos depois pedir-lhes

responsabilidades?

“Os alunos nao tém autonomia para depois serem pedidas responsabilidades. (...) Eles
sao livres, sdo autdnomos até onde nds os deixarmos ser. Mas eles tém que perceber que
sa0 autdbnomos e sao responsaveis porque tém autonomia suficiente para saberem qual é
0 momento em que devem parar, qual é o seu limite!” (A. Calado, comunicacdo pessoal,
16 de dezembro, 2014)

No entanto a implementacdo e desenvolvimento destas competéncias aos alunos vai
depender muito da ideia que cada um tem relativamente ao que é certo e errado, das

concecdes que cada individuo tem relativamente aos diferentes valores.

“Consensualmente, aquilo que consideramos boa educa¢do ndo é igual para todos!
Algumas coisas conseguimos objetivar, outras ndo.” (A. Calado, comunicagédo pessoal,
16 de dezembro, 2014)

Perante esta discrepancia de concecfes foi questionado se existia, na Escola Basica e
Secundéria de Carcavelos, uma formagdo de professores para a cidadania, que
normalizasse as percecOes dos valores e criasse formas de transmisséo dos mesmos aos
alunos, durante as aulas. Para tal pergunta a resposta foi negativa, embora o coordenador

da formag&o de professores nos tenha revelado que existe, a cargo da Camara Municipal
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de Cascais, um Centro de Formacéo de Cascais que analisa as necessidades de formagéo
dos professores (ap06s inquérito aos mesmos) e apresenta um plano de formacéo, incluindo
objetivos para a Educacgdo para a Cidadania. Existem também, nesta organizacao, agoes

de formacdo desta tematica para os diretores de turma.

Dentro da escola, ndo existe nenhum programa de formacdo dos professores para a
Cidadania. E feito um apelo aos professores para a transmisséo de valores e, como forma
de normalizar as diferentes concecOes dos professores, as opgdes tomadas sé&o
questionadas, obrigando os professores a refletir relativamente as suas préaticas.

Os objetivos do projeto educativo da escola sdo o desenvolvimento pessoal e social dos
seus alunos, procurando o desenvolvimento pleno da personalidade de cada aluno, o
respeito pelos direitos e liberdades fundamentais, a aquisicdo de habitos de trabalho, a
aquisicdo de conhecimentos, o respeito pela diferenca e a preparacdo para o exercicio de
uma cidadania responsavel, ativa, critica e criativa na vida social e cultural. Na EBSC o
aluno é visto como o agente central do ato educativo. (Projeto Educativo da Escola Basica
e Secundario de Carcavelos, 2009/2013)

Como forma de atingir os objetivos da escola é essencial a participacdo dos professores
neste processo, pois sao 0s principais responsaveis pela aprendizagem e educacao dos
alunos (Fumin & Li, 2012). Estes vao permitir o desenvolvimento dos educandos
enquanto cidadaos ativos da sociedade. Para que os professores saibam como desenvolver
a autonomia dos é importante que exista uma formacéo para os professores, que transmita
conteddos e préaticas a serem aplicadas nas aulas. A formacéo do corpo docente permitira
ndo s6 uma maior aprendizagem dos alunos relativamente aos aspetos da sociedade, mas
também que os docentes se tornem mais centrados nas necessidades dos alunos, indo ao

encontro dos objetivos referenciados anteriormente.

Enquadramento tedrico

Iniciaremos com uma pequena abordagem a realidade educativa e social, como forma de
introduzir a importancia da escola na formagdo pessoal dos alunos. Abordaremos de
seguida a Educacgdo para a Cidadania, tematica presente na escola e no curriculo dos
alunos e que desenvolve a formacdo destes. Definiremos a autonomia no contexto

educativo, valor da “Educagdo para a Cidadania” que quisemos desenvolver no contexto



da EBSC. Realgaremos a importancia da formacao de professores para o desenvolvimento

da autonomia dos alunos e da sua formagéo pessoal.

A sociedade atual traz desafios a sociedade, exigindo uma maior participacdo na vida
politica e social, bem como a aceitacdo de valores que incluam e respeitem todos 0s
individuos (Reis, 2001). A Direcdo Geral da Educacdo (2012) realca a existéncia de
diversos problemas e interrogacdes, por parte dos elementos da sociedade, ao nivel da
identidade, diversidade, exclusdo, desenvolvimento e seguranca que inquietam a forma
de estar e de viver dos cidaddos. Estas ddvidas surgem pela constante mudanca a qual o
mundo esta sujeito, a nivel cientifico, técnico e social (Direcdo Geral de Ensino, 2012).
Assiste-se a uma globalizacdo crescente, com contantes trocas de informacoes, de
culturas e de ideologias. O mundo e os seus intervenientes tém que estar preparados para

lidar com estas transformacoes.

A sociedade € caracterizada por uma constante e inevitavel relacdo com os outros. Nao
vivemos sozinhos e temos que nos relacionar com o outro para nos inserirmos na
sociedade. Contudo, as relacBes sociais vdo para além do individuo e das relacGes
interpessoais. Atuando na sociedade, o individuo torna-se responsavel pelos seus atos, no
sentido em que deve respeitar o outro (Direcdo Geral de Ensino, 2012). No entanto Reis
(2001) afirma que as incertezas e receios que os individuos sentem na sociedade e na sua
identidade tém levado a um declinio da coesdo social e a fragmentacdo da sociedade, o
gue tem ameacado a cooperacdo e a confianca entre os individuos da sociedade, num

momento em que estes valores deveriam estar a tornar-se mais fortes.

Os quadros familiares da atualidade estdo também diferentes, sendo distintos de familia
para familia. H& familias monoparentais, com poucos irmédos, ha falta de adultos
significativos que acompanhem o crescimento das criancas, falta de orientacdo por parte
dos familiares, falta de tempo e de vontade dos pais em focarem o seu tempo nos filhos
(Reis, 2001). Esta situagdo pode levar a um maior isolamento por parte das criangas, com
dificuldades em partilhar os seus problemas com os familiares e com as pessoas mais
préximas. Como forma de os ultrapassar, 0s jovens trazem 0s seus problemas para outros
circulos, nomeadamente a escola, onde passam muito tempo do seu quotidiano e onde
encontram pessoas significativas em quem confiam. Os seus problemas passam entdo a

ser sociais (Reis, 2001).



A escola passa entdo a ser um lugar com o qual os alunos se identificam e no qual se
desenvolvem a nivel cognitivo, emocional e social. Reis (2001) afirma que a escola tem
um papel muito importante na formagéo global dos alunos, pelos largos anos da sua vida

que passam nestes estabelecimentos.

A escola torna-se essencial para a formacao dos alunos, passando a ser o local ideal para
a sua formacdo e assumindo um papel importante na preparacdo das criancas para a
sociedade. Se as sociedades trazem desafios aos individuos e exigem a sua participacéo
na vida politica e social, entdo a escola assume um papel formador e reformador,
formando os alunos e preparando-os para a sociedade. Esta situacédo revela-se essencial
para o progresso das sociedades (Rolddo, 1999). A escola é, entdo, 0 mecanismo através
do qual as criancas passam a ser cidadaos e pessoas politicas (Schiffauer, Baummant,
Kastoryano & Vertovec, 2005). Rold&o (1999) corrobora as ideias acima identificadas
quando afirma que a escola surge como forma de interligar a sociedade demonstrando ser
o local onde os alunos aprendem as competéncias necessarias para a participacdo e
intervengéo na sociedade. A escola e a sociedade vao-se completando num ciclo, onde a
primeira reflete o que se passa na sociedade, preparando os alunos para que se insiram
nesta (Rold&o, 1999) e, a0 mesmo tempo, ira promover a mudanca na sociedade, tornando
os alunos mais aptos para intervirem nesta (Schiffauer, Baummant, Kastoryano &
Vertovec, 2005).

A escola, no entanto, é regida pelo governo e este tenta ensinar as criancas de acordo com
a cultura do pais, criando uma identidade nacional, um sentido de pertenca e
desenvolvendo competéncias para que os alunos se insiram na sociedade (Schiffauer,
Baummant, Kastoryano & Vertovec, 2005). No entanto o governo tem que acompanhar
as mudancas na sociedade. A vida exige, entdo, a formacéo de cidaddos que aceitem a
diferenca, que respeitem o outro e que promovam a igualdade de tratamento (Schiffauer,
Baummant, Kastoryano & Vertovec, 2005).

O sistema educativo tem sofrido diversas reformulagdes ao longo dos anos, espelhando
as mudangas que ocorrem na sociedade. Figueiredo e Silva (1999) afirmam que, em
Portugal, a escola passou a tentar relacionar-se mais com a sociedade desde o 25 de abril,
apostando na formacdo dos seus alunos para a participacdo na mesma. Esta forma de

atuacdo tornou necessario reformular os programas e a formacdo dos professores



(Figueiredo e Silva, 1999). A adesdo a CEE em 1985 contribuiu também para um salto

na cultura e, consequentemente, nas escolas.

Como j& foi referido, a formacdo dos alunos é essencial para a transformacdo das
sociedades. E entdo necessario orientar a visdo da escola neste sentido, ou seja, no sentido
de formar e preparar os alunos para a sua atuacdo na sociedade. Esta formacéo podera

ocorrer através da Educacdo para a Cidadania.

Educacao para a Cidadania

A cidadania define-se pela recusa do totalitarismo, pela liberdade de opg¢&o ideoldgica e
o sentido de participacdo ativa na vida publica (Roldao, 1999). Esta area de formacéo
existe, na Europa, como uma disciplina separada, integrada em outras disciplinas ou até
de forma transversal em todas as atividades e assuntos na escola (Eurydice, 2012). Em
Portugal a educacdo para a cidadania nas escolas tem sofrido constantes reformulacdes,
que refletem as mudancas que tém existido no pais e no sistema educativo (Rold&o, 1999).
A mesma autora identifica as diversas formas que a area tem assumido, seja como
programas especificos, insercao noutras disciplinas, areas interdisciplinares ou através de
vivéncias na escola. A Direcdo Geral de Educacdo (2012) reforca estas informacoes,
demonstrando que a formagdo em cidadania tem sido integrada nos diversos temas de
forma interdisciplinar e transversal. Considera que a cidadania € uma componente
transversal aos curriculos e, como tal, deve estar incluida nos programas e trabalhos de
todos os professores. Menezes e Ferreira (2012) também afirmam que esta area é um
conceito transversal ao curriculo, podendo existir de forma especifica ou integrada nas

outras disciplinas.

O relatério da Eurydice (2012) menciona que a abordagem transversal é a que tem ganho
maior relevancia nas escolas, incluindo competéncias sociais e civicas. A Direcdo Geral
da Educacdo (2012) reforca que a sua lecionacdo deve ir ao encontro de competéncias,

atitudes e comportamentos, relacionando-se sempre com a sociedade e 0s seus problemas.

Preparar os alunos para a sociedade pressupde a transmisséo de valores que desencadeiem
uma participagéo responsavel e orientada para o bem comum e da justica, potenciando o
desenvolvimento da autonomia, criatividade, iniciativa e ajuda interpessoal (Reis, 2001).
Um bom cidaddo tem consciéncia dos seus direitos e responsabilidades, esta informado
sobre 0 mundo social e politico, preocupa-se com o bem-estar dos outros e € responsavel

pela sua atuacdo na sociedade (Rami et al., 2006). Kratsborn, Jacott e Ocel (2008)
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identificam um cidaddo como um individuo pertencente a uma comunidade politica,
geogréfica e nacionalmente limitada, o que lIhe confere responsabilidades dentro destes

limites.

Desde o 25 de abril foi surgindo, no contexto escolar, &rea da Educacéo para a Cidadania.
Esta area é dedicada a formacéo de bons cidaddos, promovendo a sua participacdo na
sociedade de forma democratica e responsavel, contribuindo para a formacdo de

sociedades mais coesas e funcionais (Menezes &Ferreira, 2012).

Misiejuk, Raubik e Tutiaux-Guillon (2004) afirmam que o ensino da cidadania promove
o0 crescimento cultural e o desenvolvimento individual. Crescimento cultural no sentido
em que ha a propagacdo de uma identidade que é compartilhada entre os cidad&os.
Desenvolvimento individual porque had um crescimento de atitudes de abertura e

tolerancia nos alunos, ao mesmo tempo que se desenvolvem competéncias sociais.

A educacdo para a cidadania deve procurar ensinar como o individuo se deve comportar
em sociedade (Schiffauer, Baummant, Kastoryano & Vertovec, 2005). Os alunos devem
aprender como funciona a sociedade, as suas normas, para que se possam reger sobre
estas. Reis (2001) afirma que se pode considerar dois conceitos da cidadania, o ético e 0

civico, como forma de interligar o individuo e a sociedade.

Os valores da democracia devem estar presentes na organizacdo da vida social (Direcao
Geral da Educacgédo 2012), como tal, estes devem ser transmitidos aos alunos. A Direcao
Geral de Educacao (2012) refere algumas linhas orientadoras relativamente a educacao
para a cidadania, afirmando que deve procurar desenvolver o espirito democréatico e
pluralista, o respeito pelos outros, a abertura a troca de opinides, permitir o julgamento e
permitir que os alunos sejam capazes de se responsabilizarem pelo seu desenvolvimento,
ou seja, a autonomia. Direitos civis, politicos, sociais, econdmicos e culturais devem
também ser transmitidos. Kratsborn, Jacott e Ocel (2008) acrescentam que deve incluir o
envolvimento na vida publica e seus assuntos internos, aliando o comportamento e a acao.
Schiffauer, Baummant, Kastoryano & Vertovec (2005) referem algumas orientacdes a ter
em conta no ensino desta tematica, referindo os valores democraticos, os 6rgéos politicos,
a identificacdo cultural, o respeito pela diferenca e a promogéo de qualidade para todos,

desenvolvendo a consciéncia critica para que sejam capazes de atuar na sociedade.



No relatorio da Eurydice (2012) € referido que a cidadania deve incluir topicos como o
conhecimento e compreensao dos sistemas sociopoliticos, os direitos humanos, os valores
democréticos, a diversidade -cultural, o desenvolvimento sustentavel, questdes
econdmicas, dimensdes europeias e internacionais. Deve abranger a transmissdo de
conhecimentos, a aquisicdo de habilidades analiticas e pensamento critico, o
desenvolvimento de valores e atitudes democraticas e promover a participacao ativa dos
jovens na sociedade. Kratsborn, Jacott e Ocel (2008) reforcam estas informacGes
afirmando que a cidadania ajuda as pessoas a serem ativas, informadas e responsaveis,

realcando a relacéo que se pode estabelecer entre esta area e a formacdo artistica.

Para além da transmissdo destes contetdos, os alunos precisam de saber aplica-los. A
educacdo para os valores, o desenvolvimento do raciocinio moral e das atitudes
democréticas preparam os alunos para uma intervencdo mais ativa e responsavel na
sociedade, como tal, devem ser desenvolvidos os dominios afetivos e cognitivos das
competéncias da vida social e politica (Reis, 2001). Roldao (1999) corrobora esta ideia,
defendendo que se deve promover a vivéncia de experiéncias, de forma a existir uma
transmissdao de saberes integrados as agdes, para que os alunos percebam a utilidade
daquilo que aprendem. Também Schiffauer, Baummant, Kastoryano & Vertovec (2005)
defendem esta forma de lecionacéo, afirmando que se devem ensinar as formas de agir na

sociedade, experienciando-as.

Os alunos devem aprender competéncias afetivas, devem ser capazes de tomar decisdes,
desenvolver competéncias sociais e competéncias cognitivas (Rami et al., 2006). A
semelhanga de que foi dito anteriormente, este autor declara que devem ser aliados 0s
dominios dos conhecimentos e das competéncias as a¢oes, ou seja, aliar 0s saberes a acao.
Esta estratégia pode ocorrer estabelecendo-se conexdes com outras disciplinas e com o

mundo, promovendo o pensamento democratico e critico e a aceitagdo pela diferenca.

Kratsborn, Jacott e Ocel (2008) vém realcar a importancia da promocao da reflexéo e do
debate no desenvolvimento da cidadania dos alunos, como forma de equilibrar a cidadania
do pais com a cidadania global. Acrescenta, no entanto, que é necessario ter em conta o
contexto onde se desenvolve esta aprendizagem, devendo as ideias e as ideologias ser

transmitidas de acordo com a sociedade onde se vive.

Grammes (2012) vem defender que os alunos devem ser vistos como individuos sociais,

e ndo apenas pedes que reproduzem o que o0 governo pretende de uma sociedade, ou seja,
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é essencial o desenvolvimento da capacidade critica. No entanto ha a necessidade de
desenvolver nos discentes o sentido de pertenca, ligado a sociedade onde se vive, por isso
o0s alunos tém que interiorizar valores para os poderem defender (Reis, 2001).

Schiffauer, Baummant, Kastoryano e Vertovec (2005) relembram que para que exista
mudanca nos alunos é necessario que todos contribuam para a mesma, neste caso, 0
contexto escolar. Isto significa que todos os elementos da comunidade educativa, as suas
formas de atuar e 0 meio escolar tém de ir ao encontro dos principios que se querem ver

formados.

No entanto, embora diversas areas no &mbito da educacéo e formacao dos alunos fossem
sendo desenvolvidas em Portugal, seja através de programas especificos, inser¢cdo em
outras disciplinas ou através de areas interdisciplinares (Rolddo, 1999), estasforam
constantemente desvalorizadas por se considerar que poderiam ser abordadas nas outras
disciplinas (Figueiredo e Silva, 1999). A importancia desta formagéo era reconhecida,

mas ndo como uma disciplina por si.

Autonomia

A autonomia em contexto educativo é a capacidade do aluno se responsabilizar pela sua
aprendizagem, refletir criticamente e tomar as suas decisfes (Zoghi & Dehghan 2012).
Tschirhart e Rigler (2009) definem a autonomia dos alunos pela capacidade de os mesmos
se responsabilizarem pela prépria aprendizagem dentro e fora da sala de aula.

O desenvolvimento da autonomia dos alunos é importante pois permite ganhos ao nivel
psicoldgico, social e politico (Tschirhart & Rigler 2009). A construcdo da autonomia
ocorre, no entanto, dentro de certos limites, que o professor vai manipulando de forma a
orientar as aprendizagens dos alunos (Zoghi & Dehghan 2012). A aprendizagem
autébnoma ocorre, entdo, na interacdo entre o professor e aluno. Tschirhart e Rigler (2009)
afirmam que a autonomia do aluno depende da autonomia do professor, no sentido que é
este que vai gerir 0 percurso de aprendizagem dos alunos, sendo os alunos os principais

responsaveis pela mesma.

Os alunos precisam de aprender competéncias para agir em sociedade, objetivo central da
educacdo para a cidadania. Ao responsabilizarem-se pela sua aprendizagem, ou seja, ao
desenvolverem a autonomia, vao ser capazes de se responsabilizarem pelos seus atos na

sociedade e gerir o seu percurso de vida (Zoghi & Dehghan 2012). Perante isto verifica-

11



se, tal como Tschirhart e Rigler (2009) afirmam, que autonomia estd em constante

construcgéo.

Formacao de professores

Para que exista aprendizagem dos alunos, os professores tém que saber transmitir as
competéncias aos alunos (Reis, 2001). Na educacéo para a cidadania os professores tém
que perceber o papel fundamental na experimentacdo, ndo se limitando a transmitir os
valores. Devem fomentar o sentimento de pertenca, a importancia do bem- estar publico
e desenvolver o sentido critico dos alunos, promovendo habitos de discussao e consenso
e uma aprendizagem progressiva, incluindo cada vez mais os alunos na vida publica (Reis,
2001).

Os professores, na sala de aula, tem uma funcéo de instrutor e educador (Fulop, Davies e
Sada, 2008). Referenciando a educacao para a cidadania, deve procurar instruir os alunos,
de acordo com o seu passado e suas caracteristicas, formando-o para ser cidaddao. Como
educador deve promover a socializacdo de cidaddos ativos que contribuem para a
comunidade e sociedade (Fulop, Davies e Sada, 2008). Rami et al. (2006) acrescenta
que, para os professores desenvolverem estes contetidos nos alunos, devem conhecer o0s
temas, ensinar os métodos de atuacdo, como e quando devem ser utilizados, ensinar

competéncias de socializacdo e promover a reflexao.

E importante que os professores entendam que os alunos tém diferentes ritmos de
aprendizagem, diferentes capacidades e que as suas aprendizagens e formas de estar
dependem do seu passado, do género e da sua cultura (Tschirhart & Rigler, 2009). Como
tal, a organizacéo do ensino deve centrar-se nos seus alunos, refletindo as suas préticas,
adaptando os conhecimentos e competéncias transmitidas aos diversos contextos
(Tschirhart & Rigler 2009). O professor vai acompanhando os alunos consoante as suas
necessidades, sendo o principal objetivo do mesmo que a autonomia dos alunos cresca e
permita que a necessidade de acompanhamento do professor se va desvanecendo com o
tempo (Zoghi & Dehghan 2012).

A formagdo de professores é essencial para a transmissdo de competéncias de cidadania,
sendo fundamental que a forma de atuagcdo dos professores com os alunos reflita as
mesmas (Figueiredo e Silva, 1999). Seria importante que os professores, em formacao,

experienciassem estratégias de debate e de reflexdo, de forma a desenvolverem estas
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capacidades para, depois, conseguirem aplica-las aos seus alunos (Misiejuk, Raubik e
Tutiaux-Guillon, 2004). Roldd&o (1999) afirma que a educacdo civica € da
responsabilidade de todos os professores e, como tal, seria importante que todos o0s
professores soubessem desenvolver estas competéncias nos seus alunos. A Direcdo Geral
da Educacdo (2012) afirma que a educacdo para a cidadania € uma componente
transversal aos curriculos, devendo ser incluidas nos programas e, consequentemente,
trabalhadas por todos os professores. A Dire¢cdo Geral de Ensino (2012) ressalta que as
acOes que os professores implementam devem fazer parte de um planeamento, ter

enguadramento, uma justificacdo e cumprir determinados objetivos

No entanto, o que se verifica € que as necessidades que os professores sentem na area da
cidadania ndo sdo prioritarias, resultando numa fraca qualidade de ensino destes
contetdos (Figueiredo e Silva, 1999). O mesmo autor afirma que a ideia que se tem é que
esta area esta a cargo e dependente de uma formacdo ideoldgica de cada professor. Este
autor conclui, entdo, que os professores ndo entendem a natureza e importancia desta
temaética, dificultando a progressdo e desenvolvimento da mesma. Acrescenta ainda que,
em Portugal, a forma como se deve organizar a formacdo para a politica democratica e

cidadania esta, ainda, esta por resolver.

Metodologia
Para a identificacdo do tema foi realizada uma primeira entrevista aberta com o diretor da
EBSC e uma segunda, semiestruturada, para perceber a pertinéncia do tema no contexto

escolar. Ambas as entrevistas foram estudadas através da analise de respostas.

IdentificAmos também, dentro da tematica, que existem diversos valores que podem ser
desenvolvidos na “Educagdo para a Cidadania”, como a solidariedade, o respeito pelos
outros ou a cooperagdo. A autonomia e a responsabilidade foram identificados, pelo
diretor da escola, como os valores essenciais para o desenvolvimento da cidadania dos
alunos. Este considera que, a partir destes, os outros acabardo por ser desenvolvidos
também. Para orientar melhor 0 nosso processo de investigagdo optdmos por escolher a
autonomia, por ser uma tematica mais abrangente e com mais potencialidade de

exploracéo.

Foi também realizada uma entrevista semiestruturada ao coordenador da formacéo de

professores da EBSC, com o intuito de perceber como era realizada a formagédo dos
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professores na escola relacionada com a “Educagdo para a Cidadania”. Esta entrevista foi

estudada através da analise de respostas.

Objetivos

Considerando que ja existem estratégias implementadas para o desenvolvimento da
autonomia dos alunos na EBSC, quisemos abordar esta tematica na vertente dos
professores, tentando perceber a sua percecdo relativamente as estratégias existentes na
escola, as estratégias que aplicam nas suas aulas e qual a sua formagdo na tematica

“Educacao para a Cidadania”. Definimos entdo, os seguintes objetivos:

e ldentificar a concecdo de autonomia no contexto escolar percecionada pelos
professores da EBSC

e ldentificar a percecdo dos professore da EBSC em relacdo as estratégias de
desenvolvimento da autonomia nos alunos

e ldentificar percecdo da aplicacdo de medidas para o desenvolvimento da
autonomia dos alunos na EBSC por parte dos professores da EBSC

e Identificar percecdo dos professores da EBSC relativamente a sua formacdo na

educacéo para a cidadania

Amostra

Selecionamos coordenadores de grupos disciplinares para a aplicagdo de entrevistas. Esta
opcao deveu-se ao facto de serem professores que conhecem melhor o contexto da escola
e seus objetivos e também por serem professores com varios anos de experiéncia de
ensino na EBSC. Seleciondmos professores de dez grupos disciplinares, cujas disciplinas
abrangessem vérias turmas e ciclos da EBSC: portugués, inglés, matematica, biologia,

fisico-quimica, historia, geografia, educacdo fisica, educacdo visual e educacdo musical.

Instrumento de recolha de dados

Foram construidas e aplicadas entrevistas semiestruturadas aos 10 elementos da amostra,
para o estudo da percecdo dos professores relativamente as questfes colocadas. Para a
construcdo das entrevistas foram identificados os objetivo especificos que pretendiamos
ver alcangados, a informacdo que queriamos responder e, posteriormente, construidas as
questbes que fossem ao encontro dos objetivos. Apresentamos na Tabela 1 a

esquematizacao.

14



Objetivos especificos

do estudo

Informacao que

pretendemos recolher

Questao/questdes da entrevista que véo

permitir recolher a informacéo pretendida

Identificar a concecéo

Concecdo de autonomia

Uma vez que 0 conceito de autonomia assume

de autonomia | percecionada pelos | diferentes  interpretaces e  significados
percecionada pelos | professores gostariamos de iniciar esta  entrevista
professores. questionando-o acerca do que entende ser “a
autonomia dos alunos em contexto educativo”

Identificar ~ percecdo | Percecdo dos professores | Considera que na Escola Béasica e Secundaria de
dos professores | das  estratégias de | Carcavelos sdo implementadas estratégias para a
relativamente as | desenvolvimento da | promocéo da autonomia dos alunos?

estratégias de | autonomia existentes na

desenvolvimento  da
autonomia dos alunos

existentes na ESC.

ESC.

Medidas que ja existam

na escola.

Se sim:

Quais as estratégias que identifica que existem na
Escola Bésica e Secundéria de Carcavelos para a

promocéo da autonomia dos alunos?

Se nédo:

considera razbes dessa

Qual

inexisténcia?

serem as

Identificar percecdo do
impacto das estratégias
existentes na ESC para
0 desenvolvimento da

autonomia dos alunos.

Percecdo dos efeitos da
aplicacéo dessas

medidas.

De que forma considera que estas estratégias
contribuem para a promog¢éo da autonomia dos

alunos?

Identificar percecdo de
estratégias de
desenvolvimento  da

autonomia dos alunos.

Percecdo de estratégias
de desenvolvimento da

autonomia dos alunos

Que outras estratégias considera que poderiam ser
implementadas no sentido da promogdo da

autonomia dos alunos?

Identificar percecdo da
aplicacdo de medidas

que apelam ao

Percecdo de medidas que

os professores aplicam

Em contexto de sala de aula utiliza estratégias

com vista a promogdo da autonomia dos alunos?

Se sim:
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desenvolvimento  da

ou utilizam com as suas

. is?
autonomia nos alunos | turmas. Quais?
or arte dos «
P P Se nao:
professores

Qual a razdo?

Identificar  percecdo | Estratégias de | De que forma considera que essas estratégias
das razbes da | implementacéo e | contribuem para a promocdo da autonomia dos
implementagéo, ou | percegdo da | alunos?

ndo, de estratégias para
o desenvolvimento da
autonomia dos alunos

na sala de aula.

intencionalidade da sua

aplicacéo.

Identificar estratégias
de desenvolvimento da
autonomia dos alunos
dos

por parte

professores na ESC.

Outras estratégias que
gostariam de

implementar.

Considera que existem outras estratégias que
poderia implementar? Por que razdo ndo as

implementa?

Identificar a perce¢do
dos professores acerca

da sua formagdo na

Percecéo da formagéo de
professores na educacéo

para a cidadania na ESC.

Considera que na Escola Bésica e Secundéria de
Carcavelos existe oferta formativa para o0s

professores no ambito da educacdo para a

educacdo  para a cidadania?
cidadania.

Se sim:

Pode dar-nos exemplos dessa oferta formativa?
Identificar existéncia, | Percecdo da importancia | Se ndo:

ou ndo, de oferta
formativa no ambito da
educacdo

cidadania na ESC.

para a

da formacéo de
professores na educacéo

para a cidadania.

Considera que essa oferta formativa seria

importante?

Porqué?

Identificar  perce¢do
das necessidades de

formacdo no &mbito da

educacdo  para a
cidadania dos
professores da ESC.

Percecédo das
necessidades de
formacéo dos professores
da ESC relativamente a
educacéo para a

cidadania.

Que necessidades formativas sente ao nivel da

Educacdo para a cidadania?

De que forma considera que a Escola Bésica e
Secundaria de Carcavelos poderia contribuir para

o ultrapassar dessas necessidades?
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Percecdo de estratégias
de formacéo de
professores

relativamente a educacéo
para a cidadania que

poderiam existir na ESC.

Tabela 1 - Quadro de Objetivos

Para a aplicagdo das entrevistas, agendamos as mesmas com os diversos professores. Na
sua aplicacdo, encontramo-nos com os docentes na sala de professores, em momentos
calmos e em ambientes silenciosos, tendo sido garantida a presenca de, pelo menos, dois
entrevistadores para a aplicacdo das mesmas. Foi solicitado aos entrevistados a gravagédo
audio das mesmas, para que depois fosse possivel a transcricdo literal das entrevistas. As

dez entrevistas tiveram uma duracdo média de 17 minutos.

Tratamento de dados

O tratamento de informacdo, referente a percecdo dos professores relativamente as
estratégias para o desenvolvimento da autonomia dos alunos implementadas na EBSC e
a sua formagao no tema “Educac¢do para a Cidadania”, foi estudado através do método da

analise de contetdo.

Na implementacao desta metodologia procedemos a uma analise de cariz indutivo, tendo
sido criadas categorias com base na analise de contetdo do discurso dos professores

entrevistados (Ver em anexo).
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Apresentacao e analise dos dados

1. Uma vez que o conceito de autonomia assume diferentes interpretagdes e significados gostariamos de iniciar esta entrevista questionando-o acerca do que entende ser “a
autonomia dos alunos em contexto educativo”?

Tomar decisoes

Prof.1,6,7,9

- “eles também possam dar opinides sobre o que se passa ha escola e que essas opiniGes sejam ouvidas” (Prof.1)

- “os alunos terem a capacidade de gerir aquele tempo” (Prof.9)

Tomar decisbes sem

necessidade de ajuda

Prof -8, 10

- “Se sdo capazes de o fazer ou se tém de ser ajudados” (Prof.8)
- “eles conseguirem ir efetuando aprendizagens a diferentes, ndo apenas as disciplinas mas coisas praticas também do dia-a-dia, sem

estarem sempre a necessitar que alguém decida por eles e que alguém os ajude” (Prof.10)

Cumprir

regras/compromissos

Prof. 4,6, 8,9

- “assumirem um comportamento responsavel” (Prof.4)

- “ter responsabilidade pelas tarefas que tem que executar” (Prof.6)

Aplicar
conhecimento a

novas situagdes

Prof. 2,5, 6,7

- “ser capaz de compreender um problema e tentar pesquisar solugdo para a resolugdo do mesmo” (Prof.6)
- “facilidade dos alunos terem, aaa, em estudar, em pesquisar, em aplicar os conceitos que adquirem nas aulas a novas situa¢des”

(Prof.5)

Ter objetivos

Prof. 8

- “terem objetivos” (Prof.8)

Na primeira pergunta procuramos perceber como os professores da EBSC definem o conceito de autonomia dos alunos no contexto escolar. As

suas respostas foram ao encontro da tomada de decisGes, realcado, por alguns professores, que seriam tomadas sem necessidade de ajuda, o

cumprimento de regras e compromissos propostos pelos professores e pela escola, a aplica¢do do conhecimento adquirido a novas situacdes, o0 que

implica que exista, no alunos, uma apreensao dos contetidos e a capacidade de os alunos terem e perseguirem objetivos.

2.Considera que na Escola Basica e Secundaria de Carcavelos sdo implementadas estratégias para a promogao da autonomia dos alunos?
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Sim

Prof. 1, 2,3,4,5,6,7,9,10

Nao

Prof. 8

A percecdo dos professores relativamente a existéncia de estratégias para a promocao da autonomia dos alunos na EBSC é, maioritariamente,

positiva.

2.1.Quais as estratégias que identifica que existem na Escola Basica e Secundaria de

Carcavelos para a promogao da autonomia dos alunos?

2.1.Qual considera serem as razées dessa inexisténcia?

instrumentos de

avaliagao

Atividades em que | Prof.1,2,5,6 | - “que eles possam de facto dar essas ideias”

os alunos (Prof.1)

assumem - “envolvimento dos alunos em muitos projetos”

envolvimento (Prof.2)

ativo - “autonomia para se organizar em trabalhos de
expressdo dramatica, em que escolhem os
aderegos e muitas vezes com quem querem
trabalhar” (Prof.6)

Atividades Prof. 3, 4, 6, | - “aulas de substituicdo, com o livro de ponto, com

lideradas por | 7,9, 10 a responsabilidade de manter as salas arrumadas,

alunos limpas, a chave da sala” (Prof.3)
- “delegado é responsavel por supervisionar as
atividades que desempenham” (Prof.4)

Utilizar diferentes | Prof. 7 “da avaliagdo ser uma avaliagdo muito

globalizante e sistemdtica, e os alunos ndo serem

apenas avaliados pela média dos testes” (Prof.7)

Falta de

comunicagao.

Falta de
informacao.
Falta de

colaboracdo.
Falta de

solidariedade.

Falta de
tempo.

Excesso de
trabalho.

Burocracias.

Prof. 8

- “Ao nivel de escola, falta de
comunicacdo, falta de informacao, falta
de colaboragdo/coordenagio entre os
professores, falta de solidariedade, falta
de tempo, super trabalho

desnecessdrio, burocracia a mais.”

(Prof.8)
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Os professores que identificam a existéncia destas estratégias ddao exemplos das mesmas, referindo atividades que assumem envolvimento ativo
dos alunos, atividades lideradas por alunos e a utilizacdo de diferentes instrumentos de avaliacdo. O professor que respondeu negativamente a
existéncia destas estratégias explica que as mesmas ndo existem pela falta de comunicacao e de informacao, falta de colaboracéo e solidariedade

entre os professores, falta de tempo, excesso de trabalho e de burocracias.

2.2.De que forma considera que estas estratégias contribuem para a promogdo da

autonomia dos alunos?

Utilizacdo da | Prof. 1 - “é no fundo informar-se, inteirar-se e depois
. - cruzar e fazer alguma coisa com aquela
informacgao . ~

informag&do” (Prof.1)
Promogao da | Prof. 3, 4 ,6, | - “Obriga-os a ser mais responsaveis, aaa, a
responsabilidade 7,10 responsabilizarem-se  pelos comportamentos

deles e dos colegas” (Prof.3)
- “é uma forma de criar responsabilidades nos

alunos e é o que nds pretendemos” (Prof.4)

Consciencializacdo | Prof. 4,9 - “ganhe consciéncia do papel que tém, e da forma
do papel do aluno como tém que se movimentar” (Prof.4)

- “Leva-os a perceber a forma como a escola se
organiza e a pensar como é que eles podem

participar nessa organizacdo” (Prof.9)

Criagdo de novas | Prof.5,9,10 - “permitir abrir algumas expetativas em relagdo
solugdes de ao futuro, saidas de futuro” (Prof.5)

aplicagdo futura
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- “os alunos podem vir a desenvolver no futuro
outro tipo de atividades” (Prof.9)
- “implementando certos habitos, que sdo

fundamentais depois para o dia-a-dia” (Prof.10)

A percecdo, dos professores, do impacto que as estratégias identificadas tém no desenvolvimento da autonomia dos alunos referem-se a utilizacéo

da informacédo adquirida pelos alunos noutras situacdes, a promoc¢édo da responsabilidade dos alunos, a consciencializacdo do papel do aluno e a

criacdo de novas solucgdes de aplicacdo futura.

2.3.Que outras estratégias, ao nivel da escola, considera que poderiam ser

implementadas no sentido da promog¢ao da autonomia dos alunos?

2.3.Que estratégias considera que poderiam ser implementadas no sentido da

promogao da autonomia dos alunos?

professor

Atividades Prof. 3, 4, 6, | - “talvez fomentar um bocadinho mais a parte da, | Mudanga da atitude dos | Prof. 8
desenvolvidas 9,10 da associacdo de estudantes. Tinha que ser mais | intervenientes
pelos alunos e interventiva, os alunos tinham que perceber que
supervisionadas ela existe” (Prof.3)
pelos professores - “nomear um grupo de alunos, um ou dois alunos

responsaveis por no final da aula verificar se a sala

de aula fica arrumada” (Prof.4)

- “Um jornal ou uma radio” (Prof.6)

- “haver atividades, no espago exterior escolar em

que os alunos pudessem gerir essas atividades”

(Prof.9)

Prof. 4, 6 Promoc¢do da imagem do | Prof 8

- “Tinha de mudar muita
coisa, a atitude dos
professores, a atitude da
direcdo, aumentar a
imagem que o professor
tem perante os alunos,
que isso é um problema
social, ndo é de escola.”

(Prof.8)
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Promover
interagdo entre os

alunos

- “todas as atividades que envolvam alunos de | Promogdo da colaboragao
diferentes niveis etdrios, que envolvem a | entre professores
heterogeneidade” (Prof.4)

- “Ter uma participagdo mais ativa, mais préoxima

da comunidade educativa” (Prof.6)

Prof 8

Outras estratégias que os professores consideram que se poderia implementar para o desenvolvimento da autonomia dos alunos centram-se na

dinamizacdo de atividades desenvolvidas por alunos e supervisionadas pelos professores e na promoc¢ao da interagao entre os alunos. O professor

que nao identificou estras estratégias na escola, afirma que, para a implementacdo das mesmas, é necessario que exista uma mudanca de atitudes

dos intervenientes, uma promocao da imagem do professor e promogéo da colaboragédo entre professores, requisitos realgados pelo professor que

afirma ndo serem implementadas estratégias com este objetivo na EBSC.

3.Em contexto de sala de aula utiliza estratégias com vista a promogdo da autonomia dos alunos?

Sim

Prof.1,2,3,4,5,6,7,8,9,10

Relativamente a implementacdo de estratégias de promog¢do de autonomia dos alunos utilizadas pelos professores na sala de aula, todos os

entrevistados consideram utiliza-las.

3.1Quais?

Realizagdo de trabalhos em grupo

(Prof.2)

(Prof.5)

- “fazer coisas em grupo” (Prof.10)

Prof.1, 2,5, 6,7, 10 - “Outra das coisas também que nds fazemos é trabalhar muito em par, em pares”

- “Trabalhos de grupo, em que eles também tém que saber lidar uns com os outros”
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Avaliagdo realizada por alunos

Prof. 2

- “os alunos a fazer a prépria corregao das coisas...vao corrigir uma ficha que é do

colega” (Prof.2)

Construgdo das proprias

aprendizagens

Prof. 2, 3,4, 8,10

- “Mas sdo eles que, gradualmente, nos vao dizendo as respostas, construindo o seu
préprio saber” (Prof.2)

- “fazer com que eles construam partes do seu conhecimento” (Prof.3)

Quando lhes foram solicitados exemplos das mesmas, os professores responderam que propunham aos alunos a realizacéo de trabalhos de grupo,

a avaliagdo realizada pelos préprios alunos e a orientacdo dos alunos na construcdo das proprias aprendizagens.

3.2De que forma considera que essas estratégias contribuem para a promogao da autonomia dos alunos?

Atividades que promovam a reflexdo e

intervengdo critica

Prof. 6, 7, 10

- “exercitem uma analise critica ... chegar a conclusGes, sem que essas conclusdes sejam
primeiro dadas pelo professor” (Prof.6)

- “ponho em questdo muita coisa que os faz pensar, que os faz chegar a conclusdes”
(Prof.10)

- “eles questionando as coisas, pensando sobre os assuntos, eles préprios chegam a
conclusdo” (Prof.10)

Desenvolvimento de temas

relacionados com a comunidade

Prof. 6, 10

- “Partimos sempre de um conceito contempordneo ou partindo de uma realidade
proxima do quotidiano do alunos, de uma vivéncia para chegar a um conceito mais
abstrato ou mais dificil” (Prof.6)

- “facto de eles fazerem musica pratica também socialmente” (Prof.10)

Atividades  que promovam a

responsabilizacdo dos alunos

Prof. 4, 8,9, 10

- “dar-lhes tarefas que tém de cumprir o prazo” (Prof.4)
- “tomada de consciéncia dos objetivos, no empenhamento que tém de ter para

conseguirem os objetivos” (Prof.8)

- “em cada aula ha um aluno diferente responsavel pelo sumario” (Prof.10)
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A contribuicdo das estratégias identificadas para a promogéo da autonomia dos alunos € percebida como atividades que promovem a reflexdo e a

intervencdo critica dos alunos, atividades que promovam a responsabilizacdo dos alunos e a promocéo da relacdo dos alunos com a comunidade,

através do desenvolvimento de temas relacionados com esta.

3.3Considera que existem outras estratégias que poderia implementar?

Trabalhos de grupo

Prof 1

- “temos muito trabalho conjunto que é benéfico” (Prof.1)

Atividades ludico-educacionais

Prof1,2,4,6,8

- “eles irem pelos seus préprios meios, dizerem aos pais irem de comboio” (Prof.4)
- “através do visionamento de documentarios e de filmes” (Prof.6)

em aula

Auxiliar alunos na construgdo da | Prof1,2,9 - “demora tempo a corrigir e depois demora tempo a fazer a corregdo dos trabalhos,

propria aprendizagem porque se nds fazemos é para eles melhorarem, logo temos que os corrigir e explicar
como deveriam ter feito, tudo isso é um processo muito demorado” (Prof.1)

Atividades de discussdo Prof 6 - “fazer discussOes mais alargadas” (Prof.6)

Responsabilizacdo gradual Prof 8 - “o professor levar os alunos a preparar as préprias aulas” (Prof.8)

Aumentar o numero de professores | Prof9 - “Eu puder trabalhar, por exemplo, de porta aberta, com 2 ou 3 professores, em vez de

trabalhar sozinho
por exemplo na minha aula de projeto, o ideal era eu trabalhar com 2 ou 3 professores”

(Prof.9)

Outras estratégias que os professores gostariam de implementar nas suas aulas centram-se em trabalhos de grupo, atividades Iudico-educacionais,

no auxilio que poderiam dar na construcao das aprendizagens dos alunos, em promover atividades de discussdo, dar responsabilizacdo gradual e

crescente aos alunos e aumentar o nimero de professores em aula.

3.3.(continuagdo) Por que razdo nao as implementa?

Extensdo do programa

Prof1,6, 8

- “cumprimento do programa e também considerando que nem todos os alunos aderem
a essa mesma estratégia” (Prof.6)
- “Por causa dos programas, os programas limitam muito” (Prof.8)
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Falta de tempo Prof1,3,6

- “por falta de tempo ... porque temos poucos tempos letivos” (Prof.1)
- “ha claramente limitagGes de tempo” (Prof.3)

Limitagdes materiais Prof1,2,5,9, 10

- “tenho de trazer o meu computador muitas vezes, ha salas que ndo tém projetor”
(Prof.1)

- “nds podemos fazer tantas coisas se tivéssemos um acesso mais facilitado as novas
tecnologias em sala de aula” (Prof.2)

- “ndo ha material suficiente para isso” (Prof.10)

Inseguranca fora da escola Prof 4

- “ndo o fago porque ndo quero correr riscos, numa coisa que as vezes pode haver um
azar, um miudo cair, dormir no comboio” (Prof.4)
- “pelos perigos que pode implicar” (Prof.4)

Caracteristicas dos alunos Prof 6

- “o cumprimento do programa e também considerando que nem todos os alunos
aderem a essa mesma estratégia” (Prof.6)

Numero de alunos/espaco de aula Prof 10

- “sdo muitos alunos, normalmente dentro da sala de aula o espaco também ndo é
muito” (Prof.10)

No entanto, na percecdo de alguns professores, existem algumas limitagcdes que impossibilitam o desenvolvimento de outras estratégias em sala de

aula, como a extensdo do programa, a falta de tempo, limitaces materiais, inseguranca fora da escola, as caracteristicas dos alunos e a relacdo do

namero de alunos com o espaco de aula.

4. Considera que na Escola Basica e Secundaria de Carcavelos existe oferta formativa para os professores no ambito da educacdo para a cidadania?

5 Professores responderam Sim

5 Professores responderam Nao

Relativamente a existéncia de oferta formativa para os professores no ambito da educacdo para a cidadania, a percecdo dos professores nédo é

consensual, cinco professores considerando que existe e cinco que ndo existe.

.1. Pode dar-nos exemplos dessa oferta formativa?

4.1. Considera que essa oferta formativa seria importante?
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Palestras/encontros

Prof 2 e 10

“Sim, ja tivemos .., palestras, ja tivemos
encontros .., inclusivamente... encontros
regulares com a comunidade, com outros
membros da comunidade, com pais por
exemplo, em espagos mais ou menos
informais...” (Prof.2)

“...Eu aqui a tempos participei numa com uma
turma, por exemplo, sobre o alcoolismo e achei
muito interessante, hd muitas coisas do PES
também, do clube de saude, eles também
fazem uma serie de iniciativas, vém ca inclusive
enfermeiras e pessoas responsaveis por certos
assuntos, ha rastreios, por exemplo...” (Prof.10)

Prof. 4,5,6,7 e 9 responderam Sim

Formagdes creditadas

Prof2e3

“...por exemplo, e ja tivemos também outros ...,
mais formais, por acaso eu nunca participei de
formacao creditada também, através do centro
de formagdo...” (Prof.2)

“...As outras formagdes, formagdes daquelas

creditadas, etc., nds acabamos
tendencialmente na nossa area e menos na

drea da formagdo para a cidadania...” (Prof.3)

4.2. Porqué?

Heterogeneidade
da formacgao de

professores

Prof 4

“Ha uma grande heterogeneidade ao nivel da
formacgdo, as escolas vao perdendo a pouco e
pouco a sua matriz, a sua identidade

cultural...” (Prof.4)

“Porque nos iria permitir ter outras visGes sobre
formas de promover a autonomia dos alunos.”
(Prof.5)
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Formagdes informais

Prof 3

“...Ha coisas pontuais. Fazem-se muito aquelas
formag8ezinhas hd tarde, aquelas formagdes
de 2/3 horas que sdo voluntdrias...acabamos
por fazer essa formagdo um bocadinho
informalmente, quando falamos uns com os
outros...” (Prof.3)

Inovagao

Prof5e9

“...devia ser um tema para mim eu considero o
gue é um tema abrangente, ndo é, nés a partir
dele, dentro da escola, nds a partir desse

grande tema podiamos discutir e ir para outros

temas.” (Prof.9)

Renovagao docente

Prof 4

“...um numero significativo de professores que
sairam e que faziam parte de um caldo entre
aspas escolar e vieram muitos professores
novos com muitas formag&es diferentes com

muitas vivéncias diferentes...” (Prof.4)

Formar cidadaos

Prof 6,9 e 10

“Porque eu acho que uma escola antes de, de,
de... antes de mais tem de obviamente formar
ou ajudar a formar cidaddos.” (Prof.6)

“Eu acho que sim, que se faz muita coisa para,

para perceber como é que as coisas funcionam
a nossa volta, ndo taos sé centrados nos

conteudos da escola.” (Prof.10)

Partilha de

experiéncia

Prof7e 8

“...permite sempre a partilha de experiencias e
a troca de experiencias com outros colegas,
situados noutros contextos e é sempre
enriquecedor para todos ndés no fundo.”
(Prof.7)

“..regularmente todas as quartas-feiras na
biblioteca para os professores, em que os
professores mais velhos e mais experientes,
pessoas interessantissimas partilhavam os seus
trabalhos académicos...” (Prof.8)
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Os professores que consideram a existéncia dessa oferta formativa ddo exemplos das mesmas, referenciando palestras/encontros, formagdes
creditadas e formagdes informais. Os professores que afirmam ndo existir essa oferta na escola consideram que é importante que exista, devido a
heterogeneidade da formacdo dos professores, pela constante renovagdo do quadro docente que existe na escola, o que dificulta a interiorizagédo
dos objetivos da mesma, pela necessidade de formar cidaddos (alunos) e pela inovacao e partilha de experiéncias, que vai promover que 0S

professores se atualizem relativamente as novas préaticas e acontecimentos da sociedade.

5. Do ponto de vista pessoal que necessidades formativas considera ter ao nivel da educagao para a cidadania?

“...que envolvesse uma temadtica, de tal forma que envolvesse professores e alunos, ..., eu penso que

Prof.1. e 5 se calhar as relagGes entre professores e alunos também melhorariam...” (Prof.1)
Relag¢des sociais ’
“...em saber lidar é com alguns alunos,... e saber que estratégias é que hei de usar com alguns alunos

que tém muita falta de autonomia, que sdo muito calados e que sdo muito introvertidos.” (Prof.5)

Acho que o professor ... precisa, ... de sair de Portugal e de ver o que esta a acontecer em paises como
a Franga, como a Finlandia, como em Inglaterra..., para nao falar de outros paises mais longe, mas nés
Prof. 2 precisamos de vez em quando de sair daqui e observar o que esta a ser feito em outros paises na
Acompanhar as transformacgdes sociais
didatica, ... mas chega a um determinado momento na nossa carreira onde ja ouvimos tudo, onde j3,
onde ja vimos 0 que se passava aqui e precisamos de interagir com pessoas de fora da nossa disciplina

.7 (Prof.2)

“Eu ja fiz, por exemplo, algumas coisas sobre a indisciplina, ... mas gostava de fazer mais sobre

Cidadania e valores Prof. 10 estratégias mesmo, ... portanto, jogos, atividades de desenvolvimento pessoal...” (Prof.10)
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7. A um nivel mais geral, qual considera ser as necessidades de formagao do corpo docente da EBSC ao nivel da educagao para a cidadania?

RelagGes sociais

Prof. 4 e 10

“..tenho feito formag¢do em muita coisa, em ... sei |3 ... ao nivel do contato dos alunos, ao nivel do
bullying, ao nivel do consumo de alcool ao nivel do consumo de drogas...” (Prof.4)

Cidadania e valores

Prof.3e8

“...por exemplo, a questdo do respeito, dos direitos humanos, essa parte, que normalmente é mais
trabalhada...” (Prof.3)

“As pessoas tém de estar bem com elas préprias, para poder estar bem com os alunos, ndo ha
formacgdo que resulte, enquanto isso ndo se resolver...” (Prof.8)

Clima positivo

Prof.10

“..realmente a calma inspira calma e o equilibrio inspira equilibrio e portanto os nossos alunos
precisavam de mais equilibrio e mais tranquilidade. Pronto, sobretudo...mais novos e ndo s6, mas
pronto, sdo muito irrequietos e as vezes uma atitude de tranquilidade seria benéfica, penso eu.”
(Prof.10)

Relativamente as necessidades de formacao pessoal que identificam no ambito da educacdo para a cidadania, centram-se na promocao das relaces

sociais, no acompanhamento das transformacdes sociais, no desenvolvimento da cidadania e valores, para que depois possam ser transmitidos aos

aluno e na manutencdo de um clima positivo.

As relacBes sociais sdo uma necessidade percecionada tanto individualmente, como para o corpo docente no geral, 0 mesmo acontecendo com a

cidadania e valores. O acompanhamento das transformacfes sociais € uma necessidade sentida individualmente e a manutencdo de um clima

positivo uma necessidade percecionada como necessario ao nivel do corpo docente.

6. De que forma considera que a escola basica e secundaria de carcavelos poderia contribuir para ultrapassar as necessidades que sente?

Envolvéncia escolar

Prof. 1

“...até para melhorar a relacdo o ambiente, ndo quer dizer que seja mau, mas melhora-lo, ...mas mais com turmas,...
o cabaz de natal, e ndo sei qué ... acaba por abranger a escola, mas assim uma coisa ... um trabalho mais profundo,

mais nesse sentido ..."” (Prof.1)
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Partilha de experiencias

Prof.2,5e 10

“Verificar e comparar a nossa situagdo com as dos outros. Neste momento é aquilo que eu sinto falta na minha
formagdo. E atualizar-me, ... E haver uma troca maior ... uma interagdo maior entre professores de inglés do nosso
pais com outros.” (Prof.2)

“...ha cursos de formagdo que sdo, as vezes ndo temos acesso, muitas vezes sao feitos noutras escolas e aquilo fica
cheio portanto ja ndo ha vaga. Eventualmente, se se conseguisse aqui a nivel de escola, seria mais facil frequentar...”
(Prof. 10)

Identidade escolar

Prof. 9

“E a escola é uma entidade que se deve orientar por determinados valores que devem ser muito claros para todas
as pessoas, para todos os intervenientes no processo educativo. Ha determinados valores que sdo estruturantes e
nds ndo devemos fugir deles.” (Prof.9)

“Arranjando uma estratégia clara para trabalhar bem esses valores, devem ser na escola visiveis, quando eu digo

devem ser visiveis devem estar escritos, devem passar a frente dos nossos olhos quase diariamente. Devem fazer
parte de uma forma muito clara da missdo da prdpria escola... nds proprios nos interiorizamos ... porqué que
andamos ca ... o projeto educativo, o perfil do professor, tudo isso esta decidido ... o falar, a cidadania, essas

atitudes...” (Prof.9)

8. E de que forma considera que a EBSC poderia contribuir para ultrapassar dificuldades identificadas?

Partilha de experiencias

Prof.3,5,7 e 10

“Mas acho que a escola deveria implementar e realmente com pessoas vindas de fora, mostrando, partilhando
outras experiéncias, pode ser que sim, pode ser que se abrissem novos caminhos e se criassem novas estratégias e
se tratassem novos temas, para, e que depois nds aplicassemos no contexto de sala de aula. Acho que sim, porque
ndo.” (Prof.7)

“...alguns professores ofereceram-se e portanto fizeram ai uns clubes em que estdo a proporcionar isso. Agora claro
que nao é muito tempo, nds estamos muito sobrecarregados de tempo e ndo podemos fazer mais vezes, os proprios

professores que se ofereceram também ndo tém mais disponibilidade...” (Prof.10)
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Formacdo de professores

para a cidadania

Prof.4 e 10

“...6 assim, hd cursos de formagdo que sdo, as vezes ndo temos acesso, muitas vezes sao feitos noutras escolas e
aquilo fica cheio portanto ja ndo ha vaga. Eventualmente, se se conseguisse aqui a nivel de escola, seria mais facil
frequentar...” (Prof.10)

“Acho, acho e inclusivamente eu coordeno a formagdo aqui na escola e os diretores de turma pedem me muita
formacgdo nessa area, pedem muita formagdo nessa area, inclusive vou ter uma reunido ao nivel da educagao para a
cidadania...” (Prof.4)

Identidade escolar

Prof.8e9

“E a escola é uma entidade que se deve orientar por determinados valores que devem ser muito claros para todas
as pessoas, para todos os intervenientes no processo educativo. Ha determinados valores que sdo estruturantes e
nds ndo devemos fugir deles.” (Prof.9)

“Arranjando uma estratégia clara para trabalhar bem esses valores, devem ser na escola visiveis, quando eu digo

devem ser visiveis devem estar escritos, devem passar a frente dos nossos olhos quase diariamente. Devem fazer
parte de uma forma muito clara da missdo da prdpria escola... nds proprios nos interiorizamos ... porqué que
andamos ca ... o projeto educativo, o perfil do professor, tudo isso esta decidido ... o falar, a cidadania, essas

atitudes...” (Prof.9)

Avaliar necessidades

Prof. 6

“...levar a discussdao também. Aos grupos e departamentos, ... sentir ... essa necessidade. Avaliarmos de facto se essa
necessidade e uma necessidade generalizada ou se é sectaria.” (Prof.6)

A forma como a EBSC poderia ajudar a ultrapassar as necessidades sentidas nesta area, na opinidao dos entrevistados, deveria ser atraves da

promocdo da envolvéncia escolar, promocdo de partilha de experiéncias, promocéo da formacéo de professores para a cidadania, promocao da

identidade escolar e atraves da avaliacdo das necessidades dos professores nesta area, para que pudesse atuar sobre estas.

Ao nivel da ultrapassagem das necessidades sentidas pelos professores individualmente, sdo ressaltadas a partilha de experiéncias, o

envolvimento escolar e a construcdo da identidade escolar. Para ultrapassar as necessidades sentidas pelo corpo docente, para além da partilha de

experiéncias e da construcao da identidade escolar, os professores percecionam que seria importante avaliar as necessidades dos docentes e

promover formacdes para professores no &mbito da educagéo para a cidadania.
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Discussao dos dados

Autonomia

Quando comparamos o conceito de autonomia reconhecido pelos professores com o dos
autores estudados encontramos algumas questfes em comum. Zoghi e Dehghan (2012)
afirmam que a autonomia em contexto educativo € a capacidade do aluno tomar as suas
decises, a semelhanca do que foi dito por quatro professores. Quando Zoghi e Dehghan
(2012) afirmam que os professores vdo orientando as aprendizagens dos alunos
reportamo-nos ao cumprimento de regras e compromissos dos discentes, conceito
também identificado por quatro professores da EBSC. Os mesmos autores referem a
capacidade de os alunos se responsabilizarem pelas suas aprendizagens, pelos seus atos e
pela gestdo do seu percurso de vida, no sentido em que aplicam os conhecimentos que
adquirem a novas situacdes, seja dentro ou fora da escola. Esta vertente da autonomia
também foi identificada por quatro professores da EBSC. No entanto Tschirhart e Rigler
(2009) e Zoghi e Dehghan (2012) mencionaram sempre o desenvolvimento da autonomia
dos alunos como um trabalho de interacao entre os professores e 0s alunos, sendo que 0s
primeiros orientam as aprendizagens dos segundos. Estas afirmac@es vdo contra uma das
vertentes identificadas por dois professores, a tomada de decisdes sem ajuda, que aqui se
reveste de um constante apoio do professor.

O conceito de autonomia reconhecido pelos professores da EBSC vai, em parte, ao
encontro da bibliografia analisada, no sentido que se reporta a capacidade de os alunos
tomarem as suas decisfes, ao cumprimento de regras e compromissos e a aplicacdo dos
conhecimentos que os alunos adquirem em novas situagcdes. Um conceito de autonomia
presente na bibliografia e que ndo foi referenciado pelos professores da EBSC foi a
“responsabiliza¢ao dos alunos pela sua propria aprendizagem” (Tschirhart & Rigler, 2009
e Zoghi & Dehghan, 2012). No entanto, embora os professores ndo tenham mencionado
esta vertente da autonomia na sua definicdo, ao longo da entrevista foram referenciando
varias estratégias de desenvolvimento da autonomia dos alunos com este objetivo, como
a construcdo de resumos e apontamentos, a realizacdo de apresentacgdes para os colegas.
Esta situagdo leva-nos a pensar que esta expressdo é também considerada, pelos

professores da EBSC, como parte da defini¢do da autonomia.
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Estratégias

Relativamente as estratégias identificadas pelos professores da EBSC, tanto no espaco
escolar como dentro da sala de aula, identificamos a aplicacdo de algumas que se
encontram referenciadas na bibliografia consultada. Quando Schiffauer, Baummant,
Kastoryano e Vertovec (2005) defendem a cedéncia de espacos escolares para uso dos
alunos ou a criacdo de espacos exclusivos dos alunos, com consequente responsibilizagéo
dos mesmos por estes, verificamos que estas estratégias vdo ao encontro das “atividades
lideradas por alunos” que ja existem na EBSC e que foram identificadas pelos professores
deste estabelecimento de ensino. Estas mesmas atividades promovem a responsabilizacdo

dos alunos, outra dimenséo identificada pelos professores da EBSC.

Relativamente ao desenvolvimento de atividades que promovam a reflexdo e intervencao
critica ou as atividades de discussdo, estratégias que alguns professores ja assumem nas
suas aulas ou que gostariam de ver mais desenvolvidas, vamos ao encontro de Schiffauer,
Baummant, Kastoryano e Vertovec (2005), Kratsborn, Jacott e Ocel (2008), Misiejuk,
Raubik e Tutiaux-Guillon (2004), e a Direcdo Geral de Educacédo (2012), que defendem
a dinamizacdo deste tipo de atividades para a promog¢édo de uma interpretacéo ativa dos

alunos, dando oportunidade aos alunos de se exprimirem e terem atitudes criticas.

Outras estratégias que os professores da EBSC utilizam para o desenvolvimento da
autonomia dos alunos, passam pelo “desenvolvimento de temas relacionados com a
comunidade”, situacdes defendidas por Schiffauer, Baummant, Kastoryano e Vertovec
(2005) Tschirhart e Rigler (2009), e pela Diregéo Geral de Educacédo (2012) que afirmam
que este tipo de atividades vdo promover o conhecimento da realidade por parte dos

alunos.

Schiffauer, Baummant, Kastoryano e Vertovec (2005) referem a existéncia de
assembleias de alunos como forma de promover o envolvimento ativo dos alunos em
atividades da escola, dimensdo identificada pelos professores da EBSC como estratégias

ja existentes ou que gostariam de ver desenvolvidas.

A promocéo de trabalhos de grupo, estratégia muito referenciada pelos professores da
Escola Bésica e Secundaria de Carcavelos como forma de desenvolver a autonomia dos
alunos, foi uma das estratégias também identificada nas linhas orientadoras da Direcéo
Geral de Educacdo (2012), produzindo aprendizagem entre os alunos. Alguns professores

desejam, no entanto, promover mais interacao entre os alunos.
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Relativamente a construcdo das proprias aprendizagens, varios foram os professores que
afirmaram aplicar esta metodologia nas suas aulas, com a criagdo de resumos, a
apresentacdo de trabalhos, ou a lecionacdo de partes da matéria por parte dos alunos aos
seus colegas, permitindo que os alunos realizem um trabalho autbnomo na construcéo
destas atividades. Esta estratégia vai ao encontro de Tschirhart e Rigler (2009), que
identificam estratégias que permitem que os alunos controlem a sua propria

aprendizagem, organizando o seu tempo e formas de aprendizagem.

No que toca a consciencializacdo do papel do aluno, estratégias que alguns professores
identificaram existirem na EBSC, verificamos que Schiffauer, Baummant, Kastoryano e
Vertovec (2005) também consideram importante, podendo ser promovidas através de

assembleias de alunos ou a exposicao de trabalhos dos alunos.

O desenvolvimento destas atividades ira promover a autonomia dos alunos, permitindo
que estes utilizem as novas informacdes e competéncias para a sua vida escolar e
extraescolar. Estratégias que os professores gostariam de ver desenvolvidas na escola e
que ainda ndo sdo, como a implementacdo de atividades ludico-educacionais, o auxilio
dos alunos na construcdo da propria aprendizagem, a responsabilizacdo gradual dos
alunos e o aumento do nimero de professores na aula, devem-se a algumas limitacGes,
como a extensdo do programa, a falta de tempo, limitagdes materiais, caracteristicas dos

alunos, o nimero de alunos e espaco de aula.

Existe, no entanto, um professor que considera que ndo sdo implementadas estratégias
para o desenvolvimento da autonomia na EBSC, por falta de comunicacdo entre a
comunidade educativa, falta de informacéo, falta de colaboracéo e solidariedade entre
professores, falta de tempo e excesso de trabalho e de burocracias exigidas na escola. Para
que se pudesse resolver a esta situacdo seria necessario, como é referido por este
professor, a mudanca de atitude dos intervenientes da escola, promover a imagem do

professor e promover a colaboracéo entre professores.

Formacao de professores

Quando analisamos as questdes relacionadas com a formacdo de professores na
“Educagdo para a Cidadania”, verificamos que os professores que ndo identificam a
existéncia da formacdo nesta tematica na EBSC consideram que seria importante. Estes
professores consideram que seria importante para promover a formacdo de cidadaos,
como refere Fumin e Li (2012), Fulop, Davies e Sada (2008) e Figueiredo e Silva (1999).
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Tendo em conta as necessidades que os professores da EBSC referiram sentir
relativamente a “Educacdo para a Cidadania”, verificamos que estes consideram que seria
importante existir formagdes de professores focadas nas competéncias da cidadania, para
que pudessem aprender formar de ensinar estas competéncias aos alunos. Esta
necessidade é referenciada por varios autores, Fumin e Li (2012), Reis (2001), Rami et
al. (2006), Misiejuk, Raubik e Tutiaux-Guillon (2004), Figueiredo e Silva (1999) e
Rolddo (1999), que afirmam que é essencial os professores desenvolverem estas
capacidades em si para depois poderem aplica-las aos seus alunos. Consequéncia desta
formacdo, iriamos deparar-nos com uma renovagdo docente, encontrando-se mais

habilitados a lecionar, dinamizar e ensinar competéncias de cidadania aos alunos.

Misiejuk, Raubik e Tutiaux-Guillon (2004) ao referenciar que era importante que 0s
professores experienciarem estratégias de debate e reflexdo, corroboram com a partilha
de experiéncias que os professores da EBSC consideram importante que a escola

dinamize para suprimir as necessidades dos professores nesta tematica.

E necessario que os professores acompanhem as transformagdes sociais na transmissao
de competéncias sociais, como € o caso da “Educagdo para a Cidadania” (Tschirhart e
Rigler 2009) para que os contetidos estejam a par da realidade e para que os alunos sejam
confrontados com aquilo que acontece no dia-a-dia. Este acompanhamento, no entanto, é
identificado pelos professores como uma das necessidades nesta tematica. Ainda assim,
como refere Figueiredo e Silva (1999), as necessidades que os professores sentem ao
longo da sua carreira nao sdo focadas na “Educacdo para a Cidadania”, o que promove

um ensino desta area de pouca qualidade e ao cargo das ideologias de cada professor.

Ainda que existam algumas formacGes na escola relacionadas com a tematica que
analisamos, estas nem sempre sdo formais, passando por uma partilha de informacéo entre
os docentes. Esta situacdo nem sempre se traduz em alteracdes nas concecdes e ideologias
dos professores, 0 que podera resultar em aplicacdes das estratégias pouco ajustadas ao

contexto dos alunos e, como tal, com pouco efeito nos mesmos.

A heterogeneidade da formac&o dos professores e a constante renovacao de professores a
que a escola esta sujeita, cria grandes diferencas de atuagdes por parte dos professores no
desenvolvimento da cidadania dos alunos. Isto porque nem todos os professores sabem
trabalhar estas competéncias com os alunos, podendo ndo perceber quais sao 0s objetivos

que a escola pretende se ndo lhes forem transmitidos os mesmos. Dai a necessidade de a
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escola promover uma maior envolvéncia dos professores na sua missdo, objetivos e
atividades. Desta forma, os professores perceberiam o que devem trabalhar com os alunos
e, a0 mesmo tempo, criar-se-ia uma maior identidade escolar, ndo s6 dos professores

como também dos alunos.

Algumas necessidades dos professores neste tema relacionam-se com as relacdes sociais,
seja entre professores e alunos ou entre alunos, que os professores consideram importante
para a manutencio de um clima positivo. E importante que a escola tenha uma forma de

avaliar as necessidades dos professores nesta area, para que possa agir sobre ela.

Através dos resultados obtidos, verifica-se que os professores identificam a existéncia de
estratégias para a promocdo da autonomia dos alunos por parte da escola. Utilizam
também estratégias para o efeito na sala de aula, sendo que estas sao ideologias de cada
professor, ou seja, ndo sdo estratégias comuns a escola. As estratégias implementadas tém
impacto nos alunos da EBSC, no sentido de promoverem a sua responsabilizagéo pelas
aprendizagens e uma maior participagéo e intervengéo na escola e na sociedade. Outras
estratégias poderiam ser implementadas, mas existem algumas limitacdes materiais,

temporais ou relacionais que dificultam o desenvolvimento das mesmas.

Relativamente a formacdo de professores para a cidadania na EBSC, que sabiamos nao
existir, a percecdo dos professores foi pouco consensual. Alguns consideraram a sua
existéncia e outros a sua inexisténcia. E um tema que os professores tém alguma ideia de
ser abordada e referenciada durante os anos, mas a sua intervencao e atuacdo entre 0s
professores a pouco nitida. Por essa razdo nao conseguem identificar, de forma clara, as
suas formas de atuacdo. Ainda assim, os professores consideram que é uma area
importante de ser abordada, sentindo necessidades na mesma e considerando que existem

maneiras de a escola ajudar a ultrapassar essas dificuldades.

Propostas para superacao do problema

Para concluir o nosso trabalho e cumprir com o Gltimo objetivo indicado no guia de
estagio, que consiste na proposta de um plano de intervencdo na escola para a resolucéo
do problema identificado, apresentamos agora um conjunto de solugdes para a superagédo

do mesmo. Estas propostas surgiram da bibliografia e do estudo que foi realizado.
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A semelhanca da entrevista, dividimos as propostas em duas vertentes, isto é, estratégias
de desenvolvimento da formagéo pessoal e da autonomia dos alunos da EBSC que podem
ser implementadas ao nivel de escola e de sala de aula.

Escola

A exposicao dos trabalhos dos alunos vai fazer com que, numa primeira parte, os alunos
pesquisem, procurem e tratem a informacdo que pretendem colocar nos trabalhos de
forma autbnoma. A sua exposicdo vai-lhes dar uma maior responsabilidade no
desenvolvimento da tarefa e pode também ser uma forma de realcar o trabalho que € feito

pelos discentes.

Quando se permite a utilizacé@o de instalagdes da escola por parte dos alunos, de forma
a desenvolverem atividades do seu interesse, estamos a contribuir para que os alunos
desenvolvam as mesmas de forma autonoma. Seriam, consequentemente, responsaveis
pelo seu desenvolvimento e manutencdo. O mesmo resultado ocorre se permitirmos a

dinamizacéo de projetos por parte dos alunos.

Se responsabilizarmos os alunos pelo material e instalagdes da escola vamos garantir
que os alunos se tornam mais responsaveis pela manutencdo do bom estado do seu local

de trabalho e dos materiais que utilizam.

A promocao de interacdo entre os alunos e a comunidade educativa vai contribuir
para que os discentes se sintam mais ligados ao estabelecimento escolar. Desta forma os
alunos vao sentir-se mais responsaveis pelo bom funcionamento do mesmo e o clima
relacional dos elementos da comunidade educativa vai ser mais positivo, promovendo um
maior compromisso com o trabalho de cada um. O mesmo se pode dizer com 0
desenvolvimento da identidade escolar, garantindo que todos conhecem os objetivos,
missdes e visdo do agrupamento escolar onde se inserem. Para além do clima positivo,

todos procuram atingir o mesmo objetivo, juntando esfor¢os em prol dessa meta comum.

A promocdo de interagdo entre alunos de diferentes faixas etarias vai possibilitar que
0s alunos mais novos aprendam com os mais velhos e sigam os seus exemplos. Desta
forma, se os alunos mais velhos forem auténomos, os mais novos aprenderdo a sé-lo

também.

O intercambio, tanto de alunos como de professores, permite que exista troca de

experiéncias e de informacdo. Todas as experiéncias pelas quais os individuos passardo
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através do intercambio vao contribuir fortemente para a formacao pessoal do mesmo. A
mesma situacdo se verifica com a utilizacdo de testemunhos reais, que pode ser
desenvolvido para professores e para alunos. Vai possibilitar maior conhecimento,
permite contactar com realidades e consequéncias desconhecidas, desenvolvendo o

respeito e a aceitacdo pela diferenca.

A promocdao de jogos de cooperacéo, tanto entre professores como alunos, vao fomentar
a integracdo, aceitagdo, respeito pelo outro e, naturalmente, a cooperagdo entre oS

intervenientes. Desta forma estamos a trabalhar a confianga.

Sala de aula

A promogdo de momentos de reflexdo e debate entre os alunos vai fomentar a sua
participacdo, reflexdo sobre os acontecimentos e o pensamento critico. Os alunos, desta
forma, véao desenvolver competéncias de expressao em publico, situa¢do que serd muito

atil no seu futuro.

Um professor, quando relaciona os conteddos que aborda em aula com questdes da
sociedade, est& a permitir que o aluno perceba a utilidade das suas aprendizagens para o

seu dia-a-dia. Desta forma estamos a preparar os alunos para a sua atuacao na sociedade.

A realizacdo da avaliacao formativa permite uma constante reorientacdo do trabalho dos
alunos. Desta forma os alunos percebem aquilo que ja atingiram, o que ainda ndo
atingiram e o que lhes falta atingir. Assim sendo estdo encaminhados para o trabalho que
deverdo realizar para atingir os objetivos em falta, trabalhando de forma auténoma na
consecucdo dos mesmos. A autoavalia¢éo surge com o mesmo objetivo, solicitando uma
reflexdo intrinseca sobre o trabalho que os alunos tém feito e os esforcos que sao

necessarios mobilizar para a consecucédo dos objetivos em falta.

A simulacéo de papéis permite desenvolver a empatia, ou seja, colocarmo-nos no lugar

do outro. Promove o respeito e a aceitacéo pela diferenca.

A realizacdo de apresentacdes por parte dos alunos vai promover a autonomia dos alunos
na pesquisa e tratamento da informagdo, bem como na construcdo da apresentacao.
Promove também competéncia de falar para o publico, essencial para a sua inser¢éo na
sociedade, contribuindo ainda para o desenvolvimento da autoestima e da seguranca. A
lecionacdo de conteudos por parte dos alunos surge com 0 mesmo objetivo,

acrescentando a responsabilidade pela aprendizagem dos outros.
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A criacdo de grupos de trabalho heterogéneos vai promover a entreajuda e a
cooperacgéo, permitindo que os alunos aprendam uns com os outros, sem necessidade de
um acompanhamento constante do professor, ou seja, aprendizagem auténoma. A
correcdo entre pares permite que os alunos aprendam com o0s seus colegas, podendo
contribuir também para a integracdo e cooperacdo, no sentido em que os colegas se
ajudam uns aos outros a ultrapassar as dificuldades sentidas. Para além da
responsabilidade que acartam por corrigirem 0s seus colegas, esta estratégia vai permitir

uma aprendizagem auténoma.

Os professores, ao promoverem a construgdo de resumos e apontamentos, permitem
que os alunos construam as suas préprias aprendizagens, ou seja, desenvolvam a sua
autonomia de estudo. Desta forma os alunos reconhecem a melhor maneira de estudarem

e de se orientarem para apreenderem os contedos.

Conclusao

O desenvolvimento deste trabalho permitiu-nos perceber de que forma os professores
percecionam desenvolver a autonomia dos alunos na Escola Baésica e Secundéria de
Carcavelos, identificando estratégias implementadas na escola e nas salas de aula. A
percecdo dos professores relativamente a estas estratégias e o seu impacto nos alunos
revela-se essencial, pois se ndo as conhecerem e ndo perceberem o0s seus objetivos, a sua
implementacdo ndo teré o resultado esperado. A falta de informac&o relativamente a estas
estratégias pode fazer com que, por um lado, ndo sejam implementadas ou, por outro,
mesmo que sejam, ndo promovam o desenvolvimento esperado, pois ndo sdo entendidas

nem adaptadas aos diversos contextos.

Os professores da EBSC reconhecem o significado da autonomia dos alunos no contexto
escolar, considerando que passa pela capacidade de os alunos tomarem decisdes, serem
responsaveis pelas suas aprendizagens e de aplicarem 0s conhecimentos a novas
situacOes. Para que exista o desenvolvimento desta autonomia, a escola e os professores
tém que a promover, devendo procurar a implementagdo de estratégias contextualizadas
e justificadas para a perseguicdo deste objetivo. Perante isto, e tendo em conta que a
EBSC procura o desenvolvimento deste e de outros valores da cidadania devem ser

implementadas estratégias que promovam estas atitudes.

39



O desenvolvimento da autonomia nos alunos ird contribuir para que consigam gerir e
orientar as suas aprendizagens. O desenvolvimento de competéncias vai contribuir para
que os alunos consigam aplicd-los as varias situacdes e contextos. Se os alunos
conseguirem ter esta capacidade na escola, poderdo ter a mesma capacidade para a
resolucdo dos seus problemas na sociedade. Um cidadao autdbnomo vai ser responsavel

pelos seus atos, integrando-se na sociedade e atuando na mesma.

Os professores, para que possam aplicar estratégias adequadas, devem estar a par das
melhores metodologias para o efeito. Esta situacéo exigiria a existéncia de uma formacao
de professores na area da “Educacao para a Cidadania”, situacao que nao ocorre na EBSC.
Os professores, no entanto, mostram-se com opinides distintas relativamente a presenca,
ou ndo, desta formacdo na escola, identificando algumas ofertas formativas que
consideram estar ligadas a tematica. No entanto identificam diversas necessidades na
area, considerando que seria uma mais-valia para a atuacdo perante os alunos, dentro e
fora das aulas, como forma de contribuir para a sua formacdo, enquanto cidaddos. O
processo de formacdo de professores e da propria escola iria permitir um maior
conhecimento da misséo e objetivos da ultima, promovendo uma atuagdo conforme por

parte de todos os intervenientes da escola e, consequentemente, a formacao dos alunos.

O desenvolvimento deste trabalho permitiu-nos conhecer melhor os objetivos da EBSC,
nomeadamente no sentido do desenvolvimento dos alunos enquanto cidaddos ativos e
participativos na sociedade, procurando estratégias de desenvolvimento da
responsabilidade, autonomia, cooperacgéo e respeito dentro e fora da sala de aula. A escola
pretende que os alunos tenham um desenvolvimento social, cognitivo e social ao longo
do tempo que passam neste estabelecimento de ensino (Reis, 2001) e, para tal, utilizam
diversas estratégias, nas quais passamos a ter conhecimento. Foi também importante no
sentido em que percebemos a forma como é transmitida a informagéo dos 6rgéos de
gestdo para os professores, neste caso ao nivel das estratégias de formacdo dos alunos que
os professores devem implementar. Sdo avaliadas as necessidades dos professores para a
criacdo de um plano de formacao para os mesmos, mas esta ocorre ao nivel do Centro de
Formacdo de Cascais e ndo da escola, ndo permitindo que aja um desenvolvimento desta
competéncia nos professores de acordo com o contexto escolar da EBSC nem com o que
o Agrupamento de Escolas de Carcavelos pretende, contribuindo para a inexisténcia de

praticas uniformes.
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Tomando como objeto de estudo a autonomia, valor da cidadania que se revela essencial
para 0 desenvolvimento da responsabilidade, respeito pelo outro, cooperagédo e
solidariedade, consideramos que deve ser uma aposta no desenvolvimento dos alunos. A
autonomia vai facilitar a aprendizagem dos alunos, tornando-os mais responsaveis pelas
suas aprendizagens e permitindo que orientem as mesmas. Vai também contribuir para o
desenvolvimento de cidaddos ativos na sociedade. Esta situagéo leva-nos a concluir que
é importante desenvolver a autonomia dos alunos na sala de aula, derivando diversas
consequéncias positivas desta opcao, ndo sO nas aprendizagens como na formacédo dos
alunos. O desenvolvimento deste trabalho permitiu-nos contactar com diversas estratégias

de desenvolvimento da autonomia que poderemos implementar nas nossas aulas.

O professor revela-se um elemento essencial para que tal acontegca. As atitudes do
professor, as decises que toma, as estratégias que implementa e as formas de atuar com
os alunos devem refletir as ideologias que pretende transmitir aos alunos, neste caso, 0
desenvolvimento da autonomia. O professor deve estabelecer uma ligacdo com os alunos
e estes devem perceber o que é pedido deles. Desta forma orientam-se, com o auxilio do
professor, na construcéo das suas aprendizagens. A autonomia vai, entdo, desenvolver-se

na interacdo entre o professor e o aluno.

Relativamente a formagdo de professores, a area da “Educagdo para a Cidadania” ndo ¢é
prioritaria para os professores, que procuram, essencialmente, formacdes na sua area
(Figueiredo e Silva,1999), tal como € dito nas entrevistas. No entanto € importante e a
sua relevancia deve ser realgcada perante o corpo docente para que percebam a sua
utilidade, ndo s6 para as aulas como para a formacéo dos alunos. Serd também importante
que, no desenvolvimento de formacGes nesta area, por ser pouco procurada, seja feita uma
divulgacao eficiente e que se promovam praticas motivantes, que levem os professores a

interessar-se pelas mesmas.
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Anexos
Guiao da entrevista

1. Uma vez que o conceito de autonomia assume diferentes interpretacdes e
significados gostariamos de iniciar esta entrevista questionando-o acerca do que
entende ser “a autonomia dos alunos em contexto educativo”?

2. Considera que na Escola Basica e Secundaria de Carcavelos sdo implementadas
estratégias para a promocdo da autonomia dos alunos?

Se sim a 22 questao:

2.1 Quiais as estratégias que identifica que existem na Escola Basica e
Secundaria de Carcavelos para a promocéao da autonomia dos alunos?

2.2 De que forma considera que estas estratégias contribuem para a promocao da

autonomia dos alunos?

2.3Que outras estratégias considera que poderiam ser implementadas no sentido

da promocéo da autonomia dos alunos?
Se ndo a 22 questéao:
2.1Qual considera serem as razdes dessa inexisténcia?

2.2 Que estratégias considera que poderiam ser implementadas no sentido da

promocao da autonomia dos alunos?

43



3. Em contexto de sala de aula utiliza estratégias com vista a promog¢éo da autonomia
dos alunos?

Se sim & 12 questao:
3.1Quiais?

3.2 De que forma considera que essas estratégias contribuem para a promocao da

autonomia dos alunos?

3.3 Considera que existem outras estratégias que poderia implementar? Por que

razao ndo as implementa?
Se ndo a 1?2 questéao:
3.1 Por que razdo?

4. Considera que na Escola Basica e Secundaria de Carcavelos existe oferta
formativa para os professores no ambito da educacéo para a cidadania?

Se sim a 12 questao:

4.1 Pode dar-nos exemplos dessa oferta formativa?

Se ndo a 12 questao:
4.1Considera que essa oferta formativa seria importante?

4.2 Porqué?

5. Do ponto de vista pessoal que necessidades formativas considera ter ao nivel da
educacéo para a cidadania?

6. De que forma considera que a escola basica e secundéaria de carcavelos poderia
contribuir para ultrapassar as necessidades que sente?

7. A um nivel mais geral, qual considera ser as necessidades de formacao do corpo
docente da EBSC ao nivel da educacéo para a cidadania?

8. E de que forma considera que a EBSC poderia contribuir para ultrapassar
dificuldades identificadas?

Transcricao das entrevistas

Entrevista professor 1
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Estagiario - Uma vez que o conceito de autonomia assume diferentes interpretacdes e
significados gostariamos de iniciar esta entrevista questionando-o acerca do que entende

ser “a autonomia dos alunos em contexto educativo” na sua opiniao?

P — A autonomia dos alunos em contexto educativo, tem que se lhe diga, como vocés
acabaram de dizer, é assim estou mais ligado ao secundéario e a autonomia, pressupde
muita coisa, pressupde que eles também possam dar opiniGes sobre 0 que se passa na
escola e que essas opinides sejam ouvidas, mas eu vou me centrar mais na autonomia em

sala de aula. N&o sei se é isso que pretendem?

Estagiario — Sim, mas mais a frente iremos centrar nisso, queria saber a sua definicdo de

autonomia?

P — A autonomia é em relacdo ao todo escola, é eles terem ideias inovadoras, é
apresentarem-nas quer aos diretores de turma, quer aos professores, quer a direcdo e
poderem levar um bocadinho essa ideias adiante. Aqui na escola os alunos tém pouca
autonomia na sala de aula, quer dizer de grosso modo, e porqué, porque ndo tém grandes
habitos de trabalho, estdo a espera de que as coisas lhes aparecam feitas, assim a sua frente
e que o professore realmente os encaminhe, sdo pouca as turmas, as vezes acontece uma
ou outra turma ter essa autonomia para apresentar trabalhos, para fazer coisas, mas tem
de ser tudo muito dirigido, pelo menos é aquilo que eu sinto, talvez estou me a centrar

muito na turma que tenho este ano.

Estagiario — Mas, indo ao encontro disso, considera que na Escola Bésica e Secundaria
de Carcavelos sdo implementadas estratégias para a promog¢édo da autonomia dos alunos,

ao nivel de escola?

P — Ao nivel de escola, eu penso que sdo implementadas essas ... que os professores

tentam de todas as maneiras e por todos os meios ....
Estagiario — Identifica alguma dessas estratégias que sejam implementadas pela escola?

P — Assim ao nivel de grupo e pela escola, .... ideias para trabalhos em sala de aula, que
tenham a ver com os conteddos das matérias lecionadas, que eles possam de facto dar
essas ideias e elas sdo bem-vindas sempre, desde que se centrem, ndo fujam muito das

matérias, a todos os niveis, sei la ... pecas de teatro, musica, mas que se encaminhem no
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caminho do que estamos mais ou menos a dar, exposicdes e eu pelo menos penso que a
maioria dos colegas tentam estar atento e incentivar os alunos para exposi¢des, musica, 0
ano passado houve um ... ali na .... Senhora da Boa Nova, sim, com uma série de
concertos interessantissimos ao nivel da musica desde a idade média até & modernidade,
portanto cada sabado havia, e de facto os alunos foram e ... porque realmente ao nivel da
masica, que depois se entrecruza com a literatura ndo €, pronto eu penso que as pessoas
fazem isso, mas o que é certo, é que apesar do incentivo e eu foi uma das pessoas que
estive la sempre e incentivei os meus alunos, ... foram poucos os que foram. E de facto
era interessantissimo abrir horinzontes e para cruzar a musica e a literatura, tento sempre
fazer isso & arte em geral, com exposi¢fes com todo o que estd ao nosso alcance, mas ou
porque as vezes € o sdbado e as familias ndo estdo muito predispostas a sair com eles e
eles ainda ndo vao sozinhos, nesse aspeto tém pouca autonomia, 0 que € certo é que vao

pouquissimos.

Estagiario — E ja agora de que forma essas estratégias mais centradas aqui ao nivel de
escola, se calhar vindo um pouco da dire¢do ou algo do género, de que forma é que estas
estratégias podem contribuir para a promogao da autonomia dos alunos?

P — Mas as estratégias vindas do exterior?

Estagiario — As estratégias vindas da direcdo e as que disse, sim, sim as que disse e outras
que identifique?

P — Eu acho que todo o que seja vivéncias e experiéncias vindas do exterior, traz sempre
uma mais valia para essa autonomia. Porque a partir dai podem cruzar, fazer trabalhos e
0 objetivo € esse, € no fundo informar-se, inteirar-se e depois cruzar e fazer alguma coisa

com aquela informacéo.

Estagiario - Que outras estratégias considera que poderiam ser implementadas no sentido

da promocéo da autonomia dos alunos, ao nivel de escola?

P — Muita coisa poderia ser implementada, mas eu acho que a nossa dificuldade, pelo
menos nods sentimos muito isso no portugués, os alunos tém imensas dificuldades na
disciplina, na escrita, na ortografia, enfim tudo, tudo e aquilo que acontece é que se calhar
descuramos um bocadinho estratégias, que poderiam dar essa autonomia, porque nds
estamos muito centrados e preocupados em trabalhar a leitura e analise de texto e a escrita,

sempre um trabalho e esse trabalho como é ébvio, tem de um trabalho encaminhado,
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porque eles ndo sabem e a algo que se faz muito e nds fazemos muito depois dos testes
comuns, aquilo que se verificou foi pronto, a gramatica deles |4 conseguem papaguear
algo, se estudam, mas a leitura e a escrita € ma, entdo nds uma estratégia para promover
a autonomia na escrita, é de facto dedicar mais tempo a escrita, orienta-la, lemos ... nds
fazemos sempre isso ndo € , mas ali um bloco s6 connosco, ler um texto, descodifica-lo,
trabalhd-lo e escreve-lo, ou seja partir das perguntas, ndés encaminhamo-los como
poderiam responder a pergunta e depois fazemos juntos e o professor vai fazendo e
realmente, tentamos criar aqui alguns modelos, porque eles as vezes ndo os tém e a maior
parte das vezes, assim por motivos diversos ... ndo t€m e nds tentamos dedicar muito
tempo de facto a esse lado, para criar essa autonomia, por exemplo é uma estratégia nossa
dedicar mais tempo, retirando da aula, aquele .... os conteudos que devemos lecionar
para de facto, dedicar esse tempo todo a escrita connosco a encaminha-los, connosco a
ditar a resposta, tdo haver agora poderiam fazer assim, com eles a dizer como poderiam
fazer ...... ¢ orientando, por isso a nossa preocupagdo parte muito de arranjar estratégias

para a autonomia da leitura, da interpretacdo da escrita.
Estagiario — Mas que outras estratégias poderia implementar e por essa razdo nao pode?

P — Que outras estratégias, por exemplo acho que ha coisas interessantissimas a fazer, e
volto ao mesmo que para mim, sempre ao nivel da arte, para poder cruzar ... do cinema,

.da ... da ... pintura, da musica ndo ¢, tentar cruzar com as matérias nao ¢, trabalhos,
até trabalhos que a pessoa possa ... mas nés ... mas o nosso problema ¢ a falta de tempo,
muita falta de tempo para ... porque a nossa grande preocupagdo € o nosso cavalo de
batalha ¢ a escrita, depois temos pouco tempo, ... € eu por exemplo e os meus colegas
também estamos atrasados, eu s6 tenho 10° de dia este ano, porque tenho 10°, 11°e 12° a
noite, mas estamos atrasados em relagao a planificagdo, por exemplo ... porque ha falta
de tempo, ha falta de tempo para implementar outras estratégias que nao aquelas que
tenham a ver com p6-los a escrever, tentar ndo € ... ler, escrever, organizar em modelos,
até porgue o novo programa de 10°ano, que vai ser implementado no préximo ano, tem
muito a ver com modelos, nada de textos hibridos, modelos, modelos, como a matematica,
tem regras, portanto tambem podem adquirir esses mecanismos no portugués nao é, mas
nos ja o fazemos, ndo tem nada a ver e a nossa grande preocupacao € essa e as nossas
estratégias pa, sdo todas direcionadas para ai, embora existissem muitas interessantes,
fazer outros trabalhos, ver um filme, as vezes fazem como é obvio, porque nds temos a

parte da oralidade ndo é, mas pronto ca esta a nossa parte da oralidade vai sempre para

47



ler livros de literatura portuguesa, para que eles ... enfim, € natural ndo ¢, e depois falta-
nos tempo assim para aquele lado criativo que seria muito interessante mas ndo ha tempo

para isso.

Estagiario — Indo ao encontro disso, indo para o contexto de sala de aula, se a professora

utiliza estratégias com vista a promoc¢édo da autonomia dos alunos?
P — Utilizo sim.
Estagiario — Algumas que possa identificar?

P — Posso identificar sim, os trabalhos, vou sempre para 0 mesmo, vou ao cinema por
exemplo, tive de dar a noticia, o texto dos media e texto intimista, o didrio ... foi ver um
filme de que gosto muito que ¢ “O Solista”, que tem o Beethoven de quem gosto muito,
pelo meio, € lindissimo e a partir dai, todos eles, eles acharam interessantes, ... fizeram
cartas, noticias, entrevistas, do jornalista e do solista, que é um sem-abrigo que anda nas
ruas de Los Angeles, entrevistas, cartas, diarios, eles gostaram e foi interessante, foi um
trabalho que os motivou, depois algumas coisas faziamos em conjunto e como é que faco
em conjunto também, e outras isoladamente, por exemplo grupos de 4, eu acho que estive
também promove um bocadinho a autonomia, ndo temos é tempo para isto volto a dizer,
mas pronto fazemos de vez em quando, colocamos nos grupos de 4, 2 alunos bons e 2
alunos menos bons, ali em sala de aula a fazer, porque eu expliquei-lhes isso e disse
porqué que estava a fazer dessa maneira, porque aqueles menos bons a ouvir 0s outros,
como €é que constroem as ideias, como é que pdem de pé, vao aprendendo alguma coisa
com eles, portanto eles ndo criam grupos, porque lhes apetece ou porgue sim, somos nos

a cria-los com esse objetivo e eles sabem-no e nos dizemos.
Estagiario — De foram é que essas estratégias contribuem para a autonomia?

P — Contribui, porque leva-os a interpretacdo, leva-os a escrita e leva-os a ter gozo, eu
acho que guando se tem gozo por alguma coisa, leva-nos a fazer um bocadinho melhor,
porque estamos empenhados e isso vai contribuindo aos poucos, quer essa estratégia do
grupo de 2 alunos que se comportam muito bem e sdo bons alunos e 2 alunos menos bons,
para ... e eles vao criando mecanismos com os outros, vao aprendendo com os outros,
porque aquilo partem do zero, agora vamos fazer uma entrevista e entdo como é que

fazemos, mesmo aqueles que estdo calados, estdo a ouvir 0 que 0s outros estdo a dizer e
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vao pondo de pé e véo percebendo e vdo mecanizando alguma coisa e vao aprendendo

porque acho que € importante.

Estagiario — Se considera que existem outras estratégias que poderia implementar?

Porque razfes ndo implementa, por razOes temporais, espaciais, questdes materiais?

P — As questdes materiais passam por ai sim, tenho de trazer o meu computador muitas
vezes, ha salas que ndo tém projetor, passa por ai, mas isso € 0 menos, porque eu trago,
mas a muita gente que ndo traz, até porque é pesado, eu comprei um pequenino, mas
pronto, nem toda a gente ... faz isso, agora ... por questdes materiais também, mas eu
que acho essencialmente é por falta de tempo, essencialmente é a falta de tempo, porque
nos temos um programa e entdo para o ano o do 10°, aquilo vai ser uma coisa, vamos ter
por exemplo a portugués, o antigo programa do portugués A, quase o da literatura, entdo
para 0 ano vai ser o descalabre, e por isso no proximo ano acho que a coisa ainda vai
piorar. Mas eu acho que essencialmente é por falta de tempo, falta de tempo porque temos
poucos tempos letivos, porque o portugués é muito importante e é necessario trabalhar a
escrita, como disse e depois também nos falta tempo por outros motivos ndo €é, agora por
exemplo temos muito trabalho conjunto que é benéfico, mas por outro lado rouba nos
tempo para outras coisas ... ¢ as fichas e os relatorios e todas as reunides e todo isso,
rouba-nos tempo, essencialmente por isso falta de tempo, e falta de tempo néo sé na nossa
relacdo com os alunos e em sala de aula que também, ao nivel do portugués ¢ flagrante,
mas também por todo o que nos temos para fazer, passamos o tempo na escola e levamos
o trabalho para casa, passamos o fim-de-semana a fazer, a corrigir e as turmas sao muito
grandes e demora tempo a corrigir € depois demora tempo a fazer a correcdo dos
trabalhos, porque se nos fazemos é para eles melhorarem, logo temos que os corrigir e

explicar como deveriam ter feito, tudo isso € um processo muito demorado.

Estagiario — Pronto, indo agora para outra tematica, se considera que na Escola Béasica e
Secundéaria de Carcavelos existe oferta formativa para os professores no ambito da
educacdo para a cidadania, relacionado com os valores. Se tem nocdo se existe se ndo

existe?

P — Quer dizer, aparecem, eu acho ¢ que ... sim ha acdes nesse sentido se calhar, as
pessoas pretendem acdes, se calhar ndo ha mais, porque nés todos 0s anos somos levados
a dizer as acOes que gostariamos de ter, cada grupo néo &, e se se calhar as pessoas ndo

... se nao ha mais ¢ porque as pessoas nao pedem esse tipo de acao, querem coisas mais
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praticas, coisas de sala de aula, querem arranjar outras estratégias, ca esta, para a sala de

aula ...
Estagiario — Mas tem alguns exemplos dessas ofertas que existem aqui na escola?

P — Quer dizer ndo me recordo, mas sei que ha, uma ou outra coisa sei que hd mas nado
me recordo e também considero que se ndo ha mais é porque ndo estamos .... ja nos
achamos formados para a cidadania a muito e se calhar a outra prioridades e ndo vamos

por ai ...

Estagiario — Mas seria importante ou ha outras importantes?

P — Quer dizer, parece-me que ha outras prioridades, mas isto € 0 meu ponto de vista ...
Estagiario — Sim, sim claro

P — Se calhar porqué, se calhar porque .... ndo faco ideia, olhe ndo fago ideia, ndo sei,
este ¢ o meu ponto de vista, eu acho que nos nunca ... eu estou me a lembrar daqui que
pedimos e pedimos sempre cosias muito mais praticas, nunca pedimos nada vocacionado
com a cidadania, as vezes aquilo que pedimos também é que como as turmas sao grandes
e os alunos turbulentos, aquilo que acabamos por pedir séo estratégias para os acalmar ou
qualquer coisa assim, mas nao propriamente vocacionado com a cidadania, mas quer dizer
eu digo-lhe, eu sei que a uma colega, ja que me perguntou a pouco e eu ndo me lembrava
que tem um projeto vocacionado para a cidadania e ha aqui muitos, ha aquelas campanhas
de natal, as angaria¢des, a uma colega que tem ali para a casa da Encosta, os alunos e o0s
professores, alguns ddo um euro por més e depois aquilo ¢ revertido em compras, ... a
casa da Encosta diz o que € que necessita e aquilo acaba por ser revertido em ... também
sei que normalmente no natal & idas aos sem-abrigo ao Cais do Sodré e por ai ... ha coisas,

ha coisas ... que se fazem, mas na pratica ndo, uma agado teorica para ...

Estagiario — E do ponto de vista pessoal que necessidades formativas considera ter ao
nivel da Educacdo para a cidadania, se fosse assim um tema que achasse, que fizesse

mesmo falta relacionado com a educacdo para a cidadania, um ou mais temas?

P — Relacionado com a cidadania, o que € que eu ia pedir, eu pedia qualquer coisa de que
envolvesse, ... ndo sei como é que vou por isto de pé, vou tentar, que envolvesse uma

tematica, de tal forma que envolvesse professores e alunos, até porque se isso acontecesse,
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enfim de forma mais abrangente, eu penso que se calhar as relacdes entre professores e

alunos também melhorariam, agora porque é que ndo acontecesse ...
Estagidrio — Mas isso agora ja era uma estratégia que a escola poderia implementar?

P — Poderia implementar ... até para melhorar a relacdo o ambiente, ndo quer dizer que
seja mau, mas melhora-lo, ndo €, nesse sentido, poderia ser por ai, embora haja algumas
coisas que ja vao nesse sentido, mas mais com turmas, sao mais ... depois abrange aqueles
... 0 cabaz de natal, e ndo sei qué ... acaba por abranger a escola, mas assim uma coisa

... um trabalho mais profundo, mais nesse sentido ...
Estagiario — E a escola poderia contribuir para essa situacao?
P —Sim

Estagiario — E assim de uma forma mais geral, fizemos a pergunta ao nivel pessoal, agora
a um nivel mais geral, os professores da escola tém necessidades ao nivel da formacgéo

para a cidadania?

P — Penso que ndo, porque se o tivessem, isso seria um dos temas, quando lhes é colocado
que agdes gostaria de ... até porque, lembro-me ndo sei se foi 0 ano passado se foi a dois
anos, ja ndo sei ..., havia uma lista de a¢des que eu mandei para os colegas, que eles
tinham que por uma cruzinha, naquilo que pretendiam e de facto ... tenho ideia que havia
14 de facto qualquer coisa para a cidadania, mas de facto nao foi ... ndo foi evidenciado,
nada ... nada, ndao me lembro de nada, se houve uma pessoa a fazé-lo e duvido que tenha
havido, depois acabei por ver as mais ... as grandes necessidades, 1°,2°,3° e 4° lugar e de
facto ndo me lembro da cidadania, mas estava 14 ... e portanto ndo sinto isso, mas se

calhar é necessario e eu ndo dou conta.
Estagiario — Obrigada, esta tudo.
Entrevista professora 2

Leandro- O tema ¢ a “Educagdo para a Cidadania- 0 desenvolvimento da autonomia dos
alunos na nossa escola”. As perguntas vao ser relacionadas um pouco nessa direcdo, o

que € a autonomia e estratégias para a desenvolver.

Professora — Para 0 seu desenvolvimento. Aqui na escola, ndo é?
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Mafalda — Sim. Pronto, posso entdo comecar? Uma vez que 0 conceito de autonomia
assume diferentes interpretacdes e significados, gostariamos de comecar questionando-a

acerca do que entende ser a autonomia em contexto educativo?
P — Aaaaa...
M — A autonomia dos alunos...

P — sim, sim... E algo que pode ser ensinado! Eu acho que os alunos sdo diferentes,
portanto h& uns que vao ter uma aprendizagem da autonomia mais facil do que outros.
Mas, como em tudo, é algo que se aprende a desenvolver, ndo é? Temos que, aaa, dar-
Ihes ferramentas no inicio da aprendizagem numa base de Inglés para que depois cheguem
a um certo nivel de aprendizagem e essas formas de resolver situacfes sejam descobertas
por eles proprios, ndo €? Portanto autonomia é eu saber utilizar aquilo que eu sei, as
estratégias que me foram ensinadas, mostradas, para resolver uma situacdo. Pronto, onde
€ gue eu vou procurar a informacéo para resolver qualquer coisa na minha vida. 1sso é
que € se eu sou autbnomo, se sou capaz de resolver aquilo que me aparece pela frente.
Aaaa, se eu fui bem ensinada em casa pelos meus pais, que também me desenvolvem a
autonomia, aaaa, se ao longo da minha vida fui sujeita a determinadas situacdes que me
ajudaram a encontrar estratégias para resolver situacdes, entdo vou ser mais autbnoma do
que aqueles que ndo foram sentidos a essas mesmas situacdes e ndo conseguiram

descobrir formas de resolvé-las.

M — Considera que na Escola Bésica e Secundaria de Carcavelos sdo implementadas
estratégias para a promogdo da autonomia dos alunos?

P — Eu acho que ainda podemos fazer melhor!
M — Mas considera que existem ja algumas...

P — Sim, considero que sim, que ha. Ha disciplinas que... cujos objetivos também, no seu
préprio programa, aaaaa, apontam para isso ndo €, para o desenvolvimento da autonomia
e para algumas estratégias de atuacdo em sala de aula, de como lecionar os conteudos,
ndo €, que apontam um pouco para isso. Mas eu penso que poderd ser feito mais,
nomeadamente, numa lingua estrangeira por exemplo, aaa numa lingua materna. Acho
que eles deveriam ser mais autonomos ainda, na sua... na disciplina de lingua materna,

no portugués.
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M — Pode tentar concretizar mais? Que estratégias, essas estratégias que a professora diz

que existem, consegue dar-nos alguns exemplos?

P — Em geral?

M — Sim.

L — Daescola!

P- E depois falo da minha disciplina?

M — Sim. Depois temos aqui a frente essa parte, mas se entretanto falar também...

P — Eu penso que hd uma grande, aaa, ha um grande envolvimento dos alunos em muitos
projetos. E o facto de haver muitos projetos faz-me querer que, e 0s projetos fazem-se
com autonomia, isto ¢, sobretudo quando no6s pedimos... E eu sei que ha muitos projetos
fora da sala de aula, portanto os alunos tém que ter um certo grau de autonomia para
poderem realizar esses projetos. Portanto o facto de ser uma escola viva e muito ativa
nesse sentido faz-me querer que sim, que ha, que os professores se preocupam em
encontrar estratégias que ajudem no desenvolvimento da autonomia. Portanto passa por
ai, naquilo que vejo ao meu redor, pelo dinamismo de muitas atividades, de muitas
iniciativas que, que sim, nao €? Que s6 com, que s0... Que s6 podem acontecer neste

momento porque os alunos ja ganharam um certo grau de autonomia.

M — Depois estava a falar que se poderia, poderiam ser feitas mais, aaaa, podiam ser
implementadas mais estratégias. Aaaaa, exemplos ou algumas questdes que a professora

considera que podiam ser implementadas no sentido de promover a autonomia dos alunos.

P — Aaaaa... Penso que ainda hd muito por fazer. Quando aaaa, quando n6s pedimos um
trabalho mais formal, digamos assim. Porque ha muitos alunos que ainda ndo sabem por
onde comecar. Aaaaa, eles tém acesso a um mundo de informacao através da, sdo miudos
que nasceram na era digital ndo €, portanto eles tém acesso a informacéo, contudo eles
ndo sabem ainda gerir muito bem este novo mundo, ndo é? Que € muito para ele de
entretenimento. N&o sdo suficientemente, ou ndo séo levados a considerar que tudo o que
esta a sua disposicdo também é uma ferramenta que eles devem aplicar no seu dia a dia.
E perdem-se muito com este mundo de, de, de... que eles t€ém a sua disposi¢do mas que

depois 0 que se vé é muito, aaa, Copy Paste, ndo é. Portanto eles ndo sabem pegar em
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informacdo, digeri-la e depois torna-la propria, ndo €, tona-la minha. E tem que ser

ensinado aos miudos.
M — E agora passando um pouco para o contexto mesmo mais de sala de aula, de...
P — Da minha disciplina?

M — Sim, no seu caso, se utiliza estratégias com vista a promocdo da autonomia dos

alunos?

P — Aaaaa... Aqui na escola, aaa... Em inglés, se nos, aaa, professores, aaaa, pensarmos
no projeto que n6s temos em mé&os, estou a falar do manual que nds temos entre maos,
aaaa, e eu conheco-o bem, aaa, é um manual que ajuda o professor. E muito dificil hoje
em dia para quem tem, e em inglés é muito facil isso acontecer, ter 4/5 niveis, 6/7/8/9
turma, é muito dificil planificar as aulas tendo em conta a variedade e a heterogeneidade
dos alunos, se nédo tivermos entre mdos um projeto que nos ajude no dia a dia. E se eu
olhar para o projeto, aaa, eu penso que nds podemos orientar os alunos paa que eles sejam
mais autbnomos nas quatro grandes competéncias a inglés, que é a producdo oral, a
producdo escrita, a leitura, a compreenséo e a producéo oral, interacdo oral. Portanto, em
relacdo, por exemplo, ao Speaking, a oralidade, n6s temos, no 5° e 6° ano muitos guides,
muitos modelos. E 0 modelo, quando os alunos comecam assim, desde pequeninos, é um
modelo que os vai orientar, ndo s6 em termos de ideias, mas também em termos de
estrutura da prépria apresentacdo, oral ou escrita. Porque muitas vezes aquilo que
acontece €, 0s alunos até tém ideias, ndo sabem é como organiza-las e isso é visivel na
escrita e na oralidade. Se eles forem levados a analisar um modelo, como é que isto esta
construido, ndo €? Se forem eles a fazerem essa propria descoberta, e é isso que esta
presente como estratégia, sou eu a descobrir, ndo é? Qual foi o caminho que levou o autor
a construir o texto que esta aqui, como é que ele foi feito, para além das ideias, que eles
ideias também tém muitas, € uma forma de organizar o discurso, oral e escrito, porque
isto também funciona nestas duas grandes areas. E isso é algo que nds fazemos com muita
frequéncia. Isto culmina num trabalho ainda mais autonomo no final de cada periodo, que
€ uma apresentacdo oral, normalmente individual, se ndo é individual houve uma fase do
trabalho de pesquisa talvez em comum, mas depois a apresentacao é feita individualmente
e a nota é atribuida individualmente. Para as alunos chegarem a essa total liberdade, ndo
é? E total autonomia, claro que eles sdo levados, aos poucos, ndo €, analisando as coisas

e tirando as suas proéprias conclusdes, ndo é? E se nds fizermos isso no segundo ciclo e
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depois no 7° e 8° ano, no 9° ano, esperamos que ja nao seja necessario e que depois eles
japossam, entdo, tendo um tema, qualquer tema, pegar num tema, tentar planificar o tema,
ver qual é a estrutura a aplicar, ver qual é o produto final que eles querem e depois as
ideias vém também, ndo é? Isso é uma das coisas que nds fazemos. Outra coisa também,
tanto na expressdo escrita como na producdo oral, outra das coisas que nds temos, e
também ja falei nisso é, claro que ha lingua, gramatica, digamos assim, e ai, aquilo que
nos tentamos fazer €, ndo vale a pena nos, professores construirmos uma tabela toda gira
com as regras e alguns exemplos. Claro que isso € Util, € uma sistematizacdo, mas se eu
der isto para as méos dos alunos eles apenas irdo 1é-la, ndo é? Se forem eles a construi-la,
tudo aquilo que eu faco eu retenho melhor a informagdo ndo é? Memorizo-a muito
melhor, portanto eles sdo levados através de exemplos que s&o, € tudo contextualizado, o
que permite uma melhor aprendizagem, mas esses exemplos que sdo retirados de coisas
que acabamos de fazer sdo colocados no quadro e muitas vezes, por comparacao,
utilizando técnicas das coes, do destacar as coisas de forma diferente, orienta-los, claro
que isto ha sempre varias fases, o professor tem que saber onde quer chegar, e os alunos
ao passando por essas varias fases vao construindo eles préprios o seu saber, a sua regra,
ndo ¢, que até ¢ uma forma... todos eles tém maneiras diferentes de 14 chegar, todas elas
validas a partir do momento em que cheguem aquilo que é essencial. E sé depois entdo é
que fazemos uma sistematizagdo. Mas séo eles que, gradualmente, nos véo dizendo as
respostas, construindo o seu préprio saber, ndo €? Penso que, mais facilmente, eles irdo
memorizar depois. Outra das coisas também que nos fazemos € trabalhar muito em par,
em pares. Aaaa, uma das coisas que foi feita ha pouco tempo é: muito bem, porque é que
sera sempre o professor a corrigir as coisas, porque é que nao podem ser 0s alunos a fazer
a propria correcdo das coisas, temos uma mini-ficha por exemplo, aaa e a seguir ha um
aluno que vai fazer a correcdo, e nds trocamos as mini-fichas. E eles pegam na caneta
verde, que é o verde que eu utilizo, e vao corrigir uma ficha que é do colega. E é muito
engracado eles aaaa, verificarem, e muitas vezes dizem “Ah, entdo ndo foste capaz de
fazer este exercicio? Eu pensava que tu até eras muito melhor a Inglés. Afinal...” ou entdo
ao contrario ndo é? Descobrir que um aluno, que a partida eles achavam que nao era assim
tdo bom a Inglés, mas acerta a ficha toda. Aaaa, isso em termos de autonomia é importante
porqgue eles aprendem com os erros dos outros, ndo sé com os préprios, ndo é? Aaaa, ha
muito trabalho a pares na aula de inglés, tem mesmo que haver. S6 fazendo é que eu
Cresgo, € que eu consigo, aaa, resolver as situa¢des. Depois, ha outras coisas ainda, aaaa,

eles tém determinadas atividades em sala de aula, vao trabalhando ao seu ritmo e no final,
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quando eles acharem que podem ir verificar, autonomamente as solucées, eles tém acesso
a elas, portanto, ha uma parte do manual que permite que o aluno seja aaa, que seja ele
préprio a corrigir, a autocorrigir-se. E isso € muito bom em termos de autonomia, quando
eles aprendem a fazer as coisas e ndo irem imediatamente as solugdes verifica-las. E isso
acontece até ao 9° ano. O manual de 9° ano ja ndo tera a solugdes, portanto, espera-se que
eles aaaaa gradualmente sejam honestos também com aquilo que eles fazem aaaa e
possam entdo aprender também assim. H& outra coisa ainda que é muito importante. Eles
tém um apéndice no manual, que ajuda em casa no seu préprio estudo. Portanto,
construirem em casa o seu proprio estudo. Muitas vezes os alunos nao tém acesso... t€m
acesso online claro a gramaticas e livros de exercicios e fichas de exercicios. Mas se eles
tiverem ali, a m&o, pregado ao manual, uma parte que podera ajudar a resolver o exercicio
ndo é? E se forem ensinados na aula a utilizar esse apéndice como uma ferramenta, entao
em casa irdo mais facilmente a procura dessa ferramenta e aquilo que interessa aqui é: eu
ndo sei resolver este exercicio, onde é que eu vou procurar? Como é que este manual, ndo
€? Ou como € que este livro de exercicios me pode ajudar a resolver esta situacdo. Aaaa,

se nOs conseguirmos isso € meio caminho andado para a aprendizagem.

L - Considera que existem outras estratégias que poderia implementar? E que ndo sdo por

qualquer razéo.

P — Aaaa, eu eu eu... penso que sim. Em inglés no6s podemos fazer tantas coisas se
tivéssemos um acesso mais facilitado as novas tecnologias em sala de aula. Aaaa, ha
muito do proprio projeto, mas ndo sé, que nés ndo utilizamos porque, aaa, ou nao temos
projeto, computador ndo temos, portanto sdo raras as salas que nos permitem trabalhar
com computador. Quando existe um computador, quando existe um, um, um projetor,
muitas vezes aaa, e a inglés para mim é uma falha enorme porque cada vez mais os alunos
estdo a espera que um professor de inglés utilize as novas tecnologias, utilize aquilo que
esta a acontecer no momento. Ha uma atividade que eu gostaria de desenvolver na, na
sexta, amanha, que eu ndo vou conseguir desenvolver da forma como eu gostaria de
desenvolver, isto é, tenho que passar tudo para a pen para depois mostrar, mas nao é a
mesma coisa, porque quando eu tenho acesso a internet na aula, uma coisa leva a outra,
que leva a outra, que leva a outra. E hd uma, uma ligacao as coisas que dificilmente eu
consigo se eu trago uma coisa que é mais estatica, ndo €? Numa pen. Aaaa vamos falar
de globalizacdo e eu lembrei-me, por exemplo, de utilizar, como ponto de partida o
famoso vestido dourado ou branco ou azul e preto, porque € um exemplo de, de, de

56



globalizacao hoje em dia, ndo €? Uma coisa que, uma coisa insignificante, ndo é? N&o é
pelo vestido em si, é por aquilo que o vestido representa em termos de comunicagdo
global, de interesse global ndo é? Afinal somos diferentes ou ndo somos, ndo é? Temos
0S mesmos interesses ou nao? O que é que € isto de ser global hoje em dia? O que é que
globalizacdo quer dizer ao fim ao cabo, portanto irei comecar por ai, de uma forma que
ndo é natural. Deveria ser, eu deveria ter acesso a net aaa para poder fazer certas coisas,
tal como, eu deveria ter acesso a internet para resolver uma situacdo que possa aparecer
no momento na sala de aula e que eu poderei ndo ter uma resposta, ou, ou... Isto é, eu
pOSSO ter uma resposta, ndo sera a resposta ideal ndo é? Se um aluno tiver uma dificuldade
numa certa, numa certo conteddo, na internet eu poderei encontrar facilmente algo que
responda logo, ali! Claro que eu, professora, com a experiéncia que tenho também serei
capaz de responder, mas nao da mesma forma, nao ¢? Para além do mais ha “n”
atividades, “n” jogos, “n” possibilidades que o inglés tem em termos de disciplina que se
tivermos acesso a internet, se tivermos um acesso facilitado aos DVDs que nos temos,
muitas vezes nao correm, aaa... pronto, ha aqui, em termos de tecnologia muito que
poderia ajudar ao desenvolvimento da autonomia neste momento e que eu sinto que, seria
com grande esfor¢o da minha parte, isto €, mudar de sala, mudar de dia, mas ndo ha, mas
tenho que, que pensar com muita antecedéncia e muitas vezes ndo ha de facto, ndo e
possivel. E acho que o inglés, neste momento, aaa, para quem se interessa por didatica,
ndo é? Pela didatica da lingua, nos ja deveriamos nesta escola ir um pouco mais a frente,

aaa, e ndo é possivel.

M — Agora saindo um bocadinho das questdes das estratégias, se considera que na Escola
Bésica e Secundaria de Carcavelos existe oferta formativa para os professores no ambito

da educacéo para a cidadania, dos valores, da...?

P — Sim, eu penso que sim! Sdo questdes aaa, de fundo aqui da escola, sdo questdes... eu
estou aqui héa seis anos, acho que sdo tematicas recorrentes, aaa e que ja temos tido varios
encontros, uns mais formais do que outros, para debaer estas questdes. E séo questdes
importantes aaa, porque fazem desta populagdo da escola de carcavelos aaa, fazem com
que, aaa... parece-me que ha aqui um, um, um, uma procura de uma certa identidade a
volta de alguns temas que sdo aaa, caros a instituicdo, a esta instituicdo, a Escola Basica
e Secundaria de Carcavelos. E sdo temas recorrentes. E eu penso que isso podera ajudar

a criar uma identidade.
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M — Cnsegue dar-nos exemplos mesmo concretos dessa oferta formativa? Falou-nos de

formagoes, aaa...

P — Sim, ja tivemos aaa, palestras, ja tivemos encontros com, inclusivamente. .. encontros
regulares com a comunidade, com outros membros da comunidade, com pais por
exemplo, aaa, em espacos mais ou menos informais, como ao sabado a tarde aaa, por
exemplo, e ja tivemos também outros aaa, mais formais, por acaso eu nunca participei de
formagdo creditada também, através do centro de formacdo. Portanto lembro-me destas

trés, destes trés tipos diferentes.

M - Do ponto de vista pessoal, mesmo pessoal, que necessidades formativas considera ter

ao nivel desta Educacdo para a cidadania?

P — Eu acho que, neste momento, aquilo que eu sinto é que deveria ter a possibilidade de
fazer uma formacéo diferente. Acho que o professor de inglés precisa, aaa, ao longo da
sua carreira, de sair de Portugal e de ver o que estd a acontecer em paises como a Franca,
como a Finlandia, como em Inglaterra obviamente, para ndo falar de outros paises mais
longe, mas nos precisamos de vez em quando de sair daqui e observar o que esta a ser
feito em outros paises na didatica, na nossa, na didatica da lingua inglesa, para... porque,
em termos internos, os professores que querem desenvolver estas ou outras areas é
possivel, mas chega a um determinado momento na nossa carreira onde ja ouvimos tudo,
onde ja, onde ja vimos 0 que se passava aqui e precisamos de interagir com pessoas de
fora da nossa disciplina, ndo é? Isso, isso de alguma forma é facilitado hoje em dia na
formacdo dos Webinars que sdo, aaa, seminarios online, ndo é? Vai acontecer, por
exemplo, um amanhd, ird haver um Webinar, ~"e assim que se chama, portanto um
seminario através da web, aaa, para os professores que se querem registar ndo é? Como é
obvio, sobre determinados assuntos ligados a nossa, a didatica do inglés. Isso ajuda
porque nds estamos a interagir, normalmente, pelo menos ja houve dois ou trés em que
eu participei, que nao eram professores sé de Portugal, havia professores de inglés em
Franca, Professores de inglés em Espanha, Italia também, agora ndo me recordo dos
outros paises, e isso é muito interessante. Verificar e comparar a nossa situagdo com as
dos outros. Neste momento é aquilo que eu sinto falta na minha formacéo. E atualizar-
me, ir para fora ou receber, ndo ¢? E haver uma troca maior de... uma interacdo maior

entre professores de inglés do nosso pais com outros.
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M —Essa estratégia € sua, pessoal, ou é da escola?

P — Minha.

M — E s6 sua, ok.

P — Sim, aquilo que eu sinto como falha neste momento...

M — Sim... Ndo mas por exemplo, esse Webinar foi a professora que procurou...
P — Fui eu que procurei sim!

M — Ok. Entdo forma é que a escola podia facilitar para ultrapassar este tipo de

necessidades?

P — Eu acho que uma das coisa, por exemplo, que podera aajudar, mas é cada vez mais
dificil. Porque a burocracia é tanta que nos limita muito, e s6 com uma forc¢a de vontade
muito grande é que nds podemos partir para projetos europeus, intercambios europeus,
porque a partir dai estamos também a criar mais autonomia dos alunos, que eles, se
estiverem incluidos num projeto assim eles tém que desenvolver trabalhos, interagir com
alunos de outros paises aaa, isso é, em todos os campos é... 6timo para eles, para 0s
professores que participam, como também, ha uma grande interagdo com outros
professores normalmente da mesma disciplina, ha um crescimento profissional. Pronto,
poderia ser feito através de, de, de uma implementacdo de projetos de intercambio. O que
acontece hoje em dia, aaa, eu ja deixei de fazer isso porque a burocracia a volta da
organizacao deste tipo de atividades, aquilo que € exigido cada vez que se organiza uma
coisa destas aaa, ndo nos motiva para continuar, pelo contrario, as coisas estdo cada vez
mais dificeis e eu acho que ha cada vez mais professores que estdo a dedicar, que querem

dedicar 0 seu tempo a essas coisas, porque nao tém, ndo o tém.

M — Pronto, entdo entrando um pouco por ai, a um nivel mais geral, sente que existem

dificuldades na educacéo para a cidadania? Ao nivel dos docentes todos.
P — N&o, ndo sinto que haja dificuldades, ndo sei se eu estou a perceber bem a pergunta...
L — E necessidades de formacéo?

P — necessidade de informacao ao nivel...
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L — De formagéo!
P — De formacao ao nivel da cidadania?
M — Ao nivel da educacao para a cidadania, sim.

P — Nao, eu ndo acho. Acho que tem havido bastantes a¢cdes de formacéo creditada e ndo
creditada para aaa... Para desenvolver depois nos professores, aaa... Uma vontade de
trabalhar esses assuntos em sala de aula. Acho que temos tido ao longo destes anos, pelo
menos desde que eu estou cd, nos temos tido aaa, acesso a Vvarias coisas. Ndo me parece

que haja uma necessidade grande a esse nivel.
M — Ok, obrigada.
Entrevista professor 3

Tiago — Entdo, relativamente a primeira pergunta, uma vez que o conceito de autonomia
assume diferentes interpretacfes e significados, gostariamos de iniciar esta entrevista

questionando-a acerca do que entende ser a autonomia dos alunos em contexto educativo.

Professora — Bom, aaaa, tem varias vertentes. Uma tem a ver com a autonomia na sua
prépria aprendizagem, na construcao da sua propria aprendizagem. Aaa, depois tem a ver
também com a autonomia na realizacdo das tarefas propostas, que € uma coisa diferente.
E depois tem a ver com a autonomia na comunidade educativa, na maneira como se

inserem na comunidade educativa.

Tiago — Outra questdo. Considera que aqui na escola Basica e Secundaria de carcavelos

sdo implementadas estratégias para a promoc¢do da autonomia dos alunos?

P — Da autonomia? Aaa bom, relativamente a uUltima questdo que abordei, com a
autonomia deles enquanto membros da cimunidade educativa eu acho que sim! Muito! E

eta comparativamente com as outras escolas, bastante mais que nas outras escolas.
T — quais € que seriam essas estratégias que identifica?

P — Aaaa, tem a ver com o facto de eles serem deixados sozinhos em sala de aula, quando

estao...

Mafalda — aulas de substituicéo.
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P - ... nas aulas de substitui¢do, com o livro de ponto, com a responsabilidade de manter
as salas arrumadas, limpas, a chave da sala... portanto todas essas responsabilidades.
Depois, relativamente as outras vertentes da autonomia que eu referi, em relacdo a
autonomia da gestdo do estudo eu acho que ndo. Eu acho que eles estdo muito pouco
autonomos, ndo porgue os professores ndo trabalhem nesse sentido, eu acho que é uma
luta nossa, trabalhar nesse sentido, mas porque... E isso ¢ bom, mas também tem a parte
ma. Os pais aqui na nossa escola sdo pais muito presentes na maior parte dos casos e
atentos e que estao sempre muito empenhados em ajudar os filhos e acompanhar os filhos
e as vezes isso traduz-se numa superprotecdo que os limita a autonomia em termos de

serem capazes de estudar sozinhos, de organizar um resumo... Essa parte, sim.

T — Dentro daquelas estratégias que identificou, de que forma é que considera que estas
estratégias contribuem para a promocao da autonomia dos alunos? A questdo do livro de

ponto, das aulas de substituicao...

P - Obriga-0s a ser mais responsaveis, aaa, a responsabilizarem-se pelos comportamentos
deles e dos colegas, uma vez que estdo responsaveis pelo comportamento da turma
guando estdo sozinhos, aaa, obriga-os também a terem, a pensarem um bocadinho mais,
por exemplo quando escolhem o delegado e o subdelegado, ndo escolher porque € amigo,
ndo escolher porque é popular, mas escolher porque € alguém que vai conseguir gerir a
turma, ndo é. Porque depois também essa pessoa vai ver, vai ser a imagem da turma néo

é, e portanto principalmente nessas duas questoes.

T - Ok. E ja agora, que outras estratégias ao nivel de escola poderiam ser implementadas,

que a professora achasse que poderiam ser... no sentido de promover a autonomia?

P — Aaaa, bom... Se calhar essa parte nao ¢ tdo, tdo facil. Pelo menos em termos de
autonomia enquanto elementos da comunidade educativa. Aaa, talvez fomentar um
bocadinho mais a parte da, da associacdo de estudantes. Eu acho que a associacdo de
estudantes tem um papel fundamental ai, porque nés s6 ouvimos falar da associacéo de
estudantes no barulho da elei¢cdes ndo €, e depois ndo ha, naoé, ndo damos por ela. E a
associacdo de estudantes eu acho que tem um papel fundamental. Tinha que ser mais
interventiva, os alunos tinham que perceber que ela existe, quando ha uma festa e,
portanto, a associacdo de estudantes eu acho que devia de desenvolver algum tipo de
atividades para desenvolver também essa autonomia, porque eles proprios sdo pouco

autdonomos, muito. ..
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T — Agora indo um pouco de encontro ao contexto de sala de aula, aaa, se utiliza

estratégias com vista a promogdo da autonomia dos alunos? Mais no contexto de aula.
P — no contexto da sala de aula? Pronto eu posso falar pelo meu grupo...
T — Exato, sim.

P — Pelo meu grupo de disciplina, ndo €? Pronto. O que nos tentamos muito fazer €, nds
damos-lhe as ferramentas para descodificar enunciados, para trabalhar os enunciados.
Tentamos promover a tal vertente que eu falei do, do, da autonomia no estudo e na
aprendizagem, na construcdo da aprendizagem. Em relacéo a promocao da aprendizagem
tem a ver com darmos-lhes situacGes que Ihes permitam ser eles a chegar as conclusoes,
ndo é dar a teoria e depois vamos aplicar este exercicio. E ao contrario. Partimos da
situacdes, sempre que possivel, nem sempre é possivel, ndo é, tentar que sejam eles a
construir o conhecimento. Depois também ensina-los, acho que € uma coisa que eles ndo
sabem, fazer resumos, tomar apontamentos, ver coisas que o professor diz mas que as
vezes ndo escreve, que € importante eles aprenderem principalmente no 5°/6°/7° ano a
fazer, ndo é. E dar-lhes essas ferramentas para depois eles conseguirem fazer isso
sozinhos. E fomentar também aaa, 0 uso do manual, a consulta. Eles ndo sabem consultar,
depois ir atras, ndo se lembram da formula que demos na aula passada ja ndo fazem, e
ndo vao l4 ver ndo é. Portanto, ndo lhes dar, ndo €, € muito mais facil para n6s em termos
de gestdo de tempo “olha a formula é esta” ou escrevé-la no quadro pela milionésima vez.
Tentamos ndo fazer isso, ndo &, pelo menos eu tendo a fazer isso, tendo a dizer “olha isso
foi na aula passada ou ha duas ou ha trés, vai 14 procurar. Ou estd na pagina tal”. E ¢

importante também isso para desenvolver a autonomia deles.

T — indo de encontro a isso mesmo era, era, essas estratégias qual o seu contributo para

esta promocgao da autonomia. Indo um bocadinho ao encontro...

P —tem a ver... aaa, em sala de aula tem a ver com isto que eu acabei de dizer ndo €, fazer
com que eles construam partes do seu conhecimento e que se apropriem das coisas nao é,
porque € melhor do que eu dar uma regra e agora vamos utiliza-la, muitas vezes nao Ihes
diz nada. Aaa, essa arte da procura, do ir a procura das coisas vai ajuda-los, por exemplos
0s meus alunos todos no basico fazem um portefolio com resumos da materia que séo
avaliados e isso eles tém que fazer sozinhos e depois vém perguntar se ja esta, se podem

escrever de outra maneira, pronto. Eles ttm uma coisa, resumo para eles é copiar o que
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eu disse, ndo € escrever pelas palavras deles e as vezes eu até faco isso com 0s mais
pequeninos, que é, tenho ser formal na transmissdo do conhecimento mas depois “agora
vamos 14 escrever isto por outras palavras” que eles entendam que as vezes nao tém nada
a ver com a matéria nao €, temos que... para eles ¢ mais facil entenderem o que aquilo
significa pronto. Depois, enquanto diretora de turma tem a ver com a parte de, ja de
autonomia em termos de escola ndo ¢, com o cuidado... e por exemplo este ano eu percebi
isso o ano passado na minha dire¢do de turma, eles elegeram um subdelegado que...
pronto porgue era porreiro ndo €, e depois aquilo correu mal, como é ébvio. E depois
queriam destitui-lo e eu disse “ndo, vocés elegerem! Se eu também ndo gostar do primeiro
ministro tenho que o aguentar quatro anos. Elegeram-no, agora aguentam-no até ao fim!”
“Ai vamos ser castigados!”, pois paciéncia. Portanto este ano eles ja ndo escolheram
assim, eles ja pensaram duas vezes em quem é gue iriam escolher para os representar,
portanto, eles perceberem isso também na formacdo civica na aula de formacdo,
principalmente, que é importante também a aula de formacgdo que nds temos para
trabalhar essa parte da autonomia e de eles também perceberem a importancia de quem
0s Vai representar, a importancia de escolherem quem, em sala de aula quando néo esta o
professor vai conseguir gerir aquilo ndo é, e também responsabiliza-los, porque também
ndo €, como no ano passado, havia muito “ah, se o subdelegado se porta mal, nds também
nos portamos todos mal” e ndo pode ser, ndo ¢, eles também tém que perceber que sdo
todos corresponsaveis quando estdo em sala de aula ndo é, e tém que também saber gerir

iSSsO.

T — indo de encontro... Considera que existem outras estratégias que poderiam ser
implementadas? E porque razdo nao as implementa? Condi¢bes materiais, temporais,

espaciais... Que poderiam ser implementadas mas que ndo conseguimos aqui na escola.

P — pois, aaa... Eu acho que esta escola faz muito mais que a maioria das escolas, nao €.
Também se calhar porque temos um tipo de alunos diferentes, ndo €. Agora, ha claramente
limitagdes de tempo. Os professores, nao ¢, temos pouco tempo... No meu caso, tenho a
matéria para dar e tenho o exame, ndo ¢, se calhar se eu fosse professora... Sem disprimor
das outras disciplinas, ndo ¢ pela importancia, mas ¢ porque... sei la, se o professor de
historia ndo der a matéria toda pronto, eles sabem um bocadinho menos de histéria mas
ndo vao fazer um exame nacional, pelo menos no basico, estou a falar no basico que é
onde é preciso, se calhar, promover mais esta autonomia. Aaaa, eu tenho um exame e

portanto ndo posso também disponibilizar muito das minhas aulas e o facto de haver a
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aula de formacéo ajuda imenso. Mas |4 esta, serve-me para a minha direcéo de turma. E
ndo me permite trabalhar isso tanto, como eu gostaria, aaa, com outras turmas que nao
sdo a minha direcdo de turma, ndo é. Portanto, se calhar um bocadinho mais tempo para
nos trabalharmos, mas isso ja nao tem a ver com a auto... com a escola, ja ultrapassa um
bocadinho a escola. Portanto aqui, ndo sei muito mais em termos da propria escola como
aque... como o que € que, 0 que é que poderiamos fazer agora de imediato j& para alterar

iSSO.

T — Ok. Outra questdo um bocadinho agora direcionada mais para a formacdo dos
professores, considera que na escola, aqui na escola Bésica e Secundaria de Carcavelos
existe oferta formativa para os professores no @mbito da educacdo para a cidadania?

Existe alguma formacgéo, aaa

P — Ha coisas pontuais. Fazem-se muito aquelas formacgdezinhas ha tarde, aquelas
formagdes de 2/3 horas que sdo voluntarias. Aaaa... o problema ¢ que uma vez mais,
muitas vezes nos ndo temos disponibilidade de tempo para estar presentes, ndo é. Aaaa,
umas pessoas se calhar ndo estdo muito interessadas em estar presentes, também é
verdade, ndo é, outras porque ndo tém muito tempo para estar presentes. Agora, € 6bvio
que acabamos por fazer essa formagdo um bocadinho informalmente, quando falamos uns
com 0s outros, aaa, por exemplo, nas reunides de diretores de turma, vocés estavam
presentes na Gltima quando estivemos a analisar o que € que se fez nas aulas de formacéo,
como € que vamos gerir isso, aaa... E portanto eu acho que vamos fazendo um bocadinho
informalmente. As outras formacdes, formacdes daquelas creditadas, etc., nds acabamos

tendencialmente na nossa area e menos na area da formacéo para a cidadania.
T — Mas acha que seria importante esta oferta formativa?

P — Eu acho que sim eu acho que sim!

T — E porqué ja agora?

P — Mais até nuns moldes de pequenas formagdes, porque eu falo por mim, nao sei, se
teria disponibilidade de fazer, por exemplo, uma formacdo de 25horas ou de 50 horas
nessa area. Ja tive que fazer noutras escolas, mas porque estava no conselho pedagogico...
portanto tinha outro tipo de responsabilidades. Mas nédo sei se me disponibilizaria para

uma acdo de 25 horas, por exemplo, a esse nivel. Enquanto, se for uma palestra...
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Mafalda — Estamos a falar de formag6ezinhas mesmo da escola?

P — Sim! 2/3 horas internas da escola, ou mesmo outros professores que vém ca fazer

palestras sobre pequenos temas. Aaa, iSso nesse aspeto sim acho que seria importante.

T — Pronto, ja agora, indo de encontro a isto. Do ponto de vista pessoal, que necessidades
formativas é que considerava ter ao nivel da educacdo para a cidadania? Se tivesse que

esclher alguma... de encontro ao perfil da professora neste caso.
P — Alguma, alguma &rea?
T — Dentro da educacgdo para a cidadania... Alguma necessidade.

P — Sim, especifi... Eu acho que é mais geral, ¢ mais geral, porque nos acabamos por, nas
aulas de formac&o, que é quando trabalhamos mais essa parte, quando havia, mesmo essa
disciplina, Formacao para a cidadania, nds fomos assim um bocadinho atirados para ali
sem nenhuma formacdo. Depois isso depende um bocadinho do bom senso dos
professores, depende um bocadinho das suas vivéncias que sdo obviamente diferentes de
escola para escola e dos alunos que temos a frente, ndo ¢, portanto... E noés acabamos por
abordar todos os temas e mais alguns, desde o bulling, desde a educacao sexual, desde o
respeito pelos outros, as vezes questdes filosoficas... Pronto, portanto ndo sei se seria
propriamente uma area especifica, mas la esta, uma vez que eu aponto para aquelas
pequenas formacoes, que elas fossem o mais abrangentes possiveis. Ja tivemos aqui, por
exemplo, sobre o bulling, sobre... vai haver, ou nao sei se houve ja, agora no més de
maio, agora no més de marco vai haver um que tem a ver com a segurancga na internet, e
também é para os pais, etc.. Portanto essas pequenas... Mas e abrangendo essas area

todas.

T — De que forma é que a escola poderia contribuir para ultrapassar essas necessidades,

se calhar, de que forma € que a professora acha que a escola podia...

P — Fomentando essas formacdes e vindo pessoas de fora, aaa, falar sobre estes temas,
por exemplo, o ano passado houve uma que tinha a ver... Foi com técnicas de protegao
de menores, portanto também é uma parte importante nds trabalharmos, portanto, essas
pequenas formacBes que vamos fazendo, ndo é. Agora, o que é que seria ideal fazer mais?
Voltamos a questdo do tempo. Era todos termos tempo e disponibilidade Para participar

nessas formagdes.
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T — Agora um bocadinho mais ao nivel mais geral dentro do corpo docente, qual € que
seriam, j& agora dentro do grupo de matematica, se calhar, qual seria estas necessidades
de formacgdo, quais € que seriam as mais prioritarias desses, desses... Tendo em conta o

corpo docente um bocadinho no geral.

P — Sim, em termos do grupo da matematica, bem... Para j4, como nos temos muitos
professores do quadro, professores que ja estdo na escola ha algum tempo, se calhar, aaa,
destes temas todos que falei, aqueles que estdo mais relacionados com a area das ciéncias,
se calhar ndo séo tdo importantes. Serdo importantes para colegas de outros grupos, por
isso é que eu acho que deviam abranger todos, mas aaa, por exemplo, a questdo do
respeito, dos direitos humanos, essa parte, que normalmente € mais trabalhada, e os
colegas da &rea das ciéncias sociais sabem mais do que nos, ndo ¢, aaa... Para nds, se
calhar para nos é menos fécil debater um tema desses ndo é, assim como para eles se
calhar ndo seré tao facil outro tipo de temas que estdo mais relacionados com as ciéncias.
Portanto, no nosso caso eu acho que é mais relacionado com essa parte das ciéncias

sociais.

T — Pronto, e a ultima pergunta de encontro a que fizemos a pouco, de que forma é que a

escola poderia contribuir? E trazer se calhar mais...
P — Trazer ou até... e as vezes faz.
T — Ou mesmo entre grupos!

P —Euacho que a escola faz, pronto. Aaa, mas por exemplo, a parte, essa parte dos direitos
humanos, da... Algumas questdes filosoficas até as vezes no6s debatemos com os miudos,
discutem muito as questdes dos direitos e dos deveres, eles s6 tém direitos, n°ao tém
deveres, ndo vale... Pronto, aaa, os colegas da filosofia, da sociologia, estdo muito mais
habilitados a abordar isso do que nés, portanto se calhar... E eles desenvolvem por vezes
pequenas coisas e trazem as vezes colegas até de outras escola, pronto, portanto, eu acho

que a escola ja esta a fazer, portanto deve continuar e deve-se reforcar.
T - Ok!
M — Ok. Obrigada pela...

T — Muito obrigado!

66



Entrevista professor 4

Estagiario - Uma vez que o conceito de autonomia assume diferentes interpretacdes e
significados gostariamos de iniciar esta entrevista questionando-o acerca do que entende

ser “a autonomia dos alunos em contexto educativo”?

Isabel — A autonomia dos alunos em contexto educativo passa por todos eles assumirem
um comportamento responsavel, inerente aos proprios deveres dos alunos consagrados

no regulamento interno da escola.

Estagiario - Considera que na Escola Basica e Secundaria de Carcavelos sao

implementadas estratégias para a promoc¢édo da autonomia dos alunos?
Isabel — Considero.

Estagiario - Que estratégias que identifica que existem na Escola Basica e Secundaria de

Carcavelos para a promoc¢édo da autonomia dos alunos?

Isabel — O facto de os alunos transportarem o livro de ponto € uma forma de autonomia,
até porque é um documento oficial, que tem de ser preservado e isso tem ocorrido de uma
forma perfeita. Os alunos quando estdo em aulas de substitui¢do, quando o professor falta
e ficam na sala de aula o delegado é responsavel por supervisionar as atividades que
desempenham e isso é uma forma de autonomia. A minha experiéncia prépria € muito
mais do que isso, ja tive que me ausentar para estar presente em reunides, que me pedem
para estar a participar em representacao da escola e deixo 0s meus alunos, entregues a si

préprios e ndo tem havido problema, mas é a minha experiéncia pessoal.

Estagiario - De que forma considera que estas estratégias contribuem para a promocao da

autonomia dos alunos?

Isabel — Eu acho que estas estratégias todas elas, vao fazendo com que o aluno aos poucos
ganhe consciéncia do papel que tém, e da forma como tém que se movimentar,
movimentar obviamente entre aspas, no sentido de terem uma serie de comportamentos,
de uma forma autdonoma, porque autonomia implica responsabilidade e quando falo
autonomia falo muito de responsabilidade. Por isso é uma forma de criar
responsabilidades nos alunos e é o que nos pretendemos, fazer com que os alunos quando
sairem da escola de carcavelos sejam cidaddos, responsaveis pelos seus atos, porque se

ndo forem responsaveis na escola dificilmente serdo responsaveis na sociedade.
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Estagiario - Que outras estratégias considera que poderiam ser implementadas no sentido

da promocéo da autonomia dos alunos, ao nivel de escola?

Isabel — Para promover a autonomia, a semelhanca certamente do que se faz com os livros
de ponto, certamente por turma, nomear um grupo de alunos, um ou dois alunos
responsaveis por no final da aula verificar se a sala de aula fica arrumada, certamente ...
por exemplo, o problema ndo é muito recorrente, mas ainda é um problema que nés temos,
chegarem atrasados, talvez discutir isso com os alunos na formacdo, e questionar 0s
alunos para eles préprios sugerirem estratégias para colmatarem o problema. Ao nivel da
interacdo com 0s mais pequenos, acho que todas as atividades que envolvam alunos de
diferentes niveis etarios, que envolvem a heterogeneidade, acho que muitas atividades
deveriam ser ndo homogéneas mas sim heterogéneas no sentido de misturar alunos de
diferentes niveis etarios e diferentes niveis de ensino, porque 0s mais pequenos, se 0S
mais velhos forem alunos responsaveis e autbnomos aprendem, portanto penso que

podera passar muito por ai algumas dessas estratégias.

Estagiario - Em contexto de sala de aula se a professora utiliza estratégias com vista a

promocdao da autonomia dos alunos?

Isabel — Sim.

Estagiario — Pode nos dar alguns exemplos?

Isabel — O facto de os deixar a trabalhar sozinhos ...
Estagiario — Sim essa ja nos tinha dito.

Isabel — O facto de lhes dar orientacbes para um determinado trabalho e terem que
apresentar um produto final, o facto de eu me ausentar e serem responsaveis e ficarem
sozinhos, sei 14 ... quer dizer, quase que nem consigo ... objetivar porque eu Sigo 0S
alunos de 10° e 11° ano, os alunos quando chegam ao 10° ano j& vém com alguma
autonomia € eu nao ... tenho ... ndo consigo identificar ... comportamentos nos miudos,
nestes alunos que denotem alguma falta de autonomia, ou seja, evidente que alguns sao
infantis ainda, mas s@o alunos, pelo menos as turmas que tenho este ano sdo muito
autonomos do ponto de vista da responsabilidade, de Ihes atribuir uma tarefa e cumprirem,
dar-lhes tarefas que tém de cumprir o prazo, sendo cumprir 0 prazo paciéncia ndo sou

tolerante, por exemplo em termos de trabalhos de grupo, se eu mandar um aluno fazer um
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trabalho de grupo, de pesquisa, de investigacao, eu digo-lhes em janeiro, este trabalho é
para estar pronto, por hipdtese na semana da ciéncia e um aluno, sé para lhes dar um
exemplo, um aluno vai-o me dizer a semana passada eu disse-lhe que no carnaval estou
disponivel para discutir com voceés e v@s orientar, passou o carnaval, e na Gltima aula veio
ter comigo e disse-me professora eu queria falar consigo sobre o trabalho ... ndo ¢ tarde,
vais ter as consequéncias, portanto quando eu lhes dou um trabalho que eu acho que
envolve, trabalho entre aspas, que ndo é uma coisa leve, eu exijo deles autonomia e a
autonomia é cumprir prazos, se eu estipulo uma data para discutir o trabalho, tem de ser
essa a data para discutir o trabalho, porque se vou flexibilizar muito, quer dizer eles ndo
tém autonomia nenhuma, quer dizer sou que ando com eles ao colo e portanto nesse
aspeto acho que é uma forma de eles terem autonomia, inclusivamente as vezes dar-lhes

pedacos de contelidos para eles apresentarem aos colegas de mateérias.

Estagiario - Considera que existem outras estratégias que poderia implementar? Se existe

uma razao para nao as implementar

Isabel — A uma estratégia que pode ser uma forma de autonomia e que eu no utilizo
deliberadamente, por exemplo vou com eles a uma visita de estudo, a Lisboa por hipotese,
uma forma de autonomia, que seria uma forma de autonomia e ha professores que o fazem
... eles irem pelos seus proprios meioS, dizerem aos pais irem de comboio, por exemplo,
eu deliberadamente ndo o faco, ndo o faco porque nao quero correr riscos, numa coisa
que as vezes pode haver um azar, um miudo cair, dormir no comboio, acho que isso podia
ser uma forma de autonomia os alunos deslocarem-se para percursos relativamente perto
da escola, de forma auténoma, sozinhos ... mas para mim podia ser, mas nao vou por

ai...
Estagiario — Pelos perigos que isso implica?
Isabel — Sim, pelos perigos que pode implicar.

Estagiario — Saindo um poucos das estratégias, considera que na Escola Bésica e
Secundaria de Carcavelos existe oferta formativa para os professores no ambito da

educacéo para a cidadania?

Isabel — Nao, ndo considero. Nao é suficiente, mas cada professor € um adulto responsavel

que optou por uma profissdo e se a escola ndo oferece, o professor tem obrigacdo de
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procurar e saber onde existe essa informacéo para se formar e onde adquirir e hoje em dia

atanta coisa ....

Estagiario — E considera que essa oferta formativa seria importante, oferta formativa aqui

na escola?
Isabel — Acho, acho que seria importante essa oferta formativa.
Estagiario — Porque razao?

Isabel — Acho, porque ha uma grande heterogeneidade nas escolas, as escolas sdo muito

heterogéneas, esta oferta é para professores?
Estagiario — Esta oferta ¢ para professores ...

Isabel — Ha uma grande heterogeneidade ao nivel da formagcéo, as escolas vao perdendo
a pouco e pouco a sua matriz, a sua identidade cultural, a sua cultura de escola, porque
hoje em dia aconteceu muito rapidamente nas escolas, um numero significativo de
professores que sairam e que faziam parte de um caldo entre aspas escolar e vieram muitos
professores novos com muitas formagdes diferentes com muitas vivéncias diferentes e
por vezes ndo conhecem bem exatamente, ndo conhecem o projeto educativo da escola,
ndo conhecem também o plano de atividades da escola e estdo muitas vezes s de
passagem e estdo sO de passagem e muitas vezes esquecessem se que 0s valores, hoje em
dia, a transmisséo de valores, o facto de falar com os alunos e o facto de os alertar para
uma serie de coisas, certamente é mais importante que dar um bocadinho de matéria e

portanto eu acho que de facto sim.

Estagiario — Do ponto de vista pessoal que necessidades formativas considera ter ao nivel

da Educacdo para a cidadania?

Isabel — Eu tenho feito tantas formacdes, todos os anos fagco formacdes, eu ndo preciso de
créditos para nada e todos os anos faco formacéo, tenho feito formacdo em muita coisa,
em ... seila ... ao nivel do contato dos alunos, ao nivel do bullying, ao nivel do consumo
de 4lcool ao nivel do consumo de drogas, todos os anos, sempre ... ndo ¢ sempre € todos

0S anos obrigo me a mim mesma, mas quantos mais vierem para mim melhor.
Estagiario — Entdo ndo sente assim necessidades?

Isabel — Nio ... eu sou professora a 30 anos e nunca mandei um aluno para a rua.
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Estagiario — E um nivel mais geral, os docentes aqui na escola?

Isabel — Considero e considero que ndo tenho grandes caréncias a essa nivel mas claro se
houvesse uma formagéo na escola participaria com todo o gosto e de certeza que iria
aprender imensas coisas. De certeza que iria aprender imensas coisas e que se calhar iria
aprender coisas com outros professores mais novos, que as vezes tém dificuldades de
expor as suas ideias e as vezes até podem pensar que poderdo ndo ser bem vistas, uma
serie de coisas, que acho que poderia ser uma forma de quebrar gelo, desbloquear uma

serie de ...

Estagidrio — E acha que o corpo docente tem algumas necessidades formativas acerca

de..?

Isabel — Acho, acho e inclusivamente eu coordeno a formacao aqui na escola e os diretores
de turma pedem me muita formacdo nessa area, pedem muita formacdo nessa area,
inclusive vou ter uma reunido ao nivel da educacéao para a cidadania e aquilo que é mais
pedido, também a gestdo de conflitos, mais ao nivel dos alunos ... a maior parte das a¢des
de formagdo solicitadas pelos professores ... eu na quinta-feira vou ter uma reunidao com
o centro de formacao para apresentar esse plano ... passa muito pelo relacionamento

interpessoal e essa da educacdo para a cidadania é daquelas que as pessoas pedem mesmo.

Estagiario — A professora ja falou um bocadinho, mas de que forma a escola poderia

contribuir para ultrapassar as dificuldades indicadas ao nivel dos professores?

Isabel — E assim s ha duas formas de a escola ultrapassar essas dificuldades, vocés talvez
ndo saibam mas os centros de formacdo € algo que esta em vias de extin¢do, 0s centros
de formagéo neste momento estdo sem qualquer apoio financeiro para fazer formagéo
para as escolas, toda a formacdo que se faz para as escolas é paga, grande parte é paga e
a muitos professores com diversos motivos que ndo preciso elencar aqui, recusam-se a
pagar formacao, para terem formacéo, a formacgéo anda a volta dos 50/75 euros, por um
acdo de 25 horas e ndo querem. Ha outra forma que € fazerem autoformacéo partilha na
escola de boas praticas, de pessoas que possam ter formacdo numa ou noutra area,
nomeadamente nesta area e desmultiplicar essa formac&o para os colegas, inclusivamente
a escola aprovou esse plano em conselho pedagogico e mais considerou que essa forma
de formacéo pode ser utilizada na autoavaliagdo do professor, resta € a ultima coisa que

é quem quer fazer e quando se pergunta quem quer fazer, ndo € facil de encontrar, as
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pessoas estdo assoberbadas, mergulhadas em papeis, em coisas .... a progressdo na
carreira ndo tem ajudado, as pessoas ndo sentem muitos incentivos e ndo é assim téo facil
quanto isso, eu ndo considero que ... eu sei que ha professores aqui na escola que tém ...
que sdo formadores, ja fiz o levantamento humano, ja perguntei quem queria fazer esse
tipo de formacéo, desmultiplicar-se em formacéo, a varios niveis, ndo s6 a educacéo para

a cidadania, mas ndo é facil ndo pensem que é facil.
Estagiario — Obrigada!
Entrevista professor 5

Mafalda — Uma vez que o conceito de autonomia assume diferentes interpretacdes e
significados, gostariamos de iniciar a entrevista questionando-a acerca do que entende ser

a autonomia em contexto educativo?

Professora — Para mim, essencialmente ¢ a facilidade dos alunos terem, aaa, em estudar,
em pesquisar, em aplicar os conceitos que adquirem nas aulas a novas situagoes, aaa... E

acho que € isso.

M — Considera que na escola Béasica e Secundaria de Carcavelos sdo implementadas

estratégias para a promogdo da autonomia dos alunos? Em contexto de escolal
P — Em contexto de escola penso que sim.
M — Consegue dar-nos algumas... alguns exemplos daquilo que a professora perceciona?

P — Por exemplo, através dos trabalhos que sdo pedidos aos alunos, que ja vai, vai-lhes

permitir abir algumas expetativas em relacdo ao futuro, saidas de futuro, por exemplo.

M —E... pronto isso acaba por responder também a esta pergunta. Que outras estratégias,
ao nivel de escola, considera que poderiam ser implementadas no sentido da formacéo

para a autonomia, aaa, e que nao sao?
P — Nao estou bem assim a ver... Nao me lembro.

M — Ok. E entdo, assim mesmo em contexto de sala de aula, enquanto professora, que

estratégias utiliza com vista a promoc¢édo da autonomia dos alunos?

P — E mais isso, nos nas areas das ciéncias ¢ mais trabalhos de pesquisa, para... elaboracao

de trabalhos, aaa... Trabalhos de grupo, em que eles também tém que saber lidar uns com
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0S outros e portanto ha sempre uma ajuda de uns em relacdo aos outros, uns com mais
facilidade do que outros e portanto acaba por ser uma auto-ajuda de uns em relacdo aos

outros... € isto.

M — Ok. E considera que existem outras estratégias que poderia implementar e que, por

alguma razdo, ndo implementa?
P — Tendo em vista a autonomia?
M —sim!

P — Também no laboratdrio, porque nos as vezes, o proprio, as proprias aulas praticas
requer que haja da parte do aluno uma autonomia para conseguir fazer os préoprios
trabalhos ndo €. Nem sempre se consegue fazer tanto porque hé falta de materiais, ha falta
de recursos que muitas vezes era muito mais facil, pondo os alunos a trabalhar no
laborat6rio autonomamente e eles tentarem descobrir, tentarem chegar a determinadas

conclusdes sem ser daquela aula tedrica, o costume.

M — Ok. Agora falando um bocadinho mais dos professores. Considera que na escola
basica e Secundaria de carcavelos existe oferta formativa para os professores no ambito

da educacdo para a cidadania?

P — Acho que ndo.

M — E considera que essa oferta seria importante?
P — Acho que sim, acho que sim.

M — Porque...?

P — Porque nos iria permitir ter outras visdes sobre formas de promover a autonomia dos

alunos.

M — Entdo e do ponto de vista pessoal, que necessidades formativas sente ao nivel da

educacéo para a cidadania?

P — (siléncio). O que é que eu sinto? (risos). Vocés fazem cada pergunta... Como é que

é?
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M — Do ponto de vista pessoal, que necessidades formativas considera ter ao nivel da

educacéo para a cidadania?

P — As vezes tenho dificuldade em saber lidar é com alguns alunos, aaa, e saber que
estratégias € que hei-de usar com alguns alunos que tém muita falta de autonomia, que
sdo muito calados e que sdo muito introvertidos. Isso ai se calhar é que podia haver

formacgdo para a gente ter um... estratégias para lidar com esse tipo de alunos.

M — E esse tipo de formagao acha que poderia vir da escola? Acha que... Pronto, de que
forma é que a escola, € a pergunta, 0 seguinte, poderia contribuir para ultrapassar as

necessidades?

P —eu acho que sim, eu acho que se calhar ha na escola... professores, colegas que seriam

capazes de fazer esse tipo de agdes.
M — Acha que é esse contributo que poderia vir da escola?
P — Claro.

M — Ok. E ao nivel mais geral, ao nivel dos docentes gerais, considera que, também eles,
tém necessidades ao nivel da formag&o ao nivel da educagao para a cidadania?

P — Eu acho que todos, todos, todos precisamos e era uma mais valia.

Leandro — E que necessidades consegue realcar dessas? N&o tanto geral mas focar mesmo
uma necessidade que ache, uma ou outra, que ache mesmo que o corpo docente precisa,

ou que revela.
P — De momento...

M — Nao consegue objetivar, tudo bem. Vol... Pronto e voltando a perguntar, de que
forma é que a escola poderia contribuir para ultrapassar as dificuldades identificadas ao

nivel dos...

P — E mais ao nivel de, de formag&o.

L — Do corpo docente.

P — Do corpo docente sim, e dos funcionarios também.
M — Ok, pronto. E s6.
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P — Est&?
L — Sim, muito obrigado!
Entrevista professor 6

Mafalda — Uma vez que o conceito de autonomia assume diferentes interpretacdes e
significados, gostariamos de iniciar a entrevista questionando-a acerca do que entende ser

a autonomia dos alunos em contexto educativo?

Professora — (siléncio). Comecando por uma pergunta muito dificil, com uma resposta
que com certeza ndo sera, aaa... Cientifica, mas de qualquer forma, o que é que eu
entendo por autonomia dos alunos? Para ja aaa, ha diferentes tipos de autonomia,
considerando as diferentes faixas etarias. Mas falado ao nivel de um secundério considero
que a autonomia dos alunos em contexto pedagdgico € um aluno realmente ter
responsabilidade pelas tarefas que tem que executar dentro e fora de aula ou até... Isto
ndo significa que se necessitar de ajuda deverd obviamente pedir esse apoio ao professor
ou aos professores. Aaaa, autonomia no sentido de o aluno ser capaz de compreender um
problema e tentar pesquisar solugdo para a resolucio do mesmo. E nesse sentido.
Autonomia é também aaa, iniciativa de poder orientar-se pelos seus proprios métodos.
Nem todos os alunos trabalham da mesma maneira e podem chegar a resultados positivos

de diferentes formas. Portanto...

M — Considera que na escola Béasica e Secundaria de Carcavelos sdo implementadas

estratégias para a promocdo da autonomia dos alunos?

P — Se sdo implementadas? Julgo que sim. Isto em termos muito abstratos. Mas por outro
lado, eu acho que existem outras préaticas, digamos assim, na escola que, de alguma forma,
podem inviabilizar ou condicionar essa mesma autonomia, eu dou um exemplo, aaaa,
guando nos prometemos aos alunos guibes de estudo, aaa, de orientacdo de estudo, de
certa forma estamos a preparar, a fazer uma preparacdo de um trabalho que poderia ser
feito por um aluno. Por outro lado, nem todos os alunos conseguem fazer essas, essas...
gradativamente essas passagens e portanto sentem-se um pouco perdidos e de facto em
termos de métodos de estudo. Mas a escola sim, a escola promove, promove... eu penso

que sim.
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M — E consegue-nos dar algum... dar alguns exemplos dessas estratégias que identifica

de promocéo da autonomia dos alunos?

P — Por exemplo, posso-vos dar exemplos em termos da, de uma disciplina que eu dou
que +e teatro, em que eles tém bastante autonomia para se organizar em trabalhos de
expressao dramatica, em que escolhem os aderecos e muitas vezes com quem querem
trabalhar. Obviamente que quando as coisas ndo resultam eu tenho de intervir. Mas eles

gozam de um grande espacgo de autonomia e de interacdo de pares.
M — E assim mais ao nivel da escola?

P — autonomia, por exemplo, de... O facto de termos uma associacdo de estudantes ¢
extremamente positivo e é imprescindivel para a vida de uma escola. Emprega novas
dindmicas de grupo, aaa, e esta, digamos assim, atenta as necessidades ndo curriculares,
mais ndo curriculares dos alunos. Uma delas € ja conhecida vossa, é o facto da nossa
escola ndo ter toques e portanto os alunos ja percebe quando é que tém que estar presentes

e quando tém que sair.

M — E de que forma é que considera que essas estratégias contribuem para a promocao

da autonomia dos alunos?

P — Mais uma vez desembocam na responsabilizacdo. Acho que eles, quando os alunos
percebem que realizar determinado evento da trabalho, mas também prazer e os resultados
sdo benéficos. E isso é uma forma de cativar, de motivar para novos investimentos, novos

desafios.

Leandro — E que outras estratégias poderiam ser implementadas ao nivel da escola? Para

promover a autonomia.

P - Nao sei se as assembleias de alunos, aaa... Nao s6 no inicio do ano, mas com maior
periodicidade. Aaaa, acho que, por exemplo, acho que faz falta um jornal! Um jornal ou
umaradio, acho que os alunos poderia estar com... Ter uma participagdo mais ativa, mais

préxima da comunidade educativa.

M — E em contexto de sala de aula? A professora ja nos faloou da estratégia do teatro...

Utiliza estratégias?
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P — Sim! Trabalhos de grupo, ou alguns temas que possam ser discutidos em historia.
Nem sempre, mas podem alguns. Podem ser discutidos sobretudo quando estamos a
compa... aaa, a tentar falar de temas com abordagens numa perspetiva de passado,
presente, futuro. Partimos sempre de um conceito contemporaneo ou partindo de uma
realidade préxima do quotidiano do alunos, de uma vivéncia para chegar a um conceito

mais abstrato ou mais dificil, a maior parte vai ser dado.

M — E de que forma essas estratégias contribuem para a promocao da autonomia dos

alunos?

P — Sim, eu penso que sim porque faz com que os alunos exercitem uma analise critica e
portanto que, de certa forma, possam também aaa, chegar a conclusdes, sem que essas
conclusdes sejam primeiro dadas pelo professor. Depois podem ser complementadas

obviamente e corrigidas.

M — Considera que existem outras estratégias que poderia implementar, mas que nao

implementa por alguma limitagéo?

P — O tempo, por exemplo, limita muitas vezes é que, por exemplo, aaa, possamos fazer
discussdes mais alargadas, atraves do visionamento de documentérios e de filmes, que
mesmo romanceados tém acontecimentos histéricos importantes e por vezes a falta de
tempo, aaa, o0 cumprimento do programa e também considerando que nem todos os alunos
aderem a essa mesma estratégia. Ha alunos que precisam ,ainda, de quase voz-off do

professor para poderem perseguir o seu... a sua analise.
M — Veja la se podemos continuar ou se...
P — Mais um minuto ou dois...

M — Temos quatro perguntinhas. Entdo pronto. Considera que, mudando o pouco o
registo, considera que Na escola Bésica e Secundéria de carcavelos existe oferta formativa
para os professores no ambito da educacdo para a cidadania? Dos valores...

P — Formativa, formativa... Eu ndo sei se me estou a esquecer, mas assim de momento,
formativa ao nivel da cidadania, aaa, ndo estou, ndo estou assim a ver nestes ultimos
anos... Tem havido sim, oferta formativa, mas muito mais ligado a questdes de

indisciplina, gestdo, cursos, aaa, quando digo... o nome ndo me estd a ocorrer.
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Leandro — E considera que seria importante?
P — sim, considero. Considero que ¢ sempre importante, no entanto...
L — E porqué?

P — No entanto tem havido sempre acdes que estdo muitas vezes ligadas a eventos
historicos, como por exemplo a celebracdo do 25 de abril que normalmente sdo
aproveitados, e bem aproveitados para se promover esses, esses direitos e deveres da
cidadania. Também ao nivel das ciéncias, o clube de satude de alguma forma da alguma

formacéo. Mas formac&o para nos professores, néo.

M — Porque seriam importante essa oferta formativa? Porque € que acha que seria

importante?

P — Porque eu acho que uma escola antes de, de, de... antes de mais tem de obviamente
formar ou ajudar a formar cidaddos. A educacao, obviamente a educacdo ndo formal vem
de casa, 0s alunos passam por uma triagem na escola, desde o inicio do infantério até &
universidade. Essa triagem vai afunilando mas ha valores que v&o sendo incutidos e tém
de ser aprimorados e tém que ser ventilados e aperfeicoados. Aaaa, e de qualquer forma
sdo as vivéncias ndo €, do quotidiano que nos ajudam a dar resposta e perceber se

realmente esses, esses, essas ferramentas estao interiorizadas ou nao.

M — E do ponto de vista pessoal, que necessidades formativas considera ter ao nivel da

educacéo para a cidadania?

P — (siléncio). E dificil, Se pensarmos que a cidadania esta incutida em todas as
formag0es, obviamente que sim. Estou a fazer uma formagéo neste momento de expressao

dramaética/teatro, no teatro experimental de cascais. Aaa, mas especificamente nao.

M — Ok. Entdo e a um nivel mais geral, de todos os docentes aqui na escola, se considera

existir necessidades de formacdo ao nivel da educacao para a cidadania?
P — Se considero que deve haver?

M — Se considera que os docentes tém necessidades desta informacéo? Desta formacéao

ao nivel da cidadania.

L — Formagéo!
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P — Docentes e ndo docentes. Eu, eu , eu... Vocés falam muito nos docentes, mas eu
queria dizer uma coisa, a comunidade educativa ndo ¢ s6 formada pela docentes e os

alunos!
M — Claro.

P — E tém-se desinvestido muito na formacdo ndo docente. Ou seja, desinvestido no
ministério, ndo €. Veja-se 0 caso da escola, que nds funcionamos de facto, as mil
maravilhas aaa, se pensarmos que trabalhamos com um racio muito inferior aquele que

deveria ser em termos de funcionarios, auxiliares de acao educativa.
M — Podemos so fazer a Gltima pergunta? E rapida!
P —sim! Os meus alunos vdo-me matar! (risos)

M — Ao nivel das necessidades dos docentes, mesmo da comunidade docente sé, de que
forma a escola, basica e secundaria de carcavelos poderia contribuir para ultrapassar essas

necessidades, essas dificuldades.

P — Aaaa, investir mais na... e relativamente... levar a discussdo também. A0S grupos e
departamentos, essa... sentir essa pul... essa necessidade. Avaliarmos de facto se essa

necessidade e uma necessidade generalizada ou se € sectaria.
M e L — Ok, muito obrigado!
Transcri¢do da Entrevista do professor 7

Mafalda — Uma vez que o conceito de autonomia assume diferentes interpretagcdes e
significados, gostariamos de iniciar esta entrevista questionando acerca do que entende

para si ser a autonomia dos alunos em contexto Educativo?

JPA — Bom, aaaa...A autonomia dos alunos em contexto educativo? No sentido mais

abrangente, ndo especificamente aqui na escola, é isso que estdo a perguntar, ndo é?
Me L - Sim, sim.

JPA — Eu acabo por cruzar, acabo por cruzar muito, as duas ideias, as duas perspetivas. E
um dos objetivos de qualquer sistema educativo, ca em Portugal sem duvida é um dos
mais importantes e aqui na escola também se trabalha imenso, imenso nesse sentido. E

realmente dotar os alunos com ferramentas, capacita-los para se inserirem de uma forma,
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de uma forma proactiva na sociedade, pronto, e conseguirem gerir 0 seu percurso de vida.
Para isso a escola é fundamental porque possibilitara sempre um conjunto de instrumentos

que sdo uteis pela vida fora. Ou seja, é esse 0 sentido muito, muito lato.

M — Certo. E considera que na escola bésica e secundaria de carcavelos sao

implementadas estratégias para a promoc¢édo da autonomia, para os alunos?

JPA — Eu acho que sdo implementadas algumas estratégias, bem, agora neste momento
estar a falar da escola é um bocado complicado porque ela esta ai na, debaixo da atengéo
de tudo e de todos, ndo €? Mas acho que sim, ha uma serie de, de medidas que sdo tomadas
aqui na escola e que fogem um bocado ao que é o dia-a-dia das outras escolas, do que é

normal, ndo é. A maior parte das escolas.
M — Consegue identificar quais sdo essas estratégias?

JPA — Sim. Por exemplo, alguns exemplos praticos. A questdo é simples, a questdo de
ndo haver toques, por exemplo, acaba por conceder aos alunos o dever, o cumprimento
do dever da pontualidade, ndo é, e eles habituarem-se a cumprir esse dever que é um dos
pilares do funcionamento de qualquer organizacdo social. E 6timo. Por exemplo, a
questdo também do, serem os responsaveis pelas turmas a gerir dia a dia o livro de ponto
também. Que era uma medida que quando foi falada originou uma grande discussdo aqui
na escola, os alunos perder, os alunos estragar, eles vao riscar, vao retirar faltas e de uma
forma assim um bocado absurda e também, pelo menos com as turmas com quem eu
trabalho, é uma medida que é diferente das outras escolas que eu conhego e que tem
funcionado bem e os alunos acabam por se apropriar do livro e levar aquela a peito e
cumprir, porque também nao é habito e da-lhes responsabilidades acrescidas e é muito
importante para o desenvolvimento da autonomia. Por exemplo essas sdo duas que eu me

lembro logo assim a partida.

L — E acha que poderiam ser implementadas outras? No ambito da escola, nesta escola,

podiam ser implementadas outras?

JPA —Podem. Podem ser sempre, ndo €, podem ser sempre implementadas mais medidas,

sempre.

L — No sentido de, d ganho de autonomia.

80



JPA — Do ganho de autonomia eu acho que sim. Eu acho que podem ser varias. Pronto,
embora aqui j& se tenha dado uma serie de passos muito a frente do que é habitual. Até,
agora lembrei-me, até na propria questdo da avaliacdo, da avaliacdo ser uma avalia¢do
muito globalizante e sistematica, e os alunos ndo serem apenas avaliados pela média dos
testes como é habito noutros, na maior parte das escolas. E todos os instrumentos de
avaliacdo terem 0 mesmo peso, etc, tudo isso os responsabiliza, ndo é, e devera, devera,
ndo é, teoricamente, contribuir para o desenvolvimento dessa autonomia, portanto. Ja

demos muitos passos, agora sao pequenos ajustes que se podem ir fazendo.

M — Ok. E em contexto mais de sala de aula, o professor utiliza estratégias com vista a

promocdao da autonomia dos alunos?

JPA — Isto, isto varia, quer dizer, fugindo um bocado a questdo. As aulas e isso € um dos
aspetos que me atrai, agora fugindo um bocado a vossa pergunta, ou nao, ndo sei. Um dos
aspetos que mais me atraiu desde sempre aqui na profissdo docente, ja la vao quase 30
anos, foi eu proprio sentir autonomia na gestdo do meu dia-a-dia e da minha profisséo,
pronto. E, e essa, essa sensacdo de ser autdbnomo e puder gerir as aulas em funcdo das
especificidades da turma que temos a nossa frente, acaba por nos levar a perceber
que...bem, as aulas se nds formos sinceros, as aulas e os alunos, a maior parte das vezes
por mais que nds as preparemos, ha n situacdes que sdo imprevisiveis e que nds temos
que resolver no momento, e pronto, e sem duvida que eu tento sempre promover nos
alunos essa, essa, 0 desenvolvimento desse sentido, ndo &, serem autobnomos é
fundamental, pronto, ndo € facil, digo-vos ja que ndo é facil, nem ha receitas, era ai que
eu queria chegar. Mas eu acho que todos nds, ndo s6 eu, mas todos os meus colegas

usamos mil e uma estratégias e tentamos e tentamos dar.
L — E consegue enumerar algumas?

JPA — Por exemplo, assim coisas mais bésicas, o estabelecimento de trabalhos em
parcerias, por exemplo, em sala de aula. Uso muito os alunos, caso muito os alunos, um
aluno melhor com um com mais dificuldades para que aquele que tem mais aptidao para
a Geografia consiga ajudar e dar a volta ao colega que tem, tem mais problemas, por
exemplo. Junto-os muito e faco muito trabalho de pares nesse sentido, por exemplo,
portanto, € um, para mim é uma boa estratégia e tem resultado. Portanto, a questdo da
participacdo das minhas turmas também, aaaa, a participacdo em sala de aula é muito

importante e eles participam muito, mas € sempre uma participacao, e eles aprendem logo
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no inicio, é uma participacdo, tem que ser ordeira, pronto, e eles, eles habituam-se
realmente a participar um de cada vez e a respeitar 0s tempos de espera para 0s outros
colegas participarem, ou respeitar o professor quando esta a falar e ndo ha intervengdes
paralelas e desajustadas e habituam-se a isso desde cedo e as aulas funcionam muito bem
e acabam eles préprios por saber gerir isso. No fundo, como professor e como diretor de
turma nos tentamos, tentamos ao maximo trabalhar as turmas de modo, que € o ideal ndo
é, que elas acabem por funcionar em regime de auto gestdo, ndo é. E ai € chegar a
autonomia no sentido pleno, ja tive uma ou duas dire¢cdes de turma ao longo destes quase
30 anos de servico, em que 0 esquema estava tdo bem montado e eles conheciam-me téo
bem e eu conhecia tdo bem os alunos que praticamente eu ndo tinha que intervir, eram
eles que organizavam e geriam todo o0 processo, pronto, la estava a tal autonomia e era,
tudo era feito de forma clara e evidente e muito interessante em termos comportamentais.
Isso era o ideal, era chegar la, consegue-se com algumas turmas, apos muito trabalho
conjunto, mas com outras € muito mais dificil como é ébvio, ndo é, e ja se sabe, a partida
quanto mais novinhos forem os alunos, maior seré a dificuldade em instalar este, este
regime de autonomia e gerir todo 0 processo, no secundario 0 processo esta um pouco

mais facilitado, teoricamente, depende das turmas.
M — Considera que existem outras estratégias que poderia implementar?

JPA — Sim, tal e qual como na escola, ha sempre outras estratégias e n6s vamos sempre
aprendendo e ainda aqui hd um més atras, més e meio fui a uma acéo de formacgédo com
colegas de variadissimas escolas e ouvi la vérias estratégias seguidas por colegas noutros
estabelecimentos de ensino e que achei bastante interessantes e que nunca me tinham
ocorrido. Portanto, uma pessoa vai aprendendo sempre ao longo da vida e nem pode por
de lado essa perspetiva, isso ha sempre hipdteses de melhorar e de aprender estratégias

novas e aprender a usar.

M — E existindo essas outras estratégias, porque razao nao as implementa? Existe alguma

dificuldade, se tem alguma dificuldade.

JPA — Nao, ndo, a partida ndo, ou porque as vezes ndo ocorrem ou porque eu felizmente
néo tenho, sou um bocado privilegiado nesse aspeto, deixa-me ca como eu devo fazer o
enquadramento da questdo. Eu vou no meu 28° ano de servigo e eu fui aluno desta escola
e praticamente sempre trabalhei aqui, vivo aqui ao lado, ou seja, isto é a minha casa, no

fundo, portanto eu estou perfeitamente situado e sei como me mexer aqui dentro e sei 0
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que devo fazer e conhe¢o muito bem os alunos e os colega e tudo, os funcionarios e por
ai fora, portanto € relativamente facil controlar as situacBes e prevenir determinados
eventos mais complicados dentro da sala de aula. E as aulas e o dia-a-dia aqui dentro
correm bem, por isso se calhar nunca me senti na necessidade de ir muito mais alem, estdo
a perceber? E uma questdo, sinto-me bem aqui dentro e sinto-me seguro, sinto-me a
vontade e isso 0s alunos percebem logo, ndo é. E é, pronto, os alunos conhecem téo bem
os adultos que tem a sua frente que eles veem logo como é que véo agir e percebem se o
professor esta a vontade ndo s6é no dominio dos conteudos cientificos, mas muito em
termos comportamentais, isso contribui imenso para dar a aula num clima mais saudavel,
mais propicio as aprendizagens em que ha tempo para tudo, e portanto, nunca houve,
assim se calhar, muita necessidade em ir muito alem daquilo que se vai fazendo, porque

os resultados tém sido bons.
M — Ok.

L — E acha que existe oferta formativa para os professores, neste ambito da educacéao para

a cidadania, para a autonomia dos alunos?

JPA — Eu penso que ja tenha havido mais, ha alguns anos atras. Presentemente, por aquilo
que tenho visto e tenho feito dentro desse campo, especificamente, ndo tenho, pelo menos
aqui no concelho de Cascais e no centro de formagéo respetivo, ndo tenho visto assim, ou
eu estou, ou passa-me um bocado ao lado, ou ndo tenho visto assim nenhuma formagéo

gue me, que me conduza nesse sentido e que seja assim especialmente atrativa.
L — E considera que era importante?

JPA — E, é sempre importante, eu acho que sim.

L — E porqué?

JPA —Por um lado para abrir, para abrir novas perspetivas e novos caminhos, ndo é, novas
estratégias como vocés disseram. E segundo porque esse tipo de formacao permite sempre
a partilha de experiencias e a troca de experiencias com outros colegas, situados noutros

contextos e é sempre enriquecedor para todos nés no fundo.

M — Ok. Do ponto de vista pessoal, que necessidades formativas considera ter ao nivel da

educacéo para a cidadania?
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JPA — Neste momento ndo é um campo especifico de formacdo que me preocupe muito,
havera outros e nos todos 0s anos somos, é nos pedido no final do ano que retratemos as
necessidades de formacao dos diferentes grupos disciplinares e esse ndo tera sido o mais
focado nos ultimos anos, por acaso temos apontado mais outro tipo de, de, preocupacoes,
no &mbito do dominio de algumas ferramentas de informatica, na gestdo das novas metas
curriculares, na, até, um que foi muito apontado o ano passado e foi pedido, por acaso

n&o se concretizou, tinha a ver com a aplicacao de primeiros socorros.

M — Ent&o essas necessidades sdo mais a nivel geral, do corpo docente no seu geral. Ent&o,
pronto, entdo assim mais a esse nivel considera que existem essas necessidades?
Considera que é importante resolve-las. De que forma entdo é que a EBSC poderia

contribuir para ultrapassar essas dificuldades?

JPA — Era, para mim era fundamental ir implementando formacdo nesse sentido,
formacdo, eu sei que ha muitos agrupamentos que vao conseguindo fazer isso, pronto,
conseguem formacdo, até maior parte das vezes gratuita e tudo, portanto, pequenas
oficinas as vezes de algumas horas sdo importantes, ndo é preciso que seja creditada, nada
disso, mas pelo menos para nos levar a pensar em nos por a mexer no assunto, COMo VOCés
dizem, para ndo ficar esquecido. H& uns anos atras, quando apareceu a, ndo € bem uma
disciplina, a formacéo civica, e constava do curriculo dos alunos todos, pelo menos até
ao 9° ano, ai havia uma serie de formacdes, uma serie de manuais que foram publicados
por varios colegas, etc, havia muita coisa. Depois isso foi sendo eliminado e
concentraram-se as diferentes equipas do ministério foram concentrando as horas noutro
tipo de disciplinas, foram subtraindo &rea de projeto, formacdo civica, estudo
acompanhado e por ai fora, e concentrando a carga horaria mais nas disciplinas nucleares,
digamos assim, e esse campo morreu um bocadinho, digamos assim, mas pronto aqui na
escola como vocés sabem ha Formacdo, pronto, ha um tempo de 45min no horério das
turmas, do diretor de turma, até ao 10° se ndo estou em erro, tenho uma dire¢éo de turma
do 10° e também temos. E portanto, quase semanalmente nds vamos gerindo muitos
desses assuntos com a nossa, pelo menos com a nossa dire¢do de turma, enquanto diretor
de turma, ndo é? N&o é um assunto que esteja esquecido, vai-se fazendo, mas também
acho que, por um lado a escola deveria para os professores. Acho também que muitos dos
assuntos que estdo na formacdo, agora isto aqui € um pequeno desabafo, a parte da
sexualidade, da educacdo para a saude, por ai fora, todo aquele, para os alunos acabam

por ser um bocado repetitivos e eles acabam por ficar cansados, sdo sempre as mesmas
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atividades, e principalmente os alunos mais velhos, os meus sdo do secundario, muitas
daquelas atividades comecam ja a ser, eu préprio, a por assim de lado, porque ou séo
demasiado infantis ou ja fizeram aquilo muitas vezes ao longo, ao longo do seu percurso
escolar e como tal depois ja ndo agarram tdo bem naquele tipo de atividades. Mas acho
que a escola deveria implementar e realmente com pessoas vindas de fora, mostrando,
partilhando outras experiencias, pode ser que sim, pode ser que se abrissem novos
caminhos e se criassem novas estratégias e se tratassem novos temas, para, e que depois

nos aplicassemos no contexto de sala de aula. Acho que sim, porque nao.
L e M — Obrigada.

JPA — Esta tudo? Cumprimos o tempo?

Entrevista professor 8

P — Eu tenho faltado, vindo e faltado ... e a medida que ... desde ha 7 anos, a medida que
entro na escola os meninos estdo cada vez piores. Pronto, se me perguntares no atual é

uma coisa, se me perguntares no passado € outra, tinham uma autonomia muito maior.

Estagiario — Bem é um bocadinho de encontro a isso, que a gente queria saber e

relacionado com a 12 pergunta.
P — Portanto se quiseres o atual ....

Estagiario — NOs ja vamos perguntar relativamente a atualidade. A 1° pergunta é uma vez
gue o conceito de autonomia assume diferentes interpretacdes e significados gostariamos
de saber o que entendes ser “a autonomia dos alunos em contexto educativo” na tua

opiniao?

P— E pa é ..., passa por os meninos saberem o que estio a fazer terem objetivos,
cumprirem as regras e 0s funcionamentos em funcéo dos objetivos que pretendem, passa

por ai. Se sdo capazes de o fazer ou se tém de ser ajudados.

Estagiario - Consideras que aqui na Escola Basica e Secundaria de Carcavelos sdo
implementadas estratégias para a promocdo da autonomia dos alunos, mais ao nivel da

Escola?

P — Pontualmente, pontualmente sim.
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Estagiario — Se sim, quais sdo essas estratégias aqui na Escola?
P — A arealidade e a o politicamente correto. ..

Estagiario — E a tua percegdo. ..

P — A minha percecdo € nao.

Estagiario — A percecdo € ndo. Entdo qual consideras serem as razdes dessa inexisténcia

dessas estratégias, qual a razéo?

P — Ao nivel de escola, falta de comunicacdo, falta de informacdo, falta de
colaboracdo/coordenacdo entre os professores, falta de solidariedade, falta de tempo,

super trabalho desnecessario, burocracia a mais.

Estagiario — Entdo que estratégias consideras que poderiam ser implementadas na escola

no sentido da promocao da autonomia dos alunos?

P — Tinha de mudar muita coisa, a atitude dos professores, a atitude da direcdo, aumentar
a imagem que o professor tem perante os alunos, que isso é um problema social, ndo € de
escola. Relativamente a escola, teria que haver mais solidariedade e colaboracdo, mais
trabalho de grupo, coisa que nédo existe, existe cada um a olhar para o seu umbigo e as
vezes quando ha problemas ndo é apoiado, isso queria um cumprir uma fragdo no grupo

tas a ver, que na educacdo nao pode haver. J& ndo sei qual era a pergunta ...
Estagiario — As estratégias que poderiam ser implementadas, alguns exemplos.

P — Era isto ndo acontecer, e para isto ndo acontecer, era necessario mudar muita coisa,
por exemplo a vossa formagao, os novos professores e nem sei bem, se vem ao caso, nem

sei bem...

Estagiario — E mais contexto de sala de aula, de uma forma mais autonoma pelos

professores, se a P utiliza estratégias com vista a promover autonomia nos seus alunos?
P — Sempre.
Estagiario — Pode nos dar alguns exemplos.

P — Olha ainda hoje, foi para o sarau nao dei aula e disse-lhes e vocés tém de se organizar

disse-lhes tém de fazer isto, isto e isto, agora quero ver e cumpriram. E eles deram o
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aquecimento, foram buscar o material, controlaram o material, dei-lhes apenas indicacdes

do que queria que fizessem e eles cumpriram.
Estagiario — Mas isto foi hoje, eles estdo habituados?
P — Sempre, eles fizeram, eu fagco comando.

Estagiario - De que forma considera que essas estratégias contribuem para a promogéo da

autonomia dos alunos, de que forma este pequenos exemplos podem contribuir?

P — De que forma contribui, na tomada de consciéncia dos objetivos, no empenhamento
que tém de ter para conseguirem o0s objetivos. Se os objetivos passarem por autonomia
em grupo, por exemplo, eu estou em grupo mas sou autbnomo, ndo preciso da indicacédo
de um policia para me portar bem. Sabes que a nossa disciplina € muito importante para

iSSsO.

Estagiario - Considera que existem outras estratégias que poderia implementar? Se sim,

por que razdo ndo as implementa? Por razdes temporais, espaciais, materiais?

P — Eu tenho duas realidades a via dos profissionais e a via do ensino e a via do ensino é
completamente diferente e a atuacdo é muito diferente. E temos de nos adaptar ao
contexto que temos, ao grupo que tens, a turmas excecionais que tu identificas e nédo
precisas de muito. A meu ver as turmas excecionais deviam estar direcionadas aos
professores excecionais, ndo .... as turmas excecionais deviam estar direcionadas para os
professores .... e as turmas complicadas aos professores excecionais € nao isso que
acontece. Isto para dizer que geralmente os professores com mais experiéncia tém as
turmas excecionais, isso qualquer um é bom professor. Quando tens uma turma de 12°ano
que € auténoma e dizes vou ali ja venho, vocés tém de cumprir isto, isto e isto, isto em
qualquer disciplina ndo é sé na nossa, isto, isto e isto, as turmas excecionais fazem. Como
diria alguém, na faculdade nos meus tempos, dizia ... ndo sei se foi o “Monge da Silva”,
qguem foi, o professor é excelente quando deixa de ser preciso, é o objetivo do professor,
portanto o objetivo é esse. Portanto depende das turmas, nos profissionais tenho que ser
policia constantemente ... Estratégias, estou constantemente a tentar arranjar visitas de
estudo para 0s motivar, responsabilidades varias pequenas, vai aumentando de
dificuldade e de responsabilidade, isto nos profissionais que tenho mais liberdade nas

matérias, tas a ver... quando tu estas mais agarrado as matérias isso € mais complicado.
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Estagiario — O que poderia ser feito que ainda ndo é feito ainda, que estratégias poderiam

ser implementadas?

P — Mas ao nivel do ensino, ao nivel da sala de aula?

Estagiario — Ao nivel da sala de aula, desde que seja em contexto de sala de aula.
P —Nao sei ... ndo estou a ver ...

Estagiario — Porque razdo nao se implementa, porque ndo tens espaco, porque ndo tens

tempo?

P — Por causa dos programas, os programas limitam muito. Ja vos disse. O que eu acho é

inconcebivel, mas ... essas questdes estdo na base de isto tudo mas nio vao por ai...

Estagiario — Relacionado com outra tematica, considera que na Escola Bésica e
Secundéaria de Carcavelos existe oferta formativa para os professores no ambito da

educacdo para a cidadania?
P —Sim...
Estagiario — Pode nos dar alguns exemplos?

P — De vez em quando fazem umas sessdes, ndo sei se este ano fazem, mas em anos
anteriores faziam, regularmente todas as quartas-feiras na biblioteca para os professores,
em que os professores mais velhos e mais experientes, pessoas interessantissimas

partilhavam os seus trabalhos académicos, faziam palestras e debates.
Estagiarios — Mas sobre cidadania?

P — Sobre cidadania, sobre os valores, sobre a ética profissional e ndo s6. Agora nado sei

se ha, porque os professores estdo sobrecarregados, trabalhos, burocracia ...

Estagiarios - Que necessidades formativas sente ao nivel da Educacdo para a cidadania,
algo que pudesse ser importante para a formacéao da P, que achasse que fosse importante?

P — Estar atento a vida, estar atento as mudangas ...
Estagiario — Sentes que ndo consegues estar a par disso?

P — Sinto que consigo.
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Estagiario — O que precisavas, que necessidades formativas ao nivel da Educacéo para a

cidadania, um tema que fizesse falta, achas que néo tens?

P — Nao muitos temas que me fazem falta, mas ndo sdo da minha esfera ... como diretora
de turma, como coordenadora de grupo ... aquilo que eu sinto ¢ que ha areas que nos nao
dominamos, nem temos que dominar, queremos resolver os problemas ... olha eu tenho
uma agora na minha direcdo de turma, o menino bate na namorada, tem que ter apoio da
escola, tem que ter apoio dos colegas, tem que ter ... e apoio da comunidade escolar, ¢ eu
ndo tenho nada disto. Percebes portanto, é preciso estar desperto e querer resolver o
problema, a pessoas que fecham os olhos, normalmente formacéo, formacdo em
psicoldgica, formacgdo em lidar com problemas de violéncia dos namoros, gravidezes
indesejadas, como ja tive noutras escolas. Ndo é a minha esfera, por isso vou buscar a

comunidade escolar.
Estagiario — Indo ao encontro disso, como é que a escola ...

P — Olha por exemplo o Projeto Vidas, que estou a tentar implementar, tem a ver com
isso, que a comunidade venha a escola, de diversas areas, falar das escolhas, para o “never

give up”.
Estagiario — N&do s6 os alunos, mas os professores?

P — Acho que os professores também precisam, digo eu, porque os professores as vezes
também estdo ... vocés vém muitas vezes ... aqui nos intervalos ... bem enfim, se tu
tiveres atento, vés miudos muitas vezes a baterem-se, muitas vezes a empurrarem-se ...
deves intervir ou ndo, ha quem intervenha e depois se sujeite a criar confusdes, ha quem
ndo intervenha e ignore ... como podemos resolver isso ... a nivel micro ... a escola tem
de dar mais apoio aos professores, porque os professores querem estar disponiveis para

resolver os problemas ...
Estagiario — Entdo em relagdo a formagao ....

P — Eu pessoalmente agora, .... ndo sinto necessidade, porque quem ja € professor, mae,
pai e ja& tem anos de experiéncia e que goste da profissdo, ja faz parte da educacéo,

percebes ... os novos se calhar ... .

Estagiario — Pegando agora um pouco nisso, a um nivel mais geral ... se achas que o

corpo docente aqui da escola precisa dessa formagao, nesta tematica ...
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P — Eu ndo tenho muita nog¢ao do corpo da escola ...

Estagiario — Por exemplo, pode ser propriamente no grupo de Educagéo Fisica ...
P — Liberdade de expresséo ...

Estagiario — Mas a um nivel mais geral ndo tens nogdo, nao sentes nenhuma ...

P — As pessoas tém de estar bem com elas préprias, para poder estar bem com os alunos,
ndo formagao que resulte, enquanto isso néo se resolver ... isto digo-te ao fim de anos de
experiéncia ... ¢ como eu digo aos meus alunos ... ndo faz isso e eles desculpe, desculpe,
desculpe ... ndo podes fazer por isto e isto e isto e isto, estd bem ... estd bem eu vou
melhorar aqui .... porque estds me a dizer isso para me calares, enquanto ndo integrares
nele proprio, aquilo que tem de ser feito, portanto a formagao ... se tu no meio de 100
alunos agarrares 10, neste sentido ... estas feliz, no sentido da mudanga, eu tenho alunos
que mudei, tenho a nocao perfeita que mudei, que foram para Educacéo Fisica por causa
de mim, mas isto no meio de muitos ¢ bom, ... mas eu acho que esse ¢ o objetivo, é
preciso sermos para mudarmos todos, tem de haver empatia e ndo sei se sO6 com a

formagdo dava ... pode ajudar.
Estagiario — E como é que a escola pode ajudar a ultrapassar essas dificuldades?

P — Pode, solidarizando-se ... abrindo mais espagos de dialogo sem questdes ... eu acho
que a reunido de ontem onde vocés tiveram ... isso ndo se admite, quando isso acontece
entre colegas e isto € um exemplo, entre colegas quando isto existe é grave, quando chega
a este ponto, a falta de respeito pela opinido do outro, € grave, o que é que tu podes fazer
... tu tens uma opinido da qual ndo abdicas ... eu costumo dizer ¢ a luta de egos, € tenho
uma opinido que ... eu percebo, eu percebo que nds professores temos sempre de aprender
... € ¢ nesta forma de estar que eu me revejo na vida e na escola, quando isso ndo acontece
... 1Os proprios nos interiorizamos ... porqué que andamos ca .... o projeto educativo, o
perfil do professor, tudo isso esta decidido ... o falar, a cidadania, essas atitudes, pode ...
porqué, ndo sei, é o destino, e n6s ou lutamos contra isto e as vezes estamos isolados, mas
pronto .... enquanto nds formos auténticos, podemos ao menos transmitir isso aos alunos,
eu vou vos dar um exemplo, esta turma que tenho agora inicialmente entrei muito mal
com eles e eles comigo, e enquanto eles ndo me conhecerem e eu a eles, ndo da, quando
a gente se conhecer e souberem como eu sou, corre tudo lindamente, mas € preciso

estarmos bem, respeitarmo-nos ... portanto ao nivel dos colegas, talvez ... nos ao nivel
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do desporto vemos tanto isso ... na competicdo vém as vezes outros colegas, que estdo
em competi¢do com a equipa, pior, a serem piores propriamente do que os alunos. A gente
estd em grupo, esta tudo aos berros e falar uns com os outros, como é que tu podes ser
bom professor assim ... trabalhas s6 para as aparéncias e isso nao fago ... desculpem la

isto ...

Estagiario — N&o, ndo, obrigada.

Transcricdo da Entrevista do professor 9

Tiago — A primeira pergunta seria. Uma vez que 0 conceito de autonomia assume
diferentes interpretacbes e significados, gostariamos de iniciar esta entrevista
questionando acerca do que entende ser a autonomia dos alunos em contexto Educativo?

O que é que entende por autonomia em contexto de escola.
AD — Em contexto de escola ou no contexto da nossa escola?
L — Contexto educativo.

AD — No contexto educativo. Bom, vamos ver... E suposto os alunos desenvolverem a
sua autonomia até ao fim do ciclo escolar. E eu estou a compreender isso até, neste
momento, até ao fim do 12° ano. Pronto. Alias, os perfis dos alunos também estdo feitos
nesse sentido, ndo é, eles estdo numa idade de crescimento, de desenvolvimento e por
isso eles vao desenvolvendo a sua autonomia ao longo do seu percurso escolar. Por isso

a escola deve preparar-se para essa situacao.

L — Mas o que é para si essa autonomia?

AD — Essa autonomia pode ser mostrada, € iSso que querem que eu responda?
L — O que é que para si € essa autonomia?

AD — Essa autonomia, por exemplo, na escola pode ser entendida, vou dar dois exemplos.
Um a forma como € pedida, que os alunos, que 0s nossos alunos desenvolvam a sua
autonomia dentro do espaco das aulas de substitui¢bes, por exemplo. N&o €, e vocés
sabem que na nossa escola um dos objetivos principais das aulas de substituicdo é

exatamente, os alunos terem a capacidade de gerir aguele tempo. Nesse sentido, nesse
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sentido é suposto que eles ao longo, com a experiencia que vao adquirindo, desenvolvam
uma autonomia individual e coletiva, na forma de estar naquele espa¢o educativo. Pronto,
esta experiencia acontece na escola ja ha alguns anos, eu por acaso sou coordenador das
substituicdes e entendo que tem havido uma melhoria em relacao a isso. Por outro lado,
tenho a experiencia por exemplo da turma de 11° ano de expressdo artistica. E sou
professor de desenho e de projeto, duas disciplinas que sao tedrico-préaticas e que eu penso
que os alunos devem estar na aula de uma determinada forma, de uma determinada
maneira de estar. Sao alunos que tém entre 16 e 20 anos e por isso ja adquiriram alguma
autonomia individual, alguma forma de estar. Quer dizer, mas as coisas nao estdo
resolvidas, ndo quer dizer que eu ndo lhes dé uma determinada liberdade e que eles
consigam entende-la como eu desejaria, alguns ndo entendem e por isso podem haver até
algumas situacGes que eu poderei ndo esperar. Mas, por isso, eu sou um coordenador do
trabalho e espero que eles depois dos trabalhos lancados e dos trabalhos que eu vou
coordenando, individualmente e coletivamente, por exemplo ao nivel dos trabalhos de
grupo, eles consigam ter a sua autonomia ao nivel do desenvolvimento desses trabalhos.
Ou seja, entendo que ndo devia ser necessario nessa idade o professor estar
constantemente a dizer, vOcés nao se esquecam quem tém isto, isto e isto, as tarefas sdo
para fazer. Por isso, as tarefas sdo combinadas, hd uma calendarizacéo e a partir dai eles
devem ter a capacidade, a autonomia para desenvolver o seu trabalho dentro daquele
periodo determinado. Se assim for, se isso for possivel em todas as turmas, nds podiamos
ter, por exemplo, uma escola, eu ndo vou utilizar bem o termo, uma escola mais aberta.
Ou seja, em que o professor é um facilitador da aprendizagem e um orientador, mas ndo
um policia em termos cléssicos, ndo €, em termos tradicionais, uma sala fechada com o
professor a secretaria, com 30 alunos a frente. Eu entendo e desejo que o ensino ndo deve

Ser isso.

L — Certo. Entdo e na nossa escola, ja falou de uma das estratégias que € as aulas de
substituicdo serem da responsabilidade dos delegados de turma. Que outras estratégias

considera que sdo implementadas na escola para a promoc¢éo dessa autonomia?
AD — O transporte do livro de ponto pelos alunos, por exemplo, néo é.
L — Apenas essa?

AD — Apenas essa. Estou a tentar lembrar-me de mais, ou de outras possiveis. Vamos ver,

no que diz respeito as aulas, é essa estratégia das aulas de substituicdo, hd muitas
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atividades que podem passar por ai. Nao €, e nds realmente ndo falamos delas, mas ha
muitas que podem passar por ai e que com o desenvolvimento da consciéncia, dessa

consciéncia, os alunos podem vir a desenvolver no futuro outro tipo de atividades.

L — Continuando, e essas estratégias, o que é que acha que contribuem para a promocao
da autonomia dos alunos? O livro de ponto, as substitui¢bes, ja falou um pouco da

substituicdo. O livro de ponto.

AD — Leva-0s a perceber a forma como a escola se organiza e a pensar como é que eles
podem participar nessa organizacgdo, porque estdo-lhes a pedir uma tarefa, é preciso que
eles percebam que essa tarefa faz parte de muitas tarefas que fazem com que a maquina
funcione. Por isso, se n6s queremos uma escola com participacao dos alunos, culminando
mais tarde com a participacdo dos alunos numa coisa que deve ser séria, que é, como é

que se diz, que € a associa¢do dos alunos.
L e T - Associacdo de estudantes.

AD — A associacdo de estudantes, a associacao de estudantes deve ser entendida como
uma coisa séria e ndo me parece que por exemplo, na nossa escola funcione bem, néo
funciona, ndo funciona bem, parece-me que se podem fazer muitas criticas em relacéo a

iSSsO.

L - Indo um pouco em direcdo ao que acabou de dizer, que outras estratégias a nivel de
escola podiam ser implementadas para haver uma maior promoc¢do da autonomia dos

alunos? Comecando se calhar por essa Associacdo de Estudantes.

AD — Por exemplo, haver atividades, haver atividades, no espago exterior escolar em que

os alunos pudessem gerir essas atividades.
T — Dinamizar.

AD — Por exemplo, essas atividades podiam ser geridas pela associacdo de estudantes,
desde que tivéssemos espacos determinados para determinadas atividades, desde que
essas atividades pudessem acontecer em determinadas alturas ou sempre, desde que ndo
prejudiguem o andamento normal das aulas, etc, etc, etc. Eu sei que por exemplo em
relacdo & nossa escola e no atual espaco disponivel, a situacdo é complicada porque a
maior parte do espaco exterior, uma grande parte, ndo €, esta, ou faz parte, dos espacos

utilizados pela Educacéo Fisica. Mas, talvez, se pensarmos bem, talvez se consiga arranjar
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outros espacos onde os alunos possam ter outro tipo de atividades. Eu pessoalmente acho,
acho que na nossa escola se deveria ter esses espacos, esses espacos, neste momento esté
a ser dificil, nds estamos num espaco recente, novo, novo, com novas paredes, novas
divisdes e ainda ndo percebemos bem o espaco, andamos a tentar perceber, talvez como
tirar o melhor partido dele. E era importante que os alunos quando estdo fora das aulas
pudessem perceber melhor esse espago, até provavelmente alguns grupos ja descobriram,
ndo €, mas realmente espacos disponiveis, por exemplo, para os alunos jogarem a bola de
uma forma recreativa fora das aulas de educacao fisica, parece-me que nao ha. E eles de
vez em quando aparecem a nossa frente co a bola nos pés e nos dizemos “epah, nao podes
jogar aqui!” quer dizer, é complicado. Nao ha, ndo ha lugares construidos para outro tipo
de atividades, por exemplo, nds temos alunos do 5°ano e podiamos ter que, por exemplo,
sei la, 0 jogo do Mata num sitio qualquer, esse tipo de jogos, ais direcionados para aquele

tipo de idade. Temos de descobrir, temos de pensar.
T - Ok.

L — Entdo e a nivel de sala de aula, utiliza estratégias para a promocao dessa, da autonomia

dos alunos? Quais?

AD — Diariamente. Eu atualmente s6 trabalho com o 11° ano, mas eu acho que isso é
fundamental. Agora, ndo é facil, ndo é facil os alunos perceberem, ainda ontem falei com
0s meus alunos, os alunos perceberem, e falo sempre que entendo que é necessario, que
as coisas nao estdo a funcionar, por exemplo, a 100%. Eu gosto de distribuir tarefas e
sentir que durante 90min ou 180min, como as vezes tenho dois blocos seguidos, que
durante aquele tempo cada aluno desenvolve as suas tarefas. Eu preciso de perceber no
fim do dia que todos os alunos desenvolveram as tarefas que eram esperadas. E muitas
vezes vejo, observo, que houve 1 ou 2 ou 3 alunos que s6 trabalharam durante meia hora.
Isso, e iss0 ndo pode acontecer ser, por isso eu chamo-os a atencdo para esse tipo de
consciéncia, constantemente. Porque eu defendo exatamente isso, que, eles devem ser
cada vez mais autonomos. Eu no fim do décimo, decimo, eu no fim do ciclo escolar, no
secundario os alunos devem entender isso ja. E por isso deve-lhes ser dada alguma

liberdade para que eles possam funcionar assim.

L — E a contribuicdo que esse trabalho permite, de, ao nivel da autonomia, é por exemplo,

eles sentirem-se responsaveis pelo préprio trabalho? Terem-se valorizado?
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AD — Exatamente. Existe um caminho tragcado, ha um caminho tracado e esse caminho é
explicado, muitas vezes ha hipdteses para varios caminhos, n nosso caso, no campo das
artes, mas ha passos que digamos, obrigatorios, ha fases, ndo é, em cada plano tracado,
ha fases do trabalho que tem de ser, pelos quais todos passam. E isso é o caminho
esperado. A vezes que ha tarefas que n6s sabemos, para esta tarefa é destinado x horas,
ndo é, x horas, por isso dentro daquele tempo é esperado que determinado trabalho seja

desenvolvido.
L — E tem outras estratégias?
AD — Nao sei se respondi.

L — Sim, respondeu. Ja tinha respondido até noutra pergunta, s quis clarificar. E acha

que existem outras estratégias que poderiam ser implementadas?
AD — Ao nivel da autonomia?

T—Sim.

L — Sim, ao nivel da sala de aula, para a autonomia.

AD — Ah sim. Ao nivel, dentro da sala de aula?

LeT-Sim.

AD — Dentro da sala de aula. Sim, no ensino secundario, no secundario uma das
possibilidades é o professor levar os alunos a preparar as préprias aulas, ndo €, desde que

haja condig¢des para isso, porque nds hoje...
L — E porque é que isso ndo acontece?

AD — Nos hoje muitas vezes. Exatamente, eu ia agora referir isso. Nés hoje muitas vezes
falamos porque vivemos no meio de um mundo altamente tecnoldgico. Mas nos nédo
temos essas condigdes. E nds realmente aqui na escola na minha sala de aula eu nao tenho
essas condices, e se eu tivesse essas condi¢bes era muito possivel fazer isso. E eu gostava
de as ter. Por isso, para novas estratégias muitas vezes é exigido outro tipo de condicdes,
ndo &, de equipamentos, de recursos Varios, etc, ndo é. Eu puder trabalhar, por exemplo,
de porta aberta, com 2 ou 3 professores, em vez de trabalhar sozinho, por exemplo na

minha aula de projeto, o ideal era eu trabalhar com 2 ou 3 professores, por exemplo. Em
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que os projetos fossem mais direcionados para uma determinada pessoa, por exemplo, em

vez de eu, por exemplo, ter de trabalhar com todas as areas por exemplo.

T — ok. Outra pergunta, um bocadinho direcionado para outro ambito, se considera que
na EBSC existe oferta formativa, para os professores, no ambito da educacdo para a
cidadania. Se este tema da educacao para a cidadania € aqui na escola, se existe oferta

formativa?

AD — Neste momento? Por acaso ndo tenho bem presente o plano de formacéo do
conselho pedagdgico para este ano. Tenho a impresséo que havia, havia la alguma coisa
escrita sobre isso. Mas ja houve, j& houve anos varios, que eu ja dei formacao sobre isso

aqui na escola para professores, por exemplo.

Sim, indo em contra, se considera que esta oferta poderia ser importante, até mesmo

alguns exemplos que nos pudesse dar dessa mesma oferta.

AD — A nivel da tematica cidadania? So6 para os professores? Para a formacéo continua

dos professores?
L — Oferta formativa para professores.
T — Sim.

AD — Sim eu acho que isso devia ser, devia ser um tema para mim eu considero o que €
um tema abrangente, ndo &, nos a partir dele, dentro da escola, nés a partir desse grande
tema podiamos discutir e ir para outros temas. Eu acho que ele pode existir até todos 0s
anos. Depois dependendo de determinadas variantes ndo é. Mas a cidadania € uma coisa,
muito larga na vida da escola e na educacdo, (ndo €). E mesmo uma area que nds
provavelmente trabalhamos pouco. Por isso, se fosse muito trabalhado ao nivel da
formacédo de professores portanto, e depois essa passagem para os alunos Bem, nds neste
momento ndo temos nenhuma disciplina sobre cidadania para os alunos, por exemplo. Ou
seja, nGs podemos aproveitar e penso que a escola esta neste a seguir uma estratégia que
leva isso. Que é no espaco educativo que nds chamamos Formagao, que é desenvolvido
pelos diretores de turma e pela diregdo. O caminho, eu penso que devera de ser esse.
Grande parte da, do tempo disponivel para essa atividade deve ser tomado exatamente
por ai. E depois o restante pelo tipo de por uma parte administrativa que é necessario

também fazer.
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T — Ok. Indo ao encontro, entdo, este ponto. Do ponto de vista pessoal, que necessidades
formativas considerava ter ao nivel da educacdo para a cidadania? Qual era mesmo a

grande, o grande foco que podia ser estas formagdes caso existissem.

AD - Pois, hoje em dia discute-se muito os valores, os valores e a ética. E eu para mim
sdo duas, dois conceitos estruturais de toda essa conversa feita de cidadania, porque nés
constantemente falamos que de geracdo em geracdo e que nas Ultimas décadas se tem
deixado cair valores e a sociedade alterou-se mudou naturalmente e globalizou-se. Cairam
os valores e apareceram, parece que apareceram outros. E isso ndo estd devidamente
esclarecido. E a escola € uma entidade que se deve orientar por determinados valores que
devem ser muito claros para todas as pessoas, para todos 0s intervenientes no processo

educativo. Ha determinados valores que sdo estruturantes e nds ndo devemos fugir deles.
L — E de que forma € que a escola podia colmatar essas necessidades?

AD - de que forma? Arranjando uma estratégia clara para trabalhar bem esses valores,
devem ser na escola visiveis, quando eu digo devem ser visiveis devem estar escritos,
devem passar a frente dos nossos olhos quase diariamente. Devem fazer parte de uma
forma muito clara da missao da propria escola, ndo €. Como, coo € que eu ia dizer, devem
estar claros ndo €, devem estar bem iluminados, devem estar bem na cabeca de todos. E
desde, desde que o aluno entra, quer dizer, eles devem ser trabalhados. Desde o primeiro
ciclo, ndo é desde o primeiro ciclo, quando nés aqui neste edificio recebermos 0s nossos
alunos do agrupamento das escolas do primeiro ciclo. Eles devem chegar c4, com, ja com

esses valores.

T — Aqui tinhamos uma questdo um bocadinho mais geral, que qual considerava serem as
necessidades do corpo docente da escola em termos de escola mesmo, qual seriam estas
necessidades de encontro a educacdo para a cidadania tendo em conta este contexto

escolar, direcionando mesmo aqui para a escola.
AD — Para a nossa escola? Para a EBSC?
L — E para o corpo docente.

T — Sim. Esse corpo docente, os professores aqui da escola, qual seria mesmo algo que
fosse mesmo importante para a sua formacéo e que tivesse um resultado mais, mais rapido

até e com maior sucesso.
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AD — Bem, é assim. A escola nos ultimos anos, o corpo docente da escola nos ultimos
vou dizer meia duzia de anos, podem ser 7 ou 8 ou 5 ou 6, tem tido uma variagcdo muito
grande, hé& 10 anos atras havia um corpo docente solido, eram sempre as mesmas pessoas,
comecou a haver uma grande variacdo e por exemplo 0 ano passado entraram em cerca
de 200 professores, entraram 70 professores novos, ora, ndo ha, ndo ha, ndo ha instituicdo
que aguente, ndo &, perder ou alterar o seu corpo de recursos humanos em 40% todos o0s
anos, porque todas as estratégias furam, ndo é, temos de estar sempre constantemente a
emendar as coisas e isso nao, deve-se ter cuidado em relacéo a isso ndo é. Parece-me que
este ano vai haver agora um novo concurso, vdo abrir varias vagas para a escola
novamente e por isso é natural que o corpo a partir do ano que vem e nos proximos anos
seja mais estavel, estavel, mais estavel. Por isso, a partir dai pode-se procurar um trabalho.
Agora esses objetivos dependem do projeto educativo da escola, daquilo que a escola
quer ser, 0 que é que a escola, a pergunta é: o que € que a escola quer ser nos proximos

anos? E a partir dai que nos definimos exatamente esse caminho. N&o sei se respondi.

T — Sim. Se por acaso tinha algum exemplo de uma coisa concreta que nos pudesse dar
acerca desta necessidade, relativamente até ao proprio contexto dos alunos, ao proprio,
direcionando, ou seja, que esta medida conseguisse influenciar os alunos aqui da escola.
Estas necessidades de formacéo que depois conseguissemos utilizar essas formac6es com

impacto nos alunos?

AD — Objetivos muito claros, €, tracar objetivos muito claros, ndo nos interessam muitos
objetivos, interessam-nos dois ou trés que sdo esses a referéncia do nosso caminho. A
missao, a escola ter uma missdo muito clara, esses objetivos ou essas ideias dependem
disso e depois serem assumidos por toda a comunidade escolar e educativa e educativa,
porque eu entendo a comunidade escolar o que se passa e 0 que tem uma doacado direta
com os intervenientes dentro do edificio escolar é uma coisa mais alargada, ndo é, deve
ser entendida assim. Por isso é preciso perceber, quer dizer que neste momento comeca-
se a perceber, por noticias que sairam, que a EBSC funciona de uma forma diferente da
escola ao lado, ndo €. Pronto, isso deve ser muito claro e toda a gente deve saber que é
assim, marcamos a diferenca por isto, por isto, por isto, depois do caminho claramente
tracado entdo vamos ver de que premissas & que nos partimos para depois tracarmos o

Nnosso caminho.

T - Ok.
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L — Esta certo, muito obrigado pela colaboracéo.

Transcricdo da Entrevista prof 10

Tiago — Primeira pergunta. Uma vez que o conceito de autonomia assume diferentes
interpretacdes e significados, gostariamos de iniciar esta entrevista questionando acerca

do que entende ser a autonomia dos alunos em contexto Educativo?

P — AAAAA...Pronto, para mim autonomia dos alunos ¢ eles conseguirem ir efetuando
aprendizagens a diferentes, ndo apenas as disciplinas mas coisas praticas também do dia

a dia, sem estarem sempre a necessitar que alguém decida por eles e que alguém os ajude.

T — OK. Segunda questdo. Considera que aqui na escola secundaria, basica e secundaria
de carcavelos sdo implementadas estratégias para essa promocao da autonomia? Se acha

que sao implementadas as nivel de escola.

P — Sim, acho que se tenta bastante implementar isso.

T — Quais € que seriam essas estratégias que identifica aqui na escola?
P — Pronto, em teros de sala de aula.

L — Né&o, a nivel da escola.

T — Mais, aqui primeiro mais a nivel de escola mesmo, depois ja iremos a essa parte de

sala de aula.

P — A nivel de escola mesmo. Todo o funcionamento da escola, o facto dos alunos terem
por exemplo: que tomar conta do seu material, aaaaa, serem, serem eles responsaveis por
trazer o material necessario, por exemplo para a vossa disciplina, Educacéo fisica, a
minha, educagdo musical e por ai fora. Portanto eles tem, eles sdo responsabilizados por
isso e tem de ser eles a tratar do assunto, o facto de terem de mudar de sala, terem que
gerir por exemplo o tempo dos intervalos e saberem inclusive, pronto ndo ha toques, eles
tem de estar atentos a essas coisas, saberem que tem de ir para a aula, que tarefas € que
tem de fazer. Aaaaaaa...o facto de haver ordem por exemplo a nivel do bar e do refeitorio,

ndo é, a terem que estar, a terem que tirar senhas, inclusive atempadamente, para o
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refeitdrio, ndo e, é da responsabilidade deles ou dos pais deles, mas deveria ser da deles
até. Aaaaaa e terem que ter horarios também para isso e uma ordem para isso, arrumar
por exemplo os tabuleiros. Aaaaaa, terem cuidado com as instalagdes que sdo de todos,

com o material, com as casa de banho, essas coisas todas. Eu acho que isso.

T — De que forma é que essas estratégias podem mesmo contribuir para esta promocéo da
autonomia? Pegando numa ou outra dessas estratégias, de que forma é que elas podem

contribui para a autonomia?

,,,,,,,,

dia & dia mais tarde também é que eu acho que se cria autonomia, pronto, ha regras que
tem de passar por todos, ndo é, e ndo sdo s6 para agora, Sao para mais tarde e nesse aspeto
eu acho que o cumprimento ou 0 exigir-se que se cumpram essas regras e estarmos atentos
e termos uma atitude também solidaria, pedagogica para com eles para quando nédo
respeitam essas regras e mostrar. Eu acho que isso existe, ndo existe so o ralhar mas existe
também explicar que se deve ter feito isto ou aquilo, portanto, eu acho que isso é

fundamental e pode contribuir, sim.

T — Que outras estratégias é que ao nivel da escola poderiam ser implementadas na sua
opinido aqui na escola. Alguma que se recorde, que acha que pudesse ser, ao nivel da
escola, fosse implementada aqui na escola, que pudesse surtir efeito em relagdo a

autonomia.

P — Um bocadinho complicado, € assim, pronto, eles também ja tem nas préprias visitas
de estudo, quando se deslocam fora que dar uma certa imagem da escola, isso também
funciona, ndo ¢ com todos, mas também funciona. Aaaaaaaa...eventualmente, algumas
tarefas e ja se falou nisso e penso que de vez em quando se implementa. Por exemplo,
falou-se, penso que estd, que houve essa ideia de assinalar certos dias, por exemplo o dia
da arvore, o dia de outra coisa qualquer e plantar coisas, apanhar lixos, por exemplo
também de vez em quando houve turmas que fizeram isso e € assim, ndo ha muita
disponibilidade da parte dos professores, mas de vez em quando fazem isso e se calhar

deviam fazer mais vezes porque eu acho que isso contribui bastante.
T — Responsabilizar os alunos nessas tarefas.

P — Responsabilizar os alunos por essas tarefas por por uma serie de tarefas comuns, ndo

é, para 0 bem comum.
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T — Ok. Agora pronto, indo mais de encontro ao contexto de sala de aula, se utiliza
estratégias com vista a promocao da autonomia dos alunos? Agora mesmo dentro da sala

de aula, na experiencia da professora, no caso da E. Musical, neste caso.

P — Sim, para ja eles regras para cumprir, por exemplo para fazer musica pratica, pronto,
e ndo so, escrever 0s sumarios, todas as tarefas, portanto, e por exemplo, em cada aula ha
um aluno diferente responsavel pelo sumario, por escrever o sumario e registar uma serie
de coisas. Isso ja ajuda. No final da aula também serem responsaveis por deixar a sua
cadeira no sitio, limparem tudo em volta. Durante a aula, aaaaaaa, fazer coisas em grupo,
portanto, eles serem responsaveis por, por um grupo nao por eles sozinhos, mas também
pelos colegas pelo trabalho que se faz com os colegas. Aaaaaaaaaa, e muito dialogo, muito
dialogo, ponho em questdo muita coisa que os faz pensar, que os faz chegar a conclusdes.
E eu acho que isso, o dialogo é fundamental para eles pensarem por eles, para terem de

facto autonomia perante tudo o que os rodeia, a musica também.

T — Essas estratégias entdo, essas estratégias que contribuem para a promocdo dessa

autonomia, dentro dessas...

P — Até porque a minha disciplina tem muito carater social, ndo €, portanto, ndo sé a
historia da musica ao longo dos tempos, como a histéria Da musica, como a musica, alias,
relacionada com imensas tarefas, e o facto de eles fazerem musica prética também
socialmente, eles tem que a fazer em grupo e tudo isso, esta relacionado com outras
questdes, a musica por exemplo, muitos grupos de rock e ndo so, portanto, relacionado,
por exemplo com certo narcisismo, com drogas, com alcool, portanto, tudo isso sdo

questBes que muitas vezes abordo dependendo da idade dos alunos, néo é.
T — Fazendo pensar um bocadinho.

P — Fazendo pensar que a musica pode ser uma coisa equilibrada e que a que escolher

esse caminho.
T — Isso pode mesmo, no seu entender, contribui para essa autonomia deles? Essas...

P — Eu penso que sim, eles questionando as coisas, pensando sobre os assuntos, eles
proprios chegam a concluséo certos, certas coisas ndo os véao ajudar no futuro, portanto,

podem fazer a escolha deles, isso & autonomo para a autonomia.
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T — OK. Considera que existem outras estratégias poderia implementar e porque razdo
ndo as implementa? Por exemplo, por razoes materiais, espaciais, temporais, algumas
limitagdes que se calhar podia implementar outras estratégias que por alguma limitacéo

nao...

P — Ha limitacdes porque sdo muitos alunos, normalmente dentro da sala de aula o espaco
também ndo € muito, porque ha outras tarefas e outros jogos que poderia fazer se fossem
um bocadinho menos e que também os, aaaaaaa. Socializa com 0s outros e portanto,
também responsabiliza perante os outros, ndo é. Portanto, cria confiancga, essas coisas
todas. Esse & um certo limite, aaaa, também ndo se dialoga tantas vezes quantas eu
gostaria, gostaria de falar, por questdes mais pessoalmente, pela mesma razédo, porque
como sdo muitos depois gera-se as vezes, tenho que ir gerindo as coisas, ndo é. E as vezes
faz-me um bocado de falta ter sempre a mdo, computador, portanto, todas as novas
tecnologias, porque ha imensa coisa interessante para mostrar, boas e mas. Boas praticas

e mas praticas.
T — As questdes do material.

P — As questdes do material também, porque n&o tenho. E ndo podem estar todos a tocar
ao mesmo tempo. Tambem ndo ha material suficiente para isso, mas isso também por um
lado é assim, tenho um grupo a tocar, 0s outros tem de estar a respeitar se querem ir tocar
a seqguir, pronto. Mas claro que seria mais facil se tivesse para todos ou pelo menos para

metade da turma de cada vez. Isso condiciona um pouco.

T — Ok. Agora um bocadinho relacionado com outra tematica, se considera que aqui na
EBSC existe oferta formativa no ambito da educacdo para a cidadania? Algumas acdes
de formacdo que sejam implementadas aqui pela escola. Se acha que sim, se podia- nos

dar algum exemplo dessas a¢Oes? Essa oferta formativa.

P — Sim, por exemplo todos os anos ha uma serie de atividades com o lar da Boa VVontade,
ndo é, lidar com pessoas com, com algumas condicionantes também na vida e perceber
que, pronto, como certas coisas funcionam. Ha alunos de diferentes tipos também, eu
acho que isso em si, o facto de se trabalhar para a inclusdo ja tem muito a ver com isso.
Aaaaaaa, ha muitas acdes de formacdo com a policia segura, ndo &, portanto, sobre a
seguranca rodovidria, seguranca para assaltos e essas coisas todas, portanto ha bastantes

coisas. Eu aqui a tempos participei numa com uma turma, por exemplo, sobre o
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alcoolismo e achei muito interessante, hd muitas coisas do PES também, do clube de
salde, eles também fazem uma serie de iniciativas, vém c& inclusive enfermeiras e
pessoas responsaveis por certos assuntos, ha rastreios, por exemplo, dentistas e coisas
assim. Eu acho que sim, que se faz muita coisa para, para perceber como € que as coisas

funcionam a nossa volta, ndo taos s6 centrados nos contetdos da escola.

T — Ok. Do ponto de vista pessoal, que necessidades formativas é que considerava,
considera ter ao nivel da educacdo para a cidadania? Ou seja, alguma tematica que a
professora achasse que fazia mais falta, que poderia ser importante no processo de

formacéo.
P — Para os alunos?

T — Para si, para si. Que pudesse melhorar, que pudesse escolher uma temética dentro da

educacdo para a cidadania.

P —Para mim, dentro da educacéo para a cidadania. Eu ja fiz, por exemplo, algumas coisas
sobre a indisciplina, aaaaa, mas gostava de fazer mais sobre estratégias mesmo,
aaaaaaaaa, portanto, jogos, atividades de desenvolvimento pessoal, eu acho que fiz

algumas, mas fiz poucas, acho que, gostava de ter mais diversidade sim.

T — Ok. De que forma é que essas necessidades, de que forma é que a escola podia
contribuir para ultrapassar essas necessidades? Trazendo, se calhar ca mais, mais

pessoas...

P — Sim, eventualmente, porque é assim, ha cursos de formacao que sdo, as vezes nao
temos acesso, muitas vezes sdo feitos noutras escolas e aquilo fica cheio portanto ja ndo
hd vaga. Eventualmente se se conseguisse aqui a nivel de escola, seria mais facil
frequentar, porque eu tentei inscrever-me precisamente numa serie de, j& perdi uma serie
de formacdes, aquelas que ndés temos de fazer e que devemos fazer para estar sempre
atualizados e ndo consegui mesmo vaga por causa disso. Eu acho que ha muita coisa
interessante que se podia trazer. Estou-me a lembrar, por exemplo, de uma formacéo de
teatro, o teatro nesse aspeto ajuda bastante, tem havido ca pouca coisa, ajuda bastante
porque ha jogos de, que criam confianca entre as pessoas e isso ajuda a solidariedade, por

exemplo.
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T — Indo ao encontro disso, a um nivel mais geral, que necessidades é que acha que o
corpo docente poderia ter, até se calhar um bocadinho virado para o grupo de E. Musical,
por exemplo, que formacgdes poderiam ser importantes para o grupo em si, alguma

necessidade de formacéo que acha que o grupo pudesse ter.
L — Sempre relacionado com a educacéo para a cidadania.

T — Exatamente. Sim, dentro, a nivel mais geral da precessdo que tem do grupo de

docentes.

P — Para a cidadania? Nao necessariamente para a autonomia mas para a cidadania?! Nos

somos so dois, ndo é.

L — Do grupo de docentes da escola.

T — Sim, se pudesse ser, da escola.

P — Em termos da E. Musical, deixem-me |a pensar um bocadinho.

T — Claro, mesmo que néo seja na E. Musical, podia ser aqui para a escola.

P — Até ja estdo a acontecer algumas, por exemplo, no outro dia tive a oportunidade Reyki
com um professor de E. Fisica, por exemplo. Todas as coisas relacionadas o bem estar
tém que ver com a musica e com as artes de palco em geral e no fundo sdo transversais.
Como ¢ que se chama quando a pessoa esta, a fazer...agora deu-me uma branca mesmo.
Aaaa, tudo quanto seja jogos mentais de concentracdo, por exemplo, porque nds, nos
também estamos um bocado cansados e tudo o que nos ajude a relaxar, a meditar, estava
a pensar também na meditacdo, tem havido também algumas coisas, as vezes nao dédo
para os horéarios todos. Tudo o que nos ajude a concentrar, eu acho que é benéfico para
acalmar também, para nos préprios estarmos com uma atitude diferente perante os alunos,
por exemplo. N&o nos enervar assim tdo rapidamente e ter uma certa calma e incutir-lhe

essa calma, ndo é, eu acho que isso gera um bocado, calma gera calma.
T — De que forma € que a escola poderia contribuir para essas dificuldades identificadas?

P — Pronto, a escola de certa forma ja esta porque alguns professores ofereceram-se e
portanto fizeram ai uns clubes em que estdo a proporcionar isso. Agora claro que nao é
muito tempo, n6s estamos muito sobrecarregados de tempo e ndo podemos fazer mais

vezes, 0S proprios professores que se ofereceram também nao tém mais disponibilidade.
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Era no fundo de contas, se calhar era estarmos menos sobrecarregados com outros tipos

de trabalhos e de vez em quando termos essa oportunidade.
T — Isso acha que poderia ser benéfico, relacionando com a educagdo para a cidadania?

P — Sim, sim, porque eu acho que realmente a calma inspira calma e o equilibrio inspira
equilibrio e portanto os nossos alunos precisavam de mais equilibrio e mais tranquilidade.
Pronto, sobretudo...mais novos € ndo s6, mas pronto, sdo muito irrequietos € as vezes

uma atitude de tranquilidade seria benéfica, penso eu.
T - OKk.

L — Esta, muito obrigado.
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Quadro das entrevistas

Pergunta 1

Uma vez que o conceito de autonomia assume diferentes interpretagdes e significados gostariamos de iniciar esta entrevista questionando-o acerca do que entende ser “a
autonomia dos alunos em contexto educativo™?

CATEGORIZACAO FINAL:

Prof 1

P — A autonomia dos alunos em contexto educativo, tem que se lhe diga, como vocés acabaram de dizer, é
assim estou mais ligado ao secundario e a autonomia, pressupde muita coisa, pressupde que eles também
possam dar opinifes sobre 0 que se passa na escola e que essas opinides sejam ouvidas, mas eu vou me
centrar mais na autonomia em sala de aula. N&o sei se é isso que pretendem?

P — A autonomia € em relacdo ao todo escola, é eles terem ideias inovadoras, é apresentarem-nas quer aos
diretores de turma, quer aos professores, quer a direcdo e poderem levar um bocadinho essa ideias adiante.
Aqui na escola os alunos tém pouca autonomia na sala de aula, quer dizer de grosso modo, e porqué, porque
ndo tém grandes habitos de trabalho, estdo a espera de que as coisas lhes aparecam feitas, assim a sua frente
e que o professore realmente os encaminhe, sdo pouca as turmas, as vezes acontece uma ou outra turma ter
essa autonomia para apresentar trabalhos, para fazer coisas, mas tem de ser tudo muito dirigido, pelo menos
¢ aquilo que eu sinto, talvez estou me a centrar muito na turma que tenho este ano.

- Os alunos terem
um papel ativo nas
decisdes da
escola.

Tomar decisdes

Prof 2

P — sim, sim.... E algo que pode ser ensinado! Eu acho que os alunos s&o diferentes, portanto ha uns que vao
ter uma aprendizagem da autonomia mais facil do que outros. Mas, como em tudo, é algo que se aprende a
desenvolver, ndo é? Temos que, aaa, dar-lhes ferramentas no inicio da aprendizagem numa base de Inglés
para que depois cheguem a um certo nivel de aprendizagem e essas formas de resolver situagBes sejam
descobertas por eles proprios, ndo é? Portanto autonomia € eu saber utilizar aquilo que eu sei, as estratégias
que me foram ensinadas, mostradas, para resolver uma situagdo. Pronto, onde é que eu vou procurar a
informacg&o para resolver qualquer coisa na minha vida. I1sso é que é se eu sou autdnomo, se sou capaz de
resolver aquilo que me aparece pela frente. Aaaa, se eu fui bem ensinada em casa pelos meus pais, que
também me desenvolvem a autonomia, aaaa, se ao longo da minha vida fui sujeita a determinadas situagdes
que me ajudaram a encontrar estratégias para resolver situagdes, entdo vou ser mais autbnoma do que aqueles
que ndo foram sentidos a essas mesmas situagdes e ndo conseguiram descobrir formas de resolvé-las.

- Capacidade de

utilizar saberes
para tomar
decisoes.

Aplicar conhecimento a novas
situagdes

Prof 3

Professora — Bom, aaaa, tem vérias vertentes. Uma tem a ver com a autonomia na sua propria aprendizagem,
na construgao da sua propria aprendizagem. Aaa, depois tem a ver também com a autonomia na realiza¢ao
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das tarefas propostas, que é uma coisa diferente. E depois tem a ver com a autonomia na comunidade
educativa, na maneira como se inserem na comunidade educativa.

Prof4 | P — A autonomia dos alunos em contexto educativo passa por todos eles assumirem um comportamento | - Cumprimento de | Cumprir regras/compromissos
responsavel, inerente aos proprios deveres dos alunos consagrados no regulamento interno da escola. regras.

Prof 5 | Professora — Para mim, essencialmente ¢ a facilidade dos alunos terem, aaa, em estudar, em pesquisar, em | - Capacidade de | Aplicar conhecimento a novas
aplicar os conceitos que adquirem nas aulas a novas situagdes, aaa... E acho que ¢ isso. utilizar o que | situacdes

aprendem a novas
situacdes.

Prof 6 | Professora — (siléncio). Comecando por uma pergunta muito dificil, com uma resposta que com certeza ndo | - Cumprir regras/compromissos
serd, aaa... Cientifica, mas de qualquer forma, o que é que eu entendo por autonomia dos alunos? Para ja | Responsabilidade | Aplicar conhecimento a novas
aaa, ha diferentes tipos de autonomia, considerando as diferentes faixas etarias. Mas falado ao nivel de um | pelas tarefas. situagdes
secundario considero que a autonomia dos alunos em contexto pedagdgico é um aluno realmente ter | - Capacidade para | Tomar decisGes
responsabilidade pelas tarefas que tem que executar dentro e fora de aula ou até... Isto ndo significa que se | compreender
necessitar de ajuda devera obviamente pedir esse apoio ao professor ou aos professores. Aaaa, autonomia no | problemas e
sentido de o aluno ser capaz de compreender um problema e tentar pesquisar solugdo para a resolucdo do | procurar solucées.
mesmo. E nesse sentido. Autonomia é também aaa, iniciativa de poder orientar-se pelos seus préprios | - Iniciativa de se
métodos. Nem todos os alunos trabalham da mesma maneira e podem chegar a resultados positivos de | orientar pelos
diferentes formas. Portanto. .. préprios métodos.

Prof 7 | P — Eu acabo por cruzar, acabo por cruzar muito, as duas ideias, as duas perspetivas. E um dos objetivos de | - Utilizar | Aplicar conhecimento a novas
qualquer sistema educativo, ca em Portugal sem divida é um dos mais importantes e aqui na escola também | ferramentas situagdes
se trabalha imenso, imenso nesse sentido. E realmente dotar os alunos com ferramentas, capacita-los para se | apreendidas para | Tomar decisdes
inserirem de uma forma, de uma forma proactiva na sociedade, pronto, e conseguirem gerir 0 seu percurso | serem capazes de
de vida. Para isso a escola é fundamental porque possibilitard sempre um conjunto de instrumentos que sdo | intervir na
uteis pela vida fora. Ou seja, é esse 0 sentido muito, muito lato. sociedade.

- Gerir 0 percurso
de vida.

Prof8 | P—E paé ..., passa por os meninos saberem o que estio a fazer terem objetivos, cumprirem as regras e os | - Ter objetivos. Ter objetivos
funcionamentos em funcdo dos objetivos que pretendem, passa por ai. Se sdo capazes de o fazer ou se tém | - Cumprir regras. | Cumprir regras/compromissos
de ser ajudados. - Capacidade de Tomar decisdes sem

trabalharem necessidade de ajuda
s0zinhos.

Prof 9 | P — No contexto educativo. Bom, vamos ver... E suposto os alunos desenvolverem a sua autonomia até ao | - Capacidade de | Tomar decisdes

fim do ciclo escolar. E eu estou a compreender isso até, neste momento, até ao fim do 12° ano. Pronto. Alias,
os perfis dos alunos também estdo feitos nesse sentido, ndo é, eles estdo numa idade de crescimento, de
desenvolvimento e por isso eles vdo desenvolvendo a sua autonomia ao longo do seu percurso escolar. Por
iss0 a escola deve preparar-se para essa situacao.

gerir o tempo.

Responsabilidade

Cumprir regras/compromissos
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P — Essa autonomia, por exemplo, na escola pode ser entendida, vou dar dois exemplos. Um a forma como
¢ pedida, que os alunos, que 0s nossos alunos desenvolvam a sua autonomia dentro do espago das aulas de
substituigdes, por exemplo. N&o &, e vocés sabem que na nossa escola um dos objetivos principais das aulas
de substituicdo é exatamente, os alunos terem a capacidade de gerir aquele tempo. Nesse sentido, nesse
sentido é suposto que eles ao longo, com a experiencia que vdo adquirindo, desenvolvam uma autonomia
individual e coletiva, na forma de estar naquele espaco educativo. Pronto, esta experiéncia acontece na escola
ja ha alguns anos, eu por acaso sou coordenador das substituicdes e entendo que tem havido uma melhoria
em relacdo a isso. Por outro lado, tenho a experiencia por exemplo da turma de 11° ano de expressao artistica.
E sou professor de desenho e de projeto, duas disciplinas que sdo tedrico-praticas e que eu penso que 0s
alunos devem estar na aula de uma determinada forma, de uma determinada maneira de estar. Sdo alunos
que tém entre 16 e 20 anos e por isso ja adquiriram alguma autonomia individual, alguma forma de estar.
Quer dizer, mas as coisas ndo estao resolvidas, ndo quer dizer que eu ndo lhes dé uma determinada liberdade
e que eles consigam entende-la como eu desejaria, alguns ndo entendem e por isso podem haver até algumas
situacBes que eu poderei ndo esperar. Mas, por isso, eu sou um coordenador do trabalho e espero que eles
depois dos trabalhos lancados e dos trabalhos que eu vou coordenando, individualmente e coletivamente,
por exemplo ao nivel dos trabalhos de grupo, eles consigam ter a sua autonomia ao nivel do desenvolvimento
desses trabalhos. Ou seja, entendo que nédo devia ser necessario nessa idade o professor estar constantemente
a dizer, vocés ndo se esquecam quem tém isto, isto e isto, as tarefas sdo para fazer. Por isso, as tarefas sdo
combinadas, ha uma calendarizagdo e a partir dai eles devem ter a capacidade, a autonomia para desenvolver
o0 seu trabalho dentro daquele periodo determinado. Se assim for, se isso for possivel em todas as turmas,
nés podiamos ter, por exemplo, uma escola, eu ndo vou utilizar bem o termo, uma escola mais aberta. Ou
seja, em que o professor é um facilitador da aprendizagem e um orientador, mas ndo um policia em termos
classicos, ndo é, em termos tradicionais, uma sala fechada com o professor a secretéria, com 30 alunos a
frente. Eu entendo e desejo que 0 ensino ndo deve ser isso.

pelo cumprimento
de tarefas.

Prof 10

P — AAAAA.. Pronto, para mim autonomia dos alunos ¢ eles conseguirem ir efetuando aprendizagens a
diferentes, ndo apenas as disciplinas mas coisas praticas também do dia-a-dia, sem estarem sempre a
necessitar que alguém decida por eles e que alguém os ajude.

- Utilizar as
aprendizagens no
quotidiano  sem
terem necessidade
de ajuda

Tomar decisdes
necessidade de ajuda

sem

Pergunta 2, 2.1, 2.2 —
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Considera que na Escola Bésica e Secundaria de Carcavelos sdo implementadas estratégias para a promogdo da autonomia dos alunos?

Quais as estratégias que identifica que existem na Escola Basica e Secundaria de Carcavelos para a promogao da autonomia dos alunos?

De que forma considera que estas estratégias contribuem para a promogédo da autonomia dos alunos?

Prof 1

P — Ao nivel de escola, eu penso que sdo implementadas essas ... que os professores tentam de todas
as maneiras e por todos os meios ....

P — Assim ao nivel de grupo e pela escola, .... ideias para trabalhos em sala de aula, que tenham a
ver com os conteidos das matérias lecionadas, que eles possam de facto dar essas ideias e elas sdo
bem-vindas sempre, desde que se centrem, ndo fujam muito das matérias, a todos os niveis, sei la ...
pecas de teatro, mdsica, mas que se encaminhem no caminho do que estamos mais ou menos a dar,
exposicdes e eu pelo menos penso que a maioria dos colegas tentam estar atento e incentivar os
alunos para exposi¢des, muasica, o ano passado houve um ... ali na .... Senhora da Boa Nova, sim,
com uma série de concertos interessantissimos ao nivel da musica desde a idade média até a
modernidade, portanto cada sabado havia, e de facto os alunos foram e ... porque realmente ao nivel
da musica, que depois se entrecruza com a literatura ndo &, pronto eu penso que as pessoas fazem
isso, mas o que é certo, é que apesar do incentivo e eu foi uma das pessoas que estive la sempre e
incentivei os meus alunos, ... foram poucos os que foram. E de facto era interessantissimo abrir
horizontes e para cruzar a musica e a literatura, tento sempre fazer isso & arte em geral, com
exposi¢des com todo 0 que estd ao nosso alcance, mas ou porque as vezes é 0 sabado e as familias
ndo estdo muito predispostas a sair com eles e eles ainda ndo vao sozinhos, nesse aspeto tém pouca
autonomia, 0 que é certo é que vdo pouquissimos.

P — Eu acho que todo o que seja vivéncias e experiéncias vindas do exterior, traz sempre uma mais-
valia para essa autonomia. Porque a partir dai podem cruzar, fazer trabalhos e o objetivo é esse, é no
fundo informar-se, inteirar-se e depois cruzar e fazer alguma coisa com aquela informag&o.

Sim.

- Implementacdo de
atividades que levem os
alunos a expressar as suas
préprias ideias.

- Adequar as atividades aos
conteddos das disciplinas.

- Atividades em que o0s
alunos assumem
envolvimento ativo

- Utilizacdo da informacéo
para novas situacoes

- Utilizacdo da informacéo

Prof 2

P — Eu acho que ainda podemos fazer melhor!
P — Sim, considero que sim, que ha. Ha disciplinas que... cujos objetivos também, no seu proprio
programa, aaaaa, apontam para isso ndo €, para o desenvolvimento da autonomia e para algumas

Sim.
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estratégias de atuacdo em sala de aula, de como lecionar os contelidos, ndo €, que apontam um pouco
para isso. Mas eu penso que podera ser feito mais, nomeadamente, numa lingua estrangeira por
exemplo, aaa numa lingua materna. Acho que eles deveriam ser mais autébnomos ainda, na sua... na
disciplina de lingua materna, no portugués.

P — Em geral?

P- E depois falo da minha disciplina?

P — Eu penso que hd uma grande, aaa, ha um grande envolvimento dos alunos em muitos projetos. E
o facto de haver muitos projetos faz-me querer que, e os projetos fazem-se com autonomia, isto é,
sobretudo quando nds pedimos... E eu sei que hd muitos projetos fora da sala de aula, portanto os
alunos tém que ter um certo grau de autonomia para poderem realizar esses projetos. Portanto o facto
de ser uma escola viva e muito ativa nesse sentido faz-me querer que sim, que h4, que os professores
se preocupam em encontrar estratégias que ajudem no desenvolvimento da autonomia. Portanto passa
por ai, naquilo que vejo ao meu redor, pelo dinamismo de muitas atividades, de muitas iniciativas
gue, que sim, ndo €? Que s6 com, que so... Que s6 podem acontecer neste momento porgue os alunos
ja ganharam um certo grau de autonomia.

- Envolvimento em
atividades
- Dinamismo de atividades.

- Atividades em que o0s
alunos assumem
envolvimento ativo

Prof 3

P — Da autonomia? Aaa bom, relativamente a Gltima questdo que abordei, com a autonomia deles
enguanto membros da comunidade educativa eu acho que sim! Muito! E estd comparativamente com
as outras escolas, bastante mais que nas outras escolas.

P — Aaaa, tem a ver com o facto de eles serem deixados sozinhos em sala de aula, quando estfo...
Mafalda — aulas de substituicéo.

P - ... nas aulas de substituicdo, com o livro de ponto, com a responsabilidade de manter as salas
arrumadas, limpas, a chave da sala... portanto todas essas responsabilidades. Depois, relativamente
as outras vertentes da autonomia que eu referi, em relacdo a autonomia da gestdo do estudo eu acho
que ndo. Eu acho que eles estdo muito pouco auténomos, ndo porque os professores ndo trabalhem
nesse sentido, eu acho que ¢ uma luta nossa, trabalhar nesse sentido, mas porque... E isso ¢ bom,
mas também tem a parte ma. Os pais aqui ha nossa escola sdo pais muito presentes na maior parte
dos casos e atentos e que estdo sempre muito empenhados em ajudar os filhos e acompanhar os filhos
e as vezes isso traduz-se numa superprotecdo que os limita a autonomia em termos de serem capazes
de estudar sozinhos, de organizar um resumo... Essa parte, sim.

P - Obriga-0s a ser mais responsaveis, aaa, a responsabilizarem-se pelos comportamentos deles e
dos colegas, uma vez que estdo responsaveis pelo comportamento da turma quando estdo sozinhos,
aaa, obriga-os também a terem, a pensarem um bocadinho mais, por exemplo quando escolhem o
delegado e o subdelegado, ndo escolher porque é amigo, ndo escolher porque é popular, mas
escolher porque € alguém que vai conseguir gerir a turma, ndo é. Porque depois também essa
pessoa vai ver, vai ser a imagem da turma ndo €, e portanto principalmente nessas duas questdes.

Sim.

- Os delegados responsaveis
pelas aulas de substituigdo.

- Atividades lideradas por
alunos

- Responsabilizacéo.

- Promocéo da
responsabilidade
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Prof 4 P — Considero. Sim.

P — O facto de os alunos transportarem o livro de ponto é uma forma de autonomia, até porque € um

documento oficial, que tem de ser preservado e isso tem ocorrido de uma forma perfeita. Os alunos

guando estdo em aulas de substituicdo, quando o professor falta e ficam na sala de aula o delegado é

responsavel por supervisionar as atividades que desempenham e isso é uma forma de autonomia. A

minha experiéncia propria é muito mais do que isso, ja tive que me ausentar para estar presente em

reunides, que me pedem para estar a participar em representagdo da escola e deixo os meus alunos, | - Os delegados responsaveis | - Atividades lideradas por

entregues a si préprios e ndo tem havido problema, mas é a minha experiéncia pessoal. pelo transporte dos livros de | alunos

P — Eu acho que estas estratégias todas elas, vao fazendo com que o aluno aos poucos ganhe | ponto.

consciéncia do papel que tém, e da forma como tém que se movimentar, movimentar obviamente | - Os delegados responsaveis

entre aspas, no sentido de terem uma serie de comportamentos, de uma forma auténoma, porque | pelas aulas de substituicdo.

autonomia implica responsabilidade e quando falo autonomia falo muito de responsabilidade. Por

isso € uma forma de criar responsabilidades nos alunos e € o que nés pretendemos, fazer com que 0s

alunos quando sairem da escola de carcavelos sejam cidaddos, responsaveis pelos seus atos, porque

se ndo forem responsaveis na escola dificilmente serdo responsaveis na sociedade. ——— o
- Consciencializagdo da sua | - Promocao da
funcéo. responsabilidade
- Responsabilizacéo. - Consciencializagdo do
- Formacéo de cidadéos. papel do aluno

Prof 5 | P— Em contexto de escola penso que sim. Sim.

P — Por exemplo, através dos trabalhos que séo pedidos aos alunos, que ja vai, vai-lhes permitir abrir
algumas expetativas em relacéo ao futuro, saidas de futuro, por exemplo.

- Realizacdo de trabalhos

- Atividades em que o0s

com perspetivas futuras. alunos assumem
envolvimento ativo

- Abertura de perspetivas | - Criagdo de novas

futuras. solugcbes de aplicagdo
futura
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Prof 6

P — Se séo implementadas? Julgo que sim. Isto em termos muito abstratos. Mas por outro lado, eu
acho que existem outras praticas, digamos assim, na escola que, de alguma forma, podem inviabilizar
ou condicionar essa mesma autonomia, eu dou um exemplo, aaaa, quando nés prometemos aos alunos
guibes de estudo, aaa, de orientacdo de estudo, de certa forma estamos a preparar, a fazer uma
preparacdo de um trabalho que poderia ser feito por um aluno. Por outro lado, nem todos os alunos
conseguem fazer essas, essas... gradativamente essas passagens e portanto sentem-Se Um PouUCO
perdidos e de facto em termos de métodos de estudo. Mas a escola sim, a escola promove, promove. ..
eu penso que sim.

P — Por exemplo, posso-vos dar exemplos em termos da, de uma disciplina que eu dou que +e teatro,
em que eles tém bastante autonomia para se organizar em trabalhos de expressdo dramatica, em que
escolhem os aderecos e muitas vezes com quem querem trabalhar. Obviamente que quando as coisas
ndo resultam eu tenho de intervir. Mas eles gozam de um grande espaco de autonomia e de interacéo
de pares.

P — autonomia, por exemplo, de... O facto de termos uma associa¢ao de estudantes é extremamente
positivo e é imprescindivel para a vida de uma escola. Emprega novas dindmicas de grupo, aaa, e
esta, digamos assim, atenta as necessidades ndo curriculares, mais ndo curriculares dos alunos. Uma
delas é ja conhecida vossa, é o facto da nossa escola ndo ter toques e portanto os alunos ja percebe
guando é que tém que estar presentes e quando tém que sair.

P — Mais uma vez desembocam na responsabilizagdo. Acho que eles, quando os alunos percebem
que realizar determinado evento da trabalho, mas também prazer e os resultados sdo benéficos. E
isso é uma forma de cativar, de motivar para novos investimentos, novos desafios.

Sim.

- Associacdo de estudantes
ativa

- Dinamizac&o das
atividades, pelos alunos.

- Inexisténcia de toques.

- Atividades lideradas por
alunos

- Atividades em que o0s
alunos assumem
envolvimento ativo

- Responsabilizacéo

- Promocéo da
responsabilidade

Prof 7

P — Eu acho que sdo implementadas algumas estratégias, bem, agora neste momento estar a falar da
escola é um bocado complicado porque ela esté ai na, debaixo da atengéo de tudo e de todos, ndo é?
Mas acho que sim, ha uma serie de, de medidas que sdo tomadas aqui na escola e que fogem um
bocado ao que é o dia-a-dia das outras escolas, do que é normal, ndo é. A maior parte das escolas.

P — Sim. Por exemplo, alguns exemplos préaticos. A questdo € simples, a questdo de nao haver toques,
por exemplo, acaba por conceder aos alunos o dever, o cumprimento do dever da pontualidade, néo
é, e eles habituarem-se a cumprir esse dever que é um dos pilares do funcionamento de qualquer
organizagao social. E 6timo. Por exemplo, a quest&o também do, serem os responsaveis pelas turmas
a gerir dia a dia o livro de ponto também. Que era uma medida que quando foi falada originou uma
grande discussdo aqui na escola, os alunos perder, os alunos estragar, eles vao riscar, vao retirar faltas
e de uma forma assim um bocado absurda e também, pelo menos com as turmas com quem eu
trabalho, é uma medida que é diferente das outras escolas que eu conheco e que tem funcionado bem
e 0s alunos acabam por se apropriar do livro e levar aquela a peito e cumprir, porque também néo é
habito e da-lhes responsabilidades acrescidas e € muito importante para o desenvolvimento da
autonomia. Por exemplo essas sdo duas que eu me lembro logo assim a partida.

Sim.

- Inexisténcia de toques.

- Os delegados responsaveis
pelo transporte dos livros de
ponto.

- Avaliacdo formativa.
- Avaliacéo
ponderacdes.

sem

- Atividades lideradas por
alunos

- Utilizar  diferentes
instrumentos de avaliagdo

- Responsabilizacéo

- Promocéao da
responsabilidade
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P — Podem. Podem ser sempre, ndo &, podem ser sempre implementadas mais medidas, sempre.

P — Do ganho de autonomia eu acho que sim. Eu acho que podem ser vérias. Pronto, embora aqui ja
se tenha dado uma serie de passos muito a frente do que é habitual. Até, agora lembrei-me, até na
prépria questdo da avaliacdo, da avaliacdo ser uma avaliacdo muito globalizante e sistemaética, e os
alunos ndo serem apenas avaliados pela média dos testes como é habito noutros, na maior parte das
escolas. E todos os instrumentos de avaliagdo terem o mesmo peso, etc, tudo isso os responsabiliza,
ndo é, e devera, deverd, ndo é, teoricamente, contribuir para o desenvolvimento dessa autonomia,
portanto. J& demos muitos passos, agora Sa0 pequenos ajustes que se podem ir fazendo.

Prof 8 P — Pontualmente, pontualmente sim. Néo.
P —Ha a realidade e ha o politicamente correto. ..
P — A minha perceco é ndo.
P — Ao nivel de escola, falta de comunicacéo, falta de informagao, falta de colaboragdo/coordenacgéo | - Falta de comunicagéo. - Falta de comunicacéo.
entre os professores, falta de solidariedade, falta de tempo, super trabalho desnecessario, burocracia | - Falta de informacao. - Falta de informacéo.
a mais. - Falta de colaboragéo. - Falta de colaboragéo.
P — Tinha de mudar muita coisa, a atitude dos professores, a atitude da dire¢do, aumentar a imagem | - Falta de solidariedade. - Falta de solidariedade.
que o professor tem perante os alunos, que isso € um problema social, ndo € de escola. Relativamente | - Falta de tempo. - Falta de tempo.
a escola, teria que haver mais solidariedade e colaboragéo, mais trabalho de grupo, coisa que ndo | - Excesso de trabalho. - Excesso de trabalho.
existe, existe cada um a olhar para o seu umbigo e as vezes quando ha problemas ndo é apoiado, isso | - Burocracias. - Burocracias.
queria um cumprir uma fragdo no grupo tés a ver, que na educacdo ndo pode haver. Ja ndo sei qual | - Mudar atitude dos Mudanca de atitudes dos
era a pergunta ... professores. intervenientes
P — Era isto ndo acontecer, e para isto ndo acontecer, era necessario mudar muita coisa, por exemplo | - Mudar atitude da direcéo. - Promogao da imagem do
a vossa formagdo, os novos professores e nem sei bem, se vem ao caso, nem sei bem... - Promover a imagem do professor
professor na sociedade. - Promogédo da
- Promover a colaboragéao colaboracéo entre
entre professores. professores.
- Investir na formacdo inicial
de professores.
Prof 9 P — O transporte do livro de ponto pelos alunos, por exemplo, néo é. Sim.

P — Apenas essa. Estou a tentar lembrar-me de mais, ou de outras possiveis. Vamos ver, no que diz
respeito as aulas, é essa estratégia das aulas de substituicdo, ha muitas atividades que podem passar
por ai. Nao &, e nos realmente ndo falamos delas, mas ha muitas que podem passar por ai e que com
o desenvolvimento da consciéncia, dessa consciéncia, os alunos podem vir a desenvolver no futuro
outro tipo de atividades.

- Os delegados responsaveis
pelo transporte dos livros de
ponto.

- Os delegados responsaveis
pelas aulas de substitui¢do.

- Atividades lideradas por
alunos
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P — Leva-os a perceber a forma como a escola se organiza e a pensar como é que eles podem participar
nessa organizacdo, porque estdo-lhes a pedir uma tarefa, é preciso que eles percebam que essa tarefa
faz parte de muitas tarefas que fazem com que a maquina funcione. Por isso, se nds queremos uma
escola com participacdo dos alunos, culminando mais tarde com a participacdo dos alunos numa
coisa que deve ser séria, que é, como é que se diz, que é a associacao dos alunos.

L e T - Associacdo de estudantes.

P — A associacdo de estudantes, a associacdo de estudantes deve ser entendida como uma coisa séria
e ndo me parece que por exemplo, na nossa escola funcione bem, ndo funciona, ndo funciona bem,
parece-me que se podem fazer muitas criticas em relacdo a isso.

- Consciencializacdo da sua
funcéo.

- Abertura de perspetivas
futuras.

- Consciencializagdo do
papel do aluno

- Criag&o de novas
solucdes de aplicacdo
futura

Prof 10

P — Sim, acho que se tenta bastante implementar isso.

P — A nivel de escola mesmo. Todo o funcionamento da escola, o facto dos alunos terem por exemplo:
que tomar conta do seu material, aaaaa, serem, serem eles responsaveis por trazer o material
necessario, por exemplo para a vossa disciplina, Educacdo fisica, a minha, educa¢do musical e por ai
fora. Portanto eles tem, eles séo responsabilizados por isso e tem de ser eles a tratar do assunto, o
facto de terem de mudar de sala, terem que gerir por exemplo o tempo dos intervalos e saberem
inclusive, pronto ndo ha toques, eles tem de estar atentos a essas coisas, saberem que tem de ir para
a aula, que tarefas é que tém de fazer. Aaaaaaa...o facto de haver ordem por exemplo a nivel do bar
e do refeitorio, ndo é, a terem que estar, a terem que tirar senhas, inclusive atempadamente, para o
refeitorio, ndo é, é da responsabilidade deles ou dos pais deles, mas deveria ser da deles até. Aaaaaa
e terem que ter horarios também para isso e uma ordem para isso, arrumar por exemplo os tabuleiros.
Aaaaaa, terem cuidado com as instalagdes que séo de todos, com o material, com as casa de banho,
essas coisas todas. Eu acho que isso.

tarde também é que eu acho que se cria autonomia, pronto, ha regras que tem de passar por todos,
ndo é, e ndo sdo sb para agora, s&o para mais tarde e nesse aspeto eu acho que o cumprimento ou o
exigir-se que se cumpram essas regras e estarmos atentos e termos uma atitude também solidaria,
pedagdgica para com eles para quando ndo respeitam essas regras e mostrar. Eu acho que isso existe,
ndo existe s6 o ralhar mas existe também explicar que se deve ter feito isto ou aquilo, portanto, eu
acho que isso é fundamental e pode contribuir, sim.

Sim.

- Responsabilizagdo pelo
material e instalagdes.

- N&o ha toques.

- Marcag8o de refeices.

- Atividades lideradas por

alunos

- Abertura de perspetivas
futuras.
- Responsabilizacéo

- Promocéo
responsabilidade

- Criag&o de novas
solucbes de aplicagdo
futura

da

Pergunta 2.3

2.3Que outras estratégias, ao nivel da escola, considera que poderiam ser implementadas no sentido da promocao da autonomia dos alunos?
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Prof 1

P — Muita coisa poderia ser implementada, mas eu acho que a nossa dificuldade, pelo menos nos
sentimos muito isso no portugués, os alunos t&ém imensas dificuldades na disciplina, na escrita, na
ortografia, enfim tudo, tudo e aquilo que acontece é que se calhar descuramos um bocadinho
estratégias, que poderiam dar essa autonomia, porque nds estamos muito centrados e preocupados em
trabalhar a leitura e andlise de texto e a escrita, sempre um trabalho e esse trabalho como é ébvio,
tem de um trabalho encaminhado, porque eles ndo sabem e a algo que se faz muito e nds fazemos
muito depois dos testes comuns, aquilo que se verificou foi pronto, a gramatica deles la conseguem
papaguear algo, se estudam, mas a leitura e a escrita é mé entdo n6s uma estratégia para promover a
autonomia na escrita, é de facto dedicar mais tempo & escrita, orienta-la, lemos ... nés fazemos
sempre isso ndo é , mas ali um bloco s6 connosco, ler um texto, descodifica-lo, trabalha—lo e escreve-
lo, ou seja partir das perguntas, ndés encaminhdmo-los como poderiam responder a pergunta e depois
fazemos juntos e o professor vai fazendo e realmente, tentamos criar aqui alguns modelos, porque
eles as vezes ndo 0s tém e a maior parte das vezes, assim por motivos diversos ... ndo tém e nos
tentamos dedicar muito tempo de facto a esse lado, para criar essa autonomia, por exemplo é uma
estratégia nossa dedicar mais tempo, retirando da aula, aquele .... 0s conteidos que devemos
lecionar para de facto, dedicar esse tempo todo a escrita connosco a encaminha-los, connosco a ditar
a resposta, tdo haver agora poderiam fazer assim, com eles a dizer como poderiam fazer ...... e
orientando, por isso a nossa preocupacgao parte muito de arranjar estratégias para a autonomia da
leitura, da interpretacéo da escrita.

P — Que outras estratégias, por exemplo acho que ha coisas interessantissimas a fazer, e volto ao
mesmo que para mim, sempre ao nivel da arte, para poder cruzar ... do cinema, ... da ... da ..
pintura, da masica ndo &, tentar cruzar com as matérias nao ¢, trabalhos até trabalhos que a pessoa
possa ... mas nds ... mas o nosso problema ¢ a falta de tempo, muita falta de tempo para ... porque
a nossa grande preocupacdo e 0 nosso cavalo de batalha é a escrita, depois temos pouco tempo, ... €
eu por exemplo e 0s meus colegas também estamos atrasados, eu s6 tenho 10° de dia este ano, porque
tenho 10°, 11° e 12° & noite, mas estamos atrasados em relacéo a planificacdo, por exemplo ... porque
héa falta de tempo, ha falta de tempo para implementar outras estratégias que ndo aquelas que tenham
a ver com pod-los a escrever, tentar ndo é ... ler, escrever, organizar em modelos, até porque 0 novo
programa de 10°ano, que vai ser implementado no préximo ano, tem muito a ver com modelos, nada
de textos hibridos, modelos, modelos, como a matematica, tem regras, portanto também podem
adquirir esses mecanismos no portugués ndo é, mas nos ja o fazemos, ndo tem nada a ver e a nossa
grande preocupacdo é essa e as nossas estratégias pa, sdo todas direcionadas para ai, embora
existissem muitas interessantes, fazer outros trabalhos, ver um filme, as vezes fazem como é obvio,
porque noés temos a parte da oralidade ndo €, mas pronto cé est a nossa parte da oralidade vai sempre
para ler livros de literatura portuguesa, para que eles ... enfim, é natural ndo €, e depois falta-nos
tempo assim para aquele lado criativo que seria muito interessante mas ndo ha tempo para isso.
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Prof 2

P — Aaaaa... Penso que ainda ha muito por fazer. Quando aaaa, quando nds pedimos um trabalho
mais formal, digamos assim. Porque ha muitos alunos que ainda ndo sabem por onde comecar. Aaaaa,
eles tém acesso a um mundo de informacao através da, sdéo mitdos que nasceram na era digital nao
é, portanto eles tém acesso a informacéo, contudo eles ndo sabem ainda gerir muito bem este novo
mundo, ndo é? Que é muito para ele de entretenimento. N&do sdo suficientemente, ou ndo sao levados
a considerar que tudo o que esta a sua disposicdo também é uma ferramenta que eles devem aplicar
no seu dia a dia. E perdem-se muito com este mundo de, de, de... que eles tém a sua disposi¢do mas
gue depois o que se Vé é muito, aaa, Copy Paste, ndo é. Portanto eles ndo sabem pegar em informacéo,
digeri-la e depois torna-la prépria, ndo é, tona-la minha. E tem que ser ensinado aos mitdos.

Prof 3

P — Aaaa, bom... Se calhar essa parte ndo ¢ tdo, tdo facil. Pelo menos em termos de autonomia
enquanto elementos da comunidade educativa. Aaa, talvez fomentar um bocadinho mais a parte da,
da associacdo de estudantes. Eu acho que a associacdo de estudantes tem um papel fundamental ai,
porque nds s6 ouvimos falar da associacdo de estudantes no barulho da elei¢des ndo é, e depois ndo
h&, ndo é, ndo damos por ela. E a associagdo de estudantes eu acho que tem um papel fundamental.
Tinha que ser mais interventiva, os alunos tinham que perceber que ela existe, quando ha uma festa
e, portanto, a associacéo de estudantes eu acho que devia de desenvolver algum tipo de atividades
para desenvolver também essa autonomia, porque eles préprios sdo pouco autbnomos, muito. ..

- Associacdo de estudantes
ativa

- Atividades desenvolvidas

pelos alunos e
supervisionadas pelos
professores

Prof 4

P — Para promover a autonomia, a semelhanca certamente do que se faz com os livros de ponto,
certamente por turma, nomear um grupo de alunos, um ou dois alunos responsaveis por no final da
aula verificar se a sala de aula fica arrumada, certamente ... por exemplo, o problema ndo ¢ muito
recorrente, mas ainda € um problema que nés temos, chegarem atrasados, talvez discutir isso com os
alunos na formagdo, e questionar os alunos para eles préprios sugerirem estratégias para colmatarem
o problema. Ao nivel da interacdo com 0s mais pequenos, acho que todas as atividades que envolvam
alunos de diferentes niveis etérios, que envolvem a heterogeneidade, acho que muitas atividades
deveriam ser ndo homogéneas mas sim heterogéneas no sentido de misturar alunos de diferentes
niveis etarios e diferentes niveis de ensino, porque 0s mais pequenos, se 0s mais velhos forem alunos
responsaveis e autbnomos aprendem, portanto penso que poderé passar muito por ai algumas dessas
estratégias.

- Responsabilizar os alunos
pelas instalacgdes.

- Solicitar a contribuicdo dos
alunos na procura da
resolucdo dos problemas da
turma.

- Promover a interagdo entre
alunos de diferentes faixas
etarias.

- Atividades desenvolvidas

pelos alunos e
supervisionadas pelos
professores

- Promover interacdo entre
o0s alunos

Prof 5

P —Naio estou bem assim a ver... Nao me lembro.

Prof 6

P - N&o sei se as assembleias de alunos, aaa... Ndo s6 no inicio do ano, mas com maior periodicidade.
Aaaa, acho que, por exemplo, acho que faz falta um jornal! Um jornal ou uma radio, acho que os
alunos poderia estar com... Ter uma participacdo mais ativa, mais proxima da comunidade educativa.

- Assembleias de alunos mais
frequentes.

- Radio e Jornal gerido pelos
alunos.

- Atividades desenvolvidas

pelos alunos e
supervisionadas pelos
professores

- Promover interacéo entre
os alunos
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- Promover
alunos na
educativa.

interacdo dos
comunidade

Prof 7

P — Podem. Podem ser sempre, ndo &, podem ser sempre implementadas mais medidas, sempre.

P — Do ganho de autonomia eu acho que sim. Eu acho que podem ser varias. Pronto, embora aqui ja
se tenha dado uma serie de passos muito a frente do que é habitual. Até, agora lembrei-me, até na
prépria questdo da avaliacdo, da avaliacdo ser uma avaliacdo muito globalizante e sistematica, e 0s
alunos ndo serem apenas avaliados pela média dos testes como é habito noutros, na maior parte das
escolas. E todos os instrumentos de avaliacdo terem 0 mesmo peso, etc, tudo isso os responsabiliza,
ndo é, e deverd, devera, ndo é, teoricamente, contribuir para o desenvolvimento dessa autonomia,
portanto. J& demos muitos passos, agora sdo pequenos ajustes que se podem ir fazendo.

Prof 8

Prof 9

P — Por exemplo, haver atividades, haver atividades, no espaco exterior escolar em que os alunos
pudessem gerir essas atividades.

T — Dinamizar.

P — Por exemplo, essas atividades podiam ser geridas pela associacdo de estudantes, desde que
tivéssemos espacos determinados para determinadas atividades, desde que essas atividades pudessem
acontecer em determinadas alturas ou sempre, desde que nédo prejudiquem o andamento normal das
aulas, etc, etc, etc. Eu sei que por exemplo em relagdo a nossa escola e no atual espaco disponivel, a
situacdo € complicada porque a maior parte do espaco exterior, uma grande parte, ndo €, esta, ou faz
parte, dos espacos utilizados pela Educacdo Fisica. Mas, talvez, se pensarmos bem, talvez se consiga
arranjar outros espagos onde os alunos possam ter outro tipo de atividades. Eu pessoalmente acho,
acho que na nossa escola se deveria ter esses espagos, esses espagos, neste momento esta a ser dificil,
nds estamos num espaco recente, novo, Novo, com novas paredes, novas divisdes e ainda ndo
percebemos bem o espaco, andamos a tentar perceber, talvez como tirar o melhor partido dele. E era
importante que os alunos quando estdo fora das aulas pudessem perceber melhor esse espago, até
provavelmente alguns grupos ja descobriram, ndo é, mas realmente espagos disponiveis, por exemplo,
para os alunos jogarem & bola de uma forma recreativa fora das aulas de educacéo fisica, parece-me
que ndo ha. E eles de vez em quando aparecem a nossa frente co a bola nos pés e nés dizemos “epah,
ndo podes jogar aqui!” quer dizer, ¢ complicado. Nao ha, ndo ha lugares construidos para outro tipo
de atividades, por exemplo, nds temos alunos do 5°%no e podiamos ter que, por exemplo, sei 14, o
jogo do Mata num sitio qualquer, esse tipo de jogos, ais direcionados para aquele tipo de idade. Temos
de descobrir, temos de pensar.

- Gestdo dos espacos
exteriores pelos alunos.
- Dinamizar atividades.

- Atividades desenvolvidas
pelos alunos e
supervisionadas pelos
professores

Prof 10

P — Um bocadinho complicado, é assim, pronto, eles também ja tem nas proprias visitas de estudo,
quando se deslocam fora que dar uma certa imagem da escola, isso também funciona, ndo é com
todos, mas também funciona. Aaaaaaaa...eventualmente, algumas tarefas e ja se falou nisso e penso

- Dias teméticos dinamizados
pela escola.

- Atividades desenvolvidas
pelos alunos e

117



que de vez em quando se implementa. Por exemplo, falou-se, penso que esta, que houve essa ideia | - Responsabilizar os alunos
de assinalar certos dias, por exemplo o dia da arvore, o dia de outra coisa qualquer e plantar coisas, | por tarefas.

apanhar lixos, por exemplo também de vez em quando houve turmas que fizeram isso e € assim, ndo
ha muita disponibilidade da parte dos professores, mas de vez em quando fazem isso e se calhar
deviam fazer mais vezes porque eu acho que isso contribui bastante.

T — Responsabilizar os alunos nessas tarefas.

P — Responsabilizar os alunos por essas tarefas por, por uma serie de tarefas comuns, ndo é, para o
bem comum.

supervisionadas
professores

pelos

Pergunta 3
Em contexto de sala de aula utiliza estratégias com vista a promocao da autonomia dos alunos?
Quais?

De que forma considera que essas estratégias contribuem para a promocéo da autonomia dos alunos?

Prof 1 P — Utilizo sim. Sim.
P — Posso identificar sim, os trabalhos, vou sempre para 0 mesmo, vou ao cinema por exemplo, tive de dar

a noticia, o texto dos media e texto intimista, o diario ... foi ver um filme de que gosto muito que ¢ “O [ Trapalhos de grupo
Solista”, que tem o Beethoven de quem gosto muito, pelo meio, ¢ lindissimo e a partir dai, todos eles, eles | _ Formar  grupos
acharam interessantes, ... fizeram cartas, noticias, entrevistas, do jornalista e do solista, que é um sem-abrigo heterogéneos

que anda nas ruas de Los Angeles, entrevistas, cartas, diarios, eles gostaram e foi interessante, foi um

- Realizacdo de trabalho

em grupo

trabalho que os motivou, depois algumas coisas faziamos em conjunto e como é que fagco em conjunto
também, e outras isoladamente, por exemplo grupos de 4, eu acho que estive também promove um
bocadinho a autonomia, ndo temos é tempo para isto volto a dizer, mas pronto fazemos de vez em quando,
colocamos nos grupos de 4, 2 alunos bons e 2 alunos menos bons, ali em sala de aula a fazer, porque eu
expliquei-lhes isso e disse porqué que estava a fazer dessa maneira, porque aqueles menos bons a ouvir os
outros, como é que constroem as ideias, como é que pdem de pé, vao aprendendo alguma coisa com eles,
portanto eles ndo criam grupos, porque lhes apetece ou porque sim, somos nas a cria-los com esse objetivo
e eles sabem-no e nds dizemos.

P — Contribui, porque leva-os a interpretacdo, leva-0s a escrita e leva-os a ter gozo, eu acho que quando se
tem gozo por alguma coisa, leva-nos a fazer um bocadinho melhor, porque estamos empenhados e isso vai
contribuindo aos poucos, quer essa estratégia do grupo de 2 alunos que se comportam muito bem e sdo bons
alunos e 2 alunos menos bons, para ... e eles vao criando mecanismos com 0s outros, vdo aprendendo com
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0s outros, porque aquilo partem do zero, agora vamos fazer uma entrevista e entdo como é que fazemos,
mesmo aqueles que estdo calados, estdo a ouvir o que os outros estdo a dizer e vdo pondo de pé e vao
percebendo e vao mecanizando alguma coisa e vdo aprendendo porque acho que é importante.

119



Prof 2

P — Aaaaa... Aqui na escola, aaa... Em inglés, se nés, aaa, professores, aaaa, pensarmos no projeto que nos
temos em méos, estou a falar do manual que nés temos entre méos, aaaa, e eu conhego-o bem, aaa, € um
manual que ajuda o professor. E muito dificil hoje em dia para quem tem, e em inglés ¢ muito facil isso
acontecer, ter 4/5 niveis, 6/7/8/9 turma, é muito dificil planificar as aulas tendo em conta a variedade e a
heterogeneidade dos alunos, se ndo tivermos entre médos um projeto que nos ajude no dia a dia. E se eu olhar
para o projeto, aaa, eu penso que nés podemos orientar 0s alunos paa que eles sejam mais autbnomos nas
quatro grandes competéncias a inglés, que é a producdo oral, a producao escrita, a leitura, a compreensdo e
a producdo oral, interacdo oral. Portanto, em relacdo, por exemplo, ao Speaking, a oralidade, n6s temos, no
5° e 6° ano muitos guides, muitos modelos. E 0 modelo, quando os alunos comecam assim, desde
pequeninos, é um modelo que os vai orientar, ndo s6é em termos de ideias, mas também em termos de
estrutura da prépria apresentacdo, oral ou escrita. Porque muitas vezes aquilo que acontece &, 0s alunos até
tém ideias, ndo sabem é como organiza-las e isso é visivel na escrita e na oralidade. Se eles forem levados
a analisar um modelo, como é que isto estd construido, ndo é? Se forem eles a fazerem essa prdpria
descoberta, e € isso que estd presente como estratégia, sou eu a descobrir, ndo é? Qual foi o caminho que
levou o autor a construir o texto que esta aqui, como é que ele foi feito, para além das ideias, que eles ideias
também tém muitas, é uma forma de organizar o discurso, oral e escrito, porque isto também funciona nestas
duas grandes areas. E isso € algo que nés fazemos com muita frequéncia. Isto culmina num trabalho ainda
mais auténomo no final de cada periodo, que é uma apresentacdo oral, normalmente individual, se ndo é
individual houve uma fase do trabalho de pesquisa talvez em comum, mas depois a apresentagdo é feita
individualmente e a nota é atribuida individualmente. Para as alunos chegarem a essa total liberdade, ndo é?
E total autonomia, claro que eles séo levados, aos poucos, ndo €, analisando as coisas e tirando as suas
préprias conclusdes, ndo é? E se nds fizermos isso no segundo ciclo e depois no 7° e 8° ano, no 9° ano,
esperamos que ja nao seja necessario e que depois eles ja possam, entdo, tendo um tema, qualquer tema,
pegar num tema, tentar planificar o tema, ver qual € a estrutura a aplicar, ver qual € o produto final que eles
querem e depois as ideias vém também, ndo é? Isso € uma das coisas que nos fazemos. Outra coisa também,
tanto na expressao escrita como na producdo oral, outra das coisas que nds temos, e também j& falei nisso
é, claro que ha lingua, gramatica, digamos assim, e ai, aquilo que nds tentamos fazer é, ndo vale a pena nds,
professores construirmos uma tabela toda gira com as regras e alguns exemplos. Claro que isso é (til, é uma
sistematizacdo, mas se eu der isto para as maos dos alunos eles apenas irdo Ié-la, ndo é? Se forem eles a
construi-la, tudo aquilo que eu fago eu retenho melhor a informagdo ndo é? Memorizo-a muito melhor,
portanto eles sédo levados através de exemplos que sdo, é tudo contextualizado, o que permite uma melhor
aprendizagem, mas esses exemplos que sdo retirados de coisas que acabdmos de fazer sdo colocados no
quadro e muitas vezes, por comparacao, utilizando técnicas das coes, do destacar as coisas de forma
diferente, orienta-los, claro que isto ha sempre varias fases, o professor tem que saber onde quer chegar, e
os alunos ao passando por essas varias fases vao construindo eles préprios o seu saber, a sua regra, ndo é,
que até é uma forma... todos eles tém maneiras diferentes de & chegar, todas elas validas a partir do

Sim.
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momento em que cheguem aquilo que é essencial. E s depois entdo é que fazemos uma sistematizacdo.
Mas sao eles que, gradualmente, nos vao dizendo as respostas, construindo o seu proprio saber, ndo é? Penso
gue, mais facilmente, eles irdo memorizar depois. Outra das coisas também que nés fazemos é trabalhar
muito em par, em pares. Aaaa, uma das coisas que foi feita ha pouco tempo é: muito bem, porque é que sera
sempre o professor a corrigir as coisas, porque € que nao podem ser 0s alunos a fazer a prépria correcdo das
coisas, temos uma minificha por exemplo, aaa e a seguir ha um aluno que vai fazer a correcdo, e nés
trocamos as minifichas. E eles pegam na caneta verde, que € o verde que eu utilizo, e vao corrigir uma ficha
que é do colega. E ¢ muito engragado eles aaaa, verificarem, e muitas vezes dizem “Ah, entdo ndo foste
capaz de fazer este exercicio? Eu pensava que tu até eras muito melhor a Inglés. Afinal...” ou entdo ao
contrario ndo é? Descobrir que um aluno, que a partida eles achavam que n&o era assim tdo bom a Inglés,
mas acerta a ficha toda. Aaaa, isso em termos de autonomia é importante porque eles aprendem com o0s erros
dos outros, ndo sé com os préprios, ndo é? Aaaa, hd muito trabalho a pares na aula de inglés, tem mesmo
que haver. S6 fazendo é que eu cresco, é que eu consigo, aaa, resolver as situagdes. Depois, ha outras coisas
ainda, aaaa, eles ttm determinadas atividades em sala de aula, véo trabalhando ao seu ritmo e no final,
quando eles acharem que podem ir verificar, autonomamente as solugdes, eles tém acesso a elas, portanto,
h& uma parte do manual que permite que o aluno seja aaa, que seja ele proprio a corrigir, a autocorrigir-se.
E isso & muito bom em termos de autonomia, quando eles aprendem a fazer as coisas e ndo irem
imediatamente as soluc@es verifica-las. E isso acontece até ao 9° ano. O manual de 9° ano ja ndo terd a
solugdes, portanto, espera-se que eles aaaaa gradualmente sejam honestos também com aquilo que eles
fazem aaaa e possam entdo aprender também assim. Ha outra coisa ainda que é muito importante. Eles tém
um apéndice no manual, que ajuda em casa no seu proprio estudo. Portanto, construirem em casa o seu
préprio estudo. Muitas vezes os alunos néo tém acesso... tém acesso online claro a gramaticas e livros de
exercicios e fichas de exercicios. Mas se eles tiverem ali, 8 m&o, pregado ao manual, uma parte que podera
ajudar a resolver o exercicio ndo é? E se forem ensinados na aula a utilizar esse apéndice como uma
ferramenta, entdo em casa irdo mais facilmente & procura dessa ferramenta e aquilo que interessa aqui é: eu
ndo sei resolver este exercicio, onde € que eu vou procurar? Como € que este manual, ndo é? Ou como é que
este livro de exercicios me pode ajudar a resolver esta situacdo. Aaaa, Se nds conseguirmos isso é meio
caminho andado para a aprendizagem.

- Trabalhos de grupo
- Criar e usar guides e
modelos

- Apresentagdes

- Hétero correcéo

- Autoavaliacéo

- Usar o apéndice do
manual

- Realizagdo de trabalhos
em grupo

- Avaliacdo realizada por
alunos

- Construcéo das préprias
aprendizagens
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Prof 3

P — no contexto da sala de aula? Pronto eu posso falar pelo meu grupo...

P — Pelo meu grupo de disciplina, ndo é? Pronto. O que nés tentamos muito fazer é, nés damos-lhe as
ferramentas para descodificar enunciados, para trabalhar os enunciados. Tentamos promover a tal vertente
que eu falei do, do, da autonomia no estudo e na aprendizagem, na construcdo da aprendizagem. Em relacéo
a promocdo da aprendizagem tem a ver com darmos-lhes situacoes que lhes permitam ser eles a chegar as
conclusdes, ndo é dar a teoria e depois vamos aplicar este exercicio. E ao contrario. Partimos das situacdes,
sempre que possivel, nem sempre € possivel, ndo é, tentar que sejam eles a construir o conhecimento. Depois
também ensina-los, acho que é uma coisa que eles ndo sabem, fazer resumos, tomar apontamentos, ver
coisas que o professor diz mas que as vezes nao escreve, que é importante eles aprenderem principalmente
no 5°/6°/7° ano a fazer, ndo é. E dar-Ihes essas ferramentas para depois eles conseguirem fazer isso sozinhos.
E fomentar também aaa, 0 uso do manual, a consulta. Eles ndo sabem consultar, depois ir atras, ndo se
lembram da férmula que demos na aula passada ja ndo fazem, e ndo vao la ver ndo é. Portanto, ndo lhes dar,
ndo é, € muito mais facil para ndés em termos de gestdo de tempo “olha a formula € esta” ou escrevé-la no
quadro pela milionésima vez. Tentamos nao fazer isso, ndo é, pelo menos eu tendo a fazer isso, tendo a dizer

Sim.
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“olha isso foi na aula passada ou ha duas ou ha trés, vai 14 procurar. Ou esta na pagina tal”. E € importante
também isso para desenvolver a autonomia deles.

P —tem a ver... aaa, em sala de aula tem a ver com isto que eu acabei de dizer ndo é, fazer com que eles
construam partes do seu conhecimento e que se apropriem das coisas nado é, porque € melhor do que eu dar
uma regra e agora vamos utilizé-la, muitas vezes ndo lhes diz nada. Aaa, essa arte da procura, do ir a procura
das coisas vai ajuda-los, por exemplos os meus alunos todos no basico fazem um portefélio com resumos
da matéria que sdo avaliados e isso eles tém que fazer sozinhos e depois vém perguntar se ja esta, se podem
escrever de outra maneira, pronto. Eles tém uma coisa, resumo para eles é copiar o que eu disse, nao é
escrever pelas palavras deles e as vezes eu até faco isso com 0s mais pequeninos, que é, tenho ser formal na
transmissd@o do conhecimento mas depois “agora vamos la escrever isto por outras palavras” que eles
entendam que as vezes ndo tém nada a ver com a matéria ndo é, temos que... para eles é mais facil
entenderem o que aquilo significa pronto. Depois, enquanto diretora de turma tem a ver com a parte de, ja
de autonomia em termos de escola ndo é, com o cuidado... ¢ por exemplo este ano eu percebi isso 0 ano
passado na minha dire¢do de turma, eles elegeram um subdelegado que... pronto porque era porreiro nio ¢,
e depois aquilo correu mal, como é 6bvio. E depois queriam destitui-lo e eu disse “ndo, vocés elegerem! Se
eu também ndo gostar do primeiro ministro tenho que o aguentar quatro anos. Elegeram-no, agora aguentam-
no até ao fim!” “Afi vamos ser castigados!”, pois paciéncia. Portanto este ano eles ja ndo escolheram assim,
eles ja pensaram duas vezes em quem é que iriam escolher para os representar, portanto, eles perceberem
isso também na formacéo civica na aula de formacéo, principalmente, que é importante também a aula de
formacdo que nds temos para trabalhar essa parte da autonomia e de eles também perceberem a importancia
de quem o0s vai representar, a importancia de escolherem quem, em sala de aula quando ndo esta o professor
vai conseguir gerir aquilo ndo é, e também responsabiliza-los, porque também nédo é, como no ano passado,
havia muito “ah, se o subdelegado se porta mal, n6s também nos portamos todos mal” e ndo pode ser, ndo
é, eles também tém que perceber que sdo todos corresponsaveis quando estdo em sala de aula ndo é, e tém
que também saber gerir isso.

- Construcdo das
proprias
aprendizagens por
parte dos alunos

- Promover
elaboracdo de
resumos por parte dos
alunos.

-Promover elaboragédo
de apontamentos por
parte dos alunos

- Consulta do manual
por parte dos alunos

- Construcdo das proprias
aprendizagens

Prof 4

P — Sim. P — O facto de os deixar a trabalhar sozinhos ...

P — O facto de lhes dar orientagdes para um determinado trabalho e terem que apresentar um produto final,
o facto de eu me ausentar e serem responsaveis e ficarem sozinhos, sei 14 ... quer dizer, quase que nem
consigo ... objetivar porque eu sigo os alunos de 10° e 11° ano, os alunos quando chegam ao 10° ano ja vém
com alguma autonomia e eu ndo ... tenho ... ndo consigo identificar ... comportamentos nos mitidos, nestes
alunos que denotem alguma falta de autonomia, ou seja, evidente que alguns sdo infantis ainda, mas sdo
alunos, pelo menos as turmas que tenho este ano sdo muito autdnomos do ponto de vista da responsabilidade,
de Ihes atribuir uma tarefa e cumprirem, dar-lhes tarefas que tém de cumprir o prazo, sendo cumprir o prazo
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paciéncia ndo sou tolerante, por exemplo em termos de trabalhos de grupo, se eu mandar um aluno fazer um
trabalho de grupo, de pesquisa, de investigacdo, eu digo-lhes em janeiro, este trabalho é para estar pronto,

- Dinamizacdo da
matéria por parte dos

- Construcdo das proprias
aprendizagens

por hip6tese na semana da ciéncia e um aluno, s6 para lhes dar um exemplo, um aluno vai-o me dizer a | alunos - Atividades que
semana passada eu disse-lhe que no carnaval estou disponivel para discutir com vocés e vds orientar, passou | - Estabelecimento de | promovam
o carnaval, e na Ultima aula veio ter comigo e disse-me professora eu queria falar consigo sobre o trabalho | prazos responsabilizacédo dos
... ndo ¢ tarde, vais ter as consequéncias, portanto quando eu lhes dou um trabalho que eu acho que envolve, | -  Orientagcbes  de | alunos
trabalho entre aspas, que ndo é uma coisa leve, eu exijo deles autonomia e a autonomia é cumprir prazos, se | trabalhos
eu estipulo uma data para discutir o trabalho, tem de ser essa a data para discutir o trabalho, porque se vou
flexibilizar muito, quer dizer eles ndo tém autonomia nenhuma, quer dizer sou que ando com eles ao colo e
portanto nesse aspeto acho que € uma forma de eles terem autonomia, inclusivamente as vezes dar-lhes
pedacos de conteudos para eles apresentarem aos colegas de matérias.

Prof 5 P — E mais isso, n6s nas areas das ciéncias é mais trabalhos de pesquisa, para... elaboracéo de trabalhos, | Sim.
aaa... Trabalhos de grupo, em que eles também tém que saber lidar uns com os outros e portanto ha sempre
uma ajuda de uns em relacéo aos outros, uns com mais facilidade do que outros e portanto acaba por ser | - Trabalhos de grupo | - Realizacdo de trabalhos
uma autoajuda de uns em relacdo aos outros... ¢ isto. - Trabalhos de | em grupo

pesquisa

Prof 6 P — Sim! (R3) Trabalhos de grupo, ou alguns temas que possam ser discutidos em histéria. Nem sempre, | Sim.
mas podem alguns. Podem ser discutidos sobretudo quando estamos a compa... aaa, a tentar falar de temas | - Trabalhos de grupo | - Realizagdo de trabalho
com abordagens numa perspetiva de passado, presente, futuro. Partimos sempre de um conceito | - Discussio em grupo
contemporaneo ou partindo de uma realidade proxima do quotidiano do alunos, de uma vivéncia para chegar | - Apordar temas a | - Atividades que
a um conceito mais abstrato ou mais dificil, a maior parte vai ser dado. P — Sim, eu penso que sim porque | partir da realidade promovam a reflexad e
faz com que os alunos exercitem uma analise critica e portanto que, de certa forma, possam também aaa, | - Trabalho a pares intervencso critica
chegar a conclusdes, sem que essas conclusdes sejam primeiro dadas pelo professor. Depois podem ser | - Abordar temas com | - Desenvolvimento  de
complementadas obviamente e corrigidas. perspetiva de passado, | temas relacionados com a

presente e futuro realidade
Prof 7 P — Isto, isto varia, quer dizer, fugindo um bocado a questdo. As aulas e isso é um dos aspetos que me atrai, | Sim.

agora fugindo um bocado a vossa pergunta, ou ndo, ndo sei. Um dos aspetos que mais me atraiu desde
sempre aqui na profissdo docente, ja la vao quase 30 anos, foi eu préprio sentir autonomia na gestao do meu
dia-a-dia e da minha profissdo, pronto. E, e essa, essa sensacdo de ser autbnomo e puder gerir as aulas em
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funcao das especificidades da turma que temos a nossa frente, acaba por nos levar a perceber que...bem, as
aulas se nds formos sinceros, as aulas e os alunos, a maior parte das vezes por mais que nds as preparemos,
ha n situacdes que sdo imprevisiveis e que nos temos que resolver no momento, e pronto, e sem duvida que
eu tento sempre promover nos alunos essa, essa, 0 desenvolvimento desse sentido, ndo €, serem auténomos
é fundamental, pronto, ndo é facil, digo-vos ja que ndo é facil, nem ha receitas, era ai que eu queria chegar.
Mas eu acho que todos nés, ndo sé eu, mas todos 0s meus colegas usamos mil e uma estratégias e tentamos
e tentamos dar.

P — Por exemplo, assim coisas mais béasicas, o estabelecimento de trabalhos em parcerias, por exemplo, em
sala de aula. Uso muito os alunos, caso muito os alunos, um aluno melhor com um com mais dificuldades
para que aquele que tem mais aptiddo para a Geografia consiga ajudar e dar a volta ao colega que tem, tem
mais problemas, por exemplo. Junto-os muito e faco muito trabalho de pares nesse sentido, por exemplo,
portanto, € um, para mim € uma boa estratégia e tem resultado. Portanto, a questdo da participacdo das
minhas turmas também, aaaa, a participacdo em sala de aula é muito importante e eles participam muito,
mas é sempre uma participacao, e eles aprendem logo no inicio, é uma participacdo, tem que ser ordeira,
pronto, e eles, eles habituam-se realmente a participar um de cada vez e a respeitar 0s tempos de espera para
0s outros colegas participarem, ou respeitar o professor quando esta a falar e ndo hé intervencdes paralelas
e desajustadas e habituam-se a isso desde cedo e as aulas funcionam muito bem e acabam eles préprios por
saber gerir isso. No fundo, como professor e como diretor de turma nds tentamos, tentamos a0 maximo
trabalhar as turmas de modo, que é o ideal ndo é, que elas acabem por funcionar em regime de auto gestéo,
ndo é. E ai é chegar a autonomia no sentido pleno, ja tive uma ou duas dire¢des de turma ao longo destes
quase 30 anos de servigco, em que 0 esquema estava tdo bem montado e eles conheciam-me tdo bem e eu
conhecia tdo bem os alunos que praticamente eu ndo tinha que intervir, eram eles que organizavam e geriam
todo o processo, pronto, la estava a tal autonomia e era, tudo era feito de forma clara e evidente e muito
interessante em termos comportamentais. 1sso era o ideal, era chegar la, consegue-se com algumas turmas,
apos muito trabalho conjunto, mas com outras é muito mais dificil como € 6bvio, ndo €, e ja se sabe, a
partida quanto mais novinhos forem os alunos, maior sera a dificuldade em instalar este, este regime de
autonomia e gerir todo 0 processo, no secundario o processo esta um pouco mais facilitado, teoricamente,
depende das turmas.

- Trabalho a pares

- Pares heterogéneos
- Promover a
participacdo

- Realizagdo de trabalhos
em grupo

- Atividades que
promovam a reflexdo e
intervencdo critica

Prof 8

P — Sempre.

P — Olha ainda hoje, foi para o sarau ndo dei aula e disse-lhes e vocés tém de se organizar disse-lhes tém de
fazer isto, isto e isto, agora quero ver e cumpriram. E eles deram o aquecimento, foram buscar o material,
controlaram o material, dei-lhes apenas indicacdes do que queria que fizessem e eles cumpriram.

P — Sempre, eles fizeram, eu fago comando.

P — De que forma contribui, na tomada de consciéncia dos objetivos, no empenhamento que tém de ter para
conseguirem os objetivos. Se os objetivos passarem por autonomia em grupo, por exemplo, eu estou em

Sim.

- Alunos ddo o
aquecimento

- Responsabilizar pelo
material

- Dar indicacGes das

tarefas

- Construcdo das préprias
aprendizagens
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responsabilizacdo dos
alunos
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grupo mas sou auténomo, ndo preciso da indicacdo de um policia para me portar bem. Sabes que a nossa
disciplina € muito importante para isso.

Prof 9

P — Diariamente. Eu atualmente s6 trabalho com o 11° ano, mas eu acho que isso é fundamental. Agora, nao
é facil, ndo é facil os alunos perceberem, ainda ontem falei com os meus alunos, os alunos perceberem, e
falo sempre que entendo que é necessario, que as coisas nao estdo a funcionar, por exemplo, a 100%. Eu
gosto de distribuir tarefas e sentir que durante 90min ou 180min, como as vezes tenho dois blocos seguidos,
que durante aquele tempo cada aluno desenvolve as suas tarefas. Eu preciso de perceber no fim do dia que
todos os alunos desenvolveram as tarefas que eram esperadas. E muitas vezes vejo, observo, que houve 1
ou 2 ou 3 alunos que sé trabalharam durante meia hora. Isso, e isso ndo pode acontecer ser, por isso eu
chamo-os a atencdo para esse tipo de consciéncia, constantemente. Porque eu defendo exatamente isso, que,
eles devem ser cada vez mais autonomos. Eu no fim do décimo, decimo, eu no fim do ciclo escolar, no
secundario os alunos devem entender isso ja. E por isso deve-lhes ser dada alguma liberdade para que eles
possam funcionar assim.

P — Exatamente. Existe um caminho tracado, hd um caminho tracado e esse caminho é explicado, muitas
vezes ha hipoteses para varios caminhos, n nosso caso, no campo das artes, mas ha passos que digamos,
obrigatdrios, ha fases, ndo €, em cada plano tragado, ha fases do trabalho que tem de ser, pelos quais todos
passam. E isso é o caminho esperado. A vezes que hé tarefas que nés sabemos, para esta tarefa é destinado
X horas, ndo é, x horas, por isso dentro daquele tempo é esperado que determinado trabalho seja
desenvolvido.

Sim.

- Distribuir tarefas

- Atividades
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Prof 10

P — Sim, para ja eles regras para cumprir, por exemplo para fazer musica pratica, pronto, e ndo so, escrever
0s sumarios, todas as tarefas, portanto, e por exemplo, em cada aula ha um aluno diferente responsavel pelo
sumario, por escrever o sumario e registar uma serie de coisas. Isso ja ajuda. No final da aula também serem
responsaveis por deixar a sua cadeira no sitio, limparem tudo em volta. Durante a aula, aaaaaaa, fazer coisas
em grupo, portanto, eles serem responsaveis por, por um grupo ndo por eles sozinhos, mas também pelos
colegas pelo trabalho que se faz com os colegas. Aaaaaaaaaa, e muito dialogo, muito dialogo, ponho em
guestdo muita coisa que os faz pensar, que os faz chegar a conclusdes. (R3.1)E eu acho que isso, o dialogo
é fundamental para eles pensarem por eles, para terem de facto autonomia perante tudo o que os rodeia, a
musica tambem.

P — Até porque a minha disciplina tem muito carater social, ndo é, portanto, ndo s6 a histéria da musica ao
longo dos tempos, como a histéria Da musica, como a musica, alias, relacionada com imensas tarefas, e o
facto de eles fazerem musica pratica também socialmente, eles tem que a fazer em grupo e tudo isso, esta
relacionado com outras questdes, a musica por exemplo, muitos grupos de rock e ndo soO, portanto,

Sim.
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relacionado, por exemplo com certo narcisismo, com drogas, com alcool, portanto, tudo isso sdo questées

que muitas vezes abordo dependendo da idade dos alunos, néo é.
T — Fazendo pensar um bocadinho.
P — Fazendo pensar que a musica pode ser uma coisa equilibrada e que a que escolher esse caminho.

P — Eu penso que sim, eles questionando as coisas, pensando sobre os assuntos, eles préprios chegam a | -
concluséo certos, certas coisas ndo os vao ajudar no futuro, portanto, podem fazer a escolha deles, isso é

autébnomo para a autonomia.
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Pergunta 3.3
Considera que existem outras estratégias que poderia implementar? Por que razdo ndo as implementa?

Prof 1

P — As questdes materiais passam por ai sim, tenho de trazer o meu computador muitas vezes, ha salas
que ndo tém projetor, passa por ai, mas isso € 0 menos, porque eu trago, mas a muita gente que nao traz,
até porque é pesado, eu comprei um pequenino, mas pronto, nem toda a gente ... faz isso, agora ... por
questbes materiais também, mas eu que acho essencialmente é por falta de tempo, essencialmente é a
falta de tempo, porque nés temos um programa e entdo para 0 ano o do 10°, aquilo vai ser uma coisa,
vamos ter por exemplo a portugués, o antigo programa do portugués A, quase o da literatura, entdo para
0 ano vai ser o descalabre, e por isso no préximo ano acho que a coisa ainda vai piorar. Mas eu acho que
essencialmente € por falta de tempo, falta de tempo porque temos poucos tempos letivos, porque o
portugués é muito importante e é necessario trabalhar a escrita, como disse e depois também nos falta
tempo por outros motivos nao é, agora por exemplo temos muito trabalho conjunto que é benéfico, mas
por outro lado rouba nos tempo para outras coisas ... e as fichas e os relatorios e todas as reunides e todo
isso, rouba-nos tempo, essencialmente por isso falta de tempo, e falta de tempo nédo s6 na nossa relagéo
com os alunos e em sala de aula que também, ao nivel do portugués é flagrante, mas também por todo o
que nods temos para fazer, passamos o tempo na escola e levamos o trabalho para casa, passamos o fim-
de-semana a fazer, a corrigir e as turmas sdo muito grandes e demora tempo a corrigir e depois demora
tempo a fazer a correcdo dos trabalhos, porque se n6s fazemos é para eles melhorarem, logo temos que
os corrigir e explicar como deveriam ter feito, tudo isso € um processo muito demorado.

- Encaminhar alunos.
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Prof 2

P — Aaaa, eu eu eu... penso que sim. Em inglés n6s podemos fazer tantas coisas se tivéssemos um acesso
mais facilitado as novas tecnologias em sala de aula. Aaaa, ha muito do préprio projeto, mas néo so, que
nds nao utilizamos porque, aaa, ou ndo temos projeto, computador ndo temos, portanto sdo raras as salas
que nos permitem trabalhar com computador. Quando existe um computador, quando existe um, um, um
projetor, muitas vezes aaa, e a inglés para mim é uma falha enorme porque cada vez mais os alunos estao
a espera que um professor de inglés utilize as novas tecnologias, utilize aquilo que esta a acontecer no
momento. H4 uma atividade que eu gostaria de desenvolver na, na sexta, amanhd, que eu ndo vou
conseguir desenvolver da forma como eu gostaria de desenvolver, isto €, tenho que passar tudo para a
pen para depois mostrar, mas ndo é a mesma coisa, porque quando eu tenho acesso a internet na aula,
uma coisa leva a outra, que leva a outra, que leva a outra. E h4d uma, uma ligagdo as coisas que
dificilmente eu consigo se eu trago uma coisa que é mais estatica, ndo é? Numa pen. Aaaa vamos falar
de globalizacdo e eu lembrei-me, por exemplo, de utilizar, como ponto de partida o famoso vestido
dourado ou branco ou azul e preto, porque é um exemplo de, de, de globalizagcdo hoje em dia, ndo é?
Uma coisa que, uma coisa insignificante, ndo é? N&o é pelo vestido em si, é por aquilo que o vestido
representa em termos de comunicacdo global, de interesse global ndo é? Afinal somos diferentes ou ndo
somos, ndo €? Temos 0s mesmos interesses ou ndo? O que é que é isto de ser global hoje em dia? O que
¢ que globalizacdo quer dizer ao fim ao cabo, portanto irei comecar por ai, de uma forma que néo é
natural. Deveria ser, eu deveria ter acesso a net aaa para poder fazer certas coisas, tal como, eu deveria
ter acesso a internet para resolver uma situagdo que possa aparecer no momento na sala de aula e que eu
poderei ndo ter uma resposta, ou, ou... Isto €, eu posso ter uma resposta, nio sera a resposta ideal ndo é?
Se um aluno tiver uma dificuldade numa certa, numa certo conteido, na internet eu poderei encontrar
facilmente algo que responda logo, ali! Claro que eu, professora, com a experiéncia que tenho também
serei capaz de responder, mas ndo da mesma forma, ndo é? Para além do mais ha “n” atividades, “n”
jogos, “n” possibilidades que o inglés tem em termos de disciplina que se tivermos acesso a internet, se
tivermos um acesso facilitado aos DVDs que nds temos, muitas vezes ndo correm, aaa... pronto, ha aqui,
em termos de tecnologia muito que poderia ajudar ao desenvolvimento da autonomia neste momento e
que eu sinto que, seria com grande esfor¢o da minha parte, isto é, mudar de sala, mudar de dia, mas ndo
ha, mas tenho que, que pensar com muita antecedéncia e muitas vezes nao ha de facto, nédo e possivel. E
acho que o inglés, neste momento, aaa, para quem se interessa por didatica, ndo é? Pela didatica da
lingua, nds ja deveriamos nesta escola ir um pouco mais a frente, aaa, e ndo é possivel.

- Jogos.
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Prof 3

P — pois, aaa... Eu acho que esta escola faz muito mais que a maioria das escolas, ndo é. Também se
calhar porque temos um tipo de alunos diferentes, ndo é. Agora, ha claramente limitagdes de tempo. Os
professores, ndo é, temos pouco tempo... No meu caso, tenho a matéria para dar e tenho o exame, ndo
¢, se calhar se eu fosse professora... Sem desprimor das outras disciplinas, ndo é pela importancia, mas
é porque... sei 14, se o professor de historia ndo der a matéria toda pronto, eles sabem um bocadinho

Limitacdes:
- Tempo.

Falta de tempo
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menos de historia mas ndo vao fazer um exame nacional, pelo menos no bésico, estou a falar no basico
que é onde é preciso, se calhar, promover mais esta autonomia. Aaaa, eu tenho um exame e portanto nao
posso também disponibilizar muito das minhas aulas e o facto de haver a aula de formagao ajuda imenso.
Mas |4 esta, serve-me para a minha direcdo de turma. E ndo me permite trabalhar isso tanto, como eu
gostaria, aaa, com outras turmas que ndo sdo a minha direcdo de turma, ndo é. Portanto, se calhar um
bocadinho mais tempo para nds trabalharmos, mas isso ja ndo tem a ver com a auto... com a escola, j&
ultrapassa um bocadinho a escola. Portanto aqui, ndo sei muito mais em termos da prépria escola como
a que... como o que ¢ que, o que ¢ que poderiamos fazer agora de imediato ja para alterar isso.

Prof 4 | P — A uma estratégia que pode ser uma forma de autonomia e que eu ndo utilizo deliberadamente, por | - Visitas de estudo com | Atividades ludico-
exemplo vou com eles a uma visita de estudo, a Lisboa por hipdtese, uma forma de autonomia, que seria | alunos a deslocarem-se | educacionais
uma forma de autonomia e ha professores que o fazem ... eles irem pelos seus prdprios meios, dizerem | ao local pelos préprios
aos pais irem de comboio, por exemplo, eu deliberadamente nédo o faco, ndo o faco porque ndo quero | meios. Inseguranca fora da escola
correr riscos, numa coisa que as vezes pode haver um azar, um middo cair, dormir no comboio, acho que | Limitacdes:
isso podia ser uma forma de autonomia os alunos deslocarem-se para percursos relativamente perto da | - Perigos.
escola, de forma auténoma, sozinhos ... mas para mim podia ser, mas nao vou por ai...

P — Sim, pelos perigos que pode implicar.

Prof 5 | P—Também no laboratdrio, porque nds as vezes, o proprio, as proprias aulas préticas requer que haja da | Limitacdes: LimitacBes materiais
parte do aluno uma autonomia para conseguir fazer os préprios trabalhos nédo €. Nem sempre se consegue | - Materiais.
fazer tanto porque ha falta de materiais, ha falta de recursos que muitas vezes era muito mais facil, pondo | - Recursos.
os alunos a trabalhar no laboratério autonomamente e eles tentarem descobrir, tentarem chegar a
determinadas conclusdes sem ser daquela aula teérica, o costume.

Prof 6 | P— O tempo, por exemplo, limita muitas vezes é que, por exemplo, aaa, possamos fazer discussdes mais | - Discussoes. Atividades ludico-
alargadas, através do visionamento de documentarios e de filmes, que mesmo romanceados tém | - Documentarios e educacionais
acontecimentos histdricos importantes e por vezes a falta de tempo, aaa, 0 cumprimento do programa e | filmes. Atividades de discussdo
também considerando que nem todos os alunos aderem a essa mesma estratégia. Ha alunos que precisam, | Limitacdes:
ainda, de quase voz-off do professor para poderem perseguir o seu... a sua analise. - Tempo. Extensdo do programa

- Programa. Falta de tempo
- Alunos. Caracteristicas dos alunos
Prof 7 | P—Sim, tal e qual como na escola, h4 sempre outras estratégias e ndés vamos sempre aprendendo e ainda

aqui hd um més atras, més e meio fui a uma agdo de formacdo com colegas de variadissimas escolas e
ouvi la varias estratégias seguidas por colegas noutros estabelecimentos de ensino e que achei bastante
interessantes e que nunca me tinham ocorrido. Portanto, uma pessoa vai aprendendo sempre ao longo da
vida e nem pode por de lado essa perspetiva, isso had sempre hipoteses de melhorar e de aprender
estratégias novas e aprender a usar.

P — Néo, ndo, a partida ndo, ou porque as vezes ndo ocorrem ou porque eu felizmente ndo tenho, sou um
bocado privilegiado nesse aspeto, deixa-me ca como eu devo fazer o enquadramento da questdo. Eu vou
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no meu 28° ano de servico e eu fui aluno desta escola e praticamente sempre trabalhei aqui, vivo aqui ao
lado, ou seja, isto € a minha casa, no fundo, portanto eu estou perfeitamente situado e sei como me mexer
aqui dentro e sei 0 que devo fazer e conheco muito bem os alunos e os colega e tudo, os funcionarios e
por ai fora, portanto é relativamente facil controlar as situacdes e prevenir determinados eventos mais
complicados dentro da sala de aula. E as aulas e o dia-a-dia aqui dentro correm bem, por isso se calhar
nunca me senti na necessidade de ir muito mais alem, estdo a perceber? E uma quest&o, sinto-me bem
aqui dentro e sinto-me seguro, sinto-me a vontade e isso os alunos percebem logo, nédo é. E é, pronto, os
alunos conhecem tdo bem os adultos que tem a sua frente que eles veem logo como é que vao agir e
percebem se o professor estd a vontade ndo sé no dominio dos contetidos cientificos, mas muito em
termos comportamentais, isso contribui imenso para dar a aula num clima mais saudavel, mais propicio
as aprendizagens em que ha tempo para tudo, e portanto, nunca houve, assim se calhar, muita necessidade
em ir muito alem daquilo que se vai fazendo, porque os resultados tém sido bons.

Prof 8 | P — Eu tenho duas realidades a via dos profissionais e a via do ensino e a via do ensino é completamente | - Turmas complicadas | Atividades ludico-
diferente e a atuacdo é muito diferente. E temos de nos adaptar ao contexto que temos, ao grupo que tens, | com professores | educacionais
a turmas excecionais que tu identificas e ndo precisas de muito. A meu ver as turmas excecionais deviam | excecionais. Responsabiliza¢do gradual
estar direcionadas aos professores excecionais, ndo .... as turmas excecionais deviam estar direcionadas | - Visitas de estudo.
para os professores .... e as turmas complicadas aos professores excecionais e ndo isso que acontece. | - Propor
Isto para dizer que geralmente os professores com mais experiéncia tém as turmas excecionais, isso | responsabilidades Extensdo do programa
qualquer um é bom professor. Quando tens uma turma de 12°ano que é auténoma e dizes vou ali ja venho, | crescentes.
vocés tém de cumprir isto, isto e isto, isto em qualquer disciplina néo é sé na nossa, isto, isto e isto, as | Limitacdes:
turmas excecionais fazem. Como diria alguém, na faculdade nos meus tempos, dizia ... ndo sei se foi o | - Programas.

“Monge da Silva”, quem foi, 0 professor € excelente quando deixa de ser preciso, é o objetivo do
professor, portanto o objetivo é esse. Portanto depende das turmas, nos profissionais tenho que ser policia
constantemente ... Estratégias, estou constantemente a tentar arranjar visitas de estudo para os motivar,
responsabilidades varias pequenas, vai aumentando de dificuldade e de responsabilidade, isto nos
profissionais que tenho mais liberdade nas matérias, tas a ver... quando tu ests mais agarrado as matérias
isso é mais complicado.

P —N&o sei ... ndo estou a ver ...

P — Por causa dos programas, os programas limitam muito. Ja vos disse. O que eu acho é inconcebivel,
mas ... essas questdes estdo na base de isto tudo mas ndo vao por ai...

Prof 9 P — Dentro da sala de aula. Sim, no ensino secundario, no secundario uma das possibilidades é o professor | - Alunos prepararem as | Auxiliar alunos na
levar os alunos a preparar as proprias aulas, ndo ¢, desde que haja condigdes para isso, porque nés hoje... | prdprias aulas. construgdo das  proprias
P — No6s hoje muitas vezes. Exatamente, eu ia agora referir isso. Nds hoje muitas vezes falamos porque | - Trabalhar com 2/3 | aprendizagens
vivemos no meio de um mundo altamente tecnoldgico. Mas nés ndo temos essas condi¢bes. E nos | professores. Aumentar o numero de
realmente aqui na escola na minha sala de aula eu ndo tenho essas condigOes, e se eu tivesse essas | Limitacdes: professores em aula

condicOes era muito possivel fazer isso. E eu gostava de as ter. Por isso, para novas estratégias muitas

- Falta de tecnologias.
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vezes é exigido outro tipo de condicGes, ndo €, de equipamentos, de recursos varios, etc, nao é. Eu puder
trabalhar, por exemplo, de porta aberta, com 2 ou 3 professores, em vez de trabalhar sozinho, por
exemplo na minha aula de projeto, o ideal era eu trabalhar com 2 ou 3 professores, por exemplo. Em que
o0s projetos fossem mais direcionados para uma determinada pessoa, por exemplo, em vez de eu, por
exemplo, ter de trabalhar com todas as areas por exemplo.

LimitacGes materiais

Prof 10

P — Ha limitacBes porque sdo muitos alunos, normalmente dentro da sala de aula o espago também néo
€ muito, porque ha outras tarefas e outros jogos que poderia fazer se fossem um bocadinho menos e que
também os, aaaaaaa. Socializa com os outros e portanto, também responsabiliza perante os outros, ndo
é. Portanto, cria confianca, essas coisas todas. Esse é um certo limite, aaaa, também nao se dialoga tantas
vezes quantas eu gostaria, gostaria de falar, por questdes mais pessoalmente, pela mesma razéo, porque
como sdo muitos depois gera-se as vezes, tenho que ir gerindo as coisas, ndo é. E as vezes faz-me um
bocado de falta ter sempre & méo, computador, portanto, todas as novas tecnologias, porque ha imensa
coisa interessante para mostrar, boas e mas. Boas praticas e mas praticas.

T — As questdes do material.

P — As questdes do material também, porque ndo tenho. E nfo podem estar todos a tocar a0 mesmo
tempo. Também ndo ha material suficiente para isso, mas isso também por um lado é assim, tenho um
grupo a tocar, 0s outros tem de estar a respeitar se querem ir tocar a seguir, pronto. Mas claro que seria
mais facil se tivesse para todos ou pelo menos para metade da turma de cada vez. Isso condiciona um
pouco.

Limitacdes:

- Numero de alunos da
turma.

- Espaco de aula.

- Falta de tecnologias.

- Falta de material.

Limitacbes materiais
Namero de alunos/Espaco de
aula

Pergunta 4
Considera que na Escola Bésica e Secundéria de Carcavelos existe oferta formativa para os professores no &mbito da educacéo para a cidadania?
Pergunta 4.1

Pode dar-nos exemplos dessa oferta formativa?
Considera que essa oferta formativa seria importante?

Pergunta 4.2
Porqué?
Prof 1 P — Quer dizer, aparecem, eu acho é que ... sim ha a¢Bes nesse sentido se calhar, as pessoas pretendem agdes, se | Sim.

calhar ndo ha mais, porque nds todos 0s anos somos levados a dizer as a¢es que gostariamos de ter, cada grupo
ndo ¢, e se se calhar as pessoas ndo ... Se ndo ha mais é porque as pessoas ndo pedem esse tipo de acdo, querem
coisas mais praticas, coisas de sala de aula, querem arranjar outras estratégias, ca esta, para a sala de aula ...

P — Quer dizer ndo me recordo, mas sei que h, uma ou outra coisa sei que ha mas ndo me recordo e também
considero que se ndo ha mais é porque nao estamos .... ja nos achamos formados para a cidadania a muito e se

calhar 4 outra prioridades e ndo vamos por ai ...

Né&o responde
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P — Quer dizer, parece-me que ha outras prioridades, mas isto é o meu ponto de vista ...

P — Se calhar porqué, se calhar porque .... ndo fago ideia, olhe nao fago ideia, ndo sei, este ¢ o meu ponto de vista,
eu acho que nds nunca ... eu estou me a lembrar daqui que pedimos e pedimos sempre cosias muito mais praticas,
nunca pedimos nada vocacionado com a cidadania, as vezes aquilo que pedimos também é que como as turmas séo
grandes e os alunos turbulentos, aquilo que acabamos por pedir sdo estratégias para os acalmar ou qualquer coisa
assim, mas ndo propriamente vocacionado com a cidadania, mas quer dizer eu digo-lhe, eu sei que a uma colega,
j& que me perguntou a pouco e eu ndo me lembrava que tem um projeto vocacionado para a cidadania e ha aqui
muitos, ha aquelas campanhas de natal, as angariacdes, a uma colega que tem ali para a casa da Encosta, os alunos
e os professores, alguns ddo um euro por més e depois aquilo € revertido em compras, ... a casa da Encosta diz o
que € que necessita e aquilo acaba por ser revertido em ... também sei que normalmente no natal a idas aos sem-
abrigo ao Cais do Sodré e por ai ... ha coisas, ha coisas ... que se fazem, mas na pratica ndo, uma agdo teorica
para ...

Prof 2 Sim.
P — Sim, eu penso que sim! Sdo questdes aaa, de fundo aqui da escola, sdo questdes... eu estou aqui ha seis anos, | - Palestras. Palestras/encontros
acho que sdo tematicas recorrentes, aaa e que j& temos tido varios encontros, uns mais formais do que outros, para | - Encontros com Formac&o creditada
debater estas questdes. E sdo questdes importantes aaa, porque fazem desta populacéo da escola de carcavelos aaa, | comunidade.
fazem com que, aaa... parece-me que ha aqui um, um, um, uma procura de uma certa identidade a volta de alguns | - Centro de
temas que sdo aaa, caros a instituicdo, a esta institui¢do, a Escola Basica e Secundéria de Carcavelos. E sdo temas formagao.
recorrentes. E eu penso que isso podera ajudar a criar uma identidade.
P — Sim, ja tivemos aaa, palestras, ja tivemos encontros com, inclusivamente... encontros regulares com a
comunidade, com outros membros da comunidade, com pais por exemplo, aaa, em espagos mais ou menos
informais, como ao sabado a tarde aaa, por exemplo, e ja tivemos também outros aaa, mais formais, por acaso eu
nunca participei de formagao creditada também, através do centro de formagédo. Portanto lembro-me destas trés,
destes trés tipos diferentes.
Prof 3 P — H& coisas pontuais. Fazem-se muito aquelas formag6ezinhas ha tarde, aquelas formag6es de 2/3 horas que sdo | Sim.
voluntérias. Aaaa... o problema é que uma vez mais, muitas vezes n6s ndo temos disponibilidade de tempo para
estar presentes, ndo é. Aaaa, umas pessoas se calhar ndo estdo muito interessadas em estar presentes, também é
verdade, ndo é, outras porque ndo tém muito tempo para estar presentes. Agora, é 6bvio que acabamos por fazer
essa formacdo um bocadinho informalmente, quan’do falamos uns com os outros, aaa, por egemplo, nas reunides | Formagdes | - Formagdes creditadas
de diretores de turma, vocés estavam prgse.ntes na Gltima quando estivemos a analisar o que é que se fez nas a_ulas creditadas - Formacdes informais
de formagdo, como é que vamos gerir isso, aaa... E portanto eu acho que vamos fazendo um bocadinho | _ Formagdes
informalmente. As outras formacGes, formagdes daquelas creditadas, etc., nos acabamos tendencialmente na nossa | informais

area e menos na area da formacédo para a cidadania.
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P — Eu acho que sim eu acho que sim!

P — Mais até nuns moldes de pequenas formagdes, porque eu falo por mim, nao sei, se teria disponibilidade de
fazer, por exemplo, uma formagao de 25horas ou de 50 horas nessa area. Ja tive que fazer noutras escolas, mas
porque estava no conselho pedagdgico... portanto tinha outro tipo de responsabilidades. Mas ndo sei se me
disponibilizaria para uma acdo de 25 horas, por exemplo, a esse nivel. Enquanto, se for uma palestra...

P — Sim! 2/3 horas internas da escola, ou mesmo outros professores que vém ca fazer palestras sobre pequenos
temas. Aaa, isso nesse aspeto sim acho que seria importante.

Prof 4 P — Ndo, ndo considero. Nao é suficiente, mas cada professor € um adulto responsavel que optou por uma profissdo | Nao.
e se a escola ndo oferece, o professor tem obrigacdo de procurar e saber onde existe essa informagé&o para se formar
e onde adquirir e hoje em dia a tanta coisa .... Sim.
P — Acho, acho que seria importante essa oferta formativa.
P — Acho, porque ha uma grande heterogeneidade nas escolas, as escolas sdo muito heterogéneas, esta oferta é para
professores? - Heterogeneidade | Heterogeneidade  da
P — Ha uma grande heterogeneidade ao nivel da formagéo, as escolas vao perdendo a pouco e pouco a sua matriz, | na formagéo dos | formagéo de
a sua identidade cultural, a sua cultura de escola, porque hoje em dia aconteceu muito rapidamente nas escolas, um | professores. professores
namero significativo de professores que sairam e que faziam parte de um caldo entre aspas escolar e vieram muitos | - Corpo docente | Renovagdo docente
professores novos com muitas formacdes diferentes com muitas vivéncias diferentes e por vezes nao conhecem | constantemente
bem exatamente, ndo conhecem o projeto educativo da escola, ndo conhecem também o plano de atividades da | renovado.
escola e estdo muitas vezes s de passagem e estdo s6 de passagem e muitas vezes esquecessem se que os valores,
hoje em dia, a transmisséo de valores, o facto de falar com os alunos e o facto de os alertar para uma serie de coisas,
certamente é mais importante que dar um bocadinho de matéria e portanto eu acho que de facto sim.
Prof 5 P — Acho que néo. Né&o.
P — Acho que sim, acho que sim. Sim.
P — Porque nos iria permitir ter outras visdes sobre formas de promover a autonomia dos alunos. _
- Novas visfes | Inovagédo
para a promocao
da autonomia
Prof 6 P — Formativa, formativa... Eu ndo sei se me estou a esquecer, mas assim de momento, formativa ao nivel da | N&o.
cidadania, aaa, ndo estou, ndo estou assim a ver nestes Gltimos anos... Tem havido sim, oferta formativa, mas muito S
im.

mais ligado a quest6es de indisciplina, gestdo, cursos, aaa, quando digo... o nome ndo me esta a ocorrer.
P — No entanto tem havido sempre a¢des que estdo muitas vezes ligadas a eventos historicos, como por exemplo a
celebracdo do 25 de abril que normalmente sdo aproveitados, e bem aproveitados para se promover esses, esses
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direitos e deveres da cidadania. Também ao nivel das ciéncias, o clube de salde de alguma forma da alguma
formacdo. Mas formacao para nés professores, néo.

P — sim, considero. Considero que é sempre importante, no entanto. ..

P — Porque eu acho que uma escola antes de, de, de... antes de mais tem de obviamente formar ou ajudar a formar
cidaddos. A educacdo, obviamente a educacdo ndo formal vem de casa, os alunos passam por uma triagem na
escola, desde o inicio do infantario até a universidade. Essa triagem vai afunilando mas ha valores que vao sendo
incutidos e tém de ser aprimorados e tém que ser ventilados e aperfeicoados. Aaaa, e de qualquer forma sdo as
vivéncias ndo é, do quotidiano que nos ajudam a dar resposta e perceber se realmente esses, esses, essas ferramentas
estdo interiorizadas ou ndo.

Formar cidadaos

Formar cidadaos

Prof 7 P — Eu penso que ja tenha havido mais, ha alguns anos atras. Presentemente, por aquilo que tenho visto e tenho | Nao.
feito dentro desse campo, especificamente, ndo tenho, pelo menos aqui no concelho de Cascais e no centro de | _
formac&o respetivo, ndo tenho visto assim, ou eu estou, ou passa-me um bocado ao lado, ou ndo tenho visto assim Sim
nenhuma formagdo que me, que me conduza nesse sentido e que seja assim especialmente atrativa. Permite encontrar | Inovagédo
P — E, é sempre importante, eu acho que sim. novas visdes Partilha de
P — Por um lado para abrir, para abrir novas perspetivas e novos caminhos, ndo é, novas estratégias como vocés | Permite encontrar | experiéncias
disseram. E segundo porque esse tipo de formacdo permite sempre a partilna de experiencias e a troca de | novas estratégias
experiencias com outros colegas, situados noutros contextos e é sempre enriquecedor para todos nés no fundo. Partilha de
experiencias com
outros colegas de
outros contextos
Prof8 | P—Sim... Sim.
P — De vez em quando fazem umas sessdes, nao sei se este ano fazem, mas em anos anteriores faziam, regularmente [ pajestras com | Partilha de
todas as quartas-feiras na biblioteca para os professores, em que os professores mais velhos e mais experientes, | professores mais | experiencias
pessoas interessantissimas partilhavam os seus trabalhos académicos, faziam palestras e debates. experientes
P — Sobre cidadania, sobre os valores, sobre a ética profissional e ndo s6. Agora ndo sei se ha, porque os professores | pepates com
estdo sobrecarregados, trabalhos, burocracia ... professores mais
experientes
Prof 9 P — Neste momento? Por acaso ndo tenho bem presente o plano de formacg&o do conselho pedagodgico para este ano. | Né&o.
Tenho a impressdo que havia, havia la alguma coisa escrita sobre isso. Mas ja houve, ja houve anos varios, que eu | gjm

ja dei formacdo sobre isso aqui na escola para professores, por exemplo.
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P — Sim eu acho que isso devia ser, devia ser um tema para mim eu considero o que é um tema abrangente, ndo é, | - Permite abordar | Inovacéo
nos a partir dele, dentro da escola, nés a partir desse grande tema podiamos discutir e ir para outros temas. Eu acho | varios temas. Formar cidadaos
que ele pode existir até todos os anos. Depois dependendo de determinadas variantes nao é. Mas a cidadania é uma | - Permite educar
coisa, muito larga na vida da escola e na educagéo, (no €). E mesmo uma area que nds provavelmente trabalhamos | os alunos.
pouco. Por isso, se fosse muito trabalhado ao nivel da formacdo de professores portanto, e depois essa passagem
para os alunos Bem, nds neste momento ndo temos nenhuma disciplina sobre cidadania para os alunos, por
exemplo. Ou seja, nds podemos aproveitar e penso que a escola estd neste a seguir uma estratégia que leva isso.
Que é no espaco educativo que nds chamamos Formacdo, que é desenvolvido pelos diretores de turma e pela
direcdo. O caminho, eu penso que devera de ser esse. Grande parte da, do tempo disponivel para essa atividade
deve ser tomado exatamente por ai. E depois o restante pelo tipo de por uma parte administrativa que é necessario
também fazer.
Prof 10 | P —Sim, por exemplo todos os anos ha uma serie de atividades com o lar da Boa VVontade, ndo é, lidar com pessoas | Sim.
com, com qlgumas cc_)nd|C|onar}tes também na \_/lda e perceber que, pronto, como certas_ coisas f_u,ncwnam._ Ha M Trabalhar para a | Encontros/palestras
alunos de diferentes tipos também, eu acho que isso em si, 0 facto de se trabalhar para a inclusdo ja tem muito a inclusio.
ver com isso. Aaaaaaa, ha muitas acfes de formacdo com a policia segura, ndo €, portanto, sobre a seguranga | _ Seguranca.
rodovidria, seguranga para assaltos e essas coisas todas, portanto ha bastantes coisas. Eu aqui a tempos participei | _ Alcoolismo.
numa com uma turma, por exemplo, sobre o alcoolismo e achei muito interessante, ha muitas coisas do PES | _ Rastreios.
também, do clube de salde, eles também fazem uma serie de iniciativas, vém ca inclusive enfermeiras e pessoas
responsaveis por certos assuntos, ha rastreios, por exemp_lo, denystas e coisas assim. Eu, acho que sim, que se faz — Permite perceber | Formar cidadzos
muita coisa para, para perceber como é que as coisas funcionam a nossa volta, ndo taos so centrados nos contelidos :
como certas coisas
da escola. funcionam  fora
dos conteudos da
escola.
Pergunta 5
Do ponto de vista pessoal que necessidades formativas considera ter ao nivel da educacéo para a cidadania?
Pergunta 6
De que forma considera que a escola basica e secundaria de carcavelos poderia contribuir para ultrapassar as necessidades que sente?
Pergunta 7
A um nivel mais geral, qual considera ser as necessidades de formac&do do corpo docente da EBSC ao nivel da educacdo para a cidadania?
Pergunta 8

E de que forma considera que a EBSC poderia contribuir para ultrapassar dificuldades identificadas?

Professores

Respostas

Categoria

Categoria Geral
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Prof 1

P — Relacionado com a cidadania, o que é que eu ia pedir, eu pedia qualquer coisa de que envolvesse,
... ndo sei como € que vou por isto de pé, vou tentar, que envolvesse uma tematica, de tal forma que
envolvesse professores e alunos, até porque se isso acontecesse, enfim de forma mais abrangente,
eu penso que se calhar as relagdes entre professores e alunos também melhorariam, agora porque é
gue ndo acontecesse ...

P — Poderia implementar ... até para melhorar a relacdo o ambiente, ndo quer dizer que seja mau,
mas melhora-lo, ndo é, nesse sentido, poderia ser por ai, embora haja algumas coisas que ja vao
nesse sentido, mas mais com turmas, sdo mais ... depois abrange aqueles ... o cabaz de natal, e ndo
sei qué ... acaba por abranger a escola, mas assim uma coisa ... um trabalho mais profundo, mais
nesse sentido ...

P —Sim

Penso que ndo, porque se o tivessem, isso seria um dos temas, quando lhes € colocado que acfes
gostaria de ... até porque, lembro-me nao sei se foi o ano passado se foi a dois anos, ja ndo sei ...,
havia uma lista de acBGes que eu mandei para os colegas, que eles tinham que por uma cruzinha,
naquilo que pretendiam e de facto ... tenho ideia que havia 14 de facto qualquer coisa para a
cidadania, mas de facto nao foi ... ndo foi evidenciado, nada ... nada, ndo me lembro de nada, se
houve uma pessoa a fazé-lo e duvido que tenha havido, depois acabei por ver as mais ... as grandes
necessidades, 1°,2°,3° e 4° lugar e de facto ndo me lembro da cidadania, mas estava la ... e portanto
ndo sinto isso, mas se calhar é necessario e eu ndo dou conta.

- Relacdo
aluno.

professor

Relacdes Sociais

- Envolver as turmas.
- Envolver a comunidade
escolar.

Envolvimento Escolar

Prof 2

P — Eu acho que, neste momento, aquilo que eu sinto é que deveria ter a possibilidade de fazer uma
formacdo diferente. Acho que o professor de inglés precisa, aaa, ao longo da sua carreira, de sair de
Portugal e de ver o que estd a acontecer em paises como a Franga, como a Finlandia, como em
Inglaterra obviamente, para ndo falar de outros paises mais longe, mas nés precisamos de vez em
quando de sair daqui e observar o que esta a ser feito em outros paises na didatica, na nossa, na
didatica da lingua inglesa, para... porque, em termos internos, os professores que querem
desenvolver estas ou outras areas é possivel, mas chega a um determinado momento na nossa

- Atualizagéo.

- Interacédo com
professores de outros
paises.

- Acompanhar
transformagdes sociais

as
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carreira onde ja ouvimos tudo, onde ja, onde ja vimos o que se passava aqui e precisamos de interagir
com pessoas de fora da nossa disciplina, ndo é? Isso, isso de alguma forma é facilitado hoje em dia
na formag&o dos Webinars que sdo, aaa, seminarios online, ndo é? Vai acontecer, por exemplo, um
amanhad, ira haver um Webinar, ““e assim que se chama, portanto um seminario através da web, aaa,
para os professores que se querem registar ndo é? Como é obvio, sobre determinados assuntos
ligados a nossa, a didatica do inglés. Isso ajuda porque nés estamos a interagir, normalmente, pelo
menos ja houve dois ou trés em que eu participei, que ndo eram professores sé de Portugal, havia
professores de inglés em Franca, Professores de inglés em Espanha, Italia também, agora ndo me
recordo dos outros paises, e isso é muito interessante. Verificar e comparar a nossa situacdo com as
dos outros. Neste momento é aquilo que eu sinto falta na minha formagao. E atualizar-me, ir para
fora ou receber, ndo é? E haver uma troca maior de... uma interagdo maior entre professores de
inglés do nosso pais com outros.

P — Minha.
P — Sim, aquilo que eu sinto como falha neste momento...

P — Fui eu que procurei sim!

P — Eu acho que uma das coisa, por exemplo, que podera ajudar, mas é cada vez mais dificil. Porque
a burocracia € tanta que nos limita muito, e s6 com uma forga de vontade muito grande é que nos
podemos partir para projetos europeus, intercambios europeus, porque a partir dai estamos também
a criar mais autonomia dos alunos, que eles, se estiverem incluidos num projeto assim eles tém que
desenvolver trabalhos, interagir com alunos de outros paises aaa, isso €, em todos 0s campos é...
Otimo para eles, para os professores que participam, como também, ha uma grande interagdo com
outros professores normalmente da mesma disciplina, ha um crescimento profissional. Pronto,
poderia ser feito através de, de, de uma implementacéo de projetos de intercdmbio. O que acontece
hoje em dia, aaa, eu ja deixei de fazer isso porque a burocracia a volta da organizacéo deste tipo de
atividades, aquilo que é exigido cada vez que se organiza uma coisa destas aaa, ndo nos motiva para
continuar, pelo contrario, as coisas estdo cada vez mais dificeis e eu acho que ha cada vez mais
professores que estdo a dedicar, que querem dedicar 0 seu tempo a essas coisas, porque ndo tém,
n&o o tém.

- Projetos de intercdmbio
de professores e alunos.

- Partilha de Experiéncias
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Prof 3

P — Sim, especifi... Eu acho que é mais geral, é mais geral, porque nés acabamos por, nas aulas de
formacdo, que é quando trabalhamos mais essa parte, quando havia, mesmo essa disciplina,
Formacdo para a cidadania, nds fomos assim um bocadinho atirados para ali sem nenhuma
formacdo. Depois isso depende um bocadinho do bom senso dos professores, depende um
bocadinho das suas vivéncias que sdo obviamente diferentes de escola para escola e dos alunos que
temos a frente, ndo é, portanto... E nds acabamos por abordar todos os temas e mais alguns, desde
o0 bullying, desde a educacdo sexual, desde o respeito pelos outros, as vezes questdes filosoficas. ..
Pronto, portanto ndo sei se seria propriamente uma area especifica, mas la esta, uma vez que eu
aponto para aquelas pequenas formacdes, que elas fossem o mais abrangentes possiveis. Ja tivemos
aqui, por exemplo, sobre o bullying, sobre... vai haver, ou ndo sei se houve ja, agora no més de
maio, agora no més de margo vai haver um que tem a ver com a seguranca na internet, e também é
para os pais, etc.. Portanto essas pequenas... Mas e abrangendo essas area todas.

P — Sim, em termos do grupo da matematica, bem... Para ja, como nds temos muitos professores do
quadro, professores que ja estdo na escola ha algum tempo, se calhar, aaa, destes temas todos que
falei, aqueles que estdo mais relacionados com a area das ciéncias, se calhar ndo sdo tdo importantes.
Serdo importantes para colegas de outros grupos, por isso é que eu acho que deviam abranger todos,
mas aaa, por exemplo, a questdo do respeito, dos direitos humanos, essa parte, que normalmente é
mais trabalhada, e os colegas da area das ciéncias sociais sabem mais do que nos, nio €, aaa... Para
nos, se calhar para nés é menos facil debater um tema desses nao é, assim como para eles se calhar
ndo sera tdo facil outro tipo de temas que estdo mais relacionados com as ciéncias. Portanto, no
nosso caso eu acho que € mais relacionado com essa parte das ciéncias sociais.

P — Fomentando essas formagdes e vindo pessoas de fora, aaa, falar sobre estes temas, por exemplo,
0 ano passado houve uma que tinha a ver... Foi com técnicas de protecdo de menores, portanto
também é uma parte importante nés trabalharmos, portanto, essas pequenas formacdes que vamos
fazendo, ndo é. Agora, o que é que seria ideal fazer mais? Voltamos a questdo do tempo. Era todos
termos tempo e disponibilidade Para participar nessas formacdes.

P — Trazer ou até... ¢ as vezes faz.

P —Eu acho que a escola faz, pronto. Aaa, mas por exemplo, a parte, essa parte dos direitos humanos,
da... Algumas questdes filosdficas até as vezes nds debatemos com os mitdos, discutem muito as
questdes dos direitos e dos deveres, eles s6 tém direitos, ndo tém deveres, nio vale... Pronto, aaa,
os colegas da filosofia, da sociologia, estio muito mais habilitados a abordar isso do que nés,
portanto se calhar... E eles desenvolvem por vezes pequenas coisas e trazem as vezes colegas até
de outras escola, pronto, portanto, eu acho que a escola ja esta a fazer, portanto deve continuar e
deve-se reforgar.

- Respeito.
- Direitos humanos.

- Cidadania e Valores

- Formagdes o mais
abrangentes possivel.

- Formagdes com pessoas
de fora.

- Questbes filosoficas
(direitos e deveres).

- Colegas de filosofia e
sociologia, trazer colegas
de outras escolas.

- Partilha de Experiéncias
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Prof 4

P — Eu tenho feito tantas formagcdes, todos os anos fago formages, eu nao preciso de créditos para
nada e todos os anos fago formagio, tenho feito forma¢do em muita coisa, em ... sei la ... ao nivel
do contato dos alunos, ao nivel do bullying, ao nivel do consumo de alcool ao nivel do consumo de
drogas, todos os anos, sempre ... ndo é sempre é todos os anos obrigo me a mim mesma, mas quantos
mais vierem para mim melhor.

P —Nao ... eu sou professora a 30 anos e nunca mandei um aluno para a rua.

P — Considero e considero que ndo tenho grandes caréncias a essa nivel mas claro se houvesse uma
formacéo na escola participaria com todo o gosto e de certeza que iria aprender imensas coisas. De
certeza que iria aprender imensas coisas e que se calhar iria aprender coisas com outros professores
mais novos, que as vezes tém dificuldades de expor as suas ideias e as vezes até podem pensar que
poderdo ndo ser bem vistas, uma serie de coisas, que acho que poderia ser uma forma de quebrar
gelo, desbloquear uma serie de ...

P — Acho, acho e inclusivamente eu coordeno a formacéo aqui na escola e os diretores de turma
pedem me muita formacdo nessa area, pedem muita formacao nessa area, inclusive vou ter uma
reunido ao nivel da educacédo para a cidadania e aquilo que é mais pedido, também a gestdo de
conflitos, mais ao nivel dos alunos ... a maior parte das ag¢des de formagdo solicitadas pelos
professores ... eu na quinta-feira vou ter uma reunido com o centro de formagéo para apresentar
esse plano ... passa muito pelo relacionamento interpessoal e essa da educacéo para a cidadania é
daquelas que as pessoas pedem mesmo.

P — E assim s6 ha duas formas de a escola ultrapassar essas dificuldades, vocés talvez ndo saibam
mas os centros de formagdo é algo que estd em vias de extingdo, os centros de formagdo neste
momento estdo sem qualquer apoio financeiro para fazer formagéo para as escolas, toda a formacéo
que se faz para as escolas é paga, grande parte € paga e a muitos professores com diversos motivos
gue ndo preciso elencar aqui, recusam-se a pagar formacao, para terem formagéo, a formacdo anda
a volta dos 50/75 euros, por um acao de 25 horas e ndo querem. H& outra forma que é fazerem
autoformacdo partilha na escola de boas praticas, de pessoas que possam ter formagdo numa ou
noutra area, nomeadamente nesta area e desmultiplicar essa formacdo para 0s colegas,
inclusivamente a escola aprovou esse plano em conselho pedagoégico e mais considerou que essa
forma de formacgdo pode ser utilizada na autoavaliagdo do professor, resta é a ultima coisa que é
quem quer fazer e quando se pergunta quem quer fazer, ndo é facil de encontrar, as pessoas estao
assoberbadas, mergulhadas em papeis, em coisas .... a progressao na carreira ndo tem ajudado, as
pessoas ndo sentem muitos incentivos e ndo € assim tdo facil quanto isso, eu ndo considero que ...
eu sei que ha professores aqui na escola que t€ém ... que sdo formadores, ja fiz o levantamento
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humano, ja perguntei quem queria fazer esse tipo de formagao, desmultiplicar-se em formacéo, a
varios niveis, ndo s6 a educacéo para a cidadania, mas ndo é facil ndo pensem que é facil.

Prof 5 P — As vezes tenho dificuldade em saber lidar é com alguns alunos, aaa, e saber que estratégias é | - Lidar com alunos pouco | - Relagdes sociais
que hei de usar com alguns alunos que tém muita falta de autonomia, que sdo muito calados e que | auténomos e
sdo muito introvertidos. Isso ai se calhar é que podia haver formagdo para a gente ter um... | introvertidos.
estratégias para lidar com esse tipo de alunos. - Acgdes dirigidas por | - Partilha de Experiéncias
- colegas.
P — Eu acho que sim, eu acho que se calhar ha na escola... professores, colegas que seriam capazes | Sim
de fazer esse tipo de acdes.
- - Formacéo - Partilha de experéncias
P — Eu acho que todos, todos, todos precisamos e era uma mais-valia.
P — E mais ao nivel de, de formagao.
P — Do corpo docente sim, e dos funcionarios também.
Prof 6 P — (siléncio). E dificil, Se pensarmos que a cidadania esta incutida em todas as formagdes,

obviamente que sim. Estou a fazer uma formacgdo neste momento de expressdo dramatica/teatro, no
teatro experimental de cascais. Aaa, mas especificamente ndo.

P — Docentes e ndo docentes. Eu, eu , eu... Vocés falam muito nos docentes, mas eu queria dizer
uma coisa, a comunidade educativa ndo é s6 formada pelos docentes e 0s alunos!

P — E tém-se desinvestido muito na formag&o ndo docente. Ou seja, desinvestido no ministério, ndo
é. Veja-se o caso da escola, que nds funcionamos de facto, as mil maravilhas aaa, se pensarmos que
trabalhamos com um racio muito inferior aquele que deveria ser em termos de funcionarios,
auxiliares de ag&o educativa.

P — Aaaa, investir mais na... e relativamente... levar a discussdo também. Aos grupos e
departamentos, essa... sentir essa pul... essa necessidade. Avaliarmos de facto se essa necessidade
e uma necessidade generalizada ou se é sectaria.

- Levar a discusséo.

- Reunir grupos e
departamentos.
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- Partilha de Experiéncias
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Prof 7

P — Neste momento ndo é um campo especifico de formacao que me preocupe muito, havera outros
e nos todos 0s anos somos, é nos pedido no final do ano que retratemos as necessidades de formacao
dos diferentes grupos disciplinares e esse ndo tera sido o mais focado nos Gltimos anos, por acaso
temos apontado mais outro tipo de, de, preocupacdes, no ambito do dominio de algumas ferramentas
de informatica, na gestdo das novas metas curriculares, na, até, um que foi muito apontado o ano
passado e foi pedido, por acaso ndo se concretizou, tinha a ver com a aplicacdo de primeiros
SOCOIT0s.

P — Era, para mim era fundamental ir implementando formacao nesse sentido, formag&o, eu sei que
h& muitos agrupamentos que vdo conseguindo fazer isso, pronto, conseguem formac&o, até maior
parte das vezes gratuita e tudo, portanto, pequenas oficinas as vezes de algumas horas sdo
importantes, ndo é preciso que seja creditada, nada disso, mas pelo menos para nos levar a pensar
em nos por a mexer no assunto, como vocés dizem, para ndo ficar esquecido. Ha uns anos atras,
guando apareceu a, ndo é bem uma disciplina, a formag&o civica, e constava do curriculo dos alunos
todos, pelo menos até ao 9° ano, ai havia uma serie de formagdes, uma serie de manuais que foram
publicados por varios colegas, etc, havia muita coisa. Depois isso foi sendo eliminado e
concentraram-se as diferentes equipas do ministério foram concentrando as horas noutro tipo de
disciplinas, foram subtraindo &rea de projeto, formacéo civica, estudo acompanhado e por ai fora, e
concentrando a carga horéria mais nas disciplinas nucleares, digamos assim, e esse campo morreu
um bocadinho, digamos assim, mas pronto aqui na escola como vocés sabem ha Formacao, pronto,
h& um tempo de 45min no horério das turmas, do diretor de turma, até ao 10° se ndo estou em erro,
tenho uma diregdo de turma do 10° e também temos. E portanto, quase semanalmente nés vamos
gerindo muitos desses assuntos com a nossa, pelo menos com a nossa direcdo de turma, enquanto
diretor de turma, ndo é? Ndo é um assunto que esteja esquecido, vai-se fazendo, mas também acho
que, por um lado a escola deveria para os professores. Acho também que muitos dos assuntos que
estdo na formacao, agora isto aqui € um pequeno desabafo, a parte da sexualidade, da educacéo para
a saude, por ai fora, todo aquele, para os alunos acabam por ser um bocado repetitivos e eles acabam
por ficar cansados, sdo sempre as mesmas atividades, e principalmente os alunos mais velhos, 0s
meus sdo do secundario, muitas daquelas atividades comegam ja a ser, eu proprio, a por assim de
lado, porque ou sdo demasiado infantis ou ja fizeram aquilo muitas vezes ao longo, ao longo do seu
percurso escolar e como tal depois ja ndo agarram tdo bem naquele tipo de atividades. Mas acho que
a escola deveria implementar e realmente com pessoas vindas de fora, mostrando, partilhando outras
experiéncias, pode ser que sim, pode ser que se abrissem novos caminhos e se criassem novas
estratégias e se tratassem novos temas, para, e que depois nds aplicassemos no contexto de sala de
aula. Acho que sim, porgue néo.

- Trazer pessoas de fora.
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- Partilha de Experiéncias
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Prof 8

P — Estar atento a vida, estar atento as mudangas ...

P — Sinto que consigo.

P — N&o muitos temas que me fazem falta, mas ndo sdo da minha esfera ... como diretora de turma,
como coordenadora de grupo ... aquilo que eu sinto é que ha reas que nés ndo dominamos, nem
temos que dominar, queremos resolver os problemas ... olha eu tenho uma agora na minha dire¢éo
de turma, 0 menino bate na namorada, tem que ter apoio da escola, tem que ter apoio dos colegas,
tem que ter ... e apoio da comunidade escolar, e eu ndo tenho nada disto. Percebes portanto, é
preciso estar desperto e querer resolver o problema, a pessoas que fecham os olhos, normalmente
formacéo, formacdo em psicoldgica, formacdo em lidar com problemas de violéncia dos hamoraos,
gravidezes indesejadas, como ja tive noutras escolas. N&o é a minha esfera, por isso vou buscar a
comunidade escolar.

P — Olha por exemplo o Projeto Vidas, que estou a tentar implementar, tem a ver com isso, que a
comunidade venha a escola, de diversas areas, falar das escolhas, para o “never give up”.

P — Acho que os professores também precisam, digo eu, porque os professores as vezes também
estdo ... vocés vém muitas vezes ... aqui nos intervalos ... bem enfim, se tu tiveres atento, vés
mildos muitas vezes a baterem-se, muitas vezes a empurrarem-se ... deves intervir ou nio, ha quem
intervenha e depois se sujeite a criar confusdes, ha quem ndo intervenha e ignore ... como podemos
resolver isso ... a nivel micro ... a escola tem de dar mais apoio aos professores, porque 0s
professores querem estar disponiveis para resolver os problemas ...

P — Eu pessoalmente agora, .... ndo sinto necessidade, porque quem ja é professor, mae, pai e ja tem
anos de experiéncia e que goste da profissdo, ja faz parte da educacdo, percebes ... 0S nOv0s se
calhar ... .

P — Eu ndo tenho muita nogdo do corpo da escola ...

P — Liberdade de expressio ...

P — As pessoas tém de estar bem com elas préprias, para poder estar bem com os alunos, nao
formacéo que resulte, enquanto isso ndo se resolver ... isto digo-te ao fim de anos de experiéncia
... ¢ como eu digo aos meus alunos ... ndo faz isso e eles desculpe, desculpe, desculpe ... ndo podes

- Liberdade de expresséo.
- Empatia.

- Cidadania e Valores
- Relagdes Sociais
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fazer por isto e isto e isto e isto, estd bem ... estda bem eu vou melhorar aqui .... porque estas me a
dizer isso para me calares, enquanto ndo integrares nele proprio, aquilo que tem de ser feito, portanto
a formacdo ... se tu no meio de 100 alunos agarrares 10, neste sentido ... estas feliz, no sentido da
mudanca, eu tenho alunos que mudei, tenho a no¢do perfeita que mudei, que foram para Educacédo
Fisica por causa de mim, mas isto no meio de muitos ¢ bom, ... mas eu acho que esse é o objetivo,
é preciso sermos para mudarmos todos, tem de haver empatia e ndo sei se s6 com a formacéo dava
... pode ajudar.

P — Pode, solidarizando-se ... abrindo mais espacos de didlogo sem questdes ... eu acho que a
reunido de ontem onde vocés tiveram ... isso ndo se admite, quando isso acontece entre colegas e
isto é um exemplo, entre colegas quando isto existe é grave, quando chega a este ponto, a falta de
respeito pela opinido do outro, é grave, o que é que tu podes fazer ... tu tens uma opinido da qual
ndo abdicas ... eu costumo dizer € a luta de egos, ¢ tenho uma opinido que ... eu percebo, eu percebo
que noés professores temos sempre de aprender ... e ¢ nesta forma de estar que eu me revejo na vida
e na escola, quando isso ndo acontece ... NOS pProprios nos interiorizamos ... porqué que andamos
ca .... 0 projeto educativo, o perfil do professor, tudo isso esta decidido ... o falar, a cidadania, essas
atitudes, pode ... porqué, ndo sei, é o destino, ¢ nds ou lutamos contra isto e as vezes estamos
isolados, mas pronto .... Enquanto nos formos auténticos, podemos ao menos transmitir isso aos
alunos, eu vou vos dar um exemplo, esta turma que tenho agora inicialmente entrei muito mal com
eles e eles comigo, e enquanto eles ndo me conhecerem e eu a eles, ndo da, quando a gente se
conhecer e souberem como eu sou, corre tudo lindamente, mas é preciso estarmos bem, respeitarmo-
nos ... portanto ao nivel dos colegas, talvez ... nds ao nivel do desporto vemos tanto isso ... na
competicdo vém as vezes outros colegas, que estdo em competicdo com a equipa, pior, a serem
piores propriamente do que os alunos. A gente esta em grupo, esté tudo aos berros e falar uns com
os outros, como ¢ que tu podes ser bom professor assim ... trabalhas sd para as aparéncias e isso
ndo fago ... desculpem la isto ...

- Promover espacos de
dialogo.
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Prof 9

P — Pois, hoje em dia discute-se muito os valores, os valores e a ética. E eu para mim s&o duas, dois
conceitos estruturais de toda essa conversa feita de cidadania, porque nés constantemente falamos
gue de geracdo em geracdo e que nas Ultimas décadas se tem deixado cair valores e a sociedade
alterou-se mudou naturalmente e globalizou-se. Cairam os valores e apareceram, parece que
apareceram outros. E isso ndo esta devidamente esclarecido. E a escola é uma entidade que se deve
orientar por determinados valores que devem ser muito claros para todas as pessoas, para todos 0s

143



intervenientes no processo educativo. Ha determinados valores que sdo estruturantes e n6s ndo
devemos fugir deles.

AD — de que forma? Arranjando uma estratégia clara para trabalhar bem esses valores, devem ser
na escola visiveis, quando eu digo devem ser visiveis devem estar escritos, devem passar a frente
dos nossos olhos quase diariamente. Devem fazer parte de uma forma muito clara da missdo da
prépria escola, ndo é. Como, coo é que eu ia dizer, devem estar claros ndo é, devem estar bem
iluminados, devem estar bem na cabeca de todos. E desde, desde que o aluno entra, quer dizer, eles
devem ser trabalhados. Desde o primeiro ciclo, ndo é desde o primeiro ciclo, quando nés aqui neste
edificio recebermos 0s nossos alunos do agrupamento das escolas do primeiro ciclo. Eles devem
chegar ca, com, ja com esses valores.

P — Bem, é assim. A escola nos Ultimos anos, o corpo docente da escola nos ultimos vou dizer meia
duzia de anos, podem ser 7 ou 8 ou 5 ou 6, tem tido uma variagdo muito grande, ha 10 anos atras
havia um corpo docente solido, eram sempre as mesmas pessoas, comegou a haver uma grande
variacdo e por exemplo o ano passado entraram em cerca de 200 professores, entraram 70
professores novos, ora, ndo ha, ndo ha, ndo ha instituicdo que aguente, ndo é, perder ou alterar o seu
corpo de recursos humanos em 40% todos os anos, porque todas as estratégias furam, ndo é, temos
de estar sempre constantemente a emendar as coisas e isso ndo, deve-se ter cuidado em relacdo a
isso ndo €. Parece-me que este ano vai haver agora um novo concurso, vao abrir varias vagas para a
escola novamente e por isso é natural que o corpo a partir do ano que vem e nos préximaos anos seja
mais estavel, estavel, mais estavel. Por isso, a partir dai pode-se procurar um trabalho. Agora esses
objetivos dependem do projeto educativo da escola, daquilo que a escola quer ser, 0 que é que a
escola, a pergunta é: 0 que é que a escola quer ser nos proximos anos? E a partir dai que nés
definimos exatamente esse caminho. N&o sei se respondi.

P — Objetivos muito claros, é, tragar objetivos muito claros, ndo nos interessam muitos objetivos,
interessam-nos dois ou trés que sao esses a referéncia do nosso caminho. A misséo, a escola ter uma
missao muito clara, esses objetivos ou essas ideias dependem disso e depois serem assumidos por
toda a comunidade escolar e educativa e educativa, porque eu entendo a comunidade escolar o que
se passa e 0 que tem uma doacéo direta com os intervenientes dentro do edificio escolar é uma coisa
mais alargada, ndo é, deve ser entendida assim. Por isso é preciso perceber, quer dizer que neste
momento comega-se a perceber, por noticias que sairam, que a EBSC funciona de uma forma
diferente da escola ao lado, ndo é. Pronto, isso deve ser muito claro e toda a gente deve saber que é
assim, marcamos a diferenca por isto, por isto, por isto, depois do caminho claramente tracado entdo
vamos ver de que premissas é que nés partimos para depois tragarmos 0 nosso caminho.
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Prof 10

P — Para mim, dentro da educacéo para a cidadania. Eu ja fiz, por exemplo, algumas coisas sobre a
indisciplina, aaaaa, mas gostava de fazer mais sobre estratégias mesmo, aaaaaaaaa, portanto, jogos,
atividades de desenvolvimento pessoal, eu acho que fiz algumas, mas fiz poucas, acho que, gostava
de ter mais diversidade sim.

P — Sim, eventualmente, porque é assim, ha cursos de formagéo que sdo, as vezes ndo temos acesso,
muitas vezes sdo feitos noutras escolas e aquilo fica cheio portanto ja ndo ha vaga. Eventualmente,
se se conseguisse aqui a nivel de escola, seria mais facil frequentar, porque eu tentei inscrever-me
precisamente numa serie de, ja perdi uma serie de formacdes, aquelas que nés temos de fazer e que
devemos fazer para estar sempre atualizados e ndo consegui mesmo vaga por causa disso. Eu acho
que ha muita coisa interessante que se podia trazer. Estou-me a lembrar, por exemplo, de uma
formacdo de teatro, o teatro nesse aspeto ajuda bastante, tem havido ca pouca coisa, ajuda bastante
porque ha jogos de, que criam confianca entre as pessoas e isso ajuda a solidariedade, por exemplo.
P — Até ja estdo a acontecer algumas, por exemplo, no outro dia tive a oportunidade Reiki com um
professor de E. Fisica, por exemplo. Todas as coisas relacionadas o bem estar tém que ver com a
musica e com as artes de palco em geral e no fundo séo transversais. Como é que se chama quando
a pessoa esta, a fazer...agora deu-me uma branca mesmo. Aaaa, tudo quanto seja jogos mentais de
concentragdo, por exemplo, porque nds, nos também estamos um bocado cansados e tudo o que nos
ajude a relaxar, a meditar, estava a pensar também na meditacdo, tem havido também algumas
coisas, as vezes nao ddo para os horarios todos. Tudo o que nos ajude a concentrar, eu acho que é
benéfico para acalmar também, para n6s préprios estarmos com uma atitude diferente perante os
alunos, por exemplo. N&o nos enervar assim tdo rapidamente e ter uma certa calma e incutir-lhe essa
calma, ndo é, eu acho que isso gera um bocado, calma gera calma.

P — Pronto, a escola de certa forma ja est4 porque alguns professores ofereceram-se e portanto
fizeram ai uns clubes em que estdo a proporcionar isso. Agora claro que ndo é muito tempo, nés
estamos muito sobrecarregados de tempo e ndo podemos fazer mais vezes, os proprios professores
gue se ofereceram também ndo tém mais disponibilidade. Era no fundo de contas, se calhar era
estarmos menos sobrecarregados com outros tipos de trabalhos e de vez em quando termos essa
oportunidade.

P — Sim, sim, porque eu acho que realmente a calma inspira calma e o equilibrio inspira equilibrio
e portanto os nossos alunos precisavam de mais equilibrio e mais tranquilidade. Pronto,
sobretudo...mais novos e ndo so6, mas pronto, sio muito irrequietos € as vezes uma atitude de
tranquilidade seria benéfica, penso eu.

- Estratégias, jogos e
atividades de
desenvolvimento pessoal.

- Relagdes Sociais
- Cidadania e valores

- Cursos de formacdo na
EBSC.

- Formacao de teatro.

- Jogos de cooperacdo.

- Formacdo de Professores
para a Cidadania
- Partilha de Experiéncias

- Formacdes relacionadas
co 0 bem-estar.

- Jogos mentais de
concentragdo
(meditag&o).

- Clima Positivo

- Clubes

- Partilha de Experiéncias

145




