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Resumo

Reverter e mitigar os problemas decorrentes da degradacdo ambiental que o planeta enfrenta implica
a conjugacao de solugdes cientificas e tecnolégicas com a mudanga de atitudes e do comportamento
humano. Isto significa que a Educacdo tem um papel fundamental nesse processo e os jovens tém,
atualmente, um poder acrescido para criar as mudangas necessarias, devido ao reconhecimento do seu
papel por parte dos decisores. O estudo das atitudes face ao ambiente tem-se tornado, por isso, muito
atual e, em especial, muito importante para a educacdo dos jovens. Contudo, os estudos empiricos
sobre os fatores pessoais e sociais que as condicionam referem a necessidade de aprofundamento das
pesquisas. A presente investigacdo tem, por isso, como objetivo procurar respostas para o seguinte
problema de investigacdo: “Como se caracterizam as atitudes dos jovens alunos face ao ambiente, como
se relacionam as dimensdes das mesmas com o rendimento escolar e como se diferenciam em funcio da
area de residéncia?”. As varidveis independentes nesta investigacdo foram o rendimento escolar e a area
de residéncia. Conhecer como se relacionam as atitudes face ao ambiente com o rendimento escolar
dos alunos e como tais atitudes se diferenciam em fungdo da area geografica em que habitam podera
fornecer informacao relevante para melhorar a educacio nos varios niveis de ensino e na formacio de
professores, contribuindo para uma mudanca, acentuada e consistente, das atitudes pré-ambientais.
Foi utilizada uma metodologia quantitativa, com realizacdo de anéalises correlacionais e diferenciais. A
amostra foi constituida por 1281 estudantes, de ambos os sexos, com idade entre 12 e 18 anos, do 7.9,
9.2 e 11.2 anos de escolaridade, do interior (Braganga) e do litoral (Caldas da Rainha). O inquérito
incluiu dois questionarios, organizados com recurso a escalas com respostas estruturadas em seis niveis,
adaptados para a populacdo portuguesa com utilizagdo dos seguintes instrumentos: “Environmental
Attitude Inventory” e Escala de Atitudes dos Jovens Face ao Ambiente. Os resultados permitiram
encontrar relagoes significativas entre as atitudes face ao ambiente e as varidveis rendimento escolar e
area de residéncia, apresentando-se os resultados favordveis aos sujeitos com rendimento escolar mais
elevado e residentes no litoral. Implicagdes para a educacdo de jovens sdo sistematizadas.
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Abstract

Reversing and mitigating the problems arising from the environmental degradation faced by the planet
implies the conjugation of scientific and technological solutions with the change of attitudes and hu-
man behavior. This means that education plays a key role in this process and young people have more
power to create the necessary changes, due to the recognition by decision-makers of their relevance.
The study of attitudes towards the environment has therefore become very current and, in particular,
very important for the education of young people. Yet, the empirical studies on the personal and social
factors that condition the attitudes refer to the need to deepen the research. The present investigation
has, therefore, the objective to search for answers to the following research problem: “What are the
dimensions of young students’ attitudes towards the environment, how are their dimensions related
to school performance and how do they differ according to the region of residence?”. The independent
variables in this investigation were school performance and region of residence. Knowing how attitudes
towards the environment relate to the students’ school performance and how these attitudes differ
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according to the region of residence in which they live can provide relevant information to improve edu-
cation at the various levels of education and teacher training, contributing for a sharp and consistent
change in pro-environmental attitudes. A quantitative methodology was used, making correlational
and differential analyzes. The sample consisted of 1281 students of both sexes, aged between 12 and
18 years old, from the 7th, 9th and 11th years of schooling, from the interior (Braganga) and from
the coast (Caldas da Rainha). The survey included two questionnaires, organized using scales with
structured answers at six levels, adapted to the Portuguese population, using the following instru-
ments: "Environmental Attitude Inventory”and Youth Attitudes Scale Facing the Environment. The
results allowed to find significant relationships between attitudes towards the environment and the
variables school performance and region of residence, with the most favorable results for individuals
with higher school performance and residents on the coast. Implications for youth education will be
systematized.

Keywords: attitudes of young people; school performance; place of residence; environmental educa-
tion.

1 Introducao

A viséo que uma pessoa tem do mundo constitui-se como uma parte fundamental do seu sistema de
crencas e influencia um amplo conjunto de preocupacoes e atitudes (Dunlap & Van Liere, 1978; Dunlap,
Van Liere, Merting & Jones, 2000). Assim, o conceito atitudes face ao ambiente refere-se as crengas,
afetos e intengdes comportamentais de uma pessoa sobre atividades ou questoes relacionadas com o
ambiente (Schultz, Gouveia, Cameron, Tankha, Schmuck, & Franek, 2005). As atitudes representam,
assim, a tendéncia que o individuo tem para avaliar favoravelmente ou desfavoravelmente o ambiente
natural (Milfont & Duckitt, 2010; Schultz, Shriver, Tabanico & Khazian, 2004), como resultado de um
complexo processo de socializacdo que envolve familia, amigos, colegas e professores e agentes externos
mais difusos.

A preocupacao ambiental tem sido um tema de estudo com relevancia crescente. A participacao
individual nos processos de preservacao da qualidade ambiental tornou-se um dos maiores desafios das
sociedades modernas e a educacao ambiental deve contribuir para o desenvolvimento de competéncias
que facilitem a resolugdo dos problemas ambientais (Yarkandi & Yarkandi, 2012). A finalidade da
educagao é promover o desenvolvimento das pessoas e as suas aprendizagens, mas é relevante que se
aprenda a ensinar e se aprenda a aprender de forma significativa para os sujeitos (Veiga, 2013). Para
isso, é indispensavel que tenhamos mais e melhor informacao acerca da relacao de cada individuo e de
cada comunidade com a sustentabilidade ecolégica dos seus contextos e do planeta, ou seja, conhecer
como se caracterizam as suas atitudes face ao ambiente e quais os fatores que podem contribuir para
a sua mudanca (Hawcroft & Milfont, 2010).

O elevado ntimero de pesquisas efetuadas desde a década de 1970 indica o interesse atribuido
a compreensao dos fatores que contribuem para formar ou incrementar as atitudes face ao ambiente
(Lieflinder, Frohlich, Bogner & Schultz, 2013; Zhou, 2015). As transformagdes acentuadas da sociedade
contemporanea, cada vez mais tecnolégica e impessoal, exigem de cada ser humano uma identidade
consigo mesmo e, portanto, a necessidade de se conhecer a si-mesmo (Veiga, 2012). Dada a importancia
das variaveis sociodemogréficas para uma compreensao abrangente das atitudes face ao ambiente,
optou-se por avaliar duas delas: rendimento escolar e drea de residéncia. A investigacdo tem, por isso,
como objetivo procurar respostas para o seguinte problema de investigacao: Como se caracterizam
as atitudes dos jovens alunos face ao ambiente, como se relacionam as dimensdes das mesmas com
o rendimento escolar e como se diferenciam em fungdo da drea de residéncia? Procura-se que a
informacao produzida contribua para reforcar politicas, programas e projetos que visem alcancar um
aumento da intensidade e persisténcia das atitudes pré-ambientais (Hebel, Montpied & Fontanieu,
2014).
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2 Atitudes face ao ambiente e rendimento escolar

Os estudos realizados com o objetivo de determinar a relagdo entre a educacao e as atitudes face ao
ambiente mostram que esta é uma das varidveis demograficas com mais poder explicativo, verificando-
se um aumento na preocupacgdo com os problemas ambientais & medida que o nivel de educagao
aumenta, e vice-versa (Gifford & Nilsson, 2014; Hebel et al., 2014; Lieflander et al., 2013; Van Liere
& Dunlap 1980).

Numa revisao da literatura sobre os estudos empiricos realizados na década de 1970, Van Liere e
Dunlap (1980) destacaram que as pessoas com mais anos de escolaridade respondiam mais favoraveis
aos itens da escala NEP, concluindo que, ao longo do seu percurso escolar os individuos sao expostos as
ideias “ecolégicas” e adquirem capacidades cognitivas que contribuem para melhorar a sua capacidade
de entender a complexidade da perspetiva ecolégica (Dunlap et al., 2000). Outros autores encontraram
resultados semelhantes em jovens de diferentes regides: na Finlandia (Tikka, Kuitunen, & Tynys,
2000); em Portugal (Martins & Veiga, 1996, 2001), nos paises da OCDE, com base nos inquéritos do
PISA (Boeve-de-Pauw & Van Petegem, 2010); numa pesquisa transnacional com 26 paises (Franzen
& Meyer, 2010); com participantes da China, Japdo e Coreia do Sul (Chen & Zheng, 2015). Outros
estudos tém vindo a destacar a relagao entre as atitudes face ao ambiente e os conhecimentos especificos
sobre questdes ambientais (Hebel et al., 2014; Robelia & Murphy, 2012).

Os individuos operam dentro de uma estrutura social, fazendo parte de um contexto que influencia
e molda as suas atitudes e comportamentos. Pais mais educados tém mais propensao para investir
no aproveitamento académico dos filhos, promovendo atividades extracurriculares, visitas de estudo
a bibliotecas, museus e eventos culturais e estimulando discussoes intelectuais (Veiga, Robu, Conboy,
Ortiz, Carvalho & Galvao, 2016). Atendendo a estes resultados, os programas ou agoes que pretendam
promover o rendimento escolar e as atitudes face ao ambiente de criancas e jovens devem incidir
também nos contextos familiares.

3 Atitudes face ao ambiente e area de residéncia

Outro fator suscetivel de influenciar as atitudes face ao ambiente é a area geografica de residéncia dos
sujeitos, sendo, por isso, uma variavel que também tem recebido atencdo dos investigadores. Grande
parte da literatura analisada centra-se no estudo da preocupacgdo ambiental por sujeitos residentes
em &reas rurais versus residentes em areas urbanas, concluindo que sao os individuos urbanos que se
preocupam mais com o ambiente (Collado, Corraliza, Staats, & Ruiz, 2015; Gifford, 2014; Van Liere
& Dunlap, 1980).

Os contextos rurais e urbanos podem exercer influéncias diferentes na formacgao de atitudes face ao
ambiente, dado que as pessoas que vivem em areas rurais e em areas urbanas experienciam o ambiente
de forma diferente (Gifford & Nilsson, 2014; Gifford & Sussman, 2012). Numa investigacdo com estu-
dantes universitarios dos EUA, Dunlap et al. (2000) conclufram que os estudantes residentes em meio
urbano apresentavam atitudes mais favoraveis ao ambiente. Outros autores encontraram resultados
semelhantes em diferentes regides do globo: Espanha (Berenguer, Corraliza, & Martin, 2005); Por-
tugal (Silva & Gabriel, 2007); China (Xueying, 2014); Chile (Moyano-Diaz, Palomo-Vélez, Olivos, &
Fuentes, 2017); India (Biswas, 2017). Os residentes em areas mais rurais apresentam uma orientagao
mais utilitaria relativamente aos elementos ambientais que os rodeiam, dada a maior probabilidade
de terem uma dependéncia econdémica da extracao de recursos, o que conduz a uma maior valorizagao
do crescimento econémico, em detrimento da protegao ambiental (Jones, Fly, Talley, & Cordell, 2003;
Rauwald & Moore, 2002). Os individuos de zonas mais densamente povoadas tém maior contacto com
os efeitos da degradacdo ambiental (poluicao, etc.), manifestando maior preocupagio com o ambiente
e apoio as regulamentagoes ambientais e apresentando atitudes mais favoraveis a preservagao de espa-
¢os naturais que lhes sao distantes e, portanto, que nao interferem diretamente com o seu quotidiano
(Dunlap et al., 2000; Jones & Dunlap, 1992; Van Liere & Dunlap, 1980).

Ao contréirio dos resultados dos estudos empiricos referidos, algumas investigagdes encontraram
diferencas em sentido inverso, indicando que os individuos que vivem em &reas rurais tém maior pre-
ocupagao com o ambiente (Braun, Cottrell, & Dierkes, 2017; Corraliza, Collado, & Bethelmy, 2013;
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Milfont, 2007). Nesta perspetiva, o contacto mais direto com a natureza justifica o aparecimento
de atitudes mais positivas face ao ambiente nos espagos rurais. Outros investigadores encontraram
resultados mistos, indicando que as populagbes rurais apresentam maior pontuacao em algumas com-
ponentes das escalas (Huddart-Kennedy, Beckley, McFarlane, & Nadeau, 2009; Jones, Fly, & Cordell,
2003; Miiller, Kals, & Pansa, 2009), ou ndo evidenciam diferengas nas atitudes face ao ambiente ma-
nifestadas pelos dois grupos se forem controladas as restantes varidveis sociodemograficas (Arcury &
Christianson, 1993), como a idade dos sujeitos estudados (Moyano-Diaz et al., 2017), o nivel educaci-
onal (Tjernstrom & Tietenberg, 2008; Xueying, 2014), a facilidade de acesso a informagao (Berenguer
et al., 2005), o conhecimento dos sujeitos sobre as questoes ambientais (Tang, Zhou, & Kuang, 2009)
ou o nivel socioeconémico (Xueying, 2014).

4 Metodologia

A presente investigacao tem como objetivo procurar respostas para o problema de investigacao: Como
se caracterizam as atitudes dos jovens alunos face ao ambiente, como se relacionam as dimensoes
das mesmas com o rendimento escolar e como se diferenciam em funcio da drea de residéncia? As
atitudes ambientais ndo podem ser observadas nem medidas diretamente, pelo que sao denominadas
variaveis latentes, mas podem ser observadas e medidas a partir de um conjunto de outras varidveis,
designadas variaveis componentes. Conhecer como se relacionam as atitudes face ao ambiente com
o rendimento escolar dos alunos e como tais atitudes se diferenciam em fun¢do da area geogréfica
em que habitam podera fornecer informacao relevante para melhorar a educagao nos varios niveis de
ensino e na formagao de professores, contribuindo para uma mudanca, acentuada e consistente, das
atitudes pré-ambientais. A opcdo metodoldgica que se revelou mais adequada ao ambito e objetivo
deste estudo foi a investigagdo quantitativa, mediante a aplicagdo de um inquérito por questionario,
para captar diretamente as percegoes, pensamentos e sentimentos dos participantes.

Optou-se por trabalhar com estudantes adolescentes portugueses, baseado na informagao recolhida
na literatura de referéncia que salienta haver poucos estudos sobre as atitudes face ao ambiente de
jovens adolescentes. Assim, a amostra foi constituida por 1281 jovens estudantes, de ambos os sexos,
com idade entre 12 e 18 anos, que frequentavam o 7.2, 9.2 e 11.2 ano de escolaridade, metade no
interior do pafs (Braganca) e metade no litoral (Caldas da Rainha). O inquérito utilizado consistiu em
dois questiondrios, organizados com recurso a escalas de Likert, com respostas estruturadas em seis
niveis, adaptados para a populacdo portuguesa dos seguintes instrumentos: “Environmental Attitude
Inventory” (Milfont & Duckitt, 2010) e Escala de Atitudes dos Jovens Face ao Ambiente (Martins
& Veiga, 2001). Previamente & aplicagdo do inquérito foi efetuado o pedido de autorizagdo a equipa
de Monitorizacao de Inquéritos em Meio Escolar do Ministério da Educacao e foram contactados os
Diretores de cada um dos seis Agrupamentos de Escolas participantes no estudo. A recolha de dados foi
realizada em sala de aula, com a presenca da investigadora, mas sem a interferéncia na produgao das
respostas por parte dos sujeitos. Para o tratamento dos dados foram efetuadas anélises correlacionais
e diferenciais.

5 Resultados nas atitudes face ao ambiente e rendimento escolar

A anélise dos resultados pretendeu dar resposta a questao de estudo: Como se relacionam as dimensoes
das atitudes face ao ambiente com o rendimento escolar (notas obtidas no ano letivo anterior)? Os
resultados relativos & associacao entre as atitudes face ao ambiente e o rendimento escolar sao indicados
na Tabela 1.

Na EAFA-TM, a andlise mostrou a existéncia de correlagoes estatisticamente significativas (p <
.01) e positivas entre as atitudes e as classificagoes de todas as disciplinas nas dimensdes Preocu-
pacao antropocéntrica com os recursos naturais e Politicas de crescimento da populacdo, bem como
nas Atitudes face ao ambiente - TM total. Na dimensao Atitudes face a degradagio da natureza nao
se registraram correlacoes estatisticamente significativas a disciplina de Matemaética. Nas dimensoes
Envolvimento na preservagdo da natureza, Atracao pela natureza e Politicas de preservacio da natu-
reza, ndo se registaram correlagoes estatisticamente significativas entre as atitudes face ao ambiente e
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Tabela 1: Correlagdes de Pearson entre as dimensdes das atitudes face ao ambiente e o rendimento escolar.

Dimensdes/Rendimento MatematicaPortugués Histéria  Ciéncias
EAFA-MV

Atitudes face a degradacéo da natureza (AFD) .03 .08%* .07* .08**
Envolvimento na preservacado da natureza (EPN) .00 .01 .04 .01
Atragéo pela natureza (APN) -.05 -.02 .02 -.02
Preocupagao antropocéntrica com os recursos naturais — .13** ATHE 2% AT
(PAR)

Politicas de preservagdo da natureza (PPN) -.00 .04 -.00 .04
Politicas de crescimento da populagdo (PCP) .09** .08** .08* .08*
Atitudes face ao ambiente - TM total .06* 1k 10** A1k
EAFA-MV

Atitudes face a polui¢do (AFP) -.01 .04 .02 .07*
Preocupagdo com a agdo humana sobre o ambiente  .21%* Q2% 21%% 23%*
(PAH)

Comportamentos de preserva¢ao do ambiente (CPA) .08** 10%* .09** 4%
Atitudes face ao ambiente - MV total 4% 18%* 16%* 22%%

*p < .05 **p<.01
EAFA-TM - “Environmental attitude inventory”; EAFA-MV - “Escala de atitudes dos jovens face ao
ambiente”

as classificagoes das disciplinas em estudo. Na EAFA-MV, verificaram-se correlacoes estatisticamente
significativas (p < .01) e positivas entre os resultados nas dimensdes Preocupagdo com a agio humana
sobre o ambiente e Comportamentos de preservacio do ambiente e as classificagdes de cada uma das
disciplinas analisadas. Na dimensdo Atitudes face d polui¢io ndo se registaram correlagoes significa-
tivas. As associacgoes estatisticamente significativas entre as pontuagoes obtidas no total das escalas
e em algumas das suas dimensoes com o rendimento escolar sdo todas positivas (embora baixas),
indicando que as atitudes face ao ambiente aumentam a medida que o rendimento escolar aumenta e
vice-versa.

6 Resultados nas atitudes face ao ambiente e area de residéncia

A andlise dos resultados pretendeu dar resposta a questéo de estudo: Como se diferenciam as dimensées
das atitudes face ao ambiente, em funcio drea de residéncia (interior versus litoral)? Tratando-se de
uma varidvel nominal com dois niveis, utilizou-se o teste T em amostras independentes (¢) para avaliar
se as médias obtidas pelos sujeitos do interior e pelos sujeitos do litoral diferem devido ao acaso ou
se havera diferencas, de facto, na populacdo de onde foram recrutados os dois grupos em anélise.
Na Tabela 2, apresentam-se as medidas descritivas referentes as atitudes face ao ambiente dos dois
grupos em analise, bem como o resultado do teste T e o nivel de significAncia estatistica resultantes
da comparacao entre as médias, em cada uma das dimensoes e no total das escalas.

Na EAFA-TM, os resultados indicaram a existéncia de diferencas estatisticamente significativas e
negativas, nas atitudes face ao ambiente entre os jovens residentes no interior e no litoral, nas dimensoes
Preocupacio antropocéntrica com os recursos naturais e Politicas de crescimento da populagdo. Na
EAFA-MV, os resultados permitiram assinalar a existéncia de diferengas estatisticamente significativas
e negativas nas dimensdes Atitudes face d polui¢do e Preocupagdo com a agcdo humana sobre o ambiente.
Merece destaque que, no total de cada escala e em todas as dimensbes em que se registaram diferencgas
estatisticamente significativas, os alunos do interior apresentaram atitudes face ao ambiente mais
baixas do que os alunos do litoral.
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Tabela 2: Média, desvio-padrdo e niimero de sujeitos nas dimensoes das atitudes face ao ambiente, em fungdo
da zona geografica.

Dimensoes da EAFA-TM Zona N Média D.P. t

Atitudes face & degradacgdo da natureza (AFD) Interior 547 10.43 2.02 -1.41ns
Litoral 730 10.58 191 ns

Envolvimento na preservagido da natureza (EPN) Interior 541 9.73 2.00  0.96 ns
Litoral 727 9.62 1.78

Atracdo pela natureza (APN) Interior 547 9.79 221 -1.72ns
Litoral 729 9.98 1.81

Preocupagdo antropocéntrica com os recursos naturais Interior 542 9.50 2.52  -4.80 ***

(PAR)
Litoral 729 10.14 2.22

Politicas de preservacdo da natureza (PPN) Interior 544 9.79 1.85  -0.03 ns
Litoral 726 9.79 1.84

Politicas de crescimento da populagio (PCP) Interior 545 9.09 224  -1.96 *
Litoral 729 9.33 2.15

Atitudes face ao ambiente - TM total Interior 529 58.41 711 -3.01 **
Litoral 710 59.57 6.35

Dimensoes da EAFA-MV

Atitudes face & poluicdo (AFP) Interior 544 19.17 3.32  -3.41 ***
Litoral 724 19.79 3.08

Preocupagdo com a acdo humana sobre o ambiente Interior 542 16.06 4.08 -6.93 *¥**

(PAH)
Litoral 720 17.59 3.73

Comportamentos de preservagdo do ambiente (CPA) Interior 542 19.99 3.33 -1.23 ns
Litoral 729 20.22 3.12

Atitudes face ao ambiente - MV total Interior 536 55.23 7.52  -5.59 *¥*
Litoral 709 57.59 7.28

*p < .05; ¥F p < .01; *** p < .001; ns - nado significativa
EAFA-TM - “Environmental attitude inventory”; EAFA-MV - “Escala de atitudes dos jovens face ao
ambiente”
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7 Discussao e consideracoes finais

Os resultados corroboram os estudos empiricos, no que se refere a existéncia de associagoes estatisti-
camente significativas, e positivas, entre as pontuacoes obtidas no total das escalas e em algumas das
suas dimensbes com o rendimento escolar, indicando que as atitudes face ao ambiente aumentam &
medida que o rendimento escolar aumenta e vice-versa (Gifford & Nilsson, 2014; Van Liere & Dunlap
1980). Os estudos empiricos analisados mostraram que esta é uma das varidveis demograficas que
mais explica as diferengas, observando-se um aumento na preocupagao com os problemas ambientais
a medida que o nivel de educacdo aumenta (Hebel et al., 2014; Jones & Dunlap, 1992; Lieflinder et
al., 2013).

Na revisao da literatura constatou-se a preocupacao dos investigadores em estudar a relagao entre
o conhecimento e as atitudes para com os problemas ambientais, na medida em que essa informacao
pode contribuir para a melhoria das praticas letivas e dos programas de educacdo ambiental. Uma
possivel interpretacao destes resultados tem por base a consideragdao de que a compreensao da relacao
de causalidade entre as agoes humanas e a degradacao dos recursos naturais, assim como dos condi-
cionamentos que os ambientes mais degradados tém sobre a vida humana e as suas atividades, exige
raciocinios mais complexos, podendo fazer com que os alunos com melhores classificagoes tenham mais
facilidade em se posicionar face a essas afirmagoes.

A existéncia de correlagoes significativas e positivas entre o rendimento escolar (em todas as disci-
plinas estudadas) e as atitudes face ao ambiente, nas dimensdes Preocupacio antropocéntrica com 0s
recursos naturais, Preocupagcdo com a a¢do humana sobre o ambiente e Comportamentos de preserva-
¢do do ambiente pode significar que a aprendizagem de contetidos escolares contribuiu para uma maior
compreensao do valor da natureza e preservagao do ambiente. Isto vai ao encontro do que é referido na
literatura: jovens com mais conhecimentos sobre os temas ambientais sdo os que demonstram atitudes
mais positivas (Boeve-de-Pauw & Van Petegem, 2010; Chen & Zheng, 2015; Franzen & Meyer, 2010;
Martins & Veiga, 1996, 2001; Tikka et al., 2000; Van Liere & Dunlap, 1980). Uma possivel explicacio
para a correlacao positiva entre estas duas variaveis é que os individuos que tiveram uma escolaridade
mais longa adquiriram certamente mais conhecimentos sobre estes assuntos, os quais contribuem para
tornar as suas atitudes mais positivas face a estas problemdticas (Gifford & Nilsson, 2014; Jones &
Dunlap, 1992).

Por outro lado, varias pesquisas tém mostrado que os alunos que expressam apoio a preservagao do
ambiente sdo, simultaneamente, os alunos mais interessados em aprender ciéncias (Hebel et al., 2014;
Robelia & Murphy, 2012). No presente estudo, observou-se relacao significativa entre as Atitudes face
poluicdo e as classificagdoes em ciéncias, mas nao entre as pontuagoes nas atitudes e as classificagdes nas
disciplinas de Matematica, Portugués e Histéria. Tratando-se de uma dimensao que pretende avaliar
a “preocupagao com a poluicao que afeta a qualidade do ambiente”, os itens que a compoem abordam
contetudos estudados nas disciplinas de ciéncias, o que pode estar na origem desta relacgao.

Dos resultados relativos a questao de estudo Como se diferenciam as dimensoes das atitudes face ao
ambiente, em fungdo da zona geogrdfica (interior versus litoral)? verificou-se a existéncia de diferengas
estatisticamente significativas entre as atitudes face ao ambiente manifestadas pelos jovens residentes
no interior e no litoral, no total de ambas as escalas, bem como em algumas das suas dimensdes,
com vantagem para os individuos do litoral em todos os casos. Estes resultados vao ao encontro
dos resultados obtidos em muitos dos estudos empiricos revistos, os quais mostram tendéncia para a
existéncia de relagao significativa entre estas duas varidveis, concluindo que sdo os individuos urbanos
que se preocupam mais com o ambiente (Berenguer et al., 2005; Biswas, 2017; Collado, et al., 2015;
Moyano-Diaz et al., 2017; Silva & Gabriel, 2007; Van Liere & Dunlap, 1980; Xueying, 2014).

Na presente investigacao verificou-se a existéncia de diferencas significativas entre as atitudes face
ao ambiente dos jovens residentes no interior e no litoral (superior nos sujeitos do litoral), nas dimen-
soes Preocupagdo antropocéntrica com os recursos naturais, Atitudes face a degradagdo da natureza
e Preocupagio com a a¢do humana sobre o ambiente, nas quais se agruparam itens que pretendem
avaliar a preocupagao com os efeitos da degradacao ambiental nas atividades humanas, a preocupagao
com as consequéncias dos atuais estilos de vida e as atitudes face a poluigdao. Estes resultados cor-
roboram, assim, as justificacbes apresentadas na literatura, que salientam que os sujeitos residentes
em contextos mais densamente povoadas apresentam crengas menos antropocéntricas (mais ecocén-
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tricas), possivelmente porque nao tém uma dependéncia econémica tao direta dos recursos naturais
(Jones, Fly, Talley, & Cordell, 2003; Rauwald & Moore, 2002). Corroboram também as conclustes
dos autores que indicam que estes individuos tém uma exposicdo mais elevada a fatores de degradagao
ambiental, como a polui¢do, conduzindo a atitudes mais favordveis & protegdo ambiental (Gifford,
2014; Huddart-Kennedy et al., 2009; Jones et al., 2003; Van Liere & Dunlap, 1980).

Alguns pesquisadores salientam que as diferencas entre as atitudes ambientais dos residentes rurais
e urbanos podem ser influenciadas por outras varidveis, como a idade (Moyano-Diaz et al., 2017),
o nivel educacional (Xueying, 2014), a facilidade de acesso & informacdo (Berenguer et al., 2005),
ou o nivel socioeconémico (Xueying, 2014). No sentido de tentar clarificar estas duvidas, sugere-
se a realizacdo de possiveis estudos, incluindo com estes dados, que analisem se as diferencas em
fungdo da zona geogréfica poderdo ser devidas & existéncia de uma varidvel contaminadora (idade,
rendimento escolar, habilita¢des académicas, nivel socioeconémico). Posteriores estudos, com amostras
mais amplas, poderdo esclarecer estas suposigoes.
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