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JOAQUINA SOARES'

Procede-se a uma visao de conjunto sobre a exploragao e consumo de recursos marino-
-estuarinos dos alvores do Holocénico a afirmacao das sociedades produtoras de alimen-
tos no litoral centro-sul de Portugal, sublinhando a organizacao social e territorial dos
grupos humanos que mais persistentemente mantiveram estreita relagdo com paisa-
gens oceanicas.

PALAVRAS CHAVE: recursos marino-estuarinos; neoliticos-recolectores; economia agro-
-maritima; litoral centro-sul portugués.

An overall approach is made on the exploitation and consumption of marine-estuarine
resources from the early Holocene to the establishment of a farming lifestyle at the
Southern-center of the Portuguese coast, underlining the social and territorial organiza-
tion of the human groups that most persistently maintained a close relationship with
the seascape.

KEYWORDS: marine-estuarine resources; Neolithic foragers; agro-maritime economy;
Portuguese south-central coast.

! MAEDS/AMRS — Museu de Arqueologia e Etnografia do Distrito de Setubal/Associacdo de Municipios da Regido de Setubal.
UNIARQ - Centro de Arqueologia da Universidade de Lisboa. joaquinasoaresl@gmail.com
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ECONOMIA AGRO-MARITIMA EM TEMPOS NEOLITICOS NA FACHADA ATLANTICA PORTUGUESA. BREVE BALANCO - JOAQUINA SOARES

Foi propdsito do presente texto rever os mais expressivos dados arqueologicos relativos a modos de
vida maritimos desde os alvores do Holocénico até a plena afirmacao das sociedades camponesas
saidas da primeira revolucao neolitica. A partir da adopcao da economia de producao de alimentos,
os biotopos estuarinos foram explorados quer de forma complementar a pratica da agro-pastoricia,
quer como principal suporte da subsisténcia de grupos que poderiamos designar por neoliticos-
-recolectores, de tradicao mesolitica, bem adaptados a esses ecossistemas. Estes grupos litorais de
economia agro-maritima, irao, no decurso do Neolitico final e Calcolitico, desenvolver a extraccao
de sal das aguas estuarinas por via ignea, complexificando a sua estrutura econémica, como foi
observado nos sitios de Ponta da Passadeira (Soares, 2013b), Monte da Quinta 2 (Valera, Tereso e
Rebuje, 2006), Possanco (Soares e Tavares da Silva, 2013), Praia do Forte Novo (Rocha, 2013). Porém, a
este tema voltaremos em outra oportunidade.

Com mais duvidas que certezas, questionamos a substituicao da dieta diversificada propria da
economia recolectora pela dieta homogeneizada da economia agricola e a subsequente periferiza-
cdo da fimbria costeira. Voluntariamente ou nao, terd a integracao periférica do modo de producao
agro-maritimo nas formacoes sociais de economia agro-pastoril, dotadas de crescente formatacao
ideolo6gica, desigualdade e hierarquizacao social, constituido estratégia de preservacao das liberda-
des individuais e de resisténcia ao exercicio do poder?

A escolha do tema e a controversa abordagem proposta constituem em si mesmas uma sin-
gelahomenagem a Carlos Tavares da Silva, que conhecino inicio da década de 70 do século passado,
quando a sua formacao em biologia claramente influenciava os estudos desenvolvidos no dominio
da arqueologia, sendo de destacar a pioneira publicacao Fauna Malacoldgica do Castro da Rotura,
em1963. O interesse pela arqueologia do litoral tem sido, alias, uma constante do seu percurso, bem
expresso na Pré-histéria da Area de Sines, no artigo seminal Economias Costeiras na Pré-histdria do
Sudoeste Portugués. O Concheiro de Montes de Baixo, no projecto Ilha do Pessegueiro — Porto Romano
da Costa Alentejana, na coautoria da série de publicacdes luso-francesas relativas & ocupacao
humana no estuario do Sado durante a Proto-histéria (feitoria fenicia de Abul) e Periodo Romano.
A Carlos Tavares da Silva se deve justamente a introducdo da malacologia no ensino da
arqueologia.

De uma perspectiva positivista/neopositivista inicial, a sua investigacao foi sendo progressi-
vamente orientada pela teoria marxista, em consonancia com a pratica de uma cidadania social-
mente empenhada contra a desigualdade social e todas as formas de inibicao dos direitos e liber-
dades individuais. A ele devo a partilha do doce gosto da liberdade e também da inesgotavel
curiosidade que impulsiona a investigacao em qualquer dominio do Saber.

O marisqueio intensivo praticado sazonalmente por cacadores-recolectores do Epipaleolitico/Meso-
litico antigo do Sul de Portugal remonta ao Dryas recente ha cerca de 10700/10500 BP, ou seja, a cerca
de 12000 cal BP (Quadro 1) (Soares e Tavares da Silva, 1993, 2004; Tavares da Silva e Soares, 1998, 2016)
e prolonga-se, sem aparentes descontinuidades, atingindo o Calcolitico (C.1A do concheiro de Mon-
tes de Baixo, foz da Rib.2 de Seixe, datada sobre conchas de 4550+50BP, a que corresponde o intervalo
de 2900-2507 cal BC a 2 sigma, apos correccao do efeito de reservatoério oceanico — Tavares da Silva
e Soares, 1997). Esta forma de marisqueio, na sua versao mais simples, de componente econémica
de curto espectro (Quadro 2), associada a padrao de mobilidade logistica (Soares 1995, 1996, 1997,
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2020; Soares, Tavares da Silva e Canilho, 2005-2007; Tavares da Silva e Soares, 1998) parece, pois, ser
transversal a diferentes formacoes sociais e a bem distintos modos de producao.

As jazidas de fundagdo mais antiga e expressivas dessa realidade arqueoldgica sdo, na Costa
Sudoeste: Pedra do Patacho, foz do Mira; Fonte Santa, Aljezur; Castelejo e Barranco das Quebradas 1
e 3,no concelho de Vila do Bispo; Montes de Baixo, foz da Ribeira de Seixe e, na Estremadura, Magoito
e S.Julido (Sousa e Soares, 2016). O sitio do Castelejo oferece por agora a mais ampla diacronia desta
economia de marisqueio de caracter sazonal, espacialmente dissociada da pratica econémica de
largo espectro, muito embora sua componente. Como hipotese de trabalho, € admissivel que o
aumento de vegetais na alimentacao holocénica associado a maior diversidade de recursos de ori-
gem animal de baixas calorias e baixo rendimento, como os invertebrados marino-estuarinos, cons-
tituisse alternativa sazonal e/ou conjuntural a economia de caga, ou pelo menos seu complemento.
Alonga persisténcia da frequentacao ciclica do Castelejo nao desmente a hip6tese anterior e afirma
a sua inscricao no mapa mental das comunidades mesoliticas regionais, aconselhando a valoriza-
cao do conceito de territério mesmo no quadro de acentuada mobilidade (Soares e Tavares da Silva,
no prelo). Em posicdo periférica relativamente aos grandes rios e estudarios interiores, bebedouros
naturais de caca grossa (Araujo e Almeida, 2013), o litoral parece mostrar-se fronteira mais atractiva
a partir desta fase do processo historico (Soares e Tavares da Silva, 2004). No entanto, importa ter
presente a mal nutrida base empirica disponivel e algum enviesamento resultante da maior aten-
cao dispensada ao litoral pela investigacao arqueologica.

A partir do Mesolitico final, na fase de maxima expansao interior dos estuarios dos grandes
rios, nomeadamente nos paleoestuarios do Tejo e Sado, desenham-se territérios mesoliticos que irdo
persistir até ao Neolitico antigo evolucionado, primeira metade do 5.° milénio cal BC (Peyroteo-
-Stjerna, 2020; Soares, 20134, 2016), suportados por economia de largo espectro, onde os recursos
aquaticos detém papel muito significativo na dieta das comunidades mesoliticas (Umbelino et al,
2007), especialmente nas localizadas no sector mais a jusante do paleoestuario (Guiry, Hillier e
Richards, 2015).

Na Costa Sudoeste, € por agora mais visivel a coexisténcia de acampamentos temporarios eco-
nomicamente especializados no marisqueio como Castelejo, Montes de Baixo ou Armacao Nova e
acampamentos de base, supostamente ocupados ao longo de todo o ano, em atencao ao largo espec-
tro de recursos ai consumidos, como foi observado em Samouqueira I, Vale Marim I (Sines), Fiais ou
mesmo Vidigal. Estes ultimos arqueossitios incluem, tal como nos estuarios do Tejo e Sado, a fun-
cdo funeraria. Nos mencionados acampamentos de base litorais, a fauna ictiologica detém signifi-
cativa frequéncia (LeGall, Altuna, Straus, 1994; LeGall et al, 1992; Marques-Gabriel, 2015; Soares, 1996;
Soares e Tavares da Silva, 2018). No Vidigal, os peixes abrangem c. 15% da totalidade dos restos fau-
nisticos (escavacao da signataria e Carlos Tavares da Silva em publicacdo), mau grado o seu maior
indice de desgaste e destruicao comparativamente aos ossos de mamiferos. Tanto em Samouqueira
I,C.3 (c. 63%) (Soares e Tavares da Silva, 2018) como no Vidigal (c. 88%) dominam os restos de peixes
cartilagineos (C. Chondrichthyes), especialmente de cacdo, designacdo vulgar que agrega varias
espécies da familia Triakidae (Quadro 3, Fig. 1). Em Vale Marim I, face a acidez do terreno, os inicos
restos faunisticos conservados foram dentes de Sparus aurata, facto que destaca a importancia da
pesca, também documentada através da traceologia aplicada a industria em silex (Soares, Mazzucco
e Tavares da Silva, 2017, 2021).

A pratica da pesca exigia equipamentos mais complexos, maiores investimentos que o sim-
ples marisqueio, e formas de habitar mais estaveis, articulando-se com a caca desenvolvida no final
do Outono e Inverno. A conservacao do pescado e sua possivel armazenagem, seco ou fumado,
garantiam a possibilidade de um consumo diferido. E neste quadro de diversificacdo de recursos e
intensificacdo econdémica (Testart, 1982), crescente sedentarizacdo e consequente crescimento
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Sitio

EPIPALEOLITICO/ Pedra do
MESOLITICO ANTIGO Patacho

Medo da
Fonte Santa

Castelejo

MESOLITICO MEDIO  Castelejo
E FINAL

NEOLITICO ANTIGO ~ Castelejo

Contexto

Concheiro
C.2B

Concheiro

Concheiro

Concheiro

Concheiro
C.2B

Limite Sudeste
do concheiro
C.2B

Q.H1I,C N
1985

Q.N13,C.5
1987

Q.N13,C.4B
1987

Q.N13,C.4B
1987

C.4;1987

Q.N15,C.4
1987

Q.N14,C.4
1987

Q.N15,C.4
1987

Q.N14,C.4
1987

Q.N14,C.2; 1987

C.2B; 1985

Q.G12 (metade

ocidental), C.2A  Beta - 499904

1985

Q.l11,C1c
1985

Q.N14,C.1B1
1987

Q.)12,C1B
1985

Ref. Lab.

ICEN - 748

ICEN - 207

ICEN - 267

ICEN - 266

Beta-191458

Beta-433478

Beta - 165943

ICEN - 211

ICEN-213

ICEN - 215

ICEN-218

ICEN - 222

ICEN - 220

ICEN- 216

ICEN-214

ICEN - 745

Beta - 2908

Beta - 499903

ICEN - 743

Beta - 496360

QJ12,C1A, 1985 Beta - 598981

Q.K12,C.SB
Lareira 7
1985

Beta - 168461

Material

Conchas marinhas
Littorina littorea

Conchas marinhas
Conchas marinhas

Conchas marinhas

Conchas marinhas
Littorina littorea

Conchas marinhas
Patella sp.

Carvao
Olea sp.

Carvao

Carvao

Carvao

Conchas marinhas
Mytilus sp.

Conchas marinhas
Patella sp.

Conchas marinhas
Patella sp.

Conchas marinhas
Thais haemastoma

Conchas marinhas
Thais haemastoma

Conchas marinhas
Patella sp.

Carvao

Carvao
(Olea?)

Carvao
(Olea sylvestris)

Conchas marinhas
Patella sp.

Carvao
(Pistacia lentiscus;
Olea europaed

Carvao

Pistacia lentiscus (7)

Conchas marinhas

Stramonita haemastoma,

Mytilus sp.,
Patella sp.,
Phorcus lineatus

Data '*c (BP)

10760+80

10740+60

1045060

10380+100

1051070

10490+£30

8720140

7970+60

7900£40

7880+40

8200+60

819045

8160+45

814070

8140110

7910+60

7450£90

7300+£30

7170£30

7530£60

7020+£30

6450+£30

6830+60

Datas calibradas (cal BC)
(10) (2a)
10389-10091 10591-9959
10320-10078 10561-9975
9738-9430 9909-9333
9682-9294 9909-9241
9944-9469 10008-9381
9788-9464 9910-9439
7786-7614 7938-7602
7036-6781 7051-6691
6821-6660 7027-6646
6798-6649 7024-6636
6697-6522 6815-6456
6666-6536 6746-6471
6626-6507 6684-6450
6624-6466 6743-6407
6682-6426 6916-6346
6396-6261 6446-6206
6407-6239 6461-6099
6217-6105 6226-6079
6056-6015 6076-5992
6008-5882 6071-5801
5980-5881 5986-5843
5447-5467 5479-5361
5380-5243 5451-5201

QUADRO 1. Datacdes radiocarbonicas de concheiros da Costa Sudoeste portuguesa que remontam ao Epipaleolitico/
Mesolitico antigo: Pedra do Patacho, Medo da Fonte Santa e Castelejo. Seg. Tavares da Silva e Soares, 2016 e Soares e

Tavares da Silva, no prelo.
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DRYAS RECENTE HOLOCENICO ANTIGO HOLOCENICO MEDID A HOLOCENICO MEDIO B
R RRADOS Medo da Rocha das

';:;‘ e A ;::: 7 B. da: 1 T Castelejo Il MedoTojeiro ‘oo Castelejolll Vale Santol M::l‘:::*
MARINO-ESTUARINOS C.28 C. 4b C.48 C9 C8 C7 C6 C4 C2 Sector | Sector Il C1Aa C 1A

ICEN- 748  Beta-191458 Wk-8950 w&a ICEN-1228 ICEN-720 ICEN-213 e Beta-499904 BM-2275R Wk-17029  Beta-598981 Wk-12139  ICEN-716

10760+80 BP* 10510+70 BP* 8640£70 BP* 340060 BP* 8120460 BP* 7910460 BP* 7900£40 BP e 7300430 BP 6820+140 BP* 6801139 BP* 6450+30 BF 6245:60 BP* 4170160 BP*

CRUSTACEA
Pollicipes pollicipes + + FF RR F R FF F F FF R
Decapoda RR RR
MOLLUSCA
Patella sp. F FF FF F FF R F F FF FF FF FF F FF F FF F F
Phorcus lineatus FF FF F R R RR RR RR RR RR RR R R
Littorina littorea FF F
Nucella lapilus FF RR RR
Stramonita haemastoma F F F RR F F F F F R R RR RR F E R
Mytillus sp. F F FF FF F FF FF FF FF FF FF F FF F F FF FF
Ostreidae F FF F
Cerastoderma edule RR RR RR RR RR RR
Ruditapes decussatus RR R F
Scrobicularia plana F FF
Solenidae RR

ECHINODERMATA
Paracentrotus lividus RR RR RR

* Data obtida a partir de conchas marinhas.  Simbologia: + = Presenga ndo quantificada ; RR=<1%; R =>1%<3%; F=2>3%<23%; FF= >23%.

OUADRO 2. Contextos arqueoldgicos da Costa Sudoeste datados dos alvores do Holocénico até a primeira metade

do 3.° milénio cal BC, com economia de curto espectro, cuja fauna € exclusivamente constituida por invertebrados
marino-estuarinos. Informacao faunistica recolhida em Carvalho, Valente e Dean, 2010; Soares e Tavares da Silva, 2004;
Soares, Tavares da Silva e Canilho, 2005/07; Stiner, 2003; Tavares da Silva e Soares 1997, 2016. Faseamento climatico
adaptado de Queiroz, 1999.

demografico que radicamos a integracao das externalidades neoliticas quer tecnolégicas, quer eco-
noémicas (Soares, 1997). As primeiras, sobretudo a ceramica, foram adoptadas em economias reco-
lectoras como nos paleoestuarios do Tejo e Sado? A assimilacao da ceramica em contexto mesoli-
tico € um fenémeno de convergéncia, comum a diferentes geografias onde comunidades mesoliticas
desenvolveram a armazenagem e incrementaram a semi-sedentarizacdo (Aikens, 1981; Andersen e
Johansen, 1986; Grier, Kim e Uchiyama, 2006).

Analises de residuos organicos em pastas de recipientes ceramicos tém destacado a importan-
cia da tecnologia ceramica ao servigo da culinaria e do armazenamento quer em contextos pré-
-agricolas, nomeadamente na cultura de Ertebglle (Heron et al., 2007), quer em contextos neoliticos
onde a componente agropecuaria € minoritaria face a actividade piscatoria, os chamados«early Neo-
lithic hunter-gatherers», do longinquo sitio de Rakushechny Yar na Europa de Leste (Russia), Baixo
Don (Bondetti et al., 2021).

2 A coexisténcia durante o Neolitico antigo de formas de vida assentes na recolec¢do e na agro-pastoricia, que temos vindo a
propor para o sul de Portugal, foi igualmente observada em outras regides, nomeadamente na Europa central (Bollongino et al.,
2013).
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5,2%

Chondrichthyes

Triakidae Lamnidae e Sphyrnidae ~{ Chondrichthyes ind.
(38,0%) (0,8%) (17,2%)

Osteichthyes
Sparidae Muraenidae Qutros
(30,00%) (8,8%) (5,2%)

FIG. 1. Fauna ictiolégica do sitio do Mesolitico final
de Samouqueira | (Sines), C.3.

QUADRO 3. Fauna piscicola do sitio do Mesolitico
final da Samougqueira | (Sines), C.3. Classificacao de
Marques-Gabriel, 2015.

TAXA Camada 3

N %
Chondrichthyes 140 56,0
Familia Tamnidae 2 0,8
Tubardo-ancguim{ Ty avvrinehs) 1 0,4
Tubarfio-ancguim (Tsuemy asyrinehuns)§ Tubario- | 0.4
sardo {Lonira nasis) ’
Triakidae 45 380
Cacan (Geleorhimis gafeus) 62 248
Cacao-liso (Mustelns musielis) | 0.4
Triakidae indeterminados 32 128
Sphyrnidae 0 0,0
Tubardo Martelo (Spfvraa Sygachea ) 0 0.0
Qutros Chondrichthyes 43 17,2
Osteichthyes 110 44,0
Muracnidae 22 8.8
Morein (Muraena helena) 22 8.4
Serranidae 3 1,2
Mero { Epinephelus sp.) 1 0.4
Serranidae indeterminados 2 0.y
Moronidac 1 0.4
Robalo (Dicenfrarchus fabrax ) 1 0.4
Sciacnidace 2 0.8
Corvina {drgvrosomns regius ) 2 0.8
Sparidae T3 3.0
Capatio ( Dentex sp. ) 7 2.8
Sargo (Diplodus sp.) 7 2.8
Pargo (Pagrus spp.) 18 72
Salema [ Sarpur salpa) | 0.4
Drourada (Sparus euraia) 23 9.2
Choupa (Spoadifosomea canifarus ) 0 0.0
Sparidae indeterminados 19 T
Scombridac 4 1.6
Cavala (Scomber scomtheis ) 4 1.6
Mugilidac 1 0.4
Tainha {Chelon fabrosis ) | 0.4
Pleuronectidae i 0,4
Solha (Plarichibys flesws) 1 0.4
Soleidae 1 04
Tinguado (Solea ) | 0.4
Total 250 100,0
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AS ECONOMIAS MISTAS DO NEOLITICO ANTIGO

Muitos dos povoados neoliticos nao conservam restos organicos, tornando-se dificil uma abor-
dagem de caracter econémico. A traceologia aplicada a industria litica pode ser, nestas ocorréncias,
um precioso auxiliar. No povoado de Vale Pincel ], Sines, datado a partir do segundo quartel/mea-
dos do 6.° milénio cal BC (Tavares da Silva e Soares, 2015), ficou patente através dessa metodologia
(Clemente et al.,, 2020; Mazzucco et al,, 2018; Soares, Mazzucco e Clemente-Conte, 2016) a existéncia
de uma economia mista, com integracao da agricultura no sistema de subsisténcia recolector pre-
existente. A agricultura, caga e pesca possuem, respectivamente, 24%, 13,2% e 6,2% das zonas de uso
identificadas na utensilagem lascada de silex.

No povoado do Neolitico antigo de Padrao (Vila do Bispo), mau grado a pequenez da amostra
de fauna disponivel, foi igualmente possivel documentar a integracdo da producao de alimentos
em economia mista, onde a caca e recolecgao continuaram a ser praticadas: gado ovino e/ou caprino
(Ovis aries e/ou Capra hircus), o mais frequente, seguido pelo veado (Cervus elaphus), boi doméstico
(?)(Bos taurus) e variado conjunto de conchas de moluscos marino-estuarinos: Patella sp., Murex
trunculus, Cerastoderma edule, Ruditapes decussatus, Mytilus sp., Ostrea edulis / Crassostrea gigas e
crustaceos (Cancer pagurus) (Carvalho, 2008).

No que concerne a componente vegetal da dieta desta fase de charneira, a informacao é ainda
mais escassa, embora alguns estudos de conjunto para outras regides europeias (Dietsch-Sellami,
2007) e mesmo para a Peninsula Ibérica (Lopez-Doriga, 2015) venham mostrando a relevancia das espé-
cies silvestres (ndo sé na alimentacao) e a sua articulacao com os cereais do «pacote» neolitico.

No Neolitico antigo, a par da economia de largo espectro bem representada, quer indirecta-
mente em Vale Pincel I, ou directamente no Padrao, o marisqueio especializado continuou a ser pra-
ticado na Costa Sudoeste em acampamentos de curta duracao, como por exemplo em Medo Tojeiro,
Almograve (Tavares da Silva, Soares, Penalva, 1985) e na Rocha das Gaivotas (Vila do Bispo) (Carvalho,
Valente e Dean, 2010). O marisqueio sazonal especializado teve na Costa Sudoeste uma extraordina-
ria longevidade, como observado no Calcolitico de Montes de Baixo (C. 1A) e no acampamento da
Idade do Bronze da Praia da Oliveirinha, dedicado sobretudo a recolha de Patella spp. (c. 95%). Este foi
datado por amostra de conchas da referida espécie (ICEN-727 = 3460450 BP, a que corresponde o inter-
valo de 1510- 1224 cal BC, 2 sigma, apds correccdo do efeito de reservatério oceanico (Tavares da Silva
e Soares, 1997, p.101). Na Praia da Galé, concelho de Odemira, foi identificado um concheiro islamico,
que comprova claramente a longa persisténcia do marisqueio especializado na regiao.

Na Peninsula de Lisboa, a extensa diacronia desta pratica de marisqueio foi observada no con-
cheiro de Magoito (Sintra) e nos nucleos A-D de S.Julido (Mafra): remonta ao ultimo quartel do 10°-
primeira metade do 9.° milénios cal BC em Magoito e atinge o 3.° quartel do 3.° milénio cal BC no
nucleo D de S.Julido (Soares, 2003; Sousa e Soares, 2016; Sousa, Miranda e Soares, 2016). Mais recen-
temente, o concheiro neolitico do Lisandro (Mafra) datado, quer cultural (ceramica decorada) quer
radiocarbonicamente, do 3.° quartel do 5.° milénio cal BC (Sousa et al., no prelo), veio reforcar a ima-
gem de continuidade do marisqueio especializado (invertebrados marino-estuarinos) na Pré-
-histéria da Estremadura portuguesa.

ENCLAVES DE ECONOMIA AGRO-MARITIMA: DO NEOLITICO ANTIGO

EVOLUCIONADO AO PLENO NEOLITICO MEDIO

Na fachada atlantica ibérica, evidéncias de economia de pesca e recolecao, com contribuicoes
secundarias da componente agro-pastoril tém sustentado o conceito de economia agro-maritima
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e respectivo modo de producao, que temos vindo a defender (Soares e Tavares da Silva, 2013). Esses
grupos de neoliticos-recolectores parecem enraizar-se no Mesolitico final, como foi observado na
baia gaditana, particularmente em Retamar ou na area estuarina da Comporta.

Em Retamar, cuja data mais antiga remonta aos inicios do 6.° milénio cal BC (Sac-1525,7280+60
BP, 5937-5913 cal BC) e a mais recente, ao Neolitico antigo evolucionado, de finais do 6°/inicios do
5.° milénios cal BC (Beta 90122, 6780+80 BP, 5225-4810 cal BC), a pesca foi intensamente praticada,
dirigida sobretudo a dourada (Sparus aurata), embora com grande diversidade de espécies captura-
das em menores quantidades (Galeorhynus galeus, Thunnus thynnus, Argyrosomus regius, Dentex
sp., Diplodus sp., Lithognathus mormyrus), tal como a recoleccao de invertebrados marinhos, com
predominio de Solen marginatus e Ruditapes decussatus, cabendo um papel residual a fauna domeés-
tica (Cantillo et al,, 2010; Ramos Muiioz, 2013; Soriguer, Zabala e Hernando, 2002).

No golfo de Cadiz, outros arqueossitios com ocupacoes do Neolitico médio, datadas do final do
5.° e 4.° milénios cal BC (Campo de Hockey, El Estanquillo, La Esparragosa, e SET Parralejos) revela-
ram conjuntos faunisticos ricos em recursos marinhos (Clemente-Conte et al., 2020; Ramos et al,
2013), configurando um provavel e extenso enclave de economia agro-maritima.

O territorio neolitico da Comporta, muito provavelmente sucedaneo do do Mesolitico do paleo-
estuario, encontra-se por agora datado por radiocarbono no intervalo de 3900 a 2680 cal BC,a 2 sigma
(Soares e Tavares da Silva, 2013; Tavares da Silva et al, 1986). A C. 4 (Fase I) do sitio da Barrosinha, do
Neolitico médio, ilustra bem o peso econémico da pesca da dourada, realizada da Primavera ao Outono
(49,2% de peixes na totalidade de restos da fauna vertebrada) (Quadro 4). Espécies da familia Spari-
dae e em particular a Sparus aurata teriam sido objecto de processamento no povoado nao sé para
consumo imediato, mas também diferido (Marques-Gabriel, 2015). Seguem-se os restos de mamife-
ros, maioritariamente indeterminados (Lentacker, 1991); os taxa domésticos (0,7%) estdo representa-
dos por ovicaprinos e cao. As aves encontram-se relativamente bem representadas. Porém, os niveis
de concheiro da Barrosinha sao constituidos maioritariamente por volumosas massas de invertebra-

dos marino-estuarinos (Quadro 5), com dominio da

| espécie Ruditapes decussatus (96,87%), seguida a

Fauna de vertebrados R ) o
distancia pelo Mytilus sp. (2,91%); com frequéncias
Taxa Fase| o . .
C.a relativas inferiores a 1%, ou seja residuais, surgem os
BrERes 65 taxa: Cerastoderma edule, Solen marginatus, Stra-
Dentex dentex 2 monita haemastoma, Rissoa sp.; Cerithium vulga-
Sparus aurata 16 tum e Phorcus sp. (Tavares da Silva et al, 1986).
Sparus pagrus ! Na margem esquerda do estudario do Tejo, o
Loiect 2 povoado do Neolitico antigo evolucionado do Gaio
Nao identificados 19 ) )
A = (Moita) (Soares, Tavares da Silva e Gonzalez, 2004),
ves
Sula bassana 4 datado do final do 6°/1.° quartel do 5.° milénio
Nio Identificados 4 cal BC (Beta-440788; 6480+30BP; 5050-4775 cal BC,
Mamiferos selvagens 1 2 o) (Soares, 2020), com ceramica impressa, incisa
Oryctolagus cuniculus 8 e plastica,lamelas com lustre de cereal e rara pedra
Vulpes vulpes 3 polida, mostrou também testemunhos de econo-
Mamiferos domésticos 5 . " o .
. o mia agro-maritima em raro locus de lixeira domés-
Canis lupus f. familiaris 2 ~ )
G e e e o s tica com fauna preservada. A localizacao do sitio,
Mamiferos ndo identificados 43 directamente sobre a margem direita do esteiro da
Total 132 , Moita, é alias compativel com o seu sistema de
i subsisténcia. Surgiram, na referida lixeira, abun-
QUADRO 4. Barrosinha (Comporta). Fase | (C. 4). Fauna de o ) i
vertebrados (nimero de restos). Adaptado de Lentacker, 1991, dantes restos faunisticos dos quais datamos amos-
in Soares e Tavares da Silva, 2013. tra de conchas de Ruditapes decussatus. Dominam

n4
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Invertebrados marinhos | largamente os ostreideos, préprios de fundos vaso-
sos (Ostrea edulis e Ostrea stentina) e estao ainda
Taxa Fase | ) )
C.4(QH5)* presentes Cerastodema edule, Scobicularia plana,
grs. % | Murex brandaris, Ensis siliqua, Solen marginatus,
Mytilus sp. (mexilhao) 2675 291 vértebras de peixe e raros ossos de lagomorfos.
Cerastoderma edule (berbigao) 54 0,06 Da transicao do Neolitico antigo evolucio-
Ruditapes decussatus (améijoa) 89162 96,87 nado para o Neolitico médio (entre 4715 e 4340
sdhinaiojpariaralh) 2 003 cal BC, 2 o —Figs. 2 e 3), o sitio da Ramalha3, locali-
Stramonita haemastoma (pUrpura) 9 0,10 4 bient ¢ ) b
e LT 04 0004 zado no mesmo ambiente estuarino, sobre a mar-
Outros gasterépodes 33 004(1) gem esquerda do esteiro da Margueira, em Almada,
Total 9204,5 100,00 possuia verdadeiros niveis de concheiro (Cs. 3 e 5)
* Amostra de 20 litros (Fig. 4) reveladores de economia de largo espectro,

(1) Cerithium vulgatum e Phorcus sp.

onde os bivalves marino-estuarinos detém c.78%

OQUADRO 5. Barrosinha (Comporta). Fase | (C. 4). Invertebrados dos restos faunisticos (Quadro 6). A ceramica deco-
marinhos. Adaptado de Tavares da Silva, et. al., 1986. In Soares

_ rada apresenta padroes decorativos impressos e
e Tavares da Silva, 2013.

incisos, sobretudo na parte superior dos recipien-
tes, claramente em fim de ciclo (Figs. 5 e 6); registe-
-se a presenca do tao caracteristico sulco perimetral abaixo do bordo, considerado um bom féssil-
-director do Neolitico médio inicial, muito embora surja, ainda que timidamente, no Neolitico antigo.

Anorte de Lisboa, na actual planicie aluvial da varzea da Nazaré, antiga area lagunar da Peder-
neira, sobre areias dunares, no troco de contacto entre o ambiente estuarino interior e o Atlantico,
foiidentificado o concheiro Meu Jardim (Goufa, Valera, Carvalho, 2017; Valera e Santos, 2010). O seu
enquadramento biogeografico oferece muitas similitudes com o dos sitios neoliticos do enclave
estuarino da Comporta, tal como o seu registo faunistico, sendo por agora o contexto neolitico de
economia agro-maritima mais setentrional assinalado na nossa costa. A fase Il deste arqueossitio
foi datada por radiocarbono (Valera, em preparacdo) da transicao para 0 4.° milénio cal BC (5599+31BP,
4026 a 3821 cal BC, 2 0, AR=95+15 anos). Culturalmente afim do sitio da Ramalha no Tejo e do Pon-
tal no Sado-Comporta, ainda com ceramica impressa, incisa e plastica na tradicao da olaria do Neo-
litico antigo evolucionado, revelou uma economia agro-maritima, onde a pesca da dourada e espé-
cies afins (familia Sparidae) se encontra bem representada, tal como a recoleccao de invertebrados
marinhos, enquanto a fauna domeéstica se mostrou pouco frequente, aparentemente um recurso
complementar (gado bovino, suino e ovicaprino).

Se durante o Neolitico antigo parece dominar um tipo de economia mista onde a integracao
de recursos agropecuarios e silvestres garante, segundo modalidades variaveis, a subsisténcia dos
grupos, no Neolitico médio, a afirmacao da coexisténcia de dois modos de producéao distintos loca-
lizados em diferentes espacos geograficos adquire agora maior evidéncia: o modo de producao
domeéstico, essencialmente agro-pastoril, no interior, e o agro-maritimo, assente sobretudo na pesca
e recoleccao, nos enclaves estuarinos ou lagunares do Sudoeste peninsular. Neste ultimo, a funcao
funeraria continua inclusa no espago domeéstico, com sepulturas individuais em fossa e enterramen-
tos em posicdo flectida, como no Campo de Hockey, Castelo Belinho e em Malhada Alta (Comporta)
(Quadro 7, Fig. 7). No modo de producao agro-pastoril emerge um novo ritual funerario, dissociado
do espaco habitacional e na sua primeira fase de caracter protomegalitico (Soares e Tavares da Silva,
2000; Tavares da Silva, 1997).

3 Intervencao arqueolégica de salvamento realizada pelo MAEDS de colaboracao com o Centro de Arqueologia de Almada, em
Agosto de 1977.
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Laboratory number
Conventional radiocarbon age
Calibrated Result (95% Probability)

Intercept of radiocarbon age with calibration
curve

Calibrated Result (68% Probability)
5780 + 30 BP

5900

(Variables: C13/C12 = -21 ofoo : lab. mult = 1)

Beta-440658 : RAM.2

5790 + 30 BP

Cal BC 4715 to 4545 (Cal BP 6665 to 6495)

Cal BC 4685 (Cal BP 6635)

Cal BC 4630 (Cal BP 6580)

Cal BC 4620 (Cal BP 8570)

Cal BC 4700 to 4605 (Cal BP 6650 to 6555)

BONE COLLAGH
T

5875
5850

5825

5800

T T T T

5775

5750

Radiocarbon age (BP)
—~

5725

5700

5675

4750 4725 4700 4675

4650 4625
Cal BC

Beta Analytic Radiocarbon Dating Laboratory

Database used
INTCAL13

References

Mathematics used for calibration scenario

References to INTCAL13 database

A Simpified Approach to Calibrating C14 Dates, Talma, A 5., Vogel, J. C., 1993, Radiocarbon 35(2):317-322

Reimer PJ et al. IntCal13 and Marine13 radiocarbon age calibration curves 0-50,000 years cal BP. Radiocarbon 55(4) 1869-1887., 2013

FIG. 2. Ramalha (Almada). Datacao radiocarbdnica e calibracao da amostra Beta-440658 obtida

a partir de osso de Bos taurus (Q.T9, C. 5).

Laboratory number
Conventional radiocarbon age
Calibrated Result (95% Probability)

Intercept of radiocarbon age with calibration
curve

Calibrated Result (68% Probability)

5550 + 30 BP

(Variables: C13/C12 =-20.5 o/oo : lab. mult = 1)

Beta-440657 : RAM.1
5550 £ 30 BP
Cal BC 4450 to 4340 (Cal BP 6400 to 6290)

Cal BC 4360 (Cal BP 6310)

Cal BC 4445 to 4420 (Cal BP 6385 to 6370)
Cal BC 4400 to 4350 (Cal EP 6350 to 6300)

T T T

Radiccarbon age (BP)

4350
calBC

Beta Analytic Radi

Database used
INTCAL13

References
Mathematics used for calibration scenario

References to INTCAL13 database
Reimer PJ et al. IntCal13 and Marine13

bon Dating Lab y

A Simplfied Approach to Calibrating C14 Dates, Talma, A. §., Vogel, J. C., 1993, Radiocarbon 35(2):317-322

55(4)1869-1887., 2013

age calil curves 0-50,000 years cal BP

FIG. 3. Ramalha (Almada). Datacao radiocarbdnica e calibracao da amostra Beta-440657 obtida

a partir de dente de Bos taurus (Q.R6, C.3).
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FAUNA DA RAMALHA CAMADAS Total
N2 de restos 1 2 3 4 5 6 N %
Bivalves marinhos 4386 77,93
Mytilus edulis 2 2 371 56 161 35 627 11,14
Pecten maximus - - 4 - - 4 0,07
Ostrea edule 2 5 480 215 36 37 775 13,77
Ostrea angulata 1 - 1 1 1 - 4 0,07
Ostrea sp. 16 78 1410 113 15 18 1650 29,32
Cardium edule 2 2 32 1 1 38 0,68
Venus verrucosa - - 3 - - 3 0,05
Venerupis decussata 4 74 1051 69 23 8 1229 21,84
Solen sp. - 2 47 5 2 - 56 1,00
Gastropodes marinhos 13 0,23
Patella intermédia 2 - - - - 2 0,04
Haliotis sp. - - 1 . . 1 0,02
Gibulla sp. - - 1 - - ], 0,02
Bittium sp. - - 8 - 1 - 9 0,16
Artropodes marinhos 8 0,14
Anatife sp. - - - - 1 - l; 0,02
Balanus sp. - - - - 7 - T 0,12
Peixes 10 0,18
Dente de tubardo - 1 1 - 1 - 3 0,05
Sparus aurata - 6 - - - 6 0,11
Sparidae - 1 - - - 1 0,02
Aves 4 0,07
Tadorna tadorna - - - - 1 - 1 0,02
Galliformes 2 - - - - 2 0,04
Indeterminados - - - - 1 - 1 0,02
Mamiferos selvagens 4 0,07
Oryctolagus cuniculus - - 2 1 1 - 4 0,07
Mamiferos domésticos 115 2,04
Canis familiaris - - 2 - - - 2 0,04
Sus scrofa / Sus domesticus 4 10 3 7 1 - 25 0,44
Bos taurus 2 6 24 18 6 - 56 1,00
Ovis aries / Capra hircus 3 7 9 10 3 B 32 0,57
Mamiferos indeterminados 24 523 317 119 77 28 1088 19,33
Total 64 717 3767 615 338 127 5628 100
1,1 12,7 66,9 10,9 6,0 2,3 100
Ramalha
%
BIVALVES MARINHOS ??’93
GASTROPODES MARINHOS
ARTROPODES MARINHOS
PEIXES
AVES
MAMIFEROS SELVAGENS
MAMIFEROS DOMESTICOS
MAMIFEROS INDETERMINADOS
0,00 10,00 20,00 30,00 4000 5000 60,00 70,00 80,00

QUADRO 6. Ramalha (Almada). Inventario faunistico. Classificacao de Achiles Gautier, 1984.
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SSE NNW

Sedimento amarelado pulvurento argiloso
Sedimento castanho escuro, compacto argiloso
Concheiro

Sedimento castanho amarelado, pouco compacto, argiloso

FIG. 4. Perfil estratigrafico de lixeira doméstica do povoado neolitico da Ramalha (Almada). De acordo com as datas
radiocarbonicas obtidas, a formacao deste depdsito devera ter sido rapida, mas revelando diferentes intensidades de
uso. Os niveis de concheiro documentam economia de largo espectro.
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FIG. 5. Ramalha (Almada). C.4. Ceramica decorada por impressdes (1-3), por impressoes e caneluras (4) e por incisdes
(5-8). Desenhos de Teresa Rita Pereira.
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FIG. 6. Ramalha (Almada). Cs. 3 e 3-4. Ceramica lisa (1) e decorada por impressdes (2-5), incisdes (6 e 7) e sulco abaixo
do bordo (8). Desenhos de Teresa Rita Pereira.

Embora mais invisivel arqueologicamente, essa realidade social periférica & agro-pastoricia,
localizada em meios estuarinos/lagunares, cujo quotidiano se pautaria mais pelo ritmo diario das
marés do que pelo ciclo solar orientador do continuum agricola, tem vindo a ser paulatinamente
revelada. Agricultura e pesca comportam ambas a capacidade de armazenagem e consequente-
mente de consumo diferido, mas os modos de vida associados nao sao exactamente compativeis.
Atenda-se, com as devidas reservas impostas pelo anacronismo, a subactual comunidade varina,
que nos curtos interregnos da pesca apenas lhe sobrava tempo para cuidar das gafanhas, pequenas
hortas abertas nas areias dunares, fertilizadas com algas da ria, e de alguma(s) cabeca(s) de gado (cf.
Sampaio, 1979; Veiga de Oliveira, Galhano e Pereira, 1990).

PALEODIETAS. INFORMACAO I1SOTOPICA DE 8> E 8N

Durante o Neolitico antigo e antigo evolucionado, a partir do segundo quartel do 6.° milénio
cal BC e até meados do seguinte, a agro-pastoricia generaliza-se na Peninsula ibérica e tendencial-
mente os alimentos aquaticos, nomeadamente marino-estuarinos, perdem importancia na dieta
das populacoes de acordo com os valores dos isétopos estaveis de carbono (82C) e azoto (8®N)
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Sociedades do Neolitico Médio do Sul de Portugal

Modo de produgio doméstico Modo de producao agro-maritimo
agro-pastoril piscatério e recolector
Economia agro-pastoril Economia agro-maritima
Meios de producao comunitarios Meios de produgao comunitdrios

Relacdes de producio com exploracao
intragrupal de acordo com o grau de
hierarquizacao dos segmentos do grupo

Relagbes de produgao sem exploragao a
escala intragrupal. Acentuada mobilidade

Superstrutura ideoldgica megalitica: culto Superstrutura ideolégica nao megalitica.
dos antepassados Sepulturas em fossa
Sociedade tribal em processo de crescente Sociedade nao hierarquizada. Com poder

complexidade, com poder politico disperso
por diversos loci, associado a rituais
funerario-religiosos

politico mal expresso, tendencialmente
acéfala

OUADRO 7. A partir do Neolitico médio inicial (c. 4700/4500-4000 cal BC) e durante o pleno Neolitico
médio (c. 4000 —3300/3200 cal BC) assiste-se a afirmacao e diferenciacao territorial de dois modos

de producao distintos, um agro-pastoril, em que o pastoreio pode estar mais ou menos desenvolvido,

e outro agro-maritimo, de forte componente recolectora e piscatoria, localizado em enclaves estuarinos
e lagunares. Adaptado de Soares e Tavares da Silva, 2013.

(Carvalho e Petchey, 2013; Cubas et al, 2018; Dupont, Schulting e Tresset, 2007; Guiry et al, 2016;
Richards, Schulting e Hedges, 2003). O numero crescente de andlises dos istopos estaveis 8C e §°N
tem vindo a permitir uma discussao cada vez mais aprofundada, mas também controversa, sobre
a chamada Neolithic food transition, havendo, no entanto, algum consenso no genérico reconheci-
mento dessa mudanca.

Emuma analise de tempo longo para as regioes atlantica e mediterranea da Peninsula ibérica,
Miriam Cubas e colaboradores concluem que em ambas as regioes «significant decrease in variabi-
lity happened with the Neolithisation, culminating with the establishment of farming economies
and reliance on terrestrial resources in the Late Neolithic» (Cubas et al, 2018, p. 3825). Outros auto-
res (Salazar-Garcia et al, 2018) ndo encontram na fachada mediterranea o contraste que admitem
para aregido atlantica, na transicdo Meso-Neolitico (Richards, Schulting e Hedges, 2003). Em estudo
isotdpico para a fachada atlantica portuguesa, Eric J. Guiry e colaboradores sustentam a ideia de
mudanca de dieta na transicao para o Neolitico. Focando a analise no consumo de alimentos mari-
nhos e aquaticos, chegam a resultados que fornecem «firm evidence for a pervasive and fundamen-
tal dietary shift from varied, partly marine-oriented Mesolithic subsistence practices to a more
homogeneous Neolithic diet based on terrestrial C3-derived foods» (Guiry et al, 2016, p. 611). Ano-
malia a esta tendéncia genérica havia sido observada no esqueleto do Neolitico antigo da C.2 de
Samouqueira 1 (Carvalho e Petchey, 2013; Soares, 1995) e mais recentemente foi observada em
Lisboa-Alfama, no esqueleto do Neolitico antigo evolucionado (Wk- 45573, 6315424 BP, 5200-4890
cal BC, 20; 8®N=13,60%0 € 8"*C= -15,19%o), do lote dos Armazéns Sommer, de localizacdo ribeirinha
(Cardoso et al,, 2018). No sitio de Castelo Belinho — Portimao, Algarve, datado entre c. 4800 e 4000 cal
BC, 20 (Quadro 8),45% dos 11 esqueletos analisados apresentam valores isotépicos conducentes com
uma alimentacdo dotada de componente aquatica/marinha (c. 20% de proteina marinha) (Gomes,
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2013, quadro III). Na gruta funeraria do Lagar-Melides do pleno Neolitico médio, dois individuos
(TO-2091,5340+70BP, 3910-3660 cal BC, 1o e EIL-1078814) entre os 14 identificados revelaram uma ali-
mentacdo rica na componente marinha (c. 65 e 60%); também na vizinha gruta da Cerca do

Zambujal-Melides, abrangendo uma mais ampla diacronia (Neolitico médio e final) 8 dos 33 indi-

Datas calibradas (cal BC)

sitio Ref. Lab. Contexto Material 8% &'°N  pata’c(ep) Referéncias
oo %o (1a) (20)
Castelo Belinho S E Conch inh " G
(Portiman) ac-2030 strutura 3 oncha marinha = = 6260+45 4672-4424  4772-4311 omes, 2013
Sac-2031 Estrutura 1 Concha marinha - - 5790+£70 4202-3926  4308-3770 Gomes, 2013
Wk-27998 Estrutura 4 Osso humano -18.60 41070 5720140 45254341  4651-4173 Gomes, 2013
Wk-28000 Estrutura 53 Osso humano -1782 +11.03 5662432 4450-4173  4496-4036 Gomes, 2013
Wk-28002 Estrutura 59 Osso humano -18.02 +10.86 5536132 4310-4051  4362-3947 Gomes, 2013
Wk-28636 Estrutura 43 Osso humano -1890 +1040 5529435 4340-4072 4363-3975 Gomes, 2013
Beta-199912 Estrutura 2 Osso humano -18.80 - 5500+40 4321-4053  4352-3963 Gomes, 2013
Wk-28637 Estrutura 58 Osso humano -19.40  +10.10 5485435 4326-4066  4347-3982 Gomes, 2013
Wk-27999 Estrutura 52 Osso humano -19.30  +10.30 5444+30 4303-4044  4337-3956 Gomes, 2013
Wk-28635 Estrutura 38 Osso humano -19.20 +9.60 5441434 4310-4041  4337-3943 Gomes, 2013
Wk-28001 Estrutura 59 Osso humano -18.90 +9.50 5436432 4251-3997  4336-3844 Gomes, 2013
Wk-28634 Estrutura 1 Osso humano -18.90 +9.20 5267+34 4038-3798  4222-3662 Gomes, 2013
Ramalha Beta - 440658 Qc ? Osso de Bos tauros  -21.0 +7 5790430 4700-4605 4715-4545 Este artigo
(Almada) "
Beta - 440657 Qc R; Dente de Bos tauros -20.5 +7.3 5550+30 4445-4350 4450-4340 Este artigo
Campo de Sepultura dupla .
CNAGB4 em fossa coberta  Osso humano - - 5650+40 4166-4036  4221-3990 Vijande, 2009
Hockey por tamulus
(Cadis)
Sepultura dupla i
CNA360 empfossa simples Osso humano - - 5020+50 3938-3860  3948-3708 Vijande, 2009
Algardoda —y\\ 31389 Concheiro Ossohumano  -19.60  +8.41 5642+34 4525-4449 45454368 arvalhoe
Goldra (Faro) ’ : - Strauss, 2013
o Carvalho e
Wk-31386 Concheiro Osso humano -1897  +9.80 5336155 4246-4055  4328-4004
Strauss, 2013
Wk-31387 Concheiro  Ossohumano  -1878  +668 5323448 42344056 43224001 L arvahoe
Strauss, 2013
Gruta do T0-2091 Lagar | Ossohumano 1,95 41310  5340£70  3910-3660 - L CRQREC S
Lagar (costela) 2016
(Melides)
Osso humano Carvalho etal.,
EIL-107881 Lagar | ostel) -14.80  +13.40 - - 2019
4 Subsistem duvidas sobre a eventual atribuicdo das duas amostras ao mesmo individuo. Tenha-se presente que estamos
perante escavacdo antiga com registo precario (Nogueira, 1927) e que as colec¢des tém estado sujeitas a manipulagoes pouco
controladas.
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sitio Ref. Lab. Contexto Material 8% 8N patalic(gp) D2 “"b"“”;“" BC)  Referéncias
%o %o (10) (20)
BomSanto  Wk-27996 Compart,B,B3 DeMtehumano 550 1181 4993130 37953710 39403695  Carvalhoetal,
(molar) 2015
(Alenguer)
Wk-27988 Compart.B,c3 Dentehumano 555 1108 496031 37753700 38003655  Corvahoetal.
(pré-molar) 2015
Compart. Osso humano Carvalho et al.,
Wk-25161 do cacador e 11919 +1022 4960430 37753700  3795-3655 So1s
Wk-27984 Compart.s,c3  Dentehumano 5.0 1100 4949432 3770-3665 3790-3655  Carvalhoetal,
(pré-molar) 2015
Wk-27986 GompartiB B5 e humano 1500 4104 4929+30 37153655  3775-3650 orvalhoetal.
(molar) 2015
Wk-27985 Compart.B,g4 Dentehumano .00 115 4887430 36953645 3715-3635 orvalhoetal.
(molar) 2015
Wk-27994 Compart.B,g5  Dentehumano — o.0 1012 475630 3635-3520 3640-33g0 Carvalhoetal,
(pré-molar) 2015
Wk-27995 Compart.A,g4 Dentehumano o0 106 4739435 36353385 3640-3375  orvalhoetal,
(incisivo) 2015
Wk-27989 Compart.B,B4 Demtehumano o5 103 4732431 36353380 36353375  Crvahoetdl,
(molar) 2015
Cercado Dente humano Carvalho etal.,
Zambugal Wk-40067 - e 41502 +1482  4934+22 - 3520-3190 016
(Melides)
Wk-40065 : Dentehumano 550 1135 4782420 : 3640-3530 Cenvalhoetal,
(32 molar) 2019
Wk-40069 - Dentehumano 55 999 4779:22 . 3640-3530 Carvalhoetal,
(32 maolar) 2019
Wk-40068 : Dentehumano 5.5 954  4765:24 : 3640-3520 Cervalhoetal,
(32 maolar) 2019
Pontal Conchas Soares e Tavares
CSIC-648 : : ; - y
(Comporta) e 4930850 37613654 39043638 O e OEC
Barrosinha 22171 BLIELE - - 5240450 . 3686-3383 ~oarese Tavares
(Comporta) Beta-221719 e (Ruditapes decussatus) SRR da Silva, 2013
Conchas Soares e Tavares
S G2 C4  (Ruditapes decussatus) ; S22 36303378 36353373 4 silva, 2013
0Osso h Gongalves, 2008;
PortoCovo  Beta-245134 . 7 250 3‘.‘“.‘;“ 1890 +9.30 4870:40  3660-3640 3710-3630 Canvalhoetal,
(Cascais) €mur direito) 2019
Gongalves, 2008;
Beta-245136 - [01‘::::: ;’I:;'t‘; 1890  +1020  4790:40  3640-3530 3650-3510 Carvalhoetal,
2019
Gl Gongalves, 2008;
Beta-244819 . ssohumano ;400 1910 4660:40  3510-3370 3620-3360 Canvalhoetal,
(fémur direito) 2019
Srcah Gongalves, 2008;
Beta-245133 . DSSONUMaNe - qe85 4880 4650£40  3510-3360 3610-3360 Carvalhoetal,
(humero esquerdo) 2019
0350 humano Gongalves, 2008;
§ B ; . . Carvalho etal.,
Beta-244818 (himero esquerdo) 1950 +7.80 4580440 33703340  3490-3120 anra2 o? ; a
Délmen da 0sso humano Carvalho etal.,
Cabeceira g  Wk-41089 = Heooaat) 11942 +1089  4780:40 - 3640-3530 5015
(Mora) E—
) . 550 humano : ~ . Carvalhoetal.,
Wk-17084 (longo) 1911 +1006 475941 3630-3520 o
Wk-41086 - Ossohumano 535 L1510 4742420 - 3630-3520 Carvalhoetal,
(craneo) 2019

QUADRO 8. Datacdes radiocarbonicas de contextos do Neolitico médio referidos no texto. Para a gruta de Bom Santo
apresentam-se apenas as datas de amostras a que correspondem proteina aquatica > 20%. Sitios e datas foram ordenados
por antiguidade decrescente.

TERRA E SAL. DAS ANTIGAS SOCIEDADES CAMPONESAS AO FIM DOS TEMPOS MODERNOS - ESTUDOS OFERECIDOS A CARLOS TAVARES DA SILVA



124

ECONOMIA AGRO-MARITIMA EM TEMPOS NEOLITICOS NA FACHADA ATLANTICA PORTUGUESA. BREVE BALANCO - JOAQUINA SOARES

viduos ali sepultados revelaram alimentacdo com significativa contribuicao aquatica/marinha (Car-
valho, Goncalves, Diaz-Zorita, Valente, 2019, p. 6151, quadro 5; Guiry et al., 2016). Também no Neoli-
tico médio da Estremadura, cujo padrao dietético € constituido maioritariamente por alimentos
terrestres (agricultura), se observaram desvios a essa tendéncia geral, por exemplo na gruta de Porto
Covo, em Cascais: 2 em 5 individuos analisados possuiam dieta com significativa contribuicao de
alimentos aquaticos/marinhos (Carvalho, Goncalves, Diaz-Zorita, Valente, 2019, quadros 3 e 5; Gon-
calves, 2008); na gruta sepulcral de Bom Santo (Alenquer), onde a contribuicdo de proteina aquéatica
€ > 20% na dieta de 19 dos 35 individuos analisados, a relativa proximidade da area lagunar do Tejo
e seus afluentes podera explicar esses resultados, tal como no délmen de Cabeceira 4, Mora (Carva-
lho, Gongalves, Diaz-Zorita, Valente, 2019; Rocha e Duarte, 2009). Na gruta do Bom Santo, do pleno
Neolitico médio, datada entre cerca de 3800 e 3400 cal BC, a dieta com significativa contribuicdo de
alimentos selvagens de caracter ribeirinho € compativel com o seu diversificado espectro faunis-
tico, de que fazem parte ndo s6 mamiferos domésticos (Ovis aries e Capra cf. hircus) e selvagens
(Capra pyrenaica e Cervus elaphus), como também aves e moluscos (Carvalho et al, 2015).

Cruzar e discutir a informacéo isotopica de §C e "N com a totalidade do contexto arqueolé-
gico, nomeadamente com o registo faunistico, é deveras necessario, embora nem sempre, ou rara-
mente, fazivel.

O caso do Algardo da Goldra (Carvalho e Straus, 2013) ilustra bem a necessidade do cruzamento
da informacao antes referido. Este concheiro do Neolitico médio (Quadro 8) incluia restos de 7 indi-
viduos misturados com restos faunisticos, pélen de cereal e cultura material tipologicamente per-
tinente (bons indicadores de economia agro-pastoril). Da fauna, maioritariamente doméstica (Bos
taurus, Ovis aries/Capra hircus, Sus sp. Canis familiaris), faziam parte raros restos de Oryctolagus cuni-
culus, aves das espécies Alectoris rufa e Columba sp., bem como de moluscos marino-estuarinos
(Scrobicularia plana, Solen marginatus, Pecten maximus). Os valores dos isétopos estaveis obtidos
para 3 individuos (#5: -18,97%o (8"°C) e 9,80%o (8"°N); #6: -18,78%o (5”C) e 6,68%. (8" N); #7: -19,60%o
(8°C) e 8,41%o (8"N) sdo compativeis com dieta terrestre. Ndo teriam os individuos ali depositados
entre o lixo ou como lixo acesso ao consumo de moluscos estuarinos? Seriam os alimentos mari-
nhos insuficientes para deixar registada a sua presenca na assinatura isotépica dos individuos
analisados?

O numero de amostras analisadas para o territorio portugués € ainda reduzido e muito con-
centrado geograficamente. De um modo geral, a dieta rica em recursos marinhos e aquaticos vai
estando presente (como o fio de Ariadne), sem que seja possivel para pequenas escalas territoriais,
locais/regionais, interpretar holisticamente os resultados. Expressao de comportamentos individu-
ais ou societais? De padroes de mobilidade/territorialidade ou de estatuto/hierarquia social?

Recordemos a dualidade (dieta terrestre/dieta marinha) observada nos concheiros mesoliti-
cos dos alto e baixo sectores do paleoestuario do Sado (Guiry, Hillier e Richards, 2015, Fig. 2), a qual
nao comprova a existéncia de correlacao entre dieta e cronologia; talvez seja mais plausivel, para
sociedades pré-historicas igualitarias defender uma correlacao positiva entre dieta e biodtopo,
mesmo assim, com reservas, para nao cairmos em elementar e perigoso determinismo geografico.

As duas grandes armadilhas que com o processo de neolitizacao os humanos se passaram a confron-
tar —descontrolo demografico e dieta de curto espectro, de base cerealifera - talvez possam ainda ser
desarmadas, nao sendo para tal de somenos aprofundar o conhecimento sobre as franjas de vida sel-
vagem e espacos intersticiais avessos a domesticacao e/ou por ela esquecidos. Esta postura pode ser
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FIG. 7. Localizacao dos principais sitios arqueologicos com ocupacoes neoliticas
e calcolitica (Montes de Baixo), referidos no texto.

uma accdo de recusa, mesmo se ingénua, ao desempenho do papel de «(des)afortunados herdeiros
[do Neolitico] em mimetismo de auto-absolvicao» (Diniz, Neves e Martins, 2015, p. 150).

Explicitamente, discordamos da desvalorizacao das sociedades recolectoras do Passado ou do
Presente (cf. Sponsel, 1989), indevidamente consideradas sobreviventes passivas de estadios primi-
tivos de desenvolvimento cultural. Pelo contrario, admiramos a sua resiliéncia face as apertadas
malhas das sociedades camponesas e suas sucessoras industrializadas, pois, habitando embora
areas reconditas, trouxeram para a agenda global questoes reconhecidamente comuns e premen-
tes como a conservacao do planeta, o direito a diferenca e os contraditorios medo e desejo de
liberdade.

Realizado no ambito do Centro de Estudos Arqueologicos do MAEDS/AMRS o presente artigo, que
apenas responsabiliza a signataria, contou com o apoio da equipa daquele centro de investigacao a
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dasno ICEN, sob a sua direcgao. Um agradecimento muito especial é devido a Anténio Carlos Valera
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