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O titulo desta revista dedicada a lingua portu-
guesa, uma citacdo do poema “Lamento para a
lingua portuguesa” de Vasco Graga Moura, serve
de mote as consideragbes que teco sobre a lei-
tura de poesia no ensino basico, do primeiro ao
nono ano, de acordo com as Metas Curriculares
de Portugués para o Ensino Basico (MCP), que,
no préximo ano letivo, serdo ja aplicadas em
todos os anos de escolaridade, e sdo a base da
reflexdo aqui apresentada.

Efetivamente, se a lingua portuguesa é “memoé-
ria, musica e matriz” de toda uma literatura, é
também verdade que a consciéncia literaria, no-
meadamente no que diz respeito a poesia, co-
megca a ser trabalhada com os alunos a partir do
momento que estes iniciam a aprendizagem da
leitura. De acordo com as MCP, inicia-se a abor-
dagem da poesia como musica logo no primeiro
ano de escolaridade, enfatizando-se a relagao da
poesia com o som, sendo a matriz, tematica e
formal, e a sequencialidade histérica evidencia-
das mais tarde, mas sem que a musicalidade da
poesia deixe de estar presente.

No primeiro ciclo, nos dois primeiros anos de es-
colaridade, inicia-se a aprendizagem da literatura
nos dominios da Introdug¢ao a Educacgao Literaria
e da Leitura, e igualmente no que diz respeito a
Oralidade, tanto relativamente a audi¢do como
a expressao oral. A preponderancia dada ao
modo como a poesia soa é notodria, tanto relati-
vamente aos descritores de desempenho, como
nas escolhas de poemas para os alunos ouvirem
e lerem em voz alta ou dizerem de cor. No pri-
meiro ano de escolaridade, em que esta prevista
a leitura e/ou audicdo de vinte e seis poemas,
comeca-se pela identificacdo de palavras que ri-
mam em textos escutados e lidos, e espera-se
que os alunos digam trava-linguas e pequenas
lengalengas, assim como pequenos poemas me-
morizados (MCP, p.11). No segundo ano, além
das rimas, ha que descobrir outras regularida-
des na cadéncia dos versos; além dos poemas
e das lengalengas, os alunos dizem igualmente
adivinhas rimadas e deverao ser capazes de ler
pequenos poemas em coro (MCP, pp.18-19).

Os trés poemas seguintes, “Adivinha”, de Eugé-
nio de Andrade, e o trava-linguas recolhido por
Luisa Ducla Soares, do primeiro ano, e “Colar de
Carolina” de Cecilia Meireles, do segundo, per-
mitem exemplificar os descritores referidos no
paragrafo anterior.

Nos trés poemas citados antes, é evidente a pre-
ponderancia do som, tanto na rima, como nou-




Adivinha

Ndo é galo nem galdo,

nem padre nem sacristao:
€ um animal esquisito,
entre peru e pavao,

tem barbas ruivas de milho,
tem olhos de crocodilo,
rabo de gato ou de cdo,

ao 3o ao!

Eugénio de Andrade,
Agquela Nuvem e Outras

tro tipo de regularidades, nomeadamente na re-
peticao de palavras, na paronomasia, tipica dos
trava-linguas, e na aliteracdo, esta muito visivel
no poema de Cecilia Meireles. Repare-se que o
Iéxico usado podera ndo ser todo conhecido dos
alunos, mas nao é fundamental que os alunos
o reconhecam ou que o professor explore esse
aspeto.

No terceiro ano, além dos desempenhos ja ad-
quiridos nos anos anteriores, os alunos reconhe-
cem “regularidades versificatérias (rima, sonori-
dades, cadéncia)” (MCP, p. 24) e, no quarto ano,

Esta burra torta trota,

trota, trota a burra torta,
trinca a murta, a murta brota,
brota a murta ao pé da porta.

Luisa Ducla Soares,
Destrava Linguas

Colar de Carolina

Com seu colar de coral,
Carolina

corre por entre as colunas
da colina.

O colar de Carolina
colore o colo de cal,
torna corada a menina.

E o sol, vendo aquela cor
do colar de Carolina,
poe coroas de coral

nas colunas da colina.

Cecilia Meireles,
Ou isto ou Aquilo

sdo introduzidos conceitos gerais de versificacao
(estrofe, verso e rima), assim como a onomato-
peia (MCP, p. 32). “Memorizar e dizer poemas”
(MCP, pp.25 e 33) obedece a critérios de ade-
quacgado no que se refere a entoacao e a clareza.
Seguindo este percurso pela poesia lida, escuta-
da e dita, chega-se a escrita da poesia, de modo
a que os alunos escrevam “pequenos poemas
rimados” (p. 33). A titulo de exemplo, citam-se
dois poemas a ler no terceiro e quarto anos.

Os dois textos citados, “Casamento” de Luisa
Ducla Soares (terceiro ano) e “Amarelo” de Ma-
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ilustragdo de Ana Cristina Inacio

ilustracdo de Juan Soutullo

Casamento

Casei um cigarro
com uma cigarra
Fizeram os dois
tremenda algazarra

Porque o cigarro
nao sabe cantar
E a cigarra
detesta fumar.

Nao digam que errei
Mania antipatica

Sé cumpri a lei

Que manda a Gramatica.

Luisa Ducla Soares,
Poemas da Mentira e da Verdade
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Amarelo

Como o sol é bom pintor!
Dos seus raios faz pincel:
Pinta os pintos cor de mel,
pinta o trigo de igual cor.
Veste d’oiro quanta flor

Eu trago na minha mao:
Junquilhos, que lindos sao!
A margarida singela
Aloira-lhe o coragao

e esgota a tinta amarela,
nas bananas, no limao.

Antonio do Couto Vigna,
Poemas de Cacacacd



nuel do Couto Viana (quarto ano) revelam uma
progressiva complexidade na sele¢cdao dos poe-
mas: o primeiro pela introdugao de elementos
de nonsense, o segundo pelo uso metafdrico da
linguagem, mas sem que a musicalidade deixe
de estar em primeiro plano.

No segundo ciclo, a construcao do ritmo na po-
esia é evidenciada através da introducao dos
conceitos formais de versificacdao (estrofe - ter-
ceto, quadra, quintilha- e verso -rimado e livre),
assim como da distingdao entre silaba métrica e
silaba gramatical, no quinto ano (MCP, p. 39),
acrescentando-se, no sexto ano, as nogdes de
rima toante e consoante, o esquema rimatico
e as rimas emparelhada, cruzada e interpola-
da (MCP, p. 46). Repare-se que a matriz formal
comeca a delinear-se no quinto ano, tal como a
matriz tematica, com a identificacdo dos “temas
dominantes do texto poético” e a identificacao
de “relagdes, formais ou de sentido, entre varios
textos, estabelecendo semelhancas ou contras-
tes.” (MCP, p. 40). Este ultimo descritor aponta
ja, de algum modo, para uma continuidade his-
térica de formas e temas, apesar de esta ques-
tao vir a ser ensinada explicitamente apenas no
ciclo seguinte. A identificacdo de contextos his-
toricos e de mundos imagindrios (MCP, p. 47) faz
parte dos desempenhos a realizar no sexto ano,
assim como o reconhecimento dos “aspetos da
linguagem que conferem a um texto qualidade
literaria” (MCP, p. 46).

Quanto aos recursos expressivos, além da ono-
matopeia, estudada no quarto ano, no quinto
ano aborda-se também a enumeracao, a perso-
nificacdo e a comparacao (MCP, p. 40), a que se
adicionam, no sexto ano, a anafora, a perifrase e
a metafora (MCP, p. 46). O poema de Luisa Ducla
Soares “Medidas”, uma escolha possivel para o
quinto ano, constréi-se com base em expressées
metafdricas, enformando, portanto, de alguma
complexidade, e o trabalho com os alunos pode
passar pela descodificacdo das metaforas, mas
ainda sem explicitar o conceito, uma vez que
este é estudado enquanto tal apenas a partir do
sexto ano.
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Medidas

Que metro mede
Uma grande alegria?

Em que pogo cabe
Um profundo desgosto?

Como saber a temperatura
Dum amor ardente?

A que altura
Voa o pensamento?

Luisa Ducla Soares,

A cavalo no tempo ilustragdo de Teresa Lima

No sexto ano, além da leitura de dois romances
tradicionais, “A bela infanta” e “A nau Catrineta”,
poemas que ha muitas geracgoes sao lidos na es-
cola, lé-se As naus de verde pinho, de Manuel
Alegre, um poema narrativo longo, assim como
dezasseis poemas (oito de autores portugueses
e oito de autores luséfonos) a selecionar pelo
professor a partir da escolha de Sophia de Mello
Breyner Andresen, que reuniu no Primeiro Livro
de Poesia (PLP) oitenta “obras de poetas de to-
dos os paises de lingua oficial portuguesa” (PLP,
p. 185). A escolha deve ser criteriosa, evitando
os poemas lidos prévia ou posteriormente e ten-
do consciéncia de que a antologia esta organi-
zada “comecando pelos poemas mais simples e
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caminhando de pagina em pagina até ao tempo
da adolescéncia.” (PLP, p. 185). Embora o descri-
tor que diz respeito as relagdes tematicas entre
textos esteja explicitado no quinto ano, e nao
no sexto, serd interessante para professores e
alunos relacionar os dois romances tradicionais,
sobretudo “A Nau Catrineta”, com “As naus de
verde pinho” e com alguns poemas selecionados
do Primeiro Livro de Poesia, tais como “Santos”
de Ribeiro Couto, “Porto Grande” de Teréncio
Anahory ou “Preltdio” de Jorge Barbosa, iden-
tificando os respetivos contextos histéricos e
abrindo caminho para a identificacdo e justifica-
¢ao de “temas, ideias principais, pontos de vista
e universos de referéncia” (MCP, pp. 53, 60, 67),
descritor de desempenho transversal a todo o
terceiro ciclo.

No terceiro ciclo, o sétimo ano é o momento de
sistematizar os “elementos constitutivos da po-
esia lirica (estrofe, verso, refrao, rima, esquema
rimatico)” (MCP, p. 53), ja abordados anterior-
mente, continuando, assim, a perspetivar-se a
poesia como musica, até porque se mantém a

Autorretrato

O’Neill (Alexandre), moreno portugués,
cabelo asa de corvo; da angustia da cara,
nariguete que sobrepuja de través
a ferida desdenhosa e nao cicatrizada.
Se a visagem de tal sujeito é o que vés
(omita-se o olho triste e a testa iluminada)
o retrato moral também tem os seus qués
(aqui, uma pequena frase censurada...)
No amor? No amor cré (ou nao fosse ele O’Neill!)
e tem a veleidade de o saber fazer
(pois amor nao ha feito) das maneiras mil
que sao a semovente estatua do prazer.

Mas sofre de ternura, bebe de mais e ri-se

do que neste soneto sobre si mesmo disse...

Alexandre O’Neill,
No Reino da Dinamarca
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“leitura oral (individualmente ou em grupo), re-
citacdo e dramatizacao de textos” (MCP, pp. 54,
61), mas evidenciando-se ja, de um modo muito
claro, a ideia da poesia como matriz e como me-
moria. De facto, os temas matriciais da poesia
estdo presentes na selecio de poemas apre-
sentada que privilegia, entre outros temas, a
expressao de sentimentos (amor, amizade, tris-
teza) e de si mesmo, o sonho, a infancia, a cren-
¢a religiosa, a morte, o quotidiano, a viagem e o
espaco (urbano e natural). Como tal, é desejavel
evidenciar este aspeto, relacionando poemas
entre si, lidos através de uma linha condutora
num mesmo ano de escolaridade e convocando
leituras efetuadas em anos anteriores, exploran-
do os recursos expressivos ja estudados antes e
também, no sétimo ano, a alitera¢do, o pleonas-
mo e a hipérbole, e, no oitavo ano, a antitese,
a perifrase, o eufemismo e a ironia, retomando
todos os recursos no nono ano.

Os dois sonetos citados em seguida, “Autorretra-
to” de Alexandre O’Neill (sétimo ano) e “Magro,
de olhos azuis, cardo moreno” de Bocage (oitavo

Magro, de olhos azuis, carao moreno,
Bem servido de pés, medo na altura,
Triste de facha, o mesmo de figura,

Nariz alto no meio, e ndao pequeno:

Incapaz de assistir num sé terreno,
Mais propenso ao furor do que a ternura;
Bebendo em niveas maos por taga escura

De zelos infernais letal veneno:

Devoto incensador de mil deidades
(Digo, de mogas mil) num sé momento,

E somente no altar amando os frades:

Eis Bocage, em quem luz algum talento;
Sairam dele mesmo estas verdades

Num dia em que se achou mais pachorrento.

Bocage,
Rimas



ano) exemplificam a importancia de ler convo-
cando leituras anteriores, estabelecendo rela-
¢Oes tematicas e formais, pois, além de aborda-
rem o mesmo tema, o soneto de O’Neill € uma
reescrita do poema de Bocage.

Quanto a forma, embora as MCP refiram o so-
neto explicitamente apenas no nono ano, a for-
ma tera de ser trabalhada antes, ndo sé porque,
logo no sétimo ano, podem escolher-se sonetos
de Florbela Espanca, Vitorino Nemésio e David
Mourado Ferreira, mas igualmente, no caso do
poema de O’Neill, pelo facto de o poeta referir
0 soneto no seu poema. Trata-se de um “soneto
inglés” que tanto pode estar disposto em trés
guadras e um distico, ou ser apresentado como
o de O’Neill, que é também a forma usada por
Shakespeare, com a qual os alunos poderao con-
tactar no oitavo ano através da leitura do “So-
neto XCVIII (De ti me separei na Primavera)” do
autor inglés. Ainda no que se refere ao soneto, é
incontorndvel a relagcdo entre o “Soneto 132 (Se
amor nao é, qual é meu sentimento?)” de Pe-
trarca e os sonetos de Camaoes e Sa de Miranda,
autores lidos no oitavo ano, a par de sonetos de
Nicolau Tolentino de Almeida, Antero de Quen-
tal e Anténio Nobre e igualmente de Camilo
Pessanha, Ruy Belo, Gastao Cruz e Nuno Judice,
autores de sonetos lidos no nono ano.

Se a memboria, isto é, a perspetivagao histérica
da literatura, € manifesta na indicacdo da leitura
de textos de diferentes épocas (MCP, pp. 53, 61,
67), e no objetivo do nono ano de “situar obras
literarias em funcdo de grandes marcos histori-
cos e culturais” (MCP, p. 68), é notério, pelo que
atras ficou exposto, que através de uma so for-
ma poética, neste caso o soneto, é possivel pers-
petivar historicamente a literatura, uma vez que,
iniciado com Petrarca, é uma forma que perdura
até aos nossos dias, e a selecao de poemas das
MCP é bem reveladora da sua importancia.

Os poemas escolhidos para ler no oitavo ano,
dezasseis ao todo, podem ser selecionados ten-
do em conta uma perspetiva histérica, comegan-
do na poesia trovadoresca (na versao de Natalia
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Correia), passando por Jodo Roiz de Castel Bran-
co, Camoes, Sa de Miranda, Nicolau Tolentino,
Bocage, Almeida Garrett, Cesario Verde e outros
poetas do século XIX. Embora ndo se especifique
em nenhum objetivo ou descritor a abordagem
da poesia enquanto memodria, isto €, encarada
numa sequéncia histdrica, a selecao de poemas
aponta para essa mesma sequéncia, sendo de
explorar questdes tematicas e formais que atra-
vessam 0s poemas, assim como o modo como
vai surgindo a inovag¢ao tematica e formal.

No ultimo ano do ensino basico leem-se poemas
de autores do século XX que podem e devem ser
lidos convocando poemas estudados em anos
anteriores. Este € um momento em que muitos
dos desempenhos e conhecimentos estao ja ad-
quiridos, tratando-se de os aprofundar e siste-
matizar; é também o fim de um ciclo que deve
ter conseguido preparar os alunos para a leitura
mais dificil de todo o percurso: o poema épico
Os Lusiadas de Luis de Camdes que encerra em
si a memoaria, musica e matriz de toda uma lite-
ratura.

as
LVSIADAS
de Luis de Ca-
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