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¡osi; Iturto ùf.åI0s so(ìí¿to8o

lJc:ìiriz [rtcxne ficiício] tctn 26 anos c trallalha nurna associaçüo social, Nasc¡1u-

(,: rlroluu sempre eml,isboa. Militanurrp¿Ìriicl"o frolítico.Ao lcxrgo rla su¡l r¡idiìi.r:r¡r:

rliversos ernprcg;ósr algpns ile¡¡ais, outros lcp;ais, rna.s lodÕs elcs ¡liecirriris e, exrr

tcral, m¿l-l pagos, As rcsposias que sê $ep)ueiÌ1 são ri.ma rlesc:r.4åo dcssc pet(:urso,

inarcado ¡rela intenni't'.íjncia dc ti¿lballros, por trrei:íerclos ocasionais rJr,r elcsr:lrrprc .

¡,;o, pela frer¡nentc firudanÇa de ca"sas e por di{ieuldacì.es econón¡icrrs perrnaileir.
tes. llrr! rel.ftlto c¡ue, cclm claras rnartas d,isiintivas, assinala umu e nneìiçlio social
¡rnclc cada vez mais pessoas se vôcm inr:luídas.

qÈlråililo dr qÈx{.r N<,. }oilxTxas ¡le}a ¡rniilaeirave:¿ Ele Ëlr¿tÏ¡¡¡trh¿¡r?

'lInhe¿ rcrus de dor.e unas quundrs tive pelø prímeiru vez nar;ã.o de estur u. (ìe::eftt

penhar uma funçãt: que derctiu se.r remunerüdct. (:oryrc{ei a. ujudar a m.in.hu mfkt
-' t:rnpregada d.oméstim. de poJissão--- nas limper.as etn ußets de yxtrtir:ularc:;, pe
que.nos escii{tirios e numtalhts canz sensivelm.ente seìs ôu sete $nas. Íniciulmen:te
elesetrytenhuva pequenüs tarefas, coino limpar o pó,Iavarwdros ou estencl-er rou.-
ytu e àmeelida r.\ue. kt trescendo as rcspt>nsabilidatles iüm. aumentr¡nda. o abje(:tivo
erupeyrn.itír que. el.a rlesempenhttsse mu.is rapidarnente ds suøs tarcl'hs, tlp m.r:do
a parìer twballzur em rnuis lotnis e tet"um salârio müior. Ì,:mbalu. tú! m.e. til'øsse
tewrya tle esturlo e de sacializução, sempre avi u;ma ttmø obrigaçíto !'amiliar que
clestmpenh.ava a (nÍrtTüílösto p, níio eomo um trabsllta, Apenas ø.tts doze anos tivr:
rwçäo de qri{: {)s tneus colecls.s nãa saíam de casu uysrSs o jantar para liwrytat. unt
Ialln, que aqttilo q,ue esilwa a farcr níir¡ en¡.Iegøl e rpe p..xistia umn rcrnt¡nerur;íl.o
assttt.:iuclu úo (true est(tvû. ø far.er. earnpre.eneli que tinha uwt.twhalho tlrre tínhùt. rle
ntmprir tliu.riamen,temas níio aqtüIo qt,te entendìa eam.oum ernpreçjo. con.tiyu,tei
u aitñar a minlm mtie deþois rJas G.uløs e r¡ trubalhur em y;ødarias e rner.ctidos,
cluntJn torlo e venciÍTß.nto ûas meus Í)uis, atiâ aas ùezussete rtnos, tlltt;ra {>:rn. que.

ltussei a. Jir:cr co:m pürte $u a tatalidütle dô meu sal¡irio,

Ct¡r-r"¡o r1escrr¡vcs a rrulr,4äo eone os ¡laträas ¿Ta Lua miie?
)Ytio ytossrt rcsponrì.er catn sequ'tü.nçe a. essu. questão, nrt;t u'itmg:. c n.cio ytresta.vu.

rrnúta atençüo a fsso.,¡N m.aior parte drts ptltróes davam.-Ihe as cha.vcs rle r:usu que

I
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etatímpwadu**,lg#,ffi*W:nffi"ffiX2tr
iodumntBoafuttc{r-oul
tónos emmlimpos ' ö-i*i'** w'1" qY;;;* me crvz$n com qrcmld

'ffi ú*."*"*"Wíffi :{W-'*##;::n:;f #:i,Thli;
mntBmaisanoseemql
sabløqueeuiapa*n'lår.ø'rúvracertøaseaãäwøettmryøaarsøqwnilo"lî,ã,i**;,*,u*'##f 

#;:ffi#,#,i::yffii:Ëi'*#:t
deles e untcltum ertstnt

à mesa, como se o*'io"äo*of"* ou n aåi ""ao ipw¡o" ao itwés de "trão

aosto>,sernprenu^oìJ#å'n;;:;;";^"d;;"*r*"smtirinfrotàquelas
i.rro*. Era muib t¡rnä" 

" 
*'"g*¿"' totio ä* gottavam de mim outalvez

æntissemPena'
s et qte no tnllw o ptrño søbto q* * ol:Y nøs limrrølas e nño tøú ferto rw'

,íi,ìãi*,nnt-'ii,',#ff;:#"Wöt'"i##ffiX'
tmbathou.Qtandoporaqum"*::::^:,'::il^^^à¡*.senwttnnteaoténismas
mosmøiscdao,o**o"ål*-r*¡"gr-"ryi*"ørwíæ,semellnntaat
numærúrtoewo.m"äîìînlJãíwnn*iruawm-fi 

*oasernprcconærúÊ

Enndoissoa**^*'äîîffi 
àv*'o*"t"*&ooo'tvrfigorlfiø'a

cqsødebanho'opiÃt'a^inoø**'"Tø'*"v*aor)eryørttoøminlu
mãeþmúnwa ¿'ø'iJ "i"a" 

o"æ *Ãäcnåtes (e qn emrcdeado por

mottttrrs de vtdro), aåo i olua*o-'* 
^ ";b";; 

*tinlv wttß' Tenlw mem&la

delwøros vidms ao'-^in'i" enfu men*åt d' aør"í*va ø\ryêmw fetu

comentñtlos.

ComofoiacondüaçãoentreoensÍnoscerrrdá¡loeatntetmiÉndasdeem.

îåîrffiTL difio'iffidæ øtÉ corchir o.mstno obngatâno' os tmbattlos

erumsernwforoaowäffi';ãtt'*tr,*a 
iv"oeooiaofit.u,tdatnrde'por

ßso nwrca falta' e æcoîaã freE'entndn ry-' 
Ãirrrs' wø*' qor'ßso a tdela de

aiudørosmanswo"aî'ä"ãnt**a"*t*í"'*'vno3''*'*-!eestttdo
masnãoovn'*'ooionîii'Jo;'*:;yy;ffi W;"ffiWm
^xXMx;;*x:"W"W;';;";;w"'ñ"'¡ìosmeusPis'
tußûeût'meno*o*äøä':¡'tii*ya'mintnfitmaafazÞto'

Aoetfrvtnotiætt^ri;;ä;;*"å""nasxirymimaæætadectassemédiaattn'
o*à*¡o*lY:Y;###
atqwfuemaño'**o ,o^ /,fl.ßfft ætßvu a*nå**. comecet a escortdæ o facø
o]"rffiìrffiff*t!'"åJ'åå"**' ***ø o facto dew nßsL¡do emb*møs e

Tfl"tpôs t)lri¡cHs: ¡ $ I'lsíioá$ mlÁ¡t sÒp,Ììli rt suA lt¡lÀ ti o sll' TnA¡rï.Ho

de momr num baíno social - coßas normaìs tws escoløs rye tinln frequenta¡lo até
eúão, Smti dìfiatldades em ønfigar os fiaballlos e o esntdo com o que ftzta depoìs

ilas anlas e por ìsso ømeæì a fiabaünr só ao fim-de-semanfl e arynos duas vaes
pr m&. eìnda øssim, as difiatldadæ manüvemm-*. Não est¡wa habífiMda à dß-
cipliw de ætudo, faltmnm-me o s ønhecìmentos b dsícos nas dßcÍpllnøs elemmta-
rcs e a mínha prcgru$o püa em multo inþÍor ù dos mats colegas ite turma. As
mínlas posìtìvas não etum eløndas, os profæsorcs não yegravwn as aulas pam
os alunosmaisftacos e os meusWisnño aæmpanhnwmomeutendímento ou
peranrsoacadêmico.

No 12.9 ano todos os meus colegas sabíam a que cursos s qtertam mndlfut¡t
mas eu ndo tínlw ìnþrma$es búsÍcos sobrc o md¡:(, supeñor. Nãa entendìa. bem
o qß em uma "diffllplÍ¡l4 eryedfica", nño mbìa æmo finlrJ.¡orütl'f7l as mdíclaU-
ms e achava que não ø<ìs{ram apoìos socÍaís. por vergonh4 mmm falei soþrc isso
øm ninguém e a mìnlw escola nño tìnhn orìmtação acailëmím (ou pelo merws eu
dæconhecia a sua a<istêncìø). tbandonei a ææla na alatm ilos anme s naciorøß.
TmfulhBl dumnteum ano atenvo inte¡to e rn seguìnte øteiltry parcìal mquanto
rcpetia cadeirus do 12.e. candíclaæí-me ao ensino superior e enteí. No primeito ilia
de auløs o meu paÌ deu-me 70A€ ; achava qrc o naje acadfuttcv em obrÍgatorto.

Ao longo da turftrcrsldadg r¡istete obrigada a trabalbar? Em que empmegos
e sob çre condições sodolaborals?

lltn diteito abolsa de aúo s¡.,cìalnos Entto anos ern qte esttve ra faatldade,
semwe enneToÛ€ e 220€, depmdendo do ano. Entrcprcpinûs,pøxe,reþífies,lí-
vos eþtocóptas, o apoìo erubommasnão sufrcúmte eaminlwfamfliatcmbëm
prcciwn de ajuda Quando, rc fiwI ito prtmeito semestre, fuÌ aos Sewigs de Aúo
SocÍal (SAS) perytntar se Wdia ter um empryo em tffitry Wrc¡aI e qual ærta a rc-
ùtdo nø bolsa, dßsemm-me que nõo pdía øncÌlíar as duas coisøs. comecei a w-
cu/w emprcgos sem ænvttta mas nem setnpre em ftcil enøntar traballns nessøs
cotrdì@s com ltoúrtos ænjugáveß æm os ila faculilade. Aolongo dos quøtto ørøs
que løei a fazer a líØvtotum tmbalheí em rcstaumntes, Iojas de cmtro commiøl
e feims, g€,fø,tmente sem @ntmto, e ganlundo etúe 150€ e 300€. comeceí a usar a
esEtema de proattur tmbalhos com contrato em Janeírc, Etando abolsa de afio so-
cial jâ tinha cltqado e nuncalû fiørn møìs de doìs ou uês mæes. eterlø esmpr ao
mfur dos sAS e corceguio sentprc. No veño tmbaltmn ømo pofteim ou padeím
twmercadodomeufuino,

Na foaidaile as ilifiaÅdades prerdíam-semøís ømos lwmrtos døs aulas e o
æmpo de e*udo Amtuúa faculdade tínllu hotúrtos ínømptírets øm a ídeia de
tmballailor-estudantq ew *fiôftt7l.l> o dia emquetínlauma auln às }gha},um
furo de qntto ou seìs hom s ao finnl dø manlñ e a {iüma aurn a æmwr ùs rilhl o.

u,
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sernesne.

Arynhet umbém o ìnîno ito ænfrolo de faltns e' como nño nnlw estøtlfiþ de ffibø'

n,odom-esildnúe, ̂ *'oîoi';;;ä';t 
w* diäøo"*nn" ø noø no fitwt do

Podtns desceser os pmcescc de reg¡üamento?

vanØrambsstütte'";T;ã*'wøt:u@mowtei'oerffi 
consegw'

dos anwil de " at*ws''îåi'í*"*'et alætnæøs dn mtnlv fwtflla ou a

fwnrosftnasae¡amina#effi 
;;;'úh'*tegat't'ematøurrnavTæsøt¡ivÚtæ

' * colocou. os uuwltws-ä lW ou nloy**y' n'-onstnm de þrma di@e'

Dqrøtnomett*"to'lo"äio¡o'ø*a"t*"y!'**deptoatmdefunnonôrtos
nfl monnv e qtta'øo em'c'na"aAn p* o Ã* p"g;"e* de þtma ilßcrufr

setinlvilehwe"o*'i'î'i¿o'queçmvnmteiàtíøãE""øsloiøsquetÍnlnm
tmøtttødorcs itesaß' ;;';#;;; ;* os fun1!'onturos 

a tenvo intein¡ tÍtæssem

contmøtEal"'o*'ä'iäîiån^üota**un¡rnmtdnosqueiamrcdan'
do,utl¡ dumnte *'''ãJ''o'*idu'*t" -*on' 

a pvcæso derecnftnlrr.erüo em

emfitdoWtaoae'"'it'søalt'ao'o*'no*'"nøom'øot¿colæasseahipfiese
de gerir øs foþ* o'* i åí' *ãà' * u¿'w* øt aøtnes' Erqwrùn e*udwa o

prccessoþisemPe";i.,î':;ffi;*.ã'*:mffi:;m#;
'"o ¡o*úø, em vfiø mnis-vølia - dtziam qte e

clÍentes.

Emf/tllicenternuhalhøsangecomd)nfrf,to'rcutqtønadefu 
ryaæSAS'os

antnnos faløwtt a"' ffffit p 
"* f y::^ tmaattør ae ¡aan' o ætútato em

senvrc eottt *p'*t"ïäi"'dtã*. 9 Yy qn twhra erc sewwlhanæ ao

dosanpryø**åi"i"noE'"**"å'*'äwlesuwswnentrtÌnlv
dlreltosrol'o^o'*'ffi 'onø*'*wffi "po'w*aom*o'trffi 

tb&n

øqulwbiaquen*îã*îioue<ìglsseoqarlerr'mwdveltoø;tañßdrr,Øtplqga'
døtwdiøqumte'

iffi fffilcursoinscrady:y:'*doemhotúttopó1-tabotu,t'üve
bolsø de ação gocral'*'î"* ld ttño utvla *'*' das meus pais tíve de ptoctt'

mr empwø *ao on'ä'w'*g * t' o o''rliã' *'p'wo nn minlv âtBn' e não

armniei. D ecldi Wc'tîr; ãW;"nos sft tos oiãe ¡*n auøanaao anættotmmtB'

nmquet alrriatl* e'n toao' o' *'* *^åãti ie usw e sô uma loia me clv-

mouw'uma^'ä'r:;;;;;"o*tnt***q*"doaitnq"prwttdtøfimr
o mestmilo e qul nao *' t'tom connvtnr p;' *';* fiøúanm' N o fit:ø,l' acon'

settløtwn'me "å;; *;'*;: $"*fi " oãi" ttcan e a tusisttr ib mmdo'

Aúbet wr anv"ti;''";"*v* y "yy ã cdþcentar' onde os søldrlos æm

a s corúñes pa*¡o* rrrrrp.ãser aaraaos mqi E t üwt*, obietlws imposs.Mjs

11lt'{t"oÍrr-)û{c}:rs:^!;Þ}:}t$^$}.¡tdMsog¡uasrr vtt),1tÕ${tJ,luÁturrfi.)
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de atfuqtr paya Etem vendia o produto maís øto do mercado em @ntejcrþ de crÍse.
Desmotìvou-me o ftcø de alì ter idopamr øpós quabo atus delicenctarummas
píor em pewber Ete a maior parte dos maæ colegøs ttnrmm maß de s 0 anos, mui_
tos com fiüns no finør da adobs&ncÌa e que, @mo eu, uub athavam c atn @ntmtos
quínz'enaß. Eta nownal vermos wssoas a ærwr despeilìdas mquønto tmbalháva-
mos, utrwvæ uma colega desatou a clwrar a meÍo de umø chnttuda _ vMa sozínha
com a fiIlw e þt despedtda,

Ømo dnha conseguído a bolsa de a$o social e os hotúrÌos me Ímpediam ite ír ùs
øulas, despedïme achanda que conseguiria encontmrum e*prego e part-üme.
Não ænsegui passet a ouvir que asuãgat para carl-centert¡nhaín sÍdi prcencnï
das por pessoas com møß quafifica@æ. passamm- se meses e desrsti da mesftado
após o prtmeíro ano, estva a usar o dfttlutto da bolsa pam sobtr,'tiver. pmsei em
emígmr e comeceì a candídatfrr-mewra empregos como hospedeíw debaño en-
m as comwnhras aûeas que agom rccrutctm em porugar itias va,es por ano, Ftti
aceìte logo rn prtmerm mtræìstcu paw passar bastou;me falar rn$ás, maqtrar-
-me e dar as rcspostas certns. Não sablnmos em que cidade-atropeÍâ fiamos trcarmas þl-nos dìto que o saldrto uafiø. euß escratecer se o saldio ser¡a-iguatparu
ryem tmhalhasse numa cìdade norueguesa ou croaw rcspondemm-mà Ete strn,
møs que poderla aumentar o saldrìo comas comÍssões dasvendas þitns abordo
ouque gostaríam queme candídatasse pam sermodelo debìqufiúno cøImdârlo
decattiladedaemprcsa.

Tertø de war a estadia þw de Lísboa iturante o mês de formaçdo e pofuria des_
@ntßr essa mesw formafio nos prtmeìrcs oítn meses de t øomo. xaå ünl.r. como
wgarlu¡ chømailapraumemprcgatempotúrto camo øíxa ae iwrmewao e
aæìteì. Etu a ttním wssoa com alìænciantm complsta enue as selecionadas e aitnlm que tinl., um æntmto de uês meæs sem dt¡eito a r o*cao. io þrmasopam supermercado em-rcs dìto que s6 tâ eúvamos por "7,ão [sernws] *itto ¡rt*"

e eþam comuns os comentdrtos mcistßs e sø(ìstas queninguêrn Etestiottøta Aceitei
føzcr lørus ætaotdínârias no armazém e na rcposiúo, nvaaù,arra o mesn(, que os
æIegas æm o dobtodo meutauumrþ eftúoi osttêsmesæmandarcm-mepam
Msø.com aindìm$o de Eteteña duøs semnrvs deftriøs eqre depaís podertaír
tmballwr pam o armaz&n a tempo ìnteírc e com contrato de seís meses.

Alguma vez foate slndicalizada? porqre razão?
Ndo. só quandotmbarheí mt cal!-cenær e no s,permewdo é que senti çil,ß w-deria ser posittvo síndÍmtìzar-me ouplo menþs lnþrmør-me soire a sindrmta døâtw" Quando estaw a tabaüwr num supermercño ptoanrcÍ inþrma@æ sob¡e omat sindícato, cotttttcteì-os via emaíI e nunæ ohttve respsu" Averdaile é que tcm-bémtínharcæio de que se so,besse que estr*aa pmsctr ern sindiøItzar-me,uÍrn
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vu que o meu contvþ em anfio e a wløtøúo 
-dependíø 

muìto do mev < comp ofta-

mento,,.Dependenñoda;;;d";"d"'Ytav'wøemnormaltuballlørrSominu'
tos ou 2 lwms de gtøg Wi ì* uma væ' fiz a meu tttmo tntmal' de I homs' e M de

ïubølharoutmsl0homsdeþrmøgtutuita-tendaasoftedeestcrdeþlganodia
seguintqaoænttánoiteølginscotegasqtenemaøsøfowmtomørbanho'Nodia
seguinte deadi imprtmiå;;a ÃCíi piø f* das hotss gxttnordinôrtas ndo pagas

na âteø, mas þda o g^* iíoroi*inou- o nño rcunir øssinaattss øtê assinør um

navoeanffito.
S6numdosmeusernprcgosemcall.centeréy.'osittilicv¡tnenttougmcvntildp

cannosco dumnte a þtmaSo' Entmmm na yþ ilifribufuam um folheto ø øda

pessoaesafivm,r*awã'"*pot**oþlttetonñoems,btudþeitoslnbomìs'
continltø o nome d" tt rï;;;; ; t"íto*' "* .lîsu 

de prctþg.¡los que estes tinhøm

@m emprcsa, a, f"'*îø"i*f"sronaL nquei ptofwtdammte desiludida Erando

percebi que era *,m ö-ñ"rjni*o* ot tiø¡ooat ' Tinlwumawsão rcmôntim

dossittdiøtoseperæø¡queiørcalidadeestænñ.otinhnmnmhumcofrßctocomos
tmbalhadorcs prccar¡oJl-E i, cofßequefrtemetúe, não teriam qualquu impøcto na

minlw wdø prrfr, ñ"*; ;litlúnente i¡a ade¡r a um sþtdtæto e ønseguir crtar øl-

øumamudanøtn***í*rrrrosemenosaindacorceguírtafazerplfticadentro
';,:'ä'î,äït*o;';;:l;;*iauayfi yesdeum*,tt<mterounasvestid-

rtosdeumsupermer*;;;*W*rcalídaielabomleotrabalt'dossinilicatosrtño
sãoamesmacoisa'

Nãoconstjtuindoumrelatoocausti\¡odavida,anårntivaaquielçostaconvoca
uma série ¿e fenómenos ¿eã*¡it" mais alargado' * qttryJot*"T a exi*ên-

cia de estruturas que, no seu seb' integnm tttttæ outot vidas' O trabalho' ænxa

conr¡ocado pA", E otO"s apresentadas' assume uma especial importância no

pernrno da entrevistada. nolnvfo <le compor um horizonæ imaginário, motivado

porperguntas frequentes emtorno do que se "querfazer 
quando seforgnando"

o tÍ¡balho é ,lgo E .'iäìä ã *p *t"ício, aos poucos, æ þrna reconhecível:

näo mais como r*o oøioøo ¡amfinr rye se desent¡r'ntw a contmgosto'nrâs coÍþ

atgo øssociado a wna temunemSo'

Ponêm,acarg¡,*i'l*oi¿"sobreavidadecadaumnãosignificaquearlhi-
maselimiteaserpuraesimplesmentetnanspoftadadeforInaautomåtica'Mais
do que comp*""u* ; ;;;ä"ii* " ""ryade 

na continuação dos estudos' contm

as sugestões d**"i'ãl' irnpo* realçaro encontro das estruürns necessá-

rias àconcretiz*øoî*íã¿.*jo. Comtodæ as suas contradições e antinomias

(um sisæma de..cã" ;;J #apaz de colmatar as necessidades primárias dos

eshrdantes, "*po**ø-o'p*o "bisc¿tes" 
à margem do direito laboral' por

ocemplo), a øcistência ¿Á 
"**.r"ol" 

e de uma unir¡ersidade prlblica assegurou a

ruptura com o processo de reprcduçåo social'

Ttltl)s I)lú(ìF ti: 

^ri 
rl:sso^g MLÄtl $rnRit rl rìitÁ vu)! I o t¡rtúItì¡tB¡liÍro

O aumento do deæmprego e da precariedade, e a aplicação de medidas de

austeridade ao nfi¡el do sistemå de ensino público representam, por contrário, a
perpetuação de uma sociedade classista de fionteiras inarnovfveis. Como pode-

mos comprcvar, aposse de qualificages deircu de sþificaro acesso à condição
de ørryrcgada, ctrcgando a sua utilidade a ser mesmo ridicularizada face a uma
formaçãomaisespeclficanaárealaboral.Aserah¡odereconhecimento,asquali-
fica@s educatir¡as não debammesmo assim deserequiparadas a outrotipo de
atrüutos, nomeadamente entre as mulheres: a maquiagem certa, o corpo ade-
quado ao biErlni ou, em rlltimo caso, <não [sermos] muito feias>.

fbrfim, ociste uma relação, cada ræz mais visfi¡el, entre a aplicação sdensirr¿
desæ tipo de engenharias sociais e a incapacidade sindical na aproximação a
quatquertrâbalhadorque não sejados Eradros. Mesmo nc saladercþi@ deum
mII' ætw ou ttos vætiútìos ile um sryemtetúo, o enîtacto com a realidade labo-
rallimita-se à oferta deunspanfletoscomendereços. Tal ausência, manifesta na
descrença do sindicatoenquanto instn¡nænto de mudança, acaba porfazercom
que meslno essru¡ regiões de retaguarda acabem por ser integradas no espaço de
influfuciadaemprcsa" a

3f..


